GENCLERDE MEDYA BAGIMLILIGI

OZET

Insanlik, her yeni bulusla zihinsel degisim ve doniisiime ugramistir. Yazinin bulunusu,
matbaanin icadi, elektrik ve elektronik doneme gecis, insanligin gelismesinde koklii de-
gisiklikler yaratmigtir. Ong, insanligin elektronik kiiltiir donemine gecisini ikincil s6zli
kiltiir donemi olarak tanimlar. Teknoloji ile aracilanmis bu dénemde insanlar, birincil
sozli kiltir doneminde oldugu gibi canli ve katilimer s6zel anlatima 6nem vermekte ve
kalip ctimleler kullanmaktadir. Giintimiizde 6zellikle gencler arasinda yiizyiize iletigi-
min yerini teknoloji ile aracilanmig ve kisaca medya olarak tanimlayabilecegimiz yeni
iletisim ortamlar1 ve yeni iletisim araglar almistir.

Elektronik kiiltiirle yetisen genclerin son yillarda egitim ve 6gretim ortaminda kendile-
rini yazili ve sozlii ifade etme giicliigii yasadigy fark edilmektedir. Ayrica gengler arasinda
dikkat dagimikligi ve yorgunluk belirtileri gézlemlenmektedir. Bunun cesitli nedenleri ol-
makla birlikte medya bagimlis1 genglerde goriilen yorgunlugun nedeni gece boyunca bilgi-
sayar basinda yar1 uyur yari uyanik oyun oynama veya gelen mesajlara yanit verme zorun-
lulugu hissetmelerinden kaynaklandigs, bu kisiler tarafindan ifade edilmektedir.

Bu ¢alismanin amaci, 6zellikle bazi genglerde kendini ifade ederken gbzlemlenen, 1.
Uygun sozciikleri bulamamak, 2. Diizgiin ciimle kuramamak, 3. Her anlatilana "Aynen"
vb. bir yanit vermek, 4. Yaz1 yazarken konusma dilini kullanmak, sorunlarina farkindalik
getirmektir.

Calismada, derinlemesine miilakat teknigi ile 18-21 yas arasi tiniversite 6grencileri ara-
sindan tesadiifi 6rneklem yontemi ile secilen 6grencilerle yiiz yiize gériisme yapilmustur.

Anahtar Kelimeler: Ikincil Sozlii Kiiltiir Dénemi, Medya Bagimhilig1, Bellek Yitimi, Dil
Yitimi, Grup Aidiyeti, Grup Kimligi.
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GIRiS
Flektrik ve elektronik kiiltiir donemi, Samuel Morse'un 1844 yilinda Claude Chap-

pe'nin optik telgrafin1 elektrikli hale getirerek bilgileri, Washington-Baltimore ara-
sinda kurdugu telgraf hattindan Morse alfabesi ile gondermesiyle baslamistir. Boy-
lece bu zamana kadar insanla birlikte tasman bilgi, uzam, zaman ve insan kavramla-
rindan bagimsiz olarak bir yerden bir yere ulastirilmaya baglanmigstir (Baldini, 2000:
87-88). Marshall McLuhan ve Quentin Fiore "Yaradanimiz Medya' adli calismalarinda,
elektronik kiiltiir déneminin iginde yasadigimiz zaman ve uzamin, toplumsal yasa-
mimizdaki iliski kaliplarmi ve 6zel yasamimizin her animi bigcimlendirerek yeniden
insa etmekte oldugunu belirtirler (2005: 8). Onlara gore, gliniimiizde kusaklar aras:
yabancilasmanin baslica nedeni genglerin i¢inde yasadigimiz mitik ve derin elektro-
nik dramu iggiidiisel bir bicimde algilayabilmesinden kaynaklanmaktadir. Bu durum
medyanin diinya iizerinde yaratti§1 enformasyonla, ¢ocuklarin yetistirilmesinde ve
yeni yetisen kusaklarin karakterinin bi¢cimlenmesinde ebeveyn ve egitimcilerden da-
ha fazla etkili oldugunu gostermektedir (2005: 9,14). Dolayisiyla ebeveyn ve egi-
timcilerin yeterli olamadiklar1 icin biraktig1 boslugu medya doldurmakta ve gengleri
kendi etkisi altina almaktadir.

Walter J. Ong, 'Sozlii ve Yazih Kiiltiir, Soziin Teknolojilesmesi' adl1 ¢alisma-
sinda, insanligin elektronik kiiltiir donemine gegisiyle, elektronik araglar aracili-
giyla yapilmaya baslanan sozel anlatimin, insan bilincinin doniistimiinii saglaya-
rak, insanligin ikincil sozlii kiiltiir donemine girmesine neden oldugunu belirtir.
Ong'a gore, ikincil sozlii kiiltiir donemi, kisaca medya olarak tanimladigimiz, te-
lefon, radyo, televizyon, bilgisayar ve ses kayit cihazlari benzeri gesitli elektronik
teknoloji trtinleri toplumsal katilimciligr saglayarak topluluk duygusunu gelis-
tirmistir (1995: 160-161).

Bu donem, insanimin yasadig1 ana odaklanmasi ve sozlii kaliplari kullanmasiyla
birincil sozlii kiiltiir donemine benzeyen ozellikler gosterir. Tkincil sozlii kiiltiir do-
nemini birincil sozlii kiiltiir doneminden ayiran zaman ve uzam farkmin yaninda, bi-
rincil sozlii kiiltiiriin zamanin sartlarindan kaynaklanan bir 6zellik tasidigy ve yiiz
yiize yapildigim belirtmek gerekir. Ikincil sozlii kiiltiir donemi ise, el yazmali ve basih
kiiltiir déneminden sonra bu buluslarin ortaya ¢ikardig: sosyal, siyasal, kiiltiirel, eko-
nomik bir¢ok degisim ve doniistimiin {izerine insa edilen teknolojiyle aracilanmais bir
donemdir. Bu donemde, yiiz yiize iletisimde belirli bir zorunluluk yoksa yine tek-
noloji araciligiyla yapilmaktadir. Ornegin, sinif icinde yiiz yiize iletisimin yapildig:
ortamda, 6grencilerin yaninda oturan arkadasiyla telefonla mesaj gondererek iletisim
kurmasi siklikla rastlanan davraniglardan biridir.

Aydin Ugur'a gore, medya, halkin i¢inde yasadig: diinyay1 zihninde insa etme-
sine aracilik eden bir aragtir (2002: 98). Diger yandan medya, bu diinyada kotilii-
gun gortintir hale gelmesi, miinferit kotiiliiklerin genellenmesi, olabilecek potan-
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siyel kotiiliiklerin dramatize edilmesi yoluyla ¢ozlimsiizliigli yayginlastirarak, ka-
ramsarligin siradan hale gelmesine yol agar. Boylece medya, toplumsal giivenin
yok olmasina, yerini kaosa, kaygiya ve ¢oziimsiizliige birakmasina neden olur
(Gtlines, 2006: 167). Dolayisiyla medya, insanlarin etrafinin kotiiltiklerle ¢evrili ol-
dugu duygusu yaratarak onlarin gelecekle ilgili umutlarin1 ve hedeflerini yok
ederek giinii yasamasi icin tesvik eder. Yarmindan emin olmayan insan bu diin-
yada egreti oldugunu diistinerek, gelecekle ilgili planlar yapmaktan kaginir. Bu
durum, 6zellikle medya bagimlis1 gengleri olumsuz etkilemektedir.

KURAMSAL CERCEVE

19. ytizyildan itibaren teknolojilerin ortaya ¢ikmasiyla baslayan elektronik kiiltiir
donemi, insanlarin ve toplumlarin yasaminda teknolojinin belirleyici oldugu go-
riistiniin ortaya atilmasina neden olmustur. Bu goriise gore, 'araglar1 insanlar be-
lirler, ancak onlar da insanlar1 sekillendirir'. Teknolojik belirleyicilik denince akla
ilk gelen isimler Harold Innis ve 6grencisi Marshall McLuhan'dir. Harold Innis,
kiltiir ve toplumsal orgiitlenme tizerinde durur. Kiltiiri ve orgiitlenmedeki de-
gisimi iletisim teknolojisindeki degisimle iligskilendirir. Marshall McLuhan ise, ile-
tisim teknolojisinin insanlarin duyularini donitstiiriicii etkisi oldugunu sdyler.
Ona gore, ' teknoloji insanin uzantisidir', teknoloji, diinyay1 'global bir koye' do-
niistiiriir (Erdogan ve Korkmaz, 2010: 143-144). Teknoloji, igerigi bicimlendirerek,
iirtine yedirilmis enformasyon olarak tiiketiciye ulastirir. McLuhan' mn ' mesaj,
aracin kendisidir' sozii ile anlatmak istedigi budur (Giines, 2001: 142-143). Diger
yandan bu goriise kars1 Manuel Castells, 'enformasyonelizmin ruhu' olarak kav-
ramsallastirdig: ag iliskilerinin ahlaki temellerini, kiiltiiriin geleneksel olarak ifade
ettigi degerler sisteminden farkly, zihinleri asan, ag icindeki katihmecilarin strateji-
lerini dayandirdigy, agin tiyeleri degistikce degisen, agdaki birimlerin kiiltiirel ve
orgiitlenme diizeylerindeki donitistimleri izleyen, bir¢ok kiiltiirden, bir¢ok deger-
den ve bircok stratejiden olusan ¢ok yiizlii sanal kiiltiir, yaratici yikim kiltiirii
olarak tarumlar (2008: 270). Bu kiiltiir, yeni yetisen kusaklarin kiiltiirel olarak
kendi koklerinden beslenmesini engelleyerek, onu kendine kolay av haline getirir.
Boylece somiirii diizeninin yeni hedef kitlelerini kolaylikla etki altina alabilir.

Medya tiiketicilerini, pasif tiiketiciler ve aktif tiiketiciler olarak ikiye ayirabili-
riz. Pasif tiiketiciler, izleyen, dinleyen, okuyan olarak sadece igerigi tiiketenlerdir.
Aktif tliketiciler ise, telefon ve internet tizerinden oyun oynayarak veya sosyal
medyada yer alarak iletisime katilimc olarak istirak ederler. Bize gore, medya tii-
ketimini birey kendi bilingli tercihi ile yapabiliyorsa ve istedigi anda sonlandi-
rabiliyorsa bagimli oldugu sdylenemez. Ancak isini, okulunu, uykusunu ihmal
edecek oranda teknoloji tiiketimine ihtiyag¢ hissediyorsa burada bagimliliktan s6z
edebiliriz. Medya bagimlilig1 konusunda DeFleur ve Ball-Rokeach'in ortaya attig1
goriise gore, sanayilesmis toplumlarda izleyiciler kitle iletisim araglarina enfor-
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masyon kaynagi olarak yiiksek ol¢iide baglidir. Bunun nedeni diinyada etkili ve
anlamli davranma istegi, glinliik sorunlardan ve gerginliklerden kagma istegi ola-
bilir. Dolayisiyla medyaya duyulan ihtiyag ve istek arttikca bagimlilik artar. Ba-
gimlilik arttikca izleyicide, algisal, duygusal ve davranigsal olmak tizere bir takim
etkiler ortaya ¢ikar (Erdogan ve Korkmaz, 2010: 159-160). Dolayisiyla medya ba-
gimlilig1 genglerde gergeklik algisini, duygu durumunu ve davranislarini, gergek
yasamdaki iliskilerini, sorumluklarini, gelecekle ilgili beklentilerini, ihtiyag ve is-
teklerini saglikli yiirtitmesini olumsuz etkiler.

MEDYA BAGIMLILIGI ve BAGIMLILIGIN NEDENLERI

Uygar bir yasamun iligki ve siirecleri asgari bir giiven ortaminda baslar ve gelisir.
Ailede, okulda, gevrede, isyerinde stirdiiriilen iligkiler asgari giiven sartina bagh
olarak olgunlasir. Giiven duygusu ile isbirligi, isboliimii ve dayanisma gergeklesir
(Glines, 2006: 162). Ancak 1980 sonras1 yetisen kusak, hem neo liberalizmin da-
yattig1 tiiketim kiiltiirii ve buna bagli degisen aile iligkileri, hem de sosyal kisit-
lanmislik nedeniyle yalnizlasmigstir. Bu ortamda, sanal diinya, genglerin, eglenme,
aligveris yapma, arkadashk kurma yoluyla yalmzligini1 ve duraganligini giderme-
ye ¢oziim olmustur. Gengler, hedonizm, moda, eglence ve imajlarla birlikte gergek
yasamda bulamadig1 heyecanli iligkileri, yeni kimlik tasarimlarini ve kiiltiirel or-
tamu1 sanal diinyaya eklemlenen tiiketim kiiltiirtinde bulmustur. Medyanin kiiltii-
rel alanda oynadigi rol, bir yandan yeni bireysel ve toplumsal iliski bigimlerinin,
yeni kimliklerin, yeni kiiltiirel yonelimlerin olusmasina olanak saglarken, diger
yandan homojenlesmis kiiresel 6lgekte bir kiiltiirtin insasina olanak tanimaktadir
(Giizel, 2007: 177-178). Tiiketim kiiltiirliniin etkisi ile benzer tiiketim aligkanliklar:
gelistiren genglerin yasam tarzlari, giyim, beslenme, eglence vb. aliskanliklari ile
giderek birbirine benzeme egilimi i¢ine girmelerinin yaninda, kendilerine 6zgti bir
konusma, diistinme ve davranma kiiltiirti gelistirmislerdir.

Tletisim sosyolojisine gore, medyamn belirleyici 6zelligi, teknik araglarla zaman
ve uzam iginde yiiksek miktarda tekrarlanabilen mesaj1 ¢cok genis izleyici kitlesine
iletmesidir (Geray, 2003: 17). Ancak katihmcilarin kiltiirti bu araglarin kullani-
minda etkilidir. Sinirl kiiltiirel donanima sahip olan gengler, internette ve cep te-
lefonu ile baglandiklar: sitelerde sohret kiiltiirti tiiketimini gerceklestirmektedir.
Bunun nedeni kendi smirli sosyal ¢evreleriyle paylasabilecekleri bir kiiltiirel biri-
kim aramalaridir. Ayrica bu gengler, cep telefonlarin viicutlarinin bir parcasiymais
gibi yanlarinda tasimakta ve uyurken veya baska bir etkinlik yaparken telefonla-
rin1 kesinlikle kapatmamaktadir (Binark, 2007: 168, 171). Siirekli teknolojik arag
geregle ugrasan genglerin yiiz yiize iletisim kurma, konustugu insanla goz temast
kurma gibi bir girisimi bulunmamaktadir. Bu gengler, ayni1 anda birgok seyle ilgi-
lenmeleri nedeniyle ne gercek yasamda olanla, ne de sanal ortamda ilgilendigi
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konuyla tam bir etkilesim icine girememekte ve ne orada, ne burada, bir ruh hali
icinde yasamaktadr.

Zygmunt Bauman'a gore, giiniimiiz insany, i¢cinde yasadig: belirsizlik duygusu
ve gelecek kaygisiyla, diis kirikliklarindan kaginmak icin bagimlhiliklar gelistir-
meye ve uzun siireli taahiitlere girmekten kac¢inarak arzu nesnelerinden aninda
yararlanmak ve daha sonra onlar1 kaldirip atmak egilimindedir. Piyasalar bu du-
rumu hem hazzi, hem de eskimeyi anlik hale getirecek bigimde degerlendirir. Ona
gore, 'erkekler ve kadinlar diinyayi, tek kullanimlik nesnelerle dolu bir ¢6p kon-
teyneri gibi algilayacak bigimde egitilerek’, her seyin kullanilip atilabilecegini ve
yerine yenisinin alinabilecegini diistintirler. Gelecegin tehlikelerle dolu oldugu bir
diinyada 'simdi' ve 'burada’ olmayan kagirilmis bir firsattir. An1 yakalamak ve
ondan azami Ol¢lide yararlanmak gerekir. Bauman' a gore, 'boylesine giivenliksiz
ve her seyin igreti oldugu diinyada akilli ve becerikli gezgin fazla yiik tasimaz ve
kendisini engelleyecek hicbir sey icin gozyasi dokmez'. Ona gore, bu strateji, tii-
ketim toplumunun 'simdi hayat' stratejisinin parolasidir (2011: 193-194). Ailenin
biraktig1 boslugu, medya tizerinden sosyalleserek gidermeye ¢alisan gengler giin-
lilk yasamlarimi aksatacak Olciide bu araglara bagimlilik gelistirmislerdir. Do-
layisiyla genglerin ¢oziimsiizliikten bir kagis yolu olarak gordiikleri medya, onlar1
daha biiytik bir ¢oztimsiizliigiin icine ¢ekmekte ve gercek yasamla olan baglarim
olumsuz etkilemektedir.

Medya Bagimlis1 Genglerin Sorunlari

Henry A. Giroux'a gore, 18-25 yas aras1 genglerin tipik 6zelligi haline gelmis de-
gisken ve siireklilik gostermeyen davranis bicimleri icinden ¢ikamadiklar1 post-
modern kiltiirel kosullardan beslenmektedir. Bunlar; calisma ve serbest zaman
karmasasi, gelecegin belirsizligi, giiven duyulan bir aile ortami kavraminin zede-
lenmesinin yaninda, sanal ortamda imajlar diinyasinda edindikleri zaman ve
uzam deneyiminden kaynaklanmaktadir (2007: 159).

Giizin Siibas1' nin cinsiyet, akademik basari, ailelerin sosyo - ekonomik diizeyi,
anne-baba tutumu, yalnizlik, 6zsaygi ve iletisim becerileri degiskenlerinin iiniver-
site Ogrencilerinin sosyal kayg1 diizeylerini yordama giiciinii belirlemek igin yap-
tig1 arastirmanin bulgularina gore, genglerin 6zsayg: diizeyleri diistiikge, sosyal
kaygilar1 artmakta, kendilerini daha yalniz hissetmekte, kendilerine daha az gii-
ven duymakta ve yeterli olamama duygular1 yasadiklarindan kisileraras: ileti-
simde giicliik ¢ekerek kendilerini daha fazla yalniz hissetmektedirler (2007: 11)™.
Genglerin yasadiklart bu kisir dongii, bir kagis yolu olarak gordiikleri medyaya
bagiml hale gelmelerine neden olmaktadir.

! Ayrintili bilgi igin bkz. Siibasi, G., "Universite Ogrencilerinde Sosyal Kaygiy1 Yordayict Bazi Degis-
kenler", Egitim ve Bilim, Y1l 2007, Cilt 32, Say1 144.
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Asagida, medya bagimlilig1 olan genclerde gozlemlenen sorunlar {i¢ alt bagslik
altinda ele alinmistir. Bunlar; 1. Bellek yitimi sorunu, 2. Dil yitimi sorunu, 3. Yiiz
ylize iletisim kurma sorunudur.

Medya Bagimlis1 Genglerde Bellek Yitimi Sorunu

Insanlarin bellegi olmasayds, belirli bir deneyimden 6grendigi davrams ve goriis-
leri saklayamazdi ve her defasinda ayni davranislar1 yeniden 6grenmek zorunda
kalirdi. Bellegin olmadig1 yerde 6grenimden ve 6grenilen bilginin birikiminden
sO0z edilemez. Bellek sayesinde insanlik dil ve kiiltiirii gelistirmis ve gliniimiiz
toplumlarimi olusturmustur. Bellegin iki temel boyutta 6zelligi vardir. Birinci bo-
yut, bellegin asamalaridir. Bunlar; kodlama, depolama, arabul -geriye getir asa-
malaridir. Tkinci boyut bellegin tiirlerini belirtir. Bunlar; kisa siireli bellek ve uzun
stireli bellek olarak ikiye ayrilir (Ciiceloglu, 1996: 169-170). Bellek, bireyin kiiltiirel
aidiyetini ve kimligini tamimlayan bilgilerle onu yonlendirerek, kendini ve icinde
yasadig1 toplumu anlamasini ve kendini bu ortamda konumlandirmasini saglar.

Medya, insan zihninin fizik ve sosyal ¢evrenin disinda farkli kodlama yapma-
sin1 gerektirir. Bu kodlamada kelime, kavram, gercek mekan, gercek kisiler yerine
sembolik diizen ve sembolik unsurlar yer alir. Bu nedenle medyatik bellegin ha-
tirlama sekli sembollere dayalidir. Hatirlama dil iizerine yapilanan bir 6zellik ol-
dugundan hatirlamay1 gerceklestiren cagrisimlar dilsel 6zellik gosterir. Dil sem-
bollerden olustugundan bellek de sembolik 6zellikleri barindirir. Medyatik bellek
ise, semboliklestirilen enformasyonun bellek yanilsamalarina neden olmaktadir.
Bu nedenle medyatik bellek, medyatik temsillerden kaynaklanan bellek yitimine
neden olur (S6zen, 1997: 13-14). Jean Baudrillard' a gore, insanlik gergek diinyay1
yok ettigi icin gostergeler diinyasi da yok olmustur. Gergekligin ortaya ciktigs,
diinyanin aninda imgesel diizeyde kurulabildigi ve kendisine miidahale edileme-
digi zaman, dnce gosteri, yabancilasma, mesafe, askinlik, soyutlama benzeri seyle-
rin varli1 ve gosterge ile kurulan anlamsal iligkilerin gercekle kurulan anlamsal
iligskilerle birlikte sanal ve sayisaldan olusan evrende yok olup gittigini belirtir
(2005: 67-68). Yiiz ytize iligkilerin yok oldugu, toplumsal kiiltiiriin ebeveyn iize-
rinden aktarilamadig1 ortamda yetisen gengler, medyanin olusturdugu ve kuralla-
rin1 belirledigi sanal ortamlarda, medya tizerinden kiiltiirlenmektedir. Dolayisiyla
gengler, imgesel bellekleri medya tizerinden kodlamalar yaptigindan, gercek ya-
samla ilgili bellek yitimine ugramaktadir.

Medya Bagimlis1 Genglerde Dil Yitimi Sorunu

Dil, duygu ve diisiincelerin ses, yazi, resim, goriintii benzeri {izerinde toplumsal
uyum saglanmis aracglarla bagkalarma iletilmesini veya saklanmasini saglayan
kendi icinde kurallar1 ve siirekliligi olan bir sistemdir. Dil ile diisiiniir, dil ile anla-
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sir, dil ile duygularimiz1 ifade eder, dil ile kiiltiiriimiizii insa eder ve dil ile yeni-
den {tiretiriz.

Konusma bireysel, dil ise toplumsal ve kiiltiireldir. Toplumdaki bireysel ve
kiiltiirel degerler, yasantilar dil araciligryla toplumsallasir, dil araciligiyla yeni ku-
saklara aktarilir. Bu nedenle dil bireyler iistiidiir. Bireyler diinyaya geldiklerinde
dili hazir bulup 6grenirler. Dil diinyaya bakis agisinin belirlenmesinde énemli rol
oynar (Zilhioglu, 2003: 122-123). Degisen toplumsal kosullar, genglerin toplum-
sallasma siireglerinin saglikli gerceklestirilememesi, dilin toplumsal kiiltiirtin ak-
taricist olarak kullanilmasini sorunlu hale getirmistir.

Medya bagimlis1 gencler, sosyal medyada ve kendi aralarinda iletisim kurarken bir
takim kisaltma ve sembollerden yararlanmaktadir (Cakir ve Topcu, 2005: 7).2 Bunun
yaninda kendi aralarinda kullandiklar1 ve Tiirkge kurallarma uygun olmayan bir soh-
bet tiirii gelistirdikleri bilinmektedir. Ornegin, Cenk Akbiyik, Adnan Karadiiz, S. Sadi
Seferoglunun yaptig1 calismaya gore gengler, karsilikli sohbet seklinde gerceklestirdik-
leri yazismalarda,“ne bilim, he dle dio, bacaklarimin kirilasi gelmis, bu ¢ook feci” ben-
zeri kisa konusma climleleri, basit ciimle yapilari, seslenmeler, soylesi iislubundan olu-
san kalip sozler ve s6z Obekleri, eksiltili climleler, durum baglamina gore anlam kaza-
nan sozceler kullanmaktadir (2013: 9)3. Genglerin bilgisayar ve cep telefonu kullani-
miyla edindikleri ikonografi ve farkh s6zdagaragmdan olusan bu yeni dilini ebeveyn-
ler ve yagh kusak anlamakta zorluk cekmektedir (Binark, 2007: 167). Iletisimi engelleyen
diger bir faktor, genglerin olusturduklar1 bu dil engelinden kaynaklanmaktadir. Bu ne-
denle gengler, giinliik yasamda ve derste uygun sozctikleri bulmakta zorluk cekmekte,
diizgiin ctimle kuramamakta, konusmalara kalip ctimlelerle medyatik yanitlar vermek-
te veya kendi arkadas gevresinde kullandig1 kisaltmalar1 giinliik konusma diline yan-
sitmakta ve yaz1 yazarken farkinda olmadan bu dili kullanmaktadir. Dolayisiyla geng-
ler, kendilerini yazih ve sozlii ifade etmekte sorun yasamaktadir. Glintimiiz gengliginin
yarath$1 eglenceli ve cekici dil, giderek, Debord'un belirttii gibi gercegi sahte olana
dontstiirmektedir (1996: 156). Genglerin yarattig1 bu dil, sikintilaria ¢6ziim olmak ye-
rine yeni bir sorun olarak kendilerine geri donmektedir.

Medya Bagimlis1 Genglerde Yiiz Yiize iletisim Kurma Sorunu

Castells'e gore, insan ruhu, beynin boyutlarini, makinelerin ve toplumsal bag-
lamlarin arasinda yeni bir etkilesimde birlestiriyor. Metin, goriintii ve seslerin se-
cilebildigi bir zaman (gergek ya da ertelenmis) diliminde, agik ve mali bakimdan
erisimin sorun olmadig: kiiresel bir agda, cok farkli noktalarla etkilesim iginde ve

2 Ayrintili bilgi igin bkz. Cakir, H. ve Topgu, H. "Bir Iletisim Dili Olarak Internet", Erciyes Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Say1 : 19 Yil : 2005/2.

3 Ayrintili bilgi icin bkz. Cenk Akbiyik, Adnan Karadiiz,S. Sadi Seferoglu, "Ogrencilerin Internet Orta-
minda Kullandiklar1 Yazili Sohbet Dili Uzerine Bir Arastirma”, bilig Kis 2013, Say1 64 .
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ayn sistemde biitiinlesme potansiyeli olan bir hipertext ve meta dil olusuyor. Ona
gore yakin gelecekte, gergekligi medyamizin diliyle algilayacagimiz bir medya
gercekligi, kiltiirimiiziin ve dilimizin igerigini olusturacaktir (2008: 440-441). Do-
layisiyla gengler, medya iizerinden kendi kiiltiirel aidiyetlerinden farkli ve kurgu-
sal kiilttirle kiiltiirlenmeye devam edeceklerinden kendilerine, ailelerine, i¢inde
yasadiklar topluma ve kiiltiire giderek daha fazla yabancilasacaklardir.

Richard Sennett'e gore, elektronik iletisim araclar1 kamusal yasama son verilmesini
saglayarak sanal ortamda toplumsal gruplarmn birbirine ait bilgi birikimlerini artirmakta
ve aym1 zamanda onlarin yiiz yiize iletisim kurmasi gereksiz hale getirmektedir (1996:
353). Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Psikiyatri Anabilim Dali Ogretim Uyesi Ke-
mal Sayar' a gore, ailelerinden yeterince ilgi ve sevgi gormeyen gengler, kendilerini yal-
mz ve giivensiz hissetmeleri nedeniyle bu eksikligi sosyal medyada iletisim kurarak gi-
dermeye calismaktadir. Ancak bu sosyallesme bir aldatmacadir. Gengler giderek med-
yaya bagimh hale gelmekte ve yiiz yiize iletisim kurmay1 unutmaktadir. Bu durum ya-
banclasmayr ve yalmzlasmay: artirarak ruh saghgmm olumsuz etkilemektedir
(http://www.e-psikiyatri.com/antidepresan-yerine-bunu-yapin-45714). Gengler, medya
diliyle konusmakta ve medya tizerinden sosyalleserek kendi kiiltiiriine yabancilasmak-
ta ve yliz ytize iletisim kurmaktan kaginmaktadir. Dolayisiyla kendi kiiltiirii i¢inde sos-
yallesemeyen gengler, kendi kiiltiiriine yabancilasmakta ve yalnizlasmaktadir.

MEDYA BAGIMLISI GENCLERDE KULTUREL AiDIiYET ve KIMLIiK
KARMASASI

Gengler, medya {tizerinden toplumda kendi yerlerini 6grenmek ve icinde yasadiklar
toplumu tammmak istemelerine ragmen, medya, gercek diinya konusunda bilgi vermek
i¢in tasarlanmus bir iletisim sunmamaktadir (Caply, 2002: 187). Medya tizerinden sosyal-
lesen gengler icin medya igerigi toplumsal durum ve olaylarin 6grenildigi bilgi kaynag:
haline gelmistir. Verilen bilgi dogru kabul edildiginden ¢ogu zaman sorgulanmadan
kabul edilmektedir. Bu da genglerin medya tizerinden edindigi belirli davranis ve dii-
stintis kaliplar1 icinde hareket etmesine neden olmaktadir ( Isik, 2007: 97-98). Dolayzsiy-
la gengler kimliklerini ve kiiltiirel aidiyetlerini insa ederken medya tizerinden dogru
toplumsal bilgileri alamamaktadr.

Castells, bireylerin ve toplumsal gruplarin, icinde bulunduklar: toplumsal yapiya,
uzam ve zaman gergevesinden kaynaklanan kosullarla, kiiltiirel projelere gore kimlikle-
rini yeniden inga ettiklerini belirterek, kimlik kavramin ti¢ farkh bicim ve kokene ayira-
rak ele alir. Bunlar; 1. Mesrulastiriaa kimlik, 2. Direnis kimligi, 3. Proje kimligi. Mesrulas-
tiricr kimligin bir sivil toplum yarattiginm ve direnis olarak ortaya ¢tkan kimliklerin pro-
jeler baslatabilecegini ve 6zneler tirettigini ileri stirer. Ancak bu 6zneler bireyler tarafin-
dan, bireyler i¢in insa edilmelerine ragmen, birey degildir (2008: 12-17). Castells'e gore,
enformasyon teknolojisi devrimi, maddi temeli enformasyonelizmin dogusu olan yeni
bir toplumun dogusuna neden olmustur. Enformasyonelizmin gergevesi i¢inde zengin-

26


http://www.e-psikiyatri.com/antidepresan-yerine-bunu-yapin-45714

N. Mora: Genglerde Medya Bagimlilig

ligin tiretimi, iktidarmn icrasi ve kiiltiirel kodlarmn yaratilmasi, toplumlar ve bireylerin
teknolojik kapasitesine bagimli hale gelmistir. Bu kapasitenin ¢ekirdegini enformasyon
teknolojisi olusturur (2007: 486-487). Dolayisiyla medya bagmmbhisi gengler, kendi top-
lumsal kimliginden farkli enformasyon teknolojisi iizerinden edindikleri kiiltiirle kim-
liklerini yeniden insa etmektedir. Ancak insa edilen bu yeni kimlik i¢inde sorunlar ba-
rindirmaktadir.

OGRENCILERIN MEDYA TUKETIiM ALISKANLIKLARIYLA iLGiLi
BULGULAR

Calismada, derinlemesine miilakat teknigi ile 18-21 yas arasi tiniversite 6grencileri
arasindan tesadiifi orneklem yontemi ile secilen 6grencilerle yapilan yiiz ytize go-
riismeler sonucunda medya tiiketim aliskanliklarina gore 6grencilerde;

1. Gergeklik algisinda degisiklik,
2. Aile fertleri ile iletisimde azalma,

3. Gergek ortamda iliski kurmakta zorluk ¢ekme, sorunlar1 ortaya ¢ikmakta ve
medya tiiketim siiresi ile baglantili oranda artis gostermektedir.

SONUC ve DEGERLENDIRME

Insanligin gelisiminden bu yana her yeni bulus insanlarin ve toplumlarin yasa-
minda bir¢ok degisime neden olmustur. Insanlik, her yeni bulusla zihinsel degisim
ve dontistime ugramustir. Elektronik kiiltiir donemi ile birlikte 6zellikle gengler ara-
sinda yiiz ytize iletisimin yerini teknoloji ile aracilanmis ve kisaca medya olarak ta-
nimlayabilecegimiz yeni iletisim ortamlar1 ve yeni iletisim araglar1 almistir.

1980' lerden sonra neo- liberalizmin dayattig tiiketim kiiltiirti ve buna bagh
olarak degisen aile yapis1 ve sosyal iliskiler nedeniyle gengler yalnizlasmistir. Bu
ortamda yetisen gencler igin medya, hem eglenme, alisveris yapma, arkadashk
kurma yoluyla yalnizligin1 ve hem de genglik heyecanuni gidermeye ¢oziim olarak
gortilmiistiir. Ancak bu ¢oztim yolu onlara yeni sorunlar getirmistir. Medyaya
bagimlilik gelistiren gencler, Manuel Castells'in, 'enformasyonelizmin ruhu' ola-
rak kavramsallastirdig, kendi kiiltiirel degerler sisteminden farkli, ¢ok ytizli ve
sanal, 'yaratici yikim kiiltiirtiniin agina yakalanmustir.

Calismadan elde edilen bulgulara gore, medya bagimhligimin gengleri, kendi top-
lumsal kiiltiiriine yabanalastirdigs, dil, bellek ve yiiz yiize iletisimle ilgili giinliik ya-
sami aksatacak, algisal, duygusal ve davranigsal sorunlara neden oldugu sdylenebilir.
Son Not:

Prof. Dr. Necla MORA, Istanbul Gelisim Universitesi, Iktisadi Idari ve Sosyal Bilimler

Fakiiltesi, Radyo Televizyon ve Sinema Boliimii.
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