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Kulak burun bogaz uzmanlik tezleri yayina doniisiiyor mu?

Do the otorhinolaryngology specialization theses turn into publications?

Dr. Ashi Cakar Cetin, Dr. Cafer Boran, Dr. Taner Kemal Erdag

Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Kulak Burun Bogaz Anabilim Dal, Izmir, Tiirkiye

oz

Amagc: Bu calismada Kulak Burun Bogaz (KBB) tezlerinde yayinlanma orani ve bununla ilgili olasi faktérlerin incelenmesi amaglandi.
Hastalar ve Yéntemler: Yiksek Ogretim Kurulu Bagkanligi internet veritabani araciigiyla, lkemizdeki tip fakilteleri ve Saglik
Bakanligrna bagh egitim ve arastirma hastanelerinden, 2007 ile 2012 yillari arasinda KBB Anabilim Dali (AD), KBB Hastaliklari AD ve

KBB ve Bas Boyun Cerrahisi AD adli bilim dallarindan sisteme girilmis olan tipta uzmanlik tezleri, yapildiklari kurum, sehir, yazar cinsiyeti,
yayinlanma durumu, yayina ait 6zellikler ve hekimlere ait diger 6zellikler agisindan incelendi.

Bulgular: Toplam 368 KBB tezi konulara gére ele alindiginda, 131 tez otoloji-nérootoloji, 113 tez rinoloji, 93 tez larengoloji-bas boyun cer-
rahisi ve 31 tez de pediatrik kulak burun bogaz hastaliklari kapsamindaydi. Tire gére 262 tez klinik ileriye dénik, 75 tez hayvan deneyi
ve 31 tez de geriye donik dosya taramasi seklinde idi. Konulara gére en fazla pediatrik KBB tezlerinin yayina dénismis oldugu (%41)
gorildu. Prospektif calismalarin %37.3'U, hayvan deneylerinin %37.7’si, geriye dénik arastirmalarin ise %16’sinin yayina dénlismis
oldugu gozlendi. Ulusal yayinlarin 23'G PubMed Central (PMC), 25'i Ulakbim ve lg¢u Science Citation Index (SCI)-Expanded; uluslararasi
yayinlarin ise yedisi PMC, 38'i SCI-Expanded ve 34’ SCI dizinindeydi.

Sonug: Bu calismanin sonucunda 2007-2012 yillar arasinda KBB uzmanlik tezlerinin yayina dénisme orani %35.6 olarak bulunmustur.

Anahtar Sézclikler: Kulak burun bogaz; yayin; oran; tez.

ABSTRACT
Objectives: This study aims to investigate the publication rate of Otolaryngology theses and possible related factors affecting it.

Patients and Methods: The otolaryngology theses that were submitted between 2007 and 2012 to the official website database
of Presidency of the Council of Higher Education through the Department of Otolaryngology, Diseases of Otolaryngology, and
Otolaryngology & Head and Neck Surgery of medical faculties in our country and the education and research hospitals affiliated to the
Ministry of Health were evaluated for the institution, city, author gender, publication status, parameters about the published article and
other characteristics of the physicians.

Results: When the total of 368 theses were examined according to their topics, 131 were about otology-neurotology, 113 about
rhinology, 93 about laryngology-head and neck surgery, and 31 about pediatric Otolaryngology. According to the genre of the theses,
262 were clinical prospective, 75 were animal experiments and 31 were retrospective file scanning. The highest publication rate of topics
was in pediatric Otolaryngology (41%). We observed that the 37.3% of prospective studies, 37.7% of animal experiments and 16% of the
retrospective theses were published. Concerning indexes, national publications included 23 PubMed Central (PMC), 25 Ulakbim, and
three Science Citation Index (SCl)-Expanded; whereas international ones were comprised of seven PMC, 38 SCI-Expanded, and 34 SCI.

Conclusion: As a results of this study, we found the publication rate of Otolaryngology theses between 2007 and 2012 to be 35.6%.

Keywords: Otolaryngology; publication; rate; thesis.
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Ulkemizde Kulak Burun Bogaz (KBB) uzman-
lig1, tip fakiiltesi egitiminden sonra beg yillik tist
ogrenimden olusan ve uzmanlik 6grencisinin
hem KBB hekimi hem de bilim insani olmasi-
n1 hedefleyen bir stirectir. Kulak Burun Bogaz
uzmanhgi, diger tipta uzmanlik dallarinda da
oldugu gibi, bitirme tezi hazirlamasini gerek-
tirmektedir. Tez, KBB uzmanlhginin sonunda
sinav ile degerlendirilen ve uzmanligin tasdik-
lenmesinde belirleyici olan faktérlerden biridir.
Uzmanlik egitiminde kendisine ayrilmig genis
zaman dilimi sayesinde titizlikle hazirlanabil-
mesi ve sonucunda bir sinava tabii olmasi nede-
niyle tez, genellikle tipta uzmanlik 6grencisinin
en degerli bilimsel ¢alismasidir. Bu agidan bakil-
diginda tez, uzmanhk 6grencisine meraki dog-
rultusunda bilimsel bir hipotez hazirlayabilme,
bu hipotezi kanitlamak i¢in ¢alisma kurgulaya-
bilme, calismay1 yapma, sonuglari yorumlama
ve bilimsel bir metin olarak yazma becerisi
de kazandirmaktadir.?) Her ne kadar mecburi
olmasa da 6zenle hazirlanmig bir ¢alisma olmast
nedeniyle tezin yayinlanmasi, kisisel akademik
ilerlemeye ve bilime 6nemli katkilar sunmakta-
dir. Bununla beraber, tezin yayina dontistiirtil-
mesi oldukga zorlu bir siirectir.”! Gelismis ve
gelismekte olan iilkelerde yapilmis calismalara
gore tezlerin diisiik oranda (%1.2-52.3) yayina
dontismekte oldugu gorilmiistiir.?® Kalcioglu
ve ark.min® KBB uzmanlar1 arasinda gercek-
lestirdigi anket galismasinin sonuglarina gore,
KBB tezlerinin ulusal ve uluslararas: bir dergide
yayinlanma oranlari sirasiyla %26.1 ve %36.3
bulunmustur. Biz de ¢alismamizda ytiksek 6gre-
tim kurumu veri tabani {lizerinden bir tarama
yaparak, tilkemizde KBB uzmanlik tezlerinin
yayina doniistiiriilme stireci ile ilgili elde ettigi-
miz objektif verileri sunmay1 amacladik.

HASTALAR VE YONTEMLER

Haziran2016tarihinde, Yiiksek Ogretim Kurulu
Baskanlig1 Ulusal Tez Merkezi internet veri taba-
n1 (https://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi/)
tizerinden, tilkemizdeki tip fakiilteleri ve Saglik
Bakanligima bagli egitim ve arastirma hasta-
nelerinden, 2007 ile 2012 yillar1 arasinda KBB
Anabilim Dali (AD), KBB Hastaliklar1 AD ve
KBB ve Bag Boyun Cerrahisi AD olarak belir-
tilmig birimlerden sisteme girilmis olan tipta
uzmanlik tezleri, ¢oklu girise sahip olanlar
elendikten sonra calismaya dahil edildi. Tezin
yayina doniis siiresinin uzamis olabilecegi goz

Kulak Burun Bogaz lhtis Derg

oniine alinarak, 2013-2016 tarihleri arasindaki
tezler ¢alismaya dahil edilmedi. Tezin yayi-
na dontistip dontismedigi Google akademik
(https://scholar.google.com.tr/) ve PubMED Central
(PMCQ) (https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed)
veri tabani tizerinden tez yazari ve danismaninin
ad1 ve soyad1 kullanilarak makale baslig1 ve 6ze-
tinin, tezin baslhigi, konusu ve 6zeti ile karsilasti-
rilmasi sonucu belirlendi. Yayin 6zeti ile o yayi-
nin teze ait olup olmadigina karar verilemedigi
durumlarda ise makalenin tamamina ulasilarak
degerlendirme gerceklestirildi. Tezden tiretildigi
anlasilan makaleler ileri inceleme i¢in kisisel bil-
gisayara kaydedildi. Tezlerin yayinlandig: dergi-
lerin, TR Ulakbim, PMC, Science Citation Index
(SCI), Science Citation Index-Expanded (SCI-Exp)
veri tabanlarindan hangisinde yer aldig1 bu veri
tabanlarinin internet siteleri incelenerek ortaya
kondu. Tezleri yazan hekimlerin su anda gorev
yapmakta oldugu kurumlar internet taramasi ile
belirlendi. Tez yazarinin cinsiyeti, tezin yapil-
dig1 hastanenin 6zelligi ve sehri, yazarin su an
calistig1 kurum, sehir ve mesleki hayata ihtisas
veren kurumlarda devam etme durumu, tezin
konusu ve tasarimi, yayinda tez yazarinin isim
sirasi, yayindaki ilk ismin cinsiyeti, makalenin
yayinlandig1 ulusal veya uluslararasi dizin ve
tezin yayinlanmasi i¢in gegen stire degerlendiril-
di. Veriler kisisel bilgisayar tizerinde Microsoft
Office Excel 2013 (Microsoft Corp., United States)
programina girilerek ortalama ve yiizde olarak
analiz edildi.

BULGULAR

2007-2012 yillar1 arasinda toplam 368 KBB
tezine ulasildi. Bunlarin 320’si devlet tiniversi-
tesi (DU), 42’si Saglik Bakanligi'na bagl egitim
arastirma hastanesi (EAH), altisi1 ozel iiniver-
siteden (OU) yapilmigti. Tez sahiplerinin 291'i
erkek, 77’si kadindi. Tezlerin gehirlere gore
dagiliminda ilk ii¢ sira Istanbul (66), Ankara
(41) ve Izmir’e (28) aitti (Tablo 1). Yillara gore
degerlendirildiginde ise 2007’de 18, 2008’de 50,
2009'da 70, 2010°’da 74, 2011’'de 85 ve 2012'de 71
adet KBB uzmanlik tezinin sisteme yiiklenmis
oldugu gorildii (Tablo 2). Tez sahiplerinin su an
calistiklar1 kurumlar incelendiginde 53 uzma-
nin EAH, 68 uzmanin DU, 12 uzmanin OU, 97
uzmanin 6zel hastane/6zel poliklinik/dal mer-
kezi (OH), 138 uzmanin ise devlet hastanesinde
(DH) calismakta oldugu belirlendi. Bu hekim-
lerin su an ¢alismakta oldugu iller arasinda
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Tablo 1. Tezlerin sahibi, yayinlarin sahibi ve meslege akademisyen olarak devam eden kulak burun bogaz uzmanlarinin
uzmanliklarini aldiklar: ve su an ¢alismakta olduklar: kurum ve sehirler ile cinsiyetlerinin dagilimi

Tezler Yayinlanan tezler Meslege ihtisas veren
kurumlarda devam edenler
Say1 Yiizde Say1r  Yiizde Say1  Yiizde

Uzmanlik alinan kuruma gore dagilim

Devlet Universitesi 320 87 113 86.3 109 83.2

Egitim Arastirma Hastanesi 42 114 15 11.5 19 14.5

Ozel Universite 6 16 3 2.3 3 2.3
Uzmanlik alinan gehir

Istanbul 66 179 23 17.6 26 19.8

Ankara 41 11.1 17 13 24 18.3

[zmir 28 7.6 12 9.2 10 7.6

Diger 233 63.3 79 60.3 70 53.4
Su an gorev yapilan kurum

Egitim Arastirma Hastanesi 53 14.4 28 214 52 39.7

Devlet Universitesi 68 18.5 40 30.5 67 51.1

Ozel Universite 12 3.3 6 4.6 12 9.2

Devlet Hastanesi 138 375 29 22.1 - -

Ozel Hastane/Merkez 97 264 28 214 - -
Su anda ¢alistig1 sehir

Istanbul 61 16.6 23 17.6 29 221

Ankara 31 8.4 14 10.7 20 15.3

[zmir 21 5.7 9 6.9 10 7.6

Diger 255 69.3 85 64.9 72 55
Cinsiyet

Kadin 77 209 25 19.1 23 17.6

Erkek 292 79.3 106 80.9 108 824

Toplam 368 100 131 100 131 100

Istanbul’un 61 ile birinci sirada oldugu, bunu
Ankara (31) ve Izmir'in (21) takip ettigi, 255
uzmanin ise diger sehirlerde ¢alismakta oldugu
saptand (Tablo 1).

Konulara gore ele alindiginda, 131 tez otolo-
ji-norootoloji, 113 tez rinoloji, 93 tez larengoloji-
bas boyun cerrahisi ve 31 tez de pediatrik KBB
kapsamindaydi. Tiire gore 260 c¢alisma klinik
ileriye doéniik, 77 ¢alisma hayvan deneyi ve 31
tez de geriye doniik dosya taramas: seklinde idi.
Tezlerin yayina dontisme orani toplamda %35.6
(131/368) bulundu. Her konudaki yayin sayisinin
o konudaki tez sayisina orani ele alindiginda,
konulara gore en fazla pediatrik KBB tezlerinin
yayina dontismiis oldugu (%41), digerlerinde
ise durumun benzer oldugu (otololoji-nérooto-
loji %32, rinoloji %33.6, larengoloji-bas boyun
cerrahisi %39) goriildii. Benzer sekilde calis-

ma tasarimina gore yayinlarin tezlere oranina
bakildiginda, ileriye doniik calismalarin %37.3,
hayvan deneylerinin %377 ve geriye doniik

Tablo 2. Yillara gore tez ve yayin sayilarinin dagilimi

Tezler Yayinlanan

tezler

Say1 Yiizde Say1 Yiizde

Yillara gore dagilim

2007 18 49 8 6.1
2008 50 13.6 28 214
2009 70 19.0 27 20.6
2010 74 20.1 26 19.8
2011 85 231 32 244
2012 71 19.3 10 7.6
Toplam 368 100 131 100
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Tablo 3. Tez ve yayinlarin konu ve tasarima gore dagilimi

Tez Yayin
Sayr  Yiizde Say1 Yiizde

Konular

Otoloji-norootoloji 131 35.6 42 32.1

Rinoloji 113 30.7 39 29.8

Larengoloji-bas boyun cerrahisi 93 25.3 37 28.2

Pediatrik kulak burun bogaz 31 8.4 13 99
Tezin tasarimi

Klinik ileriye dontik 262 71.2 97 74.0

Hayvan deneyi 75 20.4 29 221

Geriye dontik 31 8.4 5 3.8
Toplam yaymn 368 100 131 100

arastirmalarin %16’sinin yayina doniismiis oldu-
gu gozlendi. Konulara ve tasarima gore tez ve
yayinlarin sayisi ve kendi iclerindeki ytizdeleri
Tablo 3’te belirtilmistir.

Yayina dontisme igin gegen siire ortalama
3.15 (1-7) yild1. Tez sahipleri, yayinlarin 110'unda
birinci isim iken, 15inde ikinci, dordiinde
tiglincli ve ikisinde beginci isimdi. 131 yayinin
23'tinde birinci isim kadin iken, 108’inde erkekti.
Bu 131 tez incelendiginde, 25 tezin sahibinin
kadin, geri kalanlarin sahibinin ise erkek cinsi-
yette oldugu belirlendi (Tablo 3, 4).

Yayinlanan tezlerin hazirlandiklar: kurumla-
rin 113’ DU, 151 EAH ve iigii OU idi. Yayin sahip-
lerinde uzmanlik alinan sehirlere gore hekim
sayist Istanbul icin 23, Ankara igin 17, Izmir icin
12 ve diger sehirler 79 olarak hesaplandi. Yayin
sahibi uzmanlarin 23’ii su anda Istanbul’da, 14ii
Ankara’da, dokuzu Izmir’de, kalan 85 ise diger
sehirlerde gérev yapmaktaydi (Tablo 1).

Yayina dontistiiriilen tezlerin konulara gore
dagilim1 otoloji-ndrootoloji i¢in 42, larengoloji-

Tablo 4. Tez sahibinin yayindaki isim siralamasi

Yayin
Say1 Yiizde
Tez sahibinin yayindaki isim
siralamasi (bagtan itibaren)
Birinci isim 110 84
Ikinci isim 15 11.5
Uciincii isim 4 3.1
Besinci isim 2 1.5

bas boyun cerrahisi igin 37, rinoloji i¢in 39 ve
pediatrik KBB icin 13 idi. Calisma tasarimina
bakildiginda ise bunlarin 97’sinin klinik ileriye
doniik, 29'unun hayvan deneyi besinin ise geriye
dontik dosya taramasi kapsaminda oldugu sap-
tandi (Tablo 3).

Calismalardan 52’sinin ulusal, 79'unun ise
uluslararas1 dergilerde yayinlandigi saptandi.
Ulusal yayinlarin 26’st PMC, 231 Ulakbim, gt
SCI-E; uluslararas1 yayinlarin ise yedisi PMC,
38’i SCI-E ve 34'ti de SCI dizininde bulunmak-
tayd: (Tablo 5).

Toplam 131 uzmanin mesleki hayatina ihtisas
egitimi veren kurumlarda devam etmekte oldu-
gu goriildi. Meslegine ihtisas veren kurumlarda
devam edenlerin 74'tinlin tezinin yayinlandig:
(%56.5), 57’sinin tezinin ise heniiz yayinlanma-
mis oldugu dikkati ¢ekti (%43.5) (Tablo 6). Bu
uzmanlarin cinsiyeti, uzmanlik aldiklar1 ve su
an caligtiklar:t kurum ve sehirleri Tablo 1'de yer
almaktadir.

Tez, yayin, ulusal yayin, uluslararas: yayin
ve toplam SCI-E ile SCI yayin sayisinin konu ve
tasarima gore gruplandirilmis hali Tablo 7'de
sunulmustur.

TARTISMA

Tez, uzmanlik 6grencisinin en degerli akade-
mik calismalarindan biridir. Bir bilimsel ¢calisma
sonunda, eger ¢alisma ¢ok 6zensizce hazirlanma-
missa ya da literatiire katki saglamamasi gibi bir
durum yoksa, yazarlarinin bu ¢alismay1 yayin-
lama sorumlulugu vardir. Aksi takdirde bilim
gelismez. Tez de oldukca kapsamli bir bilimsel
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Tablo 5. Ulusal ve uluslararasi yayinlarin yer aldig: dizinlerin dagilimi

Ulusal yayin Uluslararasi yayin
Sayr  Yiizde Say1 Yiizde
Derginin yer aldig1 dizin
Ulakbim TR 23 44.2 - -
PubMed Central 26 50 7 8.8
Science Citation Index-Expanded 3 5.8 38 481
Science Citation Index - - 34 43.1

Tablo 6. Tezlerin yayma doniismesi ile meslege ihtisas veren kurumlarda devam etme

arasindaki iligki

Tezini yayinlatmis mi?

Evet Hayir
Say1  Yiizde Say1  Yiizde
Ihtisas veren kurumda m1 calistyor?
Evet (n=131) 74 56.5 57 43.5
Hayir (n=237) 57 24.1 180 75.9

calismadir ve bu nedenle diger tiim bilimsel
calismalar gibi mutlaka yayinlanarak bilim diin-
yasi ile paylasilmas: gerekmektedir.""!

Calismamizda, 2007-2012 yillar1 arasinda
yapilmig KBB uzmanlik tezlerinde yayinlan-
ma orani %35.6 bulunmustur. Ulusal dergilerde
yaymlanma orani %14.1 (52/368), uluslararas:
dergilerde yayinlanma orami ise %21.4 (79/368)
olarak hesaplanmistir. SCI ve SCI-E dizinleri
ele alindiginda, tezlerin %?20.4'tintin, sadece SCI
dizini baz alindiginda ise %9.2’sinin bu dizinde
yer alan dergilerde yayinlandig1 gortilmiistiir.
Kalcioglu ve ark.nin® ¢alismalarinda bu oranlar
ulusal dergiler i¢in %26, uluslararas: dergiler i¢in
ise %36.3 olarak verilmistir. Her iki ¢alismanin
orneklem biiytiikliigti, 6rneklemin secildigi yil
aralig1 ve tasarimi acisindan farkli olmasinin
oranlardaki degisiklige yol actig1 diisiiniilmek-
tedir. Kalcioglu ve ark.” kendi ¢aligmalarin-
da, Oncekilere gore daha yiiksek bir yayinlan-
ma orani bulmalarinin nedenini, kullandiklar1
metodolojiye baglayarak anketlerle ilgili hata ve
yanilma pay1 olabilecegini 6ne stirmiislerdir.

Calismamizda saptanan oranlarin, literatiirde
tilkemizdeki farkli branslardan ve diger tilkeler-
den bildirilen oranlara goére daha yiiksek bulun-
mast sevindiricidir. Ulkemizde 1980-2005 yillar1
arasinda tim tipta uzmanlik tezlerinin incelen-

digi Ozgen ve ark.nin"! galismasinda tezlerin
yayina doniisme orani %6.2 olarak bulunmustur.
Medikal Mikrobiyoloji, Klinik Mikrobiyoloji ve
Enfeksiyon Hastaliklar1 alanlarinda 834 tezin
incelendigi bir ¢alismada yayina doniisen tez-
lerin orami %11.2,”1 Norosiriirji dalinda yapi-
lan benzer bir c¢alismada %18, hem doktora
hem tipta uzmanlik tezlerin degerlendirildigi
ve Halk Sagligi bransinda yapilan bir diger
calismada ise ulusal dergilerde %18, uluslara-
rasi dergilerde ise oran %119 olarak bildiril-
migtir.'? Go6z Hastaliklart uzmanlik dalinda
tezlerin %18.5'inin,™ Aile Hekimligi brangin-
da ise %9.4’tniin yayimnlandigi gorilmistir.™
Yurtdisi kaynakli yayinlarda ise cesitli brang-
lara yonelik bu orandan %17-30 dolayinda s6z
edilmektedir.*781°]

Cinsiyet acisindan degerlendirildiginde, tez
yazarlarinin %20.9'u, yayinlardaki birinci yazar-
larin ise %19.1i kadindir. Tez yazarligi, KBB
uzmanlhik 6grenciligini, diger bir deyigle tipta
uzmanlik sinavinda KBB bransinin tercih edil-
me durumunu yansittigil igin, bu sonug cer-
rahi branglara kadinlarin daha az bagvurdu-
gu yoniinde yorumlanabilir. Amerikan Kulak
Burun Bogaz ve Bas Boyun Cerrahisi Akademisi
toplantilarinda yapilan sunum ve yayinlarda cin-
siyet faktortiniin arastirildigir Cohen ve ark.nin*®
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Tablo 7. Konulara gore tasarimin tez, yayin, ulusal yayin, uluslararasi yayin ve toplam Science Citation Index-Expanded

ile Science Citation Index yayin sayis1 agisindan dagilimi

Tez sayis1 Yayin sayist Ulusal yayin  Uluslararasi yayin  SCI ve SCI-E yayin

sayl1st say1st say1st

Otoloji-nérootoloji

Klinik ileriye doniik 74 22 10 12 11

Hayvan deneyi 50 19 2 17 15

Geriye doniik 7 1 1 0 0

Toplam 131 42 13 29 26
Rinoloji

Klinik ileriye dontik 97 33 22 10 13

Hayvan deneyi 13 2

Geriye dontik 3 1 0 1 1

Toplam 113 39 24 16 19
Larengoloji-bag boyun cerrahisi

Klinik ileriye dontik 62 30 10 19 17

Hayvan deneyi 12 5 1 3

fleriye doniik 19 2 1 1 1

Toplam 93 37 12 24 21
Pediatrik kulak burun bogaz

Klinik ileriye doniik 29 13 3 10 9

Hayvan deneyi 0 0 0 0 0

Geriye dontik 2 0 0 0 0

Toplam 31 13 3 10 9

SCI: Science Citation Index; SCI-E: Science Citation Index-Expanded.

calismasinda, gerek bildirilerin sunulmas:
(%19.5) gerekse yayinlardaki birinci yazar cin-
siyetinde (%18.1) kadinlar erkeklere kiyasla geri
plandadir. Bununla beraber ¢calismamizdaki 131
yayin igerisinde birinci yazarlarda cinsiyet ora-
nina bakildiginda, kadin tez yazarlarinin %32.5,
erkek tez yazarlarinin ise %36.3 oraninda tez-
lerini yayina doniistiirdiikleri gortilmektedir.
[statistiksel olarak degerlendirilmemis olsa da
bu oranlar arasinda belirgin bir farklilik goze
carpmamaktadir. Bu nedenle yayin asamasinda
cinsiyet tistiinliigii oldugunu diisiinmemekteyiz.

Konular1 agisindan incelendiginde otoloji-
norootoloji, rinoloji ve larengoloji-bas boyun
cerrahisi alanlardaki tezlerin yayinlanma oran-
lar1 benzer bulundu. Pediatrik KBB tezlerinde
ise bu oran biraz daha ytiksekti (%42). Pediatrik
KBB tezlerinin ¢ogunlugunun klinik ileriye
doniik arastirma olmasi bu durumu agiklamak-
tadir. Tezin tasarimi acisindan da klinik ileriye
doniik ¢alismalar ve hayvan deneylerinde yayin
oranlar1 birbirine benzer ve sirasiyla %37 ve
%38.7 olarak hesaplandi. Bununla beraber geriye

dontik ¢alismalarda yayin orani oldukga diistiktti
(%16.1). Bu sonuglar giinliik pratigimize uymak-
tadir. Bilindigi gibi, bir bilimsel ¢alismanin ileri-
ye dontik sekilde tasarlanmis olmasi kalitesini ve
yayinlanma olasiligini artirmakta, geriye doniik
ya da olgu sunumu-olgu serileri seklinde tasar-
lanmasi ise genellikle bu olasilig1 azaltmaktadir.
Literatiirde konu ile ilgili ulusal KBB kongrele-
rinde sunulmus bildirileri degerlendiren c¢alis-
malara rastlanmaktadir. Erdag ve ark.nin"” Tiirk
KBB ve BBC kongrelerinde sunulmus 1454 bil-
diriyi inceledikleri ¢alisma sonuglarina gore, iig
y1l igerisinde s6zii edilen kongrelerde sunulmus
olan bildiri sayis1 pek ¢ok onemli kongrelerde
ayni zaman diliminde sunulmus bildiri sayisin-
dan fazla oldugu halde, bu bildirilerin sadece
%21.9"u yayina doniigsmiistiir ve yayinlanma igin
gecen ortalama stire 18.6 ay olarak hesaplanmisg-
tir. Yayin oraninin oldukga diisiik saptanmasi,
yazarlar tarafindan,!'”! bildirilerin ¢ogunun olgu
sunumu olmasina atfedilmigtir. Dogan ve ark.,1®
rinoloji kongrelerinde dért yillik donemde yapil-
mig 218 sunumu ele aldiklar1 makalelerinde
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ise yayin oranini %28, yayinlanma igin gecen
ortalama siireyi 21.8 ay olarak agiklamiglar ve
olgu sunumlarinda yayinlanma oraninin sozli
bildirilere gére daha az oldugunu belirtmigler-
dir. Dikkat cekici diger bir nokta ise sunulmus
olan bildirilerin {icte birinin yayina dontistirken
onemli bazi degisiklere ugradigidir.'”! Buna gore,
yazar sayisl, yazar siralamasi, makalenin baslhigs,
hatta gere¢ ve yontem boliimlerinde dahi pek
cok farkliliklar tespit edildi. Biz de ¢alismamizda
yayin ve tez arasinda hipotezi, calisma sonuglar:
ve yontemi acisindan belirgin farkliliklar sap-
tanan ve tez yazarinin ya da tez danigsmaninin
isminin yazarlar arasinda ge¢medigi yayinlari
degerlendirmeye almadik. Buna ragmen, 6zellik-
le yazarlarin isim siralamasi ve cinsiyetini ince-
ledigimizde, yayinlanan tezlerin %l6’sinda tez
yazarinin birinci isim olmadigini gézlemledik.

Uzmanlik veren kurum ve gehirler i¢in veri-
ler degerlendirildiginde, EAH ve DU icin tez-
lerin yayinlanma oranlarinin benzer (sirasiyla,
%35.7 ve %35.3), OU’lerin ise gorece daha 6nde
oldugu (%50) dikkati cekmekte ise de, OU’lerden
hazirlanmis olan tez sayisinin diisiik olmasinin
(alt1 tez) bu farka neden olabilecegi diistiniil-
dii. Yaymna déniisme en diisiik Istanbul gikish
tezlerde goriliirken (%34.8), Ankara ve Izmir
icin oranlar benzer bulundu (sirasiyla %41.4
ve %42.8). Bu sonuglara gore 2007-2012 yillari
arasinda Ankara ve Izmir'deki kurumlardan
uzmanligini alan KBB hekimlerinin tezlerini
I[stanbul’dan alanlara gére biraz daha fazla
yayina donistiirmiis oldugu izlendi. Sehirler
arasinda gozlenen bu fark, oranlara gore bakil-
diginda, egitimin alindig1 kurumla (DU, EAH
veya OU) ilgili bulunmadi.

Her ne kadar diger branslara gore daha ytik-
sek olsa da, calismamizdan elde ettigimiz %35.6
tez yayinlanma oraninin, bilimsel ilerleme aci-
sindan tezin katkisini distindigtimiizde, daha
tist seviyelere getirilebilecegini savunmaktayiz.
Calismamizin sonuglart dogrultusunda, tezini
yayinlamis uzmanlarda, meslege uzmanlhik egi-
timi veren bir kurumda devam etme orani %56.5
bulunurken, yayinlamayanlarda bu durumun
daha diisiik (%24.1) bulundu. Meslegine uzman-
lik veren bir kurumda devam edenlerde ileride
daha yiiksek oranda akademisyenlik goriilece-
gini diistinmekteyiz. Dolayisiyla tezin yayin-
lanmasinin bu agidan da dikkat gekici oldugu
kanisindayiz.
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Aslinda basit¢e diistintiliirse, tezlerin yayina
dontisme oraninin diisiik olmasinin en temel
nedeni tez yazarimin makaleyi hazirlamama-
st veya makaleyi dergiye gondermemesidir."
Benzer konuda Weber ve ark.," tarafindan yapi-
lan bir calismada yazarlarin sadece %20’sinin
hazirladiklar: bildiri/sunum veya posteri bir
dergiye yolladiklar1 ortaya cikmistir. Biz calis-
mamizda bununla ilgili bir degerlendirme yapa-
madik ancak konu ile ilgili yapilabilecek bir
anket calismasimnin gen¢ uzmanlarin akademik
yayin konusunda ne derece istekli oldugunun
gosterilmesi acisindan faydali olabilecegini
ongormekteyiz.

Tezlerin yayina doniistiiriilmesi zorluklar ice-
ren bir siiregtir. Bu zorluklarin, uzmanlik egiti-
mi siirecinde makale yazilmamis olmasi, yayin
yapma konusunda yeterli tesvik ve cesaretlen-
dirmenin olmayis1 ve cogu derginin, 6zellikle de
SCI ve SCI-E dizinlerindeki dergilerin neredeyse
tamaminin Ingilizce basta olmak iizere yaban-
a dilde yayin kabul etmelerine bagli oldugu
one siirtilmiistiir.’! Ayrica, tilkemiz gibi doktor
basina diigsen hasta sayisinin fazla oldugu tlke-
lerde, yayinin hazirlanmas: ve gonderilmesi ile
ilgili stirecler i¢in zaman bulunmasi da zordur.
Tezin bu is yiikii igerisinde ayri bir problem
olarak diisiintiliip, goniilsiizce ve yeterince 6zen
gosterilmeden yapilmasi sonucu calisma kali-
tesinin diisiik ve sonuclarin bilimsel degerinin
zay1f olmasi da yayina dontisme konusunda bir
engel teskil edebilmektedir. Tez danigsmaninin
zamansizlik nedeniyle bu stirecle yeterince ilgili
olamamasi, konu ile ilgili ek bir olumsuzluk
yaratabilir. Buna ilaveten, gonderilerin dergiden
ret yanit1 gelmesi sonucu tez yazarinin motivas-
yonunun diismesi de bu orani azaltan faktor-
ler arasindadir. Bunlarin disinda, tez yazar:i ve
danigsmaninin finansal destek bulamamasinin da
yayina doniisme agisindan olumsuz bir paramet-
re oldugu belirtilmigstir.’}

Dergiye yayinin gonderilmesinden kabuliine
kadar gecen asamalara ait stirenin incelendigi
bir ¢alismada,® yazarlarin bu siireci miimkiin
olan en kisa siirede tamamlamak istedigi ve
makalelerini kisa stire icerisinde ve kaliteli der-
gilerde yayinlayarak kariyerlerinde hizla iler-
lemek istedikleri iddia edilmistir. Calismalarin
kaliteli ve hizli yanit veren dergilere gonde-
rilmesinin tercih edilmesi ise bir siire sonra
bu dergilerde yigilma meydana getirip, siirecin
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ilerleyisini yavaslatmakta ve yayinlayabilecegin-
den fazla makaleyi incelemek zorunda kaldig:
icin de dergilerin yayinlar1 reddetme olasiligini
artirmaktadir. Baz1 SCI dergilerde yayinin gon-
derimi ile yayinlanmasi arasindaki siire 1266
gtine (3.5 y1l) uzamaktadir.”” Biz de yayinlanma
i¢cin gegen ortalama stireyi 3.15 yil olarak hesap-
ladik. Ote yandan bu siirenin yedi yila kadar
uzamakta oldugunu gordiik. Fakat bu zaman
diliminin tek dergiye mi ait yoksa tiim yayinlan-
ma stirecini mi (bir veya birden ¢ok dergiden ret
yanit1 alinmasi sonucu bagka bir dergide yayin-
lanma) temsil ettigi konusunda bir veriye sahip
degiliz. Ayrica calismamizin yontemi geregi, tez
yazarinin makaleyi ne kadar siire sonra dergiye
gonderdigi de acik degildir. Dolayisiyla elde etti-
gimiz ortalama stire ile ilgili net bir yorum yapi-
lamamaktadir. Ote yandan, bu siirenin uzama-
sinin mesleginin basindaki bir KBB uzmaninin
moral ve motivasyonunu diisiirebilecegi aciktir.

Bu calismanin sonucunda tilkemizde KBB
uzmanlik tezlerinin yayina doniisme oraninin
yeterli diizeyde olmadig1 ve yayin icin gecen
stirenin uzun oldugu gorilmektedir. Ancak
cinsiyet agisindan yayina doéniisme konusunda
bir fark saptanmamis olmasi olumlu bulun-
du. Ayrica, elde edilen verilere gore iilkemizde
KBB alaninda uzmanlik sonrast meslegine ihti-
sas veren kurumlarda devam eden uzmanlarin
cogunun tezlerini yayina doniistiirmiis oldugu
dikkati g¢ekti. Calismamizin sonuglar1 dogrul-
tusunda tilkemizde KBB alaninda yapilmis ve
bundan sonra yapilacak olan tezlerin yayina
dontstiirtilmesi i¢in daha ¢ok gayret sarf edil-
mesi gerektigi ve bu konuda hem tez yazari hem
de danismanini motive edecek 6nlemlerin alin-
masinin uygun olacagi sonucuna varildr.

Cikar ¢akismasi beyani

Yazarlar bu yazinin hazirlanmas: ve yayinlanmasi
agsamasinda herhangi bir ¢ikar ¢akigsmas: olmadigini
beyan etmiglerdir.

Finansman

Yazarlar bu yazinin arastirma ve yazarlik stirecin-
de herhangi bir finansal destek almadiklarini beyan
etmiglerdir.
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