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Oz
Amag: Orenci ve egiticinin tercih ettigi ders ve ders aralarinin ideal siirelerinin belirlenmesi, giin igindeki en uygun ders saatlerinin tespiti

ve derse katilim hakkindaki diisiincelerinin incelenmesi verilen egitim kalitesini arttirmada faydal1 olacaktir. Ayrica ders sirasinda egiticinin
dikkat diizeyine etki eden unsurlarin incelenmesi de derslerin daha verimli islenmesini saglayacaktir.

Gereg ve Yontem: Bu ¢alismada, tip fakiiltesi 6grenci ve egiticilerin ders ve ders aras siiresi, derslerin en verimli gegtigi zaman aralig, derse
devam zorunlulugu, egiticinin ders anlatim yontemi hakkindaki fikirlerinin belirlenmesi ve egiticinin 6grencilerin dersteki tutumlar ile ilgili
goriiglerinin tespiti amaglanmugstir. Tanimlayici tipte olan bu arastirma 44 6gretim tiyesi ve 480 6grenci tizerinde gergeklestirilmistir. Veriler,
katilimcilarin tanimlayici 6zelliklerini sorgulayan agik uglu sorular ile teorik derslerin verimliligi, islenisi ve teorik derslere katilim konusu
hakkinda 6grencilerin diisiincelerini irdeleyen Likert 6lgegi ile hazirlanmis 29 soruluk anket formu ile elde edilmistir.

Bulgular: Ogrenciler ve egiticilerin teorik-pratik ders siirelerinin yeterli oldugunu ve sabah saatlerinde teorik derslerin daha verimli gectigini
diisiinmektedirler. Kahvalt: yapilan giinlerde 6grencilerin derslere daha iyi odaklandiklar1 goriilmektedir. Egitici ve 6grenciler, parmak izi
yontemiyle yapilan devam kontrol uygulamasinin derslere olan ilgi ve ders basarisi tizerinde olumlu bir etkisinin olmadigini diisinmekte-
dirler. Ogrenciler, slayt sayisinin fazla oldugu derslerde konuya odaklanmakta zorluk gekerken egiticilerin bu durumun grencilerin konuya
olan ilgilerini etkilemedigini diisiinmektedirler.

Sonug: Bu verilerin ders programlarinin etkin sekilde hazirlanmasinda, 6grencilerin kahvalti aliskanliklarinn iyilestirilmesinde ve 6gretim
metodolojilerinin gelistirilmesinde katki saglayacagini diisiinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Ders verimliligi, biyometrik kontrol, dikkat diizeyi, tip fakiiltesi

Abstract

Objective: Determination of the ideal timings of lessons and breaks preferred by the students and teachers and most appropriate course hours
in a day and examining the opinions about attending the lessons will be useful for increasing the education given. In addition, examining the
factors which impacts the level of attention of the student during the lesson will provide more efficiently teaching about the lessons.

Materials and Method: In this study, the timings of lessons and breaks of medical faculty students andteachers, most efficient time period for
the lessons, compulsory attendance to the lessons, determining of the thoughts of students about lecturing method and determining of the
thoughts of teachers about the attitudes of students in lessons were purposed. This research which is descriptive was performed on 44 teachers
and 480 students. Data were obtained with questionnaire form about 29 questions prepared by Likert Scale which scrutinizes the ideas of
students over the open ended questions that queries the descriptive characteristics of participants and efficiency and processing of theoretical
courses and participation to theoretical courses.

Results: The students and teachers thought that periods of theoretical and practical lessonswere enough and the lessons were more efficient
in morning hours. It was seen that the students focused on lessons in a better way in the days when they had a breakfast. The students and
teachers thought that the attendance check application performed by fingerprint method did not have any positive impact over the interest in
the lessons and academic achievement. The students were having difficulty about focusing on the subject in the lessons which includes many
slides but, the teachers thought that this situation did not affect the interest of students in subject.

Conclusion: We believe that these data will provide contribution about preparing the academic programs efficiently, developing the behaviors
of students about breakfast and developing the teaching methodologies.
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Giris

Tip fakiiltesi 6grencisinin dersi kavramasina etki eden
faktorlerin belirlenmesi etkin bir egitiminin planlamasin-
da 6nemlidir (1). Uygun bir planlama yapilmasi i¢in 6g-
rencilerin ve egiticilerin derslerin verimliligine etki eden
parametrelerle ilgili diisiinceleri dikkate alinmalidir. Og-
renci ve egiticilerin tercih ettigi ders ve ders aralarinini-
deal siirelerinin belirlenmesi, giin i¢cindeki en uygun ders
saatlerinin tespiti ve ders devamlilig1 hakkindaki diigiin-
celerinin incelenmesi verilen egitim kalitesini arttirmada
faydali olacaktir. Ayrica ders sirasinda egiticilerin dikkat
diizeyine etki eden unsurlarin incelenmesi de dersin ve-
rimli islenmesine katki saglayacaktir. Ders siiresi uzun
oldugunda Ogrencinin dikkati dagilabilmektedir. Ders
aralar1 kisa oldugunda 6grenci yeterli diizeyde dinlene-
memektedir. Ogrencilerin dikkat diizeylerinin giin igin-
de farkli zamanlarda degisim gosterdigi ve bu degisimin
akademik basar ile iliskili oldugu bilinmektedir (2). Bu
nedenle tip fakiiltesi 6grencilerinin derslerden en ¢ok ve-
rim aldiklar1 zaman diliminin ve akademik basarilar ile
iliskisinin degerlendirilmesi, ders programlarimin diizen-
lenmesinde faydali olacaktir. Diger yandan 6grencilerin
akademik agidan basarili olmalarinda zaman ydnetim
becerileri de bityiik 6nem tagimaktadir (3). Tip fakiiltesi
ogrencilerinin ders ve ders arasi siirelerin ideal sekilde
planlanmas: hem akademik bagarilarimin artmasina hem
de bos zamanlarini daha iyi planlamalarina katk: sagla-
yacaktir. Ayrica biligsel fonksiyonlarin optimum diizeyde
yerine getirilebilmesinde kahvaltinin 6nemli bir etkisinin
oldugu bilinmektedir (4). Dolayisiyla 6grencinin basa-
risini etkileyen bir diger énemli etmen derslere kahvalt:
yaparak katilmasidir.Ozellikle sabah derslerine katilan 6g-
rencilerin kahvalti yapma durumlari ile derse odaklanma
ve ders verimligi arasindaki iliskinin incelenmesi ¢evresel
faktorlerin diizenlenmesinde ve ders programinin hazir-
lanmasinda faydali olacaktir.

Devamsizlik okula gelmeme, dersleri diizenli olarak takip
etmeme veya biitiin giin okuldan geri kalma davranisi ola-
rak tanimlanmaktadir (5). Ogrencinin dersleredevamsiz-
11g1 hem kendi bagarisinthem de egiticive diger 6grencile-
rin derse karsi tutum ve davranislarinietkileyerek egitim
kalitesini diistirebilmektedir(6). Bu kapsamda 6grenci ve
egiticilerin ders devamliligi hakkindaki diisiincelerinin
irdelenmesi son derece 6nemlidir.
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Ogrencilerin ders devaminin kontrolii, egitici tarafindan
ders igerisinde yapilabilse bile bu kontrol yontemi zaman
kaybina yol a¢tigindan etkili bir yontem degildir. Bilgi-
sayar ve otomasyon teknolojisinin gelismesi neticesinde
gliniimiizde biyometrik kontrol sistemleri bir¢ok alanda
oldugu gibi 6grencilerin derslere olan devamliligini tespit
etmek icin dekullanilmaktadir (7-10).Gaziantep Univer-
sitesi Tip Fakiiltesinde de 2013-2014 egitim 6gretim yi-
lindan itibaren Donem I-II-III 6grencilerinin ders devam
kontrold, her dersin baslangicindan 6nce ve sonraki 10’ar
dakikalik zaman araliginda parmak izi okuyucu cihaz ara-
ciligr ile takip edilmektedir.

Yiiksekogretim, bireyin yagaminda meslege baslamadan
onceki son egitim basamagi oldugundan lisans egitimi
saglam bir temele dayanmalidir. Bu nedenle egiticilerim-
ders icerigi ile ilgili diistincelerinin degerlendirilmesi ve
ogrencilerin aldiklar1 egitimi nasil gordiklerinin bilin-
mesinde yarar goriilmektedir (11).Ogrenme siirecinde
veri toplama araci olarak dgrencilerden elde edilen geri-
bildirimler kullanilabilmektedir (12-14). Tip egitiminde
de geribildirim ders verimliliginin arttirilmasinda 6nemli
bir bilesen olup, 6grenci ve egiticilerin fikirlerinin deger-
lendirilmesi egitim siirecinin kalitesini ve mesleki basar1y1
arttiracag diistiniilmektedir.

GaziantepUniversitesi Tip Fakiiltesinde entegre egitim
modeli uygulanmakta, ders saatleri derslerin igerigine
gore belirlenmektedir. Teorik dersler her déneme tah-
sis edilen amfilerde, pratik dersler Anatomi, Histoloji ve
multidisipliner laboratuvarlarda yapilmaktadir.Bu ¢alig-
mada, tip fakiiltesi 6grenci ve egiticilerinin ders ve ders
aras1 siiresi, derslerin en verimli gectigi zaman aralify,
derse devam zorunlulugu, egiticinin ders anlatim yonte-
mi hakkindaki fikirlerinin belirlenmesi ve egiticinin 6g-
rencilerin dersteki tutumlari ile ilgili goriislerinin tespiti
amaclanmustir.

Gereg ve Yontem
Arastirmanin Evreni ve Orneklem:

Orneklemde GaziantepUniversitesi Tip Fakiiltesi Ogretim
Uyelerineve Donem I-1I-11I 6grencilerine (Tiirkge ve In-
gilizce tip boliimii) ulasiimas: hedeflenmistir. Tanimlayici
tipte olan bu arastirmarandomize olarak belirlenen 44 6g-
retim {iyesi ve 480 6grenci tizerinde yapilmis olup ¢alisma
oncesi hedeflenen 6gretim tiyesi ve 6grenci sayisina ula-

Tip fakiiltesi derslerinin verimliligi, islenis sekli ve 6gren-
cilerin devam kontroliiniin degerlendirilmesi - Bahsi I,
Cetkin M, Kervancioglu B, Orhan M, Ayan H. ve Sayin S.



silmustir.
Etik A¢iklamalar:

Anket uygulama &ncesinde Gaziantep Universitesi Kli-
nik Aragtirmalar Etik Kurulundan izin alinmistir (Karar
No0:2015/343). Ogrenciler ve dgretim iiyelerinin ankete
isim yazmalarin istege bagli oldugu belirtilmistir.

Veri Toplama:

Gaziantep Universitesi Tip Fakiiltesi 6grencilerine tanim-
layic1 Ozelliklerini (yas, not ortalamasi, donem, egitim
dili) sorgulayan a¢ik uclu sorular ile teorik derslerin ve-
rimliligi, islenisi ve teorik derslere katilim konusu iize-
rinde 6grencilerin diisiincelerini irdeleyen Likertolgegi
ile hazirlanmis 29 soruluk anket formu uygulanmigtir.
Ogretim iiyelerine béliimii, yast ve galigma yilinin sor-
gulandig1 agik uglu sorular ile teorik derslerin verimlili-
i, islenisi, teorik derse 6grencilerin katiliminin kontrolii
ve ders siirecinde 6gretim {iyelerinin dikkatini etkileyen
faktorleri irdeleyenLikert olgegi ile hazirlanmis 28 soru-
luk anket formu uygulanmustir. Likert 6l¢egi ile sorulan
sorularin degerlendirmesi ise 5 g1kl (4-stirekli, 3-siklik-
la, 2-bazen, 1-nadiren, 0-hig) olarak belirlenmistir. Likert
yontemi, farkli bilim alanlarinda siklikla kullanildig gibi
saglik bilimlerinde de olduk¢a yaygin kullanilan bir anket
uygulama yontemidir. Diizenlenen anket formlarinin so-
nunda ise 6grencilerin ve egiticilerin goriis ve onerilerini

belirtebilecekleri bir bolime yer verilmistir.
Veri Analizi:

Ogrencilere yapilan ankette sirali degiskenler arasinda-
ki iligkilerin test edilmesinde Spearman rank korelasyon
katsayist kullanilmugtir. Ogretim tiyelerine yapilan ankette
normal dagilmayan sayisal verilerin 3 grupta karsilastiril-
masinda Kruskal Wallis ve Dunn ¢oklu karsilagtirma test-
leri kullanilmigtir. Analizler SPSS 22.0 paket programinda
yapilmigtir. P< 0.05 istatistiksel olarak anlaml kabul edil-
mistir.

Bulgular

Caligmaya katilan 480 Ogrencinin yas ortalamasi
20.59+1.28 (min.:18mak.:28),44 egiticinin yas ortalamasi
45.45+6.59 (min.:33mak.:58) olarak saptanmustir. Egiti-
cilerin %38.6’sinin (n:17) temel tip bilimleri, %45.5’inin
(n:20) dahili tip bilimleri ve %15.9’'unun (n:7) cerrahi tip
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bilimlerinde gorev yaptig1 tespit edilmistir.

Ogrencilerin 5 élgekliLikert yontemiyle hazirlanmig ve 29
sorudan olusan ankete verdikleri cevaplarin ortalama de-
gerleri (min:0; maks.:4) ve standart sapmalar1 Tablo 1de
gosterilmistir.

Caligmaya katilan 6grencilerin %23’iiniin (n:110) Ingi-
lizce tip, %77’sinin (n:370) Tiirkge tip programinda 6g-
renim gordiikleri tespit edilmistir.Teorik ders (45 dk) ve
ders arasi siiresinin (15 dk) yeterliligi ile tip egitiminin dili
arasindaki iliski incelenmistir. Teorik ders siiresi hakkinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark ¢tkmamis ancak ders
arasi siiresi acisindan istatistiksel olarak anlamli bir fark
goriilmiistiir (p:0.046). Ingilizce egitim alan 6grencilerin
ders arasi siiresinin yeterli olduguna iliskin verdikleri ce-
vaplarin ortalamasinin 2.91+1.27, Tiirkge egitim alanlarin
ise 2.63£1.32 oldugu saptanmustir.

Ogrencilerin not ortalamalar1 ile teorik ders saatlerinin
verimli olup olmadigini sorgulayan sorularin korelasyo-
nunda; ilk ti¢ ders saati (08:30-09:15, 09:30-10:15, 10:30-
11:15) arasinda pozitif yonde ¢cok zayif bir iligki oldugu (s1-
rastyla p:0.020, r:0.106; p:0.017, r:0.109; p:0.036, r:0.096),
son t¢ derste (14:30-15:15, 15:30-16:15, 16.30-17:15) ise
negatif yonde ¢ok zayif bir iliski oldugu gozlenmistir (sira-
styla p:0.004, r:-0.130; p:0.002, r:0.-143; p:0.045, r:-0.091).

Ogrencilerin not ortalamalari ile teorik derse katilimin tip
egitimi i¢in gerekli olup olmadiginin sorgulandif1 soru-
nun korelasyonunda pozitif yonde ¢ok zayif bir iligki ol-
dugu gozlenmistir (p:0.014, r:0.112).

Ogrencilerin siniflar1 (Dénem I-1I-111) ile dersine girme-
digi konular1 anlamakta zorluk cekip ¢ekmediklerinin
sorgulandig1 soruda negatif yonde ¢ok zayif bir iliski goz-
lenmistir (p:0.038, r:-0.095).

Egiticilerin5 OlgekliLikert yontemiyle hazirlanmig ve 28
sorudan olusan ankete verdikleri cevaplarin ortalama de-
gerleri (min:0; maks.:4) ve standart sapmalar1 Tablo 2de
gosterilmistir.

Egiticilerin boliimleri (temel, d4hili ve cerrahi tip bilimle-
ri) ile teorik derslerin saatlerinin verimliliginin sorgulan-
dig1 sorular arasinda alt tipleme yapildiginda istatistiksel
olarak anlamli bir fark olmadig gézlenmistir. Egiticilerin
boliimleri ve parmak izi ile devam kontrol uygulamasinin
derse katilimin takibinde etkin bir yéntem olup olmadi-
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gin1 sorgulayan sorunun korelasyonu yapildiginda; dahili
tip bilimlerine mensup 6gretim iiyelerinde cerrahi ve te-
mel tip bilimlerine mensup olan 6gretim tiyelerine gore
anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir (sirasiyla p:0.042
p:0.012).

Teorik derse katiliminin tip egitimde gerekli olup olmadi-
ginin sorgulandigi soruda égrencilerin (2.34+1.33) ve egi-
ticilerin (3.16+1.12) biiyiik 6l¢iide yiiksek degerler verdigi
gortilmektedir. Ancak parmak izi kontrol sisteminin derse
katilimin takibinde etkili olup olmadigi, derse olan ilgiyi
ve sinav basarisini arttirip arttirmadigini inceleyen soru-
lara 6grencilerin daha belirgin olmakla birlikte egiticilerin
de diisiik degerler verdikleri gozlenmistir (Tablo 1 ve 2).

Egiticilerin, 6grenciler tarafindan ilgiyle takip edilen ders-
lerinvurgulanan béliimlerinden sinav sorularini sormay1
tercih ettikleri goriilmektedir.Ogrencilerin ilgi goster-
medigi derslerin sinav sorularini hazirlarken ise zor soru
sorma diisiincelerinin olmadig1 saptanmistir. Ayrica egiti-
cilerin sadece devam zorunlulugu i¢in derse gelen 6gren-
cilerin hi¢ gelmemelerini veya devam kontrolii sonrasinda
derse katilmayip ¢ikmalarini tercih ettikleri de goriilmek-
tedir (Tablo 2).

Ogrencilere ve egiticilere teorik derslerin en verimli gegti-
¢i zamanlar soruldugunda her iki grubun da ikinci, tigtin-
cli ve dordiincii derslere (09:30-10:15, 10:30-11:15, 11:30-
12:15) en yiiksek deger verdikleri ve 6gleden sonraki ders
zamanlarini daha verimsiz olarak degerlendirdikleri goz-
lenmistir (Tablo 1 ve 2).

Anket sonunda goriis ve Onerilerin belirtildigi bolim-
de,6grencilerin biiyiik bir cogunlugu devam kontroliiniin
cok siki bir sekilde takip edilmesinden sikayetci oldukla-
rin1 belirtirken,egiticilerin biiyiik bir cogunlugu ise uygu-
lanan anketin ileriki zamanlarda egitim siirecine yansitil-
mast gerektigini ifade etmislerdir.

Tablo 1. Ogrencilerin derslerinverimliligi, islenis sekli ve
devam kontrolii tizerine disiinceleri.

Ortalama* Standart
Sapma
1 T?o?k"ders stiresinin(45 dk) yeterli oldugunu 320 0.95
diistiniiyorum
2 Tftn?ffus siiresinin (15 dk) yeterli oldugunu dii- 270 131
stiniiyorum
3 | 08.30-09.15 arasindaki teorik ders verimli geger 2.23 1.43
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4 | 09.30-10.15 arasindaki teorik ders verimli geger 2.95 1.15
5 10.30-11.15 arasindaki teorik ders verimli geger 3.13 0.93
6 | 11.30-12.15 arasindaki teorik ders verimli geger 2.55 1.20
7 | 13.30-14.15 arasindaki teorik ders verimli geger 1.89 1.23
8 | 14.30-15.15 arasindaki teorik ders verimli geger 1.78 1.24
9 15.30-16.15 arasindaki teorik ders verimli geger 1.14 1.12
10 | 16.30-17.15 arasindaki teorik ders verimli geger 0.79 0.99
11 | Pratik dersler 6gleden 6nce verimli geger 2.23 1.42
12 | Pratik dersler 6gleden sonra verimli geger 2.30 1.36
13 'Kz'ihvaltl yaptigim giinlerde teorik derslere daha 315 0.94
iyi odaklanirim
14 Fakiiltemizde uygun kosullarda sabah kahvalti- 395 108

s1 verilse sabah dersleri daha verimli geger

Fakiiltemizde uygun kosullarda sabah kahvalti-
15 | s1verilse sabah derslerine daha fazla katilacagi- 3.02 1.29
mu disiiniiyorum

Ogrencinin teorik derslere devamlhiliginin

16 kontrol edilmesi gerekir 1.23 1.30

17 Ogrencmlr'l pr'atlk flerslere devamhihiginin 196 148
kontrol edilmesi gerekir

18 Tfeorlk derslere katilim tip egitimi i¢in gerekli- 234 133
dir
Parmak izi kontrol uygulamasinin derse ka-

19 | tthmin takibinde etkin bir yoéntem oldugunu 0.99 1.28
diigtiniiyorum

20 Pfarr-11ak izi kontrol uygula“nvlam d-ersl'ere olan il- 074 L14
gimi arttirryor (Tip 1-2-3 6grencileri)

21 Parmak izi kontrol uygulamasi sinav bagarimi 070 1.09

arttirryor (Tip 1-2-3 6grencileri)

Dersinin verimli gegmeyecegini diistindiigiim
22 | egiticinin derslerine devam zorunlulugu nede- 3.19 1.15
niyle katiliyorum

Verimli ge¢meyecegini diisiindiigiim derslerde

23 3.30 0.95
konuya odaklanmakta giigliik ¢ekiyorum

24 Ders nOtlarlflé caligirken dersine katildigim ko- 315 0.98
nular1 daha iyi anlarim
Egiticinin ders siiresi diginda teneffiis siiresini

25 | de kullanmasinin 6grenimde katkis1 oldugunu 1.57 1.57

diigtiniiyorum.

Egiticinin dersten once 6grencilerin ilgisini
26 | gekecek bir giris yapmasinin dersin etkinligini 3.34 0.91
arttirdigini diigtiniiyorum

Dersten 6nce slayt sayisi veya konu igeriginin
27 | fazla oldugunu gordiigiimde derse odaklan- 3.05 1.06
makta zorlaniyorum

Derste egiticinin konuyu slayttan okuyarak ve
28 | sabit ses tonu ile anlatmasi konunun anlagilma- 3.56 0.83
sini1 azalttigin diigtiniiyorum

Dersine girmedigim konular1 anlamakta zorluk

29 246 111

cekerim

*Likert tipi sorulara verilen cevaplarin (4-siirekli, 3-siklikla,
2-bazen, 1-nadiren, 0-hig) degerlendirmesi.
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Tablo 2. Egiticilerin derslerin verimliligi, islenis sekli ve
devam kontrolii tizerine diisiinceleri.

Ortalama* Standart
Sapma
1 Tﬁogllf‘ders stiresinin(45 dk) yeterli oldugunu 3.25 L10
diistiniiyorum
) Teneffiis stiresinin (15 dk) yeterli oldugunu di- 41 0.87

stintiyorum

08.30-09.15 arasindaki teorik dersimin verimli
gegtigini diigiiniiyorum

09.30-10.15 arasindaki teorik dersimin verimli
gegtigini diigtiniiyorum

5 10.3?):'11‘.1? 2{ra§1ndakl teorik dersimin verimli 352 070
gectigini disiinityorum

11.30-12.15 arasindaki teorik dersimin verimli
gegtigini diigtiniiyorum

7 13.39;1%.1? etraﬁmdakl teorik dersimin verimli 264 Lol
gegtigini diistiniiyorum

14.30-15.15 arasindaki teorik dersimin verimli
gectigini diigtiniiyorum

15.30-16.15 arasindaki teorik dersimin verimli
gegtigini diigiiniiyorum

10 16.3'0“-.17..15 a}}raﬁmdakl teorik dersimin verimli 145 0.93
gegtigini diistiniiyorum

Teorik derslere katilimin zorunlu olmasinin tip
egitimi i¢in gerekli oldugunu diistiiniiyorum

Ogrencinin  teorik derslere devamliliginin

kontrol edilmesi gerektigini diisiiniiyorum 282 142

Gaziantep Universitesi Tip Fakiiltesi Donem
1-2-3 smuflari igin uygulanmaya baslayan par-
13 | mak izi ile devam kontrol uygulamasinin derse 1.95 1.61
katilimin takibinde etkin bir yontem oldugunu
diisiinityorum

Parmak izi kontrol uygulamasinin 6grencilerin
14 | derslere olan ilgilerini arttirdigini diisiiniiyo- 1.64 1.50
rum

Parmak izi kontrol uygulamasinin 6grencilerin

< P, 1.64 1.35
sinav bagarilarini arttirdigini diistiniiyorum

Ders slayt sayis1 ve igeriginin fazla olmasinin
16 | 6grencilerin konuya olan ilgilerini olumsuz et- 1.16 1.20
kiledigini diigtiniiyorum

Dersi amfi/sinif igerisinde kiirsti arkasinda an-

1 . 1.
7 latmayn tercih ediyorum 080 05

Ders anlatirken 6grencilerin kendi aralarinda

18 | konusmasi dikkatimin dagilmasina neden ol- 3.14 0.96
maktadir

19 Ders afllatlr.kefl ogurencﬂerm telefonlarinin ¢al- 350 0.85
masi dikkatimi dagitir

20 Deré axAllaterker'l og“rencﬂerm bir seyler yiyip ig- 234 1.40
mesi dikkatimi dagitir

21 Ders anlatirken 6grencilerin sakiz ¢ignemesi 2.45 150

dikkatimi dagitir

Ders anlatirken 6grencilerin (dersin ilk 10 daki-
22 | kasinda) amfiye girmesi dikkatimin dagilmasi- 2.59 1.28
na neden olur

Ders anlatirken 6grencilerin (dersin ilk 10 daki-
23 | kadan sonra) amfiye girmesi dikkatimin dagil- 2.98 1.32
masina neden olur

Tip fakiiltesi derslerinin verimliligi, islenis sekli ve dgren-
cilerin devam kontroliiniin degerlendirilmesi - Bahsi I,
Cetkin M, Kervancioglu B, Orhan M, Ayan H. ve Sayin S.

Ders anlatirken &grencilerin amfiden disar1

4 gikmasi dikkatimin dagilmasina neden olur

2.32 1.29

Devam zorunlulugu nedeniyle derse gelen, der-
25 | si dinlemeyen ve diger 6grencilerin dikkatini 2.93 1.34
dagitan 6grencilerin derse gelmesini istemem

Devam zorunlulugu nedeniyle derse gelen, der-
si dinlemeyen ve diger 6grencilerin dikkatini
dagitan 6grencilerin yoklama verip ¢ikmasini
tercih ederim

26 245 1.65

Ogrencilerin dikkatli bir sekilde dinledigi ders-
27 | lerin siav sorularini hazirlarken derste vurgu- 3.09 0.86
ladigim kisimlardan soru sormaya galisirim

Ogrencilerin dikkatli bir sekilde dinlemedigi
28 | derslerin sinav sorularini hazirlarken 6grenciyi 1.20 1.25
zorlayabilecek sorular sormayi tercih ederim

*Likert tipi sorulara verilen cevaplarin (4-siirekli, 3-siklikla,

2-bazen, 1-nadiren, 0-hig) degerlendirmesi
Tartisma

Ogrencilerin dikkat seviyeleri ile 6grenme becerileri vii-
cudun biyolojik ritminin etkisiyle giin icerisinde farklilik-
lar gostermektedir (2).Davis(15), okumaya yeni baslayan
ilkokul 6grencilerinin okuma basarilarinin 6gleden sonra
arttigini tespit etmistir. Diger bir ¢aligmada ise yast daha
kiigtik olan lise 6grencilerinin dikkat diizeylerinin 6glen-
den sonra, yas1 daha biiyiik olanlarin dikkat diizeylerinin
sabah saatlerinde daha fazla oldugu belirlenmistir. Ayrica
dikkat diizeyi sabah saatlerinde daha fazla olan 6grenci-
lerin akademik olarak daha bagarili oldugu gorilmustir
(16). Diger yandan birgok galismada 6grencilerin giin
i¢cinde kendilerine 6zgilin olan optimal zaman diliminde
daha iyi bir performans gosterdikleri goriiliirken 6grenci-
lerin akademik basarilari tizerinde egiticilerin kendilerini
iyi hissettikleri giin i¢indeki en uygun zaman diliminin de
etkili oldugu belirlenmistir (17,18). Bu ¢caligmada ise gerek
ogrenciler gerekse egiticiler sabah saatlerinde derslerin
daha verimli gectigini diigiinmektedir. Ogrenci ve egitici-
lerin giin i¢inde tercih ettikleri zaman diliminin paralellik
gostermesinin 6grenme siirecini olumlu etkiledigini dii-
siinmekteyiz. Ogrencilere sunulacak dersprogramlarinin,
egiticilerin goriisii alinarak 6grenci odakli olarak sekillen-
dirilmesinin akademik basarilarina olumlu yansiyacag:
kanaatindeyiz.

Klasik egitim sisteminin bir parcasi olan ders devamlilig
ogrenciler ve egiticilerin i¢in farkli anlamlar tasgimakta-
dir. Ugurlu ve ark. (5) 6grenci veegiticilerin devamsizlik
hakkindaki goriislerini degerlendirmislerdir. Ogrenciler,
devamsizligin 6grencinin tercihi oldugunu ve zorunlu
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ders katiliminin kaldirilmas: gerektigini ifade ederlerken,
egiticiler dersedevam etmemeyi basarisizlik nedeni ola-
rak belirtmislerdir.Yilmaz ve ark. (19)6grencilerin devam
durumlari ile not ortalamalarini incelemisve derse devam
eden 6grencilerin etmeyenlere oranla daha yiiksek not or-
talamalarina sahip oldugunu tespit etmistir. Roy ve Cha-
dalawada(20) ise hekim adaylarinin basar1 diizeyleri ile
derse katilim yiizdesi arasinda anlamli bir iligki oldugunu
saptamistir. Bizim ¢alismamizda da hem 6grenci hem de
egiticilerin gortsleri tip egitiminde devamliligin gerekli
oldugu yoniindedir.

Ogrencilerin derslere devamliliginin kontroliinde kullani-
lan klasik yontemlerin zaman kaybs, egitici ve 6grencinin
konsantrasyonunun bozulmast, atik kagit olugmasi ve veri
kaydinin pratik sekilde yapilamamasi gibi dezavantajlari
bulunmaktadir. Bu nedenle son yillarda 6grencilerin derse
devam takiplerinin giivenli ve hizli sekilde yapilabilmesi
i¢in biyometrik kontrol sistemleri gelistirilmistir (6, 7,
9).Biyometrik kontrol sistemlerinden biri olan parmak
izi tanima sistemi Amerika Birlesik Devletlerindeki farkl:
niversitelerde 6grencilerin ders ve sinav katilimlarmin
kontroliinde yillardir kullanilmaktadir (21). Ancak bi-
yometrik sistemlerin etkinliginin ve giivenliginin gelis-
tirilmesi i¢in ¢alismalar devam ederken egitim alaninda
kullanilan bu sistemler hakkinda &grenci ve egitici go-
riglerinin yeterli diizeyde arastirilmadigi goriilmektedir.
GaziantepUniversitesi Tip Fakiiltesinde parmak izi ile 6g-
renci devam kontrolii 2013-2014 egitim 6gretim yilindan
itibaren yapilmaktadir. Her ne kadar bilisim miithendisleri
bu sistemlerin olumlu yonlerini vurgulasalar da bizim ¢a-
lismamizda 6grenci ve egiticilerin diigiinceleri parmak izi
ile devam kontroliintin etkin bir yontem olmadig, derse
katilim1 arttirmadigt ve smav basarisini etkilemedigi yo-
niindedir. Ayricaegiticilerin ders baglangicindan sonra-
ki ilk 10 dakika boyunca parmak izi iledevam kontrolii
yapilmasindan sikayet¢i olduklari dikkat ¢ekmektedir.
Egiticilerin parmak izi okuyucu sisteminden memnun ol-
mamasinin nedeni muhtemelen derse ilgisi olmayan veya
sadece yoklama amaci ile gelen 6grencilerin ders siirecini
olumsuz etkilemesi olabilir. Ogrencilerin bu sistemden
memnun olmamalarinin nedeni ise devam kontroliiniin
siki bir sekilde yapilmasi ve girmek istemedikleri derslere
gelmek zorunda kalmalar: olabilir.

Universite 6grencilerinin dogru beslenme aligkanliklari-
na sahip olmalar1 6nemlidir (22). Ozellikle genglik déne-
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minde beslenmenin yeterli ve viicut gereksinimine uygun
olmas: gereklidir (23). Jacoby ve ark.(24) kahvalt: yapma-
nin beslenme durumunu iyilestirerek 6grenme ve bilissel
becerilerde gelisimi arttirdig1 ve egitimin etkinlesmesine
katki sagladigini ifade etmistir. Faydaoglu ve ark. (25) 6g-
rencilerin kahvalt1 6giliniinii atlama nedenlerini incelemis;
6grencilerin yarisindan ¢ogu (%61.2) derse yetisemedik-
lerinden veya zamanlar1 olmadigi i¢in kahvalt: yapmadik-
larini ifade etmistir. Bu ¢alismada da 6grencilerin uygun
kosullar saglandig: takdirde fakiiltelerinde kahvalt1 veril-
mesinin sabah derslerine olan katilimi artacagini ve sabah
derslerinin veriminin artacagini yiiksek bir oranda ifade
ettikleri tespit edilmigtir (Tablo 1). Bu konuda 6grencilerin
akademik basarilarinin arttirilmasi amaciyla, fakiiltelerin
sabah kahvaltis1 hizmeti i¢in uygun altyapiy1 olusturmala-
rin1 énermekteyiz. Ogrencilere sunulacak olan bu imka-
nin derse devam diizeyinin arttirilmasinda devam kont-
roliinden daha etkili olacag1 kanaatindeyiz.

Bu calismada 6grencilerin, derse olan ilgilerinin artma-
sinda egiticilerin derse etkili bir giris yapmalarinin, ders
slayt icerigini kisa tutmalarinin ve dersi slayttan sabit
bir ses tonu ile okumadan anlatmalarinin etkili oldugu
saptanmustir. Egiticiler ise 6grencilerin kendi aralarinda
konugmamalari, telefonlariin sesini kapatmalari, derste
herhangi bir sey yiyip icmemeleri, ders siiresinde derslik-
ten disar1 ¢tkmamalar1 ve derse zamaninda gelmelerinin
gerekli oldugunu belirtmislerdir (Tablo 2). Egiticilerin
dersteki verimliligini azaltan bu unsurlarin 6grencilere
aktarilmasi gerektigini, boylece derslerin daha verimli
gececegini dilsiinmekteyiz. Ayrica egiticiler, 6grencilerin
dersin baglangicindan sonraki ilk 10 dakikalik stirede ve
bu slireden sonra amfiye girmelerinin dersin verimini
azalttigini ifade etmislerdir. Bu nedenle derse baglamadan
once devam kontroliiniin tamamlanmas: gerektigini dii-
stinmekteyiz.

Egiticiler, 6grencilerden farkli olarak ders slayt igeriginin
fazla olmasinin dersi olumsuz etkilemedigini diisiinmek-
tedirler. Ancak egiticilerin, ders slaytlarinin sayisal ve ice-
rik bakimindan fazla olmasinin 6grencilerde odaklanma
ile ilgili problemler olusturabilecegini géz oniinde bulun-
durmasi gerekmektedir.

Sonug olarak bu ¢alismada 6grenciler ve egiticiler teo-
rik-pratik ders siirelerinin yeterli oldugunu ve sabah saat-
lerinde derslerin daha verimli ge¢tigini diisiinmektedirler.

Tip fakiiltesi derslerinin verimliligi, islenis sekli ve 6gren-
cilerin devam kontroliiniin degerlendirilmesi - Bahsi I,
Cetkin M, Kervancioglu B, Orhan M, Ayan H. ve Sayin S.



Kahvalt1 yapilan giinlerde 6grencilerin derslere daha iyi
odaklandiklar1 gériilmektedir. Egitici ve 6grenciler, par-
mak izi yontemiyle yapilan devam kontrol uygulamasinin
derslere olan ilgi ve ders basarisi tizerinde olumlu bir etki-
sinin olmadigini diigiinmektedirler. Ogrenciler, slayt say1-
sinin fazla oldugu derslerde konuya odaklanmakta zorluk
gekerken egiticiler bu durumun 6grencilerin konuya olan
ilgilerini etkilemedigini diisiinmektedirler. Bu verilerin
ders programlarinin etkin sekilde hazirlanmasinda, 6g-
rencilerin kahvalti aligkanliklarinin iyilestirilmesinde ve
6gretim metodolojilerinin gelistirilmesinde katki saglaya-
cagini diigiinmekteyiz.
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