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Gerec ve Yontemler: Dévme ve “piercing” yapilan merkezlerde bu uygulamalar: yaptiran ardigik
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Bulgular: Dévme ve “piercing” uygulamalar: yaptiran kigilerde genel saglik anketi skoru yaptirma-
yanlara gére anlaml olarak daha dustik saptanirken (p=0.033), beden algisi, benlik saygis1 ve mizag
ozelliklerinde anlamh bir fark saptanmadu.

Sonug: Calismamizda, dovme ve “piercing” uygulamalar: yaptiran kisilerde kontrol grubuna gore
beden algis1 ve mizag 6zelliklerinde anlamli bir fark saptanmamugtir. Ancak bu kisilerde genel saghk
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ABSTRACT

Objective: In this study, we aimed to investigate the body image, self-esteem and temperament
features in persons with tattoos and piercings.

Material and Methods: Twenty-five consecutive customers of a tattoo and piercing center and
25 consecutive customers of a hairdresser (as the control group) were enrolled in the study. The Body
Cathexis Scale, Rosenberg Self-Esteem Scale, TEMPS-A Autoquestionnaire, and General Health
Questionnaire were administered. The Kuder-Richardson 21, Cronbach's alpha internal consistency
coefficient, Shapiro-Wilk test, Student's t test, Mann-Whitney U test, chi-square test, and Fisher's
exact test were used for statistical analysis.

Results: The people who had tattoos and piercings done had significantly lower (p = 0.033) scores

compared to the other group in the general health questionnaire. Body image, self-esteem and
temperament features showed no significant difference between the groups.

* Bu galiyma, Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi “Dévme, “piercing” gibi deri siislemeleri” isimli Ozel Galigma Modiilii
ve ARGE Segmeli Dersi’nin ortak bir ¢aliymasi olup Bilimsel Aragtirma Topluluklar1 Toplantisi'nda 23.04.2016
tarthinde sunulmustur.
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Conclusion: Body image and temperament features showed no significant difference between groups but the subjects who had tattoos and

piercings done had significantly lower (p = 0.033) scores compared to other group in the general health questionnaire.

Key Words: Body image, Self-esteem, Temperament, Tattoos, Piercings

GIRIS

Giizellesmenin ve diisiincelerini aktarmanin bir yolu olarak
bireyler viicut géruntimlerini degistirmek icin dévme ve
vicut takilar: (“piercing”) gibi uygulamalar yaptirmaktadir
(1). Guntmizde etkileri artan tiketim kiltiri insan
bedenini aragsallagtirmaktadir. Ciinki s6z konusu bu
kiiltirde bireyin statiisi ve kabul edilebilirligi bedenin
fizyonomik poptlerligine bagh
Tuketim kiltirinun dogal sonucu olarak da bedenin
degisimi ve kozmetik kullanimi artmaktadir. Burada
kullanilan sistemler ve teknolojiler aracihigiyla giizel bir
gorinti veya glizel bir kigi inga etmek amaglanmaktadir
(2). Dévme ve “piercing” de bu kapsamda yapilabilen
uygulamalardir. Giinimuzde Avrupa’da yas ve sosyal sinifa
bagh olarak “piercing”in populasyonun %6,5-%51’inde,
dévmenin ise popiilasyonun %3-%25 inde uygulandigina
inanilmaktadir (3-7).

degerlendirilmektedir.

Eskiden bu yana cesitli kiltiirlerde sik olarak kullanildig
bilinen viicut sisleme sanatlari igerisinde dévme ve
“plercing”, giiniimiizde 6zellikle toplumdaki geng bireylerde
artan siklikta goriilmeye baslanmistir (8,9). Bunula birlikte,
bu uygulamalar ile ilgili kesin bir istatistiksel veri mevcut
degildir ve almnan insidans tahminleri, dugik katthmh
cahgmalardan elde edilmektedir (10-12). Ulkemizde
dovme ve “piercing” yaptiran kisi sayist belli degildir
ancak son yillarda daha sik uygulanmaya baslandig
distinilmektedir. Son yillarda artan bu talep ile uzman
olmayan kigiler tarafindan yapilan uygulamalar nedeniyle
bu uygulamalara bagh komplikasyonlarin da artacag:
tahmin edilmektedir. Bulagici olan ve/veya olmayan pek
cok yan etki gozlenebilmesi nedeniyle bu uygulamalar
hakkinda toplumun ve uygulayicilarin bilgi sahibi olmasi ve
denetlenmesi toplum saghigr agisindan 6nem arz etmektedir.

Benlik saygist kiginin kendini tanmimasi ve kabul etmesi,
kendine sayg1 duymast olarak ifade edilebilir. Bu sayede kist
kendi yetenek ve giiclerini oldugu gibi kabul eder (13,14).
Beden algisi benlik saygisi ile yakindan iliskilidir (14,15).
Beden imaji; bireyin kendi bedeni hakkinda olumlu disiin-
celere sahip olmasi veya bagkalarinin goziiyle kiginin kendi
bedenini zihinsel imaj olarak degerlendirmesi geklinde
tanimlanmaktadir. Beden algisi, tim yasam boyunca, ben-
lik degeri ve ruhsal saghgin 6énemli bir yontini olusturur
(16). Beden algisinin kendini kabul, sosyal kendine giiven,
karsi cins igin popilerlik ve atletik yetenekler tizerine
o6nemli etkileri vardir (2). Dévme ve “piercing” kisilerin
kendi bedenlerini degistirme, giizellestirme araci olarak son
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yillarda kullanimlar: artmis uygulamalardir.

Bu c¢alismada, toplumumuzda “dévme” ve “piercing”
uygulamalar1 yaptiran kigilerin beden algisi, benlik saygist
ve mizag Ozelliklerinin aragtirilmas: amaclandi.

GEREC ve YONTEM

Ocak 2015-Mart 2016 tarihleri arasmda Antalya kent
merkezinde dévme ve “piercing” yapilan merkezlerde bu
uygulamalar1 yaptiran ardistk 25 kisi ve kontrol grubu icin
kuafére gelen miusterilerden 25 kisi ¢aliymaya alinarak
yapildi. Calisma 6ncesi Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi,
Klinik Aragtirmalar Etik Kurul onayr alhindi. Hastalarda
Olcekleri  okuyup anlayabilecek derecede bir egitim
dizeyi ve ¢alismaya gonulli katthm arandi. Her bir hasta
calismayla 1lgili bilgilendirildi ve ¢alismaya katilmay: kabul
edenler ¢caligmaya dahil edildi. Katihmecilara beden algisini
belirlemek igin Beden Algist Olgegi (Body Image Scale),
benlik saygisim belirlemek igin Rosenberg Benlik Saygist
Olgegi (Rosenberg Self-Esteem Scale), baskin duygulanim
mizacii degerlendirmek i¢in Temperament Evaluation
of Memphis, Pisa, Paris, San Diego Autoquestionaire
(TEMPS-A) Miza¢ Olgegi ve Genel Saghk Anketi

uygulandi.

Beden Algis1 Olgegi; 1953 yilinda Secord ve Jourand
tarafindan geligtirilmistir (17). Turkce gecerlik ve gtivenilir-
lik ¢aliymalar:r 1989 yilinda Hovardaoglu tarafindan yapil-
mugtir (18). Olgek her bir maddesi bir organ veya bedenin
bir boliimii ya da islevi ile ilgili 40 maddeden olugsmaktadir.
Her bir madde i¢in 1’den 5’¢ kadar degisen puanlar alan
ve “Hig¢ begenmiyorum”, “Begenmiyorum”, “Kararsizim”,
“Begeniyorum” ve “Cok begeniyorum” geklinde yanit se-
¢enegl bulunan 6lgegin toplam puam 40 ile 200 arasinda
degigsmektedir. Olgegin kesme puani 135 olup, 135 altinda
puana sahip olanlar beden algis1 diigik grup olarak tanim-
lanmgtir.

Rosenberg Benlik Saygis1 Olgegi; 1965 yilinda
Morris Rosenberg tarafindan gelistirilmigtir (19). Tirkce
gegerlik ve giivenilirlik ¢aligmalar Cluhadaroglu tarafindan
yapimigtir (20). 63 maddeden olusan olgegin 12 alt
testi vardir. Bu aragtirmada sadece benlik saygisi alt testi
kullanilmigtir. Olgegin gecerlik katsayisi .71, giivenirlik
katsayis1 .75 olarak bulunmustur. Guttman 6l¢tim sekline
gore duzenlenmig testte, olumlu ve olumsuz yikli
maddeler ardigk olarak siralanmgtir. Ifadeler 4°li Likert
tipinde “cok dogru”, “dogru”, “yanhs” ve “cok yanlg”
olarak cevaplanmaktadir. Olgegin degerlendirme sistemine
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gore olumlu kendilik degerlendirmesi sorgulanan sorularda
3’den 0’a kadar puanlama yapilirken; olumsuz kendilik
degerlendirmesi sorgulanan ifadelerde O’dan 3’¢ kadar
puanlama yapilmaktadir. Toplam alinacak puan 0-30
arasinda degismektedir. On bes puan altt dugiik benlik
saygisii gostermektedir. Puan ne kadar yiiksekse benlik
saygist o kadar yiiksektir.

TEMPS-A Mizag Olgegi: Baskin duygulanim mizacim
degerlendirmek ic¢in  diizenlenmigti.  Orijinal  6lgekler
erkekler i¢in 109, kadmlar icin 110 maddedir. Turkgeye
uyarlanmig sekli depresif, hipertimik, sinirli, siklotimik ve
endiseli mizaclar1 belirlemek icin 99 maddeden olusur.
Her alt tipten alinan puan, o alt tip i¢in hesaplanmug
olan kesme noktasinin tizerinde ise, kiginin o mizaci
baskin olarak tasidigi varsayilir. Birden fazla mizag kesme
puan gecildiginde, birden fazla baskin mizag varhgimdan
bahsedilir. Tiirk¢e cevirinin test - tekrar test giivenilirligi
yapimugtir (21,22). Kigi tim yagsamini digiinerek maddelere
evet veya hayir seklinde yanit verir. Evet yamitlar1 1 puan,
hayir yanitlar: sifir puan ile degerlendirilir. Ankette depresif
mizag 18 madde; siklotimik mizag 19 madde; hipertimik
miza¢ 20 madde; irritabl (sinirli) miza¢ 18 madde ve
anksiyoz (endiseli) miza¢ 24 madde ile sorgulanmaktadir.
Baskin mizac1 degerlendirmek icin kesim noktalar: 13;18;
20; 13 ve 18 puandir (23).

Genel Saglik Anketi (GSA): Ulkemiz igin gegerlik ve gii-
venirlik caliymas1 Kilig (24) tarafindan yapilmis olan form,
David Goldberg (1970) tarafindan toplumda sik rastlanan,
akut ruhsal hastaliklar1 belirlemek amaciyla gelistirilmis-
tir (25). Psikotik olmayan depresyon ve bunalti belirtileri-
nin saptanmasinda gtvenle kullanilabilecegi belirtilirken,
psikotik ve manik hastalarda ve kronik ruhsal hastalarin
saptanmasinda kullanilmasi1 6nerilmemektedir. Hastalarin
kendilerinin doldurduklar ve genel olarak ruhsal rahatsiz-
lik olup olmadigini belirlemeyi hedefleyen olcek, bir sag-
ik sorunuyla saghk kurumuna basvuran hastalarda, son
haftalarda ortaya ¢ikmug ruhsal rahatsizliklarin taranmas
amaciyla kullanilmaktadir. Olgegin 12, 28, 30 ve 60 soruluk
bicimleri vardir. Gahymamizda GSA'nin degerlendirmesin-
de 12 soruluk anket uygulanmigtir. Buna gére puanlamada
ilk 1ki kolon 0, son iki kolon da 1 olarak puanlanmigtir. Beg
puan ve tzeri alan bireyler ruhsal sorunlu olarak kabul edi-

lir (24).
ISTATIKSEL ANALIZ

Temps 6l¢eginin giivenilirligi Kuder-Richardson 21, beden
algis1, Rosenberg ve Saglik algisi 6lceklerinin giivenilirligi ise
Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayis1 hesaplanarak incelendi
(26). Bu degerlerin minimum kabul edilebilir diizeylerinin
0.70-0.95 oldugunu belirten ¢caliymalar bulunmaktadir (27).
Bu calismada da benzer sckilde Beden algisi, Saglik algisi ve
Temps dl¢eklerinin i¢ tutarhlik katsayilarinin 0,70'den btytik
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oldugu gozlenmistir. Rosenberg Benlik Saygist Olgegi'nde
Cronbach Alfa i¢ tutarlibk katsayisinin ¢ok diisik oldugu
go6zlenmig ve ileriki ¢caliymalarda detayh incelenmek iizere
bu ¢aliygmadan c¢ikarilmistir. Veriler PASW 22 (SPSS/IBM,
Chicago, 1L, USA) kullamilarak analiz edildi. Orneklemi
tanimlamak i¢in frekans dagilimi, ortalama, standart sapma
gibi tamimlayicr istatistikler kullamildi. Normal dagilima
uygunluk varsayimi Shapiro Wilk testi ile incelendi.
Parametrik test varsayimlarmin saglandigni durumlarda
bagimsiz iki grup ortalamalarinm farki “Student t testi”,
parametrik test varsaymmlarinin saglanmadigir durumlarda
ise bu testlerin parametrik olmayan alternatifleri, iki grup
i¢in “Mann-Whitney U” testi kullanildi. Kategorik veriler
ise “ki-kare anlamhlik testi” ya da "Fisher's Exact test" ile
incelendi. Analizlerde farkhiliklarin belirlenmesi igin % 95
anlamlilik diizeyi (ya da a=0.05 hata payi) kullanilmigtir.

BULGULAR

Dévme/Piercing  yaptiran hastalarn  yag  ortalamasi
26,08+7,50 olarak bulunmustur. Bu bulgu kontrol grubun-
dan daha dugtk oldugu halde istatiksel anlamliliga ulagma-
musti. Cinsiyet acisindan incelendiginde dévme/piercing
olan bireylerin istatiksel olarak anlaml c¢ogunlugunun

erkek oldugu saptanmistir (p=0.047) (Tablo I).

Temps dl¢eginin giivenilirligi Kuder-Richardson 21, beden
algisi, Rosenberg ve Saglik algis1 dl¢eklerinin giivenilirligi ise
Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayis1 hesaplanarak incelendi
(26). Bu degerlerin minimum kabul edilebilir diizeylerinin
0.70-0.95 oldugunu belirten ¢alismalar bulunmaktadir (27).
Bu ¢alismada da benzer sekilde Beden algisi, Saghk algist
ve Temps 6lgeklerinin i¢ tutarliik katsayilarmimn 0,70°den
blyik oldugu gézlenmigtir (Tablo II). Rosenberg Benlik
Saygisi Olgegi'nde Cronbach Alfa i¢ tutarlihk katsayisinim
¢ok digtik oldugu gozlenmis ve ileriki ¢caligmalarda detaylt
incelenmek tizere bu ¢alismadan ¢ikarilmigtir.

Doévme ve “piercing” uygulamalar: yaptiran kigilerde genel
saglk anketi skoru, yaptirmayanlara gore anlamh olarak
daha digiik saptanirken (p=0.033) beden algisi ve mizag
ozelliklerinde anlamh bir fark saptanmads (Tablo III).

TARTISMA

Cabsmamizda en temel bulgu dévme ve “piercing”

uygulamalar yaptiran kigilerde genel saghk anketi
skorunun, yaptirmayanlara gore anlamh olarak daha
dusiik saptanmast ve beden algis1 ve mizag 6zelliklerinde
1se anlamli bir fark izlenmemesidir. Ayrica dovme/piercing
yaptiran bireylerin daha yiiksek oranda erkek cinsiyete

sahip olduklar gosterilmistir.

Calismamizda dévme ve “piercing”i olan bireylerin yag
ortalamasi daha disiik saptanmasina ragmen istatiksel
anlamliliga ulasmamistir. Bu uygulamalarin geng bireylerde
daha yaygmm kullanimi ile uyumlu olan sonucumuz,
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Tablo I: Calismaya katilan hastalarin sosyodemografik 6zellikleri.

Yok Dévme/Piercing o
Var

Ortalama£SS® 32,75%+11,01 26,08%7,50

Yas . 0,075
Ortanca (Min-Maks) 31 (18-50) 23 (21-50)
Kad % 17 (68 10 (40

Cinsiyet adin n (%) (68) 40) 0,047
Erkek n (%) 8(32) 15 (60)

aSS= Standart Sapma, * 0.05 diizeyinde anlamb.

Tablo II: Calismada kullamlan dl¢eklerin guvenirlik

katsayilar:.
Olgek Cronbach alfa katsayisi
Beden Algist 0,897
Rosenberg* 0,297
Saglik Algist 0,866
Temps 0,873

* Rosenberg Benlik Saygist Olgegi’nde Cronbach Alfa i¢ tutarhbk katsayisun
ok diigiik oldugu gozlenmis ve ileriki ¢aliymalarda detayly incelenmek iizere bu
galiymadan gikanlmgtu:

hasta sayisiin sinirhilign dolayisiyla istatiksel anlamhiliga
ulagmamus olabilir. Antoszewski ve ark. (8) ilk piercing icin
yas ortalamasini 17,6+4,2 yil, ilk dévme icin ise 22,154
yil olarak bulmuglar ve arada istatistiksel olarak anlaml fark
gostermiglerdir. Bizim ¢aliymamizda dévme ve “piercing”i
olan bireylerin yag ortalamasi Antoszewski ve ark.dan
yitksek bulunmugtur. Ancak caliymamizda bu uygulamalar:
ik yaptirma yast ayri olarak degerlendirilmedigi icin
bu konuda net yorum yapillamamaktadir. Ote yandan
sonuglarmiz Pajor ve ark.nm 2015 yilinda yaymlanan
calismast ile benzer sonuglara sahiptir. Pajor ve ark.nin
caliymasinda dévmeli bireylerde yag ortalamas1 27,8+7,27
ve “plercing”i olan bireylerin yas ortalamas: 24,2+6,84
saptanmugtir (28).

Son yillarda bu konuda yapilan c¢ahgmalarda dévme ve
“piercing” uygulayanlarin bu islemleri hangi gerekceyle
tercih ettigi ve bu bireylerin kigilik O6zellikleri tizerinde
durulmugtur. Quaranta ve ark.nin 1talya’ da Bari
Universitesi'nde yaptiklar1 arastirmada, bu uygulamalarin
iligkili
bulunmustur. Daha az oranda ise digerlerinden farkli olma

yapilmasiin  ana nedeni estettk gériiniimle
istegi ve dovmenin moda olmast nedeniyle yaptirildig
saptanmugtir  (1). Kadin hastalarm moda ve estetik
kaygisinin daha yiiksek olmasi beklenirken ¢aliymamizda
dévme /piercing yaptiranlar daha ¢ok erkek hastalar olarak
bulunmustur. Bu durum toplumumuzda bu uygulamalarin

yaygin olmadigi veya heniiz yaygilagmaya bagladigi ve
toplumun ataerkil yapisindan dolayr kadinlarin dévme /
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piercing yaptirmak konusunda daha ¢ekimser olduklarim
distindirmektedir. Bu caliyma, tilkemizin giiney bolgesinde,
sahil kentinde yapilmug ve ataerkil yapilanmadan tlkenin
diger bolgelerine gore daha az etkilenmig bir bolgesinde
yapilmasi bu sonucu degistirmemigti. Antoszewski ve
ark.nin Polonya’da Lodtz sehrinde yaptiklari galiymada
ise kigilerin bireyselligini vurgulamak ve cinsel cazibeyi
artirmak i¢in bu uygulamalar1 yaptirdiklar1 saptanmigtir.
benlik
Ozelliklerinin  kesin olarak bilinmedigi vurgulanmigtir.

Bu kisilerin  beden algisi, saygisl ve mizag
Calismada ayrica dévmenin erkeklerde, “piercing” in ise
bayanlarda daha sik uygulandigi saptanmigtir (8). Bizim
caliymamizda hastalar dévmesi olanlar veya “piercing”i
olanlar olarak ayrilmaksizin degerlendirmeye alinmiglardir.
Hasta ve kontrol grubu arasinda beden algisi acisindan
fark bulunmamugti. Bu bulgu gerek ilkemizde gerekse
literattirde ilktir. Bosello ve ark.min yaptigi bir caliymada
dévme ve “piercing”i olan bireylerin yakin ¢evreleriyle daha
catiymal olduklari, daha az destek algiladiklar: ve yenilik
arayigt 6lcegi puanlarimim daha yiksek oldugu gosterilmig
ve dévme veya “piercing” isteyen bireylerin daha fazla 6dil
bagimliigr gosterdigi bildirilmistir (29). Caliymamizdaki
hasta grubu daha geng, daha az sosyokiltirel duzeye
mensup bireylerden olugmaktadir. Bedensel estetik kaygist
veya modadan daha ¢ok yenilik arayisi, ¢atigmah kigiler
arast iligkiler ve daha az sosyal destek algis1 bu grup icin
olasidir ve sonraki ¢aliymalarda aragtirlmalidir.

Forbes’ in 341 tiniversite 6grencisinde yaptigt bir ¢caligmada
ise beden degisiklikleri olan veya olmayan bireylerin
cocukluk ¢ag1 deneyimleri veya kisilik 6zelliklerinde birkag
farklilik oldugu buna ragmen beden degisiklikleri olanlar ile
olmayanlar arasinda 5 6nemli kigilik 6l¢iimt agisindan fark
olmadig1 gorilmiigtir. Bu dlcimlerde beden degisiklikleri
olmayan bireylerin, olanlar kendilerinden daha farkli
algiladign  bildirilmigtir - Ancak, bu konuda iilkemize
ait veriler olmadigr gorilmektedir (30). Caliymamizda
ise kullanilan 6lcekler farkh olsa da Forbes ve ark.nin
galiymasina benzer sekilde kisilik 6zelliklerinde belirgin
farkhilik saptanmamigtir. Buna ragmen bu bulgu, caligmaya
alinan hasta sayisinin sinirli olmast ile iligkili olabilir ve alan

¢alismalariyla aragtirnlmalidir.
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Tablo III: Gruplar arasi 6lcek skorlarinin kargilagtirilmasi.

Dovme varnmm

yok var
Ortalama#SS$ (l\g;t-;:ll:lts) Ortalama#SS* (1\/3:.;2:;5) P

Beden Algist Olgegi Skoru 158,96£27,97 165 (89-200)  160,32+26 42 165 (93-200) 0,877
Genel Saglik Anketi Skoru 3,20£3,25 1(0-11) 1,36+1,44 1 (0-4) 0,033
TEMPS-A n % n %

Depresif 3 12,0 1 4,3 0,610

Siklotimik 0 0 D 8,0 0,490

Hipertimik 0 0 1 4,0 0,999

Irritabl 4 16,0 3 12,5 0,999

Anksiyoz 2 8,0 3 12,5 0,667

Calismamizda dévme ve “piercing” uygulamalari yaptiran
kigilerde diigiik genel saglik algist saptanmugtir. Stirn’in yaptig
caliymada viicut siisleme sanatlart (dévme ve “piercing”)
kullananlarda anksiyete veya depresyon gibi psikolojik
rahatsizhiklarda artmig bir oran saptamamigken, dévme ve
“piercing”li bireylerin siklikla kendi ruhsal sagliklarini diger
bireylerden daha kott olarak degerlendirdigini saptamigtir
(10). Bu bulgu bizim ¢aliygmamizla da uyumludur.

Dovme ve “piercing” uygulamalar1 yaptiran kisilerde
dustik genel saglik algismin saptanmasi, bu uygulamalarin
en azindan bazi bireylerde ruhsal veya sosyal sorunlarla
baglantili oldugunu ve bir cesit self destriiksiyonla iligkili
olabilecegini distindirmektedir. Ayrica bedenleriyle ilgili
daha fazla risk alabilen, saglksiz yagsam aliskanhklari
acisindan riskli bireyler olabileceklerini distindtirmektedir.
Nitekim profesyonel olmayan kigilerce yapilan, kuralina
uymayan ve yetersiz sthhi kogullar altinda yapilan dévme/
piercing uygulamalari nedeniyle ciddi komplikasyonlar
meydana gelmektedir. HIV, HBV ve HCV, mykobakterial
infeksiyonlar, septisemi, abse, endokardit, tetanoz gibi
enfektif komplikasyonlarin yani sira dermatit, hemoraj,
alleryji, kavitede gibi
komplikasyonlarda olusabilmektedir (1). Ayrica dévme ve
plercing yaptiran bireyler geng yasta veya ergenlik ¢caginda
bireyler olduklarindan daha diirtiisel, daha aktif ve yenilik

oral hasar enfektif olmayan

arayisinda bireyler olabilirler. Ttim bunlar bundan sonraki
aragtirmalarda aragtirilmas: gereken alanlardir.
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