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Atipik Yerlesimli Ciltalti Kitle: Boyunda Hidatik Kist

Atypical Localization of Subcutaneous Mass: Hydatid Cyst
of the Neck
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Hidatik kist (HK) zoonotik bir enfeksiyon olup etkeni Echinococcus granulosus’tur. Viicutta
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Hastanesi, Plastik, Rekonstriiktif olur. Daha az siklikta kas-iskelet sisteminde, dalakta, santral sinir sisteminde ve kalpte de
ve Estetik Cerrahi Klinigi, enfeksiyona neden olabilmektedir (1). HK nadir olarak (% 0,5 - 4,7) bas ve boyun bélgesinde
Van, Tirkiye

. cilt altinda veya kas iginde goriilmektedir (2). Literatiirde boyun bélgesinde yerlesimli sinirh
Erposta: huickin@yahoo.com say1da izole cilt alt HK olgusu sunulmusg olup, boyunda kitle gikayeti ile bagvuran hastalarda

akla ilk anda gelmemektedir.
OLGU

9 yas erkek hasta boyunda yaklagik bir yildir biiytiyen sislik nedeniyle bagvurdu. Fizik
muayenede boyun sag posteriolateralde SCM kasinin arka smirmda cilt altt yerlesimli 3
cm ¢apinda tabana fikse olmayan, yumusak kivaml agrisiz kitle saptandi. USG de tamisal
ipucu vermeyen kistik kitle rapor edildi. Hastanin ailesinin hayvancilikla ugrastigi 6grenildi.
Yapilan eksizyonel biyopsi sirasinda kist cidar: ve riiptir sonrasi kiz vezikiiller izlendi (Sekil
1). Germinatif membran dahil kistin tamamu ¢ikarilds, serum fizyolojik ve alkol ile pos irrige
edildi (Sekil 2). Kistin mikroskobik incelenmesinde igten digsa dogru ¢cimlenme zari, lamell6z
membran, fibréz dokudan olusan psddokapstil ile iltthabi grantilasyon dokusunun varligi
rapor edilmigtir. Hastada operasyon sonrasi yapilan USG ve BT taramalarinda herhangi bir
lezyon tespit edilmedi. Takip siiresi 6 ay stiren hastada niiks izlenmedi.
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T Sekil 1: Hidatik kist kapstiliniin gérinimda. Sekil 2: Kist ¢cikarildiktan sonra pogun gériintimii.
: 10. amj.2018.
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HK hastaligi hayvancilik ile ugrasan ilkelerde 6nemli
saglik sorunlarindan biridir. Hastalik etkeni olan parazitin
yumurtalarindan kaynaklanan embriyolar duedenumdan
kana gegerek viicuttaki tim doku ve organlara yayilabilirler.
Ayiric tanida USG ve BT en iyi goriintileme yontemleridir
(3). Bizim olgumuzda yapilan USG’de kistik kitlenin tanist
konulamadi. Hastaya yuksek iyonize radyasyonun yan
etkileri nedeniyle BT c¢ekilmesi digtintilmedi. Serolojik
testlerin duyarhiligr %64 ile 87 arasinda bildirilmektedir.
(4). Klinigimizde rutin olarak hemaglutinasyon ve Elisa
testleri kullanilmaktadir. Bu olguda test sonuglart negatifti.
Subkutanéz KH yerlesime bagh olarak apse, lipom,
epidermal kist ve hernilerle karigabilir (3).

Literatirde bildirilen bas-boyun bolgesindeki hidatik kist
olgularinin lokalizasyonlar1 preaurikular bolge, temporal
bélge, parotis bezi, pterygopalatineinfratemporal fossa,
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submental ve boyun (1-5) seklinde olup bu yazida
boyun yerlesimli olgu takdim edilmistir. HK’in bilinen
iyl tedavi yonetimi kist riiptiire olmadan yapilan total
cerrahi eksizyondur. Eger kist agilirsa sivi igerigi ve
germinatif membran total olarak eksize edilerek kist posu
protoscolicidal solusyon ile irrige edilmelidir. Ameliyattan
1-2 hafta 6nce antihelmintik tedavi baglanmal ve ameliyat
sonrast 3-6 hafta daha devam etmelidir (5). Klinigimizde
KH tanist olan hastalara rutin olarak islem sonrasi 3 ay
medikal tedavi verilmektedir.

Sonug olarak boyunda yumusak doku kitlelerinin
degerlendirilmesinde ayirica tamda kist hidatik akilda
tutulmali ve subkutan yerlegsimli kistlerin pre-operatif
tanimlanamadiginda riptiire olma risklerinin daha ytiksek

oldugu unutulmamalidir.
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