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oz
Amag: Bu aragtirma tiniversite 6grencilerinin siddete yonelik tutumlarini ve etkileyen faktorleri belir-
lemek amaciyla yapilmigtir.

Gerec¢ ve Yontemler: Tammlayic tirde olan bu aragtirma, 1 Kasim 2018-15 Ocak 2019 tarihleri
arasinda Akdeniz Universitesi Kumluca Saghk Bilimleri Fakiiltesi ve Kumluca Meslek Yiiksekokulu'nda
6grenim goren 293 6grenci ile yapilmistir. Verilerin toplanmasinda tanitict bilgi formu ve Siddete
Yonelik Tutum Olgegi, degerlendirilmesinde SPSS 22,0 programu kullamilmistir. Analizinde Mann-
Whitney U, Kruskal Wallis varyans analizi ve Spearman Korelasyon analizi uygulanmistir.

Bulgular: Ogrenciler Siddete Yénelik Tutum Olgeginden toplam 215,83+23,96 puan almustir.
Olgegin alt boyutlarindan en yiiksek ortalama siddetin tiirleri boyutuna, en diigiik ortalama ise sidde-
tin farkli boyutlarma aittir. Ogrencilerin cinsiyet, kiz/erkek arkadas varhg, sigara ve alkol kullani-
mina gore siddete yonelik tutumlarimin degistigi bulunmustur (p<<0,05). Incelenen diger degiskenler
(yasamin biiytk boliimiintiin gectigi yer, aile tipi, anne ve baba meslegi, anne ve baba egitim duzeyi,
aylik ortalama aile geliri, aylik ortalama harglik) ile 6l¢ek tutum puanlar arasinda istatistiksel agidan

anlamh farklihk bulunmamgtir (p>0,05).

Sonug: Universite 6grencilerinin siddete yénelik tutumlarinin siddeti onaylamama ve kabul etmeme
yoninde olumlu oldugu saptanmustir. Cinsiyet, kiz/erkek arkadag varligi, sigara ve alkol kullanimi
siddete yonelik tutumlari etkilemektedir. Universitelerde siddet konusunda bilinglendirme caligmala-
rinin ve 6grencilere yonelik bagimlilik yapict madde kullanimi konusunda rehberlik ve danmgmanlik
hizmetlerinin artirilmasi 6nerilebilir.

Anahtar Sézciikler: Universite, Ogrenci, Siddet, Tutum, Siddete yoénelik tutum dlgegi

ABSTRACT

Objective: This study was conducted to determine the attitudes of university students towards
violence and the influencing factors.

Material and Methods: This descriptive study was conducted between November 1, 2018 and
January 15, 2019 with 293 students studying at Akdeniz University Kumluca Faculty of Health
Sciences and Kumluca Vocational School. The data collection form and the Attitudes Towards
Violence Scale were used to collect the data and the SPSS 22.0 program was used for evaluation. The
Mann-Whitney U, Kruskal-Wallis variance analysis and Spearman correlation tests were used in the
analysis.

Results: It was found that the students had a total of 215.83£23.96 points from the Attitudes
Towards Violence Scale. The highest mean score from the scale sub-dimensions was for the types
of violence and the lowest for different dimensions of violence. It was found that students' attitudes
towards violence varied according to gender, special friendship, smoking and alcohol use (p<0.05). No
statistically significant difference was found between the other variables evaluated (main living area,
family type, mother and father’s profession, education level of the parents, monthly average family
income, monthly average pocket money) and the scale attitude scores (p>0.05).

Conclusion: University students' attitudes towards violence were found to be positive for not
acknowledging and accepting violence. Gender, special friendship, smoking and alcohol use influenced
the attitudes towards violence. It may be recommended to increase awareness activities about violence
in universities and to increase guidance and counseling services on the use of addictive substances for
students.

Key Words: University, Student, Violence, Attitude, Attitudes towards violence scale
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GIRIS

Siddet, her gegen gtn farkli boyutlar: ile karsimiza cikan,
kisinin benligini, saghgimn, sosyal statistint pek ¢ok yénden
etkileyen 6nemli toplumsal, sosyal, politik ve ekonomik
sorunlardan biridir. Kalitsal ve ailesel 6zellikler, ekonomik
ve toplumsal krizler, istthdam sorunu, sosyal yapu, i¢ ve dig
g6¢ kaynakl kiltiirel yapidaki degigim kisilerde giivensizlik
yaratmakta ve toplumu siddetle sonuclanabilecek saldirgan
davraniglara yoneltmektedir (1). Siddete maruz kalmak ve
tanik olmak bireylerin ruhsal ve fiziksel saghgim olumsuz
etkilemekle birlikte, bu kigilerin 6zgtivenini sarstifi icin
saldirgan davraniglar sergilemesine, depresyona, madde

kullanimina ve 6z kiyim girisgimlere sebep olabilmektedir

(2-4).

Farkli boyutlariyla toplumun genelini etkileyebilen siddet,
giinimiizde kiiresel bir sorun haline gelmistir. Aile i¢i siddet
ve 6zellikle kadina yonelik siddet, toplumda en sik kargimiza
cikan siddet tirudir. Cinsel giddet; tecaviiz, cinsel taciz,
cinsel kolelik, istenmeyen dokunma gibi davraniglar: iger-
mesi ve son zamanlarda farkli toplumlarda, farkh kultiir-
lerde ve her yag grubunda gériilmesi nedenleriyle siddetin
farkl bir boyutu olarak ele alinmaya baglamigtir (5). Kitle
iletisim araglarinda, film, dizi, sinema ve haberlerde vurgu-
lanan giddet, siddetin sosyal O0grenme ile Ogrenilmesini
tetiklemesi agisindan son yillarin 6nemli konularindan biri
haline gelmistir (1). Hizla gelisen teknolojinin kontrolsiiz ve
bilingsiz kullaniminin da etkisi biytiktir. Internet kullan-
mindaki artig, bircok risk ve sorunu barmdirmasi sebebiyle
gengcler i¢in ana sorunlardan biri haline gelmis ve akade-
mik, ailesel, sosyal, psikolojik pek ¢ok sorunla iliskisi tespit
edilmistir (6,7). Tiurkiye Istatistk Kurumu Hane Halki
Bilisim Teknolojileri Kullanim Aragtirmast Raporu’na
gore bilgisayar ve internet kullamim orani en yuksek yas
grubu 16-24°tiir (8). Siddet ve saldirgan davraniglarin
ortaya ¢ikmasinda rol oynayan etmenlerden biri de medya
kaynakh siddet igerikli yaymlardir (9). Ozellikle {iniversite
genglerinin ergenlikten erigkinlige gecisin yasandigi 18-25
yas grubunda olmasi ve bu gengclerin sosyal medya ve inter-
neti yiiksek oranda kullanmast, bu tiir yayimlarla kargilagma
durumlarini artirmakta ve 6grencileri siddete egilimli hale
getirmektedir.

Siddet, Dunya genelinde bircok yiiksekdgrenim kurumunu
etkilemekte ve tniversite ortamlarini huzursuz, tehlikeli ve
givensiz hale getirmektedir. Yapilan ¢alismalar, siddetin
bircok boyutunun universitelerde gorildigini ve ciddi
olumsuz sonuclarinin oldugunu gostermistir (10-12). Siddet
universitelerin egitim hedeflerini zedeler, 6grenci ve egit-
menlerde gerginlik ve korku atmosferi yaratir, kampislerin
givenligini bozar, maddi zararlara, yaralanmalara ve hatta
oliimlere neden olabilir. Pezza ve Bellotti yaptig1 caliymada
siddete maruz kalan universite 6grencilerinin 0z saygila-
rinin, 6z guvenlerinin ve duygu kontrollerinin azaldigini,
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sucluluk hissi ve dikkat daginikligi yasadiklarini bulmuglar-
dir (13). Universite ortamlan farkli bélgelerden ve kiiltiir-
lerden gelen farkh goris, inang, bilgi, beceri ve ilgiye sahip
bireylere bir araya gelme olanagi saglayarak, bireyin sahip
oldugu kaliplarin digina ¢ikmasina, diinyaya daha genig
acidan bakmasina firsat sunmakla birlikte (14), arkadag
ortaminin etkisiyle bireyi riskli davramglara ve siddete
yoneltebilir. Bu nedenle siddet tiniversite 6grencilerinde
¢ok boyutlu ele alinmasi ve multidisipliner olarak miicadele
edilmesi gereken 6nemli toplumsal sorunlardan biridir.

Universite gencleri, belirli bir akademik basar1 sonrasi
mesleki bilgi ve becerilere yonelik egitim alan ve toplumun
gelecegini inga eden 6nemli gruplardan biridir. Topluma
rol model olacak bu genglerin siddete yonelik tutumlarinin
degerlendirilmesinin, siddete kars1 farkindalik olusturma ve
siddeti 6nleme caliymalari icin 6nemli olabilecegi digtiniil-
mektedir. Bu baglamda; arastirma tiniversite 6grencilerinin
siddete yonelik tutumlarim ve etkileyen faktorleri belirle-
mek amaciyla yapilmgtir.

YONTEM

Arastirmanin Tiiri

Tanmimlayici tiirde bir aragtirmadir.
Arastirmanin Yeri ve Zamam

Aragtirma, 1 Kasim 2018-15 Ocak 2019 tarihleri arasinda
Akdeniz Universitesi Kumluca Saglik Bilimleri Fakiiltesi ve
Kumluca Meslek Yiuksekokulu (MYO)'nda 6grenim géren
ogrenciler ile yapilmigtir. Aragtirmanin yapildigr yiksekog-
renim kurumlar bir devlet tiniversitesinin ilce yerlegke-
sinde bulunmaktadir ve yerleskenin tniversitenin merkez

kampiistine uzakhig: yaklagik 100 km’dir.
Arastirmamin Evren ve Orneklemi

Her iki yiksekdgrenim kurumunda aktif durumda 6gre-
nim goren 460 6grenci (263 6grenci Kumluca MYO, 197
ogrenci Kumluca Saghk Bilimleri Fakiiltest) bulunmakta-
dir. Aragtirma kapsamina iki kurumun alinmasinin sebebi,
ilce yerleskesinde sadece bu kurumlarm bulunmasidir.
Aragtirmanm evrenini, ilgili kurumlardaki tim 6grenciler
olusturmakla birlikte (n=460), 6rneklem se¢imine gidilme-
den ilge yerleskesinde ve 6grenim durumu aktif olan tim
ogrencilere ulagilmas: hedeflenmis, ancak aragtirmaya katil-
may1 istememe ya da veri formlarinin eksik doldurulmasi
sonucu aragtirma, 293 ogrenci ile tamamlanmigtir. Arag-
tirma Ornekleminin giiciinii belirlemek i¢in, ¢caligma sonrast
yapilan gti¢ analizinde, 6rneklemin “%2,5 etki boyutu ile
%95 gliven arahginda %94 gii¢” sagladigi belirlenmis-
tir (G Power 3.0.10). Aragtirmalarda etki buyikligiinin
hesaplanmasinda Cohen’s d formiili yaygin olarak kulla-
nilmaktadir. Hesaplamalar sonucunda elde edilen deger
0,20= kiiciik (small), 0,50= orta (medum), 0,80= biyiik (large)
etki buyukligiuduar (15). Bu deger ayni zamanda 6rneklem

Akd Tip D / Akd Med ] / 2020; 6(2):241-248



Universite Ogrencilerinin Siddete Yénelik Tutumlari ve Etkileyen Faktorler

buytkliiginin tahmini i¢in de kullamilmaktadir. Kiiciik
etki buytikliikleri biiyiik 6rneklem gerekliligini belirtmekte-
dir (15). Formiille yapilan bu hesaplamalarin yaninda gii¢
analizi ve 6rneklem hacminin belirlenmesi amaciyla bazi
yaziim programlart geligtirilmigtir. Bu aragtirmada kulla-
nilan gii¢c analizi programina, aragtirmada kullamlan ista-
tistiksel analizlerle 1lgili veriler girildiginde %2,5 etki boyu-
tunu “kiciik (small)” olarak tammlamigtir. Bu baglamda
orneklem sayisinin yiiksek tutulmasi amaciyla kiicik etki
boyutu esas almmugtir. Bilimsel aragtirmalara katthm goniil-
laliik esash oldugundan, bu arastirmaya katthm oranimin
yaklagik %64 olmasi arastirmanim analizleri ve 6rneklemin
giicti yonlerinden yeterli gérinmektedir.

Veri Toplama Araglari ve Verilerin
Toplanmasi

Aragtirma verilerinin toplanmasinda aragtirmacilar tarafin-
dan literattir dogrultusunda geligtirilen tamtici bilgi formu
(16,17) ve Siddete Yénelik Tutum Olgegi (18) kullanilmus-

tr.

Tanitict Bilgi Formu: Ogrencilerin yas, cinsiyet, anne
ve babalarinin egitim durumu ve meslegi, aylik ortalama
aile geliri ve 6grencinin eline gecen miktar, sigara ve alkol
kullanma durumu, medeni durumu, ¢ocuk varhigi ve 6zel
iliski yagadign arkadag varlhigim sorgulayan, toplam 18 soru-
dan olusan bir formdur.

Siddete Yonelik Tutum Olgegi (SYTO): Siddetin
farkhh boyutlarina iliskin tutumlar sorgulayan begli likert
tipindeki bu 6lgek, Adibelli ve ark. tarafindan 2018 yilinda
gelistirilmistir ve 52 maddeden olugmaktadir (18). Olgegin
bes alt boyutu bulunmaktadir: Siddetin tirleri (9, 10, 16,
18,19, 20, 22, 23, 24, 25, 29, 30, 31, 44. Maddeler), siddeti
olaganlagtirma (8, 13, 14, 27, 33, 40, 41, 42, 43, 48, 50,
51, 52. Maddeler), kadina yénelik siddet (11, 12, 15, 17,
21, 26, 28, 32, 39, 47, 49. Maddeler), siddeti onaylamama
(1,2, 3,4, 5, 6, 7. Maddeler), siddetin farkh boyutlar: (34,
35, 36, 37, 38, 45, 46. Maddeler). Olgegin toplam puani
52-260 arasmda degismekte ve toplam puanin yiikselmesi
siddeti onaylamama ve kabul etmeme agisindan olumlu
tutumlarin oldugunu gostermektedir. Olumsuz her madde
i¢cin gegerli olmak tzere ‘kesinlikle katiliyorum’ (1 puan),
‘kesinlikle katilmiyorum’ (5 puan) arasinda puanlanmak-
tadir. Olumlu ctimlelerde tersine kodlama yapilmak tizere
‘kesinlikle katiliyorum’ yaniti en 1yi tutumu géstermektedir.
Olumlu maddeler (27): 1, 2, 3,4, 5, 7,9, 10, 16, 18, 19,20, 22,
23,24, 25,29, 30, 31, 34, 35, 36, 37, 38, 44, 45, 46. Olumsuz
maddeler (25): 6, 8, 11,12, 13, 14, 15, 17, 21, 26, 27, 28, 32,
33, 39, 40, 41, 42, 43, 47, 48, 49, 50, 51, 52 (18). Olge-
gin gelistirildigi caliymada Cronbach’s alfa degeri 0.91, bu

aragtirmada 0.90 olarak bulunmustur.

Veriler, SPSS 22,0 programinda degerlendirilmistir. Ista-
tistiksel degerlendirmelerde tammlayicr istatistiklerin yani
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sira Olgegin alt boyutlarinin tamami normal dagilmadi-
gindan (Shapiro-Wilk Testi, p<0.05), bu degiskenlerin
incelenmesinde nonparametrik analizler (Mann-Whitney
U testi, Kruskal Wallis varyans analizi, Spearman Kore-
lasyon analizi) kullamlmigtir. Ortalamalar standart sapma
ile birlikte verilmig (Ort.£SS), p<0.05 istatistiksel anlamhlik
olarak degerlendirilmistir.

Etik Ilkeler

Aragtirmanin  yapilabilmesi i¢in  Akdeniz  Universitesi
Klinik Aragtirmalar Etik Kurulu'ndan (70904504/478-
722) etik izin ve verilerin toplandig: yitksekégretim kurum-
larindan yasal izin (47526611-108.99-E.138319) alinmustir.
Uygulamadan énce dgrencilere ¢aliymanm amaci, anketi
doldurma suiresi, ¢aliymaya katilmanmin gonillik esasina
dayandigi, katthmlarim herhangi bir noktada sonlandira-
bilecekleri, verdikleri bilgilerin aragtirma diginda kullanil-
mayacagi, anketlere isim yazmanin gerekli olmadig1 gibi
acgiklamalar yapilip, varsa sorular yamitlandiktan sonra
aragtirmaya katilmak isteyen ogrencilerden aydimlatilmig
onam alimmistir. Aragtirmada veri toplama araglar tizerine
ogrencilerin herhangi bir kimlik bilgisi yazmamalar: belir-
tilmig ve boylece katthmecilarin bilinmezligi saglanmigtir.
Olgegin kullamlabilmesi icin 6lcegi geligtiren arastirmaci-
lardan izin almmugtir.

BULGULAR

Ogrencilerin tanitic1 6zellikleri incelendiginde, 6grencile-
rin %60,1’inin kadin cinsiyetinde oldugu, yaridan fazlasi-
nin (%52,9) yasaminin buyitk béliimini ilge merkezinde
gecirdigi, %79.5’inin ¢ekirdek aile tipine sahip oldugu,
%79,5’inin annesinin ev hanimi ve %33,4’tintin babasinin
emekli oldugu, cogunlugunun annesinin (%44,0) ve baba-
sinin (%38,9) ilkokul mezunu oldugu, %73 intn su anda
yurtta kaldigr ve %13’tintin gelir getirici bir iste galigtigy
belirlenmigtir (Tablo I).

Bununla birlikte, 6grencilerin %99,3’intin medeni duru-
munun bekar oldugu ve %29unun kiz/erkek arkadas
oldugu bulunmustur. Cogunlugunun sigara (%75,4) ve alkol
(%71,7) kullanmadigy, kullananlardan %16,4’tintin seyrek
olarak alkol aldigi saptanmugtir. Ogrencilerin yas ortala-
malart 19,57£2 31, ginlik sigara kullanim ortalamalar
14,9249.,48, aylk aile geliri ortalamalar1 2771,50+£2456,45
ve aylhik harclik ortalamalar1 589,584+448,06 olarak bulun-
mustur (Tablo II).

Siddete Yonelik Tutum Olgeginin ve alt boyutlarinim
ozellikleri incelendiginde, o6grencilerin giddetin tiirleri
alt boyutundan 61,09%7,10, siddeti olaganlagtirma alt
boyutundan 53,0319,61, kadina yonelik giddet alt boyu-
tundan 39,94+8,48, siddeti onaylamama alt boyutun-
dan 31,86%3,44, siddetin farkl boyutlar alt boyutundan
29,88%3,88 ve oOlcegin toplamindan 215,83+23,96 puan

243 W



Adibelli D. ve Ozkan 1.

Tablo I: Og‘rencilerin tanitict 6zelliklerinin dagilima.

Tablo II: Ogrencilerin tanitic1 6zelliklerinin dagilim.

Tamtica Ozellikler Say1 Yiizde Ozellikler Say1 Yiizde
Cinsiyet Medeni Durum
Kadin 176 60,1 Evli 2 0,7
Erkek 117 39,9 Bekar 291 99,3
Yasamimin Biyiik Boliimiiniin Gegtigi Kiz/Erkek Arkadas Varlig:
Yer Var 85 29,0
11 merkezi 96 32,8 Yok 208 71,0
Tlge merkezi 155 52,9 Sigara Kullanimm
Koy 49 14,3 Kullaniyor 72 24,6
Aile Tipi Kullanmiyor 221 75,4
Cekirdek aile 226 77,2 Alkol Kullanimi
Genis aile 59 20,1 Kullaniyor 83 28,3
Pargalanmus aile 8 2,7 Kullanmuyor 210 71,7
Annenin Meslegi Alkol Kullanim Siklig:
Ev hanim 233 79,5 Her giin 2 0,1
T T .
a 1-2 giin ,
Memur 7 2,4 seyyrek olail;k 48 16,3
Serbest meslek 14 4.8 : —
Emekli 20 6.8 Sigara Kullanim Ort. (Giinlik) 14,9249,48
Baba Meslegi Yas Ort. 19,57£2,31
Caligmuyor 97 9.9 Aylik Aile Geliri Ort. 2771,50£2456,45
sci 59 17,7 Aylik Harglik Ort. 589,58+448,06
Memur 25 8,5
Serbest meslek 91 31,1 aldiklar1 bulunmugtur. Olgegin alt boyutlarinin Cronbach’s
Emekli 98 33,4 alfa degerleri sirasiyla; 0,77, 0,84, 0,79, 0,65, 0,61 olmak
Annenin Egitim Diizeyi tizere 6l¢egin Cronbach’s alfa degeri 0,90 olarak tespit edil-
Okuma-yazma bilmiyor 45 15,4 mistir (Tablo III).
Qkur-yazar 19 6,5 Ogrencilerin tanitict 6zelliklerine goére siddete yonelik
Ilkokul 129 44,0 tutum puan ortalamalar kargilagtirildiginda, dgrencilerin
Ortaokul 51 17,0 cinsiyet, kiz/erkek arkadag varligi, sigara ve alkol kullani-
Lise 36 12,3 mina gore siddete yonelik tutum puan ortalamalar: arasinda
Universite ve st 13 4.4 istatistiksel acidan anlamh farkhlik bulunurken (p<0,05);
Babanin Egitim Diizeyi medeni duruma gore siddeti onaylamama ve siddetin farkh
Okuma-yazma bilmiyor 13 4.4 boyutlar: alt boyutlarinda anlaml farklilik oldugu (p<0,05),
Okur-yazar 15 5,1 ancak toplam puan ortalamalarina yansimadig: bulunmus-
Tlkokul 114 38,9 tur (Tablo IV). Siddete yonelik tutum 6lgegi ve alt boyut-
Ortaokul 67 99.9 lart ile iligkisi incelenen diger sosyodemografik degiskenler
Lise 46 15,7 (yasamin biyiik bolimtniin gectigl yer, aile tipi, anne ve
Universite ve tistii 38 13.0 b.aba mf:s.legl, anne ve baba egitim diizeyi, ayhl? ort.altclma
aile geliri, aylik ortalama harglik) arasinda istatistiksel
Kalinan Yer acgidan anlamh farklihk bulunmamugtir (6>0,05).
Yurt 214 73,0
Aile ile 48 164 TARTISMA
Evde yalmiz 6 2,0 Bu aragtirmada, 6grencilerin cinsiyetlerine gore siddete
Evde arkadas ile 25 8,6 yonelik tutumlarmin  farklihik gosterdigi  bulunmustur.
Gelir Getirici Bir Iste Calisma Durumu Siddete Yénelik Tutum Olgegi ve alt boyutlarmin tama-
Evet 38 13,0 minda kiz O6grencilerin puanlan erkek 6grencilere gore
Hayir 255 87,0 daha yiiksektir. Bu durum, kiz 6grencilerin siddeti kabul
etmeme yoniinde daha olumlu tutum iginde olduklarini
244 Akd Tip D / Akd Med ] / 2020; 6(2):241-248
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gostermektedir. Siddete yonelik tutum ile cinsiyet arasin-
daki iligki gogu caliymada dogrudan gésterilmese de, birkag
caliymada siddet davraniglar ile algilanan saglik iligkisinin
cinsiyete gore farklihk gosterdigi bulunmustur (2,19,20).
Aisha ve ark.min 1257 tip 6grencisi ile yaptiklar: cahymada
erkek 6grencilerin siddete yonelik tutum puanlarinin kiz
ogrencilere gore daha pozitif oldugu bulunmustur (20).
Ayni ¢alismada erkek Ogrencilerde cinsiyet, sigara i¢me,
analjezik kullanimi siddete karsi pozitif tutum puanlarin
yiikselmesinin bagimsiz belirleyicileri olarak saptanmugtir.
Universite 6grencileri ile yapilan bagka bir ¢alismada, erkek
ogrencilerde problemli internet kullaniminin ve siddet egili-
minin daha yiiksek oldugu tespit edilmigtir (9). Toplumsal
yapt olarak erkek egemen bir yapiya sahip olmamiz nede-
niyle, erkeklerin siddete daha egilimli olmast beklenen bir
sonugtur. Ulkemizde ergen ve adélesanlarla yapilan diger
calismalar da bu bulguyu destekler niteliktedir (21,22).
Bebeklik ve cocukluk yaslarindan itibaren kiltiirel olarak
belirlenen toplumsal cinsiyet rolleri, daha ileri yillarda
belirtilerini daha net géstermektedir. Kiz bebek ve ¢ocuk-
larinin daha yumusak olan pembe tonlarinda, erkek bebek
ve ¢ocuklarinim daha sert olan mavi tonlarinda giydirilmesi,
esya ve aksesuarlarinin bu renk tonlarinda tasarlanmast,
erkek ¢ocuklarin yiiksek ses tonu ile konugmasi, bagirmasi
tolere edilirken; kiz ¢cocuklarin kendini ifade etmesinin bile
¢ogu zaman bastirilmas, ev iglerine yardimin genellikle kiz
cocuktan beklenmesi (14), erkek cocuklara tabanca/silah
oyuncaklarimin alinmast gibi pek cok eylem c¢ocuklarin
bilincaltinda sekillenerek, kiz ¢ocuklara daha geri planda
olmayt, erkek ¢cocuga ise hitkmetmeyi, saldirmay agilayabi-
lir. Cocukluk yillarindan stiregelen bu yaklagimin, bu calig-
mada oldugu gibi genglik ve yetigkinlikte tutum ve davra-
niglara yansidigi diisiiniilmektedir.

Aragtirmamizda, 6grencilerin sigara ve alkol kullanimina

gore tutum puanlarmin degistigl, sigara ve alkol kullanma-

yanlarin siddeti kabul etmeme yontinde daha olumlu tutum
i¢inde olduklar: tespit edilmistir. Lise 6grencileri ile yapilan
bir ¢alismada, 6grencilerin alkol ve bagimlhilik yapict madde
kullanim ile stirekli 6tke durumlart arasinda anlambh iligki
saptanmugtir (23). Sirekli ve kontrol edilemeyen o&tke
siddeti tetikleyebilir. Aksunun c¢aligmasinda, psikoaktif
madde kullanan genglerde giddet davramglarinin daha
yitksek oldugu bulunmustur (24). Bir ¢aliymada, tiniversite
ogrencileri arasimnda en yaygin kullanilan maddenin sigara,
ikinci sirada ise alkol kullaniminin oldugu, sigara kullanan-
larda siddete ugrama ve giddet uygulama oranmin, alkol
kullananlarda ise siddete ugrama oraninin yiksek oldugu
saptanmigtir (25). Aisha ve ark.nin yaptiklar galiymada
sigara igme ve siddete karst pozitif tutum arasinda anlamh
bir iligki saptanmugtir (20). Sigara, alkol ve diger bagimhlik
yapict maddelerin kullanimi, 6fke kontroltinii engelleyerek
tutarsiz, saldirgan ve uygun olmayan davranmslara sebep
olabilir. Bu maddelerin alimmamas:t durumunda ortaya
gikan yoksunluk, kullanic1 birey(ler)de siddet iceren davra-
niglari tetikleyebilir. Calismada elde ettigimiz bulgu, bu ilig-
kiyi destekler niteliktedir.

Aragtirmamizda kiz/erkek arkadas varhiginin siddete yone-
lik tutumlar etkiledigi, kiz/erkek arkadag: olan 6grencilerin
siddete yonelik daha olumsuz tutum icinde olduklar1 sap-
tanmigtir. Genglik yillarinda yakin iliski kurulan karg cins
bir arkadagin varligi, genclerde evlilik gibi bir alg1 olugtu-
rup, birbiri tizerinde hitkiim stirme, yasamima miidahale
etme seklinde davraniglara yonlendirebilmektedir. Yuk-
sekogretim kurumlarinda pek ¢ok geng ciftin birbirlerine
karg siddet egilimli yaklasimi gozlenmigtir. Bu sebeple bu
arastirmada kiz/erkek arkadas varligi ile siddete yonelik
tutumun iligkisine bakilmigtir. Arastirmamizda tutum pua-
nindaki farklihgin 6zellikle “siddeti olaganlagtirma” boyu-
tundan kaynaklandigi gériilmektedir. S6z konusu alt boyu-
tun maddelerine bakildiginda, daha ¢ok fiziksel siddete ve

Tablo III: Siddete Yénelik Tutum Olgegi ve Alt Boyutlarmin madde sayisi, puan ortalamalari ve giivenirlik katsayilari.

. Madde Toplam Puanlar: Alfa
$YTO Sayis1 X 8.8. (Minimum-maksimum) degerleri
Siddetin Tiirleri 14 61,09 7,10 14-70 0,77
Siddet 13 53,03 9,61 13-65 0,84
Olaganlagtirma
Radina Yonelik 11 39,94 8,48 11-55 0,79
Siddet
Siddeti 7 31,86 3,44 7-35 0,65
Onaylamama
Siddetin Farkh 7 99,88 3,88 7-35 0,61
Boyutlar
SYTO Toplam 52 215,83 23,96 52-260 0,90
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kadmin statiistine yonelik olumsuz ifadeler yer almaktadir.
Kiz/erkek arkadagi olan genglerin bu maddelerden diisiik
puan almalar, siddet egilimi lehinde dugtiindirtctidir.

Bu aragtirmada, yagamin biyiik bélimunin gectigi yer,
aile tip1, anne ve baba meslegi, anne ve baba egitim diizeyi,
aylik ortalama aile geliri, aylik ortalama harc¢hk miktarina
gore siddete yonelik tutumlarinin degismedigi bulunmug-
tur. Aragtirma bulgumuzdan farkh olarak bazi ¢aliymalarda
anne egitim stresinin ve sosyockonomik diizeyin genclerde
siddet egilimini etkiledigi, anne egitim stresi dustiikce ve
sosyockonomik diizey yukseldikge siddet egiliminin arttig
bildirilmigtir (9). Ozgiir ve ark.nin galiymasinda, babasi
calismayan genclerin siddet egiliminin c¢ahisanlara gore
daha yiiksek oldugu bulunmustur (26). Bir¢ok ¢alismada da
ailede gecimsizlik, babanin igsiz olmasi gibi faktorlerin aile
icinde stres duizeyini artirarak siddeti tetikledigi belirtilmig-
tir (26,27). Arastirmada elde edilen ebeveyn 6zellikleri ve
ekonomik duruma goére tutumlarn degismedigi bulgusu,
ogrencilerin giddete yonelik tutumlarmin genel olarak
olumlu olmasindan kaynaklanmig olabilir.

Aragtirmamizda, Siddete Yonelik Tutum Olgeginin ve alt
boyutlarimin puan ortalamalart yiiksek bulunmustur. Bu
sonug, siddeti kabul etmeme ve onaylamama acisindan
tutumlarin olumlu oldugunu géstermektedir. Ttrkiye’de
tniversite 6grencilerinin siddete yonelik tutumlarini deger-
lendiren gesitli caligmalar yapilmigtir. Bulut'un 868 tniver-
site 6grencisinde aile i¢i siddete yonelik tutumlarmi deger-
lendiren ¢aliymasinda tutum ol¢eginden alinan en yiksek
puanin siddeti nedensellestirme boyutundan, en digtk
puanin siddeti genellestirme boyutundan oldugu belirlen-
migtir (28). Universite 6grencileri ile yapilan bir diger ¢als-
mada “Siddet nerede olursa olsun kabul edilemez diisiin-
cesi” erkek 6grencilerin %56’s1 tarafindan, kiz 6grencilerin
%76’s1 tarafindan benimsenmistir (29). Er’in 884 hemgire-
lik 6grencisi ile yaptigi calismada kadina uygulanan siddete
yonelik 6grencilerin modern tutum sergiledikler: goril-
mugstir (30). Kogak ve ark.nin 412 hemgirelik 6grencisi ile
yaptiklart galiymada 6grencilerin aile i¢i siddete yonelik
olumsuz tutum sergiledikleri belirlenmigtir (31). Bulgumuz-
dan farkh olarak bir caliymada, tniversite 6grencilerinin
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biiytik boliminde siddet egiliminin ytksek oldugu saptan-
mugtir (9). Ozgiir ve ark.nin gahgmasinda, genglerin yari-
dan fazlasinin siddet egiliminin oldugu ve bu egilimin erkek
ogrencilerde kiz 6grencilere gore daha yiiksek oldugu tespit
edilmigtir (26). Aragtirma verilerinin toplandigr kurumlar,
tniversite merkez yerleskesinden oldukga uzak, kirsal alan
yerlesimlidir. Merkezi bir internet ag1 olmadigr i¢in, geng-
ler internet ihtiyaclarint kendi olanaklarinca kisith dizeyde
temin edebilmektedir. Bu noktada, siddetin ¢ok ¢esitli belir-
leyicilerinin olmasmin yani sira, “Internetin bilingsiz ve
sinirsiz kullanimi da giddeti tetikliyor olabilir mi?” sorusu
kargimiza ¢ikmaktadir. Internete ulagimin esnek olmamasi
ve ihtiya¢ durumunda kullanilabilmesi genglerin tutum
puanlarinin yiiksek olmasimi desteklemis olabilir. Bununla
birlikte, siddetin farkh boyutlarma iligkin tutumlar: da ince-
ledigimiz bu aragtirmada, genglerin tutum puanlarinin
yitksek elde edilmesi siddet konusunda giderek bilingli ve
farkindaligr yiiksek bir neslin yetistigini digtindtiirmektedir.

SONUC

Cabsma sonucu, siddeti kabul etmeme ve onaylamama
agisindan tutumlarin olumlu oldugunu gostermektedir.
Bununla birlikte, kiz 6grencilerin siddeti kabul etmeme
yonunden tutum puanlarimm daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Kiz/erkek arkadas varligmin, sigara ve alkol
kullamimimim  6grencilerin - giddete  yonelik  tutumlarim:
olumsuz etkiledigi belirlenmistir. Ozellikle erkek 6grencile-
rin siddeti kabullenici tutumlar géstermest, yanhs inancgla-
rin ortadan kalkmasi i¢in tniversitelerde bilinglendirmeye
yonelik caliymalara gereksinim oldugunu gostermektedir.
Erkek 6grencilere yonelik siddetle miicadele programla-
rmin  hazirlanmasmin yararli olacag disiiniilmektedir.
Ayrica universite 0grencilerinde siddete olan egilimi azalt-
mak icin sigara, alkol ve madde kullanimina yonelik danig-
manlik ve rehberlik hizmetleri artirilabilir.

Arastirmanin Simirhliklar:

Bu caliyma, bir devlet tiniversitesinin iki yiiksekogrenim
kurumunda 6grenim goren ve yalnizca ¢aliyma kapsamina
alinan ogrencilerin bildirimleri ile smnirh oldugundan tim
topluma genellenemez.
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