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HINDUIZM’E GORE TANRI ViSNU’NUN YERYUZUNDE
BEDENLENMESININ (AVATARA/HULUL) TEMEL
NEDENLERI"

Cemil KUTLUTURK **
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Tanri’min yeryiiziine inmesi ve ¢esitli varlik formlarina biiriinmesi inanci, ani-
mistik dinlerden eski Iran ve Hint dinlerine kadar genis bir inang kusaginda gorii-
liir. Bu inancin ciddi manada onem kazandigi dinlerin basinda ise Hinduizm gelir.
Hinduizm’de tanrinin bedenlenmesi (avatara) inanci, tanrt Visnu'nun dini/ahlaki
bozulmalar basladigr anda yeryiiziine inigini ve gerekli miidahaleleri yaparak ev-
rendeki diizeni (dharma) yeniden tesis edigini ifade eder. Avatara inancina gére o,
kétiiliigiin ve adaletsizligin arttigi, dini yozlagmanin en iist diizeye ulastig ahir za-
manda tekrar bedenlenecek ve insanligi bu felaketten kurtarip Hindu inancini yeni-
den canlandwracaktir. Tanri’mn  yeryiiziinde beden alarak gergeklestirdi-
gi/gerceklestirecegi bu tiir icraatlar, Hindu dininin aswlardir ayakta kalmasin
sagladigi gibi avatara doktrininin Hindular nezdinde énemli bir inang olarak yer
edinmesine de imkan tammstir. Dolayisiyla bu makalede Hindu kutsal metinlerin-
den hareketle avatara doktrinin ortaya ¢ikis siireci ve Tanri 'min farkly varlik formla-
rinda beden almasinin temel nedenleri incelenmistir. Bu sekilde bedenlenme doktri-
ninin Hinduizm ag¢isindan tasidigi deger cesitli yonleriyle tartisiimistir.

Anahtar Kelimler: Hindu, Hinduizm, Hindistan, Bedenlenme/Huliil/Avatara,
Kurtarici, Tanrt (Visnu), Kurtulug, Evrensel Diizen.

Abstract
Basic Reasons of Incarnation of God Vishnu (Avatara/Hulul) in Hinduism

The doctrine of incarnation of God can be found in a wide belt of faith such as
animistic, Indian and Old Iranian religions. This doctrine, especially, come into
prominence in Hinduism in which the doctrine of incarnation of God (avatara) indi-
cates the Vishnu's descending on earth for the protection of the good and for the
destruction of evil, and for the re-establishment of cosmic order (dharma). At the

* Bu makale, “Hinduizm’de Avatara Inanci” adli doktora tezinden tiretilmistir.
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end of the world, in which righteousness will wane and unrighteousness will in-
crease, according to avatara doctrine, Vishnu will come again as a Kalki avatara
for saving pious individuals and rejuvenate of Hindu beliefs. These kinds of missions
of avatara enable Hindu religion to survive for centuries and provide the avatara
doctrine as a significant belief in the eyes of Hindus. This article deals with the
process of appearance of avatara doctrine and main reasons of incarnation of god
Vishnu in different forms with reference to Hindu sacred texts. This study, in this
way, discusses the value of avatara doctrine in the sense of Hinduism.

Keywords: Hindu, Hinduism, India, Incarnation (Hulul/Avatara), Savior, God
(Vishnu), Salvation, Cosmic Order.

Giris

Hindistan, biinyesinde barindirdig: dini ve kiiltiirel ¢esitlilik bakimindan
diinyadaki en zengin bolgelerin basinda gelir. Bu bolge Hinduizm, Budhizm,
Caynizm gibi dinlerin dogus yeri olmasinin yani sira miladi birinci asirdan
itibaren Mecisilik, Yahudilik, Hiristiyanlik ve Islam gibi dinlere de ev sa-
hipligi yapmustir. Tiirk topluluklarinin Hint kiiltiiriiyle tanigsmalart ve karsi-
lagmalar1 ise miladin ilk yillarina kadar uzanir. Dolayisiyla Hindistan, gerek
dinler tarihi gerekse Tiirk kiiltiir ve tarihi agisindan olduk¢a 6nemli bir bol-
gedir.

Hindistan bolgesi hakkinda dogru analizler yapabilmek igin hig siiphe-
siz bu cografyay: asirlardir besleyen dini arka plani tanimak ve tahlil etmek
gerekir. Bu baglamda Hindistan’da yasayan niifusun biiyiikk ¢cogunlugunu
Hindular olusturdugundan Hinduizm iizerine yapilacak bilimsel ¢aligmalar,
hem bolge halkinin sosyo-kiiltiirel yapisin1 hem de bolgede cereyan eden
dini-siyasi gelismeleri ¢6ziimleyebilmek adina biiyiik 6nem arz eder.

Hint alt kitasinda ortaya ¢ikan inang sistemleri arasinda tarihi a¢idan en
eski gelenek Hinduizm’dir. Hinduizm’in kékeni milattan 6nce iki binli yilla-
ra kadar uzanir ve bu yoniiyle o, yasayan en eski metafizik dinlerden biri
olma 6zelligine sahiptir'. Bu dinin giiniimiize kadar ulasmasinda, Hindu

! Hindistan tarihi ile ilgili kaynaklar, Arilerin Hint alt kitasina milattan once iki binli yillarm
baginda geldiklerinden ve bu bdlgede bulunan ve yerli halk olan Dravidyenler ile karsilagtik-
larindan soz eder. Farkli iki halkin inang ve geleneklerinin birbirine karigmasi, bugiin Hindu-
izm olarak adlandirilan yeni bir dini yapinin temellerini olusturmustur. Bu erken dénemde
ortaya cikan ilk kutsal metinler Vedalar olmustur. Vedalar dénemi takriben MO 2000 ile MO
400 yillar arasini kapsar. Erken donem Hinduizm’i igine alan bu donem, zaman zaman “Ve-
dizm” veya “Vedik Din” seklinde de ifade edilmistir. Erken donem Hinduizm i¢in kullanilan
bir diger tanimlama da “Brahmanizm”dir. Bu tabir ise daha ¢ok Hindu toplumun en iist taba-
kasini olusturan ve din adami sinifin1 teskil eden Brahminlere nispetle verilmis bir isimlen-
dirmedir. Nitekim bu erken donemde Hinduizm daha ¢ok Brahminlerin etkisiyle gelismis ve
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kutsal metinlerinin ve bu metinlerde talim edilen dini 6gretilerin asirlar bo-
yunca muhafaza edilmis olmasi etkili olmustur. Bu 6gretilerin baginda Tanri
inanc1 ve bu inangla dogrudan ilgili olan Tanri’nin bedenlenmesi (avatara)
doktrini gelir. Dolayistyla bu makalede Hinduizm’i asirlardir ayakta tutan ve
Hindular arasinda manevi bir birlikteligin olusmasinda biiyiik katkisi olan
dini 6gretilerden avatara inanci ele alinmig ve bu inancin Hindular acisindan
tagidigi deger cesitli yonleriyle ortaya konulmaya ¢aligilmistir.

Avatara inanci konusunda gerek ortagag gerekse modern dénemde ¢e-
sitli felsefi ve dini goriisler ortaya ¢ikmistir. Bu ¢ergevede dzellikle din bil-
ginleri tarafindan avataralarin mahiyeti, sayisi, kapsam alani, beklenen kur-
taric1 (Kalki avatara) gibi konularda cesitli fikirler ileri siiriilmiistiir. Fakat
makalede bu tiir farkli goriislere ve yorumlara yer verilmemistir. Burada
Hindu kutsal metinlerinden hareketle avatara inancinin ortaya ¢ikis siireci ve
Tanr’nin yeryiiziinde beden alarak gergeklestirdigi temel icraatlar incelen-
mistir.

1. Tanrr’nin Bedenlenmesi Inanci

Insaniistii ilahi bir kudretin bir takim amaglar1 gergeklestirmek i¢in ¢ogu
zaman insan bazen de hayvan suretinde tamamen veya kismen yeryiiziinde
bedenlenmesi inancinin geleneksel dinlerden tek tanrili dinlere kadar genis
bir inan¢ kusaginda mevcut oldugu goriiliir. Bu doktrin, tanrisal iradenin
bilingli olarak kendini agiga ¢ikarmak {izere yarattig1 varliklardan herhangi
birinin bedenine girmesiyle ilgilidir. Tanri’nin bedenlenmesi inancinin ko-
kenini animistik dinlerden eski Iran ve Hint dinlerine, oradan Zerdiistilik ve
Budhizm’e kadar dayandiranlar oldugu gibi Sabiiler veya Firavunlar tarafin-
dan ortaya atildigini kabul edenler de vardir. Béyle bir inancin yaygin bir
bicimde kabul edildigi dinlerin basinda ise Hinduizm gelir.

Kokeni takriben milattan once iki binli yillara dayanan Hinduizm, uzun
bir tarihi siire¢ icinde gelisimini tamamlamistir (Zachner 1-2; Yitik, Hindu-
izm’de Din 229-230). Hindu kutsal metinlerinin asirlar boyunca nesilden
nesile aktarilmis olmasi ve metinlerdeki dini 6gretilerin genis halk kitlelerin-
ce benimsenmis olmasi, Hinduizm’in glinlimiize kadar varligin1 devam et-
tirmesinde 6nemli rol oynamistir. Hindu dininin i¢ ve dig etmenlere karsi

sekillenmigtir. Dolayistyla bugiin yaygin olarak kullanilan Hinduizm tabiri, bu bolge halkinin
inang ve geleneklerini belirtmek i¢in daha sonraki tarihlerde Batililarca kullanilmis bir isim-
lendirmedir. Hindularin ise kendi dinlerini “Ezeli-Ebedi Yol/Din” anlamina gelen “Sanatana
Dharma” olarak adlandirdiklart bilinmektedir (Sarma 2; Zaehner 2; Basent, Sanatana Dharma
3; Yitik, Hint Dinleri 3). Bu makalede ise erken donemden giiniimiize kadar gelen dini yapi-
nin tiimii Hinduizm tabiri ile ifade edilmistir.
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ayakta durmasini saglayan ve mensuplarini belli bir ideal ¢ergevesinde bir
arada tutmayi basaran Ogretilerin basinda Tanri’nin bedenlenmesi (avatara)
inanc1 gelir’.

Hinduizm’de Tanri’nin bedenlenmesi inanci Sanskrit dilinde avatara
kavramu ile ifade edilir. Avatara, “karsidan karsiya gegmek, ulasmak” anla-
mina gelen i fiili ile “asagi, asagiya” anlamina gelen ava 6n ekinin birlesi-
minden olur ve “zuhur etme, asagi inme, alcalma” anlamlarina gelir (Wil-
liams 150; Abtay 46; Kinsley 14). Avatara terim olarak, basta Visnu olmak
iizere tanrilarin veya metafizik varliklarm belirli amaglar i¢in insan veya
hayvan formunda yeryliiziine iniglerini ifade eder. Bu terim ayni1 zamanda
tanrinin veya metafizik varligi aldigi bi¢imi ya da bedensel formu da tanim-
lar (Maghad 213; Parrinder 19-20).

Hindu kutsal metinleri incelendiginde avatara teriminin tam anlamiyla
ilk defa Mahabharata destaninin bir boliimii olan Bhagavadgita adli metinde
yer aldig1 gortiliir. Metinde gegen; “Ey Arcuna (Bharat)! Dogruluk, adalet,
erdem gibi degerlerin azaldig1; adaletsizligin ve diizensizligin arttig1 donem-
lerde ben kendimi agikga gosteririm. lyiligi (iyileri) korumak, kotiiliigii (ko-
tiileri) yok etmek ve dogrulugu tesis etmek i¢cin zaman zaman bu diinyada
dogarim” ( 4.7-8) ifadeleri avatara doktrinine isaret eder. Mahabharata des-
tan1 Oncesi erken donem Hindu kutsal metinlerinin bazilarinda tanrilarin
gesitli tezahiirlerinden s6z edilir. Tanrilarin bu tiir tezahiirlerini belirtmek
icin “gdriinme, ortaya ¢ikma” anlamina gelen pradurbhava kelimesi ve tii-
revleri kullanilir (Couture 313). Ancak erken donem Hindu kutsal metinle-
rinde tanrilarin farkli sekillerde tezahiir etmeleri klasik anlamdaki avatara
doktrini ile ortiismez. Ciinkii Hindu inancina gore klasik anlamda avatara,
Tanr’nin (Visnu’nun) farkli bir forma biiriinerek yeryiiziinde ortaya ¢ikmasi
veya dogum yoluyla anne rahminden diinyaya gelmesi durumunu ifade eder
(Katre 38; Parrinder 20). Avatara teriminin bu sekilde kullanimi agik bir
bigimde Destanlar doneminde (M.0O. 200 — M.S. 300 ) gériiliir. Bu baglamda
Mahabharata (1.2.34) ve Harivamsa’da (44.82) avatara kelimesi ve bazi
tiirevleri yer almustir’. Destanlar donemi sonrasia tekabiil eden Puranalar

? Hinduizm i¢inde farkli dini gruplar ve gelenekler ortaya ¢ikmissa da bunlar arasinda Visnu-
culuk, Sivacilik ve Saktacilik hemen her dénemde varligin1 korumus ve giiniimiize kadar
ulagmustir. Avatara doktrininin, tanr1 Visnu ile ilgili oldugu ve bu agidan s6z konusu inancin
daha ¢ok Visnuculuk mezhebinin temel 6gretilerinden biri oldugu belirtilmesi gereken bir
husustur. Fakat Visnuculugun diger mezheplere gore daha yaygimn olmasi ve Visnu’nun bazi
avataralarnin sadece Visnu mezhebine bagli kimselerce degil pek ¢ok Hindu tarafindan da
kabul edilmesi, bedenlenme doktrininin Hinduizm’in 6nemli inanglarindan biri oldugunu
ortaya koymaktadir.

3 Mahabharata destaninda avatara teriminin navavataram rupasya seklinde kullanildigi go-
rilmektedir. Bu ifade “giizelin yeryiiziine yeni bir inisi” anlamma gelir (Mahabharata,
3.146.33). Diger taraftan klasik Upanisad metinlerinde avatara kelimesinin bulunmadigi ve
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doneminde (M.S. 300 — M.S. 800/900 ) bu kelime ve kavram diizenli olarak
kullanilmistir (Brahma Purana 72.14; 72.15.23; 72.19; 73.17; Visnu Purana
5.1.28; 5.3.13; 5.7.9; 5.12.7). Puranalar dénemi sonrasinda yazilan pek ¢ok
dini ve edebi eserde ise avatara kavramina sikca yer verilmistir’.

2. Avatara inancinmn Ortaya Cikis Siireci

Bir toplumda dini bir inancin giin yiiziine ¢ikip gelismesi veya aksine
zayiflayarak yok olmasi, toplum yapisinda meydana gelen dini degisimlerin
yani sira sosyal, kiiltiirel, siyasi ve ekonomik gelismelere de baglidir. Hindu-
izm’de avatara inancinin ortaya ¢ikmasi ve gelismesi de bu sekilde ele alin-
malidir.

Tarihi siire¢ i¢inde farkli irklardan ve kiiltiirlerden insanlarin Hindu top-
lumuna miidahil olmasi toplumun dini ve sosyo-kiiltiirel yapisin1 dnemli
olciide etkilemistir’. Bu gelisme, 6zellikle avatara inancinm tam anlanuyla
giin yiizline ¢iktig1 ve dini bir yapiya biiriindiigli milattan once iki yiiz ile
miladi iki yiliz aras1 donemde vuku bulmustur. Hindistan topraklarina daha
sonradan geldikleri kabul edilen halklardan biri Yadavalar’dir. Yadavalar’in
diger bazi kabilelerle birlikte Mezepotamya’dan Hint alt kitasina geldikleri
ve Matura bolgesi basta olmak iizere Kuzey Hindistan’in orta kesimlerine
dogru yayildiklar1 tahmin edilir (Chanda 29-33). Hindu toplumunun biiyiik
cogunlugunun, dilsel ve etno-kiiltiirel farkliliklarindan dolay1 Yadavalar’1 ilk
basta benimseyebilmeleri kolay olmamistir. Ancak zamanla yerli halk ile
goemen kabileler arasindaki uyusmazliklar ve farkliliklar azalmig, Hindu
toplumu ile Yadavalar’in bir takim kiiltleri ve inanglar1 birbirine karismistir®.

Kendilerine ait baz1 inang ve gelenekleri beraberinde getiren Yadavalar,
biiyiik 6l¢iide Dravidyen halk arasina karigmislardir (Majumdar 319-320).

daha sonraki donemlerde yaziya gegirilen bazi Upanisad metinlerinde yer aldig: ifade edilir
(Jacob 117).

* Ornegin miladi besinci yiizyilda yasamis oldugu kabul edilen en 6nemli sair ve oyun yazar-
larindan Kalidasa, Sanskrit diliyle kaleme aldig1 “Raghuvamsa” adli eserinde Laksimi’nin
kendisini Rama’ya yardimci bir avatara olarak gonderdiginden soz eder ve burada avatara
ifadesini kullanir (Bkz. Kale 1952).

5 Ornegin, bu gogler neticesinde Hint toplumunu kati bir bigimde simflara ayiran varna (kast)
diizeninde kismi kirilmalar yasanmigtir. Bunun nedenlerinden biri, Hint toplumuna karigan
gocebe halkin yeni is giicii alanlari olusturmus olmasidir. Bu sayede alt kasta mensup kimse-
lerin sosyo-ekonomik diizeylerinde iyilesmeler goriilmiistiir. Bu gelismeler, kastlar arasindaki
ucurumlari nispeten gidermistir (Genis bilgi i¢in bkz. Sharma 175-220).

8 Ozellikle, Yadavalar'in sahil kenarlarinda yasayan ve denizden oldukg¢a fazla yararlanan
kabile olduklarina inanilmaktadir. Bedenlenme doktrininde, balik ve kaplumbagadan olusan
ilk iki avataranin da suda yasayan hayvan olma ozellikleri g6z oniinde bulunduruldugunda,
bunlar iizerinde kismen de olsa Yadava kabilesinin etkisinin bulundugu ileri siiriilebilir (Roy
33).
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Bu inanglar arasinda “bes kahraman sahsiyete tapinma” kiiltii daha ¢ok 6n
plana ¢ikmistir. Bu bes sahsiyet, Yadava hanedanligina bagli “Vrsni” kabile-
sinin Onde gelen isimleriydi. Bunlar arasinda “Vasudeva-Krigsna” ismi daha
popiiler hale gelmistir. Esasinda belli bir irka ait olan “Vasudeva-Krisna”
kiltli, hem Yadavalar hem de Dravidyenler tarafindan sahiplenilmistir (Mani
889).

“Vasudeva-Krigna” kiiltiiniin toplumun biiyiik kesimi tarafindan sahip-
lenilmesinde etkili olan temel husus, “Vasudeva-Krisna”nin yasadigr do-
nemde dini otoriteyi kendi kontrollerine almak isteyen Brahminlere karsi
¢ikmis olmasidir. Onun bu tutumu, kutsal metinleri okumaktan, dini inang ve
ibadetlerini 6zgiirce uygulamaktan biiyiik 6l¢iide mahrum birakilan ve ¢o-
gunlukla alt kastlara mensup olan Dravidyenler tarafindan da desteklenmistir
(Radhakrishnan 29; Chanda 53; Hutton 13-18). Boylece gerek kendi mensup
oldugu kabilelerin gerekse diger yerel halkin destegini alan “Vasudeva-
Krisna” kiiltii, hizl1 bir bigimde yayilmuistir.

Vasudeva-Krigna” kiiltiiniin Hindu toplum tabaninda yaygimnlik kazan-
mast avatara doktrininin ortaya ¢ikmasinda ve gelismesinde etkili olmustur.
Nitekim Brahminler, hem kendi otoritelerinin devamin tesis etmek hem de
toplum i¢inde ortaya ¢ikan bu tiir farkl kiiltleri Hinduizm c¢atis1 altinda top-
lamak amaciyla “Vasudeva-Krisna” kiiltiinii, Hinduizm’in o dénemde en
onemli tanrilarindan biri olan Visnu ile 6zdeslestirmislerdir. Boylece “Vasu-
deva-Krisnay1, Visnu'nun yeryiiziine inmis ve beden almis sekli olarak izah
etmislerdir. “Vasudeva-Krisna”nin esasinda Visnu’nun bir avatarast oldugu
fikri kutsal metinlerde de yer almistir. Mahabharata destaninda “Vasudeva-
Krisna” ile Visnu 6zdeslestirilerek avatara doktrininin tohumlar:1 atilmistir
(Bhagavadgita 11.30; 18.77; Kosambi 11). Hindu toplumunda, o6zellikle
Yadavalar arasinda, kahraman sahsiyetlerin insaniistii varliklar olarak go-
rilmesi fikri yaygindi. Dolayisiyla zaten kahraman bir sahsiyet olarak algi-
lanan Krisna’nin tanrilastirilmasi ve Visnu’nun bir avatarasi olarak sunul-
masi, Hindular tarafindan kabul gérmiistiir (Hazra 199; Roy 45). Neticede
Hindu toplumunun farkli kesimlerinde ortaya ¢ikan ve Hindu 6gretisine karsi
alternatif olarak gelisen bu tiir fikirler, avatara doktrini sayesinde ortak bir
noktada bulusturularak Hinduizm ¢atis1 altinda eritilmistir. Avatara doktrinin
bu kapsayic1 ve kusatict 6zelligi, Hinduizm’in giiniimiize kadar mevcudiye-
tini devam ettirmesinde rol oynayan 6nemli hususlardan biri olmustur.

Tarihi siire¢ i¢inde Hindu toplumunda ¢esitli dahili ve harici gelismeler
yasanmistir. Hindular bu unsurlardan kimini kendi kimliklerine kimini ise
dini inanglarina kars1 bir tehdit olarak goérmiislerdir. Toplum yapisinda mey-
dana gelen sosyal ve ahlaki bozulmalar ise Hindular1 tedirgin eden bir diger
husus olmustur. Hindu toplumunun i¢inde bulundugu bu sosyo-psikolojik
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durum, avatara inancinin ortaya ¢ikmasina ve gelismesine etki eden bir di-
ger faktor olarak degerlendirilebilir. Nitekim bu gelismeler Hindular arasin-
da, her seye giicii yeten Tanri’nin yeryiiziine inerek kendilerine yardim elini
uzatmasi ve rehberlik etmesi seklinde bir beklentiye yol agmistir. Bu beklen-
ti Tanri’nin dindar kimselere yardim etmek ve kotii gidise son vermek ama-
cryla gesitli formlarda dogabilecegi seklinde bir anlayisi ortaya ¢ikarmigtir.

Hindular arasinda boyle bir alginin ve beklentinin dogmasinda mevcut
dini doktrinlerin de biiyiik etkisi olmustur. Bunlardan biri hi¢ siiphesiz tena-
siih (ruh gog¢ii) inancidir. Nitekim avataralarin farkli devirlerde ortaya ¢ik-
masi fikri, tenasiih inanciyla iligkilendirilerek izah edilmistir. Bu anlamda
biitiin avataralarin esasinda tek bir Tanri’nin yani Visnu’nun farkli devirler-
deki bedenlesmeleri oldugu fikri, tenasiih inanciyla desteklenmistir (Roy 37-
38). Sonug olarak avatara doktrininin ortaya ¢ikmasina ve gelismesine etki
eden unsurlar, pek ¢ok gelismeyi i¢inde barindiran karmasik bir siirectir. Bu
ylizden avatara doktrininin ortaya ¢ikisi veya gelisimi tek bir nedene indir-
genemez. Yukarida zikredilen toplumsal 6zelliklerin, sosyo-kiiltiirel unsurla-
rin ve dini alt yapinin her biri bu siirece katki saglamistir.

3. Visnu’nun Avataralarin Kaynagi Olarak Goriilmesi

Hindu kutsal metinleri incelendiginde isimleri ve sifatlar1 birbirinden
farkli ¢ok sayida tanr1 ve tanrigadan s6z edildigi goriiliir. Bu kadar zengin bir
tanr1 algisinin mevceut oldugu Hinduizm’de avatara doktrini ile iligkilendiri-
len tanri, Visnu olmustur. Bu durum incelenirken dini nedenlerin yani sira
toplumu besleyen tarihi ve sosyal arka planin da goz 6niinde bulundurulmasi
gerekir. Bu anlamda Visnu'nun avatara doktrini ile iligkilendirilmesinde
Hindu toplumunun sosyo-dini yapisinda vuku bulan gelismelerin ve bu ge-
lismelere bagl olarak tarihi siire¢ i¢inde Visnu algisinda meydana gelen
degisimlerin etkisi olmustur.

Vignu’nun dini metinlerde zikredilen bir takim 6zellikleri, onun avatara
inanc1 ile 0zdeslestirilmesinde rol oynayan hususlardan biridir. Metinlerde
yer alan ifadelere gére Visnu, hareket eden ve etmeyen; sezilen ve sezilme-
yen her seyi kusatandir’. Her seyi kusatan ve her yerde hazir olusundan do-
lay1 o, yarattig1 varliklardan siirekli haberdardir. Kendisine baglanan ve tapi-
nan kimseleri korur. Insanlar1 ve evreni ayakta tutar ve onlarmn devamini

7 Visnu kelimesi, “sarmak, kusatmak” anlamindaki vis/ kokiinden tiiremistir. Bu agidan Vis-
nu, “her tarafa yayilan, her seyi saran” anlamina gelir (Mani 864). Visnu kelimesinin kdkeni
ile ilgili bir diger aciklamada Visnu Purana’da yer alir. Bu metne gére Visnu kelimesi, “gir-
mek” anlamina gelen vig fiilinden tiiremistir. Bu anlamda Visnu, “her yere girmis olan, her
yerde bulunan” anlamindadir (Vignu Purana 3.1.45). Dolayisiyla Visnu kelimesi kdken itiba-
riyle vigl veya vig sozciigiinden tiiremis olsun benzer anlami ihtiva etmektedir.
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saglar (Rigveda, 1.154. 1; 1.155.4; 7.99.1; 7.100.1-3; 7.40.5; 1.155.6; 1.56.3;
8.25.12; 7.36.9; Yacurveda, 8.57; 22.20). J. Gonda, Visnu’nun Vedalar do-
nemi sonrasinda “Yiice Tanr1” konumuna yilikselmesinin ve her seyi kusatan
tanr1 olarak goriilmesinin nedenini, Veda metinlerine dayandirir. Bu metin-
lerde Visnu’nun ii¢ uzun adimi ile evreni ve her seyi kusattig1 bilgisi yer alir.
Gonda’ya gore Visnu'nun “her seyi kusatic” 6zelligi, Vedalar’da bulunan
bu mitten kaynaklanir. Dolayisiyla Visnu’nun bu sekilde nitelendirilmesinde
Upanisadlar’daki 6gretilerin ve ifadelerin ¢ok fazla tesiri yoktur (Aspects of
Early 40-54). Ancak Gonda’nin bu tespiti kanaatimize gore eksiktir. Zira
gerek Mahabharata’da gerekse Puranalar’da yer alan Visnu tasvirlerine ba-
kildiginda, Upanisadlar’da ortaya konulan Brahman (Yiice/Mutlak Tanri)
algisindan fazlasiyla etkilenildigi goriiliir. Nitekim Upanisadlar’daki Brah-
man’a ait pek ¢ok niteligin Upanisad sonras1 doneme tekabiil eden Destan ve
Purana tiirii metinlerde Visnu’ya atfedildigi aciktir®. Dolayisiyla Visnu’nun
“her seyi kusatict” niteliginin Upanisadlar’daki Brahman algisindan farkli
olarak gelistigini ve ondan hi¢ etkilenmedigini 6ne siirmek isabetli bir deger-
lendirme olarak goziitkmemektedir. Visnu'nun “her seyi kusatic1” yoOniiniin
Brahman etkisinin goz ardi edilerek dogrudan Veda metinlerine dayandiril-
masi, Visnu'nun Hindu dini geleneginde erken donemlerden itibaren “Yiice
Tann” oldugu fikrini destekleme ¢abasinin bir {irlinii olarak degerlendirilebi-
lir (Sadanandam 11). Sonug olarak kaynagi ne olursa olsun Visnu’nun “her
seyi kusatic1 ve her yere niifuz edici” 6zelligi, onun avataralarin kaynagi
olarak goriilmesinde etkili olmustur.

Veda metinlerinde Visnu; her seyi kontrol eden, diizeni (dharma) sagla-
yan ve diinyay1 idame ettiren tanr1 olarak algilanmistir (Rigveda, 1.22.18;
Alain 151). Vedalar doneminde Vignu’ya yiliklenen bu misyon, daha sonraki
siiregcte onun bedenlenme doktrini ile 6zdeslestirilmesinde etkili olan husus-
lardan bir digeridir. Zira avataralarin {i¢ temel fonksiyonu olan iyiligin ko-
runmasi, kotiiliigiin yok edilmesi ve dharmanin saglanmasi; Hindu tanrilari
icerisinde en uygun sekilde Visnu ile ortlismiistiir (Roy 11-12).

Visnu’nun Hindu toplumunda 6nemli bir tanr1 konumuna yiikselmesini
ve avataralarin kaynagi olarak goriilmesini saglayan diger bir etken ise,
onun “Narayana kiilti” ile 6zdeslestirilmis olmasidir. “Narayana” kiiltiiniin
kokeni konusunda farkli goriisler bulunmakla birlikte genel olarak onun
Hindistan’n yerlileri olan Dravidyenlere dayandig: belirtilir’. Visnu’nun ise

¥ Hindu kutsal metinleri genel olarak iki kisma ayrilir. Kronolojik olarak Vedalar, Brahmana-
lar, Aranyakalar ve Upanisadlar’dan olusan birinci kisim vahiy mahsulii kabul edilir ve sruti
adim alir. Bunlardan sonra ortaya ¢iktig1 kabul edilen olan Destanlar ve Puranalar ise beseri
kaynakli kabul edilir ve smriti ad1 verilen ikinci kismu teskil eder.

® Bazi diisiiniirler “Narayana” kiiltiiniin Dravidyenlere dayandigi sonucuna séz konusu keli-
menin etimolojik tahlilini yaparak ulagsmiglardir. Buna gére “Narayana” kelimesini olugturan
nera Dravid dilinde “su” anlamina gelirken ayana ise “mekan, barmak” gibi manalar1 ifade
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Ari geleneginden geldigi ve koken itibariyle Ari kiiltiiriine dayandigi kabul
edilir (Gonda, Visnu 288-289; Pradhan 163; Bhandarkar 30-31). Dolayisiyla
koken itibariyle farkli olan bu iki tanri, zaman iginde birbiriyle 6zdeslesti-
rilmis ve boylece Visnu, “Narayana” olarak da anilmistir'®. Bu 6zdeslik mi-
tolojik anlatimlarla desteklenerek dini metinlerde yer almigtir. Bdylece sade-
ce Arilerin degil yerli halklarin da Visnu’ya kars1 sayginliklar ve bagliliklar:
artmistir. Bu durum, Visnu’nun Hindu dini diisiincesinde en énemli tanrila-
rindan biri olmasini ve avataralarin kaynagi olarak goriilmesini saglamgtir.

Visnu’'nun avataralari kaynagi oldugu fikri kutsal metinlerde de yer
alir. Avatara doktrininin yogun bir bi¢gimde islendigi Purana metinlerinde bu
durum agik¢a goriiliir''. Bu tiir ifadelere gore biitiin bedenlesmelerin 6ziinii
Vignu olusturur. O, ¢esitli amaglar i¢in farkli varlik formlarina biiriinerek
ortaya c¢ikar. Bu formlardan her biri, lizerine diisen gdrevi tamamladiktan
sonra geldigi kaynak olan Vignu’ya geri doner (Visnu Purana 4.1.90;
5.17.33; 5.21.103). Yakin dénem Hindu diisiiniirlerinden Annie Basent de
avataralarm kaynagi olarak Vignu’yu zikreder. Yine o, Visnu’nun avatara-
lar1 yoluyla evreni kusatip gozettigini ve bu sekilde evreni her tiirlii kotiiliige
kars1 koruyup mevcut diizeni devam ettirdigini ifade eder (Besant, Avataras
28).

Sonug olarak Visnu, tarihi siire¢ i¢inde lin kazanmis ve Destanlar do-
nemiyle birlikte Hinduizm’in en 6nemli ii¢ tanrisindan biri olmustur. Ozel-
likle Puranalar doneminde o, daha da 6n plana ¢ikmig ve genis kitlelerce
tapinilan tanr1 konumuna yiikselmistir. Visnu’nun halk nezdinde popiilarite
kazanmasinda, dini metinlerde kendisine atfedilen bir takim niteliklerin yani
sira toplumsal beklentilerin de 6nemli rolii olmustur. Visnu’nun gerek Hindu
panteonu i¢inde elde ettigi bu konum gerekse sahip oldugu bir takim 6zellik-
ler, onun avatara doktrini ile iligkilendirilmesini ve avataralarin kaynagi
olarak goriilmesini kolaylastirmistir.

etmekteydi. Buna mukabil, Arilerin kullandig1 Sanskrit dilinde “su” anlamina gelen kelime dp
iken “mekan” anlamina gelen kelime de ayatana’dir. Buradan hareketle “narayana” kelime-
sinin yerli halka ait bir kullanim oldugu ileri siiriiliir (Jaisval 32). Naraya kiiltiiniin kokeni
hakkina tartigmalar i¢in bkz. Weber 124; Pradhan 162-166; Raychaudhuri, Materials for the
Study 63-66.

1 Ornegin Mahabharata’nin anlatimina gére sular, Visnu’nun mekéanidir. Bu yiizden o, “Na-
rayana” olarak adlandirilir. Narayana, sular {izerinde uzanir. G6beginden bir lotus ¢ikar ve bu
lotusun {izerinde yaratict Brahma oturur. Yerylizii en kotii halini aldiginda yok edilir ve Nara-
yana tarafindan yeni bir diinya yaratilir. Boylece insanlara tekrar dogru yola girmeleri ve
iyiligi tesis etmeleri i¢in yeni bir firsat verilir (1. 33.12; 12. 64. 7-8). Destandaki bu anlatim-
dan Visnu ile Narayana’nin 6zdes tutuldugu anlagilmaktadir. Fakat bu iki tanrinin ilk olarak
hangi tarihte 6zdeslestirildigi konusunda kesin bir veri yoktur (Raychaudhuri, Materials for
the Study 63-64).

" Purana metinlerinde Visnu ile ilgili yer alan mitler hakkinda genis bilgi i¢in bkz. Can 2000.
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Vignu, her bir avataranin kaynagi olmakla birlikte avataralar arasinda
onem ve derece itibariyle farkliliklar vardir. Nitekim kutsal metinlerde ava-
taralar, sahip olduklar hususi niteliklere ve tanrisal gii¢lerine (kala) bagh
olarak kategorize edilir. Buna gore yiiksek diizeyde kalaya sahip avataralar,
purna avatara (tam-miikemmel bedenlenme) olarak smiflandirilirken, kala
miktar1 daha disiikk olanlar ise anga avatara (kismi bedenlenme) olarak
gruplandirilir (Maghad 223). Bu baglamda dini metinlerde genellikle Krisna,
Rama ve Narasimha (Aslan-insan) avataralarinin purna avatara digerlerinin
ise ansa avatara olarak nitelendirildigi goriiliir. Purna avataralarda tanri
Visnu’nun biitiin giicliniin tam olarak bulundugu belirtilirken digerlerinde bu
giiclin nilgpeten mevcut oldugu o6ne siiriiliir (Bhagavad Purana 1.3.28; Saras-
vat 121) .

Vigsnu'nun yeryiiziine ka¢ defa ve hangi formlarda indigi hususunda
Hindu kutsal metinlerinde farkli bilgiler bulunmaktadir (Mahabharata
12.326.72; 12.337.36; Harivamsa 1.41; Brahma Purana 104, Matsya Purana
47). Biitiin bunlara ragmen Hinduizm’de klasik anlamda on avatara (dasava-
tara) kabul edilmis ve bunlar halk nezdinde daha ¢ok itibar gérmiistiir. Genel
kanaate gore, bugiline kadar dokuz avatara gelmistir. Onuncu avatara olan
Kalki® ise, Kali Yuga"*nmin sonlarinda ortaya ¢ikacak ve bozulan diizeni ye-
niden kuracaktir. Bu on avatara sirasiyla balik (matsya), kaplumbaga (kur-
ma), yaban domuzu (varaha), aslan-insan (narasimha), ciice (vamana), balta-
I1 Rama (parasurama), Rama, Krisna, Budha ve Kalki’yi kapsamaktadir
(Garuda Purana 1.86.10-11)".

Hindu dini diisiincesinde on avatara listesi tarihi siire¢ icerisinde ¢esitli
agsamalardan gecerek nihai seklini almistir. Bu baglamda ilk olarak Varaha,
Narasimha, Vamana ve Vasudeva (Krisna) birer avatara olarak Mahabharata

12 Hindu inancina gore Tanri, her tiirlii noksan sifattan uzaktir. Bu bakimdan ansa avatara,
Tanr1’da herhangi bir kusur veya noksanlik bulundugu seklinde anlasilmamalidir. Ansa avata-
ra durumunda Tanri, karsilagilan 6zel bir olay karsisinda kendi ihtisaminin sadece kiigiik bir
parcasini veya mutlak giicliniin geregi kadarini agiga ¢ikarir.

1% Hindu kutsal metinlerinde gelmesi beklenen avataranmn isminin yazim konusunda “Kalki,
Kalkin, Kalkih” seklinde farkliliklar goriilmektedir. Burada Bhagavad Purana’da gegen “Kal-
ki” lafz1 esas alinmustir (1.3.5).

' Yuga kelimesi “devir, dénem, ¢ag” gibi anlamlara gelir. Hindu kozmolojisine gére evrenin
baglangici ve yok olusu birbirini takip eden dort donemden (yuga) olusur. Bunlarin siireleri ve
mahiyetleri birbirinden farkli olup isimleri sirasiyla Satya Yuga, Treta Yuga, Dvapara Yuga
ve Kali Yuga’dir (Mani 482-485; el-Biruni 372-375).

'S Bazi metinlerde daha farkli on avatara listesine yer verildigi goriiliir. Ornegin Matsya
Purana’da on avatara olarak Narayana, Narasimha, Vamana, Dattatreya, Mandhata Cakra-
vartin, Parasurama, Rama, Vyasa, Budha ve Kalki isimleri verilir (47). Harivamsa’da ise bu
on avatara Paugkarata, Varaha, Narasimha, Vamana, Dattatreya, Paragsurama, Rama, Kris-
na, Vyasa ve Kalkin olarak belirtilir (1.41).
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destaninda yer almis, ikinci asamada ise bu listeye Rama Bharagava ve Ra-
ma Dasarathi isimleri eklenmistir. Uciincii bir listede bunlara ek olarak
Kurma, Matsya ve Kalki’den s6z edilmistir. Son agamada ise Matsya Purana
ve Bhagavad Purana’da Budha bir avatara olarak yer almistir. Boylece ava-
taralarin sayist ona tamamlanmistir (Raychaudhuri, Political History 105).
Bu on avatara ismi miladi sekizinci ylizyila kadar zaman zaman degiskenlik
gostermis, miladi on birinci yiizyila gelindiginde ise standart bir hal alarak
halk nezdinde genel kabul gormiistiir'®. Avataralarin her birinin ortaya ¢ikis
siireci ve hayat hikdyeleri bu makalenin kapsam alanina dahil edilmemistir.
Burada kutsal metinlerdeki bilgilerden hareketle tanr1 Visnu’nun insan veya
hayvan suretinde bedenlenmesinin baslica nedenleri ve bu sekilde gergekles-
tirdigi temel islevleri incelenmistir. Boylece avatara doktrinin Hindular nez-
dinde 6nemli bir inang olarak goriilmesinin temel gerekgeleri tespit edilmeye
caligilmustir.

4. Visnu’nun Avatara Seklinde Ortaya Cikisinin Bashica Nedenleri

Hindu dini diigiincesine gore, Tanr1 higbir seye muhta¢ degildir. Bu
ylizden onun esasinda bedenlenmeye de ihtiyac1 yoktur. Fakat o, kendisine
sevgiyle baglanan kimseler i¢in beden almakta ve belirledigi baz1 amaglari
yerine getirmek iizere onlarin arasina karigmaktadir (Visnu Purana 5.4.42-
45). Vignu’nun avatara seklinde ortaya ¢ikmasinin temel nedenlerinden biri
diizensizligi (adharma) ortadan kaldirmak ve diizeni (dharma) yeniden tesis
etmektir. Dharma kelimesi Sanskrit dilinde “tutmak, desteklemek, yukari
kaldirmak, siirdiirmek” (Pavitranand 74; Williams 751) gibi anlamlara gelen
dhr kokiinden tiiremistir. Kutsal metinlerde bu kelime “diizen” (Rigveda
1.22.28); “kanun, gorev” (Aiteraya Brahmana 7.17); “sorumluluk” (Candok-
ya Upanisad 2.23.1); “din, orf, seriat, hakikat” (Brihadaranyaka Upanisad
1.4.14); “adalet, ahlak, davranis ilkeleri” (Rigveda 4.53.3); “bir seyin 6z,
hakiki dogas1” gibi ¢esitli anlamlara gelir (Kane 1-6; Olivelle, Dharma in its
Semantic 233-248; Basent, Sanatana Dharma 55-56). Dini terim olarak ise
dharmamn farkli anlamlar igerdigi goriiliir. Ornegin dharma teriminin tagi-
dig1 anlamlardan biri, alemin 6ziinde var olduguna inanilan kozmik bir yasa
ile iligkilidir. Bu agidan s6z konusu terim, evrendeki dengeyi saglayan ve
evrendeki varliklarin milkemmel bir uyum igerisinde hareket etmelerini te-

16 Kasmirli sair Ksemendra’nin, “Dasavataragarita” (On avataramn izahi) adli eserini miladi
1066°da derledigi bilinmektedir. Bu bilgiden hareketle on avataranin (dasavatara) sabitleseme
stireci ile ilgili boyle bir tarih verilir (Vasudeva 92-318). Bunun yam sira bazi dini metinler-
den hareketle avataralarin sayisinin sonsuz oldugunu vurgulayan diisiiniirlerin yan sira daha
sonraki siiregte Hindu toplumunda &ne ¢ikan bazi dini sahsiyetlerin de taraftarlari nezdinde
birer avatara olarak telakki edildikleri bilinen bir gergektir. Fakat bu makale klasik anlamdaki
avatara doktrinini ele alindigindan bu tiir yorum ve telakkilere yer verilmemistir.
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min eden ezeli-ebedi bir prensiptir. Hindu inancina gore, biitiin kutsal metin-
lerin iizerinde durdugu temel husus, bu dogal yasanin korunmasidir (Ma-
nusmriti 8.15; Olivelle, Manu’s Code of Law 305)17, Dharma terimi, “dini
metinlerde aciklanmig ve insanlar tarafindan uyulmasi zorunlu olan kurallar
biitiini” anlaminda da kullanilir. Bu kurallarin amaci, insanlarin hem diger
varliklarla uyumlu hareket etmelerini saglamak hem de onlarin hakiki bilgi-
ye ulagmalarina imkan tanimaktir. Dolayisiyla dharma terimi, insanlara bu
suuru kazandirmak maksadiyla ortaya konulmus kurallar biitliniinii veya dini
ilkeleri ifade eder. Dharmanin bu yonil ile yukarida bahsedilen ilk anlami
birbiriyle dogrudan baglantilidir. Zira kutsal metinlerde yer alan bu kurallar,
bireylerin alemin 6ziinde mevcut olan ve alemdeki diizeni saglayan evrensel
yasaya uygun hareket etmelerini saglamak ic¢in gonderilmistir (Creel 155-
160; Yitik, Hinduizm de Din 314-315). Dharma terimi ayn1 zamanda, “kisi-
nin fitratina, sosyal statiisiine ve icinde bulundugu duruma uygun olarak
davranista bulunmasi” anlamina gelir ve bir kimsenin bireysel, toplumsal ve
ahlaki sorumluluklarini belirtir (Creel 316; Larson 150-152)"*. Hinduizm’e
gore her kisi, bu asli sorumluluklarini higbir tereddiit gostermeden yerine
getirmelidir (Bhagavadgita 2.31). Zira toplumsal diizenin devami ve bireysel
kurtulusun elde edilmesi buna baglhidir (Bhagavadgita, 11.32-39). Dolayis1y-
la dharma teriminin bu yonii, bireyin kisisel ve sosyal hayatin1 tanzim eden
bir prensip olarak degerlendirilebilir.

" Dharma teriminin ifade ettigi bu anlam, Vedalar déneminde 6nemli bir kavram olan rfa ile
de dogrudan baglantilidir. Etimolojik olarak rfa kelimesi “yerlestirmek, tertip etmek, diizen-
lemek, ayarlamak” anlamlarina gelen “ar” kokiinden gelmektedir. Dolayisiyla rta, diizenleyici
bir yasadir. Bu terim “tesis edilmis bir plani, mevsimlerin art arda gelisi, gece ve giindiiziin
birbirini takip edisi gibi doga olaylarindaki diizeni ifade ettigi gibi iyilerin miikafatlandirilma-
st kétiilerin cezalandirilmasi da yine rfa yasast geregidir (Williams 1282; Yitik, Hinduizm de
Din 312; Wallis 92-93). Goriildiigii tizere rfa kavraminin ifade ettigi ahlaki bir yon de bulun-
maktadir. Kisaca rta, evrendeki her tlirli diizenin ve ahengin kaynagidir. Rta kavraminin
ifade ettigi ahlaki boyut, Vedalar donemi sonlara dogru dharma kavramina yiiklenmis ve bu
sekilde bir doniiglim yaganmistir. Neticede dharma, beseri meseleleri diizenleyen ve bunun
¢oziimiine rehberlik eden ahlaki kanun olmustur (Gangadhar 10).

8 Dharmann bu tigiincii yonii iki ana bashk altinda toplanabilir. Birincisi varnasramadharma
denilen bireyin mensup oldugu kast ve sosyal statiisiiyle ilgili biitiin sorumluluklar1 kapsar.
Bu tiir gorevler, bireyin kendi iradesi disinda ona dogustan verilen veya yiiklenen sorumluluk-
lardir. Bireylerin fitratlarina uygun olan bu tiir sorumluluklarin sorgusuz yerine getirilmesi
gerekmektedir. Tkincisi ise sadharanadharma adi verilen bireyin yasi, kast1 veya hayat tarzi
ile ilgisi olmayip herkes tarafindan uyulmasi gereken genel ahlaki gorevlerdir. Higbir canliya
zarar vermeme, dogruluktan ayrilmama, zinadan uzak durma, hirsizlik yapmama, diinya
malma karst hirs gostermeme, biitiin varliklara karsi iyi niyet besleme, her varliga sefkat
duyma, varliklara ikramda bulunma bu tiir ahlaki gérevlerden 6ne ¢ikanlaridir (Mahabharata,
9.261.21; Sutra 15-16).
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Adharma ise, dharmanin Karsit1 olarak kullanilir ve kelime olarak “er-
demsizlik, haksizlik, diizensizlik, karisiklik” gibi anlamlara gelir (Williams
751). Terim olarak ise adharma, “evrende mevcut olan kozmik diizenin bo-
zulmasi, kutsal metinlerde vaaz edilen ve insanlarin uymasi gereken kuralla-
rin ihlal edilmesi, bireysel ve toplumsal sorumluluklarin yerine getirilmeme-
si” gibi anlamlara gelir (Basent, Sanatana Dharma 121). Hinduizm’de
dharmanimm ¢ignenmesi sonucu gerek toplumda gerekse evrende meydana
gelecek karigiklik ve diizensizlik, adharma kavramu ile izah edilir.

Genis acidan bakildiginda dharma, her bir varligin dogas geregi uyma-
st gereken davranis ilkelerini, adharma ise, dogasina uygun olmayacak se-
kilde davranista bulunmasini ifade eder. Hinduizm’e gore evrendeki diizen
ve ahenk, dharmanin korunmasina baglidir. Zaman zaman varliklar 6zgiir-
liklerini kotli amacgla kullanmakta ve dogalarina aykiri hareket ederek
kainattaki diizeni ihlal etmektedirler. Boyle durumlarda Tanr1 bir kenara
cekilip dharmanin bozulmasina seyirci kalmaz. Bilakis o, bu kotii gidisi
ortadan kaldirmak i¢in avatara seklinde yeryliziine iner ve diizensizligi (ad-
harma) yok ederek alemdeki diizeni (dharma) yeniden tesis eder. Nitekim
kutsal metinlere bakildiginda Visnu'nun avatara olarak yeryiiziine inisinin
temel nedenlerinden birisinin bu oldugu goriiliir (Bhagavadgita 4.7-8; Ra-
mayana, 1.1.13; Bhagavad Purana, 10.50.10; Visnu Purana 5.1.50; Brahma
Purana 181.1-4; Kutlutiirk, Hindu Dini Diigiincesinde 25).

Visnu’nun insan veya hayvan seklinde yeryiiziinde goriinmesinin temel
amaglarindan bir digeri de evreni korumak ve evrendeki varliklari huzura
kavusturmaktir (Harivamsa 31.13; 31.29-30; Visnu Purana 4.4.87; 5.1.4;
5.1.32; 5.17.12). Dini metinlerde avataralarin bu fonksiyonu siklikla vurgu-
lanir. Ornegin; Bhagavad Purana’da Krisna’nin “Brahminleri, inekleri, meta-
fizik varliklari, Vedalart ve diizeni korumak i¢in ve onlarin iyiligini temin
etmek icin beden aldigi” (3.5.7; 8.24.5) belirtilir. Bu tiir ifadeler avatara
doktrininin genel yapisina uygun diismekle birlikte bazi dini metinlerde 6zel-
likle belli varliklarin zikredilmesi, kanaatimizce zikredilen bu kimsele-
rin/varliklarin Hindular agisindan tasidig1 6nemin ve etkinin bir sonucu ola-
rak degerlendirilmelidir.

Avataralarim ortaya ¢ikis amaglarindan biri de, seytani varliklarla (asu-
ra) miicadele etmek ve metafizik varliklara (deva/sura) yardimci olmaktir.
Avataralarin gergeklestirdigi bu amacin daha dogru anlasilabilmesi icin deva
ve asura kavramlarina aciklamak gerekir. Deva kelimesi Sanskrit dilinde
“parlamak” anlamina gelen “div”” kdkiinden tiiremis olup, “tanr1 veya meta-
fizik varlik” anlamina gelir (Williams 725; Sampurnananda 27). Bu kelime
ayn1 zamanda “insaniistii 6zellikleri bulunan iyi karakterli varliklar1” da be-
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lirtir. Hinduizm’deki tanrilar deva kelimesi ile belirtilirken tanrigalar iginse
bu kelimenin disil formu olan devi kelimesi kullanilir".

Sura kavrami “tanrisal veya ruhsal varlik” anlamina gelir ve deva ile
hemen hemen benzer manaya tekabiil eder (Wilkins 437). Asura kavrami ise,
“tanrisal/ruhsal 6zelligini kaybetmis varlik” anlaminda kullanilir. Bu kavram
ayn1 zamanda “insaniistii 6zelliklere sahip kotii karakterdeki varliklar”t da
tanimlar (Mani 67). Devalar/Suralar, Hinduizm’de Ustiin/Askin Varlik ola-
rak kabul edilen “Yiice Tanri”dan farkli varliklardir. Nitekim inanca gore
insaniistli 6zellikleri bulunan devalar (tanrisal/iyi karakterli varliklar), derece
ve 6nem bakimindan “Yiice Tanr1”nin altinda yer alirlar.

Hint mitolojisinde asuralar ile devalar arasinda siirekli bir miicadele ya-
sandig1 goriiliir. Metinlerdeki anlatimlara gore devalar, zaman zaman asura-
lar iizerinde mutlak anlamda hakimiyet kuramamakta ve insanlar asuralarin
kotiiliiklerinden her zaman koruyamamaktadirlar. Asuralar, sahip olduklari
giicli kotl yolda kullanarak hem insanlara hem de metafizik varliklara baski
uygularlar. Seytani varliklarin bu zulmiinden kurtulmak isteyen metafizik
varliklar, “Yiice Tanr1”dan kendilerini bu zor durumdan kurtarmasi i¢in yar-
dim talep ederler. Bunun {izerine evrendeki diizeni yeniden tesis etmek ve
metafizik varliklara yardimci olmak ic¢in “Yiice Tanri”nin kendisi bizzat
devreye girer ve yeryliziine iner. Daha sonra ise bozgunculuk ¢ikartan seyta-
ni varliklarla miicadele ederek onlari maglup eder. Bu sekilde hem tanrilar
hem de insanlar1 seytani varliklarin kétiiliiklerinden koruyarak onlar1 eski
giiclerine yeniden kavusturur (Harivamsa 32.8; Bhagavad Purana 1.8.33;
3.13-19; 8.10-11; 8.24.7-9. Ornegin, Ramayana destanindaki anlatima gore
Visnu’nun bir avatarasi olan Rama, kotii karakterli varlik (asura) Ravana ile
miicadele eder. Ciinkii Ravana giines ve ay1 tutmak suretiyle diinyay1 karan-
liga siiriikklemek ve bdylece evrendeki dengeyi bozmak ister. Ne insanlar ne
de metafizik varliklar Ravana’ya engel olmazlar. Bunun {izerine Rama for-
muna biirlinen Vignu, Ravana’y1 bozguna ugratir onun sebep oldugu diizen-
sizligi ortadan kaldirir (1.14.19).

Tanr’nin avatara formuna biirliinerek bdyle bir amaca hizmet etmesi,
esasinda yeryiiziiniin emniyetini ve mevcut diizenin devamim saglamaya
yonelik bir ¢aba olarak degerlendirilebilir. Zira seytani varliklarin giic elde
ederek bunu yanlis yolda kullanmalari sonucu Tanri’nin evrende tesis ettigi
diizen (dharma) bozulmaya baglar. O yilizden Tanri, 6nceden ¢izdigi bu pla-

' Hindu dini tarihi i¢inde deva/devi kavrammin kapsam alani zaman zaman degismistir.
Fakat genellikle riizgar, ates, simsek, yagmur, firtina gibi doga olaylarina ya da yer, gok,
uzay, giines, ay gibi kozmoloji ile ilgili unsurlara insani bir takim 6zelliklerin atfedilmesi
sonucunda ortaya ¢iktiklart var sayilan gesitli tanr1 ve tanrigalar, deva/devi kapsami iginde
degerlendirilmistir. Bu tanr1 (deva) veya tanrigalarin (devi) temel gorevleri, evrendeki diize-
nin devamini saglamaya yardime olmaktir (Sampurnananda, 31-32; Yitik, Hint Dinleri 115-
116).
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nin istedigi sekilde devam etmesi i¢in zaman zaman yeryliziine iner ve ge-
rekli miidahaleleri yaparak kozmik diizeni yeniden tesis eder.

Hindu dini diislincesine gore Tanri’nin avatara seklinde ortaya ¢ikma-
sinin temel nedenlerinden biri de insanlara 6rnek ve 6nder olmaktir. Nitekim
Tanri, insanoglunun nasil yasamasi, dini 6gretiyi nasil takip etmesi ve yasa-
dig1 olaylar karsisinda nasil tavir almasi gerektigini gostermek icin zaman
zaman beden alir. Bu sekilde o, beseri eylemlerde bulunarak insanlara 6rnek
olur ve hayatin gercek anlamini agiklar. Visnu’nun avataralari olan Rama ve
Krisna 6rneginde bu durum agikca ortadadir. Onlarin hayat hikayeleri ince-
lendiginde yasant1 ve sozleriyle Hindular i¢in hayatin hemen hemen her
alaninda 6rnek olduklar goriiliir. Bu anlamda onlar giiniimiize kadar biitiin
Hindular i¢in rol-model olmuslardir. Metinlerde avataralarin bu 6rnekligini
kendilerine rehber edinen kimselerinse, aradiklar1 sorulara yanit bulacaklari
ve dogru davranig yetisi ile dogru bakis agis1 kazanacaklari bildirilir (Bhaga-
vad Purana 10.59.25; Danial 66).

Tanri’nin avatara seklinde ortaya ¢ikmasinin nedenlerinden bir digeri
de, insanlara ebedi kurtulusa nasil ulasacaklarini géstermek ve bu konuda
onlara rehberlik etmektir. Nitekim Hindu dini diisiincesine gore bir kimsenin
ebedi kurtulusa ulasmasini engelleyen temel husus, Tanr1 konusunda hakiki
bilgiye sahip olamamasidir. Bireyin bu diinyada yapmis oldugu eylemler
(karma) onu dogum-o6liim ¢arkina mahkiim etmekte ve Tanr1’y1 ger¢ek ma-
nada idrak etmesine mani olmaktadir. Dolayisiyla bireyin karmik birikimle-
rine son vererek ebedi kurtulusa ulagsmasi icin bir rehbere ve 6ndere ihtiyaci
vardir. Dolayisiyla Tanri’nin beden alarak insanlar arasinda yagamasi boyle
bir ihtiyacin karsilanmasina yoneliktir. Zira insan formunda ortaya g¢ikan
avataralar, bireylere karma yasasindan nasil kurtulabilecekleri konusunda
yardimer olmuslardir. Bhagavadgita’ya gore, “Ruhlar, dogum-6liim ¢embe-
rinde dolasip durmaktadir. Bu bedenden ne sekilde kurtulacaklarini ve nihai
Ozgiirliige nasil ulagacaklarii bilememektedirler” (10.70.39). Bunun iizerine
Tanr1, avatara seklinde ortaya ¢ikmig ve insanlara dogum-6lim dongiisiin-
den kurtulmalar1 i¢in ne yapmalari gerektigini agiklamistir™. Ornegin bir
avatara olan Krigna, hangi tiir eylemlerin kisiyi samsaraya mahkiim etme-
yecegini sOyle izah eder: “Arcuna! Yoga uygulamasinda sabit ol, buna de-
vam et. Sonuglarina ilismeden gorevlerini (¢alismani) siirdiir ve eylemlerde
bulun. Bagar1 ve basarisizlikta zihnini temkinli tutmaktir yoga” (Bhagavadgi-

" Bhagavad Purana’da klasik anlamdaki on avataraya ek olarak bagka isimlerin de zikredil-
digi goriiliir. Burada birer avatara olarak isimleri verilen Kapila ve Risabha’nin kurtulus
amaci igin geldikleri ifade edilir. Ornegin, “Kapila, kurtulusu arzu edenlerin samimi davrams-
larma karsilik bu diinyada dogmustur” (3.24.36).“O, bireyin kendi ¢abasi sonucu elde edilen
kurtulus yolunu (atmapatha) 6gretmek icin gelmistir” (3.24.37; 3.33.5). Risabha i¢in ise sdyle
bir ifade yer alir: “Bu avatara (Risabha), karanlikta kalmis kimseleri aydinliga ¢ikartmak ve
onlara kurtulus yolu hakkinda bilgi vermek i¢in gelmistir” (5.6.12).
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ta 2.48). Benzer sekilde Krisna, sdyle bir ifade daha kullanir: “Daima gore-
vini ve eylemini bir beklenti icerisine girmeden yerine getirmelisin. Yaptigi
eylemlere ve onlarin sonuglarma bagli kalmadan gorevini yerine getiren
kimse, En yiice hali (moksa) elde eder” (Bhagavadgita 3.19). Dolayisiyla bir
kimse yaptig1 eylemlerin sonucuna bagli kalmamak ve arzu, heves, cikar,
kazang, hirs, menfaat gibi duyularla hareket etmemek kosulu ile samsaradan
kurtulabilir. Diger taraftan eylemsizlik kisiyi kurtulusa ulastirmaz. Ciinkii
her insanin yapmasi gereken bir takim gorevleri vardir. Bu gorevleri yerine
getirmek sosyal diizenin devami igin gereklidir (Bhagavadgita 3.20; 3.35;
18.47; Minor 78-79). Onemli olan bir kimsenin yaptig1 eylemleri ve yerine
getirdigi sorumluluklar1 herhangi bir beklenti igine girmeden sadece Tanri
adina yapmasi ve teslimiyet bilinci i¢inde hareket etmesidir. Ancak bu sekil-
de bilingli hareket ederek eylemde bulunan kimse kendisini dogum-&liim
dongiisiine baglayan karmalardan kurtulabilir. Krigna’nin, bireylerin hem bu
diinya mutlulugunu elde etme hem de ebedi huzura ulasma (moksa) husu-
sunda verdigi bu tiir bilgiler, avatara doktrininin Hindular nezdinde 6nemli
ve popiiler bir inang olarak gelismesinde etkili olmustur.

Hinduizm’e gére avataralarin icra ettigi bu fonksiyon, Tanri’y1 gergek
manada idrak etmeleri hususunda bireylere yol gostermekle kalmamis ayni
zamanda onlarin 6ziinde mevcut olan potansiyel giiclin giin yliziine ¢gikmasi-
na da yardime1 olmustur. Bu yiizden bir kimse, sahip oldugu bu giiciin farki-
na varabilmesi i¢in avataralarin yolunu takip etmeli ve onlara gereken say-
giy1 gostermelidir. Bunu bagarabilenler kurtulus yolunda dnemli mesafe kat
ederler ve kendilerini her tiirlii korku ve kederden koruyabilirler (Aurbindo
175-176). Bunun yani sira bireylerin kurtulusa ulasabilmeleri i¢in hem Tan-
ri’ya hem de avataralarina goniilden baglanmalari gerekir (Harivamsa
113.79-83; Visnu Purana 5.30.6; Bhagavad Purana 1.3.8; 1.3.34; 3.29.13;
10.51.20)*'. Dini metinlerde avataralara bagh kalan ve tapman kimselerin
avataralar tarafindan kurtulusa ulastirilacaklart bildirilir (Padma Purana,
268.80-82). Ornegin Bhagavad Purana’da yer alan, “Kimin diisiincesi Krisna
ile karisir, kim onu takip eder ve onunla bir olursa, o kisi kurtulusa ve ebedi
ozgiirliige ulasir” (11.14.14) seklindeki ifade, bu diisiinceyi yansitir. Gerek
metinlerde yer alan bu tiir bilgiler gerekse avataralarm kurtulus ile ilgili
vaaz ettigi diger doktrinler, nihai kurtulusu arzulayan Hindularin avataralara
biiylik bir agkla baglanmalarimi saglamistir. Avatara doktrininin kurtulugla
bu kadar yakindan iligkili olmasi, sz konusu inancin Hindular nezdindeki
Oonemini artirmigtir. Bu durum ayni zamanda basta Rama ve Krisna olmak
iizere avatara adanmighiginin ve ibadetinin Hindistan’in genelinde hizli bir
sekilde yayilmasinda etkili olmustur.

2! Bhagavad Purana’mmn onuncu bélimiinde (10.73.6), “Krisna kiilti”niin geligiminin bir
sonucu olarak, kurtulusa ulasilmas i¢in tanr1 Vignu’dan ziyade Krisna’ya tapinilmasi gerekti-
gi vurgulanir. Bu zaman igerisinde Krigna kiiltiiniin gelisiminin kutsal metinlere yansimasi
olarak okunmalidir (Genis bilgi i¢in bkz, Kutlutiirk, Hinduizm 'de 150-7).
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Sonug¢

Insanlik tarihi boyunca ortaya ¢ikmis hemen her dinde farkli isimler ve
sekillerle tasvir edilmis olsa da “Yiice Tanr1/Varlik” inanci bulunur. Yasayan
en biiyiik dinlerden biri olan Hinduizm’de de hi¢ siiphesiz Tanri inanci
onemli bir yer tutar. Uzun bir tarihi siire¢ iginde tesekkiil etmis olan Hindu-
izm’de Tanri’nin kimligi ve nitelikleri konusunda farkli inanglar geligmistir.
Bu inanglardan biri, dzelikle Destanlar ve Puranalar doneminde (MO 200 -
MS 900) genisce yer bulan avatara doktrinidir. Geleneksel Hindu diisiince-
sinde avatara terimi, tanr1 Vigsnu’nun bir takim amaglari gergeklestirmek i¢in
farkli varlik formlarma biiriinerek yeryliziinde ortaya ¢ikmasini ifade eder.
Tanri’nin insan veya hayvan formunda beden almasinin temel hedefi Hindu
dinini korumak, evrendeki diizeni tesis etmek, tim varliklarin fitratlarina
uygun olarak hareket etmelerini saglamak ve hakiki dindarlara ebedi kurtu-
lus yolunu gostermektir. Avatara doktrinine gére bu amaglar1 gerceklestir-
mek i¢in Tanr yeryliziine inip insanlar arasinda yasamis ve uygun bir metot
takip ederek onlara rehberlik etmistir. Yine o, adaletsizligin ve kotiiliigiin en
iist seviyeye ulastig1 ve Hindu dininin zayifladig: ahir zamanda Kalki olarak
yeryliziine inecek ve insanligi bu felaketten kurtararak Hinduizm’i yeniden
canlandiracaktir. Avatara doktrininin tim bu oOzellikleri, hem s6z konusu
inancin Hindular nezdinde canliligini korumasini saglamis hem de Hindu
dininin bozulmadan giinlimiize kadar varligini devam ettirmesine imkén
tanimistir.

Avatara doktrininin tam olarak ne zaman ortaya ¢iktig1 meselesi tartis-
malidir. Fakat kutsal metinler kronolojik olarak incelendiginde avatara inan-
ciin agik bir bigimde, ortaya ¢ikis siireci takriben milattan 6nce ikinci asra
tekabiil eden Bhagavadgita adli metinde gecen®..lyilik tohumlari ekmek,
kotiiligii kokiinden kazimak ve kapanan yolu yeniden agmak icin zamani
gelince varlik bigiminde inerim” (4.4-8) ifadelerinde ilk olarak yer aldig:
goriiliir. Avatara inancinin giin yiiziine ¢ikmasi ve popiilarite kazanmasi ise,
calismada ortaya konuldugu iizere, Hinduizm’in gelisim siireciyle alakali
oldugu gibi toplumun sosyo-kiiltiirel ve dini-siyasi yapisinda meydana gelen
degisimlerle de ilgilidir. Sonug olarak Hinduizm iginde ortaya ¢ikan yeni bir
doktrin, Hindu toplumunda vuku bulan dini ve felsefi gelismeler kadar tarihi
ve sosyal olaylarla da dogrudan baglantilidir. Bu agidan Hindu dini {izerine
yapilacak her bir bilimsel ¢aligma, giiniimiizde sayilar1 bir milyara yaklasan
Hindular1 dogru tanimaya yardimer olacagi gibi hem dinler tarihi hem de
Tiirk kiiltiir tarihi agisindan zengin bir arastirma alani olan Hint cografyasi
hakkinda saglikl bilgilere ulagsmaya da 6nemli katkilar saglayacaktir.
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