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Mesrutiyet Cocuklarinin Yetistirilmesinde
Terbiyevi Oyunlarin Roli

The Role of Educational Games on Producing Children
of the II. Constitutional Era

Sabri OZCAKIR®

Ozet

II. Mesrutiyet yillart yeni insan ve yeni toplum olusturma anlayist
ile birlikte cocuk ve genglerden beklentilerin arttgt bir donemdir. Egitim
ve beden egitimi alant Ittihat ve Terakki yéneticilerinin ideal bireyin insast
amaciyla kullandigt alanlar arasindadir. Beden egitimi alaninin 6nemli bir
parcast olan terbiyevi oyunlardan okullarda beden egitimi dersleri, okul
disinda ise paramiliter genclik Orgtitleri aracilityla yararlanidmistir. Bu
calismada, mestrutiyet cocuklarinin yetistirilmesinde tetbiyevi oyunlarin
nasil kullanddiginin ve askerlige hazirlayict Ggelerin terbiyevi oyunlar
icerisinde nasil yer aldigmin  degerlendirilmesi amaclanmaktadir.
Calismada ilk olarak terbiyevi oyunlarin okul mufredatlarinda yer almasi
adina yayinlanan mevzuatlar ve mifredat programlarina yer verilmis,
ardindan paramilitarist ve milliyetci bir icerikle sunulan oyunlar
degerlendirilmistir. Calismanin asil konusunu olusturan bélimde ise
fiziksel ve ruhsal becerileri gelistiren terbiyevi oyunlardan 6rnekler
sunulmus ve bu bilgilere ulasmak icin déneme ait resmi mevzuatlar,
mifredat programlari, telif ve terclime esetler ile streli yaymnlardan
yararlanilmistir.

Calismada  terbiyevi oyunlart sadece toplumun askerilesmesi
baglamina oturtmadan daha genis bir anlatim kullanilmaya calistimistir.

Anahtar Kelimeler: Terbiyevi Oyun, Beden Egitimi, Osmanli
Devleti, II. Mesrutiyet Dénemi, Cocuk.

Abstract

In the Second Constitutional Era, expectations for children and
young people increased with the understanding of creating new people
and new society. Education and physical education were among the tools
that the leaders of Committee of Union Progress used them in order to
create ideal individual. It was benefited from educational games, as an
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important part of physical education, through physical education classes
in schools and paramilitary youth organizations outside of the schools.
In this study, it was aimed to evaluate how the educational games used
and how the military preparatory elements took part in the educational
games. Firstly, legislations and school curriculums which are related to
educational games were examined, then the games which have
paramilitarist and nationalist content were evaluated. In the main section
of this research, some educational games that improving physical and
mental skills were presented. In order to reach essential information, it
was benefited from official legislations, school curriculums, original and
translated books and periodicals.

It was tried to use a wider perspective related educational games
in order to not evaluate educational games into the context of
militarization of the society.

Keywords: Educational Games, Physical Education, Ottoman
Empire, II. Constitutional Era, Child.

Girig

Toplumlar ideallerini ¢ocuklar araciligiyla gelecege aktardiklari igin ¢ocuk
egitimine her zaman 6nem verilmis, dolayistyla her dénemin ¢ocukluk anlayis:
toplumun beklentilerine gore sekillenmistir. Bilhassa bunalim dénemlerinde,
sorunlara ¢6zUim arama isinde, ait oldugu ailenin ve toplumun bir iyesi olarak
cocuklardan sorumluluk Ustlenmesi beklenmistit!.

Osmanlt Devleti'nde uzun siireli II. Abdiilhamid déneminden sonra 23
Temmuz 1908’de Kanun-i Esasi’nin yeniden yurirlige girmesiyle baslayan II.
Mesrutiyet, isyanlar ve yikict savaslarin yaninda, biyiik tmitler, projeler ve
hayalletle gecen bir donemdir. Devlet ve toplumun her alaninda kékli degisme
ve gelismelerin yasandigi bu doénemde, cocuklar da séz konusu proje ve
ongorilerin bir pargast olarak yerini almustir?,

II. Mesrutiyet doneminin getirdigi yeni degetler sistemine bagli olarak
bicimlendirilecek yeni kusaklarin yetistirilmesi sorunsali, cocugun tlzerindeki
ilgiyi arttirmistir. Toplumun gelecegi olarak adlandirillan ¢ocuk, devletin ilgi
alaninin icine c¢ekilmistir. Tanzimat ile bagimsiz bir 6zne olmaya baglayan
cocugun, II. Mesrutiyet donemi ile bitlikte potansiyel bir kamusal Gzneye
déntsmesine tanik olunmustur. Baska bir ifadeyle Tanzimat déneminde

1 Ali Gurbetoglu, “II. Mesrutiyet Dénemi Cocuk Dergilerinde Cocukluk Anlayisi”,
Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, 40/2 (2007), s. 68.

2 Cineyd Okay, “Mesrutiyet Dénemi’nde Savas ve Cocuk”, Osmantz, C. 5, Yeni Tturkiye
Yayimnlar, Ankara 1999, s. 489; Cineyd Okay, Megsrutiyet Cocuklar:, 1. Baski, Bordo
Kitaplar, Istanbul 2000, s. 41.
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bagimsiz bir O6zne olarak kesfedilen cocuk, II. Mesrutiyet déneminde
olusturulan yeni yasam, yeni insan anlayist dogrultusunda yeniden insa edilir.
Potansiyel bir kamusal aktér olarak cocuk artik sadece ailesine ait degil, kimi
zaman ulusun, kimi zaman da irkin gelecegidir. Yarinin ireticisi, askeri ve
vatandasidir3.  II. Mesrutiyetin ilan1 ile baglayan silirecte biyik oranda
vatandaslik temelli bir anlayisla ele alinan ¢ocuk, Osmanlt toplumunun umudu
ve istikbali gorillerek mustakbel yurttas, miitesebbis ve asker olarak yalnizca
ailesinin ve vyakin cevresinin degil tim toplumun bir unsuru olarak
gorevlendirilmistir+.

Mestutiyet yillarinda egitimde, okullarda, ¢ocuk dergi ve kitaplarinda,
cocuklar icin diizenlenen senlik ve bayramlarda milli nesil yaratma, Turklik ve
milliyetcilik bilincinin ¢ocuklarda uyandirilmast; ayrica yaratilmast amaglanan
milli neslin 1908 Mesrutiyet hareketine sadik olarak yetistirilmesi hedefi stirekli
olarak 6n planda tutulmustur®. Yeni rejimin odaginda bulunan Ittihat ve Terakki
de kendisine ve kendisinin belirleyecegi degerlere uyan bir cocukluk ve genclik
arzulamis, politikalarini da bu dogrultuda belirlemistir®. Egitim, edebiyat, sanat,
miizik, cocuk yayinlari ve oyunlar da Ittihat ve Terakki’nin milliyetci bir nesil
olusturma enstrimant olarak kullanilmistit’. Osmanlicilik politikasini iflasa
ugratan, Turkctlugin gelisimini hizlandiran Balkan Savaslart ile cocuklatin,
gengclerin milli biling sahibi olarak yetistirilmeleri ve onlara yonelik yayinlarda da
vatan, millet, Ttrkltk gibi kavramlarin kullanimi 6nem kazanmigtirS.

Siyasi elitler, II. Mesrutiyet yillarinda olusan sosyal ortam ve kosullarin
geregi olarak bedene farkli anlamlar yiikleyerek bireysel olarak ve niifus
dizeyinde cocuklarin, genglerin okullarda ve okul disinda egitilmesi yoniinde
cesitli girisimlerde bulunmus; saglikl, gicli ve rejimin glivenebilecegi
vatandaslarin yaratilmasi icin ¢aba sarf etmislerdir. Osmanli Devleti’nin Balkan
Savaslari sonrasindaki durumu bedene yiiklenen anlamlarin Sosyal Darwinist bir
tonda karsimiza ¢ikmasinda etkili olmustur?. Sosyal Darwinizm II. Mestrutiyet
yillarinin  baskin ideolojisi olarak vatan savunmasi, erillik ve beden egitimi

3 Fusun Ustel, “Makbul Vatandas”in Pesinde- I1. Mesrutiyet'ten Bugiine V atandashk Egitimi, 1.

Baski, Tletisim Yayinlari, Istanbul 2004, s. 30-32.

+ Guven Girkan Oztan, Tiirkiye'de Cocuklngnn Politik Ingass, 1. Baski, Istanbul Bilgi
Universitesi Yayinlari, Istanbul 2011, s. 45.

5 C. Okay, “Mesrutiyet Dénemi’nde Savas ve Cocuk”, s. 489.

¢ C. Okay, Megrutiyet Cocuklar, s. 12-13.

7 Cineyd Okay, “Sport and Nation Building: Gymnastics and Sport in the Ottoman
State and the Committee of Union and Progress, 1908-19187, The International Journal of
the History of Sport, 20/1 (2003), s. 152-153.

8 Sanem Yamak Ates, Asker Evlatlar Yetistimet: I1. Mesrutiyet Déneni’nde Beden Terbiyesi, Askeri
Talim ve Paramiliter Genglik O@ﬁf/eﬁ, 1. Basky, Iletisim Yayinlari, Istanbul 2012, s. 191.

9 Sabri Ozgakir, II. Mesrutivet Dinemi Beden Egitiminde Caddas Dindigiimler, Gazi
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitisii Yayinlanmamis Doktora Tezi, Ankara 2013, s. 6.
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arasinda baglanti kurmaya c¢alisarak!0; savaslarin yogun olarak stirdigti dénemde
Sosyal Darwinist diistiniis kaliplarinin etkisi ile toplumu, diinyayt giigli olma
miicadelesi olarak géren Osmanlt aydinlarim etkilemistir!!. Jimnastik, beden
egitimi, izcilik ve askerl talimler de s6z konusu amacin gerceklestirilmesine
hizmet edecek araglar olarak gorilmistiir!2.

Topluma yonelik, topluma bi¢im vermeyi amaglayan bir ideoloji olan
militarizm, toplumun tamamini ¢ocukluktan bagslayarak askeri degerler ve
normlara bagl olarak eZitmeye, buna uygun davranmaya c¢agirmaya, askerligi
askerligin disina ¢itkarmaya yani askerligi genel bir “yasama tslubu” haline
getirmeye odaklanmaktadir’3. Osmanli Devleti'nde gen¢ niifusu kictk yastan
itibaren askerlige alistirmak icin ¢esitli cabalar yiriittldigi bilinmektedir. Savasg
déneminin zotlu kogullarinda, askere yeni alinanlart egitmek icin yetetli stirenin
olmayist genclere askerlige hazirlayict 6n egitimler vermeyi zorunlu kilmistir.
Boyle bir ortamda askerligin ¢ocuklara ve genclere bir vatandaslik gorevi olarak
benimsetilmesi, onlarin askerlik gorevini layikiyla yerine getirebilmeleri icin
kiiciik yastan itibaren fiziksel ve ruhsal agidan hazir duruma getirilmeleri,
Osmanlilar icin de egitimin temel amaclarindan biri olmus, ayrica bu durum
olusturulan paramiliter genclik Grgitlerinin kurulus nedenlerinden biri olarak
degerlendirilmigtir!4.

Egitim, askerlik ¢agindan 6nce genclere pratik beceriler kazandirmanin en
etkili aractydi!>. Genglerin yalnizca asketlige dair becerilere hazirlanmast yeterli
degildi. Gengleri askere gitmeye ve savagsmaya ikna etmek de O6nemli bir
konuydu's. Nitekim stirekli savag ortaminda aileden ve yakin ¢evreden
birilerinin askere gitmesi, savasa katilmasi veya bu konularin konusulmasi
genglerin savasa yonelik korkularini arttiracagt gibi, duygusal olarak duruma
daha kolay aligmalarini da saglayabilirdi. Fiili askerlikten 6nce verilen egitim,

10 Yasar Tolga Cora, Constructing and Mobilizing the “Nation” Through Sports: State, Physical
Education and Nationalism Under the Young Turk Rule (1908-1918), Central European
University Nationalism Studies Program In Partial Fulfillment of the Requirements for
the Degtree of Master of Arts, Budapest 2007, s. 40.

11 Ayse Gil Altinay ve Taml Bora, “Ordu, Militarizm ve Milliyetcilik”, Modern Tiirkiye de
Siyasi Diisiince: Milliyetcilik, C. 4, Istanbul 2008, s. 150.

12.8Y. Ates, Asker Evlatlar Yetistirmek, s. 154; Yasar Tolga Cora, “II. Mesrutiyet’te
Beden Terbiyesi; Gen¢ Kalemlerin “Milli Jimnastik” (1911) Adli Risalesi Uzerine
Notlat”, Miiteferrika, 29 (2006/1), s. 180-183; Y. T. Cota, Constructing and Mobilizing the
“Nation” Through Sports, s. 20.

13 Murat Belge, Militarist Modernlesme: Almanya, Japonya ve Tiirkiye, 2. Baski, Iletisim
Yayinlari, Istanbul 2012, s. 147- 150.

148Y. Ates, Asker Evlatlar Yetistirmetk, s. 119-123.

15 Mehmet Besikei, “Militarizm, Topyekiin Savas ve Gengligin Seferber Edilmesi:
Birinci Diinya Savas’nda Osmanli Imparatorlugu’nda Paramiliter Dernekler”, Tarih ve
Toplum Yeni Yaklasumlar, 8 (2009), s. 51.

10 A.,g.m., s. 72.
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askerlik aninda savasa bedenen ve ruhen hazir bir gencligi ortaya cikartyor ve bu
durum Tttihatc1 bakis acist ile savastaki basarinin kilit unsurlarindan biri olarak
gorilityordu. On hazirlik siireci yalnizca gengleri savasa hazirflamakla kalmayacak,
halkin savasa dair Ittihater politikalara destek vermesine de katki saglayacaku!.
Askere alma yaginin -asker ihtiyacindan dolayt da olabilir- ¢tkarilan kanunlarla 20,
19 hatta 18 yasina kadar agagi ¢ekilmesi'® de durumun ciddiyetini ve meselenin
6nemini arttirmaktadir. Iste bu sartlarda gerek paramiliter genclik 6rgltlerinde
verilen egitimin gerekse egitim kurumlarinda pedagojik amaclarin  yaninda
paramiliter bir anlayisla ele alinan ve icerisinde askeri talimleri, saglik egitimini ve
terbiyevi oyunlart barindiran beden egitimi derslerinin de gengleri fiziksel ve
psikolojik olarak askerlige hazirlamada payt vardir.

Miicadele 6zelligi kazandiran, dayaniklilign arttiran ve becerinin
gelismesini saglayan terbiyevi oyunlarin temel amacit, ¢ocuklart ve gencleri
askerlige hazirlamak veya onlara askerlik taklidi yaptirmak degildi. Ancak
oyunlarin, ileride askeri faaliyetlerde karsilagsacaklari becerileri hedef kitleye
kazandirmasi, oyunlarin  dénemin kosullar1  ve ihtiyaglart  baglaminda
degerlendirilmesini gerekli kilmisti. Bilhassa kriz dénemlerinde siyasi elitler
egitim sistemini kendi politik ihtiyaglar dogrultusunda organize etme ¢abasinda
olmuslardir. Balkan Savaglart ile olusan iklimde ideal cocugu insa etmek icin
kullanilan temel araclardan biri de miifredata yonelik diizenlemelerdi. Ittihat ve
Terakki’nin vatan savunmast, ideal yurttas ve saglikli bireyler ile beden egitimi
alan1 arasinda kurdugu iliski de cabalart destekler nitelikte olmustur!®. Terbiyevi
oyunlardan okullarda beden egitimi dersleri araciligiyla, zaman zaman askeri
talimlere eklemlenerek yararlanilmis, okullu genglerin derslerde, ders aralarinda
ve derslerin  sonunda oynadiklart  oyunlarin, okullu olmayan gengclere
ulastirilmasinda ise paramiliter genclik 6rgttleri?? gbrev almugtir.

Ayni dénemde oyunlarin terbiyevi yani egitici degerinin tamamiyla g6z ardi
edildigini séylemek miimkin degildir. Nitekim, yayin faaliyetleri aracilityla
oyunun pedagojik acidan Onemi, degeri ve oyunlarin nasil diizenlenmesi
gerektigi hakkinda bilgi veren ¢ok sayida makale?! yazilmis, kitaplarda?> da bu

7 A.g.m., s. 51.

18 8.Y. Ates, Asker Evlatlar Yetistirmek, s. 433; M. Besikei, “Militarizm, Topyekiin Savas
ve Gengligin Seferber Edilmesi”, s. 87.

19 G.G. Oztan, Tiirkiye'de Cocuklugnn Ingass, s. 52-55.

20 II. Mesrutiyet déneminde kurulan genclik 6rgiitlerinden biri olan Osmanli Geng
Dernekleri’nde oyuna verilen 6nemin gostergesi olarak Selim Sirrt Bey tarafindan iginde
girbtiz ve dingler icin ahlaki ve terbiyevi oyunlart barindiran “Geng Derneklerinde
Opyunlar” isimli bir kitapctk (Bkz. Ikdam, no. 7222, 20 Mart 1333, s. 2) hazirlanmus,
ayrica Osmanli Geng¢ Dernekleri Mecmuasi’'nda oyunlar ile ilgili asagida 6rnekleri
goriilen ¢ok sayida makale yayimnlanmustir.

2l Bu makalelerin bir kismt icin bkz. Ahmet Cevat, “Oyunun Hidmet-i Terbiyesi”,
Tedrisat-1 fbtz'da@w Mecrmmuase, 1/9 (15 Testrin-i evvel 1326), s.141-147; Necmettin Sadak,
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konulara boliim ayrilmustir. Hatta terbiye ve oyun kavramlarina verilen degerin
diger bir yansimast da Terbiye ve Oyun dergisi ile karsimiza ¢ikmistir?3. Selim
Sirr1 Bey tarafindan ctkarilan terbiye ve oyun kavraminin bir arada kullanildigt
dergi, ctkis maksadini sosyal ve medeni hayat icin iki 6nemli fen olan, terbiye ve
oyundan bahsetmek olarak agiklamistir?*. Dergide cocuk terbiyesi, beden
terbiyesi ve oyunun 6nemi ile gerekliliginin yant sira kiz ve erkek ¢ocuklar icin
uygun ahlaki ve egitici oyunlarin uygulamalarina da yer verilmistir.

Cocuk dergileri, ddnemin milliyetci ideologlarinin ¢ocuklara milliyetcilik ve
ulusal degerlerin propagandasini yaptiklart bir alan? ve ayrica ¢ocuklarda milli
bilinci ve Tiirk olma duygusunu arttirmak icin kullanilan egitim araglarindan biri
olmustur. Mevcut duruma Balkan Savaglar’nda kaybedilen topraklarin
travmatik etkisi de eklenince intikam, siddet duygulari kamcilanmis ve militarist
arglimanlar desteklenmistir. Oyuna verilen 6nemin diger bir yansimasi dénemin
yetiskinler tarafindan kaleme alinan ¢ocuk edebiyatinda da yerini bulmustur.
Vatan sevgisi, millet olma bilinci, intikam ve kin gibi duygularin yogun bir
sekilde islendigi cocuk edebiyat uriinlerinde?®, bu duygularin ¢ocuklara ntfuz
etmesini kolaylastirmak icin oyunlarin ikna edici, eglendirici ve fiziksel 6zellikleri
gelistirici yonlerine de basvurulmustur. Ozetle, savas ortaminin yogun olarak
surdigi 1I. Mesrutiyet yillarinda cocuklara ve genclere, ruhen ve bedenen
milliyetci bir kisilik kazandirmak, onlardan giirbtiz ve tiretken bir nesil yaratmak,
gelecegin yurttaslart olan c¢ocuklart kiiciik yaslardan itibaren askeri kosullara
hazirlamak icin terbiyevi oyunlarin nasil kullanildiginin ve askeri 6gelerin bu
oyunlar icerisinde ne sekilde yer aldiginin degerlendirilmesi amaciyla yapilan bu
calismada, ilk olarak terbiyevi oyunlarin okul mifredatlarinda yer almasi adina
yayinlanan mevzuatlar ve miufredat programlarina yer verilmis, ardindan
paramilitarist ve milliyetci bir icerikle sunulan oyunlar incelenmistir. Calisgmanin
asil konusunu olusturan bolimde ise fiziksel ve ruhsal becerileri gelistiren

“Oyun Nedit”, Tedrisat Mecmuast, 4/24 (9 Nisan 1330), s. 213-218; Selim Strr1 [Tarcan],
“Mektep Oyunlart”, Terbiye ve Oyun, 1/1 (1 Agustos 1327), s. 10-13.

22 Oyun ile ilgili bilgilere yer veren kitaplar icin bkz. Ahmet Nazmi ve Bekir Sitki, Yen:
Usul Osmantz Terbiye-i Bedeniye Derslers, Necmi Istikbal Matbaasi, Dersaadet 1327, s. 12-
15; Ahmet Edip, Terbiyevi Cocuk Oyuniar,, Cihan Matbaasi, 1329, s. 3-7; Lefebure,
Terbiyevi Jimnastik Usulii, Cev. Selim Sirr1, Matbaa-i Amire, Istanbul 1333, s. 128-131;
Selim Strr1 [Tarcan], Terbiyevi Lsvee Jimnastikleri ve Mektep Oyunlars, Matbaa-i Ebiizziya,
Konstantiniye 1327, s. 90-91; Selim Sirr1 [Tarcan|, Terbiye-i Bedeniye Nazariyat: ve Usul-i
Talim. Matbaa-i Amire, Istanbul 1335, s. 219-226.

23 Tlk sayist 14 Agustos 1911 tarihinde yayinlanan Terbiye ve Oyun, “Genglerin terbiye-i
fiktiye ve bedeniyesine hadim on bes glinde bir nesr olunur mecmuadit” ibaresiyle
yayinlanmustir.

24 Selim Sttt [Tarcan], “Aramizda: Meslek ve Maksadimiz”, Terbiye ve Oyun, 1/1 (1
Agustos 1327), s.1.

25 G.G. Oztan, Tiirkiye'de Cocnklugnn Insass, s. 50-51.

%6 C. Okay, “Mesrutiyet Dénemi’nde Savas ve Cocuk”™, s. 494.
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terbiyevi oyunlardan 6rnekler sunulmus ve bu bilgilere ulagsmak icin déneme ait
resmi mevzuatlar, mifredat programlari, telif ve terclime esetrler ile sireli
yayinlardan yaratlanilmistir. Alman jimnastigi ile bitlikte dénemin hakim iki
jimnastik anlayisindan biri olan Isve¢ jimnastiginin Alman jimnastiginden
etkilenen aletli Jahn-Amaros jimnastiine kiyasla, terbiyevi oyun gibi pedagojik
icerige sahip etkinlikleri biinyesinde daha fazla barindirmast ve Selim Sirrit Bey’in
Isve¢ jimnastiginin benimsenmesi ve yayginlastirlmast amactyla aktif olarak
calismast bu calismada hakim olan jimnastik sisteminin neden Isveg
jimnastikleri oldugu sorusunu yanitlamaktadir.

Resmi Mevzuat ve Miifredat Programlarinda Terbiyevi Oyunlar

II.  Mesrutiyet, sivil egitimde resmi mevzuatlar acisindan 6nemli
gelismelerin yasandigi bir doénemdir. Bilhassa 1. Dinya Savasr’ndan Onceki
yillarda teskilatlanma, egitim kurumlar ve okul programlarinda yeni reformlarin
yapildigt goriiliir?. 6 Ekim 1913 tarihinde yayinlanan Tedrisat-1 Ibtidaiye
Kanun-1 Muvakkat: ile tedrisat-1 ibtidalyeye (lk&gretim) bagli olan ana
mektepleri ve sibyan siniflarinda, cocuklarin yaslarina uygun olarak faydali
oyunlarin oynanmast ve vatan siirlerinin okutulmast istenmis, ayrica bu
okullarda oyunlar araciligtyla ¢cocuklarin bedeni ve ruhi gelisimlerinin saglanacag
belirtilmigtir28.

Maarif-i Umuamiye Nezareti'nin ibtidaiye mektepleri icin yayinladigt
miifredat programlarinin “Ana Mektepleri ve Siniflart” isimli kisminda verilen
bilgiler Tedrisat-1 Ibtidaiye Kanun-1 Muvakkat’ni destekler niteliktedir. Buna
gbre, dort, bes ve altt yasindaki ¢ocuklarin kabul olunacagr ana mekteplerinde
jimnastik dersi yirmi dakikadan ¢ok olmayacak, her yirmi dakikalik dersi yirmi
dakikalik bir teneffiis, beden hareketleri, oyun ve miizik gibi faaliyetler takip
edecektir?. Derslerde asagidaki hususlara dikkat edilmesi istenmigtir:

27 Faik Resit Unat, Tiirk Egitim Sisteminin Gelismesine Taribi Bir Bakss, Milli Egitim
Basimevi, Ankara 1964, s. 28.

28 Dyistur, Tedrisat+ Ibtidalye Kanun-1 Muvakkati (5 Zilkade 1331-6 Ekim 1913), TI.
Tertip Cilt V, s. 804.

29 Maarif-i Umtmiye Nezareti (MUN), Mekdtib-i [btidaiye Ders Miifredats (MIDM), Bir ve
ki Dershane ve Muallimli Mekteplere Mahsus, Matbaa-i Amire, Istanbul 1329, s. 112; MUN,
MIDM Alts, Bes, Dirt ve Ug Dershane ve Muallimli Mekteplere Mahsus, Matbaa-i Amire,
Istanbul 1329, sayfa numarast gayin ( &) harfidi; MUN, MIDM Alt, Bes, Dirt ve Ug
Dershane ve Muallimli Mekteplere Mahsus, Matbaa-i Amire, Istanbul 1330, s. 132; MUN
MIDM Al Bes, Dort ve U( Dershane ve Muallimli Mekteplere Mabsus, Matbaa-i Amire,
Istanbul 1332, s. 181-182.

Maarif-i Umamiye Nezireti’nin ibtidalye mektepleri icin yayinladigi dort ayrt mifredat
programinda terbiye-i bedeniye dersi ve oyunlar ile ilgili bilgiler aymidir. Bu nedenle
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“Bu mekteplerde yaptiriacak terbiye-i bedeniyyenin her seyden evvel cocnklarm
sevecedi bir sekilde olmast lazimdir. Cocuklar menfaatsiz, cazibesiz, miicerred
bareketlerden, vaziyetlerden hoglanmazlar. Onlar icin en iyi jimnastik terbiyevi
oyuniardsr. Bu  oyunlarm  terbiyevi hareketler ve musikiler ile te’lifi lazumdir.
Oyunlarm  bir iki kisive miinhasir Ralmaktan iyade miiteaddid  arkadagsiar
arasinda, tabir-i digerle ictimai olmasi da bir ibtiyagtir. Fagla olarak oyunlar:
miimkiin oldugu kadar insan ve bayvan sedalar: ve taklitleriyle mezc etmelidir.
Lazumn gelirse muallim de bu oyunlara istirak eylemelidir. Asker, gemici, iftgi,
marangog ... oyunlar: da ana mektebi oyunlar: arasmda miibim bir mevki tutacak,
cocuklar ufak yastan itibaren tiifek (veyabut bir dednek de olabilir) tutmaya
alisacaklardsr. Biitgesi miisait olan mektepler bu oynnlar igin kayafetler ve esya i'mal
ettirecefe, mesela gemici oyunu igin tekerlekli bir sandal, ¢ifti oyunu icin orak, sapan,
marangoz, oyunu igin inliik, destekele yaptiriacaktir.” >

Ana mekteplerinde uygulanacak oyunlarda, oyunlarin iceriginden oyunlarin
tirtiine kadar her ayrinti Uzerinde titizlikle durulmus, bilhassa c¢ocuklarin
oyunlara kattlimint saglamak icin onlarin sevecegi tarzda etkinliklerin secilmesi
istenmistit. Jimnastik icin ayrilan slirenin en fazla 20 dakika olmast, ¢ocuklarin
dikkat sirelerinin kisa oldugunu ve oyunlar araciligiyla hedeflenen niteliklerin
cocuklara kazandirilmasinda yeterli olup olmadigini akla getirmektedir. Oyunlar
icin kiyafet diktirilmesi oyunlarda birliktelik, takim uyumu ve organizasyon
adina gerekli hazirliklara vurgu yapmaktadir. Secilen oyunlarin militarist yoniine
de deginilerek cocuklarin oyunlar araciligiyla gerekli fiziksel ve ruhsal vasiflart
kazanmalar1 hedeflenmistir. Cocuklart 5-6 yasindan itibaren tiifek veya degnek
tutmaya, kullanmaya alistirmak, c¢ocuklarin kigiklikten itibaren askerd
uygulamalarin icine sokulmak istendiginin isaretidir. Ayrica cocuklar gemici,
¢iftci ve marangoz oyunlart ile iktisadi fayda acisindan da gelecege
hazirlanmaktadir. Resmi ders programinda bu uygulamalara yer vermek
cocuklart gelecekteki kogullara hazirlamayr amaglamakta, ayrica siyasi elitlerin
politik hedeflerinin 6rtiismesi adina da dikkat cekmektedir.

Resmi mevzuatlarda, ana mekteplerindeki oyunlarla ilgili bilgilerin benzeri
ilkégretim okullart icin de s6z konusudur. Buna gére, Tedrisat-1 Ibtidaiye
Kanun-1 Muvakkatt ibtidaiye mektepleri ders programinda, terbiye-i bedeniye ve
mektep oyunlari ile erkek cocuklar icin askeri talim dersleri yer almistir3!. Otuz
haftalik programda her derste beden egitimi alistirmalarinin yaninda bir oyuna
yer ayrilarak, oynatilacak oyunun ismi ve agiklamast da verilmistir. Oyunlara
verilen 6nemin diger bir géstergesi de okullarda kaydirak, ayna, caylak, cennet
cehennem, ebeme pilav pisirdim, elim elim stiine, topag, korebe, kabaramazsin
kel fatma, aldatttm buldattim, enseye tokat, saklambag, z1tp zip, birdir bir,

ileriki dip notlarda metin icerisinde kaynakca gosterilitken yalnizca 1329 tarihli ilk
yayinlanan miifredat programi kullanilmistir.

30 MUN, MIDM Bir ve Iki Dershane ve Muallimli Mekteplere Mahsus, s. 119-120.

3U Diistur, Tedrisat-1 Ibtidalye Kanun-1 Muvakkati (5 Zilkade 1331-6 Ekim 1913), TI.
Tertip Cilt V, s. 807-808.
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baliklama, uzun esek, giivercin taklasi, hamam kizdi pisti, adim atlama ve tura
oyunlari ile bunlara benzer oyunlarin oynatilmasinin yasaklanmasidir32.

Yasaklanan oyunlar ile ilgili asagida verilen bilgiler oldukea dikkat ¢ekicidir:

Vaktiyle bizzat oynadigimiz bu oynnlarim maalesef bir mabiyet-i terbiyesi
yoktu. Pek azu zararsizdur, bir kasmi mahzurln ekserisi seciyeyi bozacak, cocuklar:
[fikren, bedenen ve ablaken asagilatacak kadar fenadir... Binaenalyh mektep
wididiirlerinin, biliik subaylarmm, terbiye-i bedeniyye muallimlerinin bilhassa nazar-:
dikkatlerini celb ederim. Oyunun edlence seklinde terbiye-i mabsusa  oldugunu
diisiingip milli zann olunan bu miinasebetsiz oyunlardan birdir bir, uzun esek,
bamam kizds, catal matal, enseye tokat ve tura oyunlarm: suret-i katiyyede men’
etmeleri lazimdrr. Oynnlardan maksad cocuklarda hatta askerlerde agim, metanet,
sebat, teaviin, nizam, difkat ve nege gibi basaili tenmiye ederek onlarm seciyelerinin
biisn-i teskiline yardim etmektir. 33

Yukarida bolitk subaylarina dair verilen bilgi, oyunlarin okullarin yant sira
kitalarda, askerl egitim amaciyla da kullanilabilecegi seklinde yorumlanabilir.
Yasaklama kararinin oyunlar ile ilgili yeni bir anlayts olusturma adina verildigi de
akla gelmektedir. Mufredat programlarinda verilen bilgiler, oyunlar araciligtyla
dénemin kosullari ve ihtiyacglarina uygun, fiziksel ve ruhsal yonden gelecek
kosullara hazir bir genclik yetistirilmek istendigine dair ipuglart da vermektedir.

Yasaklanan oyunlarin yerine 6nerilen ve agagida ayrnintili olarak incelenen
25 adet yeni oyunun isimleri ise sunlardir: Yurdunu bul, es yetis, daire tstiinde
kac¢ tut, geri don yetis, 6nden dolas, el tut selam ver kac, ka¢ dur kurtul, cifte
avcl, fes dustii, imdat haberi, si¢ra kurtul, bayraklar1 dolas gel, hiicum emri,
sekerek yetis, sancak, esir almaca, topu at tut, top yandan elden ele, top bagtan
elden ele, top bastan elden ele kos basa, top daire tstiinde elden ele, atesli top,
mubhafiz, ip top ve muhasara topu’~.

Okullarda beden egitimi, oyun ve askeri talim gibi uygulamalari yaptiracak
kisilerin 6gretmenler olmasi, onlarin bu konularda daha nitelikli bir sekilde
yetistirilmesi gerekliligini gbzler Oniine sermistir. Nitekim Dartlmuallimin-i
Ibtidaiye icin 1914 yilinda yayinlanan programda terbiye-i bedeniye dersi ile ilgili
bilgiler uygulama, teori ve &gretim yontemi olmak tiizere #¢ kisimda
sunulmugtur. Dersin uygulama bélimiinde oyun oynayan &grenciler, teorik
bélimde oyunlarin faydast ve 6nemi hakkinda bilgi sahibi olmus, 6gretim
yontemi (usul-i talim) boéliminde ise oyunlari nasil diizenleyeceklerini ve
oynatacaklarini 6grenmislerdir. Tlk ti¢ sinifta haftada iki saat uygulanan derste,

32 MUN, MIDM Bir ve I#i Dershane ve Muallinli Mekteplere Mabsus, s. 74-75; Selim Sirrt
[Tarcan|, Lsve¢ Usulii Terbiye-i Bedeniye ve Mektep Oyunlary, Matbaa-i Hayriye ve Siirekast,
Dersaadet 1329, s. 177-179.

338, Surrt, Lswee Usnlii Terbiye-i Bedeniye, s. 177-179.

3 MUN, MIDM Bir ve Iti Dershane ve Muallinili Mekteplere Mahsus, s. 75-90.
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Isvec usulii jimnastik ve terbiyevi oyunlarin kullanilmast istenmistir3s, Ayni
programin son boliminde Dariilmuallimin’de uygulanacak oyun ve sporlara
(atlamalar, esir almaca, el ile futbol, halat cekisme, yaya yarislari, hokey, tenis,
yuzme, kiirek cekme, bisiklet, eskrim, futbol, nisan atma) ait bir talimat da
yayinlanmistir3, II. Mesrutiyet doneminde, Isvec jimnastiginin 6zellikle sivil
okullarda yayginlastiriimasinda Selim Sirr1 Bey’in 6gretmen ve miifettis olarak
stirdiirdiigii gabalara ragmen, tiim okullarda yalnizca Isve¢ jimnastigi hakim
olmamustir. Jimnastigin Osmanli Devleti’'ne girisinden beri uygulanan aletli
Jahn-Amaros jimnastiklerine de devam edilmistir.?”.

II. Mesrutiyet yillarinda terbiyevi oyunlari okul programlarinin bir parcast
haline getirerek oyun uygulamalarini mesrulastrmak amactyla gerek cagdas
egitim akimlati icerisinde yerini almaya baglayan beden egitimi akiminin etkisi,
gerekse gelecegin yurttaslart olacak ilke gencliginin maddi ve manevi yénden
istenilen niteliklerle yani saglikli, giicli ve tretken bir sekilde yetistirilmesine
olan ihtiya¢c sebebiyle resmi mevzuatlardan faydalanilmistir. Ancak oyunlarin
cocuklarin mevcut potansiyellerini gelistirici  6zelliklerine ve tim yasal
girisimlere ragmen dénemin siyasi, sosyal ve ekonomik kosullarinda oyunlarin
her yerde tam olarak uygulandigini ve tasrada yayginlasturildigini séylemek
zordur. Bilhassa oyunlarin okullardaki uygulamalarini gerceklestirecek beden
egitimi Ogretmenlerinin yeterli sayida olmamasi, zaman zaman da oyunlar icin
uygun bir alan ve oyunlarda kullanilacak materyal bulunamamasi hedeflenen
vastflarin cocuklara niifuz etmesini zotlastirmis olabilir.

Paramilitarist ve Milliyetgi Bir Anlayigla Sunulan Oyunlar

20. yuzyihn ilk ceyregiyle cocuklara yonelik artan ilginin en belirgin
gOstergelerinden biri de onlar icin hazitlanan oyunlardir. Bilhassa Balkan
Savaglar’ndan sonra uyanan vatan sevgisi, ulus bilinci, nefret ve intikam gibi
duygular cocuk oyunlarini bicimlendirmeye calismus, hatta bu durum Tirk
oyunu, disman askerleri ve intikam oyunu gibi oyunlarin isimlerine de
yansimistir. Balkan Savasi’ndaki en 6nemli disman olan Bulgarlar da Bulgar
kactt isimli bir oyunun ad: olmustur3. Cocuklarin savasa ve intikama yonelik
maddi ve manevi vasiflarinin oyunlar araciligtyla nasil gelistirildiginin anlagilmas:
amaciyla bu oyunlarin igeriginin incelenmesinde yarar vardir. Bu oyunlardan ilki
cocuklarin bir araya toplanarak ylrtimeye basladigt ve birbitlerine soru sorarak
oynadiklart Tirk oyunudur. Oyun su sekilde gerceklesir:

35 Maarif-i Umamiye Nezareti (MUN) Dérilmuallimin-i Ibtidaiyelere Mahsus Miifredat
Program:, Matbaa-i Amire, Istanbul 1330, s. 109-113.

36 MUN, Dariilmnallimin-i Ibtidaiyelere Mahsus Miifredat Programs, s. 143-146.

37 Bu konuda daha ayrintili bilgi igin bkz. S. Ozgakir, II. Mesrutiyet Dénemi Beden
Egitiminde Cagdas Dontigimler, Ankara 2013.

38 C. Okay, Megrutiyet Cocuklars, s. 72-74.
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Cocuklardan birisi sorar. Arkadas sen kimsin? Ondeki cevap verir: Ben bir
Turkim.

Nereye gidiyorsun? -Dismanlarimla harp etmeye gidiyorum. Ya gazi
olacagim, ya sehit.

Biz de Tiurkiz. Bizi de al. Peki ama kavga edebilir misiniz? Bir hatp oyunu
yapiniz da gbreyim diyerek oyuna baslanir.

Cocuklar hemen ikiye ayrilarak birbitlerinden uzak bir sekilde karsiliklt
durutlar. Ardindan birer birer karsilikli hlicuma baslarlar. Bir taraftan 6nce ¢ikan
karsisindan sonra cikant tutarak esir etmeye ¢alisir. Oyunun sonunda hangi taraf
cocuklarin hepsini esir alirsa o taraf oyunu kazanir3.

Cocuklart savasa ve askerlige hazirlamaya yonelik olarak olusturulan diger
bir oyun ise isminden de anlasilacagi tizere diisman asketleri oyunudur. Oyuna
katilan ¢ocuklar degnekler ile iki korkuluk yapip, olusturduklari kilahlart ip ile
korkuluklarin baglarina gegirirler. Ardindan oyunculardan biri gezinmeye ve:

Harp olacak. Gonillii olmak isteyen, diye bagirmaya baslar.
Opynayacaklar kogarak: Gonilliyiim der.

Sonra tabur olurlar ve bagiran cocuk taburun bagina gegerek: Arkadaslar
sevgili vatanimizi disman ¢ignemis ars ileri, der.

Digetleri hep birden: Yasasin vatan! diye bagirirlar. Yirtimeye baslarlar ve
yurtrken hep bir agizdan:

“Vatan icin can veririz san aliriz
Bu nam ile, bu san ile yasariz
Yasasin vatan, yasasin millet

1’

Yasastin, yasasin, yasasin asker!” diye bagirirlar.
Korkuluklarin karsisina geldikleri zaman 6ndeki ¢ocuk dur komutu verir.

Opyuncular hep birden dururlar. Sonra kumandan séze baslar: Iste harp
edecegimiz askerler hazir misiniz?

Hep birden bagirirlar: Yagasin Osmanlilar!
Sonra kumandan emir eder: Haydi vatan kardesleri hiicum!

Opyuncular korkuluklara hiicum ederler ve hangi cocuk degneklerden birini
yere digiriirse oyunu kazanir. Ardindan kumandan oyunu kazanan ¢ocugun
karsisina giderek asker selamu verir ve tebrik eder. Kazanan cocuk da tesekkiir

3 Muallim Halil Hamid, “Cocuk Oyunlar1”, Cocuk Duygusn, 1/10 (8 Agustos 1329), s. 8.
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eder, disman askerleri korkuluk gibi pek korkak ve ylreksizmis der ve bu
sekilde oyun sona erer#.

Balkan Savaslari sonrasinda intikam duygusunun yogun bir sekilde islendigi
oyunlarin en dikkat ¢ekeni ise intikam oyunudur. Bu oyunda cocuklardan biri
trampetci (veya davulcu) olur ve ¢almaya baglar:

Ey Islamlar, ey Osmanlilar, ey vatandaslar, ey sevgili vatanin evlatlari!
Goniilli  yazilinizl.. harp yapacaBiz. Sevgili memleketimizi  alacagiz.
Intikam, intikam alacagiz.

Oyuncular hep bir agizdan bagirir:

Yasasin intikam! Ezilsin dii§manla;1m1z! Yasasin  Selanik’iyle
Manastir'tyla, Yanya’styla, Kosova’siyla, Iskodra’siyla glizel Rumeli.
Kahrolsun dismanlatimiz!..

Trampetci trampeti ¢alarak soyle bagirir:
Haydi kardesler kim goniilli olacak?
Oyuncular hep bir agizdan: Hepimiz gonillityliz, diye bagirirlar.

Trampetci: Hepinizin géniilli olacagint evvelden biliyordum. Pekala.
Haydi tabur olunuz da (eliyle bir tarafi gostererek) su tepeyi hemen
tutunuz.

Ardindan gondlliler tabur olur, trampet calmaya devam ederken
biraz dolasirlar ve trampetcinin dur komutu ile ¢ocuklar durarak oyun
sona erer#l,

Bu bélumde incelenen diger bir oyun elinde digimli bir mendil (tura)
bulunan ebenin, siralanmis bir sekilde ayakta duran arkadaslarinin arkasindan iki
defa gecerek turayi istediginin arkasina koydugu Bulgar kactt oyunudur. Ebe
daha sonra arkadaglarinin 6nlerine gegerek birisine “Bulgar nerede?” diye sorar.
Karsisindaki “Bulgar kactt” cevabint verir. Ebe tekrar “Nereye kacti?” diye
sorar. Digeri arkasinda zannettigi arkadaginin ismini sOyleyerek Ornegin
“korkusundan galiba Mahmut’un arkasina saklanmis” der. Yanlis isim soylerse
ceza olarak on defa kollarint yukart kaldirip indirir. Tura kimin arkasinda ¢ikarsa
o ebe olur ve oyun devam eder*2.

Tirk oyunu, disman askerleri, intikam oyunu ve Bulgar kagti gibi
oyunlarda cocuklarin fiziksel olarak hareketli ve faal bir durumda olmalarinin

40 Muallim Halil Hamid, “Dusman Askerleri”, Cocuk Duygusu, 1/12 (22 Agustos 1329),
s. 8; Muallim Halil Hamid, “Dugman Asketleri Oyununa Devam”, Cocuk Duygusu, 1/17
(26 Eylul 1329), s. 3.

4 Muallim Halil Hamid, “Cocuk Oyunlat1”, Cocuk Duygusn, 1/42 (20 Mart 1330), s. 8.

42 Muallim Halil Hamid, “Cocuk Oyunlar1”, Cocuk Duygusn, 1/9 (1 Agustos 1329), s. 8.
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yaninda manevi olarak da gelecekte savas ve bunalim doénemlerinde
karsilasacaklart durumlara uygun bir sekilde, yani fiziksel ve ruhsal yénden giicli
bir sekilde yetistirilmesi amaglanmistir. Oyunlarin icerigindeki militarist ve
milliyetci yapt 6ncelikli hedefin ne oldugu, oyunun bu hedefe ulagsmak icin ne
denli 6nemli bir ara¢ oldugunu da acik¢a yansitmaktadir.

Cocuklarin ve genclerin oyunlar araciligiyla o dénemin savas kosullarina
uygun olarak yetistirilmesinin 6nemi izcilik diger bir tabirle kessaf oyunlarinda
da gorilir. Bu oyunlara, hiicumcular ve savunmacilar olarak adlandirilan iki
takim arasinda belirli bir arazi igerisine dikilen ti¢ adet bayragin hlicumcular
tarafindan savunmacilara yakalanmadan alinmasi seklinde oynanan sancak
kapmaca®, kurt ve tavsan ismindeki iki takimdan birer habercinin veya casusun
yaklastk ti¢ kilometre uzak bir noktadan aynt anda baslayarak merkezdeki izci
Ogretmenine ulagsmaya calistigt ve diger oyuncularin habercileri engellemeye
calisug haberciler casuslar ve haber ucgurmak oyunlan** 6rnek olarak
gosterilebilir. Tzci oyunlarinda gérillen ortak nokta, bu oyunlarin savaglarda
oldugu gibi gercek alanlarda, dogal ortamlarda oynandigi, gorevlerin hizli bir
sekilde ve buytk bir gizlilik icerisinde gerceklestirilmesi gerekliligi, izcilerin
fiziksel olarak uzun bir siire yulrlyebilme veya kosma becerilerinin gelismis
olmasi gereksinimidit.

Fiziksel ve Ruhsal Becerileri Gelistirici Tetbiyevi Oyunlar

II. Mesrutiyet déneminde oyunlar s6z konusu olunca 6zellikle vurgulanan
“terbiyevi” sozcligii de oyunlara yiiklenen egitici roli ¢agristirmaktadir®. Balkan
Savaslari sonrasinda ytikselen, keskinlesen milliyetci séylem ve sertlesen politik
iklimin yansimalart diger oyunlar gibi terbiyevi oyunlara da nifuz etmigtir. Bir
kismi1 ders kitabt olarak da kullanilan telif ve terclime esetler ile stireli yayinlarda
gorilen ve okul cocuklarinin yararlanmasi amaciyla gelistirilen terbiyevi
oyunlarda, oyunlarin askeri becerileri gelistiten yond, icerigindeki askerl diizen
ve disiplini gézler 6niine serilmis, hatta oyun isimlerinde bile askerligi ve savast
cagristiran 6geler kullandmustir. Hilcum emiri, esir almaca ve sancak oyunu
bunlardan bazilaridir. “Isvec usulii: Terbiye-i Bedeniye ve Mektep Oyunlarr”
isimli eserde, oyunlarda cocuklarin, hatta asketlerin azim, sebat, metanet,
yardimlasma ve dizen gibi manevi duygularinin ve karakterlerinin gelismesinin
amaclandigi ifade edilmistir0.

Bu bélimde degerlendirilecek ilk oyun, beyaz ve kirmizt olarak adlandirilan
ve kargilikli duran iki takim oyuncularinin aldiklari komut ile ellerindeki zarfi

® [dman, “Kessaf Yoldashgt: Kessaf Oyunlari”, 1/30 (1 Mayis 1330), s. 479.
4 Idman, “Kessaf Opyunlar1”, 2/34 (12 Haziran 1330), s. 540

4 C. Okay, Megrutiyet Cocuklars, s. 77.

46 S, Surrt, Lsvee Usulii Terbiye-i Bedeniye, s. 179.
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sirayla arkasindaki arkadasina verdikleri ve sonunda en arkada bulunanin zarfi
merkezde bulunan takim liderine getirmeye ¢alistigt hiicum emri oyunudur?’. Bu
oyunda dikkat, komuta uyma, takim uyumu gibi manevi vasiflar ile emirin,
haberin hizli bir sekilde ulastirilmasi icin gerekli hiz ve strat gibi performans
ogeleri kullantlmistir.

Karsiliklt duran iki takim (beyaz ve kirmuzi) arasinda oynanan diger bir
oyun imdat haberidir. Beyaz takimin lideri kirmuzilarin, kirmuzilarinki ise
beyazlarin kalesindeki dairenin ortasinda durur. Beyaz ve kirmizilardan birer
cocugun avucunda kagit (imdat haberi) bulunur. Her takimin amaci, imdat
haberini daitenin ortasinda bulunan kendi takim liderine ulastirmaktir. Diger
takimdaki ¢ocuklar imdat haberinin ulagsmasini engellemeye c¢alisir, ayrica
haberin kimin elinde oldugu bilinmediginden her takimdan tutulan esir edilir*s.
Bu oyunda ¢ocuklar askeri alanlarda, cephede siklikla kargilasilan bir durum olan
gorevin hizli bir sekilde bir cepheden diger cepheye ulastirilmasi, dismana
yakalanmamak icin strateji gelistirme ve sorumluluk alma gibi konularda oyun
araciligiyla gercek durumun bir 6rnegini sergilerler.

Askerlige ait bir tabir olan tutsak anlamina gelen esir sézctigl de bircok
oyunda yakalanan karst takim oyuncusuna verilen isim olmus, ayni zamanda
baslt basina bir oyun olarak da esir almaca oyunu ile anlam bulmustur. Esir
almaca oyununda, aralarinda elli adim mesafe bulunan iki ¢izginin uglarina birer
bayrak dikilerek kaleler olusturulur. Cizgilerde duran takimlardan biri
oyuncusunu karst takimin kalesine yollar ve diger takimdan bir oyuncu da onu
yakalayarak esir almaya calisir. El ile temas edilen oyuncu esir aliur ve esir
alindig1 takim adina yarismaya baslar®. Bu oyun ile ¢ocuklara esir olmanin veya
esir alinmanin istenilmeyen bir durum oldugu 6gretilmeye calisihr. Dikkatin,

47 MUN, MIDM Bir ve Ifi Dershane ve Muallinli Mekteplere Mabsus, s. 83; S. Sirr, jﬂ/é’(
Usulii Terbiye-i Bedeniye, s. 193; Selim Sirrt [Tarcan], Terbiye-i Bedeniye: Isvee Usulii ve Mektep
Oyuniars, Kitabhane-i Islam ve Askeri, Dersaadet 1331, s. 162; Selim Sirr1 [Tatcan], On
Iki Yasimdan On Bes Yasma Kadar Koz ve Erkek Cocuklara Mahsus Isvee Usulii Terbiye-i
Bedenive, Ugiincii Kitap, Tefeyyiiz Kitiiphanesi, Istanbul 1333, s. 22; S. Sirr1, Terbiye-i
Bedeniye Nazariyats, s. 233-234. Dipnotlarda aynt oyun ile ilgili cok sayida kaynagin yer
almasinin sebebi, stireli yayinlar ve eserlerin bizzat Selim Sirrt Bey tarafindan yazilmasi
veya tercime edilmesi; mifredat programlarinin ise bakanlik tarafindan bastirilsa bile
ilgili kistmlarin Selim Sirri Bey tarafindan hazitlanmasidir.

48 MUN, MIDM Bir ve Iki Dershane ve Muallimli Mekteplere Mabsus, s. 81-82; S. Sirty,
Terbiyevi Lsveg Jimnastikleri, s. 101-102; S. Surrs, Lsvee Usubii Terbiye-i Bedeniye, s. 191-192; S.
Siert, On 1&i Yasmdan, s. 18.

49 MUN, MIDM Bir ve 1&i Dershane ve Muallinli Mekteplere Mabsus, s. 85; A. Nazmi ve B.
Sitki, Yeni Usul Terbiye-i Bedeniye Dersleri, s. 21; S. Strri, Lsvee Usulii Terbiye-i Bedeniye, s.
195-196 (Aynt kitapta esir almaca oyunu gocuklarin karakterini bozacak, birbirlerini
agagilamalarina sebep olacak zararli oyunlar arasinda da saydlmaktadir, s. 177); S. Sirry,
Terbiye-i Bedeniye: fweg Usulii, s. 162-163; S. Sitri, On ki Yagmdan, s. 21-22; Lefebure,
Terbiyevi Jimnastik Usulii, s. 135-136; S. Surri, Terbiye-i Bedeniye Nazariyatz, s. 237-238.
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takim olma bilincinin ve kazanma arzusunun buylk bir 6énem arz ettigi bu
oyunda, c¢ocuklarin kosatken ve kacarken hizli ve stratli olmalart da
gerekmektedir.

Cogunlukla askeri birliklere verilen yazt islemeli, kenarlari sacakli ve
gonderli bir bayrak tird olan sancak® ile oynanan sancak oyunu, hiicumcu
takimin kessaf olarak adlandirilan oyuncuyu takip ederek karsi takimin yani
savunmacilarin kalesindeki sancagl kapmast seklinde oynanir. Savunmacilar
kessafi tutamadiklart icin hiicumcu takimin oyunculart onun rehberliginde
sancaga ulagsmaya calisir>l. Cocuklara oyun yoluyla bayragin takimlari i¢in 6nemi,
bayragt korumanin degeri aktarilirken, bayrak bilinci de agilanmaktadir. Sancak
oyununda cocuklarin takim uyumu, sorumluluk duygusu, dikkati, saldirt ve
savunma stratejileri gelisir. Oyunda esir alma, sancak ve diisgman gibi cogunlukla
askeri alanda kullanilan tabirlere yer verilmesi ¢ocuklarin bu kavramlara kiiciik
yastan itibaren alistirdmak istendiginin isareti olarak degerlendirilebilir. Bayrak
kullanilarak oynanan terbiyevi oyunlardan bir digeri de muhafiz oyunudur.
Biytik bir dairenin ortasina bayrak dikilerek oynanan bu oyunda, ¢ocuklardan
biri bayragin yanina muhafiz olur. Diger cocuklar el ele verip bayragin etrafinda
biiyiik bir daire olustururlar. Muhafiz olan ¢ocuk topu arkadaslarinin ayaklarina
dogru atar, diger oyuncular topa el ile dokunmadan ayakla vurarak bayragi
devirmeye calisir. Mubhafizin  gérevi bayragin etrafinda dolagip bayragin
devrilmesini engellemektir. Topu deviren muhafizin yerine gecer ve oyun
béylece devam eder’2. Bu oyunda ¢ocuklar muhafiz gérevini yerine getirecekleri
i¢in bu gorev onlarin savunma kabiliyetlerinin ve verilen gorevin layikiyla yerine
getirebilme yetilerinin gelismesine yardim eder. Cocuklarin bir milletin en kutsal
semboli olan bayragt her ne olursa olsun korumaya calismasi bayrak bilincinin
olugmasina ve millet sorumlulugunun artmasina da hizmet eder.

Etrafini sarmak, kusatmak anlamina gelen muhasara s6zcligii de muhasara
topu isimli oyunla karsimiza ¢ikmustir. Muhasara topu oyununda, bir takim
kusatmay1t gerceklestirir yani hiicum yapar, diger takim ise savunma yapar.
Savunma yapan takimin lideri ortada durur, diger oyunculart ise el ele vererek
yuzlerini digartya dénecek sekilde bir kale olustururlar. Oyunun amaci, futbol
topunun htcumcular tarafindan el ve ayakla kalenin icine sokulmasidir.
Savunmacilar yalnizca ayaklariyla topun girmesine engel olurlar. Kusatmay:

50 Turk Dil Kurumu Elektronik Sozlugi, Internet: Adresi:
http:/ /www.tdk.gov.tr/index.phproption=com_bts&arama=kelime&guid=TDK.GTS.
597064583c4429.59997812 (Alindig tarih: 20.07.2017).

51 MUN, MIDM Bir ve Iki Dershane ve Muallimli Mekteplere Mabsus, s. 84-85; S. Sirr, Lsveg
Usulii Terbiye-i Bedeniye, s. 194-195; S. Stre1 On [ki Yagindan, s. 20-21.

52 MUN, MIDM Bir ve Iti Dershane ve Muallindi Mekteplere Mabsus, s. 89; S. Sirr, fmeg
Usulii Terbiye-i Bedeniye, s. 200; Selim Strr1 [Tarcan], Dokuz Yagindan On Iki Yagma Kadar
Kiz ve Erkek Cocuklara Mahsus Isvee Usulii Terbiye-i Bedenive, Ikinci Kitap, Tefeyyiiz
Kitiphanesi, Istanbul 1332, s. 22.
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gerceklestiten oyuncular yani muhasirlar kalenin etrafinda bulunan buyik
dairenin icine giremezler. Top havadan gelirse o zaman kale kumandani topu
yere diismeden eliyle yakalayip disart atabilir>>. Muhasata topu, ¢ocuklarin takim
halinde hiicum ve savunma yapmalarint gerektiren bir oyun oldugundan, her
cocuga takimin parcast olma ve grup halinde hareket etme farkindaligt
kazandirir. Oyunda ¢ocugun son derece dikkatli ve sorumluluk alarak
davranmasi gerekmektedir.

Topla harp oyununda ise kalelerinde karsilikli duran iki takim oyunculart
portakal biytikligiindeki bir topla birbitlerini vurmayr gahigir>. Topla harp
oyununun futbol topu kullanilarak oynanan farkli bir tarzinda ise iki flama
arasina bir ¢izgi cizilerek sinir belirlenir. Bu sirin her iki yanmna bir adim
yaricapinda bir daire (buraya merkez denir) ve bu dairenin etrafina ¢ocuklarin
sayistnin yarist kadar daire cizilir. Oyunun amaci, ¢ocuklarin ellerindeki topu
dairenin disina ¢tkmadan birbitlerine atarak merkez daireye ulastirmaktir. Diger
takim oyunculart ise rakip oyuncularin dairelerinin icine girmeden topu kapmaya
calisirlar®. Takim uyumu ve strateji belitlemenin buyiik bir 6nem arz ettigi bu
oyunda, topun isabetli bir sekilde hedefe atilmast gerekir. Oyuncular topu
yakalamak veya digerlerinin de kapmak i¢in si¢ramalari onlarin si¢rama
kabiliyetlerini gelistirir. Topla harp oyununda ¢ocuklarin topu isabetli bir sekilde
atarak nisanciliga alistrilmasi ile el-g6z koordinasyonlart da gelisir.

Askerlige ve askeri becerilerin gelisimine uygun olarak incelenen diger bir
terbiyevi oyun disman nereden geliyor? oyunudur. Bu oyunda gézleri baglanan
ebe dairenin ortasina geger.  Ogretmenin komutu iizerine isaret ettigi
cocuklardan biri ebeye dogru ayaklarinin ucuna basarak yirimeye baglar ve
Ogretmen ebeye diisman nereden geliyor? diye sorar. Ebe dikkatli bir sekilde
cocugun geldigi yoni tahmin etmeye calisir®. Bu oyuna katilan ¢ocuklarin
gozleri bagl olarak ylrtimeleri karanlikta yonlerini daha kolay bulmalarini yani
yon duygularini gelistirir. Oyunun sessiz bir sekilde oynanmasi, gerektiginde
oyunda bile sessiz kalmanin gerekliligini cocuklara Ggretir.

Diisman nereden geliyor? oyununa benzer bicimde dikkatin ve yon
duygusunun biyiik 6nem arz ettigi oyunlara fes distli ve riizgar gilii oyunlari da
eklenebilir. Mesafe tahmini ve karanlikta yon bulma becerilerini gelistiren fes
distli oyununda ebe, ¢ubuk tzerindeki fesin mesafesini tahmin edip, sonra

55 MUN, MIDM Bir ve Iki Dershane ve Muallinli Mekteplere Mabhsus, s. 90; S. Sirri, Lovee
Usulii Terbiye-i Bedeniye, s. 201; S. Sirr1, Dokug Yagimdan, s. 26-27.

54 S. Surrt, Dokuz Yagmdan, s. 23-24.

5 Lefebure, Terbiyevi Jimnastik Usulii, s. 136-137; Selim Swri [Tarcan], “Mektep
Ovyunlar1”, Terbiye ve Oyun, 1/7 (1 Testin-i Sani 1327), s. 110-111; S. Sitry, f&wg Usulii
Terbiye-i Bedeniye, s. 202-205; S. Strri, Terbiye-i Bedeniye: Lsvec Usulii, s. 164-166; S. Strri, On
ki Yagindan, s. 22-24.

56°S. Sirri, Terbiye-i Bedeniye Nagariyatz, s. 235-236.
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gbzleri bagl olarak tahmin ettigi mesafe kadar gidip elindeki degnek ile fesi
dustirmeyi amaglar®. Rizgar giliinde ise yere artt (+) sekli ¢izilir ve artinin her
bir ucunda, her yénde bir ¢cocuk durur. Rizgar kumandani hangi yoni séylerse
herkes basini aksi yone cevirir, kumandan farkli komutlar da verir. Oyunun
sonunda ¢ocuklar kumandanin arkasina dizilerek asker gibi yirirler®. Yonleri
Ogreten ve komuta dikkatli bir sekilde uyulmast istenen bu oyunda disiplinize
edilmis bireylerin 6nemine atif yapilmaktadir.

II. Mesrutiyet déneminde miifredat programlari ile bir kismi ders kitabi®
olarak da kullanilan yabanci eserlerden yararlanarak® ortaya cikarilan veya
terclime edilen! eserlerde top ile oynanan veya bir ara¢ kullanmadan oynanan
cok sayida terbiyevi oyun da yer alir. Bu kitaplarin biyik bir kisminda beden
egitiminin 6ncid ismi Selim Sirr1 Bey’in imzast bulunmaktadir. Selim Sirr1 Bey,
telif ve tercime eserlerinde Alman jimnastigi ve oOzellikle Isvec jimnastigi
uygulamalarina agirlik verir. Isvec jimnastigi, pedagojik ve bilimsel a¢idan giicli
bir akimdir. Selim Sirri Bey, Isveg’te bir yila yakin bir siire kalarake? bilgi edindigi
bu akimi 6gretmen ve miifettis olarak bizzat uygulamaya ve yayginlastirmaya,
kalemi ile de bu cabalart tanitmaya caligmistir®®. Mifredat programlarindaki

57 MUN, MIDM Bir ve I#i Dershane ve Muallindi Mekteplere Mabsus, s. 81; S. S, Terbiyevi fwep
Jimmnastiklers, s. 100; S. Strrt, fwe; Usulii, s. 190-191; S. Strrt, Terbiye-i Bedeniye: jJ‘i/é’{ Usuld, s. 156;
S. Strrt, On [ki Yagmdan, s. 17-18; S. Suers, Terbive-i Bedeniye Nagariyaty, s. 232-233.

8 A. Edip, Terbiyevi Cocnk Oyunlars, s. 20-22.

59 Selim Sirr1 Bey’in “Terbiyevi Isvec Jimnastikleri ve Mektep Oyunlar (1327)” isimli
kitabi 14 Ekim 1911 tarihli terbiye-i bedeniye dersi kararnamesinde numune risdiyeleri,
idadi, sultani ve darilmualliminler icin ders kitabt olarak belitflenmistir. Bkz. BOA
MFE.MKT, 1175-95, 29/L /1329 (23 Ekim 1911). Selim Sttri Bey tarafindan 1917 yilinda
tercime edilen Lefebure’un “Terbiyevi Jimnastik Usuld” isimli eserinin ise
Dariilmuallimin-i Ibtidailye ve Dariilmuallimat’ta ders kitabt olarak kullanilmas
kararlastirlmustir. Bkz. MUN Daviilmuallimat Programi, Matbaa-i Amire, Istanbul 1330 s.
79; MUN, Daériilmnallimin-i Ibtidiiyelere Mahsus Miifredat Progrann, s. 109.

60 Selim Sirr1 Bey “Isve¢ Usulii Terbiye-i Bedeniye ve Mektep Oyunlart (1329)” isimli
eserde Torngren (Lars Mauritz Torngren) ile Lefebure’un (Capitaine-Commandant
Lefebure (Clement Julien Joseph)) eserlerinden, “Terbiye-i Bedeniye: Isve¢ Usuli ve
Mektep Opyunlart (1331)” isimli eserde ise Torngren’in esetlerinden yararlandigint
belirtmisgtir.

61 Selim Sirrt Bey “Terbiyevi Isve¢ Jimnastikleri ve Mektep Oyunlar” isimli kitapta
kendisini nakleden/terctime eden kisi olarak goéstermis, ancak kimin eserini tercime
ettigini ifade etmemistir. Dyknts (?) tarafindan yazilan “Terbiye-i Bedeniye: Terbiyevi
Jimnastikler ve Jimnastik Oyunlar1” ise Selim Sirrt ve Mehmet Ziya Beyler tarafindan
tercime edilmistir. Aynt dénemde yararlanian ceviri eserlerden biri de yine Selim Sirrt
Bey tarafindan terciime edilen Lefebure’un “Terbiyevi Jimnastik Usul@” isimli eseridir.
02 BOA MF.MKT, 1193-32, 13/M /1332 (12 Aralik 1913).

63 II. Mesrutiyet doneminde Selim Sirri Bey’in Isve¢ jimnastigi uygulamalarini
yayginlagtirmak amaciyla mifettis, Ogretmen ve yazar olarak yurattigi faaliyetler
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oyunlar incelendiginde bu oyunlarin Selim Sirr1 Bey’in esetlerinde yer alan
oyunlar ile aynt olduklart gorilir. Bu durum miifredat programlarinin beden
egitimi dersi ile ilgili bélimuntn de Selim Sirr1 Bey tarafindan hazirlandigint
dastindirmektedir. Bu oyunlarda kuvvet, dayaniklilik, denge, koordinasyon,
esneklik, stirat ve sicrama gibi fiziksel performans 6gelerini gelistirici beceriler
kullanilmaktadir.

Opyunlarin igerigi ve cocuklarin yas seviyesine gore farkll buyiklikteki
toplarla oynanan top oyunlari bireysel olarak topun havaya atilmasi, duvara veya
yere carptirilmast seklinde oynanacagl gibi; top daire tstiinde elden ele, top
yandan elden ele, top bastan elden ele ve top bastan elden ele kos baga
oyunlarinda oldugu gibi iki takimin yarisarak topu arkasindaki arkadasina en
hizlt bicimde géndermesiyle de oynanabilir®%. Bir kaleden diger kaleye havadan
gonderilen topun diger kalenin icine dustrilmesi (kap topu karstya gec)®, bir
kaleden diger kaleye gonderilen topun karsi takim tarafindan havada tutulmas:
(kale topu, havalama)%, havada vurulmasi, c¢elinmesi (celme)®’, havadan ipin
tzerinden gegerek gelen topun tutulmast (ip top)*® veya yumrukla geri
gonderilmesiyle (yumruk topu)® oynanan oyunlar da mevcuttur. Top oyunlarina
dairede ismi séylenen oyuncunun havaya atllan topu disirmeden tutmaya
calisti@t atesli top oyununu’, ebenin duvara atilan topu tutar tutmaz mum direk!
diye bagirdiginda kacan oyuncularin durdugu ve ebenin kaganlart vurmaya
calisi® mum direk oyununu’! ve dairenin ortasinda duran ebenin topa ayakla
vurarak disar1 ¢tkarmaya calistig topu kaleden ¢ikar oyununu’ da ekleyebiliriz.
Cukur topu ise el gbz koordinasyonu gelistiren ve strateji belirlemeyi iceren
kompleks bir top oyunudur. Bu oyun i¢in dokuz adet ¢ukur acilir ve her

hakkinda bkz. S. Ozgakir, II. Megrutivet Dinemi Beden Egitiminde (Cagdas Diniigiimler,
Ankara 2013.

6 MUN, MIDM Bir ve 1ki Dershane ve Muallimli Mekteplere Mahsus, s. 86-88; S. Sirti,
Terbiyevi Lsve¢ Jimnastikleri, s. 102-105.

5 S. Surrt, Dokuz Yagimndan, s. 24-25.

% Selim Sirrt [Tarcan], “Gen¢ Dernekleri Oyunlari: Top Ovyunlart”, Osmanls Geng
Dernekleri Mecmnass, 1/3, (1 Tesrin-i Sani 1333), s. 10-11; S. Surr1, Terbiye-i Bedeniye
Nazariyat, s. 242-245.

7 8. Sirrt, “Geng Dernekleri Oyunlari: Top Oyunlart”, s. 10-11; S. Sirr1, Dokuz, Yagimdan,
s. 25; S. Surrt, Terbiye-i Bedeniye Nagariyats, s. 243-244.

68 MUN, MIDM Bir ve 1ki Dershane ve Muallimli Mekteplere Mahsus, s. 89-90; S. Sirti,
Dokuz; Y asindan, s. 26.

9 Selim Strr1 [Tarcan|, “Geng¢ Dernekleri Oyunlart”, Osmanlt Geng Dernekleri Mecmmnas,
1/6, (1 Subat 1334/1918), s. 9; S. Sitt1, Terbiye-i Bedeniye Nazariyats, s. 246-247.

70 MUN, MIDM Bir ve 1&i Dershane ve Muallimli Mekteplere Mabsus, s. 88-89; S. Sirri,
Terbiyevi Lsvee Jimnastiklers, s. 105; S. Surrr, Lsvee Usulii Terbiye-i Bedeniye, s. 199-200.

" Selim Sirrt [Tarcan], Terbiyevi Oyunlar: Top Oyunlari, Osmanls Gene Dernefleri Mecmnase,
1/2, (1 Testin-i Evvel 1333), s. 13-14; S. Sitt1, Terbiye-i Bedeniye Nazariyat, s. 241-242.

72S. Sieri, Terbiye-i Bedeniye Nagariyatz, s. 242.
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cukurun basinda bir ¢ocuk yer alir. Ebe topu yuvarlar ve farz edelim doért
numarali ¢ukura sokarsa o c¢ukurun sahibi hemen topu alir ve kacan
arkadaglarini vurmaya calisir. Geng Dernekleri'nde oynanan dikkat, nisancilik,
ceviklik ve siirati gelistiren” bu oyunda iyi bir askerin sahip olmast gereken tim
niteliklerin kullanildig gériilmektedir. Futbolun el ile oynanan bi¢imini de el ile
futbol oyunu’™ karsilamakta, ayrica bir c¢izgi Uzerinde karsilikli dizilen
oyuncularin topu karsida ayni sekilde dizilen takim arkadasina havadan
ulastirmaya calistigi ve eger bagarili olursa topu kapanin top ile ortadaki flamay:
vurmay1 amagladig hedefli top™ gibi oyunlara da rastlanmaktadir. 5-6 yasindaki
cocuklar, top oyunlarina 6nce biiyik bir lastik topla baglar, daha sonra yeteri
kadar oyun oynadiktan sonra daha kictk toplar kullandir. Top oyunlar
sayesinde cocuklar mesafe tahminine, nisan almaya, topu isabetli atmaya, iki
ellerini kullanmaya ve suratli bir sekilde hareket etmeye alisirlar?. Dikkat ve
becerinin gelismesine, enerjinin ortaya ¢ikmasmna yardim eden top eden top
oyunlari okullarda ve okul disinda uygulanabilir”.

Kuvvet ve dayanikliligy gelistiren oyunlar ellerle dayan, daire icinde omuzla
dayan, ellerle ¢ek, oturarak ¢ekismek, ellerle dayan dismesin, disaridakileri iceri
¢ek ve halat ¢ekismek oyunlaridir?. Kuvvet oyunlari bireysel olarak cocuklarin
kuvvetini gelistirdigi gibi, halat ¢ekismek oyununda oldugu sekliyle cocuklarin
grup halinde komut ile ayni anda hareket etmelerini gerektirdigi icin takim
uyumu ve dikkat gibi manevi vasiflart da gelistirir. Takim oyunlarinin bir lider
aractligtyla yiritilmesi dayanisma duygusunun yaninda kararlara uyma geredi
yuzinden itaat abiskanligi da kazandirir. Iki cocugun karsilikli gecerek
birbitlerini itmeye calistigi ¢omel el ile distr ve ¢omel dirsekle diigtr isimli
denge oyunlarinda™ da kuvvetin 6nemi biytktir. Kuvvet ve dengenin yani sira
sicrama becerisinin de gelistigi oyunlar ise sekerek omuzla bastir ve sekerek
disart at oyunlarndir®. Sekerek yetis®!, sicra kurtul®? ve ip atlama®? oyunlari

73 Selim Sirrt [Tarcan], “Geng¢ Derneklerinde Oyun: Cukur Topu”, Osmanik Gene
Dernekleri Mecmnase, 1/9, (1 Mayis 1334), s. 10.

™ S. Surrt, Terbiye-i Bedeniye: ILsvee Usulii, s. 166-167; S. Sirrt, On 1ki Yagmdan, s. 16-17.

75 Selim Sittt [Tatcan], “Mektep Oyunlatt”, Terbiye ve Oyun, 1/8, (15 Testin-i Sani 1327),
s. 125-126; S. Srrt, Isvep Usulii Terbiye-i Bedeniye, s. 205-207; S. Strri, Terbiye-i Bedeniye: Isvee
Usnlii, s. 167-169.

76 S, Sirrt, Altr Yasmdan, s. 34.

77 S. Surrs, Terbiye-i Bedeniye Nazariyat, s. 238.

78 S. Surrt, Terbiye-i Bedeniye: ILsvee Usulii, s. 159-173; S. Sirri, Dokuz Yasmdan, s. 16-19.

7'S. Surrt, Dokuz Yagmdan, s. 13.

80'S. Surrt, Dokuz Yagmdan, s. 13-14.

81 MUN, MIDM Bir ve Ii Dershane ve Muallinli Mekteplere Mabsus, s. 84; S. Sirry, Lsvee
Usutii Terbiye-i Bedeniye, s. 193-194; S. Sirr1, Dokuz Y agindan, s. 15.

82 MUN, MIDM Bir ve 1ki Dershane ve Muallinli Mekteplere Mahsus, s. 82-83; S. Sirr, Bvqc
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agirlikll olarak sicrama becerisini gelistirir ki, bu da engebeli bir arazide
karsilagilan bir engelin tizerinden atlama veya bir ¢ukurun tzerinden si¢rama
gibi becerilerin bir 6n hazirlig, antrenmant olarak gorilebilir. Cocuklarin Gst
seviyede eglendikleri kosu oyunlarinda da c¢ocuklarin fiziksel becerilerini
gelistirici pek ¢ok 6ge bulunmaktadir. Bu oyunlar es yetis, 6nden dolas ve
bayraklari dolas gel oyunlarindakine* benzer bicimde kosu yarismast olarak
cocuklarin stratli bir sekilde kosmalarini, hedefe en kisa siurede varmalarin
iceren oyunlar olabilecegi gibi; daire iistiinde kag tut, geri don yetis, el tut selam
ver kag, ¢ifte avcl, mendil oyunu, kag¢ dur kurtul, kap kag, yerini bana ver kag,
ebe yetis, balik ag1, kovalatken yolunu kes oyunlarindaki gibi bir ¢ocugun diger
bir ¢cocugu yakalamaya calistigr kagma ve kovalama oyunlari®> da olabilir. Kosu
oyunlarinda ¢ocuklarin hizli kosmaya ve gerektiginde ani yon degistirmeler icin
stratli olmaya ihtiyaglart vardir. Ayrica takim halinde oynanan kuvvet,
dayaniklilik ve kosu oyunu gibi tiim oyunlarda ¢ocuklarin kazanmak i¢in oyun
stratejisi gelistirmeleri, problem ¢dzme becerilerini kullanmalart gerektiginden
oyun zekasinin etkili bir sekilde oyuna dahil edilmesi yani fiziksel performansa
ek olarak zihinsel stireclerin de devreye girmesi gerekmektedir.

Terbiyevi oyunlarin diger bir tird cismin belitli bir ¢izgiden en uzak
noktaya atilmastyla oynanan atma oyunlaridir. Tag atma, siklet (gllleye benzer)
atma, cirit atma ve disk atma oyunlar®® bu gruba girer. S6z konusu oyunlar
kuvvet, el-géz koordinasyonu ve odaklanma gibi yetilerin gelistirilmesine
katkida bulunur.

Sonug

II. Mesrutiyet doneminin en temel meselelerinden biri, yonetici ve
aydinlarin karsisinda duran yeni insan ve yeni toplum olusturma sorunudur.
Ittihat ve Terakki Firkast igin yeni bir birey ihtiyaci, devleti ideal bireyin insast
sorunu ile yizlestirmisti. Durum, devletin ana prensipleri dogrultusunda
sekillenen bir beden egitimini gerekli kiliyordu. Bu bakimdan da Ittihatc
yoneticiler ideal insanin ingast cercevesinde beden egitimini ve terbiyevi oyunlart
ctkili bir sekilde kullanmaya calistt. Ge¢ dénem Osmanlt yonetici ve aydinlari,

83S. Sirr, Doknz Yagimndan, s. 21-22.

8 MUN, MIDM Bir ve 1ki Dershane ve Muallimli Mekteplere Mahsus, s. 76-83; S. Sirti,
Terbiyevi Isvec Jimnastikleri, s. 93-98; S. Strrt, Isveg Usulii Terbiye-i Bedeniye, s. 183-193; S.
Stret, Terbiye-i Bedeniye: Isvee Usuli, s. 151-161.

8 Lefebure, Terbiyevi Jimnastik Usulii, 132-133; MUN, MIDM Bir ve 1ki Dershane ve
Muallimli Mekteplere Mabsus, s. 77-81; S. Sirrt, Terbiyevi Lsvee Jimnastiklers, s. 94-100; S. Sirri,
ILsvee Usulii Terbiye-i Bedeniye, s. 184-190; S. Strr1, Terbiye-i Bedeniye: Lsvec Usulii, s. 152-159; S.
Sirrt, On 1ki Yasindan, s. 27-33; S. Sitrt, Dokuz Yagmdan, s. 15; Terbiye-i Bedeniye
Nazariyats, s. 226-230

86 S. Strrt, On Lk Yagmdan, s. 28-29.
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yeni birey paradigmasina uygun olarak hem hukuk hem de egitim alaninda
onemli diizenlemeler yaparak yeni ve ideal bir nesil insa etmek istemistir. Ulus
devlet insast cercevesindeki girisimlerin birincil hedefini de aslinda bu istek
belirlemistir. Gengligi, milli degerleri icsellestirip yeniden treterek ideal
vatandasa dontstirilmesi, ilk hedeflerden biri olarak ortaya konmustur. Zira
devletin ve milletin devamliligint saglama, bu ideal kusagin en baslica géreviydi.
Bu sorumlulugun gen¢ kusaklara islenmesini saglayacak aygit ise, sistemli bir
beden egitimini de iceren egitim programiydi. Bu kapsamda da okul ve onunla
baglantili alanlar yardimiyla milli bilince ve kolektif bir kimlige sahip yeni bir
neslin insast saglanmis olacakt1. Ideal vatandas, sadece politik bakimdan degil
bedenen ve ahlaken de inga edilmek istenmisti.

Terbiyevi oyunlarda, oyun aracihigtyla cocuklar fiziksel, zihinsel, duygusal
ve sosyal olarak “terbiye” edilir, yani egitsel degerler kazanirlar. Dénemin
kosullarinda; oyunlarin ¢ocuklara ve genglere aktarildigi egitim sistemi, savas
kaygilarina bagli olarak, bir milletin tim fertlerinin iyi bir yurttas ve vatanint
savunmay1 borg bilen bir asker olarak yetismesini gerekli kilmaktaydi. Mesrutiyet
yillarinda askerl talimlerin beden egitimi dersleri ya da paramiliter Grgiitler
araciligiyla okullu genglere yaptirilmasi, beden egitiminin giiclii bir millet idealini
gerceklestirmek  icin  kullanilan  temel arglimanlardan  biri  oldugunu
gostermektedir. Bu durumda cocuklarin keyif alarak katildiklart ve eglendikleri
bir etkinlik olan terbiyevi oyunlarin da benzer amaclari gerceklestirmek tizere
kullanildigint séylemek miimkiindiir.

Beden egitimi, jimnastik ve terbiyevi oyunlarin gencleri askerlige alistirma
ve Tirk toplumunu savaga hazirlama aract olarak da kullanildigr II. Mesrutiyet
yillari, terbiyevi oyunlar tzerinden ¢ocuk ve gencleri déniistirme projesinin
devam ettigi yillardir. Icinde bulunulan siyasi, sosyal ve ekonomik kosullarda
egitim ve 6gretim faaliyetlerinin sagliklt bir sekilde strdiriilmesinde birtakim
problemlerle karsilagilmistir. Ayrica yasal mevzuat ve mifredatlar da terbiyevi
oyunlarla ilgili alinan tiim kararlara ve yasal diizenlemelere ragmen, teorik altyap:
saglansa dahi oyun uygulamalarint yaptiracak yeterli sayida 6gretmen olmamast
bir sorun olarak karsimiza ¢itkmaktadir. Diger bir énemli nokta da ¢ogunlukla
haftada 1-2 saat siire ayrilan beden egitimi derslerinin ne kadar yeterli oldugu ve
beden egitimi gretmenlerinin terbiyevi oyunlar konusunda ne kadar ehliyetli
olduklart meselesidir.

Bat'da egemen olan milliyetci genclik ve saglk kiltinin ge¢ dénem
Osmanlt gencligi tzerinde de etkili oldugu gorilmektedir. Bu acidan terbiyevi
oyunlarin militarist yan anlamlarina deginmekle birlikte gengcligin yeniden
tretimini sadece savaglarda ihtiya¢ duyulan nefer tizerinden okumak yeterince
aciklayict olmaz. Olayt sadece toplumun askerilesmesi baglamina oturtmamaya
Ozen gostermeliyiz. Cinkd béyle ylzeysel bir yaklasgim daha genis bir anlatim
kurgusunu kacirmamiza neden olabilir. Oysa ki, genclik politikalarinin, o
dénemin siyasasina egemen olan ulus-devlet paradigmasinin ihtiya¢ duydugu
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yeni vatandas tiplemesi yani gencligin sosyallestirilerek modern yurttaslar haline
getirilip, niifusu ve gindelik hayati yonetme c¢abasinin bir boyutu olarak
okunmasinin daha agiklayici olacagi kanaatindeyiz.
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