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Kemikler, yumusak dokulara oranla ¢ok daha uzun siire bozulmadan
korunabilme 6zelligine sahip olmalarindan dolay: birgok bilim dal igin
onemli bir bilgi kaynagidir. Insan1 biyolojik bir varlik olarak ele alan bi-
yolojik antropoloji de bu bilim dallar1 arasinda yer almaktadir. Gerekli
kogullarin bulunmas: halinde, iskelet sistemini olugturan kemikler binler-
ce, kimi durumlarda milyonlarca y1l bozulmadan kalabilmektedirler. Ister
tarihncesi donemlere ait olsun ister daha yakin dénemleri temsil etsin,
giin 1s1g1na cikartilan kemikler, tiiriimiiziin (Homo sapiens) gegmigi hak-
kinda degerli bilgilere ulasmamiz: saglamaktadirlar. Bu insanlarin yagam
kosullan, beslenmeleri, saglik durumlan ve hastaliklan, dogayla iliskileri
v.b. konulann incelenmesinde en temel kaynak kemikler ve diglerdir.

Antropolojide oldugu kadar, basta Paleontoloji olmak lizere pek ¢ok
bilim dali i¢in bu denli 6nemli olan kemik ve disler gogunlukla kazilar-
dan elde edilmektedir.

Antropolojik agidan ele alindiginda, tiiriimiiziin ge¢gmisine iligkin ke-
mik kalintilari, insan evriminin ilk basamaklarinda yasayan Orneklere ait
olabilecegi gibi, giiniimiize ¢ok yakin donemlere de ait olabilmektedir.
Soziinii ettigimiz ikinci kiime ¢ogunlukla arkeolojik kazilarda nekropol-
lerden ele gegirilmekte olup, yazimizin da konusunu olugturmaktadir. Ki-
mi kiiltiirlerde giinliik yasamun siirdiiriildiigii mekanlarda, konutlarin ta-
banlarinda ve ocaga yakin bolgelerde de gomiilere rastlanilmaktadir. Bu
iglem ¢ogunlukla kiiciik cocuk ya da bebeklere uygulanmaktadir.
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Bu yazimizda gerek nekropol (mezarlik) alanlarindan gerekse yerle-
sim bolgelerinden ele gecen iskeletlere uygulanacak iglemler sirasiyla
aciklanacaktir.

1. KEMIKLERIN ACIGA CIKARTILMASI

Iskeletlerin agiga cikartilmasinda kullamilan temel araglar gak: ve
firgadir. Bunun yam sira gesitli disci aletleri, ¢ok kotii durumdaki kemik-
lerin agiga gikartilmasinda yararli olabilmektedir. Oda, kiip, sanduka vb.
mezar tiplerinin kazilmasi sirasinda kemiklerin ¢ikacagi derinlik belirli
bir giivenirlikle 6nceden saptanabilir. Ancak, basit toprak mezarlarin s6z
konusu oldugu durumlarda iskeletle ne zaman kargilagilacaginin onkesti-
rimi oldukga giictiir. Toprak gomiilerin kazilmasi sirasinda, iskeletin bu-
lundugu diizeye inilinceye dek genellikle kazma ya da ¢apa kullamlmak-
tadir. Kemikle karsilasildiginda yapilacak ilk is kazma ya da capa gibi
biiyiik aletlerin birakilmasidir. Bu agsamadan sonra, temizleme iglemi ¢aki
ve firca ile yiiriitiilmelidir. Iskelet koétii korunmug ve ¢abuk dagihiyorsa
daha kiiciik ve yumusak bir fircanin kullanilmasi yararhi olacaktir.

Basit toprak mezarlarin kazim sirasinda gogunlukla yiizeye ilk ¢ikan
kemik kafatasi olmaktadir. Bu durumda kafatasinin yatig konumundan
hareket ederek viicudun diger kisimlarinin ne yonde yattigi ¢ikarsanabi-
lir. IIk olarak kafatasi degil de viicudun diger bir kism ortaya ¢ikmigsa,
temizlik iglemini gergeklestiren kisi sz konusu kemigin, iskeletin hangi
kism oldugunu ve bunun eklem yapan kemikleri bulmaya ¢aligmalidir.
Bu bilgilerden yola ¢ikilarak iskeletin yatis yonii ve kapladig: alan énce-
den belirlenebilir. Bu tiir bilgilerin edinilmesi, iskeletin agiga ¢ikartiimasi
islemini 6nemli dl¢iide kolaylagtirr.

Aletlerin se¢iminde ve kemiklerin giin 15181na ¢ikartilmas: sirasinda
g6z Oniinde bulundurulacak diger bir nokta da topragin yapisidir. Toprak,
ince ve kumlu -6regin hoyiik topragi- olabilecegi gibi iri ya da kiigiik
cakill1 da olabilir. Iri ¢akillh bir toprakta, ¢aki, temizleme islevini yerine
getirmeyebilir; dolayisiyla daha iri bir alete gereksinim duyulur. Topra-
gin, kemige ¢ok yakin bir yerden kaldiriimasi, kemigin zarar gérmesine
yol agabilir. Bu nedenle ¢akilli topraklarin s6z konusu oldugu durumlar-
da kemige daha geriden ve kiigiik pargalar ¢ikartilarak yaklagilmalidur.

Kaza, yaralanma, savas gibi gomii 6ncesi nedenlerin yan sira gomii
sonrasinda da kemiklerin 6zgiin diziliminde karigmalar olabilir. Arastin-
c1, her an béyle bir olay: beklemeli ve temizleme sirasinda dikkatli olma-
lidir. Bu gibi olaylarla kargilagildiginda temizleme isleminin daha 6zenle
yapilmasi gerekmektedir.
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Kaz1 sirasinda kargilagilan diger bir durum da aym1 mezara birden
fazla bireyin gomiilmiis olmasidir. Iskeleti agiga ¢ikaran kiginin bdyle
durumlarla karsilagmasi halinde yapacagi ilk i gomiilerin yatig yonlerini
ve pozisyonlarim belirlemek olmalidir. Bu bilgilerin edinilmesi daha gii-
venli bir temizligin yapilmasim saglar. Bunun disinda ilk gomiiye ait
olan kemikler mezarin bir kenarina y1gilmis gsekilde bulunabilir. Gelisigii-
zel yigilmadan dolay: kazima iglemi olabildigince dikkatli yiiriitiilmeli-
dir.

Ortaya cikarilmaya galigtlan kemikler bebek, gocuk, yeniyetme ya da
erigkine ait olabilir. Kemiklerin boyutlan ve saglamlilik dereceleri, sayi-
lan yas donemleri arasinda 6nemli ayrnimlar gostermektedir. Aragtirici, bu
ozellikleri dikkate alarak kazacag aletin tiiriinii ve biiyiikliigiinii belirle-
melidir.

Temizleme islemi, iskeletin genel goriiniimii ortaya ¢ikincaya dek
siirdiiriilmeli ve kemiklerin askiya alinmasiyla bu iglem tamamlanmali-
dir.

Iskeletlerin temizlenmesinin ana amaci, kemiklerin 6zgiin konumla-
rinmn bozulmadan gizim ve fotografa hazirlanmasidir. Bu nedenle temiz-
leme islemini gerceklestiren kisi kemiklerin yerini degistirmeme konu-
sunda ¢ok biiyiik dikkat gostermelidir.

2. KEMIKLERIN KORUNMASI

Bilindigi gibi topraktaki nem orami derine inildikge artmaktadir. Bu
nedenle kemikler, toprak altinda yiizeye oranla daha nemli bir ortamda
bulunmaktadir. Diger bir deyisle yapilarinda daha fazla su vardir. Giineg-
li ve sicak yaz giinlerinde tiim iskeletin birdenbire giin 15181na ¢ikarilmasi
sakincalidir. Bu gibi durumlarda kemikler, icerdikleri suyun aniden bu-
harlagmasi sonucu ¢atlamakta ve kirnlmaktadir.

Ulkemizde kazilar biiyiik bir gogunlukla yaz aylarinda gergeklestiril-
mekte, dolayisiyla hava giinesli ve sicak olmaktadir. Kemiklerde kirilma
ve catlamalara yol agmamak i¢in -6zellikle korunma durumu kotii olan-
larda- temizlenen kisimlarnin bir bezle ortiilmesi yararh olacaktir. Ayrica
iskeletin, temizlenmesinden kaldinlmasina dek gegen siire igerisinde iize-
rinin bir bezle ortiilii olmasi kemiklerin ¢esitli nedenlerden dolay: tozlan-
masim ve kirlenmesini 6nleyecektir.

Normal kosullarda arazide kemige koruyucu maddelerin uygulanma-
mas1 Onerilmektedir (Ubelaker, 1978:36). Kotii korunmug kemikler, ¢ev-
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resindeki toprakla birlikte toprak halinde ¢ikarilmali ve paketlenmelidir.
Fakat kimi durumlarda kaz1 sirasinda koruyucu maddelerin uygulanmasi
gerekebilir. Bu amaca yonelik gesitli koruyucular bulunmaktadir. Bu tiir
koruyucular yoksa bir 6l¢ii aseton icerisine, kemigin korunma derecesine
gore 1/5-1/10 oraninda yapigtinicinin ilave edilerek kangtirildik-tan son-
ra, iyice temizlenen kemige bir firca ile siiriilmesi 6nerilebilir.

3. CIZIME VE FOTOGRAFA HAZIRLAMA

Kaz1 sirasinda yapilmasi gereken en 6nemli islemlerden birisi, agi-
ga cikartilan nesnelerin 6zgiin konumlarinda (in situ ) ¢izimlerinin yapil-
mas1 ve fotograflarinin ¢ekilmesidir. Aym iglemlerin, ortaya ¢ikarilan ke-
mik materyale de uygulanmas: zorunludur. Antropologlar kazi bitiminde
bu tiir belgelere dayanarak mezarligin genel bir dokiimiinli yapmaktadir-
lar. Bu yolla birgok sorunun ¢dziimiine 6nemli katkilar saglanabilmekte-
dir.

Yukarnda da sozii edildigi iizere, ¢izime ve fotografa hazirlanacak is-
kelet, yatig pozisyonu ve diger 6zellikleri tam olarak ortaya konacak bi-
cimde temizlenmelidir. Fotografta iyi bir goriiniim saglanabilmesi i¢in,
iskeleti gevreleyen alanin olabildigince diizgiin ve piiriizsiiz bir gekilde
diizeltilmesi gerekmektedir. Asin tiimseklik tiraglanmali, buna kargin gu-
kurluklar doldurulmalidir.

Kimi durumlarda kemigin rengi hem kimyasal olaylar nedeniyle hem
de giines, tozlanma vb. dogal olaylar sonucunda topragin rengini almak-
tadir. Fotografta goriintiinlin daha belirgin olmasim saglamak amaciyla
kemiklerin yumusak bir fir¢a araciligiyla islatilmasi ve tozlannin alinma-
s1 yararl olacaktir.

Fotograf ¢ekiminden 6nce unutulmamasi gereken diger bir nokta, is-
kelete iligkin bilgileri (kaz1 yeri ve yil1, gémii ve agma no vb.) ya plastik
harfler yardimiyla ya da bir levha iizerine yazarak resimde rahatga gorii-
lecek sekilde yerlestirilmesidir. Ayrica kuzeyi gosteren bir ok ile uygun
biiyiikliikteki bir 6l¢egin konulmasi da gereklidir.

Iskeletin gizimi sirasinda kollarin, bacaklarin ve bagin konumu konu-
sunda 6zen gosterilmelidir. Adi gegen bilgiler iskeletin yatis pozisyonunu
belirlemede en 6nemli verilerdir. Ellerin ¢apraz ya da gogiis iizerinde bu-
lundugu durumlarda hangi elin altta, hangisinin iistte oldugu ¢izimde acik
bir gekilde goriinmelidir.
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4. ISKELETIN TANIMLANMASI VE BILGI FORMUNUN DOLDU-
RULMASI

Cizim ve fotograflama islemlerinin tamamlanmasindan sonra, gomii-
ye iligkin bilgilerin nceden hazirlanmig bir forma doldurulmas: gerek-
mektedir. Bilgi formu doldurulmadan kemiklerin kaldinlmasina gegilme-
melidir.

Kisinin 6liimiiyle birlikte, uygulanacak térenler, cesedin nasil ve ne
sekilde gdmiilecegi insan topluluklarinda kurallarla belirlenmigtir. Bu t6-
re ve torenler, dlen kigiye son bir gorev olarak belirlenen kurallar cerge-
vesinde elden geldiginde yerine getirilmeye calisilmaktadir. Cesedin ne
yone yatinlacag, basinin, ellerinin ve bacaklarinin konumu Kkiiltiirel yap-
timlarla belirlenmis olup, kiiltiirler arasinda onemli farklhiliklar gostere-
bilmektedir. Mezarlik alanlarinda gomiilere iligkin bu tiir verilerin elde
edilmesiyle bir kiiltiirel grubun -bazen biyolojik bir gruba da denk diige-
bilir- belirlenmesinde 6nemli ipuglar saglanabilir. Bununla birlikte farkl
gruplarin da benzer kiiltiirel uygulamalara sahip olabilecegi gézden uzak
tutulmamalidir. Bir mezarlik alaninda iki ya da daha fazla gomii tiiriiniin
bulunmasz, ilk olarak, burada degisik kokenli insanlarin yasadigini akla
getirmektedir. Ancak bu veriler yaniltic1 da olabilir.

4.1. GOMU TIiPLERI

Gomii tiplerinde dikkate alinmasi gereken nokta iskelete iligkin bilgi-
lerdir. Mezarla ilgili bilgiler, topragin tiirii ya da diger dogal 6zellikler bu
kapsamda degerlendirilmemelidir. Bir iskeletin pozisyonu ii¢ anatomik
dayanaktan elde edilmektedir (Ubelaker, 1978: 14):

1. Bacaklar
ii. Kollar
1i. Kafa

4.1.1. Bacaklar: Iskeletlerin yati pozisyonunu belirlemede kullan-
lan en Onemli Olgiit bacaklardir; dort ayn durumda ele alinmaktadir
(Sprague, 1968):

a. Uzanmig: Bu durumda bacaklar saga ya da sola herhangi bir
biikiilme gostermeksizin diimdiiz uzanmaktadir. Govde ile bacak ke-
miklerinin ekseni arasindaki aginin yaklagik 180° oldugu goriiliir (Sekil:
1).

b. Yan Biiziilmiis (Yann Hoker): Govdenin ekseniyle uyluk (femur)
kemiginin ekseninin 90-180° arasinda bir a¢1 yapmas: ile belirlenir. S6z-
konusu durumda uyluk kemigi ve kaval (tibia) kemigi arasindaki ag1 ge-
nellikle 90°'den kiigiiktiir (Sekil: 2).
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c. Biiziilmiis (Hoker): Bu durumda govdenin ekseniyle uyluk kemi-
ginin ekseni arasindaki ag1 90°'den kiigiiktiir ve bu ayaklar legen (pelvis)
kemigine degecek sekilde yakin durmaktadir (Sekil: 3).

d. Tamamen Biiziilmiis (Tam Hoker): Yukanda belirttigimiz agilarin
0° ya da buna ¢ok yakin olmasiyla ortaya ¢ikmaktadir. Dizler g6giise gok
yakindir, uyluk kemigi ile kaval kemigi eksenleri birbirlerine neredeyse
paralel durumdadurlar (Sekil: 4).

4.1.2. Kollar: Bacaklarda oldugu gibi kollarin konumu da dort ayn
kategoride degerlendirilebilir (Ubelaker, 1978: 14):

a. Govde Boyunca Uzanmis: Bu durumda kollar gévdenin her iki ya-
ninda herhangi bir biikiilme gostermeksizin uzanmaktadir (Sekil: 1).

b. Kanin Uzerinde Capraz: Pazu (humerus) kemikleri gévdenin her
iki yaminda uzanmakta; ancak, onkol (radius ve ulna) kemiklerinden bag-
layarak karina dogru yonelmekte ve eller cinsel organlar iizerinde ya da
biraz daha yukarida birbirlerine ¢apraz sekilde durmaktadir.

c. Gogiis Uzerinde: Kollar gogiis iizerinde gapraz ya da birbirleriyle
kesismeyecek bicimde durmaktadir. Boyle bir durumda hangi elin. yuka-
nda oldugu aynca belirtilmelidir (Sekil: 2).

d. Cene Altinda: Kollar tamamen yukan dogru biikiilmiis ve eller ge-
nellikle ¢enenin hemen altinda yer almaktadir (Sekil: 3).

4.1.3. Kafa: Iskeletin yatig pozisyonunu belirlemede bagvurulan
liclincili anatomik olgiittiir. Diger iki olgiitte oldugu gibi dort ayr1 durum-
da degerlendirilebilir. (Sprague, 1968: 482). Bunlar sirasiyla:

i. Saga doniik

ii. Sola doniik

iii. Yukan doniik

iv. Geriye diismiis

Yukarida belirtilenlerden daha degisik pozisyonlarla da kargilagilabi-

lir. Boyle durumlarda s6z konusu kemiklerin konumu tanimlanarak,
miimkiinse ¢izimi yapilmalidir.

4.2. GOMUNUN YATI§ YONU (ORYANTASYON)

Iskeletin yatig yonii omurgaya (atlas-sacrum) bakilarak yapilmakta-
dir. Kafatasinin hemen altindan, legen kemiginin son buldugu kisma dek
uzanan omurga -bu, dolayisiyla gévdenin y6niinii yansitmaktadir- oryan-
tasyonda temel Olgiit olarak alinmaktadir. Atlas-sacrum dogrultusu dikka-
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te alinarak gdmiiniin yonii pusula yénleri ile belirlenmelidir. Bunun yam
sira dag, tepe gibi dogal isaretlerin belirtilmesinde de yarar vardir. Bu gi-
bi yerlerin o kiiltiirde 6zel bir 6nemi olabilir.

4.3. NUMARALANDIRMA

Iskelete verilen numara, gerek laboratuvarda gerekse daha sonraki
degerlendirmelerde temel dayanak oldugundan ¢ok 6nemlidir. Numarasi
bilinmeyen iskeletler aragtirmacilara biiyiik giicliikler ¢ikartmaktadir. Ci-
ni miirekkeple kafatasina ve uzun kemiklere iskeletin numarasinin, miim-
kiinse kazi yerinin semboliiniin yazilmasiyla bu tiir aksakliklar 6nlenebi-
lir. Numara ve kazi yerinin semboliiniin yazilacag: yiizey iyice
temizlenmeli ve yazilacak harfler 1x2 cm? lik alam1 agsmamalidir. Iskelete
numara yaziminda, ugucu olmasi ve kemik iizerinde dagilmasi nedeniyle
gazli kalem kullanilmamalidir.

4.4. ISKELET BILGI FORMUNUN DOLDURULMASI

Gomiiyle ilgili bilgileri aynintisiyla iceren hazir formlarin 6nceden
bulundurulmasi, hem aragtiriciyr yonlendirmesi hem de zaman kazanil-
masi agisindan oldukc¢a onemlidir. Bu formun, iskeletin kaldinlmasindan
once doldurulmas: gerekmektedir. Bu bilgilerin neler olabilecegi konu-
sunda bir 6rnek olusturabilmek amaciyla Cizelge I hazirlanmstir. Bu tiir
formlarda baz: farkliliklar bulunmakla birlikte ¢cogu bilgilerin ortak oldu-
gu bilinmektedir. Karsilagilabilecek farkli durumlar igin, formda, iskele-
tin ¢iziminin yapilacagi bir boglugun bulunmasi yararh olacaktir.

Korunma durumu kétii olan ve kaldirildiklarinda kirilma olasiligi bu-
lunan kemiklerin, orijinal durumlarinda 6lgiileri alinmalidir.

S. ISKELETIN KALDIRILMASI

Yukaridaki islemleri tamamlanan iskeletler olabildigince dikkatli ve
cabuk bir sekilde kaldirilmalidir. Kemigin topraktan kaldirilmasina geg-
meden once, toprakla olan iligkisinin en aza indirilmesi, kemiklerin kir1l-
madan ¢ikarilmasi agisindan Onemlidir. Topragin, kemigin ¢ikartil-
masina engel olusturmayacagindan emin olunmadik¢a ¢ikarma iglemine
gecilmemelidir. Bir uzun kemigin sadece bir bolgesi agiga ¢iktiginda onu
topraktan cekip almak cazip gelebilir; fakat bu durum g¢ogunlukla kinl-
malara neden olmaktadir.

Genellikle kemiklerin iri toprak pargalariyla birlikte kaldirilmas:
Onerilmez. Ancak, kemikler ¢ok pargaliysa ve kaldirma sirasinda za-
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rar gorecekse bu yola bagvurulmalidir. Bu durumlar igin kimi aras-
tirmacilar iskeletlerin koruyucu bir tabaka ile kaplanip (bu iglem igin
alci  kullamilabilir), nakledilmesini onermektedirler (Wooley, 1967:
116).

Iskeletin toplanmasina, en saglam ve iri olan uyluk kemiginden bag-
layip daha sonra kaval kemigi ve kol kemiklerine gegilmesinde yarar var-
dir. Kafatasinin gikannmi genellikle en sona birakilmahdir. Kafatasinin
yalmizca bir yanis1 agiga gikartilmigsa kesinlikle kaldirmaya tesebbiis
edilmemelidir. Aksi takdirde topragin altinda kalan elmacik kemeri
(zygomatic arch), altgenenin toprak altina kalan kolu, sakak (temporal)
ve duvar (parietal) kemiklerinin kirilmas: kaginilmaz bir sonugtur. Boyle
bir olaya neden olmamak i¢in kafatasinin toprakla olan iligkisini olabildi-
gince azaltmak ya da tamamen kesmek gerekir. Kafatasinin kaldirilmasi
sirasinda altgenenin dnceden alinmasi daha rahat c¢aligilmasina olanak
saglar. Iskeleti kaldiran kisi, yiiz ve kafatas1 bolgelerini ayn1 zamanda ve
esit destek vererek kaldirmaya c¢aligmali, kemikler iizerindeki herhangi
bir delige (6rnegin burun deligi, goz cukuru) elini sokup ¢ikarmaya yel-
tenmemelidir.

Iskeletin kaldinilmas: sirasinda dikkat edilecek en dnemli noktalar-
dan birisi de her paket i¢in en az bir, miimkiinse birden fazla etiketin ya-
zilip konulmasidir.

Iskeletin kaldirlmasindan sonra toprak yeniden gézden gegirilmeli,
gozden kacgan kiigiik pargalar toplanmali ve dislerin sayis1 kontrol edil-
melidir. Viicudun sirt (dorsal) kisminda yer alan kemikler toprak altinda
bulunmalar1 nedeniyle kimi zaman unutulmaktadirlar. Kaval kemiginin
dorsalinde yer alan fibula temizleme islemi sirasinda bazen agiga ¢ikma-
makta ve toprak igerisinde unutulabilmektedir.

6. PAKETLEME VE TASIMA

Iskeletin hemen hemen tamamina yakininin iyi korunmausg oldugu du-
rumlarda, kafatasi, omurga, kaburgalar, eller ve bacaklar ayn ayn paket-
lenmelidir (Brothwell, 1981: 7). El ve ayak kemiklerinin saga m1 yoksa
sola mu ait olduklarinin belirtilmesinde yarar vardir.

Taginma sirasinda kemiklerin gorebilecekleri zararlan en aza indire-
bilmek igin ahgap kutular ya da sert ambalaj kolileri kullanilmalidir. Ay-
rica kutu igerisinde bogluklarin birakilmamasina dikkat edilmelidir. Bu
bosluklar gazete kagitlari, saman vb. nesnelerle doldurulabilir.
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Paketlemede dikkat edilecek diger bir nokta da kafatasinin en iiste,
en az hasar gorecek sekilde yerlestirilmesidir. Kemikler kutulardan higbir
sekilde digan tagmamalidur.
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ISKELET TANITIM FORMU

Il
Iige

Koy

1. Gomii Tiirii:

a. Uzanmg  e. Cremation

b. Hoker f. Coklu gomii

¢. Yan hoker g. Diger ( )
d. Biiziilmiis

2. Mezar Tiirii

a. Basit Toprak d. Pithos
b.Oda e. Ume
c. Sanduka f. Diger

3. Mezar Boyutlar:

a. Uzunluk
b. Geniglik
c. Derinlik

4. Yatig Yonii:
Atlas-sakrum

5. Iskeletin Korunma Durumu

a. Cok kotii  d. Saglam
b. Kotii e. Cok saglam
c. Orta

6. Mezar Buluntulan

Gomii No

Lokalite

Donemi

7. Cinsiyeti:
a. Erkek b. Kadin

8. Yas:

a.Bebek d. Geng erigkin
b. Cocuk e. Erigkin
c. Yeniyetme f. Yash

9. Gozlemler

10. Cizim/Fotograf:

Aragtinci
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Sekil: 2

Sekil: 1
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Sekil: 4
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