PANAZTEPE ISKELETLERININ PALEOANTROPOLOJIK VE
PALEOPATOLOJIK INCELENMESI

Erksin GULEC *

Panaztepe : Panaztepe, giiniimiizde Izmir-Menemen-Kesikkoy sinirla-
n i¢inde bulunan antik bir yerlesim alamidir. Menemen'in 13 km. kadar
giineybatisinda yer alan Panaztepe Héoyiigii'nde M.O. Ikinci Binde bas-
ladia anlaglan bir iskAnin Islam Dénemi’'nde de siirdiigii belirlenmis-
tir . Elimizdeki iskeletler? burada, M. 0. 2. bin-Roma ve Islim dénemle-
rinde yasams ii¢ ayn toplumu temsil etmektedir.

Bu aragtirmamiza konu olan paleocantropolojik materyal Panaztepe’-
nin Islam Donemi’ne aittir. Bunlarin hepsi de basit toprak mezarlardan
elde edilmistir. Bilindigi gibi, Bat1i Anadolu M. S. XI. yiizyil sonlarinda
yogun bir Tiirkmen gogciine sahme olmus, bdylece Islam Dénemi bagla-
mugh 3. Ancak, inceledigimiz bu iskeletlerin tarihini bu dénem icinde daha
dar bir limit icinde gésterebilmek bu agamada miimkiin olmamaktadr.
Bu konuda yaptigimiz arastirmalar, ad1 gegen hoyiigiin biitiin Islam Ds-
nemi boyunca yerlesim alam olarak kullamlmams oldugunu ortaya ¢
karmustir. Ornegin, XVI. yiizyil sonlarinda, sadece tarmmsal bir igletme
biciminde bir «Panaz Mezra’asi» bulunmakta, yorede herhangi bir iska-
nin varh@ gozlenmemektedir!. Giiniimiizden yaklasik 100 yil éncesine
ait kayrtlarda ise, «Panaz Koyii»niin ortaya ciktifi belirtilmektedir®. Bu
veriler, hoyiigiin eski yerlesim katmanlan ile bir siire bog kaldigini, daha
geg donemlerde ise, yakininda olusan yerlesim birimiyle yeniden hayata
dondiigiinii akla getirmektedir.

Bu gibi aragtirmalar, Panaztepelilere iliskin elde etmis bulundugu-
muz laboratuvar sonuglarimin agiklanmasina yandimce: olacak nitelikte-

(*) Dog. Dr. Erksin GULEC, Ankara Universitesi, Dil ve Tarih-Cografya Fakil-
tesi, Paleoantropoloji Anabilim Dali Ogretim Uyesi.

(1) Erkanal, A. 1986, 8. 255.

(2) Panaztepe Arkeolojik kazlan, H.U.E.F. Ogretim Uyesi Prof. Dr. Armagan
Erkanal tarafindan yirutiimektedir. Buradan elde edilen Paleocantropoloiik
materyal tizerinde bize ¢aliyma firsati veren sayin kaz1 bagkanina tegek-
kirlerimi sunarm.

(3) Samer, 1971. s. 134 vd.

(4) Tapu ve Kadastro Genel Miudirlugi Argivi, Manisa Tahrir Defteri, No. 115.

(5) Tapu ve Kadastro Gn. Md. Argiv Miracaat Defterleri.
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dir. Bu arada, oezellikle ilgili bireylerin yasarms olduklar ortamin 6zel-
liklerinin ortaya konulmasi, elde edilen rakamsal wverilerin canhlik ka-
zanmasim saglayacaktir. $imdi, bu dogrultuda yapmis bulundugumuz
kisa bir aragtirmanin sonuglarim1 aktarmak istiyoruz : Giiniimiizden yak-
lasik 400 yi1l 6nce, Panaztepe zengin tarimsal kaynaklara sahip bir gevre-
de bulunuyordu. Ozellikle bugday tarimi yapilmakta, baglar bulunmak-
taydi. Ayrica, arpa, nohut, susam, pamuk gibi tarimsal iiriinler de yetis-
tiriliyordu. Cayirlarin ve sazhik alanlarin varh@ ise, Panaztepelilerin su-
lak ve nemli bir ortamda yasadiklarim1 g6steriyor®. Panaztepelilerin cev-
re kogullarim belirleyen bu ortami, onlarin &zellikle patolojik ve demog-
rafik yapilarinin acitklanmasinda dikkate almamiz gerekmektedir.

Materyal ve Metod : Bu arastirmamiza konu olan iskeletler, Panaz-
tepe Hoyiigii'nde Islam Donemi'nde yasamis 82 bireyi temsil etmektedir.
1985, 1986 ve 1987 arkeolojik kazilarinda gikarilmaslardir. Iskeletlerden,
31'i kadin, 24'ii erkek, 25'i de gocuklara aittir. 2 iskeletin: cinsiyeti belir-
lenememistir.

Islam Donemi iskeletleri, M. ). 2. bin ve Roma Dbnemi malzemesi-
ne gore daha iyi durumdadir. Panaztepe’de burada yagamrs topluluklarin
kiiltiirel farkliigina paralel olarak cesitli mezar tipleri vardir. Ornegin,
2. binde kullamlmaya baglandign saptanan mezarhk alaminda kutu bigi-
minde, sandukah, pithos (bazilarmm c¢evresi mimari diizenleme iginde)
ve tholos (kisa birer dromoslan vardir) mezarlar agiga ¢cikanlmistir. Bu
mezarlardaki iskeletler genellikle cok hirpalanmis durumdadir?. Incele-
digimiz iskeletler, bu erken dénem iskeletlerine gore daha iyi durumda-
dir. Ancak yine de gikanildign ortamin iskelet malzemesi icin pek elve-
risli olmayan yapisinin olumsuz etkilerini tasrmaktadir. Genellikle par-
cali bir bicimde ele gegirilen kemikler laboratuvarda yapistinilarak re-
konstriiksiyon islemleri tamamlanmistir.

Elimizdeki iskeletlerin laboratuvar incelemeleri sirasinda, giiniimiiz-
de gecerli olan bilimsel yontemler uygulanmistir. Ornegin, yas tayini
igin, « European Anthropological Association Worksuop (1980)» da kabul
edilen kriterler esas alinmstir. Cins saptamalan ise, «kafatasi» ve «pel-
vis» bagta olmak iizere, tirm kemiklere ait olciim degerleri ve morfolo-
jik gozlemlere gore belirlenmistir. Bu arastirmamizda kullanilan biomet-
rik olgiiler «Martin Teknikleri» uygulanarak ahnmastir.

Panaztepe Bireylerinin Biyometrik Analizi ve Morfolojik Yapisi

Bag ve Yiiz Ozellikleri : Inceledigimiz iskeletler morfolojik bir ho-
mojenlik i¢cinde goziikmemektedir. Elde edilen laboratuvar degerleri tas-

(8) Tapu ve Kadastro Gn. Md. Arsivi, 115 Numaral Defter.
(7) Erkanal, A., 1986, 5. 255 -2586.
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nif edildiginde, Akdeniz, Eurafrican, Alpin ve Dinarik tiplerin hepsinin de
temsil edildigi bir goriiniim ortaya ¢ikmistir. Eski Anadolu iizerine ger-
geklestirilmis olan Palecantropolojik arastirmalarda bu tablo genellikle
gozlenmigtir. Baz1 iskeletlerin 6lgiim igin elverisli olmamas: yiiziinden
kimi degerlendirmelerimiz gorsel yolla yapilmistir. Elimizdeki rakamsal
verilere bu gézlemlerimiz eklendiginde, ilgili toplumda Akdeniz Tipi‘nin
agirhikli oldugu belirlenmektedir. Ancak, kafa endisi hesaplanabilen bi-
reylerin ¢ogu «yuvarlak kafalisdirlar. Bu bireylerden (22 birey) 3 tane-
si ultrabrakikran. 2'si hyperbrakikran, 5’i brakikran endis degerleri igin-
de yer almaktadir. Ayrica, 4'ii mezkran olup, 8% ise uzun kafahlhk simr-
lan icine girmektedir. (5'i dolikokran, 3'ii hyperdolikokran)

Panaztepe iskeletlerinin biyometrik degerleri ortalamasi Tablo I'de
gosterilmigtir. Buna gore, Maksimum Kafa Uzunlugu Ortalamas1 174.54
om., Maksimum Kafa Genisligi Ortalamasi ise 140.22 om. dir. 80.34'liik
bir Bas Endisi'ni belirleyen bu oran, Brakikran Bas Endisi degerinin alt
smmrinda yer almaktadir. Yani, bu toplumda, Akdeniz tipinden brakise-
‘fallesmeye dogru bir yonelme vardir.

Tablo II'de yer alan degerler iginde, 96.26’'1ik Kafatasa Genislik-Yiik-
seklik Endisi ortalama degeri, orta yiikseklikteki kafatasina isaret et-
mektedir. 69.05'lik Transversal-Fronto-Parieta Endis ortalamas: ise, top-
lumda, kafatasina oranla genis alinh bir morfolojik yapinin agirlik tasi-
digmm gostenmektedir. Yine, aym tabloda gozlendigi iizere, Aln Endisi
degeri 80.13'diir. Boyle bir deger, serimiz iskeletlerinin ait oldugu birey-
lerde orta derecede ayrisik bir almn yayginlinm ortaya koymaktadir.
92.25°lik Yiiz Endisi ise, orta genislikte sayilabilecek bir yiize isaret et-
mektedir. Alveolar Endisi saptanabilen Panaztepe'li 8 bireyden sadece
bir tanesinde hafif bir prognatizma belirlenmis olup, digerleri ortog-
nath'dir. Bu saydigimiz degerlerden baska, ilgili seriye ait yiiz 6zellikleri-
nin belirlenmesine yardum eden diger biyometrik sonuglar da Tablo IT'de
yer almaktadir. Bu noktada, Panaztepe'de orta derecede genis yiiz, orta
yiikseklikte g6z gukuru ve yine orta derecede bir burun yapisimin yay-
gin oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bu grup iginde yer alan. 46.03'liik
Dental Endis degeri ortalamas: ise, «megadont», yani, «iri digli» bir mor-
folojik yaprya isaret etmektedir.

Boy : Panaztepe iskelet matenyali iizerinde yaptifimiz laboratuvar
incelemeleri sonunda, ilgili toplumun maksimum, minimum ve ortalama
boy degerleri de belirlenmistir. Eski Anadolu toplumlarimn boy iizellik-
lerine iliskin yapilmis olan arastirmalarda Pearson, Trotter-Gloser ve Oli-
vier-Tissier formiilleri gibi gegerli yontemler kullamilmistir. Biz de, el-
de ettigimiz sonuglarin diger gesitli verilerle karsilastinlabilmesini miim-
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kiin kilabilmek igin her ii¢ y6ntemide uygulamis bulunuyoruz.
(Tablo III).

Panaztepe Hoyiigii'nde Islam Donemi'nde yagammg 17 erkek birey-
de Minimum Boy 153.95 cm. Maksimum Boy ise 174.83 cm. dir. 21 disi
bireyin Minimum Boy degeri 148.06 iken, Maksimum Boy degeri 164.25'e
ulagmaktadir. Anadolu «boy» incelemelerinde genellikle kullanilan «Pe-
arson Formiilii»ne gore, serimiz erkek ve kadinlan icin 164.58 cm.-156.33
cm.'lik ortalama deger bulunmustur. Her iki cinsin «orta boyluluk» li-
mitleri iginde goziiktiigii bu degerler, ayn1 zamanda 160.02 cm.'lik genel
ortalamay1 vermektedir.

Bu asamada, Panaztepe toplumunun, Eski Anadolu’ya ait boy de-
gerleri icindeki yerini de belirlememiz yararh olacaktir. Hemen sunu vur-
gulamalryiz ki, Panaztepe igin elde ettigimiz boy degerleri Eski Anadolu
toplumlarini temsil eden verilere gore biraz daha yiiksektir. Bu kargi-
lagtirmay1 Panaztepe boy dlgiilerine «Trotter- Gloser Formiilii»nii uygu-
layarak elde ettigimiz erkekler icin 170.78 cm, kadinlar icin 16044 cm.’
lik ortalama boy degerlerini kullanarak gerceklestirdik.

Ornegin, Neolitik Catalhdyiik'te erkekler icin, 170 cm. kadinlar igin
156 cm. boy ortalamas: bulunmusgtur (N : 28 ve 21) !, Eski Tun¢ Dénemi’n
de ise, erkek ve kadmlar i¢in boy ortalamasi Truva'da 168 cm- 155 cm.
(N : 6-5), Karatas’ta ise, 167 cm-153 cm idi. (N : 77-69) Orta Bronz Ca-
fh'na gelince, Gordion'da 169 cm-155 cm (N : 3-8) ortalama boy degerleri
karsimiza gikmaktadir. Hellenistik Dénem’de ise, Truva’da erkeklerin boy
ortalamas: 165 cm. kadinlarin boy ortalamasi 155 cm idi (N: 5-5).

Demografik Degerlendirme

Serimize ait 82 iskeletten 71’'inin yas: belirlenmistir. Iskeletlerin tah-
rip olmas: yiiziinden yas:1 belirlenemeyen 11 bireyden, 6’s1 eriskin, 1i yas-
L1, 1'i gocuk, 3'ii de geng gruplarina girmektedir. 15 yas ve iizerinde olup
cinsiyeti belirlenen 57 bireyden 31'i kadin, 24'ti e-kektir (Kadin % 58,
Erkek % 42).

Serimizde yas1 15'den asaf1 birey sayis1 24’tiir. Bunlardan 2'si 0-1
yag arasi, 5'i ise, 1-2 yas arasma girmektedir. 1 yasin altindaki gocukla-
rin 6liim yiizdesi : -15 yas iginde % 8,3; tiim popiilasyon icinde % 2,4'liikk
bir deger vermektedir. 1-2 yas arasindaki 6liim oram ise, 0-15 yas gru-
bu iginde % 20’ye, toplumun tamamu icinde ise, % 5,9'a ulagmaktadir. Bu

(8) Angel, J. L., 1986, 8. 72.
Eski Anadolu toplumlarinin «Boys " 5zelliklerini konu alan arastirmammz
yayina hazirlanmakta olup, bu caligma icinde Panaztepe boy degerleride
genel veriler icinde analiz edilmektedir.
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olguyu, anne siitiinden kesilmis gocuklarin, devrin gida sistemi karsisin-
daki zayiflign ve genel saglik kosullan ile agiklamak miimkiindiir. Panaz-
tepe iskelet materyali igcinde yer alan 0- 15 yas arasi cocuklar, genel kitle
iginde % 18,3’liik bir oran tutmaktadir.

Panaztepe toplumunda yer alan 15 yas iizeri bireylerin yas ortala-
mas1 38,6 olarak belirlenmigtir. (N : 47) Kadinlarda yas ortalamas1 35,5
iken erkeklerde 42,5’e ¢cikmaktadir. (N : 25-22) Panaztepe toplumuna ait
yas ortalamasi verileri, Anadolu’ya ait diger degerlerle uyum iginde goziik-
mektedir (Tablo IV). Inceledigimiz toplumda yasamis olan kadinla-
rin ilk- dogum yaptiklar1 déneme rastlayan yas peniyodunda yiiksek bir
oliim oram icinde bulunduklar dikkati c¢ekmektedir (Tablo V). Bu
oran, daha sonra normal bir seyir almakta, 30-34 yas arasinda yeniden
yitkselmektedir. Erkeklerin 6liim oram grafigi icinde dalgalanmalar yok-
tur. Sadece, 60 - 64 yagma ulasabilmis erkeklerin sayis1 kadinlara gére da-
ha fazladir. Tablo VI'da yer alan yasam egrisi ilgili verilere paralel ola-
rak istikrarli bir seyir igindedir. Ancak yukarida vurgulamaya calistifi-
miz kritik dénemler bu egriye yansumistir.

Paleopatolojik Degerlendirme

Panaztepe Islam Donemi iskeletlerinde goézledigimiz patolojik bul-
gular, genellikle ilgili bireylerin dislerinde ortaya ¢ikmistir. Bu toplumu
ternsil eden 87 iskeletin % 24,1’inde agiz ve dis hastaliklan, % 14.9'unda
ise kemige yansiyan hastaliklar saptanmistir. Agiz ve dise dayaly rahatsiz-
hklarm éncelikle, aliman gidalarla iliskili oldugu bilinmektedir. Ozellikle,
tahil iiriinii agirhikli beslenme rejimleri bu tiir hastaliklara yol agmakta-
dir. Ilgili toplumun, bu dénemde bugdaydan susama kadar yogun bir ta-
rimsal iiretim iginde oldugunu yukarida vurgulamstik. M.O. 2.bine ait
Panaztepe materyali iizerinde yaptigumiz ilk gbzlemlere gore ise, bu do-
nemde afiz ve dis patolojileri hemen hi¢ yoktur. Aymi mekanda, 3000 y1l
farkli donemlende yasamis bu iki toplum arasindaki belirgin patolojik
farkhlik, bu simirh bilgilerimizin s;131inda 6nemli ipuglan tasryabilir. Muh-
temelen, Antik Cag'in diger Bati Anadolu kentleri gibi «denizsle siki iligki
iginde bulunan Panaztepeliler bu olgu i¢inde proteinli deniz iiriinlerini de
bol bol titketmis okmahdirlar.

Panaztepe serisini olusturan iskeletler iizerinde yaptigimiz patolojik
gozlemler arasinda dis giiriikleri dikkati gekmektedir. Elde ettiimiz sa-
yisal sonuglara gore, siit dislerindeki ciiriik yiizdesi 5,8; kalic1 diglerdeki
giiriik yiizdesi ise 7,3'tlir. Bunun yaninda alveol kaybi, abse ve distasi, in-
celedigimiz popiilasyonda gériilen diger dis patolojileridir (Resim 1, 2,
3). Disglerdeki besleme bozukluklarinin gostergesi olan hypoplasia dis
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Patolojilerinin % 23,8 ini olusgturmaktadir (Tiim toplumdaki rastlanma
sikhg ise % 5,7'dir).

Dislerde asimalar, ¢igneme sirasimda gigneme vyiizeylerinin birbir-
leriyle temasi, besin maddelerinde bulunan sert taneciklerin etkisi ve baz
geleneksel davrams nedenleriyle olugabilir®. Eski Anadolu toplumlarnda
goriilen dis asinmalan giiniimiize oranla daha fazladir. Bu durumun gi-
da rejimiyle ve kuvvetli gignemeyle iligkili olmas1 dogaldir. Eski Anadolu
toplumlan biitiinii igcinde Panaztepeli bireylerde dis asinmasi orta derece-
dedir. Bu durum Tablo VII'de de gozlenmektedir. En ¢ok rastlanan asin-
ma degeri +3'tiir.

Bazen dislerde shovel-shaped (kiirek bigimli) ve carabelli tiiberkii-
liine sahip olma gibi olagan disi morfolojik yapilara rastlanmaktadir.
Panaztepe'de de bu olusumlar mevcuttur. Shovel-shaped (Resim : 4) ke-
sici disler Mongoloid gruplarda ¢ok sik bulunmaktadir (% 80°den fazla).
Avrupalilarda rastlanma sikh@ % 15 dolayindadir °. Panaztepe'de rastlan-
ma sikh$ ise % 8'dir. Carabelli tiiberkiiliine ise daha az bir oranda rast-
lanmaktadir (% 4) (Resim: 5). Ayrica bir bireyde iiciincii molarn ikinci
" molara dogru horizontal bicimde uzandifn goriilmektedir (Resim: 6).
Giintimiizde de goriilen bu bicim bozuklugu ameliyatla giderilmektedir.

Az ve dis hastaliklan disinda kemige yansryan rahatsizliklar ise
serimizde % 12'lik bir degere ulagmaktadir. Bu hastaliklar tiim toplumu
etkilemekten ¢ok bireysel bir seyir iginde goeiikmektedir. Bu noktada
baz1 bulgularimiz1 belirtmekte yarar gorityoruz :

63 yaslaninda olan bir erkek bireyde bir dizi ilging patolojik gozlem
ortaya ¢ikmustir. Mongoloid tipe mensup olan bu birey morfolojik agi-
dan toplumun genelinden farkli bir goriiniim sergilemektedir. Bu birey-
de frontal bolgede birbirine paralel iki ¢bkme kingr saptanmstir
(Resim : 7). Bu izlerin kesici bir aletle acilmis yaralar sonucu meydana
gelmis olmasi muhtemeldir. Omurgada da birtakim patolojik olugumiar
mevouttur. Ornegin sag coxae'de facies auricularis’in hemen bitisiginde
sacrumla kaynagma belirtileri vardir. Ayrica bel omurlarinda schumorl
nodiilii (Resim: 8) ve osteofit (Resim: 9) gibi patolojik olusumlar
mevcuttur. Bilindigi gibi schumorl nodiilii intervertebral diskin iiste ve
alta vertebra corpusuna fitiklasmasi olarak tamimlanmaktadir ve ileri
asamalarda kamburluga bile neden olabilmektedir. (Bu patolojiye seri-
mizde bir bagka 6rnek daha mevouttur). Yasamunda saghksiz bir kisi ol
dugu anlagilan bireyin her iki tibiasinin proximalinde periostit gozlen-
mektedir (Resim: 10).

(8) Brothwell, D. R, 1081, s. 71.
(10) Brothwell, D. R., 1981, s. 115-116.
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31 yaslarinda bir erkekte ise 6n kol kemiklerinde kaynamis bir ki-
rnktan geriye kalan patoloji belirlenmistir. Kirnktan sonraki yeni kemik
olusumu sonunda her iki kemikte birbirine dogru ¢ikintilar olusmustur
(Resim: 11).

Erigkin bir kadimin humerusunda osteomyelit sonucu proximal epi-
fizde yogunlasan iltihabin disann aktign bir delik gézlenmistir. Bu pato-
lojik durum biiyiik bir olasilikla bélgesel bir travma sonucu olusmustur
Aym bireyin bagka kemiklerinde bu dogrultuda bir bulgu gézlenmemesi
bu savimiza gliglendirmektedir (Resim: 12).

30-35 yaglarindaki bir kadinda goriilen cribra orbitalia serimizde
bulunan tek ornektir.

60 yaslarnda bir kadinda ise sol tarafta daha belirgin olmak iizere
caput mandibula’da dejenerasyon gozlenmistir (Resim: 13). Bu bireyin
capitulum mandibulae’lerinde sagda daha fazla olmak iizere belirgin bir

diizlesme gbze ¢arpmaktadir. Bu birey muhtemelen cigneme zorlugu
igindeydi.
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