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SERMIN YASAR’'IN COCUK KiTAPLARINDA BiR ANLATIM
TARZI OLARAK MiZAH

Ahmet ihsan KAYA®
Ezgi SIMSEK™

Oz: Bir zekd iiriinii olan, farkly iglevleriyle birey ve toplumu etkileyen mizah, sanatun nemli
anlatim tarzlarimdan biri olarak yerini alir. Bu targ okurn giiliimsetmesi, diisiindiirmesi ve
Jarkls bakas agilar kazandirmast nedeniyle daha ¢ok cocuk edebiyatiyla o3deslestirilir. Okuyncn
ile_yasam arasida giigli bir bag kurmak orunda olan cocnk edebiyat yagars, her seyden once
okurun dikkatini gefmeli, onu etkilemeli ve ona eglenceli bir diinya sunmalidsr. Bunu saglamak
iin de ocnk edebiyatr yazarlarimmn cogu zaman migahi anlatim tarzina basvnrdugn goriiliir.
Eserlerinde  mizaht anlatimlara yer veren cocuk edebiyat: yazarlarmdan biri de Sermin
Yagar'd: Yagsar'm cocuk okurlar igin yazdigr Dedemin Bakkaly, Dedemin Bakkals Cirak,
Abartma  Tozu ve Cingo  kitaplar:  olumiln-olumsuz — migabh  tarzlar:  bakimindan
degerlendirilmistir. Yazarm katilimcr ve saldirgan mizab tarzina daba fazla yer verdigi sonucuna
varian  caligmada  nitel  arastima  yontemlerinden  belge  (dokiiman) inceleme  yintemi
kutllanilpnstar.
Anahtar Kelimeler: Cocuk Edebiyaty, Mizah, Sermin Yagsar

Humor As A Narrative Style In Sermin Yasar's Children's Books
Abstract: Humonr being the product of intellengent, affecting the person and community with its
fumictions is one important genre of the art’s expression. This genre is identical with children’s
literature on account of mafking the reader smile, think about it and bring the different point of
view. The author of children’s literature, that bas to connect between real life and reader, should
point out bim first, affect bim and provide an entertaining world. As achieving this, it is seen
many children’s author usually use the containing the homourous elements. Sermin Yasar is the
one of the writer using bumorons expression in her work. The books, Dedemin Bakkal:,
Dedemin Bakkalr Cirak, Abartma Tozn ve Cingo that is written by Yagar for children’s
reader is evaluated the aspect of using the negative and positive humor. In the study, it was
concluded that the author included more participative and aggressive humor style, document
analysis method being one of the qualitative research methods is used.
Keywords: Children's Literature, Humonr, Sermin Yagsar

Giris

Diisiinen bir varlik olan insanoglu, fikirleriyle kendisine yeni bir diinya yaratir.
Duygu ve hayalleriyle siisledigi bu diinyay1 diissel, dgretici, destansi ve mizah gibi
anlatim tarzlariyla da aktarmaya calisir. Giildiirii, niikte, saka, latife gibi kelimelerle
izah edilen mizah, Bati dillerinde humour, Tiirkge de ise giilmece olarak ifade edilir.
Sorunlar1 6telemesi nedeniyle, daha ¢ok ilgi ¢ekici oldugu séylenebilen mizah, akillara
ilk giilmeyi getirse de bununla smirlh olmadigi bilinmektedir. Zira mizah,
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giiliimsetirken diigiindiiren, diistindiiriirken sorgulatan ve farkli bakis agilar1 kazandiran
bir 6zellige sahiptir. Gergeklere uzak olmadig1 gibi gergekligin sinirlarina da tutsak
olmayan “mizah; bireysel ve toplumsal pek ¢ok konuyu kendine 6zgii yaklagimlarla
degerlendirir. Giildiirlirken diisiindlirme ilkesiyle elestirel bir bakig ortaya koyar ve
giindelik dilden edebi dile degin bir¢ok baglamda kendine yer bulur” (Alay, 2019: 22).

Bazen yergi, bazen eglenme araci olarak kullanilan mizah, insanlar arasinda
zihinsel, duygusal ve sosyal anlamda bir bag kurar. Bu anlatim tarzi, zamaninda ve
yerinde yapict olarak kullanilirsa yasama renk katar “adeta hayatin oksijeni olarak
goriilebilir” (Yilmaz, 2011: 31). Cogunlukla olumlu anlamlarin yiiklendigi bu kavram,
bazen de istiinliik ve kin duygusuna kapilan bireylerin alayci ve saldirgan duygularinin
aktarimina da araci olur. Bu nedenle arastirmacilar mizahi kendi arasinda olumlu ve
olumsuz mizah diye ikiye ayirir. Cok boyutlu mizah duygusu modelini gelistiren
Martin ve arkadaslari bu tarzi dort baslik altinda inceler. Bunlardan ikisi saglikli ve
uyumlu (katilimer mizah ve kendini gelistirici mizah) diger ikisi ise sagliksiz ve
potansiyel olarak zararli (kendini yikici mizah ve saldirgan mizah) olarak kabul edilir. (
Martin, Puhlik-Doris, Larsen, Gray ve Weir, 2003, aktaran Yerlikaya, 2009).

Olumlu mizah: Herkes tarafindan kabul goren bu tarzda birey ve kiiltiirler kiigiik
disiiriiliip otekilestirilmez. Kiric1 bir dile yer verilmediginden duygular incinmez,
kimse kendini rahatsiz ve diglanmis hissetmez. Olumlu tarzin ilki olan katilimel
mizahta diger insanlar1 eglendirmek, iliskileri gelistirmek ve kisiler aras1 gerilimleri
azaltmak amaciyla komik seyler sdylemeye, espriler yapmaya, fikralar anlatmaya ve
diger insanlarla spontan bir bicimde sakalasmaya yonelik egilim s6z konusudur
(Yerlikaya, 2009: 4). Disa doniik olan bu mizah tarzinin merkezinde samimiyetin
oldugu sdylenebilir. Bu anlayisa sahip bireyler hem toplum hem de kendi 6z benligiyle
barigik olur. Diger olumlu tarz olan, kendini gelistirici mizahin, merkezinde ise kisinin
kendisi bulunur. “Mizahin birey tarafindan kisisel olarak algilanmasi yeterlidir ve bu
alginin ya da giilme eyleminin baskalariyla paylasiimasi gerekli degildir” (Yerlikaya,
2009: 31). ice doniik olmasi nedeniyle psikolojik bir yap1 arz eden kendini gelistirici
mizahin 6ziinde bireyin sorunlarla basa ¢ikma istegi bulunur. Nitekim Freud (1856-
1939) da mizahi, olumsuz duygularindan kagmmak icin saglikli savunma
mekanizmalarindan biri olarak tanimlar (Akdur ve Batiglin Durak, 2017:2).

Olumsuz mizah: Bu tarzda ise olumlu mizahin tam tersi goriiliir. Olumsuz mizahin
ilki olan saldirgan mizah kizginlk, asabiyeti ve istiinliik duygusunu g¢agristirir.
Genellikle muhatabi incitilmek ve muhataptan 6¢ alinmak igin kullanilir. Olumsuz
mizahta ayrica “alay, satagma, karsisindakini kiigiik diigiirme, cinsel ya da irk¢i icerikli
bir tarzla insanlari elestirmek ya da onlari baski altinda tutmak™ gibi unsurlar da
bulunur (Kazarian ve Martin, 2004, aktaran Yilmaz, 2011). Saldirgan mizahin “dalga
geeme tehdidi ile digerlerinin davramigini kendi amacina uygun bigimde ydnetmek
icin” de kullanildig1 olur (Janes ve Olson, 2000, aktaran Yerlikaya, 2009).

Olumsuz mizahmn ikincisi olan kendini yikict mizahta ice doniik bir yap1 s6z
konusudur. Bireyin kendi duygularinin kenara itildigi bu tarzda kisinin bagkalarini
eglendirmesi s6z konusudur. Kiside “kabul gérmek ya da gercek duygularini gizlemek
i¢in mizahit kullanmak ve kendisini mizahi bir yolla asagilamak, yermek veya kiigiik
diisiirme egilimi” goriiliir ( Martin, Puhlik-Doris, Larsen, Gray ve Weir, 2003, aktaran
Yerlikaya, 2009). Sevilmenin veya onaylanmanin bir yolu olarak algilanan bu mizah
tarzinda kisi, aslinda tizgiinken kendi gercek duygularini inkar edip mutluymus gibi
davranmaya caligir.
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“ Yiiksek diizeyde bu tarza sahip olan bireyler oldukga esprili ya da
eglendirici goriinseler de mizahi kullanislarinin altinda; bir kacis, duygusal bir
ihtiya¢ ya da diisiik benlik algis1 bilesenleri bulundugu sdylenebilir. Bu mizahin
tiziintii, kaygi gibi olumsuz duygularla pozitif yonde; iliski doyumu, psikolojik
iyilik durumu ve benlik saygisi ile negatif yonde iligkili olmasi beklenmektedir”
(Yerlikaya, 2009: 33).

Yagamin merkezinde her zaman kendisine yer bulan mizahin toplumsal, bireysel
bir¢ok islevinin oldugu sdylenebilir. Her seyden evvel ait oldugu milletin kiiltiirel
dinamikleriyle toplumun bir aynasi gibidir. Kisiler arasi iletisimde etkili bir arag ve
tlimli bir ortam yaratma islevini {istlenen mizah, onyargilardan siyrilip hosgoriilii ve
uyumlu birer kisilik kazandirmaya yardimci olur. Bireyler mizah araciligiyla dili iyi
kullanip esnek diisiinme yetenegini gelistirebilir. Bu yolla hazir cevap olabilme
potansiyelini yakalayabilir. Mizah araciligiyla durumlara farkli agilardan bakmay1
Ogrenen bireyin yaraticiligi da gelisir. Bunlarin yaninda “kusurlarint gérmesi, derslere
olan asir1 kaygiy1 azaltmasi, stresle basa ¢ikabilmesi” gibi islevleri nedeniyle egitimle
de yakindan iligkilendirilebilir (Aydin, 2006b: 126).

Etkili bir anlatim yontemi olarak kabul edilen bu tarzda kisilere direkt bilgi ve
ogiitler vermek s6z konusu degildir. Aksine Ornek modellerden, ¢atigmalardan,
kelimelere yedirilmis sezdirme yontemlerinden izler bulunur. Muzaffer izgii, en uygun
anlatim tarzlarindan birinin mizah oldugunu Nasrettin hoca fikralar1 lizerinde soyle dile
getirir:

“ Hoca da giilme olayini bir ara¢ olarak kullanir. Hoca’nin amac1 insanlari
diisiindiirmektir ve onlara bir mesaj iletmektir. Siz istediginiz denli ¢ocuga ‘Bak
¢ocugum, ne olursa olsun, mutlaka isi bir bilene, uzmanina yaptir.” deyin ¢ocuk
bunu unutuverir. Ama Hoca’nin agagtan diisme fikrasini unutmaz. Agagtan diisen
Hoca’nin kisilerce dnerilen “Yiiziikoyun yatirin, sirt {istil yatirin, agaca dayayin,
altina tahta koyun, silkeleyin.” 6nerilerine karsin Hoca’nin ‘Ne olur bana agagtan
diisen birisini bulun, getirin.” sdzlerini ¢ocuk duyar duymaz kahkahay: basar,
dgrenecegini de dgrenmis olur” (Izgii, 2006, s. 881).

Isi oyun ve eglence olan gocuklar, yasamlarinin ilk dénemlerinden itibaren mizah
duygusuyla i¢ i¢edir. Bu yoniiyle bireyler gelisim siiregleri boyunca saglikli/olumlu
mizah tarzlariyla karsilagmali “mizah duygusunun gelisebilmesi i¢in onlara firsat
verilmelidir. Bu ¢ercevede c¢ocuklarin gesitli mizahi metinleri okumasina ve sosyal
etkinliklere katilmasina olanak tanmmmalidir” (Aydin, 2006a: 208). Bunun igin basta
ebeveyn ve egitimciler olmak iizere kitle iletisim araglari ve ¢ocuk edebiyati iiriinlerine
onemli gorevler diismektedir. Miizik ve sinema gibi sanat dallarina kaynaklik eden
edebiyat, ¢ocuklarin duygularina hitap ettigi i¢in ¢ok Onemlidir. Eglenerek 6grenme
aract olarak goriilen ¢ocuk edebiyati “gocugun kendi duygu diinyasinin farkina
varmasi, duygulari arasindaki dengeleri kurarak olgunlagmasi igin vazgecilmez” bir
kaynaktir (Aytas ve Yalgin, 2017: 20).

Cocuklarla 6zdeslesen bu anlatim tarzina Tiirk kiiltiiriinde fazlaca yer verilmis
olmast onu biraz daha 6nemli ve giicli kilar. Basta Nasrettin Hoca fikralari, halk
tiyatrolar1 ve Keloglan masallar1 olmak iizere; mizahi unsurlarin yer aldig dykdi, siir ve
roman gibi tlirlerin edebiyatin cocuklara yonelik islevinde etkili oldugu sdylenebilir.
S6z konusu g¢ocuk edebiyati oldugunda edebi metinler ve anlatim tarzlart ¢ocuga
gorelik ilkesi slizgecinden gegirilmelidir. Bu yoniiyle yazarlarin anlatim tarzlarindan
hangilerine ve nasil yer verdikleri arastirma ve merak konusu olmustur. Tirk
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Oykiiciiliigii ve ¢ocuk edebiyati alaninda mizahi {islubuyla taninan Sermin Yasar’in
gocuklara yonelik eserlerinde mizah tarzinin kullanimi arastirmamizin konusunu
olusturmaktadir.

1.Alan Yazinda Mizah ile ilgili Cahsmalar

Mizahm sanat dallarinda bir tiir veya anlatim tarzi olarak degerlendirilmesi ve
disiplinler arast boyutunun bulunmasi nedeniyle bu kavram farkli alanlarda ¢ok sayida
caligmalara konu olmustur. Mizah, ¢ocuk edebiyatinda da arastirmalara konu olmus
ancak alanla ilgili yapilan c¢aligmalarin olduk¢a az oldugu gorilmistir. Bu
caligmalardan bazilar1 (Aydin, 2006b; Akkaya, 2011; Orug, 2010) egitim ve 6gretimde
mizah uygulamalariyla basarinin olumlu yonde arttig1 sonucuna varmislardir. Tiirkge
dersine giren Ogrencilerle ilgili deney grup calisma yontemiyle yapilan diger bir
calismada (Savas, 2009) yapilandirmaci yaklasima dayali mizah uygulamalar ile
Tiirkge dersi goéren deney grubunun, bu yaklasima dayali karma yontemlerin
uygulandig1 kontrol grubundan akademik bagarist1 daha yiiksek ¢iktig1 sonucuna
varilmistir. Cocuklara yonelik kitaplardaki mizah 6gelerine iliskin yapilan ¢aligmalarda
ise (Eroglu, 2008; Hamzaday1 ve Cetinkaya, 2013; Dereli, 2017; 1zg1'i, 2006; Kilig,
2019; Aydin 2006a; Ince Samur ve Arikan, 2018; Akinci, 2015; Dirican, Bekir,
Bayraktar, 2020) mizahi anlatimin saglanmasinda farkli edebi tiirlerden, edebi
sanatlardan, s6z oyunlarindan, c¢atigsmalardan faydalanildigina dikkat cekilmis;
anlatimlarda didaktik degil de gildiiriirken egitmenin amaglanmasi iizerinde
durulmugtur. Ayrica bu anlatim tarziyla bireylerin bilissel, duyussal ve toplumsal
gelisimlerinin olumlu yénde etkilendigi belirtilmistir. Giilin Ogiit Eker’in Insan Kiiltiir
Mizah: Insanlik Tarihinde Mizahin Seriiveni (2014) adli eseri, kiiltiirel doku iginde
mizah unsurlarina bilimsel ve kuramsal bir perspektifle yaklagan énemli ¢alismalarin
basinda gelmektedir.

2. Yontem

Bu béliimde arastirmanin modeline, kapsamina veri toplama aracina, verilerin
toplanmasina ve verilerin analizine yonelik bilgilere yer verilmistir.

2.1. Arastirmanin Modeli ve Kapsam

Bu ¢aligmada, eserlerinde mizahi anlatima siklikla yer veren Sermin Yasar’in
Dedemin Bakkali, Dedemin Bakkali Cirak, Abartma Tozu, Cingo kitaplari nitel
arastirma yontemlerinden dokiiman incelemesi ilkelerine gore incelenmistir.
“Dokiiman incelemesi, aragtiriimasi hedeflenen olgu veya olgular hakkinda bilgi iceren
yazili materyallerin analizini kapsar” (Turgut, 2014: 239).

2.2. Veri Toplama Araci ve Verilerin Toplanmasi

Yapilan ¢aligma, eser taramasi oldugu icin dokiiman incelemesi teknigi ile veri
toplanmustir. Sermin Yagar’in ¢ocuklara yonelik yazmis oldugu Dedemin Bakkali,
Dedemin Bakkali Cirak, Abartma Tozu ve Cingo adli kitaplarindaki mizahi 6geler iki
ayr1 arastirmaci tarafindan belirlenmistir.

2.3. Verilerin Analizi

Yazili materyallerin analizi yapilirken genel olarak sirasiyla su asamalar takip
edilir: Icerik analizinin yapilma amacim belirleme, kavramlarin tanimlanmasi, analiz
birimlerinin belirlenmesi, analiz edilecek verilerin yerlerinin belirlenmesi, veriler ile
amaglar arasindaki iligkiyi aciklama, orneklem planmi gelistirme ve kodlama
kategorilerini belirleme (Cansiz, 2019: 128). Bu agsamalar takip edilerek olumlu mizah
-katilime1 mizah ve kendini gelistirici mizah- ;olumsuz mizah -saldirgan ve kendini
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yikici mizah- olmak {izere dort mizah tarzina gore kodlama kategorileri belirlenmistir.
Bahsi gecen kitaplardaki mizahi 6geler iki ayr aragtirmaci tarafindan kodlara gore
smiflandirilmistir.  Ardindan  arastirmacilarin = kodlandirmalart  karsilastirilarak
kodlamalarm ayni oldugu goriilmiistiir. Son olarak yapilan bu smiflandirma uzman
goriisiine sunulmus ve uzmandan alinan doniitlere gore diizenlenmistir.

3. Bulgular ve Yorum
3.1. Olumlu Mizah Tarzi1 Ornekleri

Herkes tarafindan kabul goren olumlu mizah tarzlarinda insana saygi goz ardi
edilmez. Katilimer mizah ve kendini gelistirici mizah olarak ikiye ayrilan bu tarzda
olumsuz duygulara ve 6teleyen iisluba yer verilmez. Eserlerinde mizahi tarzlara sikca
yer veren Sermin Yasar’in c¢alismaya konu olan ¢ocuk kitaplarindaki mizah tarzi
ornekleri asagidaki gibidir.

3.1.1. Katihme1 Mizah Tarzina Ornekler

Insanlar1 eglendirmek, iliskileri gelistirmek gibi bircok islevi olan bu tarzda,
iletilerin etkisini kuvvetlendirmek ve daha saglikli bir iletisim ortami olusturmak adina
esprilere ve komik sozlere yer verilir. Bu tarzda olay akislarinda toplumla ve kendisiyle
barisik olan kisilerin yer aldig1 sahnelerle kargilagilir. Katilimer mizah anlayisina sahip
bireylerin toplumsal iligkilerinin olumlu oldugu ve 6z saygilarinin yiiksek oldugu
sOylenebilir. Bu tarzin ¢ocuklarla bulusturulmasi 6nem arz etmektedir.

Cocukluk yillarinda dedesinin bakkal diikkaninda ¢irak olarak galisan yazar,
Dedemin Bakkali adli kitabinda ¢ocukluk yillarindaki anilarina ve mizahi iislupla
cocuklar ile yetigkinler arasindaki catigmalara yer verir. Kitabin asil kigisi kiigiik
Sermin, bakkalda daha fazla satis yapmak ic¢in yenilik¢i fikirler ileri siirer. Ancak
dedesi onu anlayamaz, yaptiklarini yaramazlik olarak degerlendirir ve bazen de kizar.
Kiiglik bir koy bakkalini biiylitme hayalleri kuran Sermin’in hayali sdyle aktarilir:
“Senin bildigin o biiyiikk ve i¢inde market arabasiyla dolasabildigin marketlere hig
benzemeyen, tek bir odadan olusan, kiigiiciik bir kdy bakkali. Hayallerimde buray:
biiyiitmek var. Isler planladigim gibi giderse, birkag yila varmaz, iist katina bir kat daha
¢ikar, mekani genisletirim.” (D B: 18).

Kendisi igin en uygun meslegin bakkallik olduguna inanan Sermin, dedesinden
sonra bu bakkali kendisinin igletecegini diisiiniir. Daha ¢ok kazanmak igin {irlin
cesitligini arttirmay1 ve mekani genisletilmeyi hedefler. Catismanin 6biir ucunda yer
alan dedeye gore bunlara gerek yoktur. Zira burasi bir koydiir ve ihtiya¢ duyulan salga,
peynir, sebze, meyve gibi bircok seyi zaten insanlar kendileri iiretmektedir. Oten
yandan Sermin, sadece kdy halkina degil, kirk yilin basinda yanlislikla yolu kdye diisen
turistlere bile satis yapmanin yollarint arar. Yazar, kii¢iik bir koy bakkali ile dedeyi;
market ile Sermin’i 6zdeslestirerek ¢atigmalara zemin hazirlar.

Eskiden kolonya gibi bazi iirlinler agiktan da satilmaktaydi. Bos kolonya siselerine
kolonya dolum sigesinden kolonya doldurulmasi soyle anlatilir: “Bakmaya
doyamiyordum. Dedem onu kdseye koymustu. Biiylik, sisman, yanindan pompast
sarkan, harika bir seydi. Kosede Oyle tek basina durdugu icin ‘Midiir’ adini
koymustum ona. Sisede satilan kolonyalar da vardi ama bu daha ucuzdu. Doldurmak
cok keyifli geliyordu bana, o yiizden meslek hayatimda ilk kez, kolonya satarken
insanlar1 ucuza yonlendiriyordum” (D B:106). Anlatici, sisenin 6zel bir yerde, tek
basina durmasi ve ona itinali davranilmasi nedeniyle ona “Miidiir” adin1 verir. Burada
kolonya dolum sigesinin de miidiirler gibi 6zel oldugu ifade edilmektedir. Bu
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adlandirma kigiden ziyade bir nesneye takilmig, kirict bir iisluba yer verilmemis ve
kimse rencide edilmemistir.

Dedemin Bakkali kitabinin devami niteliginde olan Dedemin Bakkali Cirak’ta
Sermin miisterilerin gelmedigi giine “Herkes Tok” giinii adim koyar (D B C: 18).
Okuyucuyu giiliimseten bu tiir ifadelerde anlatici ne kendisini ne de bir bagkasini
rencide edici duruma diigiiriir. Yine bir giin bakkala kulaginda kalem olan ilgi ¢ekici
biri gelir. Sermin bu adama bir takim sorular sorar: “ ‘Siz yazar misiniz?’ diye sordum.
‘Yooo ingaat ustastyim. Kalemle duvarlar isaretliyorum. Bir de kafam ¢ok kagmiyor,
kafami kastyorum.” dedi. O giin anladim ki bir kalem asla sadece bir kalem degildir.
Bir siirii islevi vardir” (D B C: 30). Anlatici, muhatabin kii¢iik diisiiren veya Gteleyen
bir iislup kullanmadan kalemle yazar; insaat is¢isiyle kalem arasindaki iligkiyi mizahi
bir dille aktarir.

Abartma Tozu kitabinda olaylarin yasandigi kasabada kabartma tozu iireten bir
fabrikada yanliglikla abartma tozu iiretilir. Gliitene alerjisi olan kitabin asil kisisi hari¢
tim kasaba halki abartma hastaligina yakalanir. Ailesi ve kasaba halkinin abartilt
yasamlarindan bunalan ¢ocuk yetkililerden yardim alarak sorunu ¢ézer. Halkin aniden
degisimi sOyle anlatilir: “Bir sabah uyandik ve bizim kasaba toptan delirdi. Olanlar bir
anda oldu. Bir salgin gibi bagladi, birinden digerine, digerinden 6biiriine bulasti sanki.
Annemi, babami, biitiin arkadaslarimi, tanidigim herkesi taniyamaz hale geldim. Bu
salginin adin1 ‘Toplu Cozutma’ koydum. Sonralar1 her giin yeni bir isim bulacaktim.
Ciinkii her giin daha ¢ok cozuttular.” (A T: 5). Durumu tek basina idare edemeyecegini
anlayan anlatic1, hiikiimetin bu tiir olaylarla ilgilenen “Pis Isleri” bakanlhigindaki
yetkilileri arar. Duruma duyarsiz kalmayan yetkililer, olaylarin arastirilmasi icgin
kasabaya bir miifettis gonderir. Olay yerine gelen miifettis kendini $oyle tanitir: “Ben
Pis Isleri Bakanligi, Okiiz Altinda Buzag Arama Genel Miidiirliigii miifettislerinden
Tevfik Kilikirkyarar. Hapsuuuu...” (A T: 85). Yazar, anlatimini gii¢lendirmek i¢in yer
yer nesnelere, kisilere ve durumlara ilgi ¢ekici, komik isimler verir. Bu drnekte de
oldugu gibi ne anlatici ne de bir baskasi kotii bir durumla karsilagsmamakta, aksine
katilimc1 mizah tarziyla okuyucuya eglenceli bir diinyanin kapilar: aralanir.

Cingo kitabinda bir kardes isteyen ¢ocugun yalnizligimin giderilmesi igin eve Cingo
adinda yavru bir kdpek alinir. Cingo’nun eve uyum siirecinde ¢ok sorun yasanir. Tam
uyum saglanmisken ¢ocugun kardesi olacagi anlasilir ve Cingo evden kacar. Kdpege
Cingo isminin verilisi $0yle anlatilir. Ailenin soyadi Gocukoglu’dur. Anlatic1 kitabin
kahramanlarinin adlarini degistirerek soy isimlerine gore sekillendirir. “Biz Gocukoglu
ailesiyiz. Benim adim Can, o yiizden bana Cango derler. Annemin ad: Binnur, ona da
Bingo diyoruz. Babamin adi Taner, onun da ad1 Tango. Cin gibi bir yavru kdpegimiz
oldugu i¢in ona Cingo adin1 verdik.” (C: 22). Aileye yeni katilan ve cin gibi her seyi
anlayabilen kopege de ailenin soyadina uyumlu olarak “Cingo” denilir. Bu
adlandirmalarda kisinin 6z benligi ve diger bireylere saygisizlik s6z konusu degildir.
Bu {islubuyla anlatima akicilik katan yazar, zitliklar ve benzetmeler gibi kelime
oyunlariyla mizahi unsurlar1 yakalayarak anlatimim ilgi ¢ekici kilar.

3. 1. 2. Kendini Gelistirici Mizah Tarzina Ornekler

Kendini gelistirici mizahta kisiler arasindan ¢ok bireyin kendisiyle olan iliski soz
konusudur. Kisi olumsuz duygu ve sorunlarindan basa ¢ikmak i¢in bazen mizahi
anlatimi tercih eder. Dedemin Bakkali’'nda gen¢ bir kiz, sevdigine ulagmak icin
Sermin’den jeton alarak gizlice konusur. Ciragin gozciiliik yapip bunu sir olarak
saklamas1 soyle aktarihir: “Iyi bir bakkal ciragi olmak istiyorsan dilini tutmak
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zorundasin. Agzini tutmana gerek yok, yiyebildigin kadar ye. Ceneni tutmak zorunda
degilsin, konusabildigin kadar konus. Ama dilini tutmak zorundasin. Ciinkii eger bir
bakkalsan her seyi bilirsin. Kimsenin bilmedigi seyleri...” (D B: 99). Anlatici, kisiler
arasl iligkilerden ziyade, toplum igin 6nemli bir haslet olan sir tutmayi, kendi sahsinda
kelime oyunlarina bagvurarak mizahi bir anlatimla aktarir.

Dedemin Bakkali Cirak’ta asil kiginin kurallardan sikilist soyle dile getirilir:

“Bizim okulun da kesin kurallar1 var. Kuralsiz yer mi olur? Tuvalette bile kurallar
var. Tuvalet kdgidina kocaman bir tabelayla ‘Nasil bulmak istiyorsan, dyle birak!’
yazmiglar. Klozete oturunca o yaziyla goéz goze geliyorum. Sonra diisiinmeye
basliyorum. Acaba tuvaleti nasil bulmak istiyorum? Mesela igeride bana birakilmis
0zel bir hediye bulsam ¢ok mutlu olurum. Ne bileyim, duvarlarini rengarenk bulsam
¢ok sasiririm. Ya da klozetin igine toprak doldurulmus ve ¢icekler agmis olarak bulsam
cok giizel olur. Simdi boyle mi birakayim yani tuvaleti?” (D B C: 72).

Anlatic1 toplumun benimsedigi “Nasil bulmak istiyorsan, O0yle birak.” anlayigini
zihninde farkli yorumlayarak mizahi bir iislupla dile getirir. Bireyin zihninde
gerceklesen bu ifadelerin muhatabi da anlaticinin kendisidir ve bir bagkasiyla
paylasilmadigi i¢in kendini gelistirici mizaha 6rnek olusturmaktadir.

Abartma Tozu’nda kabartma tozu yerine abartma tozu tiiketen kasabali her durum
ve duyguyu abartmaktadir. Oyle ki temizligi abartan bir kadin sokaktaki lambalar1 bile
temizlemeye caligir. Bir bagkasi evlenecegi kisiyi internetten siparis verir. Kasabalinin
abartilt hayatina yetisemeyen ¢ocugun durumu soyle anlatilir:

“Son zamanlarda olanlar bana kafadan yirmi yas katti. Ka¢ yasindasin diye sorsan
kafadan rahatlikla otuz derim hatta kirk bile diyebilirim, bazen oluyor ellileri
hissediyorum. Insan on yasinda emekliye ayrilmak ister mi? Ben istiyorum. Icimdeki
yasam enerjisini slinger gibi emdi bu kasaba benim. Biiyiik olsam bir dakika durmaz
ceker giderdim. Tasi taragi topla git bir sahil kasabasma yerles! Torun torba bile
istemiyorum. O kadar biktim insanlardan. Neyse ki miicadeleci bir ruhum var ve
zorluklarla miicadele etmeyi seviyorum. Bu kasabadaki insanlar1 igine diistiikleri bu
batakliktan ¢ikartacak bir siiper kahraman lazimsa o kesinlikle bendim” (A T: 7).

Problemlerle bazen mizah yoluyla basa ¢ikmaya calisilir. Burada anlatici da kendini
rahatlatmak i¢in mizaha bagvurur. S6z konusu ifadeler baskalariyla paylagilmadigi icin
kendini gelistirici mizaha 6rnek olur.

Cingo kitabinda Cango’nun rehber Ogretmeni evcil hayvanlarin g¢ocuklarda
sorumluluk bilincini gelistirdigini sdyler. Bunu duyan Cango i¢inden sunlar1 gegirir:

“Eveeeet, kesinlikle hakliydi. Cok sorumsuz biriydim ve bu meselenin acilen
¢oziilmesi gerekiyordu. Annem biitiin giin evde ‘Ne kadar sorumsuz bir ¢ocuksun sen,
cantani ben topluyorum, yatagini ben topluyorum, arkani ben topluyorum.’ diye
sOyleniyordu. Evet, evet, acilen sorumluluklarimin farkina varmami saglayacak bir
evcil hayvan lazimdi bana.” (C: 20). Ogretmen ve annesinin kendisi hakkindaki
ifadeleri tizerine Cango, isi sakaya vurarak mizah araciligiyla kendi 6z elestirisini
yapar. Aslinda olumsuz bir 6zellik olan “sorumsuzluk” kavramini ¢dziim olarak
gormekte ve bu durumla eglenmektedir. Bu mizah tarzinda -Cango’da oldugu gibi-
birey yasadig1 uyusmazliklar karsisinda olumlu duygulara yonelerek eglenmek ister.

3.2. Olumsuz Mizah Tarzlan

Hos goriiden uzak olan bu tarzda farkli diisiince, duygu ve kiiltiirlere saygi soz
konusu degildir. Muhatabinin kiigiik goriildiigii/diisiirildiigii olumsuz mizah tarzlarinda
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kisi kendini diglanmis hisseder. Bu mizah anlayisinda bireyin kendi 6z benligine ve
muhatabi olan kisilere saygi duymasi beklenmez. Saldirgan mizah ve kendini yikic
mizah olarak ikiye ayrilan bu tarzlarla ilgili 6rnekler asagidaki gibidir.

3.2.1. Saldirgan Mizah Tarzina Ornekler

Insanlar, olumsuz duygularini aktarirken de yer yer mizahi anlatima yoneldigi olur.
Temelinde otekilestirmenin oldugu bu tarz, genellikle hos karsilanmayan sakalardan
olusur. Bakkalda her seyi hatta ilag bile satmay1 diigiinen Sermin, ninesinin ilaglarini
gizlice satinca koyiin doktoru, insanlarin hayatim1 tehlikeye attigi ve daha dikkatli
olmast gerektigi konusunda uyarir. Bunun iizerine Sermin, aklindan sunlari gegirir:
“Yav ben okumadan doktor olmusum. Seni sollayip ge¢misim, senin hastalar bana
geliyor. Bak Liitfiye’yle Melahat’a! Dimdik ayaga kaldirdim.” (D B: 145). Yazar,
okuyuculara kendilerine glivenmeleri gerektigi duygusunu vermek istemis olabilir.
Ancak burada romanin asil kisisi kendini, doktordan daha iistiin goriir. Doktoru ve
mesleki bilgisini kiiclimseyerek saldirgan mizah tarzini kullanmis olur.

Dedemin Bakkali Cirak’ta Sermin, her seye sasiran Necmiye’ye insani bir
zaafindan dolay1 “Sagkin” lakabini takar.

“Saskin Necmiye’ye, Saskin Necmiye demek istemezdim. Gergekten insanlara
lakaplar takmanin son derece yanlis oldugunu biliyorum. Ama resmen beni kendisi
zorluyor! Bir insan her seye bu kadar m1 sagirir? Boyle bir diyalog mu olur?

Sakin Necmiye: Ekmek taze mi?

Ben: Yoo, degil.

Sagkin Necmiye: Aaaaaa!

Ben: Bu giin ekmek bitti, diinkii ekmeklerden var.

Sagkin Necmiye: Yaaaa!

Ben: Ekmek yerine pasta veriyoruz.

Sagkin Necmiye: Aaaaaaa!

O bakkala geldiginde “a” harfine doyuyordum. O kadar ¢ok ‘aaaaaaa’ diyordu ki
bir stire ‘a’ harfini duymak istemiyordum.” (D B C: 68) .

Bilindigi gibi lakap takmak mizah anlayisinin bir yansimasidir. Ancak “Saskin”
gibi istenmeyen lakaplar kisiyi mutsuz ettigi icin olumsuz mizah arasinda yerini alir.
Ayrica “taze ekmek oldugu halde “diinkii ekmek” ve “Ekmek yerine pasta veriyoruz.”
gibi ifadelerle de muhatapla alay edilip onun 6tekilestirildigi soylenebilir.

Abartma Tozu’'nda abartma tozu tiikketen anne-baba normalde spora ilgi
duymadiklar1 halde sporu abartarak sabahin erken saatlerinde ¢ocuklarin1 da spor
yapmasi i¢in uyandirmaya calisir. Uyanamayan ¢ocuk bu degisim karsisinda sasirir ve
onlara sunlar1 sdylemeye c¢alisir: ““ ‘Anne senin en sevdigin sey manti! Diin aksam {i¢
tabak mant1 yedin de yattin. Biriniz yiiz yirmi kilo biriniz doksan beg! Nasil saglikli
yasam? Daha sabahin altisuun! Babama bak yaaa... Sen yorulmayalim diye bacak
bacak iistiine atmazsin. Ne oldu size?’ dedim ama hi¢ duymadilar” (A T: 10). Soz
konusu ifadeler ¢cocugun aklindan gegse de anne-babanin fiziksel 6zellikleriyle alay
edip incitici bir dil kullanilmasi kabul edilemez bir durumdur.

Cingo kitabinda ailenin sevimli kopegi Cingo ile yiiriiylise ¢ikilir. Parkta kemik
yiyen bir kopekle karsilasan Cingo, dayanamayarak kemigi alip kagar. Bu sahne
Cingo’nun goziinden sdyle aktarilir: “Sonra o dev kopegi gordiim. Yiyecegi kadar
kemik yemis zaten. ‘Alayim da oniinden daha fazla yemesin, kilolu olmak iyi bir sey
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degil.” diye diigiindiim. Hem fena m1 oldu? Pesimden kostu zayiflamistir biraz” (C: 61).
Cingo, burada hem hak etmedigi bir seyi elde etmis hem de gosterdigi performansindan
dolay1 kendini tistiin bir konumda gostermistir. Ayrica yaptig kotii seyi giizel
gostermek icin de diger kopegin fiziksel 6zelligini dne siirer ve hatta onunla alay
ederek otekilestirme yolunu seger. Yazar, anlattima mizah katmak i¢in bir bakima
Cingo’ya saldirgan bir tutum sergiletir.

3.2.2. Kendini Yikic1 Mizah Tarzina Ornekler

Kendini yikici mizah tarzinin merkezinde baskalarini eglendirerek kabul gérme ve
onaylanma arzusu vardir. Bireyin gercek duygularimi gizlemek adina kendi fiziksel ve
ruhsal ozellikleriyle dalga ge¢mesi s6z konusudur. Sahsin kendisine yonelik olan bu
tarzda birey, kendi duygularin1 goérmezlikten gelir. Aragtirmamiza konu olan kitaplarda
bu tarza daha az yer verildigi goriiliir.

Dedemin Bakkalin’da Sermin bakkal isletmesine kuaforliigii de ekler. Bir giin
arkadasinin sagimi kesmeye calisir. Fakat bunu basaramaz, sagi yamuk yumuk olan
cocuk aglamaya baslar. Cocugun aglamalarini duymazliktan gelen Sermin, hicbir sey
olmamis gibi oradan uzaklasir. “Miray’m yanindan uzaklastim. Aglasin o. Aglar aglar
susar. Gittikge anneme benziyorum bak, o da ben aglarken Oyle diyordu. Babam
yanima gelmek, susturmak istiyordu ama annem ‘Simartma sunu, aglar aglar susar.’
diyordu” (D B: 190). Cocukluk yillarinda yasadigi olaylarla baglanti kuran Sermin,
arkadasini yatistirip teselli etmek ve problemi ¢ézmek yerine kagmayi tercih eder.
Caresiz kimseler, sorunlariyla baga g¢ikarken once soruna sebep olan kimselerden
yardim bekler. Aslinda Sermin igten ice iiziilmekte fakat ¢oziimden ¢ok kagmayi tercih
eder. Bu arada ge¢miste yasadigi olaylarla da dalga gecerek kendi aleyhinde komik
seyler soyler.

Dedemin Bakkali Cirak’ta Sermin bakkala giren kediyi bir tiirlii ¢ikaramaz.
Bakkala bir kopek sokmayi diisiiniir fakat sonra vazgeger. “Bir ara Saddam’dan yardim
istemeyi bile diigiindiim ama bakkala zaten bir kedi girmisti bir de kopek sokarsam
yasanacaklarin  altindan  kalkamamaktan korktum. Az da olsa mantikhi
diisiinebiliyordum.” (D B C: 130). Sermin’in genel olarak mantiksiz oldugunu ve arada
sirada mantikli diistinebildigini sdylemesi kendisine karsi olumsuz bir tutum takindigini
gosterir. Sermin’in bagkalarin1 eglendirmek adina kendini kiigiik gérmesi olumsuz
mizaha &rnek gosterilebilir.

Abartma Tozu’nda abartma hastalifina yakalanan Fikrlye Yenge, evin disini
yikamak icin bir itfaiye cagirir. itfaiye aracini géren anlatic, neler oldugunu anlamak
icin yaklasir. Fikrlye Yenge itfaiyecilere ¢ocugu da yikamalarini sdyleyince ¢ocuk: “
‘Tovbeler olsun! Beni mi? Yenge bak biliyorsun, ben hi¢ sevmem yikanmay1. Pazardan
pazara yikaniyorum ben. Bugiin pazar bile deg...” demeye kalmadi, iki itfaiyeci
tepemden asagi hortumu tuttu.” (A T: 42). Burada yazar, romanin asil kisisinin
yikanmay1 sevmedigini ve haftada bir yikandigini belirterek okuyucuyu giildiirmeyi
amagclar. Cocuk, kendisi hakkinda kurdugu olumsuz sozlerle kendini yikict mizah
tarzin1 kullanmus olur.

Cingo’da Cingo bagka bir kopege asik olur, sevdigine kavusana kadar yemeden
igmeden kesilir. Ailenin babasi Tango’nun da basina boyle bir sey gelmistir. O da esini
goriinceye kadar yemeden igmeden kesilmis, sonrasinda fazlaca yemis ve
gobeklenmistir. Bu durum baba Tango’nun agzindan sdyle aktarilir: “Onu yeniden
gordiigiimde kalbim yerinden ¢ikacak gibi olmustu. Sonra da eve gelip biitiin bir giin
boyunca yemek yemistim. Sonra zaten Bingo’yla evlendik ve yemek yemege araliksiz
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devam ettim. Bu gobegi Bingo’ya borgluydum. Cingo’yu anliyor, askina saygi
duyuyordum.” (C: 150). Bu 6rnekte de kahraman bagkalarini giildiirmek adina kendi
fiziksel 6zelligiyle alay etmektedir.

Aragtirmamiza konu olan kitaplarda yer alan mizah tarzlar rakam olarak asagidaki
tabloda yer almaktadir.
Tablo 1: Mizah Unsurlarinin Mizah Tarzlarina Gére Dagilimi

Olumlu Mizah Tarzlan Olumsuz Mizah Tarzlan
Kitap Ad1 Katihmc1 Kendini Saldirgan Kendini Yikici
Mizah Gelistirici Mizah Mizah
Mizah
Dedemin 33 11 28 6
Bakkali
Dedemin 11 13 11 2
Bakkali Cirak
Abartma Tozu | 57 7 38 2
Cingo 85 14 24 1
Toplam 186 45 102 11

Dedemin Bakkali, Abartma Tozu, Cingo kitaplarinda en fazla olumlu mizah
tarzindan katilimecr mizaha; Dedemin Bakkali Cirak kitabinda ise en fazla yine olumlu
mizah tarzindan kendini gelistirici mizaha yer verilmistir. Dort kitapta da ikinci sirada
olumsuz mizah tarzindan saldirgan mizah gelmektedir. Tiim kitaplarda en az olumsuz
mizah tarzindan kendini yikicit mizah kullanilmistir.

4. Sonug, Tartisma ve Oneriler

Onceleri bir ciddiyetsizlik olarak kabul edilen mizah, islevleri nedeniyle
giiniimiizde sanatin 6nemli anlatim tarzlarindan biri olarak yerini almistir. Cocuk
okurun biligsel ve duyussal gelisimleri iizerindeki islevleri diisiiniildiigiinde ¢ocuk ile
mizah arasinda ciddi bir bagin oldugu sdylenebilir. Eserlerinde mizahi anlatima siklikla
yer veren Sermin Yasar’in ¢ocuklar i¢in yazdigi Dedemin Bakkali, Dedemin Bakkali
Cirak, Abartma Tozu ve Cingo gibi kitaplarinda da bu anlatim tarzinin hemen hepsine
yer verdigi goriiliir. En c¢ok katilimc1 mizahit (186) kullanan Yasar; ikinci sirada
saldirgan mizahi1 (102), {iglincii sirada kendini gelistirici mizahi (45), dordiincii sirada
da kendini yikici mizahi (11) kullanmistir. Yazarin okur kitleyi dikkate alarak kendini
gelistirici mizah tarzina (45) daha c¢ok yer vermesi gerektigi soylenebilir. Kitaplarda
kendini yikict mizah tarzina (11) az rastlanilmistir. Kendini tanima ve Ozgiiven
kazanma evresindeki ¢ocuk okurlar icin bu tarza hi¢ yer verilmemesi daha uygun
olabilir.

Cocuklar kendini tanima ve diinyay1 kesfetmelerinde yardime1 olan oykii kisileriyle
kolayca ozdesim kurar. Ozdesim kurdugu bu kahramanlar araciligiyla “kendini
gelistirici ve katilimci mizah uyaranlariyla karsilasan ¢ocuklar bu mizah unsurlarini
giindelik yasamlarina tasiyacak, mizahin sagladigi ayricaliklarla yasam kalitelerini
artirabileceklerdir” (Hamzadayr ve Cetinkaya, 2013: 493). Bu agidan g¢ocuk
kitaplarinda olumlu mizah tarzlarina daha sik yer verilmelidir. Cocuklar i¢in yazilan
kitaplarda bu anlatim tarzi g6z ardi1 edilmemelidir. Diger konularda oldugu gibi mizahi
iislubu kullanirken de dikkatli olunmali, 6ncelik olumlu mizah tarzlarindan yana
olmalidir. Sermin Yasar da daha ¢ok katilimci mizah tarzina yer verir. Ancak bireyi
oteleyen ve inciten dilin kullanildigi olumsuz mizah1 da azimsanamayacak kadar
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kullanmstir. Bunu okuyucuyu sadece giildiirmek ve hos vakit ge¢irmek icin kullandig:
soylenebilir. Ciinkii olumsuz mizah1 kullanirken okur iizerindeki yikict etkileri dikkate
almamis; olay akisinda sezdirme veya farkli yontemlerle bu durumlari olumlu
sonuglara baglamamistir. Bu yoniiyle bir daha vurgulamak gerekir ki “Cocuk edebiyati
yazarlarinin diger yazarlara gore daha secici ve 6zenli olmas1 ger¢egi unutulmamalidir.
Yazar, her seyden once cocuk edebiyatinin niteliklerine hakim olmali; pedagog,
psikolog ve egitim bilimleri uzmanlarindan destek almalidir” (Kaya ve Erkmen 2017:
632). Ayrica aileler ve egitimciler genelde ¢ocuk edebiyati, 6zel de ise konumuz olan
mizah tarzlar1 gibi diger konular hakkinda da bilin¢lendirilmelidir. Farkli sisluplarda
yazilan ¢ocuk edebiyati eserleri ¢ocuklarla bulusturulurken segici olunmalidir.

Dedemin Bakkali ve Dedemin Bakkali Cirak kitaplarinda ¢ocukluk anilarini anlatan
yazar, otobiyografik roman tarzini dener. Bu tarz iizerinde de galismalar yapilabilir.
Ayrica dede ve ¢ocuk iizerinden yetiskinlerle ¢ocuklarin bakis agilart karsilastirilmas,
¢ocuklarin diinyasina giremeyen yetigkinlere elestirel gondermelerde bulunulmustur.
Bahsi gegen eserler yetiskinle tarafindan da gz ardi edilmemelidir.

Mizah, genellikle catigma ve merak unsurunun arttigi yerlerde kullanilir. Sermin
Yagar da bu tarzi hem konu yapilandirmasi hem de iislup insasinda kullanan
yazarlardandir. Yazar, kisi-kisi catigmasi, kisinin kendiyle olan gatigmasi, kisinin
toplumla olan ¢atigmasini ustalikla kullanir. Ancak iislubundaki akiciligin yani sira
giinliik hayatta kullanilan argo ifadelere de yer verdigi goriiliir. Yazarm kitaplarinin
catisma cesitleri, biyografik cocuk romani ve psikanalisttik edebiyat acisindan da
degerlendirilmesi 6ngoriilmektedir.
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