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Abstract: Known in Turkish literature for his books on the philosophy of mind, John
Searle's Mind: A Brief Introduction is an introductory book to philosophy and the
philosophy of mind. Written with an analytical method, this work, unlike most of its
counterparts, does not deal with subjects in a historical process in a person-centered
manner, but focuses on problems and examines them in a systematic way. Again,
contrary to what might be expected in an introductory book, Searle does not deal with
the issues in an impartial way; rather, starting from a fundamental error of
assumption, he both systematically criticizes other theories and tries to justify the
approach of biological naturalism, which is almost integrated with his name. In the
final analysis, this review concludes that this work, which presents the basic theories
of the philosophy of mind to the reader in an analytical and systematic way, is a
successful study in its field as an introductory book to the philosophy of mind.

Keywords: John R. Searle, mind, consciousness, intentionality, mind-body causation,
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Oz: Tiirkge literatiirde 6zellikle zihin felsefesine yonelik kitaplari ile taninan John
Searle’lin Zihin: Kisa Bir Girig baslikli eseri felsefeye ve zihin felsefesine bir giris kitab1
olma niteligi tasiyor. Analitik bir yontemle yazilan bu eser, cogu muadili gibi konular:
tarihi bir siireg iginde kisi merkezli olarak ele almiyor, problemleri merkeze alarak
onlar1 sistematik bir bigimde irdeliyor. Yine Searle, bir giris kitabinda beklenenin
aksine, konular: tarafsiz bir sekilde ele almiyor, temel bir varsayim hatasindan yola
¢ikarak bir yandan diger kuramlar: sistematik elestiriye tabi tutuyor bir yandan da
neredeyse kendi adiyla biitiinlesmis olan biyolojik natiiralizm yaklagimin
temellendirmeye c¢alisiyor. Nihai tahlilde bu inceleme, zihin felsefesinin temel
kuramlarini okuyucuya analitik ve sistematik bir bigimde sunan bu eserin, bir zihin
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felsefesine giris kitabi olarak alaninda basarili bir g¢alisma oldugu sonucuna
ulagmaktadir.

Anahtar Kelimeler: John R. Searle, zihin, biling, yd&nelimsellik, zihin-beden
nedenselligi, biyolojik natiiralizm.

John R. Searle’iin University of California, Berkeley’de vermis oldugu derslerin bir
bakima kitaplastirilmis versiyonu olan “Zihin: Kisa Bir Giris” adli bu eser, bir giris
kitabindan beklendigi sekilde, “zihnin dogasi nedir” sorusuna verilen farkli cevaplari
ele almakla ise bashyor. Ancak kitabin basinda kartlarii acik oynayan Searle, alana
giris kitaplarinda ¢ok rastlamadigimiz bir tavir sergileyerek daha sonra yerden yere
vuracag temel bir varsayim hatasina dikkat ¢ekiyor ve kendi kurami diginda kalan
diger kuramlar1 bu varsayim hatas: {izerinden elestiriye tabi tutuyor. S6z konusu
varsayim, sagduyumuzun dikte ettigi zihinsel-fiziksel ayrimina dayaniyor ve zihinsel
olanin fiziksel olandan tiimiiyle farkli oldugu yanls fikrini ifade ediyor. Searle’e gore
; bu varsayim hatasi, zihnin
dogasina dair ortaya atilan
kuramlart  koklii  bir sekilde
* bigimlendiriyor: Bir tarafta zihin-
_ beden ikililigine dayanan
- dtializm—ki  diializm  bilinci
bilimsel kesfin sinirlarimin digia
itmekte —diger tarafta bilinci
maddeye indirgeyen ya da
tamamen eleyen materyalist
teoriler. So6zii edilen varsayim
hatasinin  yol aghgr isabetsiz
yaklagimlara isaret ettikten sonra

' Searle, okuyucunun dikkatine
Zihin J Ohn R_ Sea rle sunacagi kendi argiimani igin iki
ayrima dikkat cekiyor: Diinyanin
gozlemci-bagimsiz  yonleri ile
gozlemci-bagimli  yonleri  ve
orijinal veya ickin yonelimsellik

ile  tiretilmis  yonelimsellik

aBaraka®d

ayrimlari.

Gerek dini inanglarimiz gerekse ge¢mis bilgi birikimimiz sebebiyle zihnin dogasmna
dair sistematik olmayan ilk aragtirmalarimiz, bizi zihnin dogas1 ve bedenle etkilegimi

konusunda diialist bir bakis acisina sevk etmistir. Daha sonra yapilan daha sistematik
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arastirmalar ise bizi nitelik diializmi, materyalist teori, islevselcilik, davrarnscilik,
hesaplamacilik, eleyicilik, epifenomenalizm gibi kuramlar {izerinde diistinmeye
yonlendirmistir. Searle bu eserinde, bize bu yOnelimlerimizin sebeplerini,
materyalizme karsi durusunu ve biling problemine verdigi cevaplari agiklamakla
kalmayip yonelimsellik, 6zgiir irade, zihinsel nedensellik, algi, benlik, biling dis1 vb.

diger temel konular1 da incelikli bir sekilde analiz ediyor.

Eserinde 11 ana boliime ek olarak giris ve sons6z boliimleriyle birlikte toplamda 13
boliime yer veren Searle, biitiin teorileri sirasiyla agiklamak yerine, 6nce zihin
felsefesinin temel problemlerini irdelemekle ise koyuluyor. Bu minvalde, Once

Descartes'mn ortaya koydugu zihin-beden problemini asagidaki tablo ile masaya

yatirtyor:
Tozler
Zihin Beden

Oz e Diisiinme (Biling) e Uzam (Uzaysal boyutlara sahip olmak)

¢ Dolaysiz olarak bilinir.

B ¢ Dolayl olarak bilinir.

. e Ogzgtirdiir.
Ozellikler e Sonsuz defa boliinebilir.

e Boliinemezdir.

e Yok edilebilirdir.
e Yok edilemezdir.

Searle, bu tablodan hareketle Descartes’in zihin-beden ayrimini siki bir elestiriye tabi
tutuyor. Ona gore bu diialist goriis bizi zihnin dogasin agiklamada kurtulamadigimiz
bir dongiiye sokuyor. Searle, “fiziksel olan herhangi bir sey nasil olur da fiziksel
olmayan ruhumda bir etkiye sebep olabilir ve ruhumdaki olaylar nasil olur da fiziksel
diinyay1 etkileyebilir” sorusunu sorarak tablodaki diialist yaklasimin tuhafligina
dikkat gekiyor. Descartes’in zihin-beden etkilesimini ac¢iklama bicimi, ¢ogu diisiiniirii
ikna edemedigi gibi Searle’ii de tatmin etmiyor ve onu, “bilingli ruhunuz bedeninize
bir sekilde baglanmis haldedir ve bedeniniz 6lene kadar ona bagh kalir, 6liim
anindaysa ruhunuz bedeninizi terk eder” demek suretiyle ironi yapmak zorunda

birakiyor.

Searle; hem zihin-beden, zihinsel-fiziksel tiiriinden ayrimlarin hem de zihin-beden
problemine yonelik ortaya konan agiklamalarda kullanilan “indirgeme”, “nedensellik”
“0zdeslik” gibi kavramlarin karsilastigimiz zorluklari ¢ozmede yetersiz olduklarimni

hatta ¢oziim igin hi¢ de gerekli araglar olmadiklarini savunuyor.
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Bilingli durumlarin beynin diisiik diizey noronal aktivitesi sonucu olustugunu iddia
eden Searle, bilingli diisiincelere ve hislere sahip olusumuzun sebebini beyindeki
norobiyolojik ©zelliklere baghyor ve bunlar1 beyin sisteminin biyolojik ©zellikleri
olarak degerlendiriyor. Kendi zihin kuramini bu goriislere dayandiran Searle,

asagidaki onerme grubuyla kuramini 6zet bir sekilde ifade etmeye ¢alistyor:

1. Bilingli durumlar; 6znel, birinci-kisi ontolojileriyle birlikte gercek diinyadaki gergek
fenomenlerdir. Bilincin, onun yalnizca bir illiizyon oldugunu gostererek eleyici bir
indirgemesini yapamayiz. Bilinci onun norobiyolojik temellerine de indirgeyemeyiz
ciinkii boylesine {iclincii-kisi bir indirgeme bilincin birinci-kisi ontolojisini disarida
birakirdi.

2. Bilingli durumlara tamamen beyindeki daha diisiik diizey norobiyolojik siiregler neden
olur. Bilingli durumlar bundan dolayr norobiyolojik siireglere nedensel olarak
indirgenebilirdirler. Kendi baslarina, nérobiyolojiden bagimsiz hi¢bir yasamlar1 yoktur.

Nedensel olarak, noérobiyolojik siireglerin “iistiinde ve 6tesinde” bir sey degildirler.

3. Bilingli durumlar beyinde beyin sisteminin ozellikleri olarak gergeklestirilebilir ve
dolayisiyla néronlar ve sinapslardan daha yiiksek bir diizeyde var olurlar. Ayri ayr
noronlar bilingli degillerdir, ama beyin sisteminin ndronlardan olusan pargalar:

bilinglidir.

4. Bilingli durumlar gercek diinyanin gergek 6zellikleri oldugu i¢in nedensel olarak islev

goriirler. Ornegin benim bilingli susuzluk hissim su igmeme neden olur. (s. 114-115)

Searle’e gore bilincin karmasik ve gizemli yapisi, bilinci giindelik sozciiklerle ¢oziim
odakl1 bir bigcimde anlatma girisimlerimizi basarisiz kiliyor. Bu ytiizden Searle, bir
yandan bireyin 6znelligini koruyarak bilincin biricikligine vurgu yapiyor bir yandan
da bilinci biyolojik siireclerle agiklayarak onu tamamiyla bilinmeyen bagka bir alana

hapsetmekten kaginmis oluyor ve bunu basarili bir sekilde yapiyor.

Deniz Sarag tarafindan basarili bir sekilde gevrildigini diistindiigiimiiz bu eser, hem
problemleri analitik bir bicimde masaya yatirmasi hem de bu problemlere yonelik
ortaya konan kuramlari sistematik bir sekilde ele alip elestirmesi agisindan okuyucuya
bir giris kitabindan beklenenin fazlasmi sunuyor. Ister Searle’iin iddia ettigi gibi
zihinsel-fiziksel =~ veya  bilimsel-sagduyu  ayrimlar1 olan  bir  diinyada
yasayamayacagimizi diisiinelim ister bu ayrimlar1 baz alarak olusturdugumuz bir
perspektiften diinyay: yorumlayalim, her haliikarda zihin, biling, ydnelimsellik,
nedensellik gibi problemler giindemimizi mesgul etmeye devam edecek goriiniiyor.
Zihin: Kisa Bir Girig adli eser, bu konuda her ne kadar bir giris kitab1 ise de goriiniise

gore bir kilavuz kitab1 olarak degerlendirilmeyi de hak ediyor.
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