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Isparta Kent Merkezi Hastane Yerleskelerinin Gurultu
Kirliligi Agisindan incelenmesi

Investigation of Noise Level in Sensitive Areas; Hospitals Located in Isparta City Center

Sezen Coskun! ', Beyza Sava? '/, Candan Sahin3

6z

Bu ¢alismada, Isparta kent merkezinde yer alan hastanelerin glirliltii diizeylerinin élgtilerek, glrdilti haritalarinin olusturulmasi amaglanmistir.
Amaca yénelik olarak hastanelerin bahgelerinde ve yakin ¢evrelerinde belirlenen 18 él¢iim noktasinda élgtimler yapilmistir. Cografi Bilgi
Sistemleri ortaminda enterpolasyon yéntemi ile sonuglar degerlendirilmis ve hastanelere ait giiriiltii haritalari olusturulmustur. Elde edilen
sonuglar dogrultusunda, giiriiltli seviyesinin en 6nemli kaynadinin trafik oldugu tespit edilmistir. Ozellikle ana yol iizerinde bulunan
hastanelerin girislerindeki kavsaklar ve yollar, giiriiltii diizeyinin en yiiksek oldugu bélgeler olarak belirlenmistir. Sabah 6lgiimlerinde en yliksek
giiriilt(i diizeyi, Isparta Sehit Yunus Emre Devlet Hastanesi, aksam él¢iimlerinde ise Isparta Meddem Hastanesinde elde edilmistir. S6z konusu
hastaneler yogun trafik giizergahi izerinde bulunmaktadir. Leq (giindiiz) 6lgiimleri ulusal standartlarin %17,66 (izerinde seviyelere ulasirken,
ayni 6lgiim dederleri uluslararasi standartlarin %28,36 lzerindedir. Leq (aksam) 6lgiimleri ise hem ulusal hem de uluslararasi standartlara
gdre %32,54 oraninda yliksek ¢evresel giiriiltii kirliligine maruz kalindigini géstermektedir. Giiriiltiiniin istenilen seviyelere indirilmesi, suni yol
yapimi, yapay sahalar, zamana dayali arag kisitlamalari ve yeniden agaglandirma ¢alismalari gibi idari ¢6ziimlerle asilabilir seviyededir.

Anahtar Kelimeler: Hastane, Giiriiltii Kirliligi, Giiriiltii Haritasi, Isparta
ABSTRACT

This study aimed to measure the noise levels of the hospitals located in the city center of Isparta and to create noise maps. For this purpose,
measurements were made at 18 points determined in the gardens and close surroundings of the hospitals. The results obtained were
evaluated with the interpolation method in the GIS environment and noise maps of the hospitals were created. In line with the results
obtained, it has been determined that the most important source of noise level is traffic. In particular, the intersections and roads at the
entrances of the hospitals on the main road were determined as the regions with the highest noise level. The highest noise level was obtained
in the morning measurements at Isparta Sehit Yunus Emre State Hospital, and in the evening measurements at Isparta Meddem Hospital. The
reason for this was determined as the fact that the hospitals in question were located on the heavy traffic route. While the day Leq
measurement levels were 17.66%, which is above the standard level, the similar measured values were 28.36% higher than international
standard levels. The night Leq measurements show that 32.54% higher environmental noise pollution is exposed rather than both national
and international standards. Reducing the noise to the desired levels is at a level that can be overcome with administrative solutions such as
artificial road construction, artificial sites, time-based vehicle restrictions and reforestation studies.

Keywords: Hospital, Noise Pollution, Noise Map, Isparta.
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GIRIS:

Okul, hastane vb. giriltiye cok hassas yerleskelerin konumlari, kentlesme ve yogun nifus artisi gibi
nedenlerle sehrin yeni odak noktalarinin arasinda kalabilmekte, artan yaya ve tasit hareketliligi
nedeniyle cevre glriltisi seviyeleri tavsiye edilen sinir degerlerin ¢ok Ulzerine ¢ikabilmektedir. Bu
nedenle, girdlta kirliligi hassas kullanim alanlarinin yer secimleri ile ilgili dikkate alinmasi gereken
onemli faktoérler arasinda yerini almaktadir. insanlar (izerinde psikolojik, fiziksel ve calisma
performansini dislirme gibi olumsuz etkilere sebep olarak gosterilen yiksek girilti seviyeleri,
kardiyovaskiler rahatsizliklar (Davies ve Kamp, 2012; Miinzel et al., 2018), hipertansiyon ve uyku
bozukluklari (Harman vd., 2016; Yuan vd., 2019), sinirlilik, dikkat daginikhg (Basaran, 2008),
ateroskleroz hastaligina (Moudon, 2009) da neden olabilmektedir.

Guraltd kirliligi, DSO (Duinya Saghk Orgiitii) tarafindan saglk sorunu problemleri siralamasinda 2. sirada
yer almaktadir (Tercan ve Yaman, 2021). Bu nedenle ulusal ve uluslararasi kurum ve kuruluslar
tarafindan guriltiye maruz kalan ¢ok hassas alanlar (okul, yatakli hizmet veren saghk kurumlari ve
konutlar) icin dis mekan giiriiltii sinir degerleri belirlenmistir. DSO (Doygun, 2016) ve EPA (EPA, 1974;
Mayda ve Yildirim, 2019; Tercan ve Yaman, 2021) tarafindan 55 dB(A) sinir deger olarak kabul edilirken,
Ulkemizde glriltiye cok hassas bolgelerde karayolu cevresel girilti sinir degeri ise, Cevresel
GUrdltiniin Degerlendiriimesi ve Yonetimi Yonetmeligi geregi, glindiiz saatlerinde 60 dB(A), aksam
saatlerinde 55 dB(A) sinir degerini asmamalidir (Anonim, 2010; Delikanh vd., 2014).

Gurdltinin olumsuz etkilerini dnleyebilmek icin 6ncelikle giiriiltiye neden olan kaynaklarin tespit
edilmesi gerekmektedir. Bunu takiben insan sagligini olumsuz etkileyebilecek girtlti seviyelerinin
azaltilmasi igin gerekli dnlemler alinmahdir. Glinlimiizde, insan sagligini ve ¢alisma verimini blyuk
Olcide etkileyen ses ve ses yalitimi arastirmalari giderek artmaktadir (Akyol, 1986). Ulusal ve
uluslararasi ¢alismalar, mevcut girilti dizeyinin izlenmesi ve glrilti etki degerlendirilmesi
¢alismalarinin glrdltG haritalama yoluyla (Bouzir ve Zemmouri, 2017; Kaliski vd., 2007; Suarez ve
Barros, 2014; Onay, 2021) yapilabilecegini gbostermektedir. Bununla birlikte, glirilti haritalari, kent
trafigini planlamada, kentin gelisimini tasarlamada ve girilti seviyelerinin azaltilmasi amaciyla karar
destek araci olarak kullanilabilmektedir (Kumbur vd., 2006). Guriltd haritalarinin kullanimi yasal olarak
da yonetmeliklerde yerini almistir. 04.06.2010 tarih ve 27601 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan
Cevresel Glriltinin Degerlendirilmesi ve Yonetimi Yonetmeligi, 4. Madde, 1. Fikra, ff bendine gore;
glralty haritalama, yurirlikte bulunan her tirli sinir degerin asilip asiimadigini géstermek gayesiyle,
belirli bir alanda etkilenen kisi ve maruz kalan konut sayisi da dahil olmak tizere, mevcut veya gelecekte
ortaya cikabilecek bir glrilti durumu hakkindaki verilerin giiriilti gostergesi kullanilarak s6z konusu
alanin fiziksel haritasi Gzerinde standartlara uygun belirtilmesi olarak tanimlanmistir (Anonim, 2010).
Trafik glriltl seviyelerinin belirlenmesi ve izlenmesi Suudi Arabistan'da Cidde (Zytoon, 2016) ve Gliney
Kore’de Chungju sehirlerinde 3 boyutlu giiriilti haritalari (Ko, Chang, ve Lee, 2011) ile saglanmaktadir.
Tayvan'in Tainan sehrinde, istasyon verileri izlenerek, kentsel cevresel giriltiiniin mekansal
karakteristigini analiz etmek igin trafik glrilti haritasi kullaniimaktadir (Tsai vd., 2009). Turkiye’de
trafik glriltisi konusunda yapilan ¢alismalar incelendiginde; Sakarya (Likos, 2019) ve Bursa (Adah vd.,
2021) illerinde hastane cevrelerinde giiriilti Ol¢imleri ve haritalandirma c¢alismalari yapildig
gorilmektedir. Buna ek olarak, trafik gliriltisliniin Avanos’ta 109 dB(A), Afyonkarahisar’da 90 dB(A),
Gaziantep, Konya ve izmit illerinde 60-70 dB(A) arasinda degerlerin tespit edildigi ¢alismalar da
mevcuttur (Tercan ve Yaman, 2021). Oner ve Sesli (2018) tarafindan Samsun ili Atakum ilcesinde ayni
glzergahta yer alan karayolu ve hafif rayl sistem trafigi kaynakli glrilti dizeyleri 6lglimistir.
Lglindliz glirtilth haritasina gore, ayni hatta bulunan binalarin konum, a¢i ve kaynaga uzaklik sartlarina
bagl olarak 65-70 dB(A) ve 70-75 dB(A) araliginda, Laksam ise binalarin 65-70 dB(A) trafik glriltisine
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maruz kaldiklari belirlenmistir. Isparta ili icin glriltl seviyesi lizerine trafik, ticari alan ve endustriyel
faaliyetlerin etkisini inceleyen calismalarda da guriltinin kent planlamasi yapilirken gbéz 6niine
alinmasi gerektigi belirtilmis, gliriltl seviyelerinin yillara gére dizenli bir artis gosterdigi ve yonetmelik
sinirlarini astigl tespit edilmistir (Tosun vd., 2003; Morova vd., 2010).

Isparta’da sehir merkezi, kavsaklar ve ¢ok hassas alanlardan sadece (niversite kampus alanina yonelik
¢alismalar tespit edilmis (Tosun vd., 2003; Morova vd., 2010; Harman vd., 2016; Sahin vd., 2016) olup
diger alanlara (hastaneler vb.) yonelik glincel bir ¢alismaya rastlanmamistir. Tosun vd. (2003) ve
Morova vd. (2010) tarafindan Siileyman Demirel Universitesi kampiis bélgesinde giiriiltii dlgimii ve
haritalama c¢alismalari yapilmistir. Calisma kapsaminda Tip Fakiltesi'nin ¢evresinde vyapilan
Olgclimlerde, hastaneye baglanti saglayan yol glizergahinda giirilti diizeyi en yiksek nokta olarak tespit
edilmistir (Tosun, 2003). Silleyman Demirel Universitesi kampiis alaninda universite yerleskesine ait
dis mekanlarda giiriiltli haritasi ise, Cografi Bilgi Sistemleri (CBS) yardimiyla hazirlanmistir (Morova vd.,
2010). Isparta il genelinde yapilan ¢alismalarda ise, Harman vd. (2016) sehir merkezine ve sanayi
bolgelerine yakin olan noktalarda glirtilti diizeylerinin, sehrin uzak bélgelerindeki noktalara gore daha
ylksek oldugunu ve ulusal cevresel girilti esiklerini astigini tespit etmislerdir. Yiksek garilti
seviyelerinin kaynagi olarak motorlu tasit trafigi, insan faaliyetleri ve endustriyel alanlardaki guraltila
faaliyetler gosterilmistir. Kentsel kullanimlarin yogun oldugu alanlar, ana ulagim akslari ve bazi eglence
alanlarinda girilti miktarinin esik sinir degerleri astig1 da Sahin vd. (2016) tarafindan tespit edilmis,
giriltl degeri yiiksek olan kesimler icin her 6lcimde 70 dB(A) ve iizeri degerlerin 6lcildiigi
belirtilmistir (Sahin vd., 2016). Okul gevrelerinde yapilan bir ¢calismada, bahge disi gliriilti seviyeleri
66,8-74,1 araliginda degisim gostermektedir (Onay ve Sahin, 2021).

Calisma kapsaminda, Isparta kent merkezinde yer alan hastane bolgelerinde glirilti dizeylerinin
incelenmesi, haritalanmasi ve girtilta kirliliginin azaltilabilmesi icin dneriler getirilmesi amaglanmistir.
Isparta Belediyesi ve Cevre Sehircilik ve iklim Degisikligi il Midurliigi ile yapilan gériismelerde il
capinda bir giriltia haritasi bulunmadigl beyan edilmistir. Bu nedenle, ¢alisma sonuglarindan elde
edilen verilerin ilgili kamu ve 6zel sektorlerin yani sira yerel yonetimler tarafindan da kullanilabilecegi
disinidlmektedir. Hazirlanan glriltd haritalarinin ilerleyen zamanda yillara gore glrilti seviyesi
degisiminin takip edilebilmesi amaciyla faydal olacagi diistiniilmektedir.

MATERYAL VE YONTEM:

Akdeniz Bolgesi Goller Yoresinde yer alan Isparta ili, yaklasik 8933 km? yiizélgciimiine (Anonim, 2019)
ve 440412 nifusa (TUIK) sahiptir. Calisma kapsaminda Isparta genelinde farkli statii ve konumda
bulunan 7 adet hastane (¢ok hassas yerleske) cevrelerinde toplam 18 6lciim noktasi secilmistir.
Karayolu glriltlsi, cevresel glriltiiniin en blylk sebeplerinden birisi oldugu icin 6zellikle hastaneye
ulasimi saglayan ana yollar lzerinde de giiriiltii 6lcim noktalari belirlenmistir. Olciim noktalar;
birbirine komsu Isparta Agiz ve Dis Sagligi Hastanesi ve Isparta Sehir Hastanesi ¢evresinde 6 nokta,
Sileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi’'nde 4 nokta, Isparta Sehit Yunus Emre Devlet Hastanesi,
Ozel Isparta Hastanesi, Isparta Ozel Davraz Yasam Hastanesi ve Isparta Meddem Hastanelerinde de
2’ser nokta olarak segilmistir. Segilen 6lgim noktalarinin konumlari Sekil 1’de gosterilmistir.

Olgiim noktalarinda minimum giriilti seviyeleri (Lmin), maksimum giriilti seviyeleri (Lmax) ve
esdeger glrlltl seviyeleri (Leq), PCE-NDL-10 ses 6lglim cihazi kullanilarak 6lglilmistir (Calis, 2007).
Gurdlta olgimleri, Mart 2021- Temmuz 2021 tarihleri arasinda, iklimin uygun oldugu (yagmur
yagmayan ve rlizgarsiz) glinlerde, hastane giris (sabah) 08.00-10.00 ve hastane ¢ikis (aksam) 17.00-
19.00 saatleri arasinda, her noktada 10 dakika boyunca yapilmistir.

Olgiim esnasinda cihaz 1,5 m yiikseklikte tutulmus ve cevresinde herhangi bir yansitici yiizey
olmamasina dikkat edilmistir (Sekil 2). Her olcimden once cihaz kalibrasyonu PCE-SC 42 marka
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kalibrator ile kalibre edilmistir (Morova vd., 2010). Gurilti olgiimlerinin alindigl noktalarin
koordinatlari Magellan Explorist 600 el GPS’i ile tespit edilerek bilgisayar ortamina aktarilmistir. Elde
edilen veriler ile sabah ve aksam girilty haritalari olusturulmustur. Gurdlti haritalarinin olusturulmasi
ve renklendirilmesinde Esri ArcGIS 10.5 programinda Spatial Analyst Modiliinde yer alan Inverse
Distance Weighted (IDW) enterpolasyon yontemi kullaniimistir (Morova vd., 2010; Sahin vd., 2016).
Hazirlanan glrdltd haritalari Google Earth uydu goérintisia ile gakistirilarak, Photoshop CC 2019
programi ile glirtilta haritalarina son sekli verilmistir.

LEJAND
-Gilriiltii Olgiim Noktalari (@)

Sekil 1. Giirtiltii 6l¢tim noktalar1 (Google Earth, 2021)

®
i )
= ()
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Sekil 2. Faaliyet alan1 6l¢iim noktas1 drnekleri

ARASTIRMA BULGULARI VE TARTISMA:

Isparta kent merkezinde yer alan hastanelerde yapilan dlgiimlere gore elde edilen giiriiltii seviyeleri
Tablo 1°de, giiriiltii haritalar1 ise Sekil 3 ve Sekil 4’te gosterilmistir.

Tablo 1. Isparta Hastane Cevreleri Sabah ve Aksam Esdeger Giriltl Seviyeleri

Ol¢iim Nokta No Ol¢iim Noktalar Sabah dB(A) | Aksam dB(A)
1 Isparta Sehir Hastanesi 1.Nokta 65,4 71,1
2 Isparta Sehir Hastanesi 2.Nokta 65,6 70,1
3 Isparta Sehir Hastanesi 3.Nokta 64,5 68,6
4 Isparta Ag1z ve Dis Sagligi Merkezi 1.Nokta 65,8 70,8
5 Isparta Sehir Hastanesi 4.Nokta 65,2 65,8
6 Isparta Sehir Hastanesi 5.Nokta 67,6 66,7
7 Isparta Sehit Yunus Emre Devlet Hastanesi 1.Nokta 67,4 67,4
8 Isparta Sehit Yunus Emre Devlet Hastanesi 2.Nokta 70,6 70,1
9 Ozel Isparta Hastanesi 1.Nokta 60,4 63,9
10 Ozel Isparta Hastanesi 2.Nokta 66,3 70,0
11 Isparta Ozel Davraz Yasam Hastanesi 1.Nokta 58,9 60,5
12 Isparta Ozel Davraz Yasam Hastanesi 2.Nokta 66,2 71,0
13 Isparta Meddem Hastanesi 1.Nokta 66,4 72,9
14 Isparta Meddem Hastanesi 2.Nokta 63,2 70,4
15 SDU Tip Fakiiltesi 1.Nokta 63,3 70,3
16 SDU T1p Fakiiltesi 2.Nokta 60,8 69,5
17 SDU T1p Fakiiltesi 3.Nokta 64,9 68,9
18 SDU Tip Fakiiltesi 4.Nokta 63,7 71,8
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Elde edilen glrilti olcimlerine ve hazirlanan glirtiltli haritasina gore, sabah saatlerinde cevre yolu
Gzerinde bulunan 8. noktanin dlciim degerinin 70 dB(A)’nin lizerinde oldugu, mahalle arasinda bulunan
11. Noktanin 60 dB(A)'nin altinda oldugu gorilmistir. Diger tim noktalarin 6lglim degerlerinin de 60
dB(A) ile 70 dB(A) arasinda oldugu goriilmektedir. Sabah girilti 6lciimlerinde en yiiksek deger, girtlti
haritasinda 8 numara ile gosterilen Isparta Sehit Yunus Emre Devlet Hastanesi 6niinden (70,6 dB(A))
elde edilirken, en diisiik deger 11 numara ile gdsterilen Isparta Ozel Davraz Yasam Hastanesi 6niinden
(58,9 dB(A)) elde edilmistir (Sekil 3). Aksam saatlerinde ise 10 adet hastanenin 6l¢glim degerinin 70
dB(A)'nin lzerinde oldugu, 8 adet hastanenin 6l¢lim degerinin de 70 dB(A)’'nin altinda oldugu tespit
edilmistir. Aksam guriltlu olcimlerinde en yiiksek deger, haritada 13 numara ile gosterilen Isparta
Meddem Hastanesi 6ntinden (72.9 dB(A)) elde edilirken, aksam giiriiltii 6lcimlerinde en distk deger
ise, haritada 11 numara ile gosterilen Isparta Ozel Davraz Yasam Hastanesi 6niinden (60,5 dB(A)) elde
edilmistir (Sekil 4). Karayoluna kiyasla ¢evresindeki bina yogunlugu fazla olan ve sehir icinde yer alan
Isparta Ozel Davraz Yasam Hastanesi’nin giiriiltii seviyesinin diger hastane yerleskelerine gére daha
distiktiir. Olciim degerlerindeki farkliliklar hastanelerin karayolu {izerinde olup olmamasi agisindan
konumlarina gore degisiklik gostermektedir.

GUrulth seviyelerinin ylksek ¢iktigl hastanelerin konumlari irdelendiginde, sehirlerarasi yol glizergahi
Uzerinde veya glizergaha yakin konumda yer aldiklari goérilmektedir. Trafik yogunlugunun yiksek
oldugu bu noktalarda élciilen giiriiltii seviyelerinin DSO, EPA ve Cevresel Giiriiltiniin Degerlendirilmesi
ve Yénetimi Yonetmeligi geregi belirtilen giiriilti Gst limitlerinin Gizerinde tespit edilmistir. Isparta Ozel
Davraz Yasam Hastanesi guriltl seviyelerinin ise, ulusal ve uluslararasi belirlenen glrilti limitlerinin
Gzerinde olmakla birlikte diger yerlesim noktalarindaki hastanelere gore daha dislik oldugu tespit
edilmistir. Konum agisindan, yol glizergahi Gizerinde yer almamakla birlikte, hastane gevresinde dar
kaldirimlar ve ara yollar nedeniyle karmasik bir yol agi bulunmakta ve dolayisiyla diisik tasit yogunlugu
olusmaktadir. Benzer sekilde, Tang ve Wang (2007) tarafindan yapilan ¢alismada, dar kaldirimlarin,
karmasik yol aglarinin daha distik trafik hacmine ve dolayisiyla daha diislik gurdlti kirliligine yol agtigini
One sirmislerdir. Guedes (2005), dar yol genisligi ve yogun yol aginin daha dusik arag akisi ile iliskili
oldugu ve bunun da daha sonra giiriiltii kirliligini azalttigi yoniinde benzer bir sonuca varilmistir. Ozel
Isparta Hastanesi de yerlesim agisindan Ozel Davraz Hastanesine benzer sekilde, sehir merkezinde ve
anayol yogunlugu disik olan bir noktada, konutlar arasinda, giiriilti kaynaklarindan uzak bir konumda
yer almaktadir. Bu nedenle diger hastane konumlarina gére daha diisik girilti seviyeleri elde
edilmistir. Isparta Meddem Hastanesi de sehirlerarasi yol glizergahi izerinde yer aldigi icin 6zellikle
aksam Olgimlerinde glirlilti seviyelerinin yiksek oldugu goérilmektedir. Isparta Sehir Hastanesi
cevresinde; cevre yolu, sanayi ve yiksek konutlar yer almaktadir. Yapilan glirtltt 6lctimlerinin, ulusal
ve uluslararasi gliriiltd limitlerinin Gzerinde oldugu tespit edilmistir (Leq sabah; 67,6 dB(A), Leq aksam;
71,1 Leq dB(A)).
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OLCUM NOKTALARI

1- Isparta $ehir Hastanesi 1.Nokta

2- Isparta Sehir Hastanesi 2.Nokta

3- Isparta Sehir Hastanes! 3.Nokia

4- Isparta Afiz ve Dis safiigy Merkezi 1.Nokta

5- Isparta Sahir Hastanesi 4. Nokta

E- Isparta Sehir Hastanesi 5. Nokta

7- lsparta Sehit Yunus Ernre Deviet Hastanesi 1.Nokta
8- Isparta Sehit Yunus Emre Deviet Hastanes] 2 Nokta

60,8 - 61,8 8- Ozel Isparta Hastanes] 1.Nokta N
10- Mhp:rt: Hastanaesi 2. Nokta ¢
o 11- Isparta Ozel Davraz Yagam Hastanesi 1.Nokta .
|:| 61,8 - 62,8 12- isparta Ozol Davraz Yagam Hastanesi 2.Nokta w E
13- Isparta Meddem Hastanes! 1.Nokta .
|:| 62,8-63,7 - 68,6-69,6 | 14 Isparta Meddem Hastanesi 2.Nokta .
15. SDU Tip Fakiiltes! 1.Nokta S
18- 8DU Tip Fakiiltesi 2 Nokta
Dﬂ,?-ﬁd,? - 69,6 - 70,5 17. 80U Tip Fakdiltesi 3.Nokta
Giriilti Olgim Seviyesi 18- DU Tip Fakiiites) 4.Nokta 0 150 3 m-l
Sekil 3. Hastane Giris Giiriiltii Haritas1 (Sabah)
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HASTANE CIKIS GURULTU HARITASI (AKSAM )

LEJAND OLCUM NOKTALARI
Leg dBfA) - Ispartn Sehir Hastanesi 1.Nokfa

| - lsparta Sehir Hastanosi 2 Nokia
60,5- 61,5 66,7 - 67,F
= lsparta Jehit Yunus Emre Deviet Hastanesi 1.Nokita
- - 13- Isparta Meddem Hastanes! 1.Nokta
I:I 64,6 - 65,7 :] 70,8 - 71,9 14- Isparta Meddem Hastanesi 2. Nokia

| - Isparta Sehir Hastanes! 3.Nokta
61,5-62,6 [ 67.7 - 68,8
. - Isparta Sehit Yuniws Emre Deviet Hastanes! 2 Nokta ™
15- SDU Tip Fakiiltesi 1.Nokta
- 65,7 - 66,7 - 71,9-72,9 16- SDU Tip Fakiiltesi 2. Nokta

BB W T A B Gl hg o

- Isparta Sehir Hastanesi 5.Nokia
12. lsparta Ozol Davraz Yagam Hastanosi 2 Nokta

- Isparta Afiiz ve Dis safhg Merkazi 1.Nolita
62,6 - 63,6 68,8 - 69,8
4 ! - : : . Cizel Isparta Hastanesi 1.Nokta
17. 50U Tip Fakiiltesi 3.Nekta

- Isparta Sahir Hastanes! 4. Nokta
10- Ozel Isparta Hastanesi 2.Nokta
63.6 - 64,6 69,8 - 70,8 11- Isparta Ozel Davraz Yagam Hastanesi 1.Nokia
Girtfti Oigiim Seviyesi 18- S0 Tip Fakiiitesi 4. Nokta o 150 30 500 m

Sekil 4. Hastane Cikis Guriltd Haritasi (Aksam)

Yiksek yogunluklu ve yliksek bina alanlari (HHBA) gurulta kirliligine katkida bulunan iki faktérdir ve
kentsel bicim acisindan, bina yogunlugunun kontrol edilmesi, glriltiiniin azaltilmasinda 6nemlidir
(Yuan vd., 2019). Isparta’da 2016 yilinda yapilan bir baska ¢alismada da 53 ile 92 Leq dB(A) arasinda
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degisen glirliltu seviyeleri elde edilmistir (Harman vd., 2016). En yliksek giriltliye maruz kalan
bolgelerin, motorlu arag trafiginin en yogun oldugu sehir merkezinde tespit edilirken, en dislik gtraltu
degerlerinin ise dis mahallelerde olglldiglu gorilmustir. Sahin vd. (2016) tarafindan da Isparta
sehrinde girilti degeri yiksek olan kesimlerin (her 6lcimde 70 Leq dB(A) ve (izeri) sehir ici ana
kavsaklar oldugu tespit edilmistir. Isparta Sehit Yunus Emre Devlet Hastanesi, sehirlerarasi yol
glzergahinda yer almaktadir. Daha 6nce Isparta Asker Hastanesi olan ve bakanliga gecisinden sonra
isim degisikligi yapilan hastane sehir merkezine uzak konumdadir. Siileyman Demirel Universitesi Tip
Fakdltesi, kent merkezine uzak bir konumda, Universitenin dogu yerleskesi icerisindedir. Cevre yolu ve
yogun yerlesim alani yakininda olmamasina ragmen aksam ele edilen gurultl seviyesi 71.8 Leq dB(A)
ile ikinci en ylksek gurilti seviyesi elde edilmistir. Bunun sebebi Tip Fakiltesi ve yakininda bulunan Dis
Hekimligi Fakultesini kullanan hasta sayisinin fazla olmasi ve kampus alaninda farkl fakiltelerden
ogrenci, akademik ve idari personelin mesai bitimi saatlerinde tip fakiltesi yol glizergahini kullanmalari
olarak gosterilebilir. Ayrica hastane g¢evresinde giderek artan yerlesim alani nedeniyle olusan trafik
kaynakh giriltiiniin artmasi, Tip Fakiltesi Leq aksam degerinin yasal limit degerinin lizerine ¢ikmasina
neden olmaktadir. Cevresel Guriltinin Degerlendirilmesi ve Yonetimi Yonetmeligi geregi, glindiiz
saatlerinde 60 dB(A), aksam saatlerinde 55 dB(A) sinir degerini asmamasi gerekmektedir (Anonim,
2010; Delikanli vd., 2014). Bu acidan incelendiginde; giindiiz dlciimlerinde sadece 11. 6l¢cim ifade
eden Isparta Ozel Davraz Yasam Hastanesi 1. noktadaki élciim degerinin 60 dB(A)' nin altinda (58,9
dB(A)) oldugu, aksam odlgiimlerinde ise bitiin 6lgcim degerlerinin 55 dB(A)’ dan yiksek oldugu sonucuna
varilmistir. Morova vd. (2010) yaptiklari calismada, tiniversite yerleskesinde 53,157 Leq dB(A) ortalama
glriltlu degeri tespit etmisler, yerleske alani igerisindeki giirtltinin ana kaynagini da trafik olarak
belirtmislerdir. Kampis alani icerisinde glirilti seviyelerinin yillar icerisinde artis gosterdigi de
gorilmektedir.

SONUG:

Saglk sektoriinde faaliyet gosteren kuruluslar icin yapilarin konum ve yerlesimi oldukca 6nemlidir. Yer
seciminde basarisiz olan resmi ve 0zel saglik kuruluslarinda ise Ozellikle ulasimda sorunlar ortaya
¢ikmaktadir. Hastalarin en kisa sirede hastaneye ulagsmalarinin yani sira personelin hastaneye ulasimi
da olduk¢a ©nemlidir. Kurulmus olan bir hastanenin konumunun ilerleyen zamanlarda
degistirilemeyecek olmasi, yer seciminin nemini ortaya koymaktadir. Ancak ulasilabilir olmasi, yogun
trafikten ve gliriiltiden etkilenmesi anlamina gelmemelidir. Clinki cevresel griltli kaynaklari arasinda
insanlari en fazla rahatsiz eden ulasim ve karayolu giriltisidir. Hem ic hem de dis mekandan
kaynaklanan giriltilere maruz kalmak hem ruh sagligi hem de performans lzerinde olumsuz etkilere
neden olabilmektedir. Personelin giriltistz ortamda ¢alismasi, hasta bakim kalitesinde de artisa
yanslyacaktir. Ayni zamanda hastalarin da sagligini yeniden kazanmasi ve iyilesme siiresi acisindan
onemlidir.

Yapilan calismada, Isparta kent merkezinde bulunan ¢ok hassas alanlardan hastane cevrelerinde
glrllth seviyeleri o6lglilmis ve glriltl haritalandirma islemi CBS kullanilarak hazirlanmistir. Sehir
merkezinde bulunan hastanelerin ¢evresinden 18 farkli noktada girilti 6lglimleri yapilarak sonuglar
analiz edilmistir. Sabah yapilan girilta kirliligi 6lciimlerinde 70,6 dB(A) ile en ylksek seviye Isparta
Sehit Yunus Emre Devlet Hastanesi o6ninden elde edilmistir. Ledgunai: Olglimleri ulusal standartlarin
%17,66 Uzerinde seviyelere ulasirken, ayni o6lgim degerleri uluslararasi standartlarin %28,36
Gzerindedir. En ylksek aksam ol¢iim degeri ise 72,9 dB(A) ile Isparta Meddem Hastanesi noktasindan
alinmistir. Leqaksam Olglimleri hem ulusal hem de uluslararasi standartlara gore %32,54 oraninda yliksek
cevresel guralta kirliligine maruz kalindigini gostermektedir. Elde edilen sonuglar dogrultusunda
asagida yer alan 6neriler sunulmustur:
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(1) Hastane cevrelerindeki gilriltinin ana kaynaginin trafikten kaynaklanan girtlti oldugu tespit
edilmistir. Ozellikle ana yol lizerinde bulunan hastane girislerindeki kavsaklar ve vyollar, giriilti
diizeyinin en yiksek oldugu bolgelerdir. Sehir merkezindeki motorlu arag trafigi ve insan faaliyetlerinin
sehirdeki ana glirtltli kaynaklari oldugu sonucuna varilabilir. Bu baglamda toplu tasimaya 6nem
verilmesi bir ¢6zim olacaktir. Bu agidan da 6zellikle yeni agilacak olan hastanelerin yer secimleri dogru
bir sekilde belirlenmelidir.

(2) Leq gurilti olglimlerinin sonuglarina gore; hastane cevresi 6lcim noktalarindaki glirGlti
seviyelerinin uluslararasi ve ulusal cevresel girilti esiklerini astigl tespit edilmistir. Gurdltinin
istenilen seviyelere indirilmesi, suni yol yapimi, yapay sahalar, zamana dayali arag¢ kisitlamalari ve
yeniden agaclandirma calismalari gibi idari ¢oziimlerle asilabilir seviyededir.

(3) Kentsel alanlarin gevre-girilti baglantilarinin altinda yatan mekanizmanin karmasik oldugu goz
online alindiginda, kentsel yapili cevre ve glirtiltl arasindaki iliskiler, uygun yontemler ve gostergeler
kullanilarak daha fazla arastirilmahdir.

(4) Gurdiltliye ¢ok hassas alanlarin cevrelerinde giriltii dizeylerini azaltabilmek igin uygun bitki segimi
ve ses yalitimi saglayan perdeler kullanilabilir. Guriltinin engellenmesi icin cansiz malzeme
kullanilarak tasarlanan yapay gurilti perdelerinin yani sira bitkiler kullanilarak tasarlanan dogal
glriltt perdelerinden de yararlanilabilir.

(5) Hastanelerde; glvenlik, bakim, estetik, maliyet ve yerel topluluklar tarafindan kabul edilmesi gibi
faktorler de dikkate alinarak, mevcut hastanelerde giriltilerin azaltilmasi igin cesitli meslek
disiplinlerinin ortak ¢alisma yaklasimi benimsenmelidir. Ayrica kamuoyunda, daha saglikh bir yasam
icin daha giriltiisiz bir kentin gerekliligi bilinci olusturulmalidir.

Etik Standart ile Uyumluluk

Cikar Catismasi: Yazarlar herhangi bir ¢ikar catismasinin olmadigini beyan eder.
Etik Kurul izni: Bu ¢alisma igin etik kurul iznine gerek yoktur.
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GENISLETILMiS OZET:

Calisma kapsaminda, Isparta kent merkezinde yer alan hastane bolgelerinde gliriiltli dizeylerinin
incelenmesi, haritalanmasi ve giirtilta kirliliginin azaltilabilmesi icin 6neriler getirilmesi amaglanmistir.
Isparta Belediyesi ve Cevre Sehircilik ve iklim Degisikligi il Midurliigi ile yapilan gériismelerde il
capinda bir glriltd haritasi bulunmadigi tespit edilmistir. Bu nedenle, ¢alisma sonuglarindan elde
edilen verilerin ilgili kamu ve 6zel sektorlerin yani sira yerel yénetimler tarafindan da kullanilabilecegi
duslintlmektedir. Hazirlanan glrtltli haritalarinin ilerleyen zamanda yillara gére girilti seviyesi
degisiminin takip edilebilmesi amaciyla faydal olacagi disliniilmektedir.

Yapilan calismada, Isparta kent merkezinde bulunan ¢ok hassas alanlardan hastane cevrelerinde
glralttu seviyeleri o6lglilmis ve giriltli haritalandirma islemi CBS kullanilarak hazirlanmistir. Sehir
merkezinde bulunan hastanelerin cevresinden 18 farkl noktada girilti 6lgclimleri yapilarak sonuclar
analiz edilmistir. Sabah yapilan giralta kirliligi 6lcimlerinde 70,6 dB(A) ile en yiiksek seviye Isparta
Sehit Yunus Emre Devlet Hastanesi 6niinden elde edilmistir. Leqgunai: 0l¢Uimleri ulusal standartlarin
%17,66 Uzerinde seviyelere ulasirken, ayni o6lgim degerleri uluslararasi standartlarin %28,36
Uzerindedir. En ylksek aksam oOl¢iim degeri ise 72,9 dB(A) ile Isparta Meddem Hastanesi noktasindan
alinmistir. Leqaksam Olglimleri hem ulusal hem de uluslararasi standartlara gére %32,54 oraninda yiiksek
cevresel gurdlti kirliligine maruz kalindigini géstermektedir. Elde edilen sonuglar dogrultusunda
asagida yer alan 6neriler; (1) Ozellikle ana yol iizerinde bulunan hastane girislerindeki kavsaklar ve
yollar, glrilti dizeyinin en ylksek oldugu bolgelerdir. Bu agidan da ozellikle yeni agilacak olan
hastanelerin yer secimleri dogru bir sekilde belirlenmelidir. (2) Giriltinin istenilen seviyelere
indirilmesi, suni yol yapimi, yapay sahalar, zamana dayali ara¢ kisitlamalari ve yeniden agaclandirma
calismalari gibi idari coztimlerle asilabilir seviyededir. (3) Kentsel alanlarin gcevre-giiriilti baglantilarinin
altinda yatan mekanizmanin karmasik oldugu géz oniine alindiginda, gevre ve giriltli arasindaki
iliskiler, uygun yontemler ve gostergeler kullanilarak daha fazla arastiriimalidir. (4) Guriltiiye cok
hassas alanlarin ¢evrelerinde giriltl diizeylerini azaltabilmek i¢in uygun bitki se¢imi ve ses yalitimi
saglayan perdeler kullanilabilir. (5) Hastanelerde; glivenlik, bakim, estetik, maliyet ve yerel topluluklar
tarafindan kabul edilmesi gibi faktorler de dikkate alinarak, mevcut hastanelerde giriltilerin
azaltilmasi igin c¢esitli meslek disiplinlerinin ortak c¢alisma yaklasimi benimsenmelidir. Ayrica
kamuoyunda, daha saglikh bir yasam icin daha giriltisiz bir kentin gerekliligi bilinci olusturulmalidir.
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