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Oz
Tibbi terminoloji ¢ok eskilere dayanan tarihi bir siire¢ igerisinde gelisen, giintimiize kadar
stirekli yenilenen ve gelisim gosteren bir ozel alan dilidir. Dolayisiyla dinamik bir yapiya
sahiptir ve Tip alamindaki yeni gelismelere acik bir yapisi vardwr. Tibbi terminolojide yer alan
terimlerin olusturulma bigimleri ¢ok farkl kaynaklardan ve yapilardan olusmaktadir. Tip
terimleri cogunlukla Latince, Yunanca, Arapca ve son yillarda artan saywla da Ingilizce
kokenli sozciiklerden iiretilmektedir. Giiniimiizde Tip bilimine (0zellikle de patolojive) yeni
verlesen terimlerde sik¢a kisaltmalara (kisma adlara) rastlanmaktadir. Bu kisaltmalar
Latince, Yunanca ve ozellikle de Ingilizce sozciik ve sozciik gruplarmin bas harflerinden
olusturulan akronimlerdir. Akronimler giiniimiizde artik giindelik dilde de sik¢a karsimiza
¢tkan terimler olmakla beraber saghk ¢evirmenligi ve tip metinleri ¢evirisinde de giderek
onem kazanmaya baslayan bir olgudur. Bu ¢alismada akronimlerin diller arasindaki farklilik
ve tutarsizliklarinin  oldugu Almanca-Tiirk¢e orneginden yola ¢ikilarak gosterilmeye
calisilacak ve Tip metinleri gevirisi i¢in ortaya ¢ikabilecek sorunlar iizerinde durulacaktir. Bu
baglamda ézellikle de saglik ¢evirmenleri icin onemli bazi ipuglart verilmeye ¢alisimigtir.
Anahtar Kelimeler: Ozel alan dili, tibbi terminoloji, akronim, ¢eviri sorunlari, Almanca-
Tiirkge dil ikilisi.
Abstract
Medical terminology is a form of jargon that dates back hundreds of years and has constantly
evolved and been updated throughout history. Therefore, it has a dynamic structure and is
open to new developments in medicine. Medical terms are constructed in diverse forms and
ways. Medical terms are mostly derived from Latin, Arabic and Greek words, while the
number of those derived from English words has increased in recent years. Today,
abbreviations are often used for recent terms in medicine (especially in pathology). They are
acronyms formed from the initials of words and phrases of Greek, Latin, and especially
English origin. Although acronyms are the terms that are frequently encountered in everyday
language today, they are phenomena that started to gain importance in healthcare and
medical text translations. This study seeks to show that there are interlingual differences and
inconsistencies between acronyms with reference to the German-Turkish language pairs and
highlights the problems that may arise in translations of medical texts. In this context, it has
been tried to give some important hints especially for the healthcare translators.
Keywords: Jargon, medical terminology, acronym, translation problems, German-Turkish
language pairs.
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1. GIRiS

Son yillarda yasanan salginlarla giindelik yasamda da artik sikca
rastladigimiz ve tibbi terminolojiye de giren ¢ok sayida yeni terimler bir
salgin terminolojisinin olusmasina yol ag¢mistir. Bu yeni olusturulan
terimlerin tibbi terminolojiye yerlesmesi, Tip dilinin yeniliklere agik yapisim
ve siirekli gelisen bir alan oldugunu gostermektedir. Tibbi terminoloji bir¢ok
farkli kaynaklardan aldig1 sozciiklerle Tip biliminin bel kemigini olusturan
terimleri yaratmigtir. Bunlarin arasinda Latince, Yunanca, Arapca ve
Ingilizce dillerinden alinan g¢ok farkli yapilarda sozciikler bulunmaktadir
(Murken 2009: 17). Bu yapilara bir 6rnek de Tip alanina ait bir sozciik
grubunun ilk harfleriyle veya heceleriyle olusturulmus kisaltmalar (kisma
adlar) veya baska bir deyisle akronimlerdir. Ozellikle son yillarda yasanan
pandemilerde sik¢a karsimiza gikan akronimlere SARS ve COVID-19 6rnek
gosterilebilir. Bu ornekler giindelik dilde her ne kadar birer sdzciik gibi
yerlesmis olsa da, bu iki akronim s6z konusu hastaliklari tanimlayan sézciik
grubundan olusmaktadir.! Kisma adlar (akronimler) tibbi terminolojiye
kolaylik ve pratiklik katan kisaltmalar olarak hem Latince-Yunanca hem de
giiniimiizde giderek &nem kazanan Ingilizce kokenli sozciiklerden
olusturulmaktadirlar.

2. TIP TERMINOLOJISININ OZELLIKLERIi

Bugiin tibbi terminolojinin, T1p alanindaki organik islevler i¢in en az
20.000 ve hastaliklar ile cerrahi ve muayene yontemleri igin en az 60.000
terimden olusan yaklasik 500.000 birimden olustugu tahmin edilmektedir.
Viicut boliimlerinin tanimlanmasi i¢in diinya c¢apinda yaklasik 10.000
Latince ve Yunanca kokenli isim bulunmaktadir (bkz. Roelcke, 1999: 197-
198).

Ulusal dillerden terimlerin tibbi terminolojiye girmeden once, 18.
yiizylla kadar Yunanca ve Latince tibbi terminolojinin bel kemigini
olusturdugundan Tip dili biylik oranda yabanci kelimelerden olusmaktadir.
Bu iki dilin avantajlari, profesyonel iletisimin amagladig terimlerde kesinlik
ve kisalik elde etmek icin kullanilabilmeleridir. Ayrica, adlandirmalarin
uluslararast bir tekdiizeligi bir dereceye kadar saglayabilmeleridir. Ayrica
dilsel 6zellikler, karmasik konular hakkinda hizli ve kesin bir sekilde iletisim
kurmay1 saglamaktadirlar. Ancak tibbi terminolojinin kesinligi Yunanca ve

! SARS akronimi Ingilizce sozciiklerin bas harflerinin yan yana dizilisinden
oluturulmus bir akronimken (Severe Acute Respiratory Syndrome), COVIiD-19 de
Ingilizce sozciiklerin ilk hecelerinden olusturulmus (Corona Virus Disease 2019) bir
akronimdir.
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Latince kullanimma dayali degildir. Bunun yerine, su anda gegerli olan
“Terminologia Anatomica” gibi uluslararasi baglayiciligi olan terminolojiler,
anatomik tamimlamalarin standarda dayandirilmasi yoluyla bdyle bir
kesinligi miimkiin kilar (bkz. Fluck, 1996: 92).

Tibbi terminoloji, diger bircok 6zel alan dili (LSP, Fachsprache)
gibi, belli birtakim kurallara®? tabii olan giindelik dilin genisletilmis
bigimidir. "Terminoloji" sozciigii “teknik terim” (orijinal anlamiyla:
tanimlanmis sinir tagi) anlamina gelen Latince “terminus” (“termini”) ve
Yunanca Ao6yoc “logos” konusma, agiklama, Ogretme anlamina gelen
kelimelerinden tiiretilmistir (Hofer ve digerleri, 2018/2019: 2).

Terminoloji ~ kelimesinin ~ 18.  ylizyildan  beri  kullanildig1
bilinmektedir. Kelimenin anlami iki yonliidiir: Tip alanini ele alacak olursak,
bir yandan Tip biliminin terimlerinin biitiiniinii tanimlayan “tibbi
terminoloji” yi ifade ederken, 6te yandan 6zel alan dilini olusturan tibbi
terimlerin yapisi, kokeni ve kullanimi ile ilgili bilim alam1 anlamina
gelmektedir (Hofer ve digerleri, 2018/2019: 3, Karenberg, 2000: 22).

Zaman igerisinde tibbi cihaz/alet, olgu ve eylemler giindelik dilde
kesin ve net bir sekilde ifade edilemeyince, tibbi terminolojiye ihtiyag
duyulmustur. Dolayisiyla belirli tibbi olgulari tanimlamak igin giindelik
dilde kullanilan terimlerin kesin tanimlamalar i¢in yeterli olmadig1 ortaya
cikmaktadir. Tibbi terminolojide yer alan terimlerle tanim eksikligindeki
bosluklar kapatilir ve kullanimdaki mevcut terimlerin belirsizligi ortadan
kaldirilir. Dolayistyla tibbi terminoloji alan uzmanlari arasindaki iletigimi
kolaylastirir.  Tibbin  uluslararasilagsmasiyla  uluslararast  bilimsel
aligverisin/iletisimin yogun olarak yasandigi zamanimizda, tip dilinin
yalnizca giindelik dili genigletmesinden ¢ok daha fazla islevi vardir (Hofer
ve digerleri, 2018/2019: 2).

Tip bilimi gibi, tibbi terminoloji de binlerce yillik bir birikimin
sonucudur. Cok ¢esitli kiiltiirel alanlardan etkilenen, tarihsel gelisimler,
manevi akimlar ve doga bilimlerinin ilerlemesiyle olusmustur. Tip biliminin
temelleri basta Corpus Hippocraticum araciligiyla, yaklasik 60 tibbi igerikten
olugan bir derlemeyle, ¢esitli bilim adamlarinin yam1 sira Hipokrat ve
Aristoteles’in etrafindaki 6grencilerden olusan bir grup tarafindan yazilan
yazilarla Antik Yunan’da atilmistir. Atilan bu temeller daha sonra bir
Latinlestirme siirecine tabi tutulmus, birtakim degisiklikler, eklemeler ve
cikarmalar yapilmigtir. Arapca gibi diger dillere ceviriler, Latinceye geri

2 Ozel alan dili belirli dilbilgisel kurallara tabiidir, fakat dogal dillerde oldugu gibi
belli dilbilgisel kurallara sahip degildir.
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ceviriler, Ronesansta Yunancanin yeniden kesfi ve farkli etkilerle, bugiin
tibbi terminoloji farkli diller ve bigimlerden olusan karma bir yap1
olusturmustur (Hofer ve digerleri, 2018/2019: 4).

Terimlerin ¢ogunlugu Latinceden tiiretilen (Latinlestirilmis) tibbi
terimler, Yunancadan, -son zamanlarda siklikla da- Ingilizceden yerlesen
kelimelerden olusmaktadir (McMorrow, 1998: 18). Ayrica Tip dili
Fransizca, Arapca, Farsca ve Ibranice kokenli terimleri de icermektedir
(Hofer ve digerleri, 2018/2019: 3, Fluck, 1998: 27).

Tibbi terimlerin bir kismi da giindelik dilde, benzer anlamlarda da
kullanilabilen sézciiklerden olusmaktadir, ancak bu terimlerin kullanimlari
Tip dilinde daha kesin anlamlarla sinirlandirilmstir.

Ornek "ates":
Giindelik dildeki anlamu:

1) Bir organizmanin hastalik durumunda savunma reaksiyonu olarak
artan viicut 1sis1, hastalik, huzursuzluk veya diger semptomlarla birlikte
atesin ortaya ¢ikmasi, artmasi

2) Duygusal veya ruhsal heyecanin duygusal durumu (6rnegin,
"sahne korkusu").

Tibbi terminolojideki anlami:

Pireksi, atesin artmasi (> 38 °C rektal Ol¢tim ile), subfebriliteden
ayirt edilmek icin sicaklik artist <38 °C den fazla olan durum, ates olarak
tanimlanmaktadir (Hofer ve digerleri, 2018/2019: 4).

Bir bagka durum ise hem giindelik dilde hem de tibbi terminolojide
var olan sozciiklerin tibbi terminolojide farkli anlam tagimasidir. Mesela
Almanca “Herd" (Tr. “soba") kavramm giindelik dildeki anlamzryla bir nesneyi
ifade ederken, tip terminolojisinde farkli bir anlam tagimaktadir. “Herd” bir
organizmada lokal olarak siirli, patolojik bir degisikligi (enfeksiyon veya
tiimor) ifade eder.

Giindelik dildeki ortak kullanimlarin ve Latince-Yunanca terimlerin
disinda ¢ogu tibbi terim yeni olusmus kelimelerden (neolojizm)
olusmaktadir. Bu kavramlar giindelik dilde kullanilmayan terimlerdir. Bu
terimler giindelik nesnelere veya siireglere benzeyen ifadelerden, anatomik
veya fonksiyonel iliskilerden veya mitolojiden tiiretilen bilesik sdzciiklerden
olusturulup yeni bir anlam kazanirlar. Giindelik dilin kelime bilesenleri
genellikle 6zel alan dilinin bilesenleri haline gelir. Birgok yeni kelime
yabanci dillerden alinir — bazilar1 hi¢ degistirilmeden (6diingleme, yabanci
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kelimeler), kismen degistirilmis (Oykiintii) veya yeni olusturulmus
kelimelerdir (neolojizm) (Hofer ve digerleri, 2018/2019: 5-6). Akronimler
de cogunlukla Ingilizce tanimlamalardan kisaltilarak olusturulmus
sozciiklerdir ve Odiingleme yoluyla farkli dillerin tibbi terminolojisine
yerlesmektedirler. Fakat tibbi terminolojide akronimlerin ayri olusturulma
kurallar1 oldugu da dikkat cekmektedir.

3. AKRONIMLER

Akronimler bir kelimenin veya kelime grubunun bas harf veya
hecelerinden olusturulan yeni kelimelerdir (kisaltma, kisma ad ). Akronim
sOzciigi. Yunanca ‘“akros” (nokta, kenar) ve “6noma” (ad, isim)
kelimelerinden olusmaktadir 3 (Gromann & Scheinost, 2018). 4 Akronimler
-ABD ve TBMM o&rneklerinde oldugu gibi - kisaltmalar seklinde
olabilmesinin yam sira ® RADAR, AIDS ve INTERPOL &rneklerinde oldugu
gibi kelimelesmis de olabilirler. Bazi kaynaklarda bir kelime gibi telaffuz
edilemeyen, yani harfleri tek tek sdylenen -AIHM, TDK gibi- kisaltmalar
akronim kabul edilmezler.® Akronimlerle birgok alanda yeni teknik terimler
yaratilabilmektedir. Ozellikle de tibbi terminolojide birka¢ kelimenin ilk
harfleri veya heceleriyle olusturulan yeni kelimelere sik¢a rastlanmaktadir.
Bu egilim &zellikle son 20 yilda artmistir. Cogunlukla Ingilizceden gelen
kisaltmalar, giderek artan bir sekilde tibbi terminolojiye yerlesmis ve farkli
dillerin kendi kurallarina gore uyarlanmistir (bkz. Karenberg, 2013: 20). Her
ne kadar kisaltmanin agilimi gergek kavrami ifade etmis olsa da bag
harflerinden olusan kisaltma (kisma ad) yeni bir kelime olarak karsimiza
¢ikmaktadir.

Kisma adlarin (akronim) farkli olusturulma bigimleri bulunmaktadir.
Dilbilimci Hadumod BuBmann’a gore de akronimler kelime olarak
kullanilan bir kelime grubunun veya bilesik sdzciiklerin ilk harflerinden veya
hecelerinden olusan kisaltma olarak tanimlanmaktadir (2002, 2008). Ancak
bu tanima ek olarak BuBmann, akronimlerin kelime gruplarinin sadece ilk
harflerinden degil, ilk hecelerinden de olusabilecegini ve bundan baska daha
farkli bigimlerle de karsimiza ¢iktigini belirtmektedir. BuBmann akronimleri

3 https://flexikon.doccheck.com/de/Akronym, erisim tarihi 21.07.2021.

4Gromann & Scheinost  (2018), https://oehmedwien.at/wp-content/ uploads/
2018/11/Med.Terminologie_2018_V2.pdf, erisim tarihi: 30.07.2021.

% https://www.merriam-webster.com/dictionary/acronym, erigim tarihi 27.07.2021.

® http://www.lyberty.com/encyc/articles/abbr.html, erisim tarihi 29.07.2021.

7 Akronimler biitiin bilim dallarinda ¢ok sik kullanilan bir tanim yontemidir. Bu
caligmada ise tibbi terminolojideki akronimlere yogunlasilmis ve bu baglam
icerisinde irdelenmistir.


https://flexikon.doccheck.com/de/Akronym
https://oehmedwien.at/wp-content/%20uploads/%202018/11/Med.Terminologie_2018_V2.pdf
https://oehmedwien.at/wp-content/%20uploads/%202018/11/Med.Terminologie_2018_V2.pdf
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farkli gruplara ayirir:
1.Kelimelerin ilk harflerinden veya hecelerinden olugan kisaltmalar
(Initialwort)

Ornegin LAZER (Light Amplification by Stimulated Emission of
Radiation).

Duden (2007), Wahrig (2008), Bufmann (2002, 2008) ve Gliick
(2010)’e gore bu kelimeler “akronim” ile esanlamli olarak ele alinir. Duden
ve Wahrig'e gore, bu kelimeler, kelimelerin sadece ilk harflerinden, olusan
harfli kelimenin 6zel bir seklidir.

2. Hecelerle olusturulan kisaltmalar/kisma adlar / heceli kisma adlar
(Silbenkurzwort/Silbenwort)

Kelimelerin ilk harflerinden olusan ve fonetik bir kelime olusturmak
i¢in bir araya gelen kisaltmalardir.

Ornegin AIDS (Acquired Immune Deficiency Syndrome)
Trafo (Transformator)

BuBmann ve Gliick’e gore kisa heceli kisma adlar da birer
akronimdir. Bunlar kelimelerin kisaltilmis olan ilk hecelerinden olusan
kisaltmalardir.

3. Kelimenin ilk harfleriyle hece olusturan kisaltmalar
Ornegin NATO (North Atlantic Treaty Organization)
Bu gruba giren diger tiirler:

e  Heceli kisma adlar, sozciiklerin sadece ilk bdliimlerinin alindig:
kisaltilmis sdzciikler de akronimlerin bir tiirtiidiir (Kopfworter)®.

Oto (otomobil)
Akii (akiimiilator)

e Aym sekilde kelimelerin sadece son kisminin alindig
kisaltilmus sdzciikler de akronimlerin bir tiiriidiir (Schwanzwdorter)®.

(Omnibus-Bus, omnibiis-otobiis)

8 bkz. Helmut Gliick. Metzler-Lexikon Sprache. Metzler Verlag, Stuttgart: 2010.
® bkz. Helmut Gliick. Metzler-Lexikon Sprache. Metzler Verlag, Stuttgart: 2010.
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4. Karma bigimler °

Sozciiklerin ilk harfleri ve/veya ilk heceleriyle olusturulan karma
kisaltmalar da (Mischkurzwort) akronimlere 6rnek gosterilebilir.

Azubi — Auszubildender (stajyer)

BAfoG — Bundesausbildungsforderungsgesetz (Federal Egitim
Yardimi Yasast)

Karma tilirlere bir bagka Ornek de tiim kelimenin harflerinin
gelisigiizel kisimlarindan alinarak olusturulan sdzciiklerdir.'*

DAX (Deutscher Aktienindex)

Birka¢ kelimenin ilk harf ve/veya heceleriyle olusturulan yapay
sozciikler (“Kunstwort”) de baska bir akronim tiirtidiir. Burada genellikle
telaffuzu kolay kompozisyonlar olusturulur.

Haribo - Hans Riegel Bonn
Adidas - Adolf "Adi'* Dassler'?

4. TIBBI TERMINOLOJIDE TURKCE-ALMANCA
AKRONIMLER

Ozel alan dili (tibbi terminoloji, tip jargonu)*® Tip bilimi igin netlik

10 fsimler de akronim olusturmak igin kullanilabilir: Mesela “Alwegbahn” —Axel
Lennart Wenner-Gren isimlerinin bas harflerinden olusturulmus ve “tiim yollar”
(,,alle Wege®) kelimesine gonderme yapar. Akronimlerin diger tiirleri i¢in bkz.
Apronim, bakronim, birlesik sozciikler (Kofferworter), ¢ok katmanli akronim,
rekursif akronim, vb. i¢in bkz. Douglas R. Hofstadter: Godel, Escher, Bach. Ein
endloses geflochtenes Band. Aus dem Amerikanischen von Philipp Wolff-Windegg
und Hermann Feuersee. Verlag Klett-Cotta, Stuttgart: 1985; John Brunner:
Morgenwelt. Aus dem Englischen von Horst Pakullus. Verlag Heyne, Miinchen:
2014; Richard Stallman: Free Software: Freedom and Cooperation, Lesung an der
New York University am 29. Mai 2001, Transkript.

11 Anja Steinhauer: Sprachékonomie durch Kurzwérter. Bildung und Verwendung in
der Fachkommunikation. Gunter Narr, Tiibingen: 2000.

12 Bagka benzer olusumlar igin bkz.” Kofferworter”.

18 Tip jargonunun &nemli islevlerinden biri, uzman kisilerin kendi aralarinda
iletisimi saglamanin yani sira alandan olmayan kisiyi iletisimin diginda tutmaktir.
Ayrica tarihten beri siiregelen bir diger sebep, sosyolojij bir bilesen de 6zel alan
dilinin kullaniciyla sagladigi sosyal prestij/iistiinlik ve ayricaliktir. Tibbi jargonu
kullanan kisi kendini toplumun diger kesimlerinden ayr1 tutmaktadir (Hofer ve
digerleri, 2018/2019: 3).
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ve ifadelerde Kkesinlik saglarken, ayni zamanda birtakim sorunlari da
beraberinde getirmektedir, mesela alandan olan uzmanlar (doktorlar, saglik
calisanlar) ve alandan olmayan kisiler’* arasindaki iletisimi zorlastirir.
Dolayisiyla hem diligi iletisimde hem de dilleraras: iletisimde (¢eviride)
doktor-hasta iletisiminde yasanan zorluklar ve yanlis anlamalar ortaya
cikmaktadir. Saglik Cevirmenligi ve Tip metinleri ¢evirisinde yanlig
anlamalara yol agabilecek bu terminolojik olgu Tip terminolojisinde sik¢a
rastlanan akronim kullaniminda kendini gostermektedir. Mesela ¢ok bilinen
AIDS akronim 6rneginde, Tiirkce ve Almancadaki acilimlar farkli olsa da
uluslararast gegerliligi olan Ingilizce akronim kullanilmaktadir. Diger
taraftan Ingilizcede kullamlan COLD veya COPD, Tiirkcede KOAH
seklinde kisaltilmaktadir. Dolayisiyla akronim kullaniminda tutarsizliklarin
oldugu, baz1 kisaltmalarin ne Almanca ne de Tiirk¢eye ait oldugu, Tip
bilimin uluslararas1 alanda Ingilizcenin gecerliligi ve agir bastig
anlagilmaktadir. Baz1 kisaltmalarda ise dilden dile farkliliklar oldugu dikkat
¢ekmektedir.

Akronimler tibbi terminoloji ig¢in iletisimi kolaylastirsa da ve
uluslararas1 kullamim gecerliligini korusa da birtakim *° belirsizlikler de
ortaya cikmaktadir. Asagidaki tabloda Tip terminolojisinde kullanilan
akronimlere baz1 (Tiirkge, Almanca ve Ingilizceden) &rnekler ¢ akronimlerin
yarattig1 tutarsizliklar1 gostermektedir:

Almanca (ingilizce) Tiirkce

CED: Chronische entziindliche IBH: inflamatuvar bagirsak
Darmerkrankung hastaliklar1

IBD: Inflammatory Bowel Disease (ing.)

CK: Creatinin-Kinase CK: kreatinin kinaz

CK: Creatine Kinase (ing.)

EKG: Elektrokardiogramm EKG: elektrokardiyogrami

EKG/ECGElectrocardiography(ing.)

ICD: Internationale statistische Klassifikation | ICD: Hastaliklarin ve ilgili
der Krankheiten und verwandter Saglik Sorunlarmnin
Gesundheitsprobleme Uluslararast

ICD: International Statistical Classification | Istatistiksel Siniflamasi
of Diseases and Related Health Problems

(Ing.) .

IKD: intrakranieller Druck KIB: kafa i¢i basing
ICP: Intracranial Presure (ing.)

KHK/IHK: Koronare Herzkrankheit, KKH: Koroner arter

14 Tip egitimi almamus kisiler, diiz okuyucular.

15 T1bbi terminolojideki kuralsizliklarla ilgili bkz. Karenberg, 2000.

16 Farkliliklar1 daha da somutlastirmak amaciyla, bazi 6rneklere Ingilizce akronimler
de eklenmistir.
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ischdmische Herzkrankheit Hastalig1, koroner kalp
CHD: Coronary Heart Disease (ing.) hastalig1
ZNS: Zentralnervensystem MMS/CNS: merkezi
CNS: central nervous system (ing.) sinir sistemi
HMSN:  Herdeitaere  motorisch-sensible | CMT: Charcot-Marie-Tooth veya

Neuropathie

HMSN: herediter
ndropati

motor ve duyusal

MAD: Mittlerer arterieller Druck
MAP: mean arterial pressure (ing.)

OKB: Ortalama kan basinci

LAD: left anterior descending (ing.)
LAD: linke, vordere, absteigende
Koronararterie

LAD: sol kalp damar1

RIVA: ramus intervetricularis anterior (ing.)

RIVA: Stenozlu koroner tek damar

RIVA: Ramus interventricularis anterior hastalig1
IKH: Iskemik Kalp Hastalig1
RDS: Reizdarmsyndrom Bagirsak IBS:  Irritabl  bagirsak  sendromu
IBS: Irritable bowel syndrome (ing.) (huzursuz bagirsak sendromu)
EKG: Elektrokardiogramm EKG: Elektrokardiyogram
ECG: electrocardiogram (ing.)
ERCP: endoskopische retrograde, ERCP: Endoskopik Retrograd

Cholangiopankreatikographie

Kolanjiopankreatografi

EHF: Ebola-Fieber
EVD: Ebola viriis disease (ing.)
EHF: Ebola hemorrhagic fever (ing.)

EHF: Ebola kanamali atesi EVD: Ebola
virtisii hastaligt

HWI: Harnwegsinfekt
UTI: Urinary Tract Infection (ing.)

IYE: Idrar yolu enfeksiyonu

COPD: Chronic obstructive  pulmonary
disease (ing.)

COLD: Chronic Obstructive Lung Disease
(Ing.)

COPD: Kronisch obstruktive
Lungenkrankheit

KOAH:
hastalig1

Kronik  obstriiktif — akciger

AIDS: Acute Immundeficieny Syndrom,
Acquired Immune Deficiency ~ Syndrome
(Ing.)
AIDS:
Syndrom

Erworbenes Immun-Schwiche-

AIDS: Edinilmis bagisiklik  yetmezligi
sendromu 7

HIV: Human Immundeficiency Virus (Ing.)
HIV: Humanes Immunschwéche-Virus

HIV: Insan bagisiklik yetmezligi viriisii

SIDS: Sudden Infant Death Syndrome (ing.)
SIDS: Syndrom des plétzlichen Kindstodes

SIDS: Ani bebek 6liimii sendromu

MeSH: Medical Subject Headings

MeSH: Tibbi Konu Bagliklart

LASER: Light amplification by the
stimulated emission of radiation

LAZER: Uyarilmig radyasyon emisyonu
ile 151k amplifikasyonu

17 Her ne kadar AIDS akronimi uluslararasi bir kisaltma olsa da Fransizca konusulan
bolgede SIDA (Sendrom Immiino-Déficitaire Acquis) seklinde olusturulmaktadir

(Karenberg, 2000: 20).
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CT: Computertomographie

BT: bilgisayarli tomografi

TORCH:  Toxoplasma, Other agents,
Rotelnvirus,  Cytomegalievirus,  Herpes
simplex-Virus

TORCH: Toksoplazma, diger ajanlar,
kizamikeik viriisii, sitomegaloviriis,
herpes simpleks viriisii

PCR Test: Polymerase chain reaction (ing.)
PCR Test: Polymerase Kettenreaktion

PCR testi: Polimeraz zincir reaksiyonu

USG: Ultrasonografie, Ultraschall®
USG: Ultrasonography (Ing.)

USG: Ultrasonografi

MSA: Multisystemathrophie
MSA: Multiple System Atrophy (ing.)

MSA: Multisistem atrofi

CABG: Coronary Artery Bypass Graft

Surgery (Ing.)
CABG: Koronararterien-Bypass-Operation

KABG: Koroner arter by-pass greftleme
ameliyati

OGTT: Oraler Glukosetoleranz Test '
OGTT: Oral Glucose Tolerance Test (Ing.)

OGTT: Oral glukoz tolerans testi

IVP: Intravense Pyelographie

IVP: Intravendz pyelogram

EKG: Elektrokardiographie

EKG: Elektrokardiyografi

BMI: Body Mass Index
KMI: Kérpermasseindex
KMZ: Quetelet-Kaup-Index

VKI: Viicut kitle indeksi

NMR: Nuclear Magnetic Resonance (Ing.)
1.NMR: Nukleare Magnetische Resonanz
2.MRT: Magnetresonanztomographie,
Kernspinresonanz

MR: Magnetik rezonanz (EMAR)

BSR: Bizeps-Sehnen-Reflex

DTR: derin tendon refleksi

ALS: Amyotrophe Lateralsklerose

ALS: Amyotrofik Lateral Skleroz

MCLS:  Mucocutaneous  lymph  node
Syndrome (ing.)

MKLS: mukokutanes Lymphknoten-
Syndrom

Kawasaki hastaligi: mukokutanoz
lenfnodu sendromu 1°

SMA: Spinale Muskelatrophie

SMA: Spinal muskiiler atrofi

ARDS: Acute Respirator Dystress Syndrome

(Ing))
ARDS: Akutes Lungenversagen

ARDS: Akut solunum sikintis1 sendromu

CSF: Cerebrospinal fluid (Ing.)
CSF:  Cerebrospinalfliissigkeit,
Riickenmarksfliissigkeit

Gehirn-

BOS: Beyin-omurilik sivisi

SARS: Severe acute respiratory syndrome
coronavirus type 2 (ing.)

SARS: Schweres akutes

Atemwegssyndrom

SARS: Siddetli akut

sendromu

solunum yolu

COVID-19: Corona-Virus-Disease-2019

COVID-19: Corona-Virus-Disease-2019

FFP 2 (Maske): Filtering face piece

FFP 2 maskesi: Filtering face piece

18 USG akronimi Almancada “untere Sprunggelenkgabel” anlamina da gelmektedir.
19 Tiirkcede bu hastalik icin akronim kullanilmamaktadir.
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MRNA-Impfstoff: Messenger ribonucleic | MRNA-asisi: mesajci riboniikleik asit
acid

HBLV: Human B-Lymphotropic virus (Ing.) | HBLV: Human herpes viriisii
HBLV: Humanes Herpes Virus,
menschliches Herpes Virus

AV:1.Adeno assoziiertes Virus AV: Atryioventrikiiler nod

2. Akuter Arterienverschluss
ADS: Acudetox Specialist (Ing.) ADS: Dikkat eksikligi sendromu
ADS: Attention Deficit Syndrome (ing.) ADS: Agiz-Dis- Saghigi

ADS: Aufmerksamkeitsdefizitsyndrom
ADS: Abstrakte Denkstérung

ADHS: Adult Day Health Services (Ing.) DEHB: Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite
ADHS: Aufmerksamkeitsdefizit-und Bozuklugu

Hyperaktivititssyndrom

ADHD: attention deficit hyperactivity
disorder (ing.)

Tablodaki orneklere bakildiginda Tip metinleri ¢evirisinde
cevirmeni yaniltabilecek ¢ok farkli tiirlerde tutarsizliklarin oldugu
goriilmektedir. Bu oOrneklerle akronimlerin ¢evirisi veya karsiliklar
konusunda bazi dikkat gerektiren noktalarin oldugunu ortaya ¢ikmaktadir:

1. Baz1 akronimler dilden dile (hem ag¢ilimlari hem de akronimin
kendisinin) farklilik gosterebilmektedir.

2. Baz1 akronimlerin uluslararasi ortak kullanimi vardir ve her dilde
ayni sekilde kullanilmaktadir.

3. Bazi dillerde akronim yerine farkli bir terimle karsilamaktadir.

4. Aym tibbi olgu i¢in ayni dilde birden fazla (farkli) akronim
kullanilabilmektedir.

5. Ayn1 akronim ayni dilde farkli kavramlari ifade edebilmektedir.

Cevirmeni tip metinleri c¢evirisinde zorlayabilecek ilk durum,
akronimlerin dilden dile (mesela iki dil arasinda) farkli karsiliklarinin
olmasidir. Tibbi terminolojide genel egilim akronimlerin iilkelerin kendi
ulusal dillerindeki karsiliklariyla veya kisaltmalariyla kullanilmalaridir.
Ancak bir¢ok akronimde ortak uluslararasi bir bigimin olmadigi da dikkat
cekmektedir. Buna 6rnek olarak Almanca akronim HWI (Harnwegsinfekt)
gosterilebilir. Bu akronimin Tiirkge karsihg IYE (idrar yolu enfeksiyonu),
Ingilizce karsilig1 da UTI dir (Urinary Tract Infection).

Bir diger durum ise bir grup akronimin her dilde aymi sekilde
kullanilmasidir. Uluslararas1 kabul edilen kisaltmalara ornek olarak AIDS
(Acquired Immune Deficiency Syndrome) ve HIV ~ (Human
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Immunodeficiency Virus) gosterilebilir. Her ne kadar AIDS akronimin
Tiirkcede ve Almancada agilimi farkli (Tr. “Edinilmis Bagisiklik Eksikligi
Sendromu”, Alm. “Erworbenes Immunschwichesyndrom™) olsa da, yine de
Ingilizce sozciiklerin bas harflerinden olusturulmus bir akronimdir ve
giiniimiizde tiim diinyada bu sekilde kabul gormiistiir. Ayn1 sekilde HIV
akronimi 6rnek gosterilebilir. Akronimin olustugu sozciikler Tiirkgeye her ne
kadar “Insan Bagisiklik Yetmezligi Viriisii” kelimelerinden olussa da,
Tiirkgede yine Ingilizce sozciiklerden olusan akronim gegerlilik kazanmistir.
Almancada HIV akronimi Ingilizceyle aym sozciiklerden olustugu igin,
(“Humanes Immunschwiche-Virus”) bu &rnek bir istisnadir.?°

Bir tiglincii grupta bir terim igin bir dilde akronim kullanilirken, ayni
terim igin bagka bir dilde akronim yerine bagka bir tibbi terimin (mesela bir
eponimin) kullanilmasidir. Ornegin Almanca MKLS akronimi (mukokutanes
Lymphknoten-Syndrom), Tiirk¢ede akronim yerine “Kawasaki hastaligi”
olarak adlandirilmaktadir.

Dordiincii nokta, ayni dilde ayni terim igin aymi baglamda birden
fazla akronimin kullanilmasidir. Her iki akronim de ayni terime karsilik
gelmesi ceviride zorlayict bir durumdur. Mesela Ebola viriisii hastaligi veya
Ebola kanamali atesi i¢in kullanilan akronimlerdir: EHF ve EVD.

Besinci nokta ayni akronimin birden fazla anlama gelebilecegidir.
Mesela Almanca akronim ADHS? (Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite
Bozuklugu) Ingilizcede ayni akronim farkli bir kavrama karsilik gelmektedir
(ADHS: Adult Day Health Services). Dolayisiyla bu iki akronimin
karigikliga yol agmasi s6z konusu olabilir. Akronimlerin ¢evirisi konusunda
hem baglami hem de olasi ¢ok anlamliligin bilinmesi gerekmektedir.

Bu oOrneklerde Tip metinleri ¢evirisinde sik¢a karsilasilan
akronimlerle ilgili c¢eviride yanls anlamalarin ve kangikliklarin
yasanabilecegi anlasilmaktadir. Verilen bu 6rnekler cogaltilabilir ve tibbi
terminolojide istisna olmamakla birlikte akronim kullanimi konusunda ¢ok
sayida tutarsizliklarin oldugu sdylenebilir.

5. SONUC

Tibbi terminolojide yer alan terimlerde kesinlik, netlik ve tek
anlamliligin hakim oldugu diisiiniilse de, bazi istisnalara ve tutarsizliklara
rastlanmaktadir (Karenberg, 2000: 22). Ozellikle Saglik Cevirmenligi ve Tip
metinleri ¢evirisi kapsaminda diistintildiigiinde, tibbi terimlerle ilgili yanls

20 ayrica bkz. Giinay Kopriilii, 2017: 254-256.
2L Aufmerksamkeitsdefizit-und Hyperaktivititssyndrom
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anlasilmalarin geri doniisii olmayan sonuglara yol agabilecegi bilinmektedir.
Dolayisiyla bu alanda ¢alisan bir ¢evirmenin terminoloji konusunda
donanimli ve terminolojide ortaya cikabilecek olasi yanlis anlagilmalara ve
farkli kullanimlara dikkat etmelidir. Bu baglamda Tip terminolojisinin
o6nemli bir boliimiinil olusturan akronimlerde ortaya ¢ikan farkli kullanimlar
¢evirmen i¢in énemli ipuglari igermektedir. Bu ¢alismada tibbi terminolojide
sikca karsilagilan akronimler ve akronimlerin kullanimina bagh olarak Tip
dilinde hakim olan tutarsizliklar {izerinde durulmustur. Almanca-Tiirk¢e dil
ikilisi orneginde tespit edilen farkliliklar, ¢evirmen icin birtakim yanlig
anlamalar1 ve geviride zorluklara yol agabilmektedir. Dolayisiyla akronimler
ve akronimlerin baglam icerisinde degerlendirilebilmesi icin Saglik
Cevirmenligi ve Tip metinleri gevirisinde ¢evirmenin alan bilgisine sahip
olmas1 gerekmektedir.

Cevirmen c¢alisma dillerinde akronimlerin nasil olusturuldugu ve
kullanildig1, erek dilin yaygin kullanimimi ve uluslararasi gecerliligi olan
kullanimlar1 dikkate almali ve uygun akronimle karsilamalidir. Bunun igin
de alan uzmanlariyla birlikte calismanin 6nemi bir kez daha ortaya
¢ikmaktadir.

Akronimlerle ilgili ayrintili ve ¢ok dilli bir sézliik g¢alismasinin
gerekliligi, tip metinleri ¢evirisinde/saglik ¢evirmenliginde faydali olacaktir.

6. SUMMARY

With the emergence of epidemics in recent years, many new terms
that we often encounter in everyday life that are incorporated into medical
terminology have led to the formation of epidemic terminology. The
placement of these newly coined the terms in medical terminology shows
that medical language is open to innovation and is constantly evolving.
Medical terminology has coined the terms that, with words from many
different sources, form the backbone of medical science. These include
words in very different structures from Latin, Greek, Arabic and English
(Murken 2009: 17). An example of these structures are abbreviations or
acronyms, which are formed from the initial letters or syllables of a group of
words in medicine. SARS and COVID-19 can be cited as examples of
acronyms that are particularly common in recent pandemics. Although these
examples are well-established words in everyday language, these two
acronyms are made up of a group of words that describe the diseases in
question. Abbreviations (acronyms) are formed from both Latin-Greek and
English original words, which are becoming more and more important today
than the abbreviations that give medical terminology convenience and
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practicality. However, there are different forms of forming partial names
(acronyms). Although it is believed that security, clarity, and unambiguity
dominate the terms used in medical terminology, some exceptions and
inconsistencies are encountered (Karenberg, 2000: 22). It is known that
misunderstandings about medical terms can lead to irreversible results,
especially when taken into account in the translation of healthcare translators
and medical texts. Therefore, a translator working in this field should be
familiar with the terminology and be aware of the possible
misunderstandings and different uses in the terminology. In this context, the
various uses of acronyms, which are important parts of the medical
terminology, contain important information for the translators. This study
highlights acronyms that are common in medical terminology and
inconsistencies in medical language due to the use of acronyms. Differences
identified in the example of the German-Turkish language pairs can lead to
misunderstandings and translation difficulties for the translators. Therefore,
in order to be able to evaluate acronyms and acronyms in context, the
translators must have field knowledge when translating healthcare and
medical texts. The translators should take into account the formation and use
of acronyms in working languages, the widespread use of the target language
and internationally valid usages and correspond with corresponding
acronyms. This shows once again the importance of working with field
experts. The need for a detailed and multilingual dictionary study of
eponyms will be useful when translating medical texts and healthcare
translations.
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Catisma beyani: Makalenin yazari bu calisma ile ilgili taraf olabilecek
herhangi bir kisi ya da finansal iliskileri bulunmadigin1 dolayisiyla herhangi
bir ¢gikar ¢atigmasinin olmadigini beyan eder.

Destek ve tesekkiir: Caligmada herhangi bir kurum ya da kurulustan destek
alinmamustir.
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