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KIBRIS TURK FOLKLORUNDA OYUNLASAN BiR DENIZCILIiK
TORENI: GEMI KALDIRMA

Ali DUYMAZ'
OZET

Eski insanlarin tabiat unsurlarini ve olaylarint kendi lehlerine c¢evirmek igin
uyguladiklari biiyiisel torenler ve bu torenlerde soyledikleri sihir siirleri zaman iginde islevlerini
yitirerek estetik ve edebl malzemeler haline gelmislerdir. Torenler oyunlagms, kutsal sihir sdzleri
edebi metinler halini almistir. Kibris'ta "Gemi Kaldirma" adiyla oynanan ve Anadolu'da gesitli
varyantlart bulunan téren kaynakli bir oyunun ve bu oyunda tekerleme haline gelmis sozlerinin
incelenmesi bu siireci ortaya koymaktadir. Ayrica bu uygulamalar arasindaki benzerlik ve
paralellik, Kibris ve Anadolu Tiirkliigii arasindaki kiiltiirel ortakligin bir isareti olarak da deger
kazanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Sihir, Oyun, Tekerleme, Kibris.

A NAVIGATOR RITUAL WHICH IS PERFORMANCED IN
CYPRUS TURKISH FOLKLORE: SENDING SHIP

ABSTRACT

The magic rites which were applicated by the former mankind to turn up the elements
and events of nature for their own advantage and the magic poems which were said in these rites
lost their meanings in time and became smooth and literary documents. The rites had
performanced and the holy magic sentences had become the literary texts. A play, centralized by
rite which was played in Cyprus under the name of “Sending Ship” and has some similarities in
Anatolia, and the examination of the sentences which became nursery ryhme in this play, clear
out the timetable of this performance. Moreover, the similarities and parallelism between these
applications get more valuable as a sign of the cultural partnership between Cyprus and Anatolia
Turks.
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GIRIS

Eski insanlarin evreni algilayis bicimi, tabiat varliklar1 ve tabiat olaylar
karsisinda tavir aliglari, bugiinkii gibi rasyonel ve bilimsel degildi,
muhayyilenin rolii daha yiiksekti ve bu da mitolojik ve torensel bir yorum
dogurmaktaydi. Iste bu agidan séz de, hareket de bugiine oranla daha kutsal ve
fonksiyoneldi. Soz, hafizaya yiiklenen islevden dolay1 daha siirsel, uygulamalar
da daha torensel 6zellikler arz ediyordu. Bu bakimdan tabiat olaylar1 karsisinda
cesitli sebep ve islevlerle sdylenen sozler, biiylisel bir mahiyet de
gostermekteydi. Bu sozlerin biiylik bir kismi bugiin edebiyat adi altinda
toplanan ve estetik tarzda islenen metinlere temellik etmistir. Torensel ve
biiyiisel uygulamalar da dansin, tiyatronun vs.nin temelinde yer almustir.

"Sihir siiri" olarak adlandirabilecegimiz "poetik metinler"in en belirgin
ozelligi soziin etkileme giiciine dayanmalaridir. Bu siirler, herhangi bir nesneyi,
olay1 veya cevreyi olaganiistii bir sekilde etkilemek gibi belirli bir islev
iistlenerek ayri bir siir ve hatta tiirkii tarzi olarak gorev alirlar. Sihir siirlerinden
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bir ¢ogunun toplumsal térenlerle siki bir baglantisi vardir. Onlar bu térenlerde
bir yandan sihir iglevleriyle, diger yandan da torensel gorevleriyle karsimiza
cikarlar.

Sihir siirleri genellikle belirli kisiler tarafindan sdylenmektedir. Bunlar
baslangicta biiyiicii vasiflar1 da olan kam, saman, baksi, ozan gibi seckin
kisilerken bugiin toplumsal is bolimii sonunda fifiiriikk¢ii, izinli, ocakli gibi
adlarla andigimiz kisilerdir. Sihir siirleri genellikle ezgili veya fisiltiyla
okunmaktadir. Sozlerin tahrif edilmesi veya yanlis okunmasinin ters etkiler
doguracagima inanilir. Bu yiizden elimizde bulunan metinlerde bugiin igin
anlamsiz climleler veya artik "sifre sozciikler" olarak niteledigimiz anlamsiz
sozler karsimiza ¢ikmaktadir. Metin tekrarlarinda g, bes, yedi, kirk gibi formel
sayilar kullanilir.

Sihir siirlerinde fonetik efektler (riizgar 1shigi, gok giiriiltiisii, hayvan
sesleri vb.); istenen seyi ¢agiran, diizenleyen ya da ona emreden sozler (dilek,
istek ve emir kipli ciimleler); koruyucu ruhlara, atalara, kahramanlara veya
Tanr1'ya hitaplar seklinde ticlii bir metin formiili yer alir (Malinovski, 1990:
63). Bu lg¢lii metin formiillerinde climle paralelizmi, kafiye, ses tekrarlari, renk
ve say1 sembolleri, gizli sifre sozlerin varlig1 dikkati ¢cekmektedir.

Kaynaklara gore sihir siirleri genelde soyle tasnif edilir: Tibbi Sihir
Siirleri, Tabiat Unsurlar1 ve Mevsim Térenleriyle ilgili Sihir Siirleri, Sosyal ve
Ailevi Térenlerle ilgili Sihir Siirleri.

1. Riizgarla flgili Uygulamalar ve Sihir Siirleri:

Eski kiltiirimiizdeki "anasir-1 erbaa"dan biri riizgar, yel olarak da kabul
edilen havadir. Tarimla ugrasan insanlar i¢in hasat zamaninda riizgarin énemi
aciktir. Yelkenin kullanildig1 gemicilikte de riizgar bugiiniin petrolii derecesinde
onemlidir. Bu itibarla insanlar gemicilik, iiriin hasad1 gibi ¢esitli sebeplere bagl
olarak riizgar1 yonlendirmek istemigler ve bu ihtiyaglarinin karsilanmasini temin
icin inanglar1 dogrultusunda téren ve uygulamalara bas vurmuslardir. Bu téren
ve uygulamalarda da riizgar1 veya riizgar1 yonettigine inanilan bir tanriyi, ruhu
ya da piri etkilemek igin ¢esitli poetik metinler kullanmiglardir. Bugiin Anadolu
ve Kibris gibi Bati Tiirkliigli cografyalarinda iyiden iyiye zayiflayan bu
uygulama ve torenlerin izlerini diger Tiirk yurtlarinda gérmek miimkiindiir.
Mesela Kazan Tatarlar arasinda adina "cil tili=yel dili" denilen “Cilden tisefi-
cilge kit / Cirden tisefi-cirge kit / Cidi yul ¢at1” seklinde bir tekerleme vardir
(Nadirov, 1980: 37, 50). Azerbaycan'da Nevruz bayramindan onceki dort
carsamba uygulamasi, tabiatin dort unsuru yani toprak, rlizgar, ates ve su
lizerine bina edilmistir. "Yel Cersenbesi”" denen igiincii ¢arsamba giinii ise
"Yelli Baba" ad1 verilen "negmeler", yani ezgili sozler sdylenir:

"4 yel baba, yel baba,

Gurban sene gel baba.
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Tahilimiz yerde gald,

Yahamiz elde galdh.

A yel baba, yel baba,

Gurban sene gel baba..." (Nebiyev, 1992: 33).

Yine Azerbaycan'da harman savrulurken riizgdr esmesi icin siipiirge
yakilmak suretiyle okunan "poetik metinler" vardir. Bunlar1 burada uzun uzun
orneklemeyi gereksiz buluyoruz (Daha genis bilgi ve metinler i¢in bkz: Acalov,
1988: 164-165; Gasimli, 1993: 23-24). Ciinkii kisaca s6z ettigimiz birkag drnek
uygulama bile riizgarin insan hayatinda ne kadar 6nemli bir rol oynadigim
gostermektedir. Bilim ve teknolojinin gelismesi, insanin riizgar gibi tabiat
olaylar1 karsisindaki tavrimi da degistirmistir. Kutsiyet ve ciddiyet i¢inde
uygulanan torenler ve bu torenlerde sdylenen sihir siirleri yavas yavas asil
islevlerini yitirmeye baslamistir. Torenler yetiskin veya ¢ocuk folkloruna oyun
olarak ¢okerken, sozler de edebi-estetik deger kazanmaya baglamistir. Simdi bu
sekilde iki ayr1 degisme veya ¢okme Ozelligi gosteren bir toren ve bu térenin
sOzlerine gegmek istiyoruz.

2. Kibris'taki Gemi Kaldirma Oyunu ve Anadolu Varyantlan
2.1. Kibris Varyanti

Kibrish aragtirmacit Mustafa Gokceoglu, Tezler ve Sozler adli kitabinin
3. Cildinde Ramazan gecelerinde oynanan "Gemi Kaldirma" adli bir oyunu
ayrintilariyla tasvir etmektedir. Biz bu satirlar1 aynen asagiya aliyoruz:

_ “Bu oyun Ramazan in son gecesinde oynanirdi. Oyun kahvede olurdu.
I¢lerinden yash olani:

Gemi gakacag, sefere ¢ikacig, biiyiin Mart dokuzu, derd;.
Kaptan gérevini tlistlenen kisi de:

Sefer icun gurban kesmeg lazim. Gurbani kim keseceg?
Oynayanlardan biri:

Isde ben keserim, derdi.

Yiiziik oyunlarinda yenilenlerden en genci kurbanlik se¢ilirdi. Kurbanlik
hayvan gibi yere yatirilirdi. Besmele c¢ekiliv, dualar okunur. Sonra elini
yatirilamin bogazina siirer, bogazlar gibi yapardi. Kurbamin ayagini havaya
kaldirirlar. Sonra kaptan:

Ufiiriin bakalim buna. Biraz sisiralim da kolay yiizelim derisini, derdi.

Yiizecek olan agzina su alw, kurbamin bacagimi havaya kaldrir ve
pacadan iceriye tu diye iifleyerek kurbamin ayagimi islatirdi. Yiiziicii soluk
soluga kalana kadar iiflerdi. Sonra kurbamin yeteri kadar sisip sigsmedigini
anlamak i¢in avucunun iciyle kurbanin karmina vururdu. En sonunda ytizme igi
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taklit edilirdi.
Gemi yoldan ¢itkmaya hazirlaninca Kaptan:
Ey Allah yolla
Ey Allah yolla,

der yelken indirir gibi yapard:. Izleyenler de riizgdr sesi verirler, hep bir
agizdan

Vuuu u Vuu derlerdi.

Gemi yerine ¢oban pestemali alinmirdi. Yiiziik oyununda yenilenlerden
bir delikanli secilip pestemalin igine yatirihrdr. Iki kisi de yanlardan tutup
sallamaya baslarlardi. Cevredekilerin neselenmesi igin sallarlarken iyi
kaldirmazlar, pestemalin i¢indekini yere ¢arparlardi. O:

Ah vah, dedikge izleyenler de giilerdi. Bir yandan da gemici tiirkiisii
soylenirdi:

Bir gemi gelir Erez den

Yelkeni var beyaz bezden

Simdi olmazsa birezden

Heyamola heyalessa

Bir gemi gelir adadan

Yelkeni var abadan

Sen de gel dut buradan

Heyamola heyalessa (Gokgeoglu, 1994: 112-113).
2.2. Anadolu Varyantlart:

Bugiin bu térensel oyun oynaniyor mu bilemiyoruz. Ancak hemen
belirtelim ki bu oyunun kdken olarak aynisi oldugunu diisiindiigiimiiz benzerleri
Anadolu'da da denizcilikle ilgili olan bolgelerde karsimiza g¢ikmaktadir.
Yukarida naklettigimiz oyunun tahliline ge¢cmeden 6nce Anadolu'da Sinop,
Gerze ve Safranbolu'dan derlenen benzerlerinden bahsetmeyi gerekli goriiyoruz:

Sinop'ta, Gerze ilgesi ve c¢evresinde Ramazan giinlerinde "Helasa"
toreni denilen bir halk eglencesi vardir. Ramazan davulculart ¢iktiktan iki ii¢
gece sonra kasabanin ileri gelen kahveci, kayiker ve tulumbaci genglerinden bir
grup olusur. Bunlar bir yangin tulumbasiyla 6zel olarak yapilmis bir yelkenli
veya gemi modelini renkli kagitlarla, mumlarla, fenerlerle donatirlar. Sonra hep
birlikte biitiin mahalleleri gezerler, kapilar1 ¢alip para isterler. Bu sirada "selim
sayma" da denen bir beyit sOyleme, yani bir gesit tekerleme fasli baglar.
Okuyucu beyit sdylerken gruptakiler de "Helasa Yaleysa" sozlerini tekrarlarlar.
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Bu sirada sdylenen ezgili sozler sdyledir:
"Bismilldhla baslayalim,
Helasd Yaleysd
Ayva dorugu taslayalim
Helasa Yaleysa
Bu yil burada kaslayalim
Helasa Yaleysa
Seytanlart taglayalim
Helasd Yaleysa"
Gezenler bahsis alinca;
"Bahsisimi aldim giderim

Her yerde methini ederim
Sizlere dua ederim"”

Bahsis gecikince;
"Altimizda ¢iiriik minder
Aman beyim bahgis gonder
Helasd Yaleysda " (Ulkiitasir, 1938: 40-42).
Bu térenlerde sdylenen bir baska siir metni ise soyledir:
"Bahsis vermeyince olmaz
Gemi diizenini bulmaz
Benim gonliim hostur ama

Arkadaslar razi olmaz"

"Inceburun'dan gecerken
Strmall sancak cekerken
Kiz seni alip kagarken

Heyamola Yusa...

Bir gemim var boyu uzun

Gider yazin gelir giiziin
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Bu gemiciye var mi soziin

Heydmola Yusd...

Bir gemim var ii¢ direkli
Tayfast aslan yiirekli
Kiirek gekerler yiirekli

Heydmola Yusd...

Bir gemim var bastan basa
Keklik seker tastan tasa
Aman beyim binler yasa

Heydamola Yusd...

Tespihimin ucu mercan
Bu aylara hiirmet her can
Benim beyim kahve icer
Heyamola Yusa...

Asagi ¢carst camur oldu
Baklavalar hamur oldu
Tiryakiler gavur oldu

Heyamola Yusa...

Elimde altin terazi

Arnavut satar kirazi

Kim sevmez béyle beyazi

Heyamola Yusad..." (Ulkiitasir, 1931: 63-72).

Benzer bir oyun Safranbolu'da da "Halasu" adiyla oynanmaktadir. Bu
oyunda dort kisi ellerini birbirine percinleyerek ellerinin iizerinde bir oyuncuyu
tagityabilecek kadar bir oturgag yaparlar ve asagida metnini verecegimiz
tekerlemeyi sdyleyerek disart ¢ikarlar, sonra elleri tizerinde tasidiklari ev
sahibini yere birakip dagilirlar.

"Halasu helesu

Hele mele pusa
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Pusa pusa hey

Cevahirdir benim yiikiim

Hele mele pusa
Pusa pusa hey
Kizil belden gelir pekmez

Hele mele pusa

Pusa pusa hey
Pestemala koysam pekmez
Hele mele pusa

Pusa pusa hey

Haydin basdan baslayalim

Ayva turung aslayalim

Halasu helesu

Hele mele pusa

Pusa pusa hey!..." (Bese, 1935: 233-238).

3. Gemi Kaldirma Oyununun Mukayeseli Tahlili

Gemicilikle ilgili bir térenin oyun sekline doniisiimii oldugu belirgin
olan bu uygulamalarda ve sdylenen sozlerde amag, hi¢ siliphesiz riizgar
dilemektir. Kibris'taki uygulama ile Sinop, Gerze ve Safranbolu'da eglence
amacli uygulanan bu tdrenler ve sozler arasindaki benzerlik hemen dikkati
cekmektedir. Ancak bu oyunlarin kokenleri ve bugiline gelislerini belirli
maddeler halinde incelemek durumu daha iyi ortaya koyacaktir.

Oncelikle hem Anadolu'da hem de Kibris'ta oynanan oyunun aslinda
gemicilikle ilgili eski bir torenin izlerini tasidigin1 belirtmek isteriz.
Muhtemelen gemilerin sefere ¢ikmasindan once bol riizgar, kismet, kazasiz bir
yolculuk dileklerinin yogunlastigi bir toérendir bu. Bu téren sirasinda
muhtemelen iglerin yolunda gitmesi, gelecek belalar1 bastan savmak igin bir
insanin kurban edildigi de diisiiniilebilir. Ciinkii Kibris'ta oynanan oyunda
bunun taklidi bir bicimde canlandirildigi goriilmektedir. Anlatilanlara gore
yiiziik oyununda yenilenlerden en genci kurbanlik segiliyor ve taklidi olarak
kurban ediliyor. Gerek kurbanin segilisi, gerekse taklidi de olsa kurban edilisi
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mitolojik donemlerin izlerini tagiyor. Bu toren sirasinda sOylenen sozler de
aslinda kutsal ve biiyiisel bir islev tasimaktadir. Sézler iyi incelenirse gemicilik
kavram ve tabirlerinin siklikla kullamildigi, sozlerin dilek kipli oldugu,
torenlerdeki gibi sifre sozlerin koro halinde ve belirli bir ezgi ve ritimle
sOylendigi goriilecektir. Ayrica gerek Kibris, gerekse Anadolu'da devamli
tekrarlanan "heyamola heyalessa" veya "heleysa" gibi sozlerin formel nitelik
kazandig1 ve bugiin i¢in anlami kolayca ¢oziimlenemez "sifre sozler" oldugu
dikkati gekmektedir. M. Sakir Ulkiitasir bugiin degiserek kaliplasan bu sézlerin
"eyyam ola, yel ese" anlamindaki s6zlerden bozma oldugu diisiincesindedir ki
buna katilmamak pek miimkiin degil. Boylece anlamli hale gelen sozlere dikkat
edersek insanlarin bu torenden bekledikleri agik¢a ortaya cikacaktir (Ulkiitasir,
1938: 40-42).

Gerek Kibris'ta gerekse Anadolu'da yapilan uygulamalar Ramazan
giinlerinde gerceklesmektedir. Bu da tdrenin zamaniyla ilgili bir gecisi ortaya
koymaktadir. Yani eski inanglarin mukaddes saydigi bir giinde yapildigi
muhtemel olan toren oyunlagirken yeni kabul edilen dinin sartlarindaki
mukaddes bir giine veya zamana taginmustir. Kutsal zaman, aslinda térensel ve
mutlak bir zamandir. Yani térenin yapildigi zaman, kronolojik zamanin disinda
gercekiistii, masalims1 bir zaman olmalidir. Bu da islam dininin kutsal
zamanlarindan Ramazan ay1 olarak secilmistir.

Ancak zamanla ilgili bir bagska nokta daha dikkati ¢gekmektedir. O da
Kibris varyantinda gegen "Mart Dokuzu" kavramdir. Mart Dokuzu Anadolu'da
da kullanilan bir tabir olarak, bugilinkii takvimle 21-22 Mart'1, yani Nevruz'u
isaret etmektedir. Yani baharin geldigi, tabiatin canlandigi, 6zellikle hayvancilik
ve tarimla ugrasan bolgelerin kutladigr yeni yil torenidir "Mart Dokuzu".
Burada "Mart Dokuzu"nun denizcilikle bagdastirildigi gozlemlenmektedir.
Nevruz nasil baharin gelisi olarak tarim ve hayvancilikta islevsel bir rol
iistlenmigse bir zamanlar denizcilikte de benzer bir rol iistlenmis demektir.
"Mart Dokuz" gelince insanlar balikgilik i¢in, denizlerde kismet aramak igin
denize acilmiglar ve bu sirada tipki Nevruz'daki gibi torensel uygulamalar
yapmiglardir. Bu zaman daha sonra Ramazan ayma kaydirilmis veya adapte
edilmistir.

Anadolu'daki uygulama ile Kibris'taki uygulama arasindaki bir farka da
deginmek gerekiyor. Denizcilik téreni kaynakli oldugunu disiindiiglimiiz bu
uygulama Kibris'ta yetigkinler arasinda oynanan bir Ramazan gecesi
eglencesine doniisiirken Anadolu'da bir ¢ocuk térenine doniigsmiistiir. Yani toren
Kibris'ta islevini yitirmis, ama taklidi, mizahi bir nitelik kazanarak yetigkinler
arasinda eglence amacgli bir oyuna doniigmiistiir. Oysa Anadolu'da g¢ocuk
folkloruna ¢6kmiis, ¢ocuklarin uyguladigi sosyal amagli bir seyirlik oyuna
donigmiistiir. Elbette ki sozler de zaman i¢inde degisiklik gostermis, yeni
sartlara adapte edilmistir.
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SONUC

Sonug olarak Kibris'ta "Gemi Kaldirma", Anadolu'da  "Helesa",
"Heleysa Yeleysa" gibi adlarla anilan oyunun kaynagi, ¢cok eski zamanlara
dayal1 bir denizcilik téreni gibi gériiniiyor. Muhtemelen ayni sartlara sahip olma
veya kiiltiir aligverisi Anadolu'da uygulanan torenin Kibris'a gecisini de
saglamisg, bu tarihsel birlikten sonra torenin gelisim siireci farklilagmis, toren
Anadolu'da ¢ocuk folkloruna ¢okerken, Kibris'ta yetigkin folklorunun bir
eglence araci haline gelmistir. Ancak Kibris ve Anadolu Tirkliigliniin benzer
kiiltiirel sartlara ve tarihsel birlikteligi térenin pek cok noktada benzer sekilde
degisimini de saglamistir. Oynanma zamaninin "Mart Dokuzu" veya "Ramazan
geceleri" olarak gerceklesmesi, kanaatimizce bu ortak kiiltiirel ve tarihi siirecin
yagsanmasinin sonucudur. Cografi olarak oyunun varyantlarinin tespit edildigi
yerler, uygulamalarin igerigi oyunun denizcilikle smirli  oldugunu
gostermektedir. Varyantlarin tespit tarihi ise, bizi bu uygulamalarin bugiin oyun
halinde de olsa yasamadig1 sonucuna gotiirmektedir. Anadolu'daki varyantlarin
1930'lu yillarda derlenmis olmasi, Kibrishi kaynak sahislarin ise dogum
tarihlerinin 1910 ve 1916 olusu da bu goriistimiizii dogrulamaktadir. Aslinda bu
uygulamalarin bugiin kaybolup gitmemesi gerekirdi. Ciinkii bir toren
kutsalliktan styrilip oyun haline doniistiikten sonra modern devrin sanatkarlari
elinde yeniden can bulabilmelidir. Ancak ortak kiiltirel ve folklorik
malzememizi yeni teknik, tarz ve islipla ifade etmek bizim sanatkarlarimizin
pek de itibar etmedigi bir husustur. Bu ylizden de iletisim ve ulasim araglarinin
gelismesi, yazili ve elektronik kiiltiiriin yabanci kiiltiirlerin tasiyicis1 olmalari
gibi etkiler, Anadolu'da ve Kibris'ta aynit sonucu dogurmus, bir iki goniillii
derleyicinin derlemeleri sonucunda bu uygulamalar kitaplarin tozlu sayfalarinda
kendilerine bir yer edinme sans1 bulabilmislerdir. Bir ¢cogu ise ne kitap sayfalar1
arasina girebilmis, ne de bir bildirinin konusu olabilmislerdir.

KAYNAKLAR

ACALOV, Arif; Azerbaycan Mifoloji Metnleri, Baku 1988.

BESE, Mehmed Enver; “Safranbolu'da ve Koylerinde Aile”, Halkbilgisi
Haberleri, 4(46), 15 Mart 1935, 233-238.

GASIMLI, Meherrem; El Diizgiileri Elat Soylemeleri, Baku 1993
G(")KCEOGLU, Mustafa; Tezler ve Sozler 3, Lefkosa 1994
MALINOWSKI, Bronislav; Biiyii Bilim ve Din, Istanbul 1990

NADIROV, 1. N.;Tatar Halik icat1 Yula Hem Uyin Cirlari, Kazan 1980



Ali DUYMAZ

NEBIYEV, Azad; ilahir Cersenbeler, Baku 1992.

ULKUTASIR, M. Sakir; “Sinop'ta Ramazan ve Bayram Adetleri”, Halkbilgisi
Haberleri, 2(15), 1 Kénunusani 1931, 63-72.

ULKUTASIR, M. Sakir; Tiirk Halk Bilgisine Ait Arastirmalar, Istanbul
1938.



