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Kentlerin ilk yerlesim alanlari olarak kabul géren geleneksel yerlesim alanlarinda
stirdiiriilen sosyal yasam, fiziki gevreyle yakindan iliskilidir. Geleneksel yerlesim alanlari,
kentsel planlama i¢inde kimi zaman merkeze alinmig kimi zaman da kent merkezinden oldukga
uzakta birakilmistir. Tim kent kullanicilar: gibi hareket kisithligina sahip yash kullanicilarin
da kentin her noktasina erisiminin 6nemi, sosyal yasamin tartisilmaz bir gercegidir. Bu
nedenle niifus yapist i¢inde hatir1 sayilir orana sahip olan bu kent kullanicilarinin, sosyal
yasama katilimlar1 ve mekénsal konfor diizeylerinin arttirilmasini saglayan erisilebilirlik
standartlarinin 6nemine dikkat gekmek gerekmektedir. Erisilebilirligin ulusal ve uluslararasi
standartlarla ortaya koydugu ilkeler, tiim bireylerin esit kosullarda, kesintisiz, saglikli ve
glivenli sekilde yagamlarini siirdiirebilmeleri i¢cin mekénsal diizenlemeler yaninda toplumsal
yasamun siirdiirulebilirligi agisindan da bityiik 6nem arz etmektedir. Kentin geleneksel yerlesim
alanlarinda da kullanicilarinin tiim hizmetlere kolaylikla erisilebilmeleri i¢in yapilacak
diizenlemeler, yas almakta olan bireylerin giindelik yasam katilimlarin: arttirmada ve sosyo-
kiiltiirel yasami desteklemede 6nemli yer tutmaktadir.

Calisma bu anlamda ele alinarak kentlerin geleneksel yerlesim alanlarindaki erisilebilirlik
diizeyi yaninda hareket kisitliligina sahip yash kent kullanicilarinin karsilastigi sorunlara
dikkat cekmeyi amaglanmigtir. Bu baglamda konunun irdelenmesi i¢in segilen Malatya ilinde
yer alan Beskonaklar Evi ve cevresinin erisilebilirlik standartlarini ne oranda karsiladig:
incelenmis ve yerinde yapilan analizlerle erisilebilirlik konusunun yasl kent kullanicilari igin
6neminin ortaya konmasi hedeflenmistir.
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ACCESSIBILITY VALUE OF
TRADITIONAL BUILDINGS FOR
ELDERLY INDIVIDUALS A STUDY ON
IT: MALATYA BESKONAKLAR HOUSE

Abstract

Social life in traditional settlement areas, which are accepted as the first settlement areas
of cities, is closely related to the physical environment. Traditional residential areas were
sometimes centralized in urban planning and sometimes left quite far from the city center.
The importance of access to every part of the city for elderly users with mobility restrictions,
like all urban users, is an indisputable fact of social life. For this reason, this city, which has a
considerable proportion of its population structure, provides an opportunity to increase the
participation of the users in social life and the level of spatial comfort accessibility standards.
It is necessary to draw attention to the importance of the principles that accessibility sets forth
with national and international standards are of great importance in terms of the sustainability
of social life as well as spatial arrangements so that all individuals can lead their lives in an
uninterrupted, healthy and safe manner under equal conditions. Arrangements to be made
so that users can easily access all services in traditional residential areas of the city have an
important place in increasing the participation of aging individuals in daily life and supporting
socio-cultural life.

In this sense, the study aims to draw attention to the accessibility level of the traditional
settlement areas of the cities as well as the problems faced by the elderly urban users with
mobility restrictions. In this context, the Beskonaklar House and its surroundings in the
province of Malatya, which was chosen to examine the subject accessibility standards. It has
been examined to what extent it meets the needs of the elderly and it is aimed to reveal the
importance of accessibility for elderly urban users with on-site analyzes

Key Words: Aged, Traditional Architecture, Accessibility, Malatya-Beskonaklar House.
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GIRIS

Yogunlasan kent yasami i¢inde yasam kosullarini zayiflatan etmenler,
‘yaganilabilir kent algis’nin Oniinde engel olusturmaya baslamistir.
Giiniimiizde bu engelin ortadan kaldirilmas: i¢in gereken ¢aba, kentlerde
yasayan her bir bireyin ortak goérevi olarak kabul edilmektedir (Cakir Siimer,
2015; Kozan vd., 2018, 5.228). Soz konusu engeller, bireylerin giindelik sosyal
yasama katilmada ve gereksinimlerini karsilamada bagka bireylerin yardimina
ihtiya¢ duymasidir. Thtiya¢ duyulan bu yardim ise hareket kisithiligina sahip
yashi bireyin yasamini esitlik ve bagimsizlik ilkelerinden uzak bir sekilde
stirdiirmelerine neden olmaktadir.

Dogadaki tiim canlilar gibi insanlar da yasamlarini 6zgiir, bagimsiz ve
kesintisiz olarak devam ettirmek ve yasamin her alanina katilmak zorundadir.
Fakat her bir birey yasamini dogustan ya da sonraki zaman diliminde
gecirdigi hastalik, kaza vb. sebeplerle engeli olmayan insanlarla esit sekilde
stirdiirememektedir (Karatag ve Akyildiz, 2019, s.574; Akyildiz ve Akbas,
2020, 5.85). Bunedenle de kendini saran fiziksel ve sosyal ¢evrede 6zel birtakim
uygulamalara ve 6nlemlere gereksinim duyabilmektedir (Telli, vd., 2019, s.155).
Erisilebilirligin saglanmasi amaciyla alinan 6nlemler, hareket kisitliligina sahip
bireyler de d4hil tiim bireylerin yagam kogullarini iyilestirmeyi hedeflemelidir.
Engelli bireyler gibi yashilarin da yapilara erisimlerinde karsilastiklar: fiziksel
ve psikolojik engeller, hareket kisithiligi olmayan bireylere oranla ¢ok daha
fazladir. Bubaglamda hareket kisitliligina sahip bireylerin, sosyal yasamlarinda
karsilagtiklar1 engellerin ¢oziimlenebilmesi, onlarin yasamlarinda 6nemli bir
yer tutmaktadir (Kaplan ve Ulvi, 2009, s.1483; Kozan vd., 2018, 5.228-229).
Kentlerde yasayan tiim bireylerin fiziksel kapasitelerine uygun diizenlemelerin
ortaya konmasi, daha erisilebilir ve herkes i¢in daha yasanabilir kent algisina
imkan saglayacaktir.

Kent i¢i ulasim ve yaya trafigi planlamalarinda, ara¢ odakli ¢6ziimlerin
merkeze alinmasi nedeniyle; engelli, yasl, ¢ocuk ve diger yaya ulasim ve
erisiminin ikincil derecede ele alinmasi veya goz ardi edilmesi, hareket
kisithlig: olan bireylerin ve diger yayalarin kent i¢indeki sirkiilasyonlarinda
bir takimi sorunlar olusturmaktadir (Karatag, 2020, s.14). Bu sorunlarin
¢oziimil i¢in kentsel erisilebilirlige imkan saglayan ¢aligmalardaki temel hedef,
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kentlerdeki mekénsal alanlara ve yapili gevreye kolay erisilebilme, yaya odakli
ve giivenli ulagim ag1, yasam kalitesini yiikselten yasanabilir, siirdiiriilebilir
ve estetik ¢ozlimlerin saglanmasi olmustur (Korkut vd., 2017; Aygiin vd.,
2018, s.21). Bu 6ncii hedeflerin bir biitiin olarak degerlendirilmesi ve hayata
gecirilmesi, tiim bireylerin yasamlarinda biiyiik etkiler yaratacaktir. Bireyin
etrafini saran fiziksel kosullarla dogrudan etkilesim halinde olmasindan
dolayy; esit hak/olanaklarla ve kisitlanmadan ihtiyaglarini karsilayabilmesi,
yasamin tiim diizlemlerine tam katilim gosterebilmesi ve kendini gelistirme
ve gerceklestirmesi igin fiziki-sosyal ¢evre biiyiik 6nem tasimaktadir. Bu
baglamda bireylerin yasam kalitesi yiikseltecek sosyal hayata katilimlarinda
kentin tiim yerlesim alanlarinda erisilebilirlik standartlarinin saglanmasi
onemlidir.

Giinlimiiz kentlerinin mevcut fiziksel diizenlemelerin yetersiz olusu, engelli
bireylerin ve yaslilarin yapili cevreyle iligkilerinin kisith veya diger bireylerden
yardim alarak giigliikle yiiriitiilmesine neden olmaktadir. Bu yoniiyle kentlerin
ilk yerlesim alanlari olarak kabul edilen geleneksel yerlesim alanlarinin kentsel
niifusun 6nemli bir kismini kapsamasi nedeniyle benzer diizenlemelerle
daha erisilebilir alanlar haline getirilmesi gerekmektedir. Erisilebilirlige
uygun gerekli kosullarin mevcut yapili ¢evrede saglanmasi olduk¢a zordur;
ancak saglikli uygulamalarla, yerlesim alanlarinda hareket kisithiligi olan
yash bireylerin giindelik yasam diizlemlerine erisiminin kolaylastirilmasi
ve boylece yasam kalitelerinin en iist seviyeye ¢ikartilabilmesi miimkiindiir.
Mekansal ve gevresel diizenlemelerin hem engelliler hem de yasl bireylerin
hareket kosullarini diisiinerek kurgulanmasi, yagsama aktif bir bicimde dahil
olmalar1 agisindan 6nem arz etmektedir (Korkut vd., 2017; Aygiin vd., 2018,
s.21). Engelli ve hareket kisitlilig1 olan yash niifusun da yasama déhil olmalari,
esit hak ve ozgiirliiklere sahip olmalari, kentsel alanlar1 deneyimlemeleri ve
yasam kalitelerini arttirmalari i¢in 6nemlidir. Her bir birey, yas, yetenek ve
kapasiteleri ne olursa olsun; kentlerde, hareket ve iletisim kosullarina sahip
islevsel kullanim olanaklar1 saglayan mekanlara ve yerlesim alanlarina ihtiya¢
duymaktadirlar (Ozdemir, 2017; Akyildiz ve Olgun, 2020, s.35).

Kentlerin tiim yerlesim alanlar1 gibi geleneksel yerlesim alanlarinda da
erisilebilirligin giiclendirilmesi ve devamliliginin saglanmasi ©nemlidir.
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Buradan hareketle ¢aligma, ge¢misten bugiine degin onemli yasam alani
olarak kabul goren geleneksel yerlesim alanlarinin/yapilarinin erisilebilirlik
konusundaki yeterlilik/yetersizlikleri 6zellikle hareket kisitlilig1 olan yashilar
acisindan degeri ortaya konacaktir. Caligma, giiniimiizde yenileme projeleriyle
de giindeme gelen geleneksel yapilarin, ‘erisilebilirlik standartlari’ni ne kadar
karsiladigini ortaya koymayi hedeflemektedir. Bu nedenle ¢aligmada, toplumsal
yasam iginde erisilebilirlikle ilgili sorunlar1 geleneksel yapilarin kendine 6zgii
tasarim modeliyle ne denli ¢ozebildigini ortaya koymak iizere; Malatyanin
yerlesim alanina adini da veren Beskonaklar geleneksel evi incelenmek iizere
secilmistir. Bu baglamda konuyla ilgili literatiir arastirmalar1 ve yerinde
yapilan alan incelemeleri ¢alismanin temel yontemini olusturmaktadir.
Calisma sonucunda elde edilen verilerin, geleneksel yapilarin yenileme/
korumaya yonelik diizenlemelerle birlikte yasatilmasi sirasinda erisilebilirlik
standartlarinin da dikkate alinarak revize edilmesinin gerekliligine vurgu
yapacag1 disiintilmektedir.

GELENEKSEL MiMARIi VE SURDURULEBILIRLIK

Geleneksel mimari ve siirdirilebilirlik kavramlar: birbiri ile iligki
icindedir. Geleneksel mimari, bulundugu yoérede mevcut olan kaynaklar:
kullanilmada ve tasarim agisindan siirdiiriilebilir niteliklere sahip olmada
onemli nitelikler tasimaktadir. Geleneksel yapilarin siirdiiriilebilir 6zellikleri
nedeniyle giiniimiize ulagtig1 ve ge¢misi giiniimiize tagima kapasiteleriyle
deger gordiigiinden bahsedilebilmektedir.

Geleneksel mimari tasarim, yoreye has malzeme ve tekniklerle ortaya ¢ikan
6zgiin mimarlik olarak tanimlanir ve ‘vernakiiler mimari’ olarak adlandirilir
(Hasol, 1998). Vernakiiler mimari Latince ‘vernaculus’tan gelmekte olup, yerel
ve ilkel anlamindadir (Canbakis vd. 2019, s.591). Geleneksel mimari kavramu,
kiiltiirel degerler ve bolgesel verilerle dogrudan baglantilidir. Bagka bir tanimla,
glintin kosullar1 altinda kullanicilarin gereksinimlerini karsilamak amaciyla
iklim verilerini dikkate alarak tasarlanan ve yerel materyallerin geleneksel
yontem/formlarla kullanimini saglayarak gelecek nesillere aktarmay:
basarmis bir tiir anonim mimaridir (Hasol, 1998; Keskin ve Erbay, 2016, s.811,
Canbakis vd. 2019, 5.591). Geleneksel mimari, yerlesim alanlarinda bulunan
bolge halkinin sosyal yapisy, kiiltiirdi, yasam tarzi ve aligkanliklar: hakkinda
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bilgi vermektedir. Yap:1 tipolojileri ve kullanilan malzemeler incelenerek,
yapinin ¢evre ve sosyal yasamla olan uyumu 6grenilebilmektedir (Kistir ve
Kurtoglu, 2018, 5.84). Buradan hareketle giiniin kosullar1 ve yore halkinin
yasam kosullarryla baglantili bir sekilde yorede bulunan kaynaklarin belirli
yapi tipolojileri ve uygun yonlendirmelerle birlikte gereksinimlerin (sosyal-
ekonomik-kiiltiirel) bir biitiin halinde degerlendirilmesidir. Geleneksel
mimari, bireylerin ihtiya¢ ve kosullarina orantili olarak zaman igerisinde
degisebilmis ve gelisebilecek ozellikler gostermistir (Vellinga vd., 2007; Kisa
Ovalive Delibas, 2016, 5.517). Ayrica aragtirmacilar tarafindan, sosyal, cevresel
ve ekonomik yonleriyle de siirdiiriilebilir mimari 6rnekleri olarak kabul
edilmektedir. Bu yapilar, mekan organizasyonundan dekoratif elemanlara
kadar mimarinin olusumun her asamasinda kiiltiirel uygulamalar ve ¢evresel
verilerin gelenek i¢cinde olusmus kaliplariyla en uygun ¢oziimleri saglamistir
(Karakul ve Bakirer, 2018, 5.175; Nguyen vd., 2019, 5.545). Geleneksel mimari,
tim insanlarin saglik ve konfor diizeylerini yiikseltmek amaciyla kolay
ve etkili ¢oztimler gelistirmistir. Bu ¢oztimler sayesinde insanlar giindelik
gereksinimlerini karsilamistir. Giiniimiizde ise geleneksel degerler, yerini
kimliksiz mimariye birakmuistir (Ayci ve Boyacioglu, 2012; Yardimli vd., 2018,
5.40). Bu nedenle geleneksel mimarinin giiniimiiz mimarisinden farki, bireyin
yasam kalitesini yiikseltmede ve gereksinimlerini en uygun sekilde karsilamada
saglikli ve siirdiiriilebilir bir yagam alani ortaya koymasi olmustur.

Strdirilebilirlik, yakin ge¢mise kadar bilinmeyen bir kavram iken
1987 yilinda Diinya Cevre ve Kalkinma Komisyonunun hazirladigi “Our
Common Future” raporunda ilk kez tanimlanmistir. Genel ifade ile tanim
“buglintin  ihtiyaglarini, gelecek kusaklarin kendi ihtiyaglarini saglama
olanagindan odiin vermeden karsilayabilmek” seklinde ag¢iklanmaktadir.
Giinlimiizde ise kavram, gevresel, sosyal, ekonomik, kiiltiirel ve daha pek ¢ok
alanda tartisilan bir konu haline gelmistir. Maastricht Anlasmasi (Avrupa
Birligi Antlagmasi)’nda da bahse konu olan siirdiirtilebilirlik kavrami; ¢evre
kalitesini gelistirerek korumak, dogal kaynaklar1 insan sagligini gozeterek
dikkatli/akilc1 bicimde degerlendirmenin yaninda bolgesel/evrensel tiim
cevresel problemleri de uluslararasi diizeyde ele alma seklinde tanimlanmistir
(Burdtland, 1987; Kilingarslan ve Tiirker, 2020, s.25). Birlesmis Milletler
tarafindan olusturulan Diinya Cevre ve Gelisme Komisyonu tarafindan da

m 718



YASLI BIREYLER ICIN GELENEKSEL YAPILARIN ERISILEBILIRLIK DEGERI UZERINE
BiR INCELEME: MALATYA BESKONAKLAR EVi

Meryem AKCA, Nihal Arda AKYILDIZ

glinimiiz ve gelecek nesillerin gereksinimleri i¢in olanak saglayan politika
olarak kabul gérmiistiir (WCED, 1987; Ruacan ve Ruacan, 2002; Celebi ve
Gtltekin, 2007; Dikmen ve Toruk, 2016, s.716). Bu nedenle siirdiriilebilirlik,
gliniimiiz ve gelecek nesillerinin devamlilig1 icin sosyal, cevresel ve ekonomik
ilkeler rehberliginde gelecek nesillerin de hakki olan kaynaklara zarar
verilmeksizin aktarilma siirecini igermektedir (Utkutug, 2011; Atalan, 2018,
s.115). Asir1 kaynak tiiketimine neden olmadan, toplum gereksinimlerinin
kesintisiz karsilanabilme yetenegi ‘siirdiiriilebilirlik’ olarak kabul gormektedir
(Karaman, 1996, s.102; Alkan, 2018, s.127). Bu anlamiyla kavram, stireklilik
temeline dayanmakta olup doga, dogal kaynaklar, kiiltiir gibi pek ¢ok konuda
6nem tasimaktadir. Gelecek nesillerin gereksinimleri, dogal ¢evre korunumu,
kaynaklarin tiiketimi gibi konulara odaklanan ve problemlerin ¢oziime
ulagtirilmasina imkan saglayan bir politika olarak degerlendirilmektedir.

Anadolu topraklarinin sahip oldugu geleneksel yerlesim alanlarina
stirdiiriilebilirlik ¢ercevesinde bakildiginda; dogaya sayguli, yerel topografyaya
uygun, gec¢mis kusaklarin gelenek ve birikimlerinin aktarilmasina imkéan
saglayan siirdiiriilebilir yerlesim alanlar1 olduklar1 sdylenebilmektedir (Oktay,
2001; Yalginer Ercoskun, 2016, s.528). Bu baglamda siirdiiriilebilirligin
yerel, bolgesel ve uluslararasi ¢ok yonliiliigli geleneksel mimarinin sahip
oldugu degerlerle konuya o6nemli bir 6rnek oldugunu kabul etmemizi
saglamaktadir (Zolfani and Zavadskas, 2013; Usta vd., 2017, s.232; Kistir ve
Kurtoglu, 2018, 5.84). Geleneksel yerlesim alanlari stirdiiriilebilirlik agisindan
degerlendirildiginde; mevcut kaynaklarin en verimli sekilde kullanildigs,
kolay elde edilebilir ve doniisiimii saglanabilen malzemelerin tercih edildigi
ve tasarim kriterlerindeki 6nemli siirdiiriilebilirlik ilkelerinin mevcut oldugu
gorillmektedir (Tasc1 ve Pekdogan, 2015, s.655). Bu anlamda topografya,
malzeme, iklim, bitki ortiisti gibi fiziksel kosullar ile yerlesimde yasayan
bireylerin yagam bigimi, ge¢im kaynaklari, sosyal degerleri ve inanglar1 gibi
nitelikler, geleneksel yerlesimlerin stirdiiriilebilirlikle iliskisini 6nemli 6lgiide
etkilemektedir (Olgun ve Yoriir, 2020).

Geleneksel mimaride kullanilan malzemelerin, binanin ¢evre ile
etkilesimini saglayan en 6nemli 6gelerden biri oldugu goéze ¢arpmaktadir.
Geleneksel yapilarda kullanilan yoresel yapt malzemelerinin siklikla tas,
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ahsap, toprak (kerpic) ve cas (al¢itast) segilmeleri bu anlamda dikkat ¢ekicidir
(Zaman, 2017, s.913; Alkan, 2018, s.121). Malzeme kullaniminda c¢evresel
faktorleri goz 6niinde bulundurarak geri doniisiimii miimkiin tercihler yapmak
strdiirilebilirlik bakimindan 6nemlidir (Burdtland, 1987; Kilingarslan ve
Tiirker, 2020, 5.25). Bununla beraber geleneksel mimari, bireylerin yagamlarini
devam ettirmeleriicin gereken ortami sunarken; en kolay yontemlerle de dogru
sonuglarin elde edilmesini saglamaktadir. Bu yontemlerin ¢evre duyarliligi ve
kaynak tiiketiminin dikkate alinarak ortaya konmasi, siirdiiriilebilirligin temel
parametrelerini karsilamaktadir.

Yapilarin siirdiiriilebilir kabul edilmesi sadece yerel malzeme kullanimyi,
malzemenin geri donligiimiiniin saglanmasi, asir1 kaynak tiiketiminden
kaginilmasi ve siirekliligin saglanmasi gibi kriterlerle sinirhi degildir. Tiim
bunlarin yaninda siirdiiriilebilir yerlesim alanlarindan bahsetmek igin,
her vyas/yetenek/kapasitedeki bireylerin kentsel yerlesim erisimlerinin
de kesintisiz saglanmis olmasi gerekmektedir. Hareket kisithligi yasayan
bireylerin yardimsiz olarak hayatlarinin kolaylastirilmasi ve erisilebilirligin
saglanmasi, siirdiiriilebilirligin sadece mekansal/cevresel degil, sosyal ve
kiiltiirel boyutunun da oldugunu ortaya koymaktadir. Bu denli 6nemli bir
parametre olan erisilebilirligin, yasal ve sosyal boyutu kadar, istenen mekénsal
standartlarinin da ne dl¢iide karsilanmasi gerektigi caliyma kapsaminda analiz
edilecektir.

YASLI BIREYLER ICIN ERiSILEBILIRLIGIN DEGERI

Erisilebilirlik, bireylerin i¢inde bulundugu mekéansal ortamda fiziksel ve
sosyal ihtiyaglarini serbest bir sekilde karsilayabilmeleri ve yasama bagimsiz
katilabilmeleri i¢in -i¢ mekandan kentsel dis mekana kadar- diizenlenmesi
gereken yapili ¢evrenin 6nemli bir konusudur. Giindelik yasamin tiim
alanlarina her bireyin (6zelikle de yas almaya devam eden bireylerin) esit
olanaklarla, bagimsiz sekilde erismeleri ve sosyal yasamlarini siirdiirebilmeleri
bu kavramin temel referansidir. Ciinkii sosyal ve kiiltiirel cevreye araci olmadan
ulagabilme ve hizmetlerden yararlanabilme, her birey i¢in temel hak olarak
nitelendirilmektedir (Gil, 2008; Tutal, 2016; Tutal, 2018, s.52). Erisilebilirlik
kavramu ilk kez, Illinois Universitesi‘nde 1959-1961 tarihleri arasinda Timothy
J. Nugent tarafindan yiiriitillen ¢aligmalarla ortaya ¢ikmustir. Erisilebilirlik,
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farkli gereksinimleri olan bireylerin yardima ihtiya¢ duymadan ¢esitli yap:
stoklarina ve sosyal yasam alanlarina tam katilim ve erisimin saglanmasi i¢in
yapilasmis fiziksel cevredeki tiim tedbirleri icermektedir (Tiirkmen ve Isleyen,
2018, 5.179).

Erisilebilirlik, sadece engelli bireylere kars1 hassasiyeti degil, tiim bireylerin
sahip olduklari kapasite, yas ve yetenege duyulan saygiyla, toplumun mekénsal
ve sosyal taleplerine cevap verme ve dahil edilme konusudur (Akyildiz
ve Olgun, 2020, s.37). Engellilik ise, bireye bagli bir eksiklik degil, aksine
toplumun bireye sunmadig1 diizenlemelerle meydana gelen gevresel engeller
ve kisinin sosyal yasamindaki giigliikler olarak ele alinir (Goltsman, 1993;
Yilmaz vd., 2018, s.538).

Yaslilik, insan organizmasinda ilerleyerek, biiyiik kayiplara neden olan,
insan yasamindaki deger algisina yeni boyutlar ekleyen bir siire¢ olarak
tanimlanmistir (Gorglin Baran, 2000; Tutal, 2016, s.2). Bu yoniiyle yaslilik,
bireylerin yasam kalitesinin azalmasi durumunun 6nde gelen etkenlerindendir.
Bu etkenler 6zellikle 65 yas ve iistiindeki bireylerin giindelik yasamlarinda
ortaya ¢ikan kisithiliklarla yagam kalitesini etkilemeleri ve bir baska bireye
ihtiyag duymalaridir (King vd., 2002, s.1060; Ozyurt vd. 2007, s.117). Bireyin
yasam kalitesi, fiziksel, psikolojik ve sosyal acidan iyi olma durumunu ifade
etmekte olup; Diinya Saglik Orgiitiine gore de “kendi amaglari, beklentileri,
standartlari ve ilgilerini g6z oniine alarak bireylerin i¢inde yasadiklar: kiiltiir
ve degerler sisteminde kendi konumlart ile ilgili algilarr™dir (Giilagiz vd., 2005,
5.372; Aydiner Boylu, 2013, 5.146). Buradan hareketle yaslilikla birlikte degisen
yasam kalitesi, yas almayla birlikte ortaya ¢ikan fonksiyon kayiplar1 ve insan
viicudundaki yapisal tiim degisiklikleri kapsayan bir siireci yasatmaktadir. Yas
ile ilgili degisikliklerin tiimii olumsuz klinik etkilere sahip degilken, yaslanma
siireci yagam tarzi ve gevresel etkenlerden giiglii sekilde etkilenmeyi miimkiin
kilmaktadir (WHO, 1999, 5.10; Cindas, 2001, 5.78).

Yashilik, yasin ka¢ olduguna yonelik kabuller ile yaslanmay1 yansitan
olgtitler arasindaki degisken tanimlamalar ihtiva etmektedir. Diinya Saglik
Orgiitii, 1989 yilindan itibaren 64 yas bitimini (65 yas ve istiinii) yashhigin
ilk basamag: olarak kabul etmektedir. Yaygin olarak gelismis tilkelerde 65
yasin, gelismekte olan iilkelerde 60 yas ve iizerindeki bireylerin yasli, 80 yas
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ve lizerindeki bireylerin ise en yasli kesim olarak kabul edildigi goriilmektedir
(Tutal, 2016, s.2). Pek ¢cok ekonomik ve sosyal yoniiyle giiniimiizde 6nem
tastyan demografik olgularindan biri, niifusun giderek yaslanma konusu
olmustur. Buradan hareketle 65 yas Ustii niifusun giindelik yasama diger
bireyler gibi kolaylikla katilabilmeleri, sosyal iliskilerini devam ettirebilmeleri
icin tiim hizmetlere erisim sosyo-kiiltiirel yasam icin gereklidir. Ozellikle
bagimsiz hareket edebilme yeteneklerini kaybeden yasli bireyler i¢in erisilebilir
gevrenin varlig1 bu yoniiyle biiyiik 6nem tagimaktadir. Bu nedenle erisilebilirlik
kavramu, her birey gibi hareket kisitlilig1 olan yash bireyin ulasmak istedigi yer,
hizmet ve yasam diizlemlerindeki fiziksel-sosyal gereksinimlere bagimsiz ve
giivenli sekilde ulasabilmelerini ifade etmektedir (Akin ve Onal, 2016, s.53;
Cift¢i vd., 2017, s.5; Berkiin, 2019, s.45). Hareket kisitlilig1 olmayan birey,
erisilebilirlik standartlar1 saglanmamis ortamda engelli olup, herhangi bir
engele sahip birey ise erisilebilirligin saglandig1 ortamlarda engelli olmayan
bir birey olarak 6zgiir hareket yetenegine sahiptir (Scherrer, 2001; Giileg
Ozer vd.. 2016). Bina erisimindeki 6nemi nedeniyle erisilebilirligi tim
bireylerin ihtiyac1 olarak kabul etmek gerekir. Binalarin engellilere uygun olup
olmadig1 degerlendirilirken, engel tiplerinin sadece bedensel, isitsel ve gorme
engelleriyle sinirli olmadig1 ayrica yashlarin sahip oldugu daimi ve artan
hareket kisithliginin da 6nemli bir yer tuttugu kabul edilmektedir. Bunun
yaninda hamilelik, kaza sonrasi gegici sakatlik ve ¢ocukluk gibi benzer hareket
kisithliklar: da engel tipleri arasindadir. Buradan hareketle fiziksel farkliliklar:
olan tiim bireylerin, esit hak ve ozgiirliiklerle birlikte kisitlanmadan ve
bagimsiz sekilde yasamlarini siirdiirebilmeleri erisilebilirligin temel konusu
olarak kabul edilmektedir (Mace vd., 1991; Story vd., 1998; Kavak, 2010; Uslu
ve Shakouri, 2014; Kaplan ve Aksoy, 2019, s.170). Bu baglamda bagimsiz
sekilde hareket edebilme ve diger bireylerle esit kosullarda yardimsiz olarak
yasayabilme konusu, yasli/engelli/hareket kisitlilig1 olan bireyler i¢in ¢ok daha
onemli olmustur.

Binalarin kullanici gesitliligi ile erisilebilirligi dikkate alinarak tasarlanmig
olmasy; fiziksel farkliliklardan kaynaklanan gereksinimlerini karsilamanin
yaninda, kullanicilarin tasarimdan esit ve adil bir sekilde yararlanmasina da
imkan tanir. Fakat bireylerin farkli kapasiteleri oldugu konusunu, tasarimin
merkezine koyan vyaklasgimlarin olduk¢a sinirli oldugu goriilmektedir.
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Toplumdaki sosyal adalet igin sahip olunan haklarin yagam alanlarinin
kullanimina yansitilmasi ve béylece herkes i¢in esit/esdeger yasam kosullarinin
saglanmasi gereklidir. Bunun ger¢eklestirilemedigi ve ortalama kullanicilarin
temel kullanici olarak gordiigii tasarimlar ile erisim hakki engellenen,
giindelik yasama katilamayan, toplumsal yasam iginde yok sayilan, diglanana
ve Otekilestirilen bireyleri yaratacaktir (Tutal, 2018, 5.67).

Ozellikle yagh bireylerin yagam kalitelerini belirleyen fiziksel kogullarin
iyilestirilmesi, tiim bireylerle esit kosullarda, kesintisiz, saglikli ve giivenli
sekilde yasamlarini stirdiirebilmelerinin ancak erisilebilirligin saglanmasiyla
miimkiin oldugu kabul gormektedir. Bu kabuller ulusal ve uluslararas
standartlar dogrultusunda belirlenerek hayata gecirilmeye baslanmistir.
Boylece tiim yapisal diizenleme ve iyilestirilmeler araciigiyla toplumsal
yasamin siirdiirtilebilirligine de katki sunulmasi hedeflenmistir. Kentli
kullanicilarin tiim hizmetlere kolaylikla ulasimini destekleyen erisilebilirlik
kriterleri, bu yoniiyle giiniimiiziin en dnemli toplumsal gereksinimlerinden
biri olarak kabul edilmektedir.

MATERYAL VE METOT

Calismanin ana materyali, Malatya ili Battalgazi ilcesinde bulunan
Beskonaklar Malatya Geleneksel Evleridir. Caligma konusu olan yasl bireyler
i¢in erisilebilirlik standartlari, geleneksel mimariyi de referans alarak yapilan
literatiir taramasi ve belirtilen yap1 grubu igindeki 17 numarali konagin
incelenmesini iceren saha arastirmasiyla gerceklestirilmistir. Geleneksel
yapinin mevcut durumu, yas almakta olan bireylerin yap:1 kullaniminda
erisilebilirlik standartlarinin belli kriterleri (bina yaklagimi, ulagimi, bina girisi,
i¢ mekan analizleri vb.) dogrultusunda ele alinmis ve saha analizi yontemiyle
degerlendirilmistir.

Hareket kisithligina sahip olan yasl bireylere yonelik standartlarin
analizinde Tirk Standartlar1 Enstitiisii (TSE) tarafindan hazirlanan TS 9111
‘Oziirliiler ve Hareket Kisitliligi Bulunan Kisiler i¢in Binalarda Ulagilabilirlik
Gerekleri’ ile Aile, Caligma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi Engelli ve Yash
Hizmetleri Genel Midiirliigii tarafindan yayimlanan ‘Erisilebilirlik Kilavuzu’
baslikli caligmalar temel referans olarak alinmigtir.
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MALATYA GELENEKSEL BESKONAKLAR EVININ
DEGERLENDIRILMESI

Malatya, Tiirkiye'nin Dogu Anadolu Bélgesinin Yukar1 Firat havzasinda
yer almaktadir. Malatya sehrinin ilk yerlesmeleri, MO 6000 yillarina kadar
uzanmaktadir. Hititler doneminde kurulan sehir, pek ¢ok medeniyete ev
sahipligi yaparak giiniimiize kadar gelmistir. Bu baglamda Malatya, tarihi
ve cografi nitelikleriyle, sosyo-kiiltiirel 6zellikleriyle ve icinde barindirdig:
mimari miras gibi pek ¢ok degeriyle, Dogu Anadolu Bolgesinde oldugu kadar
tilke genelinde de 6zgiin verilere sahip olan yerlesimlerin baginda gelmektedir
(Olgun ve Karatosun, 2020).

Sekil 1. Beskonaklar Evinin bulundugu yerlesim alaninin uydu goriintiisii (Google Earth’ten
yararlanarak hazirlanmigtir)

Calisma alan1 olan ‘Beskonaklar, Malatya ili, Battalgazi ilesi, Saray Ma-
hallesinin Beskonaklar Caddesi iizerinde yer almakta ve bulundugu alam
sembolize eden bir niteligiyle goze ¢arpmaktadir (Sekil 1). Haci Sait Efendi
(Turfanda) ve dort kardesi tarafindan, yan yana bes konaktan olusacak sekil-
de yaptirilmistir. Bu sebeple ‘Beskardesler’ adiyla da anilmaktadir. Giintiimiiz-
de yapy, ¢esitli kiiltiir ve sanat hizmetleri icin de kullanilmaya baglanmustir.
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Beskonaklar, kentin 6nemli geleneksel sivil mimari 6rneklerinden kabul edil-
mektedir. Konaklar bolgedeki iklime, yasam tarzina ve dogal ihtiyaglara gore
bigimlendirilmistir. Geleneksel Tiirk evinin sahip oldugu kat sayisi, doluluk
orani, oda diizeni ve plan ¢oziimlemesi gibi 6nemli 6zellikleri de tagimaktir.
Bitisik ve iki katli olarak insa edilmis konaklarda, ana malzeme kerpi¢ olarak
secilmistir. Duvarlarini baglayan hatillari, tavan, kap1 ve pencere sistemleri ise
ahsaptan yapilmistir. Sokaga cephesi bulunan bu konaklar, pencere hizasindan
sokaga uzanan cumbali yapisiyla da Geleneksel Anadolu Evlerindeki mahre-
miyet ilkesi ve sokaga hakim olma ilkeleriyle tasarlanmuistir.

Sekil 2. Segilen 17 numarali Beskonaklar Evi'nin konumu (Kayseri Rolove ve Anitlar Mii-
diirliigii Arsivi, 2020)
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Sekil 3. Yapinin bulundugu Beskonaklar Caddesi

Calisma icin secilen yap1, yaklasik olarak 120 yillik bir ge¢mise sahiptir.
Beskonaklar Caddesinde bulunan 11 numarali yapi, T.C. Malatya Miftiilagii
Aile ve Dini Rehberlik Merkezi, 13 numarali yap1 Arslantepe Arkeolojik Alan
Alan Yonetim Ofisi, 15 numarali yapi ise idari bina olarak kullanilmaktadir. 17
ve 19 numarali yapilarda miizecilik hizmeti verilmektedir. Calisma konusunu
olusturan 17 numarali Beskonaklar Geleneksel Malatya Evi, 15 numarali idari
bina ve 19 numarali miizeye bitisik nizamlidir ($ekil 2). Beskonaklar Malatya
Geleneksel Evi genel olarak incelendiginde, zemin kat ve birinci kat olmak
tizere iki kattan olustugu goriilmektedir (Sekil 3). Bitisik nizamli olan yapi,
iki ana cepheye sahiptir. Bunlar caddeden girisi bulunan 6n cephe ve bahgeye
bakan arka cephedir.

H 726



YASLI BIREYLER iCIN GELENEKSEL YAPILARIN ERISILEBILIRLIK DEGERI UZERINE
BiR INCELEME: MALATYA BESKONAKLAR EVi

Meryem AKCA, Nihal Arda AKYILDIZ

BAHGE

A L]l

L P

MERDIVEN\% |] [

H s ; TASLIK m
15 MUMARALI BV ll,_ 19 NUMARALI BV

QDA

i E[

e [

17 NOLU EVGIRISI

Sekil 4. Beskonaklar Evi Zemin Kat Plan1 (Restorasyon) (Kayseri Rolove ve Anitlar
Miidiirliigii Arsivi, 2020)

Zemin katta bir oda, mutfak, merdiven odasi, tuvalet ve taghik bolimleri
yer almaktadir ($ekil 4). Konaga giris kapist tashk boliimiine agilir. Taglik
bolimiinden oda, mutfak, merdiven odasi, tuvalet ve bahceye gecis
saglanabilmektedir. Zemin kat boliimlerinin kullanim alanlari, oda 18.21 m?,
mutfak 11.34 m? tuvalet 1.16 m? ve taslik 44.87 m*dir.

Konagin birinci katinda ise {i¢ oda, bir mutfak, sofa ve hayat bolimii
bulunmaktadir. Bu béliimden oda, mutfak, merdiven odasi, tuvalet ve bahgeye
gecis saglanabilir (Sekil 5). Boliimlerin kullanim alanlari, oda-122.06 m?, oda-
2 18.14 m?, oda-3 6.36 m? mutfak 11.72 m?, sofa 10.85 ve hayat bolimii de
15.87 m*dir.
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BAHGE

15 NUMARALIEY 18 NUMARALI EY

Sekil 5. Beskonaklar Evi Birinci Kat Plam1 (Restorasyon) (Kayseri Rolove ve Anitlar
Miidiirliigii Arsivi, 2020)

Caligmanin yapildig1 Beskonaklar Geleneksel Malatya Evi, yaya yollari,
bina girisi -rampalar, bahge girisi, giris kapisi1 - i¢ mekan kapilari, pencereler
ve merdiven adli bashklar altinda incelenmis ve yas almakta olan bireylerin
yapi1 kullanimi igin erisilebilirlik standartlarina goére analiz edilmistir.

1. Yaya Yollar:

Yapilar kadar sokaklar da, hareket kisithligina sahip -ozellikle de yas
almaya devam eden- bireyler i¢in fiziksel ¢evre kosullar1 agisindan 6nemli
bir yere sahiptir. Bu sebeple bina ulasgim yollarinda, her bireyin kolaylikla
bina yaklagsma ve giris-¢ikis imkanli olmasi gerekmektedir (TS 9111, 2011,
s.11). Yapiya ulasim saglanirken, sokakta bulunan (standart dis1 kaldirim,
yanlis konumlandirilmis duba, drenaj 1zgarasi vb.) gesitli engelleyici 6gelerin,
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erisilebilirlik diizeyini olumsuz yonde etkiledigi gortlmektedir (Sekil 6).
Bu kisitlayici 6gelerin kaldirilmasi ve kaldirimlarin yeniden yash veya
engelli kullanicilarin erisilebilirlik standartlar1 dogrultusunda diizenlenmesi
gerekmektedir.

Sekil 6. Yapinin Bulundugu Beskonaklar Caddesinin Arag ve Yaya Yolu

Yaya yliriime yollarinin zemin kaplamalarinda dayanikly, sabit ve bogluksuz
olarak segilen malzemenin kullanilmas: gerekmektedir. Ayrica yaya yiiriime
alanlarinda drenaj 1zgarasi da bulunmamalidir (TS 9111, 2011, s.17). Yaya
yollarinda gerekli engelsiz gecis genislikleri en az 200 cm -tercihen 300
cm- genislikte olmalidir (Erisilebilirlik Kilavuzu, 2020, s. 40). Beskonaklar
Geleneksel Malatya Evi yaya yolu genisligi 220 cm genisligindedir. Yash veya
engelli bireylerin kolaylikla kullanim saglayabilecekleri 6l¢iilerde olmasina
ragmen, hissedilebilir ytizeyli kilavuz cizgilerinin hentiz diizenlenmedigi
goriilmektedir.

2. Bina Girisi ve Rampalar

Bina girigleri tasarlanirken, tim kullanicilarin -yas almaya devam eden
bireyler de dahil- esit ve adil kullanim ilkeleri gozetilmelidir. Girislerin
erisilebilir olmasinin yaninda, yardimeci arag, tekerlekli sandalye kullanan
yash bireyler i¢in de standart gegis 6lgiitleri ve manevra alaninin saglanmasi
gerekmektedir. Yardimc arag-gereg ile yasamuni siirdiiren yash kullanicilar
icin erigilebilir giizergdhin net gecis genisligi 90 cmden az olmamalidir
(Erisilebilirlik Kilavuzu, 2020, s.15). Tekerlekli sandalye kullananlar i¢in ise en
az 150x150 odl¢iilerinde manevra alani olmalidir (TS 9111, 2011, 5.26).
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Calisma konusu olan konakta, manevra alaninin mevcut oldugu
goriilmektedir. Girislerin zemininde sabit, piiriizsiiz, kaymayan, sert ve
dayanikli malzemeler kullanilmalidir. Hali, paspas vb. kullanimi s6z konusu
ise giivenli bir sekilde sabitlenmeli ve ylizeyi zeminle ayni seviyeye gelecek
sekilde ayarlanmalidir (Erisilebilirlik Kilavuzu, 2020, s.59). Bu agidan
degerlendirildiginde, konagin ana giris kapisindan girilen tashik bolimii
zemininde yassi plaka halindeki taglarin diizenli bir bicimde uygulandig:
goriilmektedir (Sekil 7). Zeminde kullanilan tas, kaymayan, dayanikli ve sert
nitelikte olup kullanima uygundur. Standartlarda istendigi gibi hali, paspas vb.
engelleyici 6geler de kullanilmamustir.

Bina girislerinde subasman uygulanmayan ve kot farki i¢in ¢6ziim tiretmeye
gerek kalmayan yapilarda, erisilebilirlik daha kolay saglanabilmektedir. Ancak
kot farki uygulamasinin zorunlu oldugu hallerde, merdiven ve rampalarin
erisilebilir olarak tasarlanip ¢oziim iiretilmesi gerekmektedir (Erisilebilirlik
Kilavuzu, 2020, s.59). Calismanin vyiritildigi yapr girisinde binanin
insasindan sonra yapilagelen yol/asfalt ¢aligmalar1 nedeniyle olusan -14 cmv’lik
bir kot fark bulunmaktadir (Sekil 8). Yapida bulunan bu kot farki ve rampa
bitimi tehlikeli olup, yasli/engelli bireylerin erisilebilirlik diizeyini olumsuz
olarak etkilemektedir. Bu sebeple erisilebilirlik 6zelliklerine sahip (egimi
%12’yi gegcmeyecek ve genisligi en az 100 cm olmasi istenen) rampayla ve daha
ozenli bir uygulamayla tekrar diizenlenmesi gerekmektedir.

Sekil 7. Beskonaklar Evi Sekil 8. Beskonaklar Evi ana
taslik boliimii giris kapisinin kot fark:
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3. Bahge Girisi

Bahge girisleri belirlenirken, sokaktan erisim, bina girisine yakinlk,
otopark - toplu tasim duraklarina yakin olma gibi temel ilkeler gozetilmektedir.
Girislerde, erisilebilirlik acisindan kot farkinin olmamasi da 6nemlidir. Ancak
kot farkinin kullanilmasinin zorunlu oldugu hallerde, kullanilan rampanin
egiminin en fazla %5 olmasi gerekmektedir (TS 9111, 2011, 5.18).

Calisma konusu olan konakta, bahgeye ulasim tek giristen saglanmaktadir.
Bahgeye giris, taglik bolimiine gegilen ve bahgeye ulagsan giris kapisiyla
istenen kolaylikta saglanmistir. Bahge girisinde herhangi bir kot farki da
bulunmamaktadir. Bahge girisi bolimiinde, yardimci arag ve tekerlekli
sandalye kullanan yaglilar i¢cin uygun manevra alanlarinin bulunmas: da
erisilebilirlik agisindan istenen kogular1 saglamaktadir (Sekil 9).

Sekil 9. Beskonaklar Evinin bahgesi
3.a. Giris Kapis1 ve i¢ Mekan Kapilar

Erisilebilirlik standartlarinda tiim kapi kasalarinin, gérme bozuklugu
olan yashlar i¢in ayirt edilebilecek nitelikte farkli renklerde tasarlanmasi
istenmektedir. Bina giris kapilarinin en az 100 cm olmasi gerekmektedir ($ekil
10). Cift kanatl olan kapilarda ise kanatlardan birinin genisligi 100 cm olmak
sartiyla, toplamda 150 cmden az olmamas: istenmektedir (Erisilebilirlik
Kilavuzu, 2020, s.62).
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Sekil 10. Bina Giris Kap1 Ozellikleri (Erisilebilirlik Kilavuzu, 2020, s. 62)

Bu standartlar dogrultusunda, konagin giris kapisinin ¢ift kanatli oldugu
ve iki kanadin toplamda 200 cm’ye sahip oldugu goriilmektedir. Kapi
kanatlarinin her biri 100 cm genisliginde ve 250 cm yiiksekligindedir (Sekil
11). Giris kapisinin, kap1 topuzu ve kilit gibi donanimlari kolaylikla goriilmekte
olup, kap1 agmada da gii¢ istememesi nedeniyle erisilebilir nitelikte oldugu
belirtilebilir. Giris kapisinin agilma ekseninin koridora dik olusu da kolay
acilmayr miimkiin hale getirmistir. Konak giris kapis1 agik durumdayken, her
iki tarafta da yardimci arag ve tekerlekli sandalye kullanan yashlar i¢in uygun
manevra alanina sahiptir. Bu nedenle giris kapisi da erisilebilir tasarima
uygun niteliktedir.

Sekil 11. Beskonaklar Evinin giris kapisi
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I¢ kap1 net geniglikleri en az 90 cm’lik gegis acikligina sahip olmalidir
(Erisilebilirlik Kilavuzu, 2020, s.72). Konagin zemin katindaki odada 90x210
cm tek kanatl, merdiven odasinda tek kanatli 80x210 cm, tuvalette tek
kanatli 70x200 cm ve mutfakta ¢ift kanatli 120x210 cm 6l¢iilerinde kapilar
bulunmaktadir. Konagin birinci katinda ise, sofaya agilan ¢ift kanath 115x
210 cm, mutfak ve oda 1de gift kanatli 120x210 cm, oda 2 ve oda 3’te tek
kanatli 70x210 cm 6lgiilerinde kapilar bulunmaktadir. I¢ kapilarda kapi net
genisliklerinin en az 90 cm’lik gecis agikligina sahip olmasi gerektiginden;
merdiven odasi, oda 2-3 ve tuvalette bulunan kapilar erisilebilirlik standardina
uygun degildir. Konagin zemin katinda bulunan oda, mutfak, merdiven
odas1 ve tuvalet girislerinde 6 cm, birinci kat mutfak girisinde ise 8 cm
yiitksekliginde kap1 esikleri bulunmasi énemli bir problemdir. Ancak diger iig
odanin girislerinde kapi esiginin bulunmamas: gegis i¢in kapilar: bu anlamda
problemsiz olarak kabul etmemizi saglamaktadir.

3.b. Pencereler

Tekerlekli sandalye kullanan yash bireylerin pencereden disariy:
gorebilmeleri i¢in gerekli olan olgiiler tekerlekli sandalye 6l¢iileriyle paralel
bicimde diigiiniilmektedir. Bu dl¢iilerin, doseme kotundan pencere parapetine
kadar 80 cm yiiksekligini, pencere agilir kanadi ise doseme kotundan pencere
kanadina kadar 120 cm yiiksekligini gegmemesini gerektirmektedir (Sekil
12). Ayrica pencere kolunun doseme kotundan yiiksekligi 80 cm ile 110 cm
arasinda konumlandirilmalidir (Erisilebilirlik Kilavuzu, 2020, s.82).

€120

<80

Sekil 12. Erisilebilir pencereler (Erisilebilirlik Kilavuzu, 2020, s.82)
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Konagin zemin katinda bulunan odada, déseme kotundan pencere
parapetine kadar ytiksekligi 86 cm olan iki adet ve 69 cm olan ii¢ adet pencere
mevcuttur. Mutfak boélimiinde ise, déseme kotundan pencere parapetine
kadar yiiksekligi 69 cm olan iki adet pencere bulunmaktadir.

Konagin birinci katinda bulunan sofada, hayat boliimiine bakan déseme
kotundan pencere parapetine kadar yiiksekligi 77 cm olan iki adet pencere
mevcuttur. Odalarda ise, déseme kotundan pencere parapetine kadar;
yiiksekligi 74 cm olan iki adet, 76 cm olan iki adet ve mutfakta da déseme
kotundan pencere parapetine kadar yiiksekligi 58 cm olan iki adet pencere
bulunmaktadir.

Tekerlekli sandalye kullanan yasl bireylerin pencereden disariy: rahatlikla
gorebilmeleri igin; tekerlekli sandalye oOlgiilerine gore doseme kotundan
pencere parapetine kadar 80 cm yiiksekligini asmamasi gereken istenen
olgiilerin saglandig: goriilmektedir. Bu nedenle konaktaki pencerelerin yash
kullanimi agisindan erisilebilirlik standartlarina uygun oldugu goriilmektedir.

4. Diisey Sirkiilasyon i¢in Merdiven ve Korkuluklar

Mimaride merdivenler, katlar arasi erisimde rampanin ve diger ¢ozlimlerin
alternatifi olarak kullanilmaktadir. Merdiven boyutlandirmasi yasli/engelliler
acisindan Onemli bir faktordiir. Merdiven tasarimlarinda basamaklarin
tamaminin derinlik ve yiiksekligi ayni 6lciilerde ve birbirleriyle orantili
olmalidir. Merdivenlerde, basamak derinligi en az 27 cm, basamak yiiksekligi
en fazla 16 cm olmalidir. Erisilebilirligin saglanmasi igin rampa, asansor vb.
varsa bunlar da en fazla 18 cm olmalidir. Merdivenin baslangi¢ ve bitisinde
sahanliklar bulunmalidir. Bunun yani sira dinlenme amaciyla 8-10 basamakta
bir sahanlik bulunmalidir. Merdivenlerde 90 cm ve 70 cm yiiksekliginde iki
ayr1 kiipeste de yapilmalidir (Sekil 13). Kiipeste yiizeyi siirekli ve kesintisiz
olmalidir (TS 9111, 2011, s.52).
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Aciklama

1-  Kipeste yerden yliksekligi 90 cm
2 Kupeste yerden yuksekligi 70 cm
3- Enaz30em

Sekil 13. Merdiven Korkuluk Olgiileri (TS 9111, 2011, 5.54)

Bu standartlar dogrultusunda konagin diisey sirkiilasyonunu, zemin kat ve
birinci kat arasindaki ahsap merdiven saglamaktadir. Merdiven 19 basamaktan
olusmaktadir. Basamak rihtlar1 17 cm olup, merdiven genisligi ise 105 cmdir.
Tek tarafl1 ve 80 cm yiiksekliginde korkuluk bulunmaktadir (Sekil 14).
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Sekil 14. Beskonaklar Evi Merdiveni

Merdivenin basamak yiikseklikleri diizenli ve ayni 6l¢tidedir. Basamak
derinlikleri ise 22-27 cm araligindaki olgiilere sahiptir. Merdiven rihtinin 16
cmden fazla ve genisliginin 27 cmden az olmasi yaninda, korkulugun 90 cm
ve 70 cm 6l¢iilerinde kiipeste bulundurmamasi da merdivenin yash kullanimi
acisindan erisilebilirlik standartlarina uygun olmadigini gostermektedir.
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DEGERLENDIRMELER VE SONUC

Kentlerin ilk yerlesim alanlar1 olarak kabul géren geleneksel yerlesimler,
kentsel planlamada kimi zaman merkeze alinmig; kimi zaman da aktif kent
kullaniminin diginda birakilmistir. Artan niifus demografisi i¢inde yer alan
yash veya engelli bireyler, kentin her noktasinda oldugu gibi geleneksel
yerlesim alanlarinda da yasamlarini siirdiirmektedirler. Yas almaya devam
eden bireyler gibi tiim kent kullanicilar1 da sosyo-Kkiiltiirel yasama yardimsiz
ve esit sartlarda katiimina destek saglayan erisilebilirlik standartlarina
gereksinim duymaktadir. Siirdiriilebilir kentler i¢in bu gereksinim, kentin
diger boliimleri kadar geleneksel yerlesim alanlarinda da dikkate alinmasini
zorunlu kilmaktadir. Kentlerde mimarsiz tasarimla insa edilen geleneksel
yapilarin aile ihtiyac¢larinin dikkate alinarak tasarlanmasi; donemin geleneksel
aile yapis1 icindeki degeriyle yasl gereksinimlerinin dikkate alindigini ortaya
koymaktadir. Bu anlamda bakildiginda genelde iki katli olan geleneksel
mimari yapilarda; ailenin yasli veya hareket kisitliligina sahip olan bireyinin
tst kata ¢ikmaksizin, ihtiyaglarini alt katta karsilamasi ve aile fertleriyle evin
ozgiin boliimleri olan sofa, hayat, avlu ve bahge gibi yasam alanlarinda zaman
gegirebilmesini merkeze alan planlamalara sahip oldugu goriilmektedir.

Calisma konusu olan Beskonaklar Evinin erisilebilirlik degerlendirilmesi
yapildiginda, cesitli erisilebilirlik yaklagimlar: ile yasl, hareket kisithligina
sahip bireylerin giindelik yasamlarini kolaylastirmak, sosyal yasam
diizeylerini yiikseltmek adina birtakim tasarim Kkriterlerinin varligindan
soz edilebilmektedir. Calisma kapsaminda incelenen Beskonaklar Evinin
erisilebilirlik standartlarini karsilayan yapisal 6zellikleri yaninda, standartlara
uygun olmayan bazi yonleri de analiz edilerek konu ele alinmigtir. Geleneksel
yapilarin hayata gecirildigi tarihlerde erisilebilirlik yonetmelik/mevzuatlarinin
bulunmamasi, geleneksel yapilarda erisilebilirlik standartlarinin tam olarak
karsilanamadigini gostermektedir. Buna ragmen bu yapilarda yasl bireylerin
yasam kosullarinin kolaylastiracak nitelikte, istenen bazi erisilebilirlik
standartlarini tagtyan Ozellikleri de mevcuttur. Konagin erisilebilirlik
standartlarini kargilayan 6zellikleri arasinda:

> Binaya ulagim i¢in yaya akslarinda engelsiz yol gecis genisliklerinin
en az 200 cm (tercihen 300 cm) olmasi beklenmektedir. Konaga erisim i¢in
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yaya yolu genisliginin 220 cm olmasy, erisilebilirlik standartlarini karsiladigin
gostermektedir.

»  Konakta bulunan bina giris kapisi ve bahge giris kapisinin erisilebilirlik
standartlarina ve yash kullanimina uygun oldugu gériilmektedir.

» Konakta subasman kotunun bulunmamasi, yapinin zemin kattaki
bolimlerine erisiminde pek ¢ok kolayliklar saglamaktadir. Standartlar
acisindan degerlendirildiginde yasli ve hareket kisitlilig1 olan bireylere zemin
katta yasam alani olusturulmasi onlarin aktivitelerini kolaylastirarak yasam
kalitelerinin arttirmaya destek saglamistir.

» Zemin katta; oda, mutfak, tuvalet ve bah¢enin bulunmasi yash veya
hareket kisitliligina sahip bireyler i¢in de temel ihtiyaglarin karsilamasina
olanak saglamigtir. Ust kata ¢ikmadan da yaglinin barinma, yeme-icme gibi
tizyolojik gereksinimlerin karsilamasinin yani sira mevcut olan bahgede
soluklanma ve giinesten faydalanma gibi ihtiyaglarini da karsilamaya imkan
tanimaktadir. Bah¢e ve 6n girise olan kolay erisim, hareket kisitliligina
sahip yasl bireylerin, komsuluk iligkisi, sosyallesme ve giindelik yasama
katilmalarina da destek sunmaktadir.

» Pencerelerin erisilebilir olmasi i¢in, doseme kotundan pencere
parapetine kadar 80 cm yiiksekligini ge¢memesi ve kolay acilir olmasi
gerekmektedir. Bu anlamda konagin biitiin pencereleri 6lgii ve kullanim
kolaylig1 agisindan standartlar1 karsiladigi ve yashi kullanimina da uygun
oldugu goriilmektedir.

Erisilebilirlik tizerine yapilan degerlendirmeler, hareket kisitlilig1 olan veya
olmayan tiim bireylerin yasam kalitesi tizerinde biiyiik bir etkisi bulundugunu
ortaya koymustur. Yasam kalitesinin yiikselmesi yasli bireylerin bagka bir
bireye ihtiya¢ duymadan hayatini siirdiirebilecegi ortak bir yasam alaninin
gerekliligi onem arz etmektedir. Bu anlamda geleneksel yapilar, gegmis
donemlerde mimarsiz mimarisiyle, aile yapis1 geregi yasliyi/hareket kisitlilig
olan bireyi dikkate alarak, yasanabilir ve siirdiiriilebilir mekénlarin ortaya
¢ikmasina biiyiik destekler sunmustur. Bunlarin yani sira ¢alismanin yapildig:
konak 6zelinde erisilebilirlik standartlarina uygun olmayan birtakim 6zellikler
de mevcuttur. Bunlar:
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> Yapiya ulasgim saglanan yaya yollarinda bulunan duba, kaldirim
taglarindaki diizensizlikler gibi bazi istenmeyen faktérlerin bulunmasidir.
Dubalarin kaldirilmasi, kaldirim taglarinin diizenlenerek yash bireylerin
kullanimina uygun hale getirilmesi gerekmektedir. Alanda giivenli ve rahat

kullanimi saglayacak kaygan olmayan kaldirim taglarinin uygulanmasi da
gerekmektedir.

> Yaya kaldirnminda yol aksina yonlendirmeyi kolaylastirict kilavuz
cizgileri ve gorme yetisinde kayiplar yasayan yaslilar i¢in hissedilebilir yiizey
malzemelerinin de uygulanmasi gerekmektedir.

» Bina girisinde bulunan -14 cm kot farki, yasl, hareket kisitliligina
sahip bireylerin kullanim gii¢ligiine sebep olmaktadir. Bu kot farki, geleneksel
yapilarin dokusuna uygun, egimi %12’yi gegmeyecek ve genisligi en az 100 cm
olacak sekilde temiz detaylar kullanilarak yapilacak rampayla (ya da de-monte
katlanabilir ve taginabilir engelli rampasiyla) ¢oziime kavusturulabilir.

» Merdiven odasi, oda 2, oda 3 ve tuvalette bulunan i¢ kapilarin
erisilebilirlik standartlarina uygun olmamas:i nedeniyle revize edilmesi
gerekmektedir.

» Konagin zemin katinda bulunan oda, mutfak, merdiven odasi ve
tuvalet girislerindeki 6 cm kapi esigi ve birinci kat mutfak girisindeki 8 cm
yiiksekligindeki kapi esiklerinin de yaganacak kullanim problemlerini ortadan
kaldirmak iizere revize edilmesi gerekmektedir.

> Konagin iki kat baglantisin1 saglayan merdivenin basamak riht ve
derinlikleri yaninda merdiven korkuluk yiiksekligini de kullanima uygun
degildir. Basamaklarin diizenlenmesi ve korkulugun geleneksel o6zelligine
uygun olarak yerden 70 cm ytiksekliginde ahgap korkuluklarla revize edilmesi
gerekmektedir.

»  Erisilebilirlik uygulamalarinda kentteki her bolge gibi geleneksel
yerlesim alanlarinda da dikkate alinmas: gerekmektedir. Geleneksel yapilarla
ilgili restorasyon, yenileme ve alan diizenleme galismalarinda erisilebilirlik
standartlarinin daha fazla dikkate alinmasi ve bu konudaki bilimsel
¢aligmalarin da sayica arttirilmasi beklenmektedir.
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Yash veya yas almakta olan kent kullanicilari, kentteki tim mekéansal
alanlara erisim, sosyal hayata aktif ve sorunsuz katilim gibi 6nemli haklari talep
etmektedir. Bunun i¢in niifusun 6nemli bir bélimiinii teskil eden yasli, hareket
kisitliligina sahip bireyler i¢cin sunulmasi beklenen erisilebilirlik hizmetlerinin,
geleneksel yerlesim alanlari i¢in de yiiriitiilmesi ve devamliliginin saglanmasi
bu anlamda biiyiikk 6nem tasimaktadir. Geleneksel yapilarda, yash ve
hareket kisitliligina sahip olan bireylerin hayatini kolaylastiracak alternatif
¢oziim Onerilerinin ortaya konmasi gerekmektedir. Bu anlamda erisebilirlik
standartlarina bagli revizyonlarin hayata gecirilmesi durumunda, biitiin
kent kullanicilar1 igin daha siirdiiriilebilir sosyo-Kkiiltiirel yasamin esit, adil ve
saglikli olarak saglanmasi da miimkiin olacaktir.
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