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Oz: Edebi iiriinler arasinda yer alan ve sozlii gelenegin bir tiirii olan ninni, ddeta milletlerin gecmisini
yansitan ayna gorevini tistlenmektedir. Ninniler, ilk bakista cocuklarm avutulmast ya da uyutulmasi
icin bir arag olarak goriilse de, duygu ve diisiince aktarimi bakimindan bir milletin en onemli
hazineleri arasinda yer almaktadir. Ninnilerin dil ve kiiltiirle olan iliskisi de 6nemli bir mevzudur.
Bunlardan dolay: ninniler iizerinde durulmas: gereken edebi iiriinler icerisinde yer alir. Bu ¢alismada
Kazak Tiirkleri tarafindan “besik jir1” ya da “dldi” terimleriyle karsilanmakta olan ninniler
incelenmistir. Incelenen ninniler konularma gore tasnif edilmis, ninnilerde aktarilmak istenenler
yorumlanmaya ¢alisilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Ninni, kiiltiir, dil, Kazak ninnileri

Abstract: The lullaby, which is among the literary products and a type of oral tradition, acts as a
mirror that reflects the past of the nations. Lullabies are at first glance seen as a tool for children to be
comforted or put to sleep, but they are among the most important treasures of a nation in terms of the
transfer of emotions and thoughts. The relationship of lullabies with language and culture is also an
important subject. Because of these, lullabies are literary products that should be emphasized. In this
study, lullabies, which are met by Kazakh Turks with the terms "besik jiri” or "ildi", were examined.
The examined lullabies were classified according to their subjects, and the things that wanted to be
transferred in lullabies were tried to be interpreted.
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GiRis
Ninni, ge¢misten giiniimiize dilden dile aktarilarak anneler tarafindan ¢ocuklarin
uyutulmas: i¢in sOylenen manzum eserlerdir. Elgin (2000: 271) tarafindan ninni;

“Annelerin siit emen g¢ocuklarimi uyutmak igin ezgi ile sdyledikleri manzum ve
mensur eserlerdir.” seklinde tanimlanmaktadir.

Tiirkiye Tiirkgesinde ninni sdzctigiiniin tanim Tiirkge Sozlitkte (1998: 1654), “1.
Kiigiik ¢ocuklar1 uyutmak igin sdylenen tiirkii. 2. SOylenen ninnilerin sonunda
tekrarlanan s6z.” seklinde yapilmistir.
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Tiirkiye Tiirkgesindeki ninni sozciigliniin Kazak Tiirkcesindeki karsilii ise
Tiirkiye Tiirkcesi- Kazak Tiirkgesi Sozliigiinde (2012: 345) “1. besik jir1 2. tinl. aldi-
aldi” olarak verilmistir.

“Besik jir” ve “aldi” teriminin agiklamasi Qazaq Adebi Tilinifi Sozdigi (Kazak
Edebi Dilinin S6zligii) adl1 kaynakta sdyle yapilmistir:

“Besik jirlar1”, “1. Bebegi teselli edip sakinlestiren melodik sarki. 2. Kazak ¢ocuk
folklorunun 7- 8’li hece 6lgiisiine dayal1 bir manzum tiirii.” (KATS 2011c: 296). “Aldi”,
“1. Cocugu uyuturken sdylenen s6z, ninninin bir sézii. 2. Cocugu sallarken sdylenen
ninni.” (KATS 2011b: 423).

Anne, ninniler araciligiyla duygularim disa aktararak ¢ocugun kulagina hos gelen
anlaml sozler soylemektedir. Ayrica ninnilerinde ¢ocugu icin giizel seyler hayal
etmektedir. Esma Simsek’e gore (2016: 34) “Soylenen ninnilerde; cocuga beslenen
sevgi, hayal edilen umut, arzu edilen dilek ve temenni ile iyi insan olmasi yolunda
verilen 6giitler yer alir.”

Nilgiin Ciblak Coskun (2013: 501) tarafindan ninnilerle ilgili olarak; “ilk bakista
sOylenmesi kolay, basit gibi gortinmekle birlikte aslinda ninniler, anne ile bebek
arasindaki iletisimi ve uyumu kuvvetlendiren ayrica ¢ocuga kazandirilmak istenen
birtakim degerlerle ilgili ilk mesajlar1 iceren derin anlamli iiriinler.” oldugu
sOylenmektedir.

Ninninin akla gelen ilk 6zelligi anne tarafindan sdylenmesidir. Annenin olmadig:
yerde ise genellikle babaanne, anneanne, hala, teyze gibi kisiler cocuga ninni
sOylemektedirler. Giiniimiizde ¢alisan annelerin yerine ¢ocuk bakicilar1 ya da baba
tarafindan da ninni sdylendigi goriilmektedir.

Icinde birgok duygu ve diisiince barindiran ninniler ocugun duygusal, zihinsel ve
sosyal gelisimi agisindan da etkili olmaktadir. Ninnilerin ¢ocugun gelisimine katki
sagladigiyla ilgili olarak Simgek (2016: 38) tarafindan; “Ninnilerle biiyiiyen ¢ocugun
0z giliveni daha giiclii olur ve hayata daha olumlu, daha pozitif diisiincelerle bakar.”
seklinde ifade edilmektedir. Bunlardan da anlasilacagi tizere ninni ¢ocugun gelisimine
katki saglamaktadir. Bunun yam sira ¢ocuga ninni séylemek anne agisindan da
onemlidir. Ninni sayesinde anne de icinde barindirdigi duygu ve diisiinceleri disa
vurmaktadir. Anneligin kutsal olmasi ile birlikte cocuk biiyiitmenin ya da avutmanin
da kendine gore zor taraflar1 vardir. Anne tarafindan sdylenen ninni, hem ¢ocugun
hem de annenin es zamanl olarak olumlu bir etkilesime girmelerine katkida
bulunmaktadir.

Ninniler ge¢misten giiniimiize dilden dile sOylene gelen sozlii edebi {iriin
oldugundan ninni sdyleyenlerin 6zel bir statiiye mensup ya da egitimli olmasinin bir
ayricalig1 yoktur. Universite mezunu bir anne ninni sdyleyebilecegi gibi, hi¢ okulda
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egitim goérmemis bir anne de ninni sdyleyebilir. Ayn1 sekilde her iki anne de ninni
sOylemesini bilmeyebilir.

Ninnilerin ait oldugu milletin kiiltiiriiyle de iliskisi vardir. Halk kiiltiiriinde
oldukga 6nemli bir yere sahip olan ninniler her ne kadar ¢ocuklarin avutulmas: igin
sOylenen halk edebiyati {iriinii olarak bilinse de kiiltiirel agidan degerlendirildiginde
bir milletin kiiltiirel mirasimi yansitan bellek olarak diisiiniilebilir.

Ninnilerin iginde bir¢ok tarihi ve kiiltiirel 6genin oldugu goriilmektedir. Bununla
ilgili olarak Giil Banu Duman (2016: 318) tarafindan, “Ninniler, hedef kitlesi besikteki
bebekler oldugu igin basit igerikli bir tiir izlenimini verir. Halbuki ninniler, i¢inde
birgok sosyal, kiiltiirel, tarihi unsur barindirabilmektedir.” denilmektedir.

Ninnilerin kiiltiirel acidan 6nemiyle ilgili olarak flknur Bayrak Iscanoglu (2018/ 22:
82) tarafindan sunlara deginilmektedir: “Ninni soyleyen kisi kendi toplumsal
degerlerini, inanislarini ve yaklagimlarini ninniyle birlikte cocuga verir.”

Ninnilerin konu edindikleri unsurlar, ¢gocugun gelecege hazirlanmas: agisindan
faydalidir. Cocuk, ninniler araciligiyla kendi kiiltiiriine ait degerleri 6grenme yolunda
ilk adimi atmaktadir. Kendisine sdylenen ninnilerden duydugu ve ogrendikleri
arasinda; kiiltiirtinde yer alan dogru ve yanlislar, cocuga verilen degeri gosteren
ciimleler, milli yemek ve icecekler ile seving, hiiziin, mutluluk ve matem yer
almaktadir. Kisacasi, ¢ocuk, ninnilerin yol gostericiliginde milletinin sahip oldugu
zenginliklere ulagabilmektedir.

Cocuk, bir anlamda ilk egitimini ninniler aracililigiyla almaktadir denilebilir.
Ninnilerden &grendikleriyle biiyiirken, kiiltiiriine olan ilgi ve sevgisi bakimindan
kendisine ait milli ve manevi degerler ile barisik bir birey haline gelmektedir. Bu
durum ninnilerin egitim agisindan da 6nemli bir arag¢ oldugunu gostermektedir.

Yukaridaki bahsedilenlerden yola ¢ikilarak ninni ve kiiltiir arasinda simsik1 bir bag
oldugu ve bu bagin bir milletin milli ve manevi degerlerinin ¢ocuga aktarilmasinda
aydinlatici rol oynadig1 gozlemlenmektedir.

Ninnilerin dil ile de yakindan iligkisi vardir. Dil, bireyler aras: etkilesimi saglayan
sosyal bir varliktir. Duygu ve diisiincelerin ifade edilmesi, sosyal hayat icinde
insanlarla iletisim kurulmasi ve i¢inde bulundugumuz dis diinya ile olan etkilesimin
gerceklestirilmesinde dil etkin bir rol oynamaktadir.

Aile icinde konusulan dili ana dili olarak benimseyen ¢ocuk, biiyiidiik¢e dilinin
imkanlar1 dogrultusunda duygu ve diisiincelerini ¢evresine aktarmaya baslamaktadir.
Bireylerin diinyaya gelmesiyle baslayan bu siirece ninnilerin 6nemli katki sagladigini
sOylemek yanlis olmayacaktir. Bu durum ninnilerin ana dil 6gretiminde de gorev
iistlendigini gostermektedir.
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Soylenen ninniler aracilifiyla ¢cocuk, ana diliyle ve diline ait olan s6z varligiyla
tanmismaktadir. Bu bakimdan ninnilere yiiklenen gorevler arasinda ¢ocuga; ana dilin
giizelligini, inceligini, degerini ve ana dile yonelik sevgi ve muhabbeti 6gretmek gibi
ozellikler de yer almaktadir.

Cocuga ninni sdylemek ¢ocugun dil O6grenimine katki saglamakla birlikte
gelisimini de olumlu yonde etkilemektedir. “Sadece anne degil ailenin diger {iyeleri
de ilk giinden itibaren bebekle konusmali, ninniler sdylemeli ve onunla iletisim
kurmalidirlar. Cocuklarin erken yaslardan itibaren dil ve zihinsel becerilerini
gelistirmek, 6grenmelerine yardim etmek i¢in ninnilere gereken 6nem verilmelidir.”
(Giines 2010: 28). Ayrica ninnilerin ¢ocugun dil 6grenimine etkisinin disinda sosyal
gelisimine de 6nemli katk: sagladig1 bilinmektedir.

Anne tarafindan belli bir melodi ve ezgi esliginde sdylenen ninnilerin gocuk
tarafindan duyulmasiyla dilin 6grenilme siireci baslamaktadir. “Ninni araciligiyla
dilin adeta ilk bogumlama ¢alismalarinin, iginde anne sevgisi bulunan bir ezgiyle
bebegin kulagina girmeye baslamasi dil 6gretiminin ilk basamagmni olusturmasi
bakimindan 6énemlidir.” (Kabaday1 2009: 287).

Cocugun ninni dinleyerek ana dil 6grenimine baglamasi, ninni ve dil arasindaki
bagmn bir ispati niteligindedir. Ninninin ¢ocuga ana dil 6gretiminde sagladig katki
ninni ile dilin arasindaki baglantiy1 da gostermektedir.

YONTEM

Bu c¢alismadaki ninniler “Ana Tili” Yaymlar1 arasinda ¢ikan Kenjehan
islamjanuh'mn kaleme ald1g1 “Tal Besikten Jer Besikke Deyin” (1996) adli ¢alismadan
tespit edilmistir.

Transkripsiyon ve aktarmasi yapilan ninniler konularina gore smiflandirilmustir.
Daha sonra Kazak Tiirk¢esinden Tiirkiye Tiirkgesine aktarilarak Kazak Tiirkgesinin
karsisina Tiirkiye Tiirkcesine gevirisi yazilmistir. Transkripsiyonu yapilan ninnilerin
altina parantez iginde yazarin soyads, eserin basim y1ili ve sayfa numaras: yazilmistir.

Tiirk dilinin ve edebiyatinin zengin sozlii {iriinlerinden olan ninniler kiiltiirel
degerleri de igerisinde barindirmasi nedeniyle 6nemlidir. Tiirk lehcelerindeki ninniler
genel Tiirkoloji'nin bir parcasidir. Kazak Tiirkgesindeki bir kisim ninnilerin Tiirkiye
Tiirkcesine aktarilip simiflandirilmasiyla Kazak Tiirkgesindeki ninni geleneginin
incelenmesinin basta Tiirkiye Tiirkolojisi olmak {izere diinya Tiirkolojisine faydali
olacag diisiiniilerek bu ¢alisma yapilmistir.
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KAZAK NiNNILERININ OZELLIKLER]

Calismada ele alman ninnilerden hareketle Kazak ninnilerinin 6zellikleriyle ilgili
olarak birka¢ sey sOylemek miimkiindiir. Tespit edilen ninnilerin anonim oldugu
goriilmektedir. Ninnilerin baslangicinda “aldiy, aldiy; aldiy, dldiy, aq bopem; &ldiy,
aldiy, bopesim; aldiy, dldiy, anasim; &ldiy, balam, aq balam; dldiy, dldiy, dldiy jar;
aldiy, aldiy, bobegim; dldiy, adldiy, dldiy qaq” seklinde kalip ifadeler kullanilmaktadar.

Ninniler dortlitkten olusmaktadir. Fakat dortliik disinda misra sayisi 5, 6, 7, 9, 13
olan ninniler de bulunmaktadir. Kafiye ve misra sayisi esit olmayan ninnilerin de
oldugu tespit edilmistir. Ninnilerin sdyleyeni anne oldugu gibi anne disinda da ninni
sOyleyen kisiler bulunmaktadir.

Kazak ninnileri konularina gore degisiklik gostermektedir. Sevgi ve ilgi, dua, 6giit,
dilek ve temenni basta olmak iizere hiiziin, 6zlem ve sikayet gibi konularin da gectigi
ninniler bulunmaktadir. Ninniyi soyleyen kisinin i¢inde bulundugu psikolojik
durumunun da ninnilere yansidig1 goriilmektedir.

Cocuk, ninniler araciligiyla ilk egitimini gérmeye baslamaktadir. Ayrica ninniler
vasttasiyla ana dilin 6gretiminin temelleri atilarak dile ait s6z varlig1 ve kiiltiirel
degerlerin ¢ocuga aktarilmasi saglanmaktadir. Genel olarak Kazak ninnilerinin
ozelligi bunlardan olusmaktadir.

KONULARINA GORE NiNNILER

1. Sevgi ve ilgi ifade Eden Ninniler

Aldiy, ildiy, aq bopem,
Aq besikke jat, bopem.
Jilama, bopem, jilama,
Jilik sagip bereyin,
Bayqutanmiii quyrigin
Jipke tagip bereyin.

Aldiy, dldiy, bopesim,
Qozt jiini kepesim.

Jurt siiymese, siiymesin,
Ozim siiygen bopesim.

Aldiy, dldiy, anagim,
Qoy terisi sanagim.

Jurt siiymese, siiymesin,
Ozim siiygen anagim.

Ninni, ninni, ak bebem,
Ak besige yat, bebem.
Aglama, bebem, aglama,
Ilik kirtp vereyim,

Balik¢il kusun kuyrugunu
Ipe baglaywp vereyim.

Ninni, ninni, bebisim,

Kuzu yiinii takkem.

Yurdun sevmezse, sevmesin,

Benim sevdigim bebisim.
(Islamjanuli 1996: 22)

Ninni, ninni, anacigim,

Koyun derisi tulumum.

Yurdun sevmezse, sevmesin,

Benim sevdigim anacigim.
(Islamjanul 1996: 23)



90 | Aydogmus / Gazi Tiirkiyat, Giiz 2020/27: 85-100

Auvedegi juldizday, Gokteki yildiz gibi,

Suvda jiizgen qundizday, Suda yiizen kunduz gibi,

Ozim qalap siiygendey, Kendim isteyip sevmis gibi,

Ujmagqtag: qor qizday. Cennetteki huri kizi gibi.
(Islamjanul: 1996: 25)

Aynalayin siragim, Kurban olayim 151g1m,

Kdolge bitken quragim, Golde biten kamigim,

Jagamdag: qundizim, Yakamdaki kunduzum,

Auvedegi juldizim. Gokteki yildizim.

Aldiy, bopem, dldiy, Ninni, bebem, ninni,

Sirin sozim dldiy, Sirin soziim ninni,

Eki kozim dldiy, Iki goziim ninni,

Aldiy, bopem, dldiy. Ninni, bebem, ninni.

Sayatayim, dldiy, Golgem, ninni,

Qulintayim, dldiy, Kuluncugum, ninni,

Aldiy, bopem, dldiy. Ninni, bebem, ninni.

Erke balam, dldiy,
Serke balam, ildiy,

Nazli cocugum, ninni,
Degerli cocugum, ninni,

Aldiy, bopem, ildiy, Ninni, bebem, ninni,
Aldiy, qulinim, dldiy, Ninni, kulunum, ninni,
Uyikta, janim, dldiy, Uyu, canim, ninni,

Aldiy, bopem, ildiy!

Ninni, bebem, ninni!

(Islamjanul: 1996: 26)

Yukarida gosterilen ninnilerin iginde yer alan sézciiklerden hareketle ¢ocuga sevgi
ve ilgiyle yaklasildigr goriilmekte ve c¢ocugun anne igin degerli oldugu
anlasilmaktadir. Ninnilerin iginde sik¢a “bebisim, ak bebem, anacigim” gibi sevgi
sozciiklerine rastlanilmaktadir.

Buradan kiz ¢ocuklari igin sdylenen ninnilerde gegen ciimlelerde ¢ocuk; yildiza,
kunduza ve cennetteki hurilere benzetilmektedir.

Bu kisimda incelenen ninnilerin genellikle dortliiklerden olustugu ve bunun yamn
sira misra sayist dortten fazla olanlar ninnilerin de oldugu o6rnek ninnilerden
anlagilmaktadir.

2. Gelecege Yonelik Hayal, Dilek ve Temennileri ifade Eden Ninniler

Ayr galpak, kiyisip,
Aqurip jauvga tiyisip,
Batir bolar ma ekensifi? |
Barmagtariii mayisip,
Tiirli oyu oyisip,

Usta bolar ma ekensifi? !
Tafidaylanii taqildap,
Soylegende soz bermey,

Ayrik kalpak, giyip,
Haykirip diismana saldirip,

Kahraman mz1 olursun acaba?!

Parmaklarin uyusup,
Cesitli oymak oyan,
Usta mi olursun acaba?!
Agzin kapanmayzp,
Konustugunda soz vermeyen,
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Sesen bolar ma ekensiii? ! S0z ustast m olursun acaba?!
Qeri balagiii tiirisip, Bol pagani katlayp,

Oyga, tauvga jiirisip, Ovaya, tepeye yiiriiyiip,
Baluvan bolar ma ekensifi? Pehlivan mi olursun acaba?
Quigan isifi ofi bolip, Yaptigin isin rast gidip,
Kiygeniii jagst ton bolip, Giydigin giizel kiirk olup,
Monun bolar ma ekensifi? ! Miilayim mi olursun acaba?!
Bal gqaynatip, say isken, Bal kaynatip, cay icen,

Qazi' kertip, jal? jegen, Kazi kemirip, jal yiyip,

Asti bolar ma ekensifi? Kismetli olur mu acaba?
Uzaq jasap, kobirek Uzun yasayip, cokca

Basti bolar ma ekensifi? Akally m1 olursun acaba?

(Islamjanuli 1996: 24)

Qaragay nayza qolga alip, Cam mizragi eline alip,
Jauvga tiyer me ekensiii? Diismana saldirir nusin?
Qasqan jauvdii artinan Kagan diismanin arkasindan
Tiire quvar ma ekensifi? Kol srvayp kovalar misin?
Jilama, balam, jilama, Aglama, cocugum, aglama,

(Islamjanuli 1996: 25)

Bu boliimde yer alan ninnilerde Kazak kiiltiiriiyle ilgili bilgilere ulasilmaktadir.
Kazak kiiltiirel unsurlar1 arasinda yer alan ve oldukca énemli olan kalpak ninnilerde
de yer almaktadir. Cocuktan kalpak takarak diismanla miicadele etmesi
umulmaktadir. Ayrica ¢ocugun kahraman ve pehlivan olup diismanla savasmast
istenildigi de ninnilerden anlasilmaktadir.

Tiirk milli sporlar1 arasinda yer alan giires giliniimiizde de Kazak Tiirkleri
tarafindan 6nem verilen bir spor tiiriidiir. Ninnide yer alan “pehlivan” sézciigiinden
anlasilacag; iizere gecmiste de giires sporuna énem verildigi anlasilmaktadir.

Bu boliimde tespit edilen diger bir kiiltiirel unsur da Kazaklara ait yemek
kiltiridiir. Ninnilerin icinde Kazak Tiirklerinin vazgecilmez milli yemegi olan kazi
gecmektedir. Kazinin yani sira jal (yele) adli yemekten bahsedilmektedir.

Ayrica gocuga usta ve hatip yakistirmasi yapilmaktadir. Insani 6zellik olarak da
miilayim bir birey olmasi temenni edilmektedir.

3. Akrabalik iliskilerini Konu Alan Ninniler

Arsa ma eken besigi, Ardigtan m1 acaba besigi,
Ala ma eken dkesi? Alir m1 acaba babasi?
Orik pe eken besigi, Kayisidan mi acaba besigi,

T Atin kaburga kismi ve yaglh etinden yapilan sucuk.
2 Yemek adi. Kazak Tiirklerinde atin boyun kismindaki etten yapilan bir gesit yemek. Bu yemek degerli
misafirler igin hazirlanir.
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Siiye me eken dkesi?
Jiyde me eken besigi,
Jigit pe eken dkesi?

Jezdey-jezdey golifinan
Jezdeleriii aynalsin.
Appaq, appaq qolifinan
Apalarii aynalsin.
Aldiy, balam, aq balam,
Aq besikke jat, balam.
Aynalaymn kozifinen,
Atasina naq balam,

Sever mi acaba babasi?
[gdeden mi acaba besigi,
Yigit mi acaba babasi1?
(Islamjanuli 1996: 23)

Bakar gibi, bakir gibi eline

Enigtelerin kurban olsun.

Apak, apak eline

Ablalarin kurban olsun.

Ninni, cocugum, ak cocugum,

Ak besige yat, cocugum.

Kurban olayim goziine,

Dedesine ¢cekmis cocugum,
(Islamjanuli 1996: 25)

Tiirk kiiltiiriinde akrabalik iligkilerinin ayr1 bir yeri vardir. Akrabaliga ve akrabalar
aras1 miinasebetlere verilen 6nem Tiirk lehcelerindeki akrabalikla ilgili terimlerin ¢ok
ispatlanabilir. Kazak Tiirklerinde de akrabalik iliskilerine Onem
verilmektedir. Akrabalik iligkilerinin saglam olmasmna bagl olarak Kazak Tiirkgesi
akrabalik adlar1 agisindan da zengindir.

olmasiyla

Incelenen ninniler arasinda akrabalik terimleri arasinda baba ve dede sdzciigii
tespit edilmistir. Babadan bir seyler beklenmekte, dedeyle ilgili olarak ise ¢ocugun
dedesine ¢ektigi anlatilmaktadir. Ninnilerin smiflandirildigr diger basliklarin i¢inde
de bazi akrabalik adlar1 bulunmaktadir.

4. Ayrlik ve Gurbeti Konu Edinen Ninniler

Aldiy, bopem, aq bopem,
Aq besikke jat, bopem,
Astifia terlik salayn,
Ustiie toqim jabayn,
Auvildan ketken apafidi
[zdep qaydan tabaym.

Auvilim kogip baradi Almaliga’,

Kim kénbeydi tagdirdiii salganina.

Kormegeli kip aydiii jiizi bold:,
Ata-anammiii habarin almagal.
Ay-iy, bopem,

Keyin qalgan elimdi

Korer me ekem? !

3Yer adi.

Ninni, bebem, ak bebem,

Ak besige yat, bebem,

Altina terlik sereyim,

Ustiine eyer koyayim,

Kéyden giden ablan

Arayip nereden bulayim.
(Islamjanul: 1996: 23)

Kéyiim gociip gidiyor Almali'ya,
Kim kabullenmez kaderin yazdigin.
Gormeyeli aylar oldu,

Ailemden haber almayal.

Ay ay, bebem,

Arkada kalan yurdumu

Goriir miiyiim?!
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Tuvgan jerdiii saginip toprragin,
Koz aldima keledi sol turagim.
Ata-anamdr ayauvl afisaganda,
Aq bopemdi ayalap otiramin.
Ay-iy, bopem,

Keyin qalgan elimdi

Kérer me ekem? !

Kdokefi salgan beline kiimis qilis,
Kiimis qilis qolinda, salip uris

Ul siiren isinde jiirgen sigar,
Aldiy, dldiy, aq bopem, uyigta tinis.

Kiimis qulis beline kokefi salgan,
Kiimis qulig jiizinen sust tamgan.
Sagan gorgan bolip ol jiir $oy alis,
Aldiy, ildiy, giilsigim, sesek jargan.

Kiimis qulis kokesifi salgan belge,
Jiir oy qilis oynatip, sal3ay jerde.
Sagnsaii sen kokeridi keler bir kiin,
Aldiy, ildiy jefiispen tuvgan jerge.

Tiin uyqisin tort bolip jiirgen si3ar,
Tiinde jiirip etegin tiirgen sigar.
Qayda eken qazirde, bop otirmin,
Aldiy, ildiy, biluvge men de qumar.

Qorgan bop kékeri jiir tuvgan jerdis,

Jauv qagirsa, erligi maydanda erdifi.
Jatirsiii ba kokeridi korip dlde,
Aldiy, dldiy sen nege jilay berdif.

Kokesifinifi astinda argimagt,
Argimaqqa jetpeydi quusa tag1.
Jiirektegi sagims giili solar,
Aldiy, ildiy baqittiii atar tasit.

Rauvandap rahat tafii da atar,
Jaymasuvaq jaziyra jer giil sasar.
Qaytip kelip kokeii de giil isinde,
Aldiy, dldiy sagan kep qusaq agar.

Kokeii salgan beline miiyiz qini,
Miiyiz qum dattansa, erdiii sini,
Uyigtamay-aq qoy endi taii da atti,
Tag1 da bir sogistidi 6tti tiini.

Dogdugum yerin topragim ozleyip,
Goz oniime geliyor oralar.
Sevgili anne-babam 6zledigimde,
Ak bebemi sevip otururum.
Ay ay, bebem,
Arkada kalan yurdumu
Goriir miiyiim?!
(Islamjanuli 1996: 33)

Baban asmus beline giimiis kilig,
Giimiis kilig elinde, savagip
Naralarin arasinda dolasyordur,
Ninni, ninni, ak bebem, uyu sessiz.

Giimiis kili¢ beline baban asmus,
Giimiig kilicindan gazabi damliyor.
Sana siper oluyor o uzaklarda,
Ninni, ninni, ¢icek agmus giilciigiim.

Giimiis kili¢ baban asmus bele,
Yiiriiyor ya kili¢ sallayip, uzak yerde.
Ozlesen sen babam gelir bir giin,
Ninni, ninni zafer ile dogdugu yere.

Gece uykusunu dort kez boliiyordur,
Gece gece paga sttyordur.
Neredeymis simdi, merak ediyorum,
Ninni, ninni, bilmeyi istiyorum.

Siper oluyor baban dogdugu yere,
Diismant kacirsa, yigitligi meydanda erin.
Yatwjor musun babani goriip yoksa,
Ninni, ninni sen niye aglayp durdun.

Babacigimin altinda kiiheylam,
Kiiheylana yetisemez kovalasa bile.
Kalpteki dzlem cicegi solar,

Ninni, ninni mutlulugun tani atar.

Agarp rahat tan da atar,
Giinegli kirlar gicek sagar.
Déniip gelip baban da cigek icinde,
Ninni, ninni sana gelip kucak acar.

Baban asnus beline boynuz kin,

Boynuz kini yaramasa, yigide zuldiir,

Uyuma artik tan da att,

Bir savasin daha gecti gecesi.
(Islamjanuli 1996: 34)
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Bu kisimda incelenen ninnilerin arasinda 6zlem, hasret, ayrilik ve gurbet ifadeleri
yer almaktadir. Annesi yaninda olmayan ¢ocuga ninni sdylenmektedir. Ayrica
koylinden uzak diismiis annenin; koyiine, anne ve babasmna, yakinlarma olan
0zleminin ninni araciligiyla misralara islendigi goriilmektedir.

Bu boliimde yer alan ninnilerde uzakta olan babaya 6zlem anlatilmaktadir. Anne
tarafindan esinin 6zlendigi ve bu 6zlem neticesinde de ¢ocukla iletisime gegilerek
ninni sOylendigi boylelikle biraz da olsa ayrilik acisimin hafifletilmeye g¢ahisildig:
gozlemlenmektedir. Babanin savasta oldugu diismanla miicadele ettigi
anlatilmaktadir. Buradan da anlasilacag tizere vatanin diismanlardan korunmasi i¢in
savasildig1 savaslarin insanlar arasinda derin psikolojik yaralar agtigr Kazak
Tirklerinin sosyal hayatindaki bu acilarin edebi f{iriinlere konu oldugu
anlasilmaktadir.

5. Hayvanlar1 Ele Alan Ninniler

Aldiy, ildiy, dldiy jar, Ninni, ninni, ninni yar,
Aspannan bult jauvdi gar. Gokyiiziinden bulut yagdird: kar.
Aliy mingen diildiildisi Ali'nin bindigi diildiiliin
Sauvirisinda bar-di gal. Sagrisinda var idi ben.
Aspannan tiisken kok qosqar Gokyiiziinden inen gok kog
Si181rs1q miiyiz januvar. Halka boynuzlu hayvan.

(Islamjanul: 1995: 23)

Aldiy, ildiy, bobegim, Ninni, ninni, bebegim,
Jubanbaytin ne dedim? Sakinlesmeyecek ne dedim?
Bébegimdi emizip, Bebegimi emzirip,

Besigine boledim. Besigine beledim.

Aldiy, ildiy, appagim, Ninni, ninni, akpagim,
Qoyduii jiini galpagim. Koyun yiinii kalpagim.
Tiilki jortpas tiileyden Tilki ge¢mez yabandan

Jol saldirgan qarsagim. Yol acan yaban tilkim.
Aldiy, ildiy, bobegim-auv! Ninni, ninni, bebegim ay!
Aldiy, dldiy, dldiy qaq, Ninni, ninni, ninni soyle,
Er jetkende jilg: bagq. Er olup yetistiginde at yetistir.
Ulken tauvdan tiilki qag, Biiyiik dagdan tilki yakala,
Tifiir bersin basiiia baq. Tanr1 versin basina baht.

(Islamjanuli 1996: 27)

Masal ve hikdye basta olmak iizere bazi edebi iiriinlerde hayvanlara da yer
verilmektedir. Incelenen Kazak ninnilerinde gegen havyan adlart: at, kog, tilki ve
koyundur.

Bu béliimde yer alan ninniler arasinda Tiirk kiiltiir tarihinde biiyiik bir yere ve
Ooneme sahip olan ata ve at ile ¢ocuk arasindaki iliskiye deginilmistir. Cocuktan,
delikanlilik cagina geldiginde at yetistirmesi beklenmektedir. Bilindigi {izere at, avrat,
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silah Tiirkler icin kutsal degerlerdir. Atin Tiirkler i¢in 6nemli oldugu Kasgarl
Mahmud’'un Divanu Lugati't- Tiirk adli eserinde gegen “At Tiirkiin kanadidir.”
(Atalay 1992: 48) ifadesinden de anlasilmaktadir. Bu ifade Tiirkler igin atin énemini
ozetlemektedir.

Diigmanla at tizerinde miicadele edilmis, atin giiciinden faydalanilmigtir.
Gortildiigii tizere, Kazak kiiltiirel unsurlar1 arasinda yer alan ata dair, ¢ocuga, kiiciik
yaglardan itibaren ninniler yardimaiyla bilgiler verilmekte ve at konusu islenmektedir.

6. Dua, Dilek ve Temennilerin Yer Aldig1 Ninniler

Agq siitimdi emirenip, Ak siitiimii imrenerek,
Omrauvimnan bereyin. Gogsiimden vereyim.
Argimagqa mingizip, Kiiheylana bindirip,

Han qizin alip bereyin. Han kizim alayim.

Tapil basip jiirgende, Sarsak sarsak yiiriidiigiinde,
Tilifi sig1p soylerde, Konusmaya basladiginda,
Agqsarbas soyip, quuvanip, Adak kesip, sevinip,

Omirifidi tileyin! Uzun omiir dileyeyim!

Jilama bopem, jilama, Aglama bebem, aglama,

Ana siitin aqta dep, Ana siitiiniin hakkin ver diye,
Batamd tag: bereyin. Hayr duam yine vereyim.
Jigit bolip Gskende, Biiyiiyiip delikanli oldugunda,
Quzigriidi koreyin. Hiinerini goreyim.

(Islamjanul: 1996: 30)

Tiirkler tarafindan tarih boyunca giizel dileklere 6nem verilmistir. Diger Tiirk
halklar1 arasinda da goriilen ve Kazak kiiltiiriinde de 6nemli bir yere sahip olan
Aksakal gelenegi bu durumun gostergesi niteligindedir. Bu gelenek giiniimiizde de
yasatilmaktadir. Yash kisilere yonelik “Aksakal” sifat1 kullanilmaktadir. Diigiin ve
diger ozel giinlerde o sosyal ortamda bulunan en yasl kisi “Aksakal” olarak kabul
goriir, 6zel giin nedeniyle bulundugu ortamda dua ederek iyi dileklerde bulunur.

Erkek ¢ocugu igin sdylenen ninnide cocuga hanin kizi layik goriilmektedir. Cocuk
konusmaya basladiginda adak kesilecegi ve anne tarafindan ¢ocuk i¢in uzun omiir
dilenecegi ifade edilmektedir. Kazak Tiirklerinde de, tiim Tiirk halklarinda bulunan
adak geleneginin yer aldig1 ve bu gelenegin ninnilere de yansidi8: tespit edilmistir.

Her ebeveynin en biiyiik hayali olan cocugunun mutlugunu gérmeye yonelik istek
ve dilekler Kazak ninnilerinde de yer almaktadir.

7. Maddi Duruma Deginen Ninniler

Buringiday jayi7i bar ma, Eskisi gibi durumun var mi,
Minetugin tayiii bar ma, Binecek tayin var mi,
Juaganda dayin tugran Agladigimda hazir duran

Qarindagr mayiii bar ma? Karindaki yagin var mi?
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Buringiday eliii bar ma, Eskisi gibi halkin var mz,

Uy artinda jeliii bar ma, Ev arkasinda riizgarin var mi,
Surqirasip mafiiragan Birbiriyle yarisip meleyen

Suvlap jatqan tolifi bar ma? Giiriiltii yapip duran malin var nmi?
Orelegen etifi bar ma, Artip duran etin var m,

Keselegen siitifi bar ma, Kase kase siitiin var mi,

Erteli-kes sauvip iser Giin boyu sagp icece§in
Aruvanaday qutiii bar ma? Deve gibi bereketin var mi1?

(Islamjanul: 1996: 32- 33)

Tarihin kimi donemlerinde Tiirkler gdgebe bir hayati benimsemislerdir. Yaz
mevsiminde yaylada siirdiiriilen yasam, kisin gelmesiyle birlikte yerini kislaga
birakmustir. Yayla kiiltiiriine sahip olan Tiirkler, hayvancilikla istigal olmuslardir.

Hayvancilik Tiirklerin en énemli gegim kaynagi olmustur. Hayvanlarin etinden,
siitiinden, giictinden faydalanilmis, hayvancilik kiiltiirii gercevesinde birgok kiiltiirel
degerin ortaya ¢tkmasina katki saglanmistir.

Bu kisimda yer alan ninnilerden anlasilacagi tizere hayvanlarin Kazak Tiirkleri igin
hayatin bir pargasi oldugunu séylemek miimkiindiir. Ninnilerinde hayvansal iiriin
olan yag, et ve siitten bahsedilmektedir. Ayrica Kazak kiiltiiriinde devenin de yer
aldig1 anlasilmaktadir. Kazak Tiirklerinde deve siitiiniin i¢ildigi bilinmektedir.

8. Ozlem ve Teselli Belirten Ninniler

Sugqsir degen qus bolar, Bahri denilen kustur,
Tartsaii jiini bos bolar. Ceksen tiiyii bostur.
Kdokesifinen hat kelse, Babacigimdan mektup gelse,
Anarimiii ko7iili hos bolar. Ananin gonlii hos olur.
Aldiy, bopem, dldiy-ay! Ninni, bebem ninni ay!

Ori ayagiii koterip, Sag ayagim kaldinip,
Jubatasifi kortildi. Teselli edersin gonlii.
Aman kelip kokesifi, Sag salim gelip babacigin,
Uzartar ma 6mirdi? ! Uzattr m1 6mrii?!

Aldiy, bopem, dldiy-ay! Ninni, bebem, ninni ay!

(Islamjanul: 1996: 33-34)

Evliliklerin bir kisminda evin diregi kabul edilen baba gurbete ¢alismaya ya da
asker olarak savasa gitmis olabilir. Béyle durumlarda babanin yolu gozlenmektedir.
Babanin yoklugu sebebiyle zaman zaman annenin duygusal hal almasindan dolay1
¢ocuga bu siirecin ninni seklinde aktarildig: goriilmektedir.

Burada yer alan ninnilerde annenin, kocasindan yani babadan mektup bekledigi
ve hem mektubun gelisiyle hem de ¢ocugun fiziksel hareketleriyle sevinerek, mutlu
olacagr anlatilmaktadir. Kazak ninnilerinde de 6zlem ve hasretin ninnilere konu
oldugu goriilmektedir.
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9. Fiziki Goriiniis ile Dilek ve Temenni ifade Eden Ninniler

Meniii bopem aq sari,
Bopem sast sap-sart.
Bipem mingen besiktifi
Bekimeydi japsar1.
Bekimese bel tiirsin,
Seker men bal keltirsin.
Beline sast quyilsin,
Biykeleri jiyilsin.

Aq terektifi astinan
Qart atast da kelsin.
Qalampirdiii qasinan
Qart djesi de kelsin,
Beline qilis baylagan

Bes agast da kelsin...
Ey,-Aydanaq — aydan agq,
Aq bilegi qardan aq.
Sduvret iiyde salqingagq,
Salqinda oynar qulingaq.

Aldiy, dldiy, appagim,
Qoydhi jiini galpagim.
Jalpiga jaman bolsa da,
Ozime jagst appagim.

Aldiy, dldiy, aq bopem,
Aq besikke jat, bopem.
Qonaq kelse, goy, bopem,
Qoy togtisin soy, bopem.
Quuwirdagina toy, bopem!

Benim bebem ak sar1,
Bebemin sag1 sapsari.
Bebemin yattig1 besigin
Tutmuyor ek yeri.
Tutmasa halletsin,
Seker ile bal getirsin.
Beline sagi dokiilsiin,
Kizlar: toplansin.
Ak kavagin altindan
Yash dedesi de gelsin.
Karabiberin yanindan
Yash ninesi de gelsin,
Beline kili¢ baglayan
Bes agabeyi de gelsin...
Ey, Aydanak, aydan ak,
Ak bilegi kardan ak.
Giizel evde salincak,
Serinde oynar yavrucak.
(Islamjanuli 1996: 32)

Ninni, ninni, apakim,
Koyun yiinii kalpagim.
Herkese kotii olsa da,
Kendime iyi apakim.

Ninni, ninni, ak bebem,

Ak besige yat, bebem.

Konuk gelse, sus, bebem,

Toklu koyun kes, bebem.

Kavurmasina doy, bebem!
(Islamjanuli 1996: 22)

Bu boliimdeki ninnilerde ¢ocugun fiziksel 6zellikleri ele alinmaktadir. Cocugun
teni ile sa¢ renginden bahsedilmektedir. Cocugun teni beyaz, sag rengi ise saridir.
Kazak kiiltiiriinde misafirin 6nemli bir yeri vardir. Eve gelen misafire mutlaka sofra
hazirlanir, ikramlarda bulunulur. Evde sofraya konulacak ne varsa misafirle paylasilir.
Eger konugun acelesi varsa higbir sey ikram edilmese bile en azindan ekmek ikram
edilerek bir parca almasi istenilir. Kazak Tiirklerinin kiiltiirel degerleri arasinda
misafirler igin koyun kesme adeti de bulunmaktadir. Ninniden de anlasilacag tizere
misafire toklu* ya da koyun kesme adetinin oldugu anlasiimaktadir. Misafir evin
bereketidir. Buradan Kazak kiiltiirtindeki misafir anlayist hakkinda bilgiler

4 Bir yillik kuzu (Tiirkge Sozliik, 1998: 2229).
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edinilmektedir. Besikten itibaren misafirin nemi ve misafir i¢in yapilmasi gerekenler,
misafir i¢in ikram edilen yiyecekler hakkinda ¢ocuk egitilmektedir.

10. Ogiit Veren/Ogiit Niteligindeki Ninniler

Jeftiltek bolma, bopesim, Hafif olma, bebisim,
Salmaqt bol erlerdey. Agrbash ol erler gibi.
Jiikire berme dalafidap, Kosturma avare,

Qur bekerge erbefidey. Bog bosuna cogma.

Jilama, balam, jilama, Aglama, cocugum, aglama,
Atas1 aytqan bul sozdi Dedesinin soyledigi bu sozii
Bépesim meniii uga ma? Bebisim benim duyar m1?

(Islamjanul 1996: 29)

Tirk toplumunun saygin degerleri arasinda yer alan biiyiikler, yasam
tecriibelerinden yola gikarak kendilerinden yasca kiigiik kisilere rehberlik yapabilirler.
Bunu da 6giit verme yoluyla gergeklestirirler. Ogiit veren kisi, bagindan gegen
herhangi bir olumsuz olaydan aldigi dersi ve edindigi deneyimi aktararak yol
gostericilik yapar.

Yukarida deginilen Kazak kiiltiiriinde yer alan “Aksakal” sifat1 buna 6rnek olarak
gosterilebilir. Kazaklar arasinda yasca biiyiik kisilere “Aksakal” ad1 verildiginden
bahsedilmisti. Bu kisilerin s6zii her ortamda gegerlidir. Bir mahallenin, koyiin,
beldenin aksakali vardir. Insanlar tarafindan aksakalin tecriibelerinden faydalanilir.
Aksakal yol gosterir, anlagsmazliklarin ¢iktig1 durumda arabuluculuk vazifesi goriir.
Goriilecegi iizere 6giit verme gelenegi Kazak kiiltiiriinde yer almaktadir. Aksakalin
soyledikleri adeta kanun niteligi tasimaktadir.

Yukarida bulunan ninniden de anlagilacagi iizere cocuga 6giit verilmektedir.
Biiylidiigli zaman nasil bir insan olmasi gerektigi hakkinda ninni araciligiyla yol
gosterilmektedir. Boylelikle Kazak kiiltiiriinde &giit verme geleneginin besikten
itibaren ninnilerle basladig1 anlagilmaktadir.

SONUC

Ninniler araciligiyla milletlerin tarihine yonelik bilgiler edinmek miimkiin
goriinmektedir. Ninnilerin i¢inde bir milletin tarihi, 6rf ve adetleri, gelenek ve
gorenekleri ile konusulan dilin durumu basta olmak {izere kendisine ait bir¢ok hususu
i¢inde barindirmasi ve ayna niteligi tasimasi bu durumda etkili olmaktadir. Makaleye
konu olan ninniler de Kazak Tiirklerinin tarihi hakkinda bilgi ve fikir sahibi
olunmasina katki saglamistir.

Kazak Tiirklerinin sosyo- kiiltiirel hayat, milli yiyecek ve icecekleri, misafire
verilen deger, milli kiyafetleri, en degerli hayvanin at olusu ile ¢ocuklara verilen
kiymet ve sevgi ifadeleri ve cocugun biiyiiyiince giiclenerek diismanla savasmasi ve
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kahraman olmasina yonelik beklentiler gibi bahisler basta olmak {izere bir¢ok hususun
ninnilere konu edildigi goriilmektedir.

Bilindigi {izere ge¢miste yasanan savaslar toplumlar icinde biiyiik yaralar agmus,
insanlarin hafizalarinda olumsuz izler birakmigtir. Her aileden erkekler diismanla
savagmak icin evinden ayrilmistir. Evin reisinin yoklugu siirlere, sarkilara, tiirkiilere
konu olmustur. Incelenen ninnilerden de savasta ya da askerde olan babanin yolunun
gozlendigi fark edilmektedir. Cocuk igin sOylenen ninniler arasinda babanin
yokluguna duyulan 6zlem anlatilmaktadir.

Ninniler ana dilin 6gretimi agisindan da biiyiik rol oynamaktadir. Cocuk, ninniler
araciligryla ana dilini duyarak dilini 6grenmeye baslamaktadir. Diline ve kiiltiirel
degerlerine ait bir¢ok sozciigii besikten itibaren isitmeye basladigindan ninnilerin ana
dilin ¢ocuga aktarilmasi agisindan da faydali oldugu anlasiimaktadir.

Incelenen ninnilerden goriildiigii iizere Kazak Tiirklerine ait ninniler arasinda
dortlitkten olusan ninnilerin yani sira misra sayist dortten fazla olan ninnilerin de
oldugu goriilmektedir. Ayrica edebi iiriinler arasinda bulunan siirlerdeki s6z
sanatlarinda oldugu gibi ninnilerde ¢ocugun bazi nesnelere benzetildigi ve istiare s6z
sanatmin yapildig: tespit edilmistir. Bunlarin disinda incelenen ninnilerin arasinda
bazi kalip ifadelerin oldugu anlasilmaktadir.
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