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EVLILIK ARABULUCULUGU

Marital Mediation

Erhan FIRAT *

Ozet

Alternatif uyusmazlik ¢6ziim yontemlerinden arabuluculugun giiniimiizde gittikge artan
kullanimi kendisini aile uyusmazliklarinin ¢éziimiinde de gostermektedir. Mukayeseli
hukukta genelikle aile arabuluculugu olarak ifade edilen arabuluculugun bu sekli,
artik uyusmazliklarin tiirleri agisindan da siniflandirilmaya baslanmistir. Bu anlamda,
mukayeseli hukukta evlilik arabuluculugu (marital mediation) olarak ifade edilen
bir aile arabuluculugu tiirii olusmustur. Her ne kadar Tirkiye’de aile arabuluculugu
adi altinda bir arabuluculuk mevzuati veya kurumu heniiz olusturulmamis olsa da
yurirlikteki 6325 sayili HUAK’m aile uyusmazliklarmin ¢oziimiinde kullaniminda
hukuki bir engel de bulunmamaktadir. Diger taraftan, aile arabuluculuguna dair hiikiim
veya diizenlemelerin de yakin gelecekte hukukumuzda yer alacag: bilinmektedir. Zira
bu anlamda Adalet Bakanlig1 nezdinde bir takim bilimsel ¢alismalarin ve ¢alistaylarin
yapildig1, konunun detayli bir sekilde uzunca siiredir ele alindig1; gerek gorsel gerek
yazili basin yayin ortamlarinda aile arabuluculugunun Tiirk hukukunda yer alacagina
dair kamuoyunun bilgilendirmesi amaciyla gesitli haberler yapildig1 goriilmektedir. Bu
anlamda caligmamizda da oncelikle aile arabuluculugu kavramindan bahsedilerek aile
arabuluculugunun bu tiirii izerinde durulacak, konunun Tiirk Hukuku a¢isindan 6rnek
kabul edilecebilecek hukuki diizenlemelerine de yer verilecektir.

Anahtar Kelimeler: Aile hukuku, aile arabuluculugu, evlilik arabuluculugu.

Abstract

The increasing use of mediation, one of the alternative dispute resolution methods,
also shows itself in the resolution of family disputes. This form of mediation, which
is generally expressed as family mediation in comparative law, has now begun to
be classified in terms of types of disputes. In this sense, a type of family mediation,
which is expressed as marital mediation in comparative law, has emerged. Although
a mediation legislation or institution under the name of family mediation has not yet
been established in Turkey, there is no legal obstacle to the use of HUAK numbered
6325 in the resolution of family disputes. On the other hand, it is known that provisions
or regulations regarding family mediation will be included in our law in the near
future. Because in this sense, a number of scientific studies and workshops have been
carried out before the Ministry of Justice, and the issue has been discussed in detail for
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a long time; It is seen that various news have been made in both visual and print media
in order to inform the public that family mediation will take place in Turkish law. In
this sense, in our study, first of all, the concept of family mediation will be mentioned
and this type of family mediation will be emphasized, and the legal regulations of the
subject, which can be considered as an example in terms of Turkish Law, will also be
included.

Keywords: Family law, family mediation, marital mediation.

GIRiS

Aile uyusmazliklarinin alternatif yontemlerle c¢oziimiinde bircok iilke
tarafindan kullanilan aile arabuluculugunun giliniimiizde birgok tiiriiyle
karsilasilmas: miimkiindiir. Ornegin, mukayeseli hukukta bosanmadan
kaynaklanan uyusmazliklarin ¢6ziimii i¢in genellikle bosanma arabuluculugu
(divorce mediation), velayetten kaynaklanan uyusmazliklarim ¢6ziimii
icin velayet arabuluculugu (custody mediation), yash ebeveynlere iligskin
uyusmazliklarin ¢éziimiinde yasli arabuluculugu (elder mediation) terimleriyle
karsilasilmaktadir. Caligmamizin konusunu olusturan evlilik arabuluculugu da
aile arabuluculugunun bu tiirlerinden biridir.'! Her ne kadar Tiirk Hukukunda
aile arabuluculugu miistakil bir diizenleme ile ele almmamis ise de,
yiirtrlikteki HUAK*>1n aile uyusmazliklarinin ¢6ziimiinde kullanilmasinda
herhangi bir hukuki sakinca bulunmamaktadir. Ayrica ¢alismanin konusu olan
evlilik arabuluculugu agisindan 6zellikle TMK:?, AMK* ve Gergek Kisiler ve
Ozel Hukuk Tiizel Kisileri ile Kamu Kurum ve Kuruluslarinca Acilacak Aile
Danisma Merkezleri Y 6netmeligi® hiikiimlerinin de ele alinmasi gerekmektedir.

I. AILE ARABULUCULUGUNUN BiR TURU OLAN EVLILIiK
ARABULUCULUGU VE EVLILIK ARABULUCULUGUNUN
DiGER YONTEMLERDEN FARKLILIKLARI

A. GENEL OLARAK

Alternatif uyusmazlik ¢6ziim yontemlerinde ana model olan arabuluculuk,
bu yontemler icinde en ¢ok tercih edilen ve bu yontemlerin biitiin
ozelliklerini biinyesinde barindiran bir usuldiir. Bu kapsamda arabuluculukla
gerceklestirilmek istenen, taraflar arasindaki uyusmazliklarin mahkemeye

' Bkz. <https://mcfim.org/mediation/choose-mediation>, erisim tarihi 08.08.2021.

2 Hukuk Uyusmazliklarinda Arabuluculuk Kanunu, Kanun Numarast: 6325, Kabul Tarihi:
07.06.2012, R.G: 22.06.2012/28331.

3 Tirk Medeni Kanunu, Kanun Numarasi:4721, Kabul Tarihi: 22.11.2001, R.G:
08.12.2001/24607.

4 Aile Mahkemelerinin Kurulug, Goérev ve Yargilama Usullerine Dair Kanun, Kanun
Numarasi: 4787, Kabul Tarihi: 09.01.2003, R.G: 18.01.2003/24997.

5 Gergek Kisiler ve Ozel Hukuk Tiizel Kisileri ile Kamu Kurum ve Kuruluslarinca Acilacak
Aile Danisma Merkezleri Yonetmeligi, R.G: 25.02.2009/27152.
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gitmeden sonuglandirilmast ve bu sayede toplumsal barigin saglanmasina
hizmet edebilmektir. Diger taraftan bu yontem, taraflarin birbirleriyle olan
iletisimini en ¢ok giliclendiren alternatif uyusmazlik ¢6ziim yontemi olarak
kargimiza g¢ikmaktadir.’ Bu amacin, arabuluculugun aile uyusmazliklarinin
coziiminde karsilasilan, aile arabuluculugu i¢in de sOylenebilecegi
kanaatindeyiz. Ancak aile arabuluculugu denildiginde bu yontemin genellikle
bosanma veya ayriligin gerceklesmesi iizerine meydana gelen problemlerin
¢Oziimiinde kullanilan bir yontem oldugu diistiniilmektedir. Bu durum 6gretide
yapilan tanimlara bakildiginda da goriilmektedir. Ornegin, bir goriise gore’
aile arabuluculugu, bosanma siirecinde uygulanabilecek 6zel bir miidahale
seklidir ve genelde, bosanan eslere hem evliligin psikolojik olarak sona
erdirilmesi hem de ebeveynlerin sorumluluklart ve ekonomik yonleri {izerinde
anlagma yaparak anlagsmazliklarin1 yargi sistemi diginda ¢ézmelerine yardim
etmeyi amaglamaktadir. Yine ikinci bir goriise gore® aile arabuluculugu,
eslerin, bosanma veya ayriligin giindelik yasam igerisinde yarattig1 sorunlar
ile duygusal sorunlarini diismanca ve rekabet¢i bir tavrin aksine karsilikli ve
isbirligine dayal1 bir tutumla ¢6zdiigi iletisim siirecidir. Bu konudaki {igiincii
bir goriise gore® ise aile arabuluculugu bogsanmay1 veya ayrilmayi diisiinen
eslere yardimei olacak birlikte problem ¢ézme siirecidir.

Yukarida yer verilen tanimlar diginda, yani aile arabuluculugunun
sadece bosanma veya ayriligin gergeklesmesi lizerine meydana gelen
problemlerin ¢oziimiinde kullanilan bir yontem olmadigina dair, tanimlara
da rastlanilmaktadir. Ornegin bir goriise gore® aile arabuluculugu hasmane
olmayan ve géniillii bir uyusmazlik ¢dziim siirecidir. Yine Ingiltere’de faaliyet
gosteren ve dnemli bir kurulus olan Aile Arabuluculugu Konseyinin (Family
Mediation Council) Aile Aile Arabulucularina Yonelik Uygulama (Etik)
Kurallar1 baglikli diizenlemesinde ise aile arabuluculugu ¢ift veya diger aile
iiyelerinden olsun olmasin, aile iliskisinin sona ermesi, degisimi, gecisi veya
uyusmazliklariyla ilgisi olan kisilerin, atanan tarafsiz tiglincii kisinin, yani bir
arabulucunun, birbirleriyle daha iyi iletisim kurmalarima ve miizakere yoluyla
ayrilma, bosanma, ¢ocuk, finans veya mallariyla ilgili hususlarin bir kismi

¢ Melis Tagpolat-Tugsavul, Tirk Hukukunda Arabuluculuk 6325 sayili  Hukuk

Uyusmazliklarinda Arabuluculuk Kanunu Cercevesinde (Yetkin Yayinlar1 2012), s.21.

Sara Molgora, Sonia Ranieri and Giancarlo Tamanza, “Divorce and Coparenting: A

Qualitative Study on Family Mediation in Italy” (2014) Journal of Divorce & Remarriage,

(55:4), 5.302.

Stephen K. Erickson and Marily S. McKnight Erickson, Family Mediation Casebook Theory

and Process (Brunner/Mazel 1988), s.2.

Dolores Blonde, “Family/Divorce Mediation- A Responsive Process” (1984) Canadian

Community Law Journal, Vol. 7, 65, s.66.

10 W. Patrick Phear, “Family Mediation: A Choice of Options” (March 1984) The Arbitration
Journal, Vol. 39, No. 1, s.29.
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veya tamamu ile ilgili olarak iizerinde mutabik kalinmis ve bilgilendirilmis
kararlara ulasmalarina yardimci oldugu bir siire¢ olarak tanimlanmaistir."

Kanaatimizce Aile Arabuluculugu Konseyinin yukarida belirtilen
diizenlemesinde yapilan tanimlama aile arabuluculugu kurumunun tasidigi
oneme daha uygundur. Zira tanim, aile iliskisinin sona ermesi, degisimi, gegisi
ifadeleri ile aile arabuluculugunun bosanmadan kaynaklanan uyusmazliklarin
¢6zlimi disinda da kullanilabilecek bir yontem oldugunu vurgulamaktadir. Yani
bu yontemin aile uyusmazliklari agisindan oldukc¢a genis bir alan1 kapsadigini
gostermektedir. Diger taraftan tanimda, bu yontemin sadece esler arasinda degil
cift ya da diger aile itiyelerinden olsun olmasin demek suretiyle esler digindaki
aile tiyeleri arasindaki kisilerce de tercih edilebilecegi isaret edilmektedir.
Ornegin, Tiirk hukuku acisindan nisanliik déneminde, nisanlihigin sona
ermesinden kaynaklanan uyusmazliklar bu kapsamda degerlendirilebilir.

B. EVLILIK ARABULUCULUGU
1. Genel Olarak Evlilik Arabuluculugu

Aile arabuluculugunun bir baska tiirii olan evlilik arabuluculugu ise
evliliginde sorunlar veya zorluklar yasayan, ancak birlikte yasamayi tercih
eden, sorunlarint yapici bir sekilde ele alan, anlasmazliklar1 ¢6zebilmeyi
ogrenmek isteyen ve nihayetinde bosanmak istemeyen c¢iftlere yonelik bir
arabuluculuk stirecidir. Bu yontem sayesinde ciftler, anlasmazliklarina yonelik
olarak kendi ¢oziimlerini belirleyip, miizakere ederek sorunlarini ¢dzebilirler."

Evlilik arabuluculugu giftlerin evli kalmasma yardimci olmak ig¢in
tasarlanmis, bir aile arabuluculugu tiiridir. Evlilik arabuluculugunda siireg
ciftlerin birlikteliklerine olan ortak bagliliklarini belirlemelerine yardimci
olarak baslar ve daha sonra onlarin sorunlarina ve arabulucunun yaklasimina ve
egitimine bagli olarak onlara esnek bir sekilde yanit verir. Bu yontemin amaci,
icgoriiye dayali i¢sel degisimden ziyade davranis degisikligi saglamaktir.”
Ote yandan, bu yontemin amaclarindan biri de iliskileri daha kabul edilebilir
kilmak i¢in onlarin yeniden nasil insa edilecegine dair bir dizi tanimlanabilir
degisiklik ve anlagma gelistirmektir.*

Code of Practice for Family Mediators, (m. 1. 3), <https://www.familymediationcouncil.org.
uk/wp-content/uploads/2018/11/FMC-Code-of-Practice-v1.3-November-2018.pdf>, erisim
tarihi 08.08.2021.

Angela Ioana Green, “What is Marital Mediation or Mediation To Stay Married?” (August
2009), <https://www.mediate.com/articles/greenl1.cfm>, erisim tarihi, 08.08.2021.

Susan K. Boardman, John Fiske, Laurie Israel and Ken Neumann, “Marital Mediation:
An Emerging Area Of Practice” (May 2009), <https://www.mediate.com/articles/
maritalmediation1.cfm>, erisim tarihi, 08.08.2021.

Alison Taylor, The Handbook of Family Dispute Resolution, Mediation Theory and Practice
(Jossey-Bass 2002), 5.294.
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Evlilik arabuluculugunda ¢iftlerin uyusmazlik yasadigi konular ve
bunlarin ¢6ziimii ile ilgili olarak su hususu belirtmekte de fayda vardir: Evlilik
arabuluculugunda ciftlerin gecmisi veya kisilerarasi sorunlar derinlemesine ele
alinmamaktadir. Benzer sekilde, ¢iftlerin psikolojik sorunlari da derinlemesine
incelenmeye calisilmaz. Bu yontemde ¢iftin, evliliklerinde yasadiklar
anlagmazliklarint ve sorunlarini ¢ézmeye yardimci olabilecek somut planlar
veya hareket bicimleri gelistirebilmesi miimkiindiir.'* Diger taraftan, bu
yontemde iletisim kanallarin1 agmak ve gelistirmek i¢in arabuluculuk teknikleri
kullanir, giftlerin iliskilerindeki anlasmazlik yasadigi konular1 belirlemelerine ve
ele almalarina yardime1 olunur. Ayrica ¢iftlerin gelecekteki ¢atigsmalari azaltmak
icin her kisinin yapacagi davrams degisikliklerine odaklanan “temel ilkeler”
gelistirilir.'* Dolayistyla giftler aralarinda anlagmazlik olusturacak davraniglarin
nasil degistirilebilecegine dair somut 6rneklere sahip olurlar. Bu sayede olusacak
muhtemel catismanin 6niine gegmede dnemli bir adim atilmis olur.

Evlilik arabuluculugu evlilik igerisinde meydana gelen sorunlarin
coziimiinde kullanildig1 gibi, evlilik 6ncesi yapilan sézlesmelerde de kendini
gostermektedir. Ornegin, evlilik dncesi mal rejimi sézlesmelerinde de evlilik
arabuluculugunun tercih edildigi goriilmektedir. Bu kapsamda mukayeseli
hukukta bunun orneklerine rastlanilmaktadir. Ancak burada evlilik 6ncesi
yapilan mal rejimi s6zlesmelerinin arabuluculuk yoluyla yapilmasinin sebebinin
de aciklanmasi gerekmektedir. Bu konuda bizim de istirak etti§imiz bir goriis
bu sebebi soyle izah etmektedir: Genellikle bir avukat tarafindan 6nerilen mal
rejimi s6zlesmesi, mali durumu daha iyi olan es istemedigi siirece higbir para
veya mal varliginin diger esle paylasilmamasi gerektigini icerir. Bu tiirden
bir evlilik 6ncesi mal rejimi sdzlesmesinin daha sonra gergeklesecek evlilige
verecegi zarar ¢ok aciktir. Evlilik dncesi yapilan mal rejimi sézlesmesinin bu
yontemle ele alinmasinda evlilik arabuluculugunun fedakarligi, dogrulugu ve
acik iletisimi tesvik etmesi yatmaktadir. Sonug olarak, taraflar neredeyse her
zaman adil davranildigini hissederler ve dolayisiyla ortaya ¢ikan mal rejimi
sOzlesmesi asirtya kagmaz veya fazla kisitlayici degildir.”

2. Evlilik Arabuluculugunda Arabulucunun Rolii ve Egitimi

Evlilik arabuluculugunda aile arabuluculugunun diger tiirlerinde oldugu gibi
arabuluculara 6nemli roller diismektedir. Oncelikle evlilik arabulucusu, hangi

15 Angela Ioana Green, (August 2009), erisim tarihi, 09.08.2021; Laurie Israel, “FAQs About

Mediation To Stay Married” (October 2007), https://www.mediate.com/articles/israelL5.

cfm, erisim tarihi, 16.08.2021.

Susan K. Boardman, John Fiske, Laurie Israel and Ken Neumann, (May 2009), erisim tarihi,

09.08.2021.

17" Tsrael Laurie, “Is Mediating Prenups a Form of Marital Mediation?”( Fall 2014) Mcmf
Family Mediation Quarterly, Vol. 13, No. 4, s.21-22. Evlilik 6ncesi sozlesmelerin evlilik
arabuluculugundaki yeri ile ilgili ayrica bkz. Alison Taylor, (2002), s.304-305.

Yil: 13, Sayr: 49 (Ocak 2022)
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konularin arabuluculuk yéntemi igin uygun olmadigini tespit edebilmelidir.
Ornegin, devam eden sadakatsiz davranislar ve cinsel bagimlilik, cocukluk
caginda yasanan cinsel istismar gibi konularda evlilik arabuluculugu sonug
vermeyebilir. Yine evlilik arabuluculugu teklif etmeyi diisiinen arabulucularin,
bir anlasmazligin daha derin, daha ciddi bir endise dizisinin parcasi oldugu
(6rnegin koca, karisinin kendisine itaat etmesi i¢in arabulucuya bu anlamda bir
soru yOneltmigse) ortaya ¢ikarsa bu durumlarda arabuluculuk yapmak uygun
olmaz. Benzer sekilde aile i¢i siddet veya tedavi gerektiren madde kullanimi
varsa taraflar1 daha uygun kaynaklara yonlendirmek gerekir.'®

Evlilik arabuluculugunda arabulucunun bir diger rolii tarafsiz bir {igiincii
kisi olarak taraflarin rollerini, kendi roliiniin ise ¢ifti dinlemek oldugunu,
birbirleriyle konusmalarina ve ihtilaf halindeki sorunlarini ¢6zmek i¢in (yazili
veya sozIii) bir anlasma yapmalarina yardimci olmak oldugunu agiklamalidir.
Bu kapsamda ¢iftleri dinleyen evlilik arabulucusu her bir tarafin neyi tartigmak
istedigini sdylemelerini sagladigi gibi, onlarin etkilesimlerine ve iletisim
zorluklarina 6nem gostermelidir. Yine bu dinleme sirasinda arabulucu,
arabuluculuga konu olabilecek sorunlar1 bazen taraflarin yardimiyla bazen de
kendiliginden tespit etmeye ¢alisir.”

Evlilik arabuluculugunda arabulucunun rollerinden biri de ¢iftlerin
endiselerini ve sikayetlerini siralamalarina yardimci olmaktir. Bu kapsamda
evlilik arabulucusu ¢ikarlarin karsilikliligina, ancak bunlari gergeklestirmenin
farkli yollarina; ¢iftlerden her birinin aile hayatinin karmasik gorevlerini
(6rnegin ekonomi, ebeveynlik) yerine getirme yetenegine; ¢iftlerden her
birinin sorumluluklari, gorevleri ve beklentileri yerine getirmesi ve bunun igin
digerine giivenebilecegine ne kadar inandigma dair ciftlere yardimci olmasi
gerektigi belirtilmektir.

Ciftlere daha 1iyi iletisim kurabilmeleri ve korkularmin istesinden
gelmelerine yardimer olacak araglart vermek, aralarindaki g¢atigmanin
azaltmasina yardimci olur. Dolayisiyla bir evlilik arabulucusu ciftlere
iletisim becelerini 6gretmelidir. Clinkii ciftin stresli olmas1 ve evliliklerinde
yasadiklar1 uyumsuzluk hali ¢iftler arasinda iletisim becerileri zayifsa durumu
daha da kotii bir hale getirebilir. Yani mevcut stres halini ya da uyumsuzlugu
siddetlendirebilir. Iste bu olasilik sebebiyle evlilik arabulucusu giftlere iletisim
becerilerini 6gretmelidir.”

18 Alison Taylor, (2002), s.299.

19 Susan K. Boardman, John Fiske, Laurie Israel and Ken Neumann, (May 2009), erisim tarihi,
09.08.2021.

20 Alison Taylor, (2002), s.296.

21 Susan K. Boardman, John Fiske, Laurie Israel and Ken Neumann, (May 2009), erisim
tarihi, 09.08.2021. Arabulucu, taraflar arasindaki iletisimi kolaylastirir, bu nedenle taraflar,
birbirilerine taahhiitte bulunabilmek i¢in bagimsiz olarak amag¢ ve hedefleri birlikte
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Evlilik arabulucusunun rollerinden bir baskasi ise, katilimecilarin sadece
hayal kirikligint degil, yakinlik, tutku ve baglilik diizeyleri de dahil olmak
iizere iligkilerinin tiim ydnlerini belirlemelerine yardimei olmaktir. Burada
yardimc1 olmaktan kastedilen degisimin miimkiin olup olmadigina ve
iligkiyi siirdiirmenin ya da ayrilmanin onlarin ¢ikarina olup olmadigina karar
vermelerine katkida bulunmaktir.”

Yukarida evlilik arabulucusunun izah edilen rolleri dikkate alindiginda
klasik arabuluculuk egitiminin yeterli olmayacagi agiktir. Kaldi ki bir aile
arabulucusunun, evlilik arabuluculugu egitiminden dnce arabuluculuk egitimi
disinda, ek egitimler almasi gerekmektedir. Bu konuda Tiirkiye’de heniiz aile
arabuluculuguna 6zgii bir egitim olmasa da bu hususta mukayeseli hukuktaki
orneklerinden faydalanmak gerekmektedir.®> Mukayeseli hukukta evlilik
arabuluculugu ile ilgili bir 6rnek egitim programi incelendiginde su noktalar
iizerinde duruldugu goriilmektedir:

* Arabuluculuk tam olarak nedir? Evlilik Arabuluculugu nedir?

* Bir arabulucunun evliliklere arabuluculuk yapmasina izin veren nedenler
nelerdir?

» Tartismay1 yonetme veya arabuluculuk yapmada tarafsiz olmanin 6nemi.
* Evlilik arabuluculugu i¢in doniistiiriicii, degerlendirici ve kolaylastirict
arabuluculuk modellerinden hangisi uygundur?

» Evlilik arabuluculugunda hukuk kurallarinin yeri, 6zellikle bosanmaya dair
hiikiimler nelerdir?

» Evlilik arabuluculugunda taraflarin bosandiklarinda ne olacag: konusunda
bilgilendirilmesi.

* Arabulucunun rolii. Arabulucunun hukuki bilgi verebilmesi miimkiin iken,
hukuki tavsiyede bulunamamasina dair bir karsilagtirma yapilmasi.

« Evlilik arabuluculugunda ilk oturum nasil baslatilir? ilk oturum icin
teknikler ve yavas baglamanin 6nemi.

belirleyebilirler (Angela Ioana Green, (August 2009), erigim tarihi, 09.08.2021).
2 Alison Taylor, (2002), 5.296-297.
2 Ornegin Fransa’da, toplam 595 saatlik teorik ve pratik egitimde ayri ayr1 63 saatlik hukuk
ve psikoloji egitimi, 35 saatlik sosyoloji egitimi ve 14 saatlik bitirme projesi egitiminin yani
sira 105 saatlik pratik egitimi yer almakta; arta kalan zamanda ise arabuluculuk teknikleri
konusunda adaylara bilgilendirme yapilmaktadir (Cem Ozcan, “Fransiz Hukukunda Aile
Arabuluculugu” (Haziran 2017) Uyusmazlik Mahkemesi Dergisi, Y1l S, S. 9, s.387-388).
Mukayeseli hukukta aile arabulucusunun egitimi konusunda ayrintili bilgi i¢in bkz. Erhan
Firat, Aile Arabuluculugu (Erzincan 2021) EBYUSBE, (Dan.: Prof. Dr. Ibrahim Ozbay),
Yaymlanmamis DT, s.149-160.
Laurie Israel, “Marital Mediation: How to Use Mediation to Help Couples Stay Married
A Two-Day Interactive Mediation Training”, <http://www.mediationtostaymarried.com/
trainings/>, erisim tarihi, 10.08.2021.

24
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+ lletisimde agikhigin nasil saglanacagi, miizakelerde iigiincii bir kisinin
olmasi ve etkisi.

» Evlilik sonrast anlagsmalar. Evlilik Oncesi anlagsmalardan farki, yararlari
ve sakincalari. Bu anlagmalarin arabuluculuk siireci digindaki bir avukat
tarafindan gozden gecirilmesi, hukuki tehlikeler.

» Zor konular (6rnegin sadakat) ne zaman ve nasil giindeme getirilmelidir?

* Evlilik damismanhgi/terapisi ve evlilik arabuluculugu Ornekleri.
Psikoterapistlerden ve digerlerinden gelen sorulara nasil cevap verilecegi.
Evlilik arabuluculugu ile evlilik danigsmanlig1 arasindaki farklar.

* Bosanma arabuluculugundan evlilik arabuluculuguna ya da evlilik
arabuluculugundan bosanma arabuluculuguna gecis yapmanin miimkiin
olup olmadigi.

* Bazi konularda (6rnegin taginmaza iliskin konular) tarafsiz bir uzmana ne
zaman bagvurulacagi ve tarafsiz uzmanin kim olacagi.

» Egitime katilan adaylarla yapilan rol oyunlart.

C. EVLILIK ARABULUCULUGUNUN DIiGER YONTEMLERDEN
FARKLILIKLARI

1. Evlilik Arabuluculugu ile Evlilik Damismanhgi Arasindaki Farklar

Aile arabuluculugunun bir tiirli olan evlilik arabuluculugu ciftlerin
birbirleriyle yasadiklar1 birtakim sorunlarin ¢6ziimiinde uygulanan diger bazi
yontemlerle farklilagmaktadir. Bu aile arabuluculugu tiiriiniin farklilastigi
yontemlerden ilki evlilik damsmanligidir. Evlilik danigsmanhigr evlilik
oncesi, evliligin devami siiresince ya da evlilik sonrasi aile, bosanma ve
iliski sorunlar1 ile ilgili bireysel, ortak veya grup deneyimlerini igeren kisa
stireli bir psikoterapi yontemi olarak kabul edilen bagimsiz bir meslek olarak
tanimlanmaktadir.” Bilindigi tizere evlilik danigsmanligi bir ruh sagligi uzmani
tarafindan gerceklestirilebilmektedir. Ayrica bu faaliyet terapotik analizleri ve
sezgileri icermektedir. Diger taraftan, ¢iftlerin evlilik damigmanligini tercih
etmeleri bir baskasi tarafindan yapilan yonlendirmeler ile saglanmaktadir.>

Evlilik arabuluculugu ise yetkili bir ruh sagligi uzmani tarafindan
gerceklestirilen danismanlik faaliyeti degildir. Zira bu yontem uyusmazlik
¢ozme tekniklerine dayali, daha pratik bir yontemdir. Ayrica evlilik
arabuluculugunda siire¢ egitimli bir arabulucu tarafindan yiirtitiilse de ciftler
tarafindan olusturulur.”’ Diger taraftan, evlilik arabuluculugu daha ¢ok

#  Steve Linder, “Marriage Counseling: Definition of an Autonomous Profession” (1973)
ERIC, s.10-11.

% Angela loana Green, (August 2009), erisim tarihi, 10.08.2021.

27 Angela loana Green, (August 2009), erisim tarihi, 10.08.2021.

m | Turkiye Adalet Akademisi Dergisi



Marital Mediation
Res. Asst. Dr. Erhan FIRAT

anlagmaya yonelik olup, katilimcilarin sorunlari tanimlamasina, uygulanabilir
segcenekler aramasina ve nihayetinde anlagsma belgeleri diizenlemelerine
yardimci olmaya calisir. Ancak su hususu da belirtmekte fayda bulunmaktadir.
Evlilik arabuluculugu, bosanmay1 istemeyen giftler icin klasik ¢ift veya aile
danismanlig1 yapan terapist arabulucular tarafindan da yerine getirilebilir.*®
Evlilik arabuluculugun bir diger farkli yonii arabuluculuk goriismelerinin
evlilik danmismanligina gére hem daha kisa siireli hem de daha az masrafl
olmasidir. Zira evlilik danismanlhigi goriismeleri ve siireci genellikle birkag ay
stirebilir. Oysa evlilik arabuluculugu genellikle tek ve birlikte arabuluculuk
oturumu veya iki il alti oturumluk ¢ok kisa bir dizi seklinde yerine getirilir.””

2. Evlilik Arabuluculugu ile Bosanma Arabuluculugu Arasindaki
Farklar

Yukarida da belirtildigi iizere aile arabuluculugunun bir¢ok tiirii
bulunmaktadir. Bu tlirlerden biri de bosanma arabuluculugudur. Hatta ABD’de
bu alanda en c¢ok kullanilan terim bosanma arabuluculugudur (divorce
mediation). Ancak Avrupa lilkelerinde tercih edilen aile arabuluculugu (family
mediation) terimidir.® Aile arabuluculugunun tercih edilmesi kanaatimizce
daha dogru yaklasimdir. Zira bosanma arabuluculugu terimi bu kurumun
sadece bosanmadan kaynaklanan uyusmazliklarin ¢6ztimiinde kullanilan bir
yontem oldugu hissini uyandirmaktadir. Diger taraftan, aile arabuluculugu
ebeveynler disinda cocuklara da yardim etmeyi amacglamaktadir. Ayrica
gliniimiizde evlilik olmaksizin birlikte yasayan kisi sayis1 oldukga artmis olup,
bu kisilerin bosanma arabuluculuguna ihtiya¢ duymayacaklari da agiktir.*

Aile arabuluculugun bir tiirii olan bosanma arabuluculugu temel
arabuluculuk teknikleri agisindan evlilik arabuluculuguyla pek ¢ok benzerlige
sahip olmakla birlikte, aralarinda biiyiik bir farklilik bulunmaktadir. Ozellikle
evlilik arabuluculuguna gelenler bosanma arabuluculuguna gelenlere gore ¢cok
farklidir. Zira evlilik arabuluculugunda iligkinin sona ermemesi istenmektedir.
Yani evlilik arabuluculugu ciftlerin bir arada kalmasi iizerine kurulu bir
yontemdir. Oysa bosanma arabuluculugu i¢in bu durumun tam tersini sdylemek
gerekir.> Bu anlamda 6rnegin bosanma arabulucusunun rolii, katilimcilarin
duygusal, hukuki, finansal, sosyal ve ebeveynlik gorevlerini kendileri ve
cocuklar1 i¢in en avantajli olacak sekilde yapmalarina yardimci olmaktir.

2 Alison Taylor, (2002), 5.294 ve 297.

»  Alison Taylor, (2002),s.297.

Parkinson, Lisa, Aile Arabuluculugu Family Mediation, (Ankara A¢ik Ceza Infaz Kurumu
Matbaasi 2018), (Sorumlu Editér: Yonca Fatma Yiicel), s.9; Erhan Firat, (2021), s.20, d.n 67.
31 Lisa Parkinson (Yiicel), (2018), s. 9; Erhan Firat, (2021), s.20, d.n 67.

Susan K. Boardman, John Fiske, Laurie Israel and Ken Neumann, (May 2009), erisim tarihi,
10.08.2021.
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Evlilik arabuluculugu ise, ¢iftlerin iliskilerinin gii¢lii ve zayif yonlerini yeniden
degerlendirmelerine yardimci olur.*

Yeri gelmisken, mukayeseli hukukta aile arabuluculugu faaliyetinin es
arabuluculuk adiverilen yontemle yerine getirildigini soylemek gerekmektedir.*
Es arabuluculuk, hem arabuluculuk siirecinin hem de sonucunun kalitesini
artirabilecek sekilde birbirini cinsiyet, kisilik, kiiltiir, mesleki ge¢mis
veya diger yollarla tamamlayabilen, genellikle iki olmak iizere birden ¢ok
arabulucuyu igeren bir arabuluculuk seklidir.*> Es arabuluculardan birinin
hukukeu digerinin ise psikiyatri uzmani, psikolog, sosyal hizmet uzmani veya
sosyal calismaci olmasinin evlilik arabuluculugundan beklenen fayday: daha
da artiracagi kanaatindeyiz.*

II. TURK HUKUKUNDA EVLILIK ARABULUCULUGUNA
ILISKIN HUKUMLER

A.AILE MAHKEMELERININ KURULUS, GOREV VE
YARGILAMA USULLERINE DAIR KANUN

Aile Mahkemelerinin Kurulus, Gorev ve Yargilama Usullerine Dair
Kanun’un 6. maddesinin 1 fikrasinin (a) bendine gore; “Aile mahkemesi, diger
kanunlardaki hiikiimler sakli kalmak iizere gorev alanina giren konularda,
yetiskinler hakkinda, evlilik birliginden dogan yiikiimliiliikleri konusunda
esleri uyararak, gerektiginde uzlastirmaya karar verebilir”.

Hiikiimde 6ngoriilen hakimin taraflar hakkinda “gerektiginde uzlagtirmaya
karar verebilir” ifadesi kanaatimizce bir evlilik arabuluculugu faaliyetidir. Zira
evlilik birliginden dogan ytikiimliiliiklerin eslerden biri veya her ikisi tarafindan
ihlal edilmesi dogrudan eslerin ayrilmasini ya da bosanmasini gerektirmeyebilir.
Boyle bir durumda eslerin arabuluculuk yoluyla uzlasabilmeleri ve bu sayede
evliliklerinin devamini saglayabilmeleri miimkiindiir. Ancak dikkat edilecek
olursa hiikiimde yer alan “gerektiginde” ifadesi bu konuda hakime bir takdir
yetkisi de tanimaktadir. Yani hakim somut olaym 6zelliklerini, eslerin tutum
ve davranislarini ve uyusmazligin arabuluculuga elverisli olup olmadigim
da dikkate alarak arabuluculuk yolunun denenmesine karar vermelidir. Ote
yandan, aile mahkemesi hakimi bu hiikme gore arabuluculuk faaliyetini bizzat

33 Alison Taylor, (2002), 5.294.

3 Bu konuya 6rnek tikeler igin bkz. Erhan Firat, (2021) .40, 47.

3% Rendon’dan naklen Keryn Foley, “To Co-Mediate or Not to Co-Mediate — That is the
Question” (2017) Bond Law Review, Vol. 29, Issue 1, Article 7, s.97-98.

“Arabulucular, farkli mesleki disiplinlerden geliyorlarsa, genellikle nitelikli bir sosyal
hizmet uzmani veya terapist olan bir es arabulucu ile deneyimli bir aile avukati beraber
arabuluculuk yaparak iki farkl bilgi ve deneyim alanini birlestirirler. Aile hukuku ve beseri
bilimler alanlarindan gelen es arabulucular birbirlerini bir¢ok alanda tamamlayarak katma

degerlerini arttirirlar.” [Lisa Parkinson (Yiicel), (2018) s. 93].
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kendisi gerceklestirebilecegi gibi, AMK m. 5’e gore atanan uzmanlar eliyle de
bu faaliyeti gergeklestirebilir.’” Ancak hakimin bu konuda yeterli egitiminin
olup olmadig1 sorusuyla karsilasilmas1 miimkiindiir. Kanaatimizce hakimin
burada uyusmazligin ¢6ziimii icin AMK m. 5’de adi gecen uzmanlar1 ya da
varsa egitimli aile arabulucularini atamasi daha uygun goériinmektedir.

Aile Mahkemelerinin Kurulus, Gorev ve Yargilama Usullerine Dair
Kanun’un 7. maddesinin 1. fikrasina gore; “Aile mahkemeleri, onlerine gelen
dava ve islerin ozelliklerine gore, esasa girmeden once, aile icindeki karsilikl
sevgi, saygt ve hosgoriiniin korunmasi bakimindan eslerin ve ¢ocuklarin karsi
karsiwya olduklart sorunlart tespit ederek bunlarin sulh yoluyla ¢oziimiinii,
gerektiginde uzmanlardan da yararlanarak tesvik eder. Sulh saglanamadigi
takdirde yargilamaya devam olunarak esas hakkinda karar verilir.”

Kanunun agik hiikmiinden anlasilacagi gibi burada kanun koyucu aile
mahkemesi hakimine Onlerine gelen dava ve islerde heniiz esasa girmeden
once uyusmazliklarin sulh yoluyla ¢éziimiinii tesvik etme ddevini vermistir.
Ciinkii hiiktim, “aile icindeki karsilikli sevgi, saygi ve hosgoriiniin korunmasi”™
amacini icermektedir. Ayrica, bu amaci gerceklestirecek hakime gerektiginde
uzmanlardan yararlanma yetkisi de verilmistir. Bu anlamda yararlanilacak
uzmanlar aile mahkemesinde gorev yapan psikolog, pedagog ve sosyal
caligsmaci olabilecegi gibi, hukuki veya fiill herhangi bir engel bulunmasi ya
da bagka bir uzmanlik dalina ihtiya¢ duyulmasi hallerinde, diger kamu kurum
ve kuruluslarinda calisanlar veya serbest meslek icra edenler de olabilir
(AMK m. 5/3).

Ogretide bu diizenleme ile (AMK m. 7/1) aile mahkemesinde gérev yapan
hakime ‘“aile arabulucusu” gibi hareket edebilme imka&ni verildiginin yani
sira gozetiminde gorev yapan uzmanlar1 arabulucu sifatiyla gorevlendirme
yetkisinin verildigi de savunulmaktadir.*® Fakat bu noktada bir baska goriis
4787 sayili Kanunla hakime verilen bu yetkinin (AMK m. 7/1) ne HUAK’a
gore yiiriitiilen arabuluculuk faaliyeti ne de ADR yontemleri anlaminda
uzlastirma faaliyeti olmadigini1 ve hakimin burada arabulucu veya uzlastirict

37 Mustafa Serdar Ozbek, Alternatif Uyusmazitk Céziimii (4. bs. Yetkin Yaymlari 2016), C. 2,
s.858.

Siiha Tanriver, “Hukuk Uyusmazliklart Baglaminda Alternatif Uyusmazlik C6ziim Yollar:
ve Ozellikle Arabuluculuk” (Adalet Yaymnevi 2016) Makalelerim II (2006-2010), s.26;
Melis Taspolat-Tugsavul, (2012), s.81. Demircioglu HUAK’tan farkli olarak mahkeme
ici arabuluculugun oldugunu belirtmektedir (Huriye Reyhan Demircioglu, “6325 sayili
Kanun’un Aile Hukuku Uyusmazliklarinda Uygulanabilirligi/ Applicability of Law No.
6325 in Turkish Family Law Disputes” (6-7 Aralik 2018) Arabuluculugun Gelistirilmesi
Uluslararasi Sempozyumu, s.55. Ayan bu hiikiimde teknik manada bir sulh bulunmadigin,
sulhe tesvikin aslinda 26.09.1963 tarih ve 338 sayili Kanunla yiirtirliikten kaldirilan sulh
tesebbiisiine benzedigini belirtmektedir (Serkan Ayan, Eviilik Birliginin Korunmas: (TBB
Yayinlar1 2004), s.132).
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gibi nitelendirilemeyecegini, AMK m. 7/1 diizenlemesinin yalnizca sulhe
tesvik oldugunu savunmaktadir.*

Kanaatimizce bu dilizenleme ile aile mahkemesi héakimine aile
arabuluculugunun bir tiirii olan evlilik arabulucusu gibi hareket edebilme
imkani saglanmistir. Ciinkli burada hakim aile icerisinde karsilagilan sorunlari
tespit ederek bunlarin sulh yoluyla ¢6ziimiinii tegvik etme gorevi verilmistir.
Es soyleyisle, kanun hiikmiinde hakimin sadece eslerin evliliklerini devam
ettirmek amaciyla onlar1 alelade bir sekilde sulhe tesvik etmesi anlami
bulunmamaktadir. Burada tam anlamiyla evliligin devamini amaglayan bir
arabuluculuk faaliyetine isaret edilmektedir. Kaldi1 ki hakime, sorunlarin
¢Oziimii i¢in gerektiginde uzmanlardan yararlanma yetkisinin saglanmis olmast
da soz konusu faaliyetin sulhe tesvikten ayristigini acikca gostermektedir.
Dolayisiyla, aile mahkemesi hakimi tarafindan yiiriitiilen bu faaliyeti sadece
sulhe tesvik olarak nitelendirmek hatali bir yaklasim olacaktir.

B. TURK MEDENi KANUNU

Tiirk Medeni Kanunu’nun evlilik birliginin korunmasina dair 195. maddesine
gore; “Eviilik birliginden dogan yiikiimliiliiklerin yerine getirilmemesi veya
evlilik birligine iliskin 6nemli bir konuda uyusmazhiga diisiilmesi halinde, esler
ayrt ayri veya birlikte hakimin miidahalesini isteyebilirler.

Hakim, esleri yiikiimliiliikleri konusunda uyarir; onlart uzlastirmaya ¢calisir
ve eslerin ortak rizast ile uzman kisilerin yardimini isteyebilir.

Hdakim, gerektigi takdirde eslerden birinin istemi tizerine kanunda éngoriilen
onlemleri alir.”

Kanun hiikmiinden de anlasilacagi {izere evlilik birligini korumak
icin Ongoriilen genel tedbirleri hakim karariyla alabilme noktasinda onun
miidahalesini isteyebilmenin 6n sarti, eslerin birlikte veya ayri ayri hakime
yaptiklar1 bagvurulardir. Bu hiikiimde yer alan 6n sart, aslinda bu sartin
arabuluculuk kurumunun merkezinde yer alan goniilliiliik ilkesine uygunlugunu
da isaret etmektedir. Ayrica kanun koyucunun TMK m. 195 hiikmiiyle hakime
verdigi uzlastirma yetkisi kapsaminda arabulucu olarak hareket edebilecek
hakimin arabuluculugun genel kurallarina uygun sekilde, yalnizca eslerin
uzlasmalarimi gerceklestirebilecekleri bir zemin hazirlamasi gerekmektedir.*

3 Orhan Diir, Arabuluculuk Faaliyeti ve Arabulucularin Hak ve Yiikiimliliikleri (Adalet
Yayinevi 2017), s.84. Bu Kanunla hakime saglanan sulhe tesvik yetkisi alternatif uyusmazlik
¢oziim yontemlerinin 6zelliklerini tam olarak yansitmadigi yoniinde bkz. Mustafa Serdar
Ozbek, (2016), 5.856.

% Mustafa Serdar Ozbek, (2016), s.860. “Esleri uzlastirmaya ¢alisma, hdkimin, bir aile
biiyiigii gibi olaya el koymasi ve esler arasinda bir orta yol bulmaya ¢alismasi seklinde
gergeklesir. Bu durumda hdkim, aynen bir arabulucu gibi davranip, sulh tesebbiisiinde
bulunur ve kanun deyimiyle “onlari uzlastirmaya” ¢alisir. Hikimin gérevi, sadece, esleri

m | Turkiye Adalet Akademisi Dergisi



Marital Mediation
Res. Asst. Dr. Erhan FIRAT

Uzlagtirma gorevini hakim bizzat kendisi ifa edebilecegi gibi eslerin agik ve
ortak rizasiyla atanacak AMK m. 5 de zikredilen psikolog, sosyal ¢alismaci ya
da pedagog gibi uzman kisilerin yardimiyla da yerine getirebilir.#* Bu anlamda
hakimin yardim alabilecegi kisiler sadece yukarida belirtilen uzmanlar olmayip
egitim almig arabulucu avukat, psikolojik danisman, terapist ve uzman hekimler
gibi farkl alanlarda c¢alisan uzman kisiler de olabilir.* Ancak yine hakimin bu
konuda yeterli egitiminin olup olmadig1 sorusuyla karsilagilmasi miimkiindiir.
Kanaatimizce hakimin burada da uyusmazligin ¢6ziimii icin AMK m. 5 de ad1
gecen uzmanlari ya da varsa egitimli aile arabulucularini atamasi daha uygun
gortinmektedir.

C.GERCEK KIiSILER VE OZEL HUKUK TUZEL KiSIiLERI
iLE KAMU KURUM VE KURULUSLARINCA ACILACAK AiLE
DANISMA MERKEZLERI YONETMELIGI

Konumuz agisindan dikkate alinmasi gereken hukuki diizenlemelerden
biri de Gercek Kisiler ve Ozel Hukuk Tiizel Kisileri ile Kamu Kurum ve
Kuruluslarinca Agilacak Aile Danigma Merkezleri Yonetmeligi hiikkiimleridir.
Her ne kadar yonetmeligin amact gergek kisiler ve 6zel hukuk tiizel kisileri
ile kamu kurum ve kuruluslarinca agilan aile danigma merkezlerinin personel
ve hizmet standardi, etik kurallari, {icret tarifeleri, acilmasi ve kapatilmasi
islemleri, faaliyetleri, denetimleri ve diger hususlara iliskin usul ve esaslar1
diizenlemekse de bu merkezlerde gorev alan ve aile arabuluculugu agisindan
Oonem arz eden aile danigmanlarina iliskin gorevler de ele alinmistir.

Yonetmelik c¢alismamizla sinirli olacak sekilde incelendiginde, ilk
karsilagilan hiikiim aile danismanlarinin egitimi ve niteliklerine iliskindir.
S6z konusu diizenlemede aile danigmani {invanimi sosyal hizmet, psikoloji,
sosyoloji, psikolojik danismanlik ve rehberlik, tip, hemsirelik ve ¢ocuk gelisimi
alanlarindan birinde en az dort yillik lisans programlarindan mezun olanlar,
Milli Egitim Bakanhigi, Yiiksekogretim Kurulu veya iiniversitelerden, biri
tarafindan uygun goriilen en az {i¢ yiiz saati teorik ve en az otuz saati siipervizyon
esliginde olmak {izere yiiz elli saati uygulamali toplam dort yiiz elli saatlik
aile damigmanligi alaninda bir egitim programini basariyla tamamladiktan
sonra sertifika alan kisilerin alabilecegi 6ngérilmistir (m. 14/1). Yine
sosyal hizmet, psikoloji, sosyoloji, psikolojik danismanlik ve rehberlik, tip,

uzlastirmaya ¢alismak ve bu dogrultuda eslere yol géstermek, yonlendirici gibi davranip,
eslerin bir ¢ikig yolu bulmalarina yardimcr olmaktir:” (Serkan Ayan, (2004), s. 208).
41 Mustafa Serdar Ozbek, (2016), s.860-861. Ayrica bkz. Siiha Tanriver, Tiirk Aile Mahkemeleri
(Yetkin Yayinlar1 2014), s.85.
Mustafa Serdar Ozbek, (2016), s.861. Bu kisiler i¢inde ayrica aile terapisti, ruh ve sinir
hastaliklari uzmani da yer alabilir (bkz. Senyuva, Ardahan Hisnii, Eviilik Birliginin Héakimin
Miidahalesi Yoluyla Korunmas: (Ankara 2007) BUSBE, (Dan.: Prof. Dr. Kudret Giiven),
Yaymlanmamis YLT, s.49.
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hemsirelik ve ¢ocuk gelisimi lisans programlarini tamamladiktan sonra aile
danigmanlig1 alaninda yiiksek lisans veya doktora egitimini tamamlamis olanlar
aile danigmani sayilir ve ayrica bunlardan merkezlerde ¢alismak icin sertifika
istenmeyecegi; ylksekogretim kurumlari disinda aile danismanhigi sertifika
programi egitimini yiiriitecek kurum ve kuruluslarda gorev alacak egiticilerde
ulusal ve uluslararasi standartta sertifikaya sahip ve aile danismanligi konusunda
en az bes yil calismig olmak ya da aile danismanligi alaninda yiiksek lisans veya
doktora programlarinda egiticilik yapmis olma sart1 aranacagi da séz konusu
yonetmelikte diizenlenmistir (m. 14/2 ve 4).

Aile danismanlarinin  gorevleri agisindan yonetmelik hiikiimlerine
bakildiginda, bu kisilerin aile kurma niyetinde olan bireylere rehberlik
ve danigsma hizmetleri vermek, anne ve babalarin ¢ocuk egitiminde daha
bilgili olmasi, bu bilgilerini hayata gecirmesi, cocuguyla ve esiyle iliskisini
gelistirmesi i¢in anne ve babalara yonelik calismalar gergeklestirmek, tek
ebeveynli ailelere danigmanlik ve destek hizmeti vermek, aile i¢i siddetin
onlenmesine yonelik rehberlik ve danismanlik hizmetlerini vermek gibi
cok onemli gorevler iistlendigi goriilmektedir (m. 16). Ancak calismamiz
acisindan “bosanma Oncesinde ailelere psiko-sosyal siire¢ ve dinamikleri
de dahil ederek arabuluculuk hizmetleri planlamak ve uygulamak” seklinde
kaleme alinan hiikiim ayr1 bir 6nem arz etmektedir. Zira s6z konusu
hiikiim, aslinda caligmamizin temelini olusturan evlilik arabuluculugu ile
dogrudan iligkilidir. Her ne kadar Tiirk hukuk sistemi agisindan sadece bu
yonetmelikteki yeterliliklere sahip aile danismanlarmin HUAK anlaminda
arabulucu olarak gorev yapmasi miimkiin géziikmese de burada arabuluculuk
ile kastedilenin kanaatimizce HUAK anlamindaki arabuluculuk faaliyeti
degildir. Bu hiikiimde aile danigmanlarinin bosanmay1 onlemek amaciyla
gorev yapmasi Ongoriilmektedir. Zira ailelere bosanma 6ncesinde psiko-sosyal
stirec ve dinamikleri de dahil edilerek bir arabuluculuk hizmeti uygulamak
kanaatimizce bir ailenin dagilmasini dnlemek diisiincesiyle olabilir. Eger s6z
konusu hiikiimde bosanmanin onlenmesi amaciyla bir arabuluculuk siireci
yuriitilmeyecekse zaten bosanma oncesinde seklinde bir vurguya da gerek
yoktur. Dolayisiyla bosanmadan kaynaklanan ailenin dagilmasinin 6nlenmesi
amaciyla yer aldigini diistindiigimiiz bu hiikiim evlilik arabuluculugunu isaret
etmektedir. Ayrica bu yonetmelik kapsaminda aileye arabuluculuk yapacak
kisinin yani aile danigsmaninin olmasi da son derece yerindedir. Ancak su
hususu belirtmekte fayda bulunmaktadir: Bu baglik adi altinda yer verilen
AMK, TMK ve Gercek Kisiler ve Ozel Hukuk Tiizel Kisileri ile Kamu
Kurum ve Kuruluslarinca Agilacak Aile Danigsma Merkezleri Yonetmeligi
hiikiimlerinin yiiriirliik tarihleri HUAK’dan 6ncesine aittir. Bu nedenle aile
uyusmazliklarinin ¢6ziimiinde uygulanacak arabuluculuk faaliyetini yiiriiten
kisiler yani arabulucular i¢in bir yetki ¢atisma durumu sz konusudur. Ornegin
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AMK m. 6/1-a, m. 7/1, TMK m. 195 ve Gergek Kisiler ve Ozel Hukuk Tiizel
Kisileri ile Kamu Kurum ve Kuruluslarinca Ac¢ilacak Aile Danisma Merkezleri
Yonetmeligi m. 16/1-e’de dngoriilen hiikiimler igerik itibariyle birer evlilik
arabuluculugu faaliyeti olsa da bu gorevi icra edecek kisilerin HUAK
anlaminda arabuluculuk yapmasi miimkiin degildir. Zira HUAK anlaminda
arabuluculuk faaliyetini T.C vatandagi, tam ehliyetli, arabuluculuk egitimini
tamamlamis ve Bakanlik¢a yapilan yazili sinavda basarili olmus, mesleginde
en az bes yillik kideme sahip hukuk fakiiltesi mezunu olan ve arabuluculuk
siciline kayith kisiler icra edebilir. Dolayisiyla s6z konusu diizenlemelerin
birbirleriyle uyumlu hale getirilmesi gerekmektedir.*

SONUC

Aile uyusmazliklarinin arabuluculuk yoluyla ¢6ziimiinde tercih edilen aile
arabuluculugu giiniimiizde birgok tiirliyle karsimiza ¢ikmaktadir. Bu kapsamda
evlilik arabuluculugu adi verilen aile arabuluculugu tiirti aile uyusmazliklarinin
coziimiinde evlilik birliginin dagilmasini 6nleyen bir yontemdir. Mukayeseli
hukukta 6rneklerine rastladigimiz bu yontemin en énemli 6zelligi evliliklerini
devam ettirmek isteyen ciftlerin tercih edebilecegi bir yontem olmasidir.
Bilindigi iizere aile arabuluculugu cogunlukla bosanma veya ayriliktan
kaynaklanan uyusmazliklarin dostane sekilde ¢ozildiigli bir yontemdir. Bu
yontemde ise ¢iftler bir yandan uyusmazliklarini ¢g6zmeye ¢aligirken bir yandan
da evliliklerinin dagilmasinin 6niine ge¢cmis olurlar. Aslinda bu yontemde
evliligin dagilmasina engel olunmaya ¢alisilmasi oldukca kiymetlidir. Zira
bdyle bir amacin gerceklesmesi sadece bireysel anlamda degil toplumsal
anlamda da faydalar saglamaktadir. Ancak bu yontemde gorev alacak kisilerin
yani evlilik arabulcularinin ya da daha genel ifadeyle aile arabulucularinin
egitim ve nitelikleri de son derece Onemlidir. Bu yontemde sadece bir
hukuk¢unun ya da sadece psiko-sosyal bilimlerde gorev yapan kisilerin
bakis acisinin tercih edilmesi yontemden beklenen fayday1 saglayamayacagi
kanaatindeyiz. Dolayisiyla bu yontemde es arabuluculuk modeliyle hareket
edilmesi; es arabuluculardan birinin hukuk¢u digerinin psikiyatr1 uzmani,
psikolog veya sosyal hizmet uzmani, sosyal ¢caligmaci olmasi gerekmektedir.

Konuya Tiirk hukuk sistemi agisindan bakildiginda o6ncelikle bugiin
itibariyle Tirkiye’de aile arabuluculugunun miistakil anlamda bir hukuki
diizenlemesi bulunmamaktadir. Ancak HUAK’in aile uyusmazliklarinin
¢coziimiinde tercih edilmesi bu anlamda bir sakinca da olusturmamaktadir.
Aslinda TMK, AMK ve Gergek Kisiler ve Ozel Hukuk Tiizel Kisileri ile Kamu
Kurum ve Kuruluslarinca Agilacak Aile Danigma Merkezleri Y onetmeligi’nin
ilgili hiikiimlerinde aile arabuluculuguna ve aile arabuluculugunun bir

4 Bkz. ve Kars. Mustafa Serdar Ozbek, (2016), 5.861.
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tirii olan evlilik arabuluculuguna dair Ornekler igermektedir. Ancak bu
diizenlemelerinin yiiriiriiliik tarihlerinin HUAK tan énce olmasi sebebiyle bir
takim kural ¢atismalarini karsimiza ¢ikarmaktadir. Burada konumuz agisindan
ozellikle evlilik arabulucusu ya da daha genel anlamiyla aile arabulucusu olarak
gorev alacak kisiler agisindan bir karigikliktan bahsedilebilir. Dolayisiyla
gerek bu acidan gerekse genel anlamda aile arabuluculugu ve tiirlerine 6zgii
diizenlemelerin yapilmasi amactyla HUAK’ta degisiklik yapilmasi gerektigi
kanaatindeyiz.
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