/ ISSN: 1304-4796
M AN I S A Manisa Celal Bayar Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi
CELAL BAYAR Manisa Celal Bayar University Journal of Social Sciences
UNIVERSITESI 2022; 20 (2); 184-195

Uluslararas1 Ogrencilerin Koronaviriis Farkindaliklarinin ve Yiiksekogretime
Uyum Yeterliklerinin Incelenmesi
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Ozet Anahtar Kelimeler

Calismanin amac uluslararasi 6grencilerin koronaviriis farkindalik diizeyleri ve Koronaviriis Farkindalig:
yliksekogretime uyum yeterlikleri ile bu iki degisken arasindaki iliskinin
incelenmesidir. Iliskisel tarama modelinde olan aragtirma 207 uluslararas grenci B
ile yiiriitiilmiistiir. Veri toplama araglar1 Koronaviriis Farkindalik Olgegi ve Uluslararas1 Ogrenci
Uluslararast  Ogrencilerin ~ Yiiksekdgretime Uyum Yeterlikleri Olgegidir. Uyum
Koronaviriis farkindalik ve yiiksekdgretime uyum diizeylerinin saptanmasinda

Yiiksekogretime Uyum Yeterligi

ortalama, standart sapma degerlerinden; koronaviriis farkindalig alt boyutlar1 ile
yiiksekdgretime uyum yeterligi arasindaki iliskileri incelemek amaciyla Pearson Makale Hakkinda

Korelasyon analizinden vyararlanilmigtir. Uluslararast 6grencilerin  bulasma - —
tedbiri, giincel gelismeleri takip etme ve hijyen tedbiri farkindaliinin orta Gelig Tarihi: 10.01.2022
diizeyde oldugu; yiiksekdgretime uyum yeterliklerinin akademik ders ve prensip Kabul Tarihi: 21.06.2022
boyutunda yiiksek diizeyde oldugu, akademik yasanti, sosyal/kiiltiirel yasam ve Doi: 10.18026/cbayarsos.1055808
toplam uyum yeterligi boyutunda orta diizeyde oldugu goriilmektedir.

Koronaviriis farkindaligi ile yiiksekdgretime uyum yeterligi arasindaki

korelasyonlar incelendiginde bulasma tedbiri ile toplam uyum yeterligi arasinda

iliski bulunmamakta, giincel gelismeleri takip etme ve hijyen tedbiri boyutlar ile

toplam uyum yeterligi arasinda pozitif yonde, diisiik diizeyde ve anlaml bir iligki

oldugu goriilmektedir.

Examining the Coronavirus Awareness and Higher Education Adaptation

Competencies of International Students
Abstract Keywords

The aim of the study is to examine the relationship between international students' Coronavirus Awareness
awareness of coronavirus and their ability to adapt to higher education and these
two variables. The research, which is in the relational screening model, was
conducted with 207 international students. Data collection tools are the International Student
Coronavirus Awareness Scale and the Scale of International Students' Adaptation Adaptability
to Higher Education. In determining the level of awareness of coronavirus and

adaptation to higher education, the mean and standard deviation values are; .
Pearson Correlation analysis was used to examine the relationships between the About Article
sub-dimensions of coronavirus awareness and the competence to adapt to higher

Higher Education Adaptability

education. The awareness of international students on the prevention of Received: 10.01.2022
contamination, following current developments and hygiene measures, is at a Accepted: 21.06.2022
moderate level; It is seen that the competences of adapting to higher education are Doi: 10.18026/cbayarsos.1055808
at a high level in terms of academic course and principles, and at a medium level

in terms of academic life, social/cultural life and total adjustment competence.

When the correlations between coronavirus awareness and compliance with

higher education are examined, there is no relationship between the prevention of

contamination and the total compliance competence, it is seen that there is a

positive, low and significant relationship between the dimensions of following

current developments and hygiene measures and the total compliance

competence.
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Giris

Koronaviriis, yiiksek 6grenim de dahil olmak tizere hayatin tiim alanlarmi etkileyen bir
salgindir. Ozellikle pandeminin biiyiikliigiiniin egitim alanma etkisi ¢ok boyutlu ve yikici
oldugundan bir¢ok aksaklik meydana gelmis olup bu aksakliklarin en belirgin olanlarindan
biri yiiksekdgretim kurumlarmin birgok iilkede gegici olarak kapatilmasi sayilabilir. Ulke
¢apinda okullarin kapanmasi, kiiresel 0grenci niifusunun %90'indan fazlasini olumsuz
etkilemistir (UNESCO, 2020). Bu kapanmalar nedeniyle 6grenme, diinya genelinde ya
kesintiye ugramis ya da g¢evrim i¢i olmak iizere bigim degistirmistir (Kanwar ve Carr,
2020). Uluslararas1 6grenciler de icinde bulunduklar: tehlikeli durum nedeniyle hem bu
siirecten olumsuz etkilenmis hem de 6grenme deneyimleri farklilasmistir (Alaklabi, Alaklabi
ve Almuhlafi, 2021; Cranfield, Tick, Venter, Blignaut ve Renaud, 2021). Ciinkii 6grenciler
gevrim i¢i yeni bir 6grenme modeline ge¢mek zorunda kalarak ayni zamanda 6grenme
deneyimlerini etkileyebilecek ekonomik, sosyal, psikolojik ve akademik bir¢ok faktorle
miicadele etmek zorunda kalmiglardir.

Yapilan calismalarda da 6grenciler evde ¢alismayi zor, hatta imkansiz bulduklarini, sosyo-
ekonomik durumlarinin bir yansimas: olarak da bilgisayar, akilli telefon ve internet erisimi
gibi calisma materyallerine erismelerinin ¢ok zor oldugunu, bu da 6grenme deneyimlerini
biiyiik olglide olumsuz etkiledigini belirtmislerdir (Grant ve Gedeon, 2020; Tick, 2019). Tasc1
(2021) da bu pandemi siirecinde uluslararas: 6grencilere saglanan imkanlardaki esitsizliklerin
daha da belirgin hale geldigini vurgulamistir. Uluslararas: 6grenciler, bu salgin déneminde
yasadiklar1 esitsizliklere ek olarak akademik calismalarin kesintiye ugramasi, sosyal
iliskilerinin kopmasi, ekonomik zorluklar yasamalari, stres ve kayg: verici bir durum olan
uluslararasi uguslarin askiya alinmasi sebebiyle {ilkelerine geri donememeleri gibi birgok
problem de yasamislardir (Bilecen, 2020; Nguyen ve Balakrishnan, 2020).

Uluslararas: 0grencilerin genel olarak uyum siireclerinde (Rose-Redwood ve RoseRewood,
2018) sosyo-kiiltiirel (Tchoh ve Mertan 2018), dilbilimsel (Elturki, Liu, Hjeltness ve Hellmann,
2019), ekonomik (Ghanbary, 2017) ve psikolojik anlamda (Xiong ve Zhou, 2018) yasadiklar:
zorluklarm uyum problemlerine yol actig1 yapilan calismalarla tespit edilmistir. Halihazirda
var olan bu problemlere koronaviriis salgmin getirmis oldugu korkular, zorluklar,
miicadeleler ve sikintilar da eklenince 6grencilerin hem 6grenim gordiikleri tilkeye/sehre hem
de yiiksekogretime uyum saglamalar1 zorlagsmustir. Yiiksekogretime uyumun, bir 6grencinin
hem tiniversiteye hem de egitim gordiigii iilkeye/sehre akademik, sosyal, kiiltiirel, ekonomik
ve psikolojik anlamda uyum gostermesi seklinde diisiiniildiigtinde bu olaganiistii salgin
siirecinde uluslararast Ogrencilerin  yiiksekogretime uyum yeterlikleri de olumsuz
etkilenebilir. Bu nedenle bu salgin doneminde uluslararasi 6grencilerin koronaviriis
salgininin ve basta yiiksekogretim olmak tizere biitiin alanlarda bu salgmmm yol ag¢tig:
degisikliklerinin farkinda olmasmin ve bu degisikliklere uyum saglayabilmelerinin énemli
olabilecegi diisiiniilmektedir.

Literatiirde uluslararasi 6grencilerin koronaviriis salgiminda; yasadig1 zorluklar1 (Mattson,
Reed ve Raish, 2021; Nguyen ve Balakrishnan, 2020), deneyimleri (Gallagher, Doherty ve
Obonyo, 2020), dil ile ilgili yasadiklar iletisim giigliiklerini (Li, Xie, Ai ve Li, 2020), psikolojik
durumlarin1 (Liu, Pinder-Amaker, Hahm ve Chen, 2020), bu siirecin yiiksekogrenime
etkilerini (Jena, 2020; Kanwar ve Carr, 2020; Martel, 2020) ve Ogrencilere destek
uygulamalarmi (Raaper ve Brown, 2020) inceleyen bir¢ok c¢alisma yer almaktadir. Bu
calismada da uluslararas: 6grencilerin koronaviriis salgininin getirdigi zorluklar ve degisen
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ogrenme kosullarinin etkisiyle salgina yonelik farkindalik diizeylerinin ve yiiksekogretime
uyum yeterliklerinin incelenmesinin literatiire katki saglayabilecegi diistiniilmektedir.

Bu c¢alismanin amaci uluslararast Ogrencilerin koronaviriis farkindahk diizeyleri ve
yliksekdgretime uyum yeterlikleri ile bu iki degisken arasindaki iliskinin incelenmesidir. Bu
amag dogrultusunda asagidaki problemlere yanit aranmistir:

1. Uluslararas: 6grencilerin koronaviriis farkindalik diizeyleri ne diizeydedir?

2. Uluslararas: 6grencilerin yiiksekogretime uyum yeterlikleri ne diizeydedir?

3. Uluslararas: 6grencilerin koronaviriis farkindalik diizeyleri ile yiiksekogretime uyum
yeterlikleri arasindaki iliski ne diizeydedir?

Yontem
Arastirmanin Modeli

Uluslararas: tiniversite 6grencilerinin koronaviriis farkindaliklar ile yiiksekogretime uyum
yeterlikleri arasindaki iliskiyi inceleyen bu arastirma iliskisel tarama modelinde
tasarlanmistir. Tarama modeli ge¢mis ya da su anda olan herhangi bir durumun oldugu sekli
ile betimlenmesidir (Karasar, 2014). Nicel arastirmalarda iki ya da daha fazla degiskenin
birbiriyle iliskisi olup olmadiginin incelendigi arastirmalar ise iliskisel tarama modeli olarak
adlandirilmaktadir (Fraenkel vd., 2012).

Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin Orneklemini 2021 egitim Ogretim yili giliz doneminde bir devlet
iiniversitesinde 6grenim goren, farkh iilkelerden gelen ve seckisiz drnekleme yontemi ile
ulasilan 207 uluslararas1 6grenci olusturmaktadir.

Katilimcilarin isveg, Filistin, Suriye, Rusya, Kazakistan, Giircistan, Somali, Nijerya, Irak,
Urdiin, Afganistan, Yemen, Misir, Hindistan, Pakistan, Sudan gibi farkl tilkelerden geldikleri
tespit edilmistir. Orneklem grubundaki katiimcilarin 111'i kadin, 96's1 erkektir. Katiimcilarin
yas ortalamalari ise 16 ile 42 arasinda (X = 21.68) degismektedir.

Veri Toplama Araglar

Bu boliimde ¢alismada kullanilan veri toplama araglari hakkinda bilgi verilmistir.

Kisisel Bilgi Formu

Arastirmacilar tarafindan hazirlanan formda katilimcilarin cinsiyet, yas, tilke, iliski durumu,
algilanan sosyo-ekonomik diizeyi, medeni hali ve is durumlarina iliskin bilgiler yer
almaktadar.

Koronaviriis Farkindalik Olgegi

Calismada Bilgin (2020) tarafindan gelistirilmis olan, 17 madde ve 3 faktorden olusan
Koronaviriis Farkindalik Olgegi kullanilmigtir. Olgegin alt boyutlart 9 maddeden olusan
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bulasma tedbiri farkindaligi, 4 maddeden olusan giincel gelismeleri takip farkindalig1 ve 4
maddeden olugan hijyen tedbiri farkindaligidir. Olgekte ters madde bulunmamaktadir. Alt
faktorlerden alinabilecek yiiksek puan o faktore iliskin farkindalhik diizeyinin ytiksek
oldugunu gostermektedir. Olgegin Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayisi bulasma tedbiri
farkindalig: i¢in .93, giincel gelismeleri takip farkindalig: faktorii igin .87 ve hijyen tedbiri
farkindalig1 faktorii i¢in ise .82'dir. Bu calismada degerlere bakildiginda bulasma tedbiri
farkindalig: igin .81, giincel gelismeleri takip farkindalig1 faktorii i¢in .89 ve hijyen tedbiri
farkindalig: faktorii icin ise .81 olarak bulunmustur.

Uluslararas: Ogrencilerin Yiiksekogretime Uyum Yeterlikleri Olcegi

Calismada Karakus ve Akay (2020) tarafindan gelistirilmis olan, 21 madde ve 4 faktorden
olusan “Uluslararas1 Ogrencilerin Yiiksekogretime Uyum Yeterlikleri Olgegi’ kullamilmistir.
Olgegin alt boyutlar1 3 maddeden olusan akademik ders siireci, 3 maddeden olusan akademik
prensipler, 10 maddeden olusan akademik yasantilar ve 5 maddeden olusan {iniversitede
sosyo-kiiltiirel yasamdir. Olgekte ters madde bulunmamaktadir. Alt faktorlerden alinabilecek
yliksek puan o faktore iliskin yiiksekogretime uyum yeterliginin yiiksek oldugunu
gostermektedir. Olgegin Cronbach Alfa i tutarlik katsayis; birinci faktor icin .89, ikinci faktor
icin .82, {igiincii faktor igin .74, dordiincii faktor i¢in .75 ve olgegin biitiinii igin .88'dir. Bu
calismada ise birinci faktor .83, ikinci faktor .74, tictincii faktor .93, dordiinci faktor .87 ve
dlgegin biitiinii .93 olarak bulunmustur. Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 105 iken en
diisiik puan 21'dir. Olgek puami arttikca uluslararasi 6grencilerin yiiksekogretime uyum
yeterliklerinin de arttig1 sdylenebilir.

Verilerin Toplanmasi

Veriler toplanmadan 6nce Mersin Universitesi Sosyal ve Begeri Bilimler Etik Kurulundan (37
sayili karar) onay almmustir. Katihmcilardan veriler 2021-2022 egitim 6gretim yilinda ¢evrim
ici platform araciligiyla toplanmistir. Formda calismanin genel amacma yer verilmis ve
katilmalar bilgilendirilmis onam formunu onayladiklar1 takdirde formu doldurmaya
yonlendirilmistir.

Verilerin Analizi

Veriler SPSS 20.0 programi araciligiyla analiz edilmistir. Aragtirma cercevesinde kullanilan ve
iliskisel analizin sayiltilarini test etmek i¢in koronaviriis farkindalig: ve yiiksekogretime uyum
yeterligi 6lgme araglarma verilen yanitlar “Aykir1 degerler, tek degiskenli ve ¢ok degiskenli
normallik dagilim1 ve dogrusallik” bakimindan incelenmistir. Coklu aykir1 deger olarak tespit
edilen 1 gozlem analizden ¢ikarilarak sayiltilar: kargilayan 206 veri ile analizler yapilmigtir.

Aragtirmada analizler yapilirken, 6rneklem biiyiikliigiiniin 30’dan biiyiik olmas:1 sebebiyle
parametrik testler kullanilmistir. Ciinkii katihma sayisinin 30'u gectigi durumlarda
parametrik testlerin kullanabilecegi goriilmektedir. Ayrica mod, medyan ve ortalama degerler
gorece birbirine yakin oldugundan dagilimin normal oldugu varsayilmaktadir (Pallant, 2016).
Koronaviriis farkindalik ve yiiksekogretime uyum diizeylerinin saptanmasinda aritmetik
ortalama, standart sapma degerlerinden yararlanilmigtir. Koronaviriis farkindalig: alt
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boyutlari ile ytliksekdgretime uyum yeterligi arasindaki iligkileri incelemek amaciyla Pearson
Korelasyon analizi kullanilmistir.

Bulgular
Uluslararast Ogrencilerin Koronaviriis Farkindaliklart

Uluslararas: 6grencilerin koronaviriis farkindalik diizeyleri alt boyutlar1 tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Uluslararas: 6grencilerin koronaviriis farkindalik diizeyleri alt boyutlar:

Maddeler N X Ss
Bulagsma Tedbiri 206 3.81 0.71
Giincel Gelismeler 206 3.45 1.06
Hijyen Tedbiri 206 3.08 1.02

Uluslararas1 6grencilerin koronaviriis farkindalik diizeylerinin bulagma tedbiri ( X=3.81,
ss.=0.71), glincel gelismeleri takip etme ( X=3.45, s5.=1.06), ve hijyen tedbiri farkindahg:
( X=3.08, s5.=1.02) boyutlarinda orta diizeyde oldugu goriilmektedir.

Uluslararast Ogrencilerin Yiiksekogretime Uyum Yeterligi

Uluslararasi 6grencilerin yiiksekogretime uyum yeterligi diizeyleri ve alt boyutlar1 tablo 2’de
verilmistir.

Tablo 2. Uluslararas1 6grencilerin yiiksekogretime uyum yeterligi diizeyleri ve alt boyutlar:

Maddeler N X Ss
Akademik Ders 206 4.09 0.88
Akademik Prensip 206 4.10 0.81
Akademik Yasanti 206 3.47 0.93
Sosyal/Kiiltiirel Yasam 206 3.95 0.94
Toplam uyum yeterligi 206 3.76 0.74

Uluslararas1 dgrencilerin yiiksekdgretime uyum yeterliklerinin akademik ders ( X=4.09,
$5.=0.88) ve akademik prensip ( X=4.10, ss.=0.81) boyutunda yiiksek diizeyde oldugu,
akademik yasanti ( X=3.47, ss.=0.93), sosyal/kiiltiirel yagam ( X=3.95, s5.=0.94) ve toplam
uyum yeterliginde ( X=3.76, ss.=0.74) orta diizeyde oldugu goriilmektedir.
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Uluslararast Ogrencilerin Koronaviriis Farkindaliklart ile Yiiksekogretime Uyum Yeterlikleri
Arasinda Anlaml Iliski Olup Olmadigina Iliskin Bulgular

Uluslararas: 6grencilerin koronaviriis farkindaliklar1 ve yiiksekogretime uyum yeterlikleri
arasindaki iliski Pearson Momentler Carpim Korelasyonu ile incelenmis olup elde edilen
bulgular tablo 3’te gosterilmektedir.

Tablo 3. Uluslararas: Ogrencilerin Koronaviriis Farkindaliklar1 Alt Boyutlari ile Yiiksek

Ogretime Uyum Yeterlikleri Arasindaki Iliskileri Gosteren Pearson Momentler Carpim

Korelasyonu
Degiskenler 1 2 3 4 5 6 7 8
1. Bulasma tedbiri 1
2. Giincel gelismeler ~ .552" 1
3. Hijyen tedbiri 581 570" 1
4. Akademik ders .059 112 .098 1
5. Akademik prensip .043 .109 .009 .580™ 1
6. Akademik yasant1 122 239" .398" 414 438" 1
7. Sosyal/kiiltiirel 133 .183" 139 377" 421 .606" 1
8. Toplam uyum 130 163" .298" .623" .645" 922" .796" 1

Koronaviriis farkindalik olgeginin kendi alt boyutlar1 arasindaki en yiiksek iliski, bulasma
tedbiri ve hijyen tedbiri arasinda (r= .581), en diisiik iligki ise bulasma tedbiri ile giincel
gelismeler (r=.552) arasindadir. Yiiksekogretime uyum yeterligi 6lceginin kendi alt boyutlar:
arasindaki korelasyonlar incelendiginde en yiiksek iligski sosyal/kiiltiirel ile akademik yasant1
boyutlar arasinda (r=.606), en diistik iliski akademik ders ile sosyal/kiiltiirel boyutlari (r=.377)
arasindadir.

Uluslararas1 6grencilerin koronaviriis farkindahigi ile yiiksekogretime uyum yeterligi
arasmdaki korelasyonlar incelendiginde, bulagsma tedbiri ile toplam uyum yeterligi arasinda
iliski bulunmamakta, giincel gelismeleri takip etme ile toplam uyum yeterligi arasinda pozitif
yonde, diisiik diizeyde ve anlamli bir iliski oldugu (r=.163, p<.05), hijyen tedbiri ile toplam
uyum yeterligi arasinda ise yine pozitif yonde, diisiik diizeyde ve anlaml bir iliski oldugu
(r=.298, p<.05) goriilmektedir. Alt boyutlara gore korelasyonlar incelendiginde ise en yiiksek
iliski farkindaligin hijyen tedbiri boyutu ile uyum yeterliginin akademik yasant1 boyutunda
olup (r=.398) en diisiik iliski farkindaligin hijyen tedbiri ile uyum yeterliginin sosyal/kiiltiirel
boyutu arasindadir (r=.139).
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Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu calismada uluslararas: 6grencilerin koronaviriis farkindalik diizeyleri ve yliksekdgretime
uyum yeterlikleri ile bu iki degisken arasindaki iliski incelenmistir. Arastirmanin sonuglari
incelendiginde: Uluslararas1 ogrencilerin koronaviriis farkindalik diizeylerinin bulasma
tedbiri, gilincel gelismeleri takip etme ve hijyen tedbiri farkindalig1 boyutlarinda orta diizeyde
oldugu goriilmektedir. Bu sonug literatiir ile paralellik gostermektedir. Modi vd. (2020) saghk
calisanlar1 ve ogrencileriyle, Basheti vd. (2021) eczacilar ve eczacilik dgrencileriyle yaptigi
calismalarda katilimcilarin genel farkindaliklarinin yeterli oldugu sonucuna ulasarak benzer
sonuglar elde etmistir. Das vd. (2021) {iiniversite Ogrencileriyle, Mabrouk vd. (2021)
yetiskinlerle ve Osman (2020) 6grenciler ve akademik personellerle yaptiklar: ¢calismalarda
katilimcilarin COVID-19 farkindaliklarini yiiksek diizeyde oldugu sonucuna ulasarak benzer
sonuglara ulagsmislardr.

Ogrencilerin giincel gelismeleri takip etmesinin, koronaviriis igin bilgi seviyesinin, aldiklart
onlemlerin, salgin ile ilgili bilgilendirmelerin yapilmasmin bireylerin kaygi ve depresyon
diizeylerini azaltabilecegi ve koruyucu psikolojik etkileri olabilecegi sdylenebilir (Zhou vd.,
2020). Bununla birlikte, basinda/medyada yer alan haberler, koronaviriis hakkinda yanhs bilgi
veya bilgilendirmeler, bireylerin psikolojik durumunu olumsuz etkileyebilir, genel
kamuoyunda kayg: ve depresif belirtileri siddetlendirebilir (Xinhua, 2020). Yetkililer bu
olumsuz haber akisini ve yanlis bilgilendirmeleri 6nlemek i¢in ¢evrim i¢i olarak sosyal medya
veya akill telefonlar araciligiyla dogru bilgilendirmeler, haber akislari, giincel uygulamalar
ile destek olabilir. Bu da 6grencilerin koronaviriis farkindaligin arttirabilir.

Ogrencilerin bulasma ve hijyen tedbiri farkindaliklarmin orta diizeyde ¢ikmasmin onlarin
kisisel ve psikolojik anlamda kendilerini iyi hissetmelerini sagladig icin bu tiir davranislar:
gosterdikleri sdylenebilir. Wang vd. (2020) ve Zhou vd. (2020) de yaptiklar: ¢alismalarla maske
takmanin ve el hijyeni uygulamanin salgin sirasinda kaygi ve depresyon diizeyini azalttigini
tespit etmistir. Ayrica salgin doneminde temizlik ve hijyene yonelik davranmislarda artig
olmustur. Karatas (2020) ¢alismasinda, COVID-19 pandemisi sonrasinda temizlik, hijyen,
maske ve eldiven kullanma gibi koruyucu tedbir iceren davrarislarda ortalama %85-90
oraninda artis oldugunu, kalabalik yerlerde bulunma ve toplu tagima araclarini kullanma
davranislarinda ise ortalama %95 oraninda azalma oldugunu belirtmistir.

Ayrica pandemi donemlerinde ortaya ¢ikan belirsizlik ve krizin, duygusal ve psiko-sosyal
etkilerinin nasil yonetildigi, bunlarla nasil basa gikildig: birey ve toplum agisindan énemli bir
yer tutmaktadir (Karatas, 2020). Bu nedenle koronaviriis ile ilgili bireylerin farkindalik
diizeylerinin artirilmasmin (Bilgin, 2020) ve uluslararas1 6grencilerin salgin kosullariyla bas
edebilmek igin koronaviriis farkindaliklarinin, alacaklari Onlemlerin ve gosterdikleri
tutumlarin onlarin {ilkeye/sehre ve yiiksekogretime uyum saglayabilmeleri acisindan 6nemli
oldugu sdylenebilir.

Uluslararas: ogrencilerin yiiksekogretime uyum yeterliklerinin akademik ders ve prensip
boyutunda yiiksek diizeyde oldugu, akademik yasanti, sosyal/kiiltiirel yasam ve toplam
uyum yeterligi boyutunda orta diizeyde oldugu goriilmektedir. Literatiir incelendiginde
uluslararasi 6grencilerin sosyal/kiiltiirel (Tchoh ve Mertan 2018), psikolojik (Xiong ve Zhou,
2018), ekonomik (Ghanbary, 2017) gibi bircok anlamda uyum problemleri yasadiklar1 goz
oniinde bulunduruldugunda katilmcailarin halihazirda var olan bu problem alanlarina ek
olarak salgmin getirmis oldugu zorlu yasam kosullarinda bu sonucun ¢ikmasi gorece onlarin
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egitim gordiikleri iilkeye/sehre ve yiiksekogretim sistemine uyum sagladiklar1 sdylenebilir.
Ev sahibi tilkenin akademik kurumlarinin ve yiiksekogretim sisteminin biitiin paydaslar1
koordineli bir sekilde galisarak uluslararasi ogrencilerin yiiksekogretim sistemine uyum
saglayabilmelerine yardimc olabilirler (Heng, 2017). Altinyelken (2009) yaptig1 calismada
uluslararas1 6grencilerin akademik performanslar: ile uyumlar1 arasinda anlaml bir iligki
oldugunu tespit etmistir. Pho ve Schartner (2021) akademik uyumda ve uluslararasi
ogrencilerin akademik sonuglarin iyilestirmede 'uluslararasi 6grencilerle temasin' 6nemli rol
oynadigini belirtmistir. Bunda farkh bir tilkede yasadiklar i¢in hissettikleri benzer duygular,
deneyimledikleri problemler, sosyal yasantilar gibi durumlar etkili olmus olabilir. Literatiirde
uluslararasi 6grencilerin akademik anlamda zorluklar yasadigini ve buna ¢éziimler aradiginm
ortaya koyan calismalar da mevcuttur (Sidhu, 2014; Singh, 2019). Uluslararas1 6grencilerin
gesitli 0grenim deneyimlerine yardimci olmak igin kaliteli akademik ve sosyal destek
hizmetlerinin uluslararas: 6grencilerin kullanimina gore 6zellestirilmesi gerekir. Bu tiir etkili
destek hizmetlerinin, Ogrencilerin akademik yasantilarinda memnuniyet duymalarin
saglayabilir (Ruegg, Petersen, Hoang ve Marianne, 2021; Schulte ve Choudaha, 2014).

Akademik zorluklara aktif ve Onleyici bir sekilde yaklasan dgrenciler, akademik basarilari
tizerinde olumlu bir etki yasayabilirler. Bu tiir davranislar, diger uluslararas1 dgrencilerin
ogrenme deneyimlerinin yani sira gelecekteki 6grenme deneyimlerini de olumlu etkileyebilir.
(Singh, 2021). Ogrenciler, yasadiklar1 zorluklarin iistesinden gelmek igin olumlu bakis agisi
gelistirme, sosyal iliskiler kurma, yeni arkadaslar edinme gibi ¢esitli yollar deneyerek
uyumlarini kolaylastirabilirler (Ali ve vd. 2021).

Schartner ve Young (2016). 'Uluslararas1 arkadaghiklarin' uluslararasi ogrencilerin hem
psikolojik hem sosyal hem de akademik uyumlarina onemli katki saglayan bir faktor
oldugunu belirtmistir. Ogrenciler diger uluslararas1 6grencilerle ne kadar ¢ok sosyallesirse,
akademik olarak o kadar iyi performans gosterme egiliminde oldugu yapilan ¢alismalarla
belirtilmistir (Young vd. 2013). Pho ve Schartner (2021) ve Schartner (2014) tarafindan yapilan
calismalarda da uluslararasi 6grencilerle temasin akademik uyum i¢in 6nemli oldugunu, bu
durumun uluslararasi 6grencilerin ev sahibi tilkedeki yasamdan memnuniyetlerini ve sosyo-
kiiltiirel uyumlarini da olumlu etkileyebilecegini belirtmislerdir. McEwan (2017) ve Ruegg,
Petersen, Hoang ve Marianne (2021) yaptiklar1 cahgsmalarda farkli bir noktaya temas ederek
daha 6nce yiiksekdgrenim deneyimine sahip olan uluslararasi 6grencilerin akademik anlamda
daha basarili olduklarini ortaya koymustur.

Uluslararas: 0grencilerin akademik bagarilarinda ve yasamlarinda yiiksekogretime uyum
saglamak icin Ingilizce dil yeterligi, sosyal beceriler, motivasyonel inanglar, kisisel ve gevresel
birok faktor de etkili olabilir (Macgregor ve Folinazzo, 2018; Martirosyan vd. 2015). Cho,
Levesque-Bristol ve Yough, 2021) da yaptiklar1 ¢alismada uluslararasi ogrencilerin igsel
motivasyonlarmin ve 6z-diizenlemeli 6grenme stratejilerinin akademik uyumlariyla iligkili
oldugunu ve akademik performanslarimi dolayl olarak 6nemli 6l¢iide etkiledigini belirtmistir.
Bu nedenle, egiticilerin 6grencilerin 6z motivasyonlarmi arttirabilecek destekleyici 6grenme
ortamlarini olusturmasi 6grenciler agisindan faydali olabilir. Uluslararas1 6grencilerin basarili
akademik deneyimlere ulagsmalarini desteklemek igin fakiiltenin proaktif pedagojik cabalar1
da gerekli olabilir (Macgregor ve Folinazzo, 2018).

Uluslararas: ogrencilerin koronaviriis farkindaligi ile yiiksekogretime uyum yeterligi
arasmdaki korelasyonlar incelendiginde, bulagsma tedbiri ile toplam uyum yeterligi arasinda
iliski bulunmamakta, giincel gelismeleri takip etme ile toplam uyum yeterligi arasinda pozitif
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yonde, diisiik diizeyde ve anlamli bir iligki oldugu (r=.163, p<.05), hijyen tedbiri ile toplam
uyum yeterligi arasinda ise yine pozitif yonde, diisiik diizeyde ve anlamli bir iliski oldugu
(r=.298, p<.05) goriilmektedir. Uluslararas1 6grencilerin koronaviriise yonelik farkindaliklar:
ile yiiksekogretime uyum yeterlikleri arasinda pozitif bir iliskinin oldugu ama bu iligkinin
diisiik diizeyde kaldig1 soylenebilir. Buradan hareketle wuluslararasi 6grencilerin
yliksekdgretime uyum yeterliginde koronaviriis farkindaligimnin diisiik de olsa etkili oldugu
fakat uyum siirecinde sosyal, ekonomik, kiiltiirel gibi bir¢ok faktoriin de rol oynayabilecegi
soylenebilir. Ozellikle bu &grencilerin ‘uluslararast’ oldugu goz 6niinde bulunduruldugunda
yasadiklari tilkenin kiiltiiriine uyum siiregleri daha da 6nem kazanmaktadir. Uyum siirecinde
sosyal destek, bulundugu sehri her yoniiyle tanima, tiniversitenin imkanlar1 gibi bir¢ok faktor
etkili olabilir. Fakat pandemi siirecinde biitiin bu imkanlardan mahrum kalinmas: veya
bunlarin ciddi diizeyde kisitlanmasi koronaviriis farkindalig: ile uyum yeterligi arasindaki
iliski diizeyini etkileyebilmektedir.

Elde edilen bulgulardan yola ¢ikilarak, tiniversiteler tarafindan uluslararasi 6grencilerin
koronaviriis farkindaliklarin1 daha da arttirmaya yonelik sosyal medya ve mobil uygulamalar
araciligiyla saghkli bilgilendirmeler yapailabilir. Uluslararas1 Ogrencilerin sosyal/kiiltiirel
uyumlarini kolaylastirabilecek iiniversiteler ve yiiksekogretimin paydaslar: tarafindan akran
danismanligl, sosyal kuliiplere iiyelik, tiyatro, konser ve is birlikli grup calismalar:
diizenlenebilir. Bu sekilde koronaviriis Onlemlerinin bilincinde olan 6grencilerin
yliksekogretime uyum yeterligi daha da arttirilmis olunabilir. Son olarak uluslararasi
ogrencilerin koronaviriis farkindalig: ve yiiksekdgretime uyum yeterligi arasindaki iliski nitel
veya karma yontem ile arastirilarak literatiire katki saglanabilir.
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