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KEMAN OGRETIMINDE TEKE YORESI TURKULERININ SESLENDIRILMESINE YONELIK
HAZIRLANAN ALISTIRMA MODELININ UYGULAMADAKI GORUNUMU

The Appearance Of The Exercise Model Prepared For The Play Of Teke Region Folk Songs In Violin
Teaching

Hiiseyin PARPUCU"
Sadik OZCELIK™

(074

Bu ¢aligma ile, keman egitimine uyarlanmig yoresel tavirli Teke Yoresi tiirkiilerinin dogru ve etkili seslendirilebilmesini
saglamak i¢in keman egitimindeki teknik ve ilkeler dogrultusunda hazirlanan alistirmalarin uygulamadaki etkililik
diizeyinin belirlenmesi amaglanmaktadir. Arastirma, bir boyutuyla durum tespitine dayali betimsel, diger boyutuyla ise
uygulamaya yonelik tek gruplu 6n test-son test deneme modelinde olup; karma desenli bir ¢alisma temeline
dayanmaktadir. Arastirmada ilk olarak, kullanilan tiirkiiler belirlenmis, belirlenen tiirkiilerin 6zellikleri tespit edilmistir.
Tirkiiler, aslina uygun bir sekilde keman egitimindeki ilkelere gore diizenlenmis ve tiirkiilerde yer alan sag ve sol el
keman tekniklerini ortaya cikarmaya yonelik olarak ‘Icerik Analizi’ yapilmistir. Yapilan analize gore tiirkiileri
seslendirmeye yonelik alistirmalar hazirlanmistir. Arastirmanin uygulamasi lisans 3 ve 4. sif seviyesindeki bireysel
calgis1 ‘Keman’ olan 6 6grenci ile gergeklestirilmistir. Aligtirmalarin etkililigini belirlemek amaciyla 6grencilerin
uygulama 6ncesi ve sonrasi performanslart puanlanmis ve 6n testten son teste olan degisimin anlamliligi i¢in istatistiksel
fark/hipotez testi kullanilmistir. Arastirma grubundaki &grenci sayismin (6) az olmast nedeniyle nonparametrik
istatistiksel yontemler tercih edilmistir. Bu amagla 6n test ve son test puanlar iliskili oldugu i¢in arastirmada Wilcoxon
Isaretli Siralar Testi kullanilmistir. Arastirmanin uygulama sonuglar incelendiginde, birkac alistirma haricindeki biitiin
alistirmalar ile yapilan egitimin anlamli ve etkili oldugu ile ilgili sonuglara ulagilmistir.

Anahtar kelimeler: Miizik Egitimi, Keman Egitimi, Ttrk Halk Miizigi, Teke Yoresi, Aligtirma

ABSTRACT

With this study, it is aimed to determine the effectiveness level of the exercises prepared in accordance with the
techniques and principles in violin education in order to ensure that the folk songs of Teke Region, which are adapted to
violin education, can be performed correctly and effectively. The research is in a descriptive model based on due
diligence in one dimension, and in a one group pretest-posttest trial model in the other dimension; It is based on a mixed
pattern study. In the research, the folk songs that were used first were determined, and the characteristics of the
determined folk songs were determined. The folk songs were arranged in accordance with the principles of violin
education and a ‘Content Analysis’ was made to reveal the right and left hand violin techniques in the folk
songs.According to the analysis, exercises for vocalizing folk songs were prepared. The application of the research was
carried out with 6 students whose individual instrument was the 'violin' at undergraduate 3rd and 4th grades. In order to
determine the effectiveness of the exercises, the performances of the students before and after the application were
scored, and the statistical difference/hypothesis test was used for the significance of the change from the pretest to the
posttest. Due to the low number of students (6) in the research group, nonparametric statistical methods were preferred.
For this purpose, the Wilcoxon Signed Ranks Test was used in the study because the pre-test and post-test scores were
related. When the application results of the research were examined, it was concluded that the training with all the
exercises except a few exercises was meaningful and effective.
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EXTENDED ABSTRACT

It is an undeniable fact that the preparatory exercises used in violin education have a positive effect on the
individual. Many exercises and etudes are available today to gain technical and musical expression. However,
these materials are not written from our own cultural motifs, and the number of those written is not enough. For
this reason, qualified arrangements for the play of our folk songs with violin and exercises, etudes, scales and

arpeggios for the play of these arrangements should be written and performed.

When the existing exercises for playing the Teke Region folk song arrangements adapted to violin education
were examined, it was determined that the number and quality of the exercises were not sufficient. It is thought
that the traditional tone structure in folk songs can be performed more accurately, thanks to the preparation of
exercises for playing the folk song arrangements in the region and its play with violin. In line with these statements,
the problem situation of the research is to what extent the exercise model prepared for the play of the Teke Region
folk song arrangements, which includes the traditional demeanor structures used in violin education, affects the
play of the folk songs. Regarding the problem situation, the problem sentence was determined as “How does the

exercise model prepared for the play of Teke Region folk songs in violin teaching look like in practice?”

With this study, it is aimed to examine the practical appearance of the exercises prepared in accordance with
the techniques and principles in violin education in order to ensure that the folk songs of Teke Region, which are

adapted to violin education, can be performed correctly and effectively.

The research is in a descriptive model based on due diligence in one dimension, and in a single-group pretest-
posttest trial model in the other dimension; It is based on a mixed pattern study. The qualitative data created in the
research contributes to the creation of the quantitative data after. For this reason, this research has been shaped by

the ‘exploratory design’, one of the mixed research methods.

After the background of the research was formed, the folk songs used in the research were determined and the
characteristics of the determined folk songs were determined. The folk songs were arranged in accordance with
the principles of violin education and a ‘Content Analysis’ was conducted to reveal the right and left hand violin

techniques in the folk songs. According to the analysis, exercises were prepared for playing folk songs.

In order to determine the effectiveness of the exercises, the performances of the students before and after the
practice were scored by 5 violin experts, and the statistical difference/hypothesis test was used for the significance
of the change from the pretest to the posttest. Due to the low number of students (6) in the research group,
nonparametric statistical methods were preferred. For this purpose, Wilcoxon Signed Rank Test was used in the
study, since the pre-test and post-test scores were related. SPSS-25 was used for statistical calculations made within
the scope of the research. A significance level of 0.05 was taken into account in the interpretation of the results

obtained from the statistical tests.

When the arithmetic average of the group scores related to all techniques in ‘Dirmilcikten Gider Yaylanin
Yolu’ folk song is considered, the average of the pre-test scores is 2.4, while the average of the post-test scores is
4.2, and when the arithmetic average of the group scores related to all the techniques in the ‘Serenler Zeybegi’
folk song is taken into account, the average of the pre-test scores is 2, while the average of the post-test scores was
4.3. According to the findings, it was concluded that the training applied with all exercises was effective except

for a few exercises.
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When the general results of the research are examined, it is seen that the training with all exercises is effective
except for a few exercises. While this situation reveals the positive and meaningful effect of the use of exercises
consisting of Turkish music motifs in violin education, it also shows similarities with the results of previous studies
that are similar to the research. For this reason, while the contributions of exercises prepared with Turkish music
elements for different instruments are obvious, it is thought that the preparation of more studies on exercises can

contribute to eliminating this deficiency in the field.

It has been determined that there are deficiencies in the number and quality of the exercises to play the Teke
Region folk songs adapted to violin education, and when the application results of a exercise model in this research
are examined, it is determined that the exercises contribute to the level of playing the folk songs of the students.
For this reason, it can be suggested that more exercises should be prepared in various methods and forms in order
to increase the effectiveness of the exercises for the performance of different folk songs in the region, development
studies should be carried out with the violin experts in the region for the exercises, and a common repertoire should
be created with the prepared exercises.
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Tiirkiye’nin cografi konumu nedeniyle ¢esitli bolgelerin ve kiltiirlerin farkli unsurlan kiiltiirel yapimizin
olugsmasina katki saglamaktadir. Tirkiye, binlerce yillik tarihiyle farkli medeniyetlere ev sahipligi yapmis ve
birgok kiiltiiriin 6zelliklerini kendi biinyesinde barindirarak diinyada ender goriilen bir kiiltiirel zenginlige sahip
olmustur. Giliniimiizde, gegmiste var olan bazi degerlerin varligini devam ettirdigini gorebilmekteyiz. Bunlar
arasinda edebiyat, tip, biiylciiliik, batil inanclar, giyim, resim, heykel, dans gibi yapilar siralanabilse de bu

degerlerin icerisindeki en 6nemli yapi tasinin miizik oldugu soylenebilir (Cift¢i, 2010: 150).

Toplumlarin kendi varliklarin1 devam ettirebilmesi, kendi kiiltiirlerini korumalarina baghdir. Ancak, korunan
kiiltiiriin ve kiiltiirel {irinlerin zenginlesmeye ve yeni renkler almaya da ihtiyaglar1 vardir. Ozellikle sanata yonelik
politikalarin hem kiiltiirel iiriinleri korumaya hem de evrensel zevklere kars1 yaratici ve yenilik¢i olmaya hazir
olmasi gerekir. Sanatta taklit ne kadar kaginilmasi gereken bir egilim ise kiiltiirel iiriinleri korumak adina degisime
ve yenilige kapali olmak da o kadar kagimilmasi gereken bir durumdur. Bu baglamda miizik kiiltlirii ve miizik

egitimi de onu olusturan-gergeklestiren insanla birlikte degisen, gelisen ve doniisen bir 6zellik gosterir.

Bir toplumun kiiltiirel kimliginin sekillenebilmesi, o toplumun miizikal kimliginin olugsmasma baghdir.
Miizikal kimlik, toplumlarin kendi kiiltiirel birikimlerinden yola ¢ikarak olusturdugu bir yarati iirliniidiir. Miizik
kimliginin gelismesi ile miizik kiiltiirii de gelisir. Miizik kiiltiirli, bireyin yasadig1 bolgeden, yasanti seklinden,

inanglarindan ve 6grendiklerinden sekillenebilir.

Kiltirimiiziin gelismesi, g¢esitlenmesi ve gelenekten gelecege aktarilan bir unsur olmasi ancak egitim ile
miimkiin olabilmektedir. Egitim, herhangi bir alanda bireyin istendik ve kasith olarak davraniglar meydana
getirme siireci olarak tanimlanabilir. Egitim sistemimizin gelenege sahip ¢ikarak giiniimiiz kosullarindan

faydalanan, yenilik¢i bir yapiya sahip olmasi, iglevini tam olarak yerine getirebilmesini saglar.
Egitim; bilim, teknik ve sanatin her ii¢iinii de kapsayan bir igerikle diizenlenip gergeklestirilerek, bireyleri ve
toplumlar1 bi¢cimlendirme, yonlendirme, degistirme, gelistirme ve yetkinlestirmede en etkili siire¢ niteligi
kazanir. Boyle bir egitim, bireyi biyopisisik, toplumsal ve kiiltiirel nitelikleriyle ve bilissel, duyussal ve
devinigsel davraniglariyla kendine 6zgii ve dengeli bir biitiin olarak, en uygun ve en ileri diizeyde yetistirmeyi

amagclar (Akpinar, 2001: 3).

Egitim icerisindeki 6nemli alt kollardan birisi de sanat egitimidir. Sanat egitimi, i¢erisinde birden fazla egitim
tiiriinii barindiran bir dal’ dir. Sanat egitimi icerisindeki en dnemli egitimlerden birisi de miizik egitimidir. Miizik
egitimi, bireyin miizikal egitim ihtiyacini karsilayan egitim tiirii olup ¢esitli alanlari ile bu ihtiyacin karsilanmasina
olanak saglar. Miizik egitiminin geleneksel miizik dgelerimizden faydalanarak dogru teknik ve materyaller ile

gelismesi kiiltlirel zenginligin olusmasina katki saglar.

Cagdas egitim, bilim, teknik ve sanat egitiminin bileskesi olarak diistiniilmeli ve birbirinden ayrilmamalidir.
Universitelerin egitim fakiiltelerinin miizik 6gretmenligi anabilim dallarinda yapilmakta olan ‘Sanat egitimi’ nin

vazgecilmez ve dnemli bir alt boyutu olarak da ‘Calgi egitimi’ ni ele alabiliriz (Cilden, 2001: 27).

Tiirk miizik egitiminde bir enstriimanin biitiin 6zelliklerinin 6gretilme basarisi, ge¢misten bu zamana kadar
usta ¢irak iliskisine dayanmaktadir. Fakat giiniimiizde enstriimanlarin birgok teknik ozelligi ile ilgili ¢alimi

kolaylastirict metotlarin §gretici gézetiminde diizenli olarak ¢alistirilmasi, elde edilen basartyr daha ¢ok
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artirmaktadir. Ayrica giiniimiizde batidaki biitiin enstriimanlarin dgretilmesine yonelik olarak metoda dayali

¢aligma sisteminin igerisinde usta-¢irak iligkine dayali 6gretimin de yer aldigi bilinmelidir (Aksiit, 1998: 415).

Bolgesel miiziklerimizin seslendirilmesi yapilirken her bdlgenin kendine 6zgii bir tavrinin oldugu goriilebilir.
Baglama veya yoresel calgilarin diginda gesitli enstriimanlarla bolge miizikleri seslendirilmeye ¢aligildiginda,
yoresel tavirlarin tam olarak ifade edilmesinde birtakim sorunlar meydana gelebilmektedir. Farkli enstriimanlarla
tirkiilerin seslendirilmesinin yapilabilmesi i¢in bolge miizikleri; karakteristik 6zelliginden uzaklasmadan yeniden
notaya alinmali, yoreye ait miizikal unsurlardan olusan etiitler, aligtirmalar, arpejler, gamlar ve eserler
olusturularak bu kaynaklarin kayit altina alinmasini saglamaya yonelik repertuvar ¢alismalari yapilmalidir. Bireyin
dogup biyidigi yoredeki eserlerin egitim miiziginde kullanilmast ve bu yoéreye ait motiflerden olusan
materyallerin hazirlanmasi, kendi kaynaklarimizdan beslenen bir repertuarin olusturulmasini saglayarak bireyin

keman egitimindeki siirecini daha nitelikli hale getirebilecektir.

Geleneksel miiziklerimizin zengin makamsal yapilarindan keman egitiminde yeterince yararlanabilmek igin
makamsal nitelikteki etiit ve aligtirmalara ihtiya¢ bulunmaktadir. Mevcut makamsal nitelikteki materyaller say1
bakimindan yeterli degildir (Erol, 2007: 2).

““‘Halk tiirkiilerimizin kemanla ¢alinma yontemlerinin arastirtlmasinin yaninda, bu arastirmalardan biiyiik
olgiide yararlanilarak; halk tiirkiilerimizin temel 6zelliklerini yansitan ve daha yiiksek diizeyde teknik ¢alismalari

igeren yeni etiit ve yapitlarin tiretilmesinde biiyiik yarar ve buna biiyiik gereksinim vardir’’ (Cilden, 1982: 59).

Baslangigta bireylerin yapamadigi ancak, alistirma yaptigir esnadaki performansin nemli yerlerine dikkat
etmesiyle ve aldig1 geribildirimlerden sonra yaptigi tekrarlar ile bireyin performansimin kademeli bir sekilde

artmasi ve ustalagabilmesi, aligtirmalarin hedefledigi davraniglar arasinda yer almaktadir (Ericsson, 2006: 692).

Keman egitiminde kullanilan hazirlayict alistirmalarin bireye olumlu etkisi yadsinamaz bir gercektir. Cogu
teknik ve miizikal ifadeyi kazandirmaya yonelik alistirma ve etiitler giiniimiizde mevcuttur. Lakin bu materyaller
kendi kiiltiirel motiflerimizden yazilmadig1 gibi yazilanlarin sayist da yeterli degildir. Bu sebeple, keman ile
tiirkiilerimizin seslendirmesine yonelik nitelikli diizenlemeler ve bu diizenlemelerin seslendirilmesine yonelik

olarak alistirmalar, etiitler, gamlar ve arpejler yazilmali ve seslendirilmelidir.

Bati miizigi keman egitiminde &gretim yontemi ve kaynaklarin kullanilmasi ile ilgili bircok materyal
bulunmaktayken, Tiirk miizigi keman egitimi i¢in ayni durum s6z konusu degildir. Materyallerde yasanilan
eksiklik ancak yeni ¢aligmalarin olusumuyla giderilebilir. Bu durum, iilkemizde gerceklestirilen keman egitimi
icin olduk¢a dnemlidir. Tiirk miiziginin ezgi ve motiflerinden olusan materyallerin mevcudiyetinin artmasi keman
egitimcilerinin de arzuladigi bir durumdur. Bu tarz materyaller, kendi miizikal 6gelerimizin uluslararasit miizik
literatiiriinde yer almasi ve ulusal miizigimizin geliserek ¢esitli kaynaklarin ¢cogalmasi bakimindan énemlidir (Cit,

2014: 45).
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Tiirk miizigi keman metodu eksikliginin yarattig1 problemler;

Keman egitiminde sag ve sol el tekniginin belirlenememesi,
Her icracinin diizeyine uygun alistirmalarin bulunmamasi,
Siisleme tekniklerinin verimli seslendirilebilmesi i¢in alistirmalarin bulunmamast,

Var olan Tiirk miizigi eserlerinin keman i¢in diizenlenememesi,

ok D E

Tiirk miizigi keman egitiminde kullanilmak iizere eserler bestelenmemesidir (Giirel, 2011: 8).

Antalya, Burdur, Isparta, Fethiye, Acipayam boélgelerini i¢ine alan cografi alana folklorik acidan ‘‘Teke
Yoresi’’ denir. Bu yore ¢gogunlukla Yoriik ve Tiirkmenlerin yasamis oldugu bir bélge olmasi agisindan 6nem arz

eder (Ozcimen ve Gok, 2013: 94).

Kemana uyarlanmis Teke Yoresindeki tiirkiilerimiz incelendiginde tiirkiilerin miizikal ifadesinin ve geleneksel
diizeydeki tavirli yapisinin farkli enstriimanlar tarafindan seslendirilmesinin birtakim zorluklari beraberinde
getirebilecegi diisiiniilmektedir. Tiirkii diizenlemelerini seslendirmeye yonelik mevcut alistirmalar incelendiginde
ise aligtirmalarin sayisinin ve niteliginin yeterli olmadig1 yoredeki keman egitimcilerinin goriisleri dogrultusunda
belirlenmistir (Parpucu ve Ozgelik, 2021: 1640-1641). Bu sebeple, yoredeki yoresel tavirls tiirkii diizenlemelerini
seslendirmeye yonelik aligtirmalarin hazirlanmasi ve keman ile seslendirilmesi sayesinde tiirkiilerdeki geleneksel

tavirli yapinin daha dogru bir sekilde seslendirilebilecegi diisiiniilmektedir.

Problem Durumu

Bu ifadeler dogrultusunda keman egitiminde kullanilan geleneksel diizeydeki tavirli yapilarin yer aldigi Teke
Yoresi tirkii diizenlemelerinin seslendirilmesine yonelik olarak hazirlanan alistirma modelinin tiirkiilerin
seslendirilmesine ne oranda etki ettigi arastirmanin problem durumunu olusturmaktadir. Problem durumuna
yonelik olarak problem climlesi ‘‘Keman o6gretiminde Teke Yoresi tiirkiilerinin seslendirilmesine yonelik
hazirlanan alistirma modelinin uygulamadaki goriiniimii nasildir?’’ seklinde belirlenmistir.

Alt Problemler

1. Tirkiilerin seslendirilmesine yonelik olarak model 6nerisindeki aligtirmalarin;

=  Ezgisel (Makamsal) yapiya olan etkisi nasildir?
= Ritimsel yapiya olan etkisi nasildir?
= Sag el (yay) tekniklerine olan etkisi nasildir?

= Sol el tekniklerine olan etkisi nasildir?

2. Tirkdlerin seslendirilmesine yonelik olarak model 6nerisindeki biitiin aligtirmalarin genel etkisi nasildir?

Arastirmanin Amaci

Bu calisma ile, keman egitimine uyarlanmig ydresel tavirli Teke Yoresi tiirkiilerinin dogru ve etkili
seslendirilebilmesini saglamak i¢in keman egitimindeki teknik ve ilkeler dogrultusunda hazirlanan alistirmalarin

uygulamadaki goriiniimiiniin incelenmesi amaclanmaktadir.
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YONTEM

Arastirma, bir boyutuyla durum tespitine dayali betimsel, diger boyutuyla ise uygulamaya yonelik tek gruplu
on test-son test deneme modelinde olup; karma desenli bir ¢alisma temeline dayanmaktadir. Karma arastirma,

nicel ve nitel aragtirma yaklasim ve tekniklerinin ayni ¢aligmada yer aldig1 ¢aligmalar olarak bilinir (Demir, 2014:
430).

Arastirmadaki olusturulan nitel veriler sonrasindaki nicel verilerin olusturulmasina katki saglamaktadir. Bu
sebeple bu arastirma karma arastirma yontemlerinden ‘Kesfedici desen’ ile sekillendirilmistir. Kesfedici desende
arastirmacilar ilk olarak elde ettikleri nitel verileri, sonrasindaki nicel verilerin toplanmasia yon vermek i¢in

kullanirlar (Biiyilikoztiirk ve digerleri, 2014: 247).

BETIMSEL DESEN

Literatar Taramasi

Turkalerin Belirlenmesi

Uzman Gorastinidn Alinmasi

Turkdlerin Makamlarinin Belirlenmesi

Uzman Gorusunun Alinmasi

Turkulerin Kemana Uyarlanmasi

Uzman Goriastnin Alinmasi

Turkitlerdeki Teknikleri Ortaya Cikarmaya Yonelik ‘icerik Analizi’ nin Yapilmasi

Turkilere iliskin Ahstirmalarin Hazirlanmasi

I Uzman Géristinin Alinmasi I

l Uzman Gérastinin Alinmasi I

Deneysel Surec¢ Ders Programi ve Gunlik Ders Planinin Hazirlanmasi

DENEYSEL DESEN

On Test Uygulamasinin Yapilmasi

Uygulamadan Elde Edilen Sonuclarin Uzmanlar Tarafindan Degerlendirilmesi

Her Bir Turkul icin 4 Hafta Ders Yapilarak Alistirmalarin Calistirilmasi

Son Test Uygulamasinin Yapilmasi

Uygulamadan Elde Edilen Sonuclarin Uzmanlar Tarafindan Degerlendirilmesi

On Test ile Son Test Uygulamasindan Elde Edilen Sonuclarin Karsilastirilmasi
RAPORLASTIRMA

Gorsel 1. Arastirmanin Genel Deseni ve Yapilan Islemler

Betimsel Desen

Aragtirmanin betimsel deseninde arastirmaya zemin hazirlamak ve literatiiriinii olusturmak i¢in kiltiir, miizik
egitimi, ¢alg! egitimi, keman egitimi, Teke Yoresi ve alistirma ile ilgili konular; tez, makale, bildiri, kitap, gibi

yazily, igitsel ve gorsel veri araglarindan tarama yontemi ile toplanmistir. ‘‘Tarama modelleri, gecmiste ya da
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giiniimiizde mevcut olan bir durumu oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma yaklasimlaridir. Tarama
modellerinde aragtirma konusu olan olay, kisi veya nesne, i¢inde bulundugu kosul igerisinde oldugu gibi

tanimlanir’” (Karasar, 2006: 77).

Arastirmanin zemini olusturulduktan sonra arastirmada kullanilan tiirkiiler belirlenmis, belirlenen tiirkiilerin
ozellikleri tespit edilmistir. Tirkiiler, aslina uygun bir sekilde keman egitimindeki ilkelere gdre diizenlenmis ve
tiirkiilerde yer alan sag ve sol el keman tekniklerini ortaya ¢ikarmaya yonelik olarak ‘Igerik Analizi’ yapilmustir.

Yapilan analize gore tlirkiileri seslendirmeye yonelik alistirmalar hazirlanmastir.

Icerik analizi, belirli kurallara dayali kodlamalarla bir metnin bazi sézciiklerinin daha kiiciik igerik kategorileri
ile dzetlendigi sistematik, yinelenebilir bir teknik olarak tamimlanir. Igerik analizi yalnizca metinler iizerinde
kullanilan bir teknik degildir. Ogrenci resimleri gibi gorsellerin ve televizyon programlari, gekimlerin
incelenmesinde de kullanilir. Metinler yalnizca kitap, kitap boliimii, mektup, tarihsel dokiimanlar, gazete basliklari
ve yazilari gibi diisiiniilmemelidir. Goriismeler, tartismalar, konusmalar, sohbetler, tiyatro gosterileri igerik analizi

teknigi kullanilarak incelenebilir (Bityiikoztiirk ve digerleri, 2014: 240-241).

Yapilan icerik analizinin sonucu olarak Serenler Zeybegi ve Dirmilcikten Gider Yaylanin Yolu tiirkiilerinde

yer alan sag ve sol el keman teknikleri agagidaki tablolarda gosterilmektedir.

Tablo 1. Serenler Zeybeginde Yer Alan Sag ve Sol El Keman Teknikleri

Teknik Yer Aldigi Olgiiler
Staccato 1,2,3,4,56,13
Sag El Martele 1,2,3,456
Teknikleri Bagl Staccato 3,4,9,10, 15,16
Ricochet 7
Otuzikilik Nota 1,2,3,4,5,6,7,10, 11, 12, 13, 16, 18, 19, 21,22
Sol El Trill 1,2,3,4,56,7
Teknikleri Cift Ses 10, 13, 16, 19
Siisleme 11, 20
Konum Degisikligi 5,6,7,8,9-10, 10, 13, 14, 15-16, 16, 19, 22
Tablo 2. Dirmilcikten Gider Yalanin Yolu Tiirkiisiinde Yer Alan Sag ve Sol El Keman Teknikleri
Teknik Yer Aldigi Olgiiler
Sag El Spiccato 1,2,3456,7,8
Teknikleri Bagli Spiccato 1,458
Otuzikilik Nota 11,18
Trill 3,7
Sol El Cift Ses 8
Teknikleri
Siisleme 14,21
Konum Degisikligi 3,5,7,8-9,13-14, 16, 17-18, 19, 20-21, 22-
23,25,27,29

Alstirmalarin  hazirlanmasi. Tiirkiillerin 6zelliklerine yonelik aligtirmalar 4 farkli kategori altinda

hazirlanmigtir. Belirlenen kategoriler su sekildedir:

» Makamsal 6zellikler,

» Ritimsel ozellikler,

» Sag el (Yay) teknigine ait 6zellikler,
>

Sol el teknigine ait 6zellikler.
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[lk kategoride, tiirkiilerin makamsal 6zelliklerine ait alistirmalar hazirlanirken Tampere ses sistemi igerisindeki
tirkiilerin makam seslerine ait ¢ikici-inici bir dizi olusturulmustur. Olusturulan bu dizi, tiirkiilerin en kalin ve en

ince sesi arasinda sinirli tutulmus, uzun ve kisa siireli notalarla gosterilmistir.

Ikinci kategoride, tiirkiilerin ritimsel ozelliklerine ait alisirmalar hazirlanirken: Tiirkiilerin ritimsel ve
makamsal 6zelliklerine gore tiirkiilerin en kalin ve en ince sesi arasinda sinirli Tampere ses sisteminden olusan

¢ikici-inici bir dizi izerinde tiirkiilerdeki yer alan tiim ritmik dgeler gosterilmistir.

Ucgiincii kategoride, sag el (yay) tekniklerine ait alistirmalar hazirlanirken tiirkiilerin ritimsel ve makamsal
6zelligine gore tlirkiiniin en kalin ve en ince sesi arasinda sinirli Tampere ses sisteminden olusan ¢ikici-inici bir
dizi tizerinde tiirkiilerde yer alan teknikler gosterilmistir. Teknikler dizi tizerinde gosterilirken keman egitiminde

kullanilan metot kitaplarindaki alistirmalar referans alinmigtir. Alistirmalar asagidaki tabloda gosterilmektedir.

Tablo 3. Sag El Tekniklerine Yonelik Referans Kitaplar

Teknik Referans Alinan Metot ve Alistirmalar:

Bagli Staccato Otakar Sevcik School of Bowing Technic Op. 2, Book 1 No. 5, Alistirma 137
Staccato Otakar Sevcik School of Bowing Technic Op. 2, Book 1 No. 5, Aligtirma 80
Martele Otakar Sevcik School of Bowing Technic Op. 2, Book 1 No. 5, Alistirma 196
Ricochet Otakar Sevcik School of Bowing Technic Op. 2, Book 1 No. 5, Aligtirma 236
Spiccato Otakar Sevcik School of Bowing Technic Op. 2, Book 1 No. 6, Aligtirma 161

Bagli Spiccato Otakar Sevcik School of Bowing Technic Op. 2, Book 1 No. 5, Alistirma 208

Son kategoride yer alan Sol el tekniklerine ait alistirmalar hazirlanirken igerik analizinden elde edilen verilere
gore tiirkiilerin igerisinde gecen pasajlara gore birebir spesifik aligtirmalar hazirlanmigtir. Spesifik alistirmalarin
yazimi sirasinda keman egitiminde kullanilan sol el tekniklerine ait metotlardaki alistirmalar referans alinmistir.
Icerik analizinden elde edilen sol el tekniklerine ait veriler ve bu tekniklere ait alistirmalarin hazirlanmasina

yonelik referans alinan aligtirmalar asagidaki tabloda gosterilmektedir.

Tablo 4. Sol El Tekniklerine Yonelik Referans Kitaplart

Teknik Referans Alinan Kitap ve Aligtirmalart
Cift Ses Hans Sitt 20 Studies in Double Stops Op. 32, Book 5 Alistirma No. 1
Otuzikilik Nota Otakar Sevcik School of Violin Technics Op 1, Book 1 Aligtirma No. 1
Trill Otakar Sevcik Preparatory Trill Studies Op.7 Part 1 Alistirma No. 1

Ogrenci grubu. Arastirmanin uygulamasi 2020-2021 Egitim-Ogretim yili Giiz doneminde Gazi ve Aksaray
Universitesi egitim fakiiltesi miizik egitimi anabilim dallarinda egitim gormekte olan lisans 3 ve 4. simf
seviyesindeki bireysel calgist ‘Keman’ olan 6 dgrenci ile gerceklestirilmistir. Ogrenciler ‘Amagli Ornekleme’
yontemine gore seg¢ilmistir. Arastirmacinin kendi kisisel goézlemlerinden hareket ederek arastirma sorunsalina
uygun geldigini diisiindiigii belirli 6zellikleri tasiyan deneklerin segildigi 6rnekleme amagli ornekleme denir

(Giirbiiz ve Sahin, 2018: 132).

Deneysel Desen

Teke Yoresine ait 2 tiirkiiniin seslendirilmesine yonelik olarak hazirlanan alistirmalar ile ders uygulamalar
yapilmistir. Uygulamaya gegilmeden dnce ¢alisma grubunda yer alan 6grenciler belirlenmis, sonrasindan sirayla
‘Dirmilcikten Gider Yaylanin Yolu’ tiirkiisii ve ‘Serenler Zeybegi’ tiirkiisliniin uygulamasi gerceklestirilmistir.

Tiirkiiler ile ilgili gerceklestirilen derslere iliskin uygulama agamalari su sekildedir:

1. Aragtirmadaki 6n test verileri elde edilmeden 6nce olusturulan her bir tiirkiiniin notas1 ve video kayitlari,
derslerden 15 giin 6nce 6grenci grubuna gonderilmistir.
2. Sonrasinda, Ogrencilerin tirkiileri seslendirirken biitiin teknik 6zelliklerinin rahat bir sekilde

goriilebilecegi agidan kayit altina aldiklar1 video kayitlar elde edilmistir.



78 Parpucu, Ozgelik

3. Elde edilen videolar keman egitimi alanindaki 5 farkli uzmana gonderilerek ‘Performans degerlendirme
Olgegi’ ile tiirkiilerin seslendirilmesine iliskin 6n degerlendirme yapmalari istenmis ve gerekli 6n test
verileri elde edilmistir.

4. Egitim goren 6grencilerin ihtiyaclart dogrultusunda, ¢evrimigi egitimdeki 6grenme kaybini engellemeye
yonelik olarak hazirlanan alistirmalar derslerden sonra o6grencilere gonderilmek {izere aragtirmact
tarafindan seslendirilerek video kaydina alinmistir.

5. Aligtirmalar, hazirlanan giinliik ders programina goére ¢aligma grubuna her bir tiirkii i¢in 4 hafta olmak
iizere haftalik en az 1 ders saati pandemi sebebiyle ‘Zoom Cloud Meetings’ uygulamasi ile ¢evrimigi
olarak calistirilmis ve gergeklestirilen dersler kayit altina alinmustir.

6. Ogrencilerin gevrimigi egitimdeki 6grenme kaybin1 dnlemeye yonelik olarak ihtiyaci olan &grencilere her
ders sonrasi aragtirmaci tarafindan hazirlanan aligtirma videolar1 gonderilmistir. Ek olarak, 6grencilerin
aligtirmalar belli bir siire ¢alismasi gerektiginden dolay: dersteki alistirmalar ile ilgili degerlendirme, bir
sonraki her dersin basinda yapilmstir.

7. Sontest uygulamasinda keman egitimine uyarlanmis olan tiirkiiler, 6grenci ¢alisma grubu tarafindan tekrar
seslendirilerek videoya alinmis ve keman egitimi alanindaki 5 farkli uzmana tekrar gonderilerek
‘Performans degerlendirme 6lgegi’ ile tiirkiilerin seslendirilmesine iligkin son degerlendirme yapmalari
istenerek gerekli son test verileri elde edilmistir.

8. On test- son test verileri karsilastirilmis ve verilerin analizi yapilmustir.
Veri toplama araclari.

Tiirkiilerin aslina uygunluguna ve alistrmalarin islevselligine yonelik uzman goriis formlari. Arastirmada
yer alan tiirkii diizenlemelerinin aslina uygunlugunun belirlenmesi amactyla 7 Tiirk halk miizigi uzmanindan goriis
alinmis ve uzmanlar arasindaki uzlasmay: belirlemek amaciyla Uyum/Uzlasma yiizdesi hesaplanmistir. ki
tirkiintin de uyum yiizdeleri 0,93 olarak hesaplanmistir. Tiirkiilere yonelik yapilan igerik analizinden elde edilen
tekniklere yonelik hazirlanan alistirmalarin iglevselligini ortaya koymak i¢in ise 5 keman uzmandan goriis alinmis
ve bu goriislerdeki uzlagsmayi belirlemek amaciyla da tekrar Uyum/Uzlagsma yiizdesi hesaplanmigtir. Yapilan
hesaplamalara gore iki tiirkiiniin de uyum yiizdeleri 0,93 olarak belirlenmistir. Veri toplama araglarina verilen
cevaplar neticesinde elde edilen Uyum/Uzlagma verilerine gore formlarin giivenilir oldugu sdylenebilir. Bagimsiz
degerlendirmeciler arasi uyum olarak da isimlendirilen bu yontem, ¢ok sayida objenin belli bir 6zellige ne derece
sahip olduguna iliskin iki veya daha fazla bagimsiz gbzlemcinin verdigi puanlarin giivenirligini incelemede
kullanilir (Biiyiikoztiirk ve digerleri, 2014: 114). Puanlayicilar arasi degerlendirme sonuglarinin giivenilir

say1labilmesi i¢in uyusma yiizdesinin %75’ in iizerinde olmas1 gerekmektedir (Giiler ve Teker, 2015: 14).

On test ve son testte kullanilan performans degerlendirme olcegi formu. Ogrenciler tarafindan sergilenen
performanslar, arastirmaci tarafindan hazirlanan ve toplam dort genel dl¢iit iceren (Ritimsel Yap1, Makamsal Yapi,
Sag El Teknikleri, Sol El Teknikleri) bes dereceli puanlama anahtari ile puanlanmigtir. Puanlama 6l¢egi, tiirkiilere
yonelik yapilan igerik analizinden elde edilen tekniklere gore hazirlanmis ve Slgegin kapsami bu gercevede
olusturulmustur. Bu sebeple, dlgegin kapsam gegerliliginin saglandig1 sdylenebilir. Olgegin puanlamasi, 5 farkl
keman uzmani tarafindan yapilmis ve her bir 6grenci igin bu 5 puanlayicinin verdikleri puan ortalamalari
hesaplanmigtir. 5 farkli puanlayicinin verdikleri puanlar aras1 uyumun belirlenmesi amaciyla Krippendorff's Alpha

glivenirlik katsayis1 kullanilmistir. Bu teknik, herhangi bir 6l¢ek tiirii (siniflama, sirali, aralik, oran) ile 6lgiilmiis
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iki veya daha fazla puanlayici igeren verilere uygulanabilir (Bilgen ve Dogan, 2017: 67). Asagida yer alan tablo’

da Krippendorff’s Alfa katsayisinin yorumlanmasina iligkin deger araliklart gosterilmektedir.

Tablo 5. Krippendorff’s Alfa Katsayisinin Yorumlanmasina Iliskin Deger Araliklar (Bilgin ve Dogan, 2017: 67).

o Uyumun giicii
<0,67 Zayif
0,67 - 0,80 Orta
0,80 < Yiiksek

Dirmilcikten Gider Yaylanin Yolu tiirkiisii igin yapilan puanlamada puanlayicilar aras1 Krippendorff’s Alpha
degeri gilivenirlik katsayisi 0,78, Serenler Zeybegi tiirkiisii i¢in ise 0,86 olarak elde edilmistir. Yukarida yer alan
tabloya gore Dirmilcikten Gider Yaylanin Yolu tiirkiisiine verilen uzman puanlarmm uyum giiciiniin yiiksek
smirma yakin oldugu, Serenler Zeybegi tiirkiisiiniin uyum giiniiniin ise yliksek diizeyinde oldugu belirlenmistir.
Elde edilen bu degerler 5 puanlayici i¢in elde edilen uyumun iyi diizeyde oldugunu, bu durumun veri toplama

aracinin giivenirligine katki sagladigini gostermektedir.

Verilerin Analizi

Arastirma, tiirkiilere yonelik hazirlanan alistirmalarin uygulamadaki islevselliginin ortaya konulmasi amaciyla
6 liniversite 6grencisi ile gerceklestirilmistir. Alistirmalarin etkililigini belirlemek amaciyla 6grencilerin uygulama
oncesi ve sonrasi performanslart puanlanmis ve 6n testten son teste olan degisimin anlamlilig1 icin istatistiksel
fark/hipotez testi kullanilmistir. Arastirma grubundaki 6grenci sayisinin (6) az olmasi nedeniyle nonparametrik
istatistiksel yontemler tercih edilmistir. Bu amagla 6n test ve son test puanlari iligkili oldugu igin arastirmada
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi kullanilmistir. Bu test, iki iliskili 6rneklemin oldugu durumlarda ve T-testinin
varsayimlarinin  saglanamadigi durumlarda iligskili 6rneklem T-testine alternatif olarak iki o6lglimiin
karsilastirilmasi1 amaciyla kullanilan bir yontemdir (George ve Mallery, 2016: 229). Arastirma kapsaminda yapilan
istatistiksel hesaplamalar i¢in SPSS-25 kullanilmistir. Yapilan istatistiksel testlerden elde edilen sonuglarin

yorumlanmasinda 0,05 anlamlilik diizeyi dikkate alinmistir.
BULGULAR VE YORUMLAR

Tiirkiilerin Ezgisel (Makamsal) Yapisina Yonelik Hazirlanan Ahstirmalarin Uygulamadaki Goriiniimiine
iliskin Bulgular ve Yorumlar
Tiirkiilerin makamsal yapisina iliskin 6grencilerin 6n test — son test sonuglarin aritmetik ortalamalari

asagidaki grafikte gosterilmektedir.

Ezgisel (Makamsal) Yap1

5 3,9 44
3,2 31
3
-1 Dirmilcikten Gider Yaylanin Yolu Serenler Zeybegi

= On Test = Son Test
Grafik 1. Ezgisel (Makamsal) Yapu ile Iigili On Test — Son Test Sonuglar:
Dirmilcikten Gider Yaylanin Yolu tiirkiisiiniin makamsal yapisina iligkin aritmetik grup ortalamalari

incelendiginde On test puanlarinin ortalamasi 3,2 iken son test puanlarinin ortalamasi 3,9 diizeyine yiikselmistir.
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Bu bulguya gore tiirkiiniin orijinal hizinin 230 metronom olmasindan dolay: tiirkiiyii seslendiren bireylerin
entonasyon problemleri yagadigt soylenebilir. Bu sebeple hazirlanan alistirmanin grubun geneline yeterince katki
sunamadig1 disiiniilmektedir. Serenler Zeybegi tiirkiisiiniin makamsal yapisina iliskin grup ortalamalari
incelendiginde ise On test puanlarmin ortalamas:t 3,1 iken son test puanlarnin ortalamasi 4,4 seviyesine

yiikselmistir. Bu bulguya gore, tiirkiiye yonelik hazirlanan alistirmanin etkili oldugu sdylenebilir.

Tiirkiilerin Ritimsel Yapisina Yonelik Hazirlanan Alistirmalarin Uygulamadaki Gériiniimiine iliskin
Bulgular ve Yorumlar
Tirkiilerin ritimsel yapilarina iligkin 6grencilerin 6n test — son test sonuglarinin aritmetik ortalamalari asagida

yer alan grafiklerde gosterilmektedir.

Dirmilcikten Gider Yaylanin Yolu

6 47 44 44
4 2,7 2,2 25
. 1R = =
0
9/16' lik ritim Genel Metronom Hizi Ritimsel Yap1

= On Test = Son Test
Grafik 2. Dirmilcikten Gider Yaylanin Yolu Tiirkiisiiniin Ritimsel Yapust ile Iigili On Test- Son Test Sonuglart
Dirmilcikten Gider Yaylanin Yolu tiirkiisiiniin ritimsel yapisina yonelik hazirlanan alistirmalarin

uygulamadaki goriimii incelendiginde;

1. 9/16 lik ritimsel yapiya yonelik hazirlanan alistirmanin 6n test puanlart ortalamasi 2,7 iken son test
ortalamasi 4,4,

2. Genel metronom hizina yonelik hazirlanan alistirmanin 6n test puanlarmin ortalamasi 2,2 iken son test
puanlarinin ortalamasi 4,4,

3. Ritimsel yapiya yonelik hazirlanan aligtirmanin ise on test puanlarmin ortalamasi 2,5 iken son test

puanlarinin ortalamasi 4,4 olarak belirlenmistir.

Elde edilen bulgulara gore, alistirmalar ile uygulanan egitimin etkili oldugu sdylenebilir.

Serenler Zeybegi
6 46 45 46
4 3 3 3
- mll ml =
0
9/8' lik Ritim Genel Metronom Hizi Ritimsel Yap1

mOn Test mSon Test

Grafik 3. Serenler Zeybegi Tiirkiisiiniin Ritimsel Yapust ile Ilgili On Test- Son Test Sonuglart
Serenler Zeybegi tiirkiisliniin ritimsel yapisina ydnelik hazirlanan alisgtirmalarin uygulamadaki goriimii

incelendiginde;
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9/8’ lik ritimsel yapiya yonelik hazirlanan alistirmanin 6n test puanlariin ortalamast 3,0 iken son test
puanlarinin ortalamasi 4,6,
Genel metronom hizina yonelik hazirlanan alistirmanin 6n test puanlariin ortalamasi 3,0 iken son test
puanlarinin ortalamasi 4,5,
Ritimsel yaprya yonelik hazirlanan alistirmanin 6n test puanlarinin ortalamasi 3,0 iken son test puanlarinin

ortalamasi 4,6 olarak belirlenmistir.

Elde edilen bulgulara gore, alistirmalar ile uygulanan egitimin etkili oldugu soylenebilir.

Tiirkiilerdeki Sag El (Yay) Tekniklerine Yonelik Hazirlanan Alistirmalarin Uygulamadaki

Gériiniimiine iliskin Bulgular ve Yorumlar

Tiirkiilerdeki sag el tekniklerine iligskin 6grencilerin 6n test — son test sonuglarinin aritmetik ortalamalari

asagida yer alan grafiklerde gosterilmektedir.

Dirmilcikten Gider Yaylanin Yolu

42 42 4,2
. . . . :
Spiccato Bagli Spiccato Genel Sag El (Yay) Teknikleri

mOn Test mSon Test

Grafik 4. Dirmilcikten Gider Yaylanin Yolu Tiirkiisiindeki Sag El (Yay) Teknikleri ile Ilgili On Test- Son Test Sonuglar:

Dirmilcikten Gider Yaylanin Yolu tiirkiisindeki sag el (yay) tekniklerine yonelik hazirlanan aligtirmalarin

uygulamadaki goriimil incelendiginde;

1.

Spiccato teknigine yonelik hazirlanan alistirmanin 6n test puanlarmnin ortalamasi 1,8 iken son test
puanlarinin ortalamasi 4,2,
Bagli Spiccato teknigine yonelik hazirlanan alisgtirmanin 6n test puanlarinin ortalamasi 2,1 iken son test
puanlarinin ortalamasi 4,2,
Sag el (yay) tekniklerinin genel ortalamasi incelendiginde ise 6n test puanlarinin ortalamasi 2,0 iken son

test puanlarinin ortalamasi 4,2 olarak belirlenmistir.

Elde edilen bulgulara gore, alistirmalar ile uygulanan egitimin etkili oldugu sdylenebilir.

= N W

Serenler Zeybegi
4.2
41 41 38 4
2,5 2,4 2,4 23
I I I . I
Staccato Martele Bagli Staccato Ricochet Genel Sag El (Yay)

. Teknikleri
B On Test ®Son Test

Grafik 5. Serenler Zeybegi Tiirkiisiindeki Sag El (Yay) Teknikleri ile Ilgili On Test- Son Test Sonuglart
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Serenler Zeybegi tiirkiisiindeki sag el (yay) tekniklerine yonelik hazirlanan alistirmalarin uygulamadaki

goriimii incelendiginde;

1.

Staccato teknigine yonelik hazirlanan aligirmanin 6n test puanlarinin ortalamasi 2,5 iken son test
puanlarinin ortalamasi 4,1,
Martele teknigine yonelik hazirlanan alistirmanin 6n test puanlarinin ortalamasi 2,4 iken son test
puanlarmin ortalamasi 4,2,
Bagli Staccato teknigine yonelik hazirlanan alistirmanin 6n test puanlarinin ortalamasi 2,4 iken son test
puanlarmin ortalamasi 4,1,
Ricochet teknigine yonelik hazirlanan aligtirmanin 6n test puanlarinin ortalamasi 1,9 iken son test
puanlarinin ortalamasi 3,8,
Genel sag el (yay) tekniklerine yonelik hazirlanan alistirmanin ise 6n test puanlariin ortalamasi 2,3 iken

son test puanlarinin ortalamasi 4,0 olarak belirlenmistir.

Elde edilen bulgulara gore, ‘Ricochet’ teknigi haricindeki diger tekniklere yonelik hazirlanan alistirmalar ile

uygulanan egitimin etkili oldugu sdylenebilir. Ricochet teknigi yiiksek lisans diizeyi bir teknik oldugundan

ogrencilerin bu teknige yonelik dncesinde bir egitim gdérmemis olabilecekleri; dolayisiyla her ne kadar teknigin

seslendirilmesine yonelik bir gelisim goriilse de bu geligimin istenilen seviyede olmadigi sdylenebilir.

Tiirkiilerdeki Sol El Tekniklerine Yénelik Hazirlanan Alistirmalarin Uygulamadaki Gériiniimiine iliskin

Bulgular ve Yorumlar

Tiirkiilerdeki sol el tekniklerine iliskin 6grencilerin 6n test — son test sonuglarinin aritmetik ortalamalar1 asagida

yer alan grafiklerde gosterilmektedir.

o P N W B~ O

Dirmilcikten Gider Yaylanin Yolu

45
42 '
41 57 41 41
2,9 29 28 26 2,7
I I I I ] I

Otuzikilik Nota Trill Cift Ses Siisleme Konum Degisikligi Genel Sol El
Teknikleri

mOn Test mSon Test

Grafik 6. Dirmilcikten Gider Yaylanin Yolu Tiirkiisiindeki Sol El Teknikleri ile Ilgili On Test- Son Test Sonuglar:

Dirmilcikten Gider Yaylanin Yolu tiirkiisiindeki sol el tekniklerine yonelik hazirlanan alistirmalarin

uygulamadaki goriimii incelendiginde;

1.

Otuzikilik Nota teknigine yonelik hazirlanan alistirmalarin 6n test puanlarinin ortalamasi 2,9 iken son test
puanlarinin ortalamasi 4,1,

Trill teknigine yonelik hazirlanan alistirmalarin 6n test puanlarinin ortalamasi 2,9 iken son test puanlarinin
ortalamasi 3,7,

Cift Ses teknigine yonelik hazirlanan alistirmalarin 6n test puanlarinin ortalamasi 2,8 iken son test

puanlarinin ortalamasi 4,2,
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Siisleme teknigine yonelik hazirlanan alistirmalarin 6n test puanlarinin ortalamasi 2,6 iken son test
puanlarinin ortalamasi 4,1,

Konum Degisikligi teknigine yonelik hazirlanan alistirmalarin 6n test puanlarinin ortalamasi 2,1 iken son
test puanlarinin ortalamasi 4,5,

Genel sol el tekniklerine yonelik hazirlanan alistirmalarin ise 6n test puanlarinin ortalamasi 2,7 iken son

test puanlarinin ortalamasi 4,1 olarak belirlenmistir.

Elde edilen bulgulara gore, ‘Trill’ teknigi haricindeki diger tekniklere yonelik hazirlanan alistirmalar ile

uygulanan egitimin etkili oldugu sdylenebilir. Tiirkiiniin hizli calinmasindan kaynakli bir zorluktan dolay: ise

“Trill’ tekniginde yeterince bir gelisim goriilemedigi diisliniilmektedir.

O, N WMo

Serenler Zeybegi
4
43 42 44 43 8 4,4
32 32
i I ) I I I ) I I I i I
Otuzikilik Nota Trill Cift Ses Siisleme Konum Degisikligi Genel Sol El

Teknikleri

mOn Test ®Son Test

Grafik 7. Serenler Zeybegi Tiirkiisiindeki Sol El Teknikleri ile Ilgili On Test- Son Test Sonuglart

Serenler Zeybegi tiirkiisiindeki sol el tekniklerine yonelik hazirlanan aligtirmalarin uygulamadaki goriimii

incelendiginde;

1. Otuzikilik Nota teknigine yonelik hazirlanan alistirmalarin 6n test puanlarinin ortalamasi 2,8 iken son test
puanlarmin ortalamasi 4,3,

2. Trill teknigine yonelik hazirlanan aligtirmalarin 6n test puanlarinin ortalamasi 2,3 iken son test puanlarinin
ortalamasi 4,2,

3. Cift Ses teknigine yoOnelik hazirlanan aligtirmalarin 6n test puanlarinin ortalamasi 3,2 iken son test
puanlarmin ortalamasi 4,4,

4. Siisleme teknigine yonelik hazirlanan alistirmalarin 6n test puanlarinin ortalamasi 2,3 iken son test
puanlarmin ortalamasi 4,3,

5. Konum Degisikligi teknigine yonelik aligtirmalarin on test puanlarinin ortalamasi 3,2 iken son test
puanlarmin ortalamasi 4,8,

6. Genel sol el tekniklerine yonelik hazirlanan alistirmalarin ise 6n test puanlariin ortalamasi 2,8 iken son

test puanlarinin ortalamasi 4,4 olarak belirlenmistir.

Elde edilen bulgulara gore, alistirmalar ile uygulanan egitimin etkili oldugu sdylenebilir.

Tiirkiilerdeki Biitiin Yap1 ve Tekniklere Yonelik Hazirlanan Ahstirmalarin Uygulamadaki Goriiniimiine

iliskin Bulgular ve Yorumlar

Tiirkiilerdeki biitiin yap1 ve tekniklere iligkin 6grencilerin 6n test — son test sonuglarinin aritmetik ortalamalart

asagida yer alan grafiklerde gosterilmektedir.
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Biitlin Yap1 ve Teknikler
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Grafik 8. Biitiin Yap: ve Teknikler ile Iigili On Test — Son Test Sonuglar:
1. Dirmilcikten Gider Yaylanin Yolu tiirkiisiinii seslendirmeye yonelik hazirlanan biitiin alistirmalarin 6n test
puanlarmin ortalamasi 2,4 iken son test puanlarinin ortalamasi 4,2,
2. Serenler Zeybegi tiirkiisiinii seslendirmeye yonelik hazirlanan biitiin aligtirmalarin ise 6n test puanlarinin

ortalamasi 2,7 iken son test puanlarinin ortalamasi 4,3 olarak belirlenmistir.

Elde edilen bulgulara gore, birka¢ alistirma haricindeki tiirkiilerdeki biitiin teknik ve yapilara yonelik

hazirlanan alistirmalar ile uygulanan egitimin etkili oldugu sdylenebilir.
SONUCLAR, TARTISMA VE ONERIi

Sonuclar

Dirmilcikten Gider Yaylanin Yolu tiirkiisiine yonelik hazirlanan alistirmanin etkisine gore 6grenci grubunun
geneli dikkate alindiginda 6n test puanlarinin ortalamasi 3,2 iken son test puanlarmin ortalamasi 3,9 diizeyine
ylikselmistir. Elde edilen bulgulara gore, alistirma ile uygulanan egitimin belirli bir diizeyde etkili oldugu sonucuna

ulagilmgtir.

Serenler Zeybegi tiirkiisiine yonelik hazirlanan aligtirmanin etkisine gére grubun geneli dikkate alindiginda 6n
test puanlarinin ortalamasi 3,1 iken son test puanlarinin ortalamasi 4,4 seviyesine yiikselmistir. Elde edilen

bulgulara gore, alistirma ile uygulanan egitimin etkili oldugu sonucuna ulagilmistir.

Dirmilcikten Gider Yaylanin Yolu tiirkiisiiniin ritimsel yapisina yonelik hazirlanan alistirmalarin etkisine gore
tirkiiniin 9/16’lik ritimsel yapisina iliskin grup puanlarinin ortalamasi dikkate alindiginda 6n test puanlarinin
ortalamasi 2,7 iken son test puanlariin ortalamasi 4,4, genel metronom hizi ile ilgili grup puanlarinin ortalamasi
dikkate alindiginda 6n test puanlarinin ortalamasi 2,2 iken son test puanlarinin ortalamast 4,4 ve genel ritimsel
yapit ile ilgili grup puanlarmin ortalamasi dikkate alindiginda ise 6n test puanlarinin ortalamasi 2,5 iken son test
puanlarinin ortalamasi 4,4 olarak belirlenmistir. Elde edilen bulgulara gore, alistirmalar ile uygulanan egitimin

etkili oldugu sonucuna ulagilmistir.

Serenler Zeybegi tiirkiisiiniin ritimsel yapisina yonelik hazirlanan aligtirmalarin etkisine gore tiirkiiniin 9/8’lik
ritimsel yapist ile ilgili grup puanlarinin ortalamasi dikkate alindiginda 6n test puanlarinin ortalamasi 3,0 iken son
test puanlariin ortalamasi 4,6, genel metronom hizi ile ilgili grup puanlarinin ortalamasi dikkate alindiginda 6n
test puanlariin ortalamast 3,0 iken son test puanlarinin ortalamasi 4,5 ve genel ritimsel yapis ile ilgili grup
puanlarinin ortalamasi1 dikkate alindiginda ise 6n test puanlarinin ortalamasi 3,0 iken son test puanlarmin
ortalamas1 4,6 olarak belirlenmistir. Elde edilen bulgulara goére, alistirmalar ile uygulanan egitimin etkili oldugu

sonucuna ulagilmstir.
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Dirmilcikten Gider Yaylanin Yolu tiirkiisiindeki sag el tekniklerine yonelik hazirlanan alistirmalarin etkisine
gore tiirkiideki Spiccato teknigi ile ilgili grup puanlarinin ortalamasi dikkate alindiginda 6n test puanlarinin
ortalamasi 1,8 iken son test puanlarinin ortalamasi 4,2, Bagli Spiccato teknigi ile ilgili grup puanlarinin ortalamasi
dikkate alindiginda 6n test puanlarinin ortalamasi 2,1 iken son test puanlarinin ortalamasi 4,2 ve Genel sag el
teknikleri ile ilgili grup puanlarinin ortalamasi dikkate alindiginda ise 6n test puanlarinin ortalamasi 2,0 iken son
test puanlarinin ortalamasi 4,2 olarak belirlenmistir. Elde edilen bulgulara gore, aligtirmalar ile uygulanan egitimin

etkili oldugu sonucuna ulasilmistir.

Serenler Zeybegi tiirkiistindeki sag el tekniklerine yonelik hazirlanan aligtirmalarin etkisine gore tiirkiideki
Staccato ile ilgili grup puanlarinin ortalamasi dikkate alindiginda n test puanlarinin ortalamasi 2,5 iken son test
puanlarinin ortalamast 4,1, Martele teknigi ile ilgili grup puanlarinin ortalamasi dikkate alindiginda on test
puanlarinin ortalamasi 2,4 iken son test puanlarinin ortalamasi 4,2, Baglh Staccato teknigi ile ilgili grup puanlarimin
ortalamasi dikkate alindiginda on test puanlarinin ortalamasi 2,4 iken son test puanlarinin ortalamasi 4,1, Ricochet
teknigi ile ilgili grup puanlarinin ortalamasi dikkate alindiginda 6n test puanlarinin ortalamasi 1,9 iken son test
puanlarinin ortalamasi 3,8 ve Genel sag el teknikleri ile ilgili grup puanlarinin ortalamasi dikkate alindiginda ise
on test puanlarinin ortalamasi 2,3 iken son test puanlarinin ortalamasi 4,0 olarak belirlenmistir. Elde edilen
bulgulara, gore Ricochet teknigine yonelik hazirlanan alistirma haricindeki diger alistirmalar ile uygulanan

egitimin etkili oldugu sonucuna ulasilmistir.

Dirmilcikten Gider Yaylanin Yolu tiirkiisiindeki sol el tekniklerine yonelik hazirlanan alistirmalarin etkisine
gore tirkiideki Otuzikilik Nota ile ilgili grup puanlarinin ortalamasi dikkate alindiginda 6n test puanlariin
ortalamasi 2,9 iken son test puanlarinin ortalamasi 4,1, Trill teknigi ile ilgili grup puanlarinin ortalamasi dikkate
alindiginda 6n test puanlarinin ortalamasi 2,9 iken son test puanlariin ortalamasi 3,7, Cift Ses teknigi ile ilgili
grup puanlarinin ortalamasi dikkate alindiginda on test puanlarinin ortalamasi 2,8 iken son test puanlarmnin
ortalamasi 4,2, Siisleme teknigi ile ilgili grup puanlarmin ortalamasi dikkate alindiginda 6n test puanlariin
ortalamasi 2,6 iken son test puanlarinin ortalamasi 4,1, Konum degisikligi ile ilgili grup puanlarinin ortalamasi
dikkate alindiginda 6n test puanlarmin ortalamasi 2,1 iken son test puanlarinin ortalamast 4,5 ve Genel sol el
teknikleri ile ilgili grup puanlarinin ortalamasi dikkate alindiginda ise on test puanlarinin ortalamasi 2,7 iken son
test puanlarinin ortalamast 4,1 olarak belirlenmistir. Elde edilen bulgulara gore, Trill teknigine yonelik hazirlanan

alistirma haricindeki diger aligtirmalar ile uygulanan egitimin etkili oldugu sonucuna ulasilmistir.

Serenler Zeybegi tiirkiisiindeki sol el tekniklerine yonelik hazirlanan aligtirmalarin etkisine gore tiirkiideki
Otuzikilik nota teknigi ile ilgili grup puanlarinin ortalamasi dikkate alindiginda 6n test puanlarinin ortalamasi 2,8
iken son test puanlarinin ortalamasi 4,3, Trill teknigi ile ilgili grup puanlarinin ortalamasi dikkate alindiginda 6n
test puanlarinin ortalamasi 2,3 iken son test puanlarinin ortalamasi 4,2, Cift Ses teknigi ile ilgili grup puanlarinin
ortalamasi dikkate alindiginda 6n test puanlarmin ortalamasi 3,2 iken son test puanlarinin ortalamasi 4,4, Siisleme
teknigi ile ilgili grup puanlarinin ortalamasi dikkate alindiginda 6n test puanlarinin ortalamasi 2,3 iken son test
puanlarmin ortalamasi 4,3, Konum Degisikligi ile ilgili grup puanlarmnin ortalamasi dikkate alindiginda 6n test
puanlariin ortalamasi 3,2 iken son test puanlarinin ortalamasi 4,8 ve Genel sol el teknikleri ile ilgili grup
puanlarinin ortalamasi dikkate alindiginda ise 6n test puanlarinin ortalamasi 2,8 iken son test puanlarmin
ortalamasi 4,4 olarak belirlenmistir. Elde edilen bulgulara gore, alistirmalar ile uygulanan egitimin etkili oldugu

sonucuna ulagilmstir.
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Dirmilcikten Gider Yaylanin Yolu tiirkiisiindeki biitiin teknikler ile ilgili grup puanlarinin ortalamasi dikkate
alindiginda 6n test puanlarinin ortalamasi 2,4 iken son test puanlarinin ortalamasi 4,2, Serenler Zeybegi
tiirkiistindeki biitin teknikler ile ilgili grup puanlarmin ortalamas: dikkate alindiginda ise on test puanlarinin
ortalamasi 2,7 iken son test puanlarinin ortalamasi 4,3 olarak belirlenmistir. Elde edilen bulgulara gore, biitiin

alistirmalar ile uygulanan egitimin birkag alistirma haricinde etkili oldugu sonucuna ulasilmistir.

Tartisma
Arastirmada yer alan teknikler ile ilgili daha 6nceden yapilmig benzer aragtirma sonuglari su sekildedir:

1. (Haner, 2018: 99) tarafindan yapilan ¢caligmada “Tiirk miizigi ezgi yapilarina dayali keman egitimi modeli
uygulanan 6grencilerin; trill teknigi kullanimi becerilerine iligkin 6n test — son test sonuglar1 arasinda bes
jurinin birinde anlamli farklilik gériilmezken, diger dort jiirinin degerlendirmelerinin istatistiksel olarak
anlamli oldugu goriilmektedir.” seklinde ortaya ¢ikan sonuca gore arastirmada trill teknigi ile ilgili
istenilen seviyede gelisimin goriilemedigi anlagilmaktadir. Ortaya ¢ikan bu sonug, arastirmamizda trill
teknigi ile ilgili ortaya ¢ikan sonug ile benzerlik tasimaktadir. Bu durum, trill tekniginin zorlugunu kanitlar
niteliktedir.

2. (Haner, 2018: 100) tarafindan yapilan ¢alismada “Tiirk miizigi ezgi yapilarina dayali keman egitimi modeli
uygulanan 6grencilerin; staccato teknigi kullanimi becerilerine iligkin 6n test-son test sonuglart arasindaki
farkin tim jiri degerlendirmelerinde istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmektedir.” seklinde ifade
edilerek ortaya ¢ikan sonug, arastirmadaki staccato teknigi ile ilgili ortaya ¢ikan sonug ile benzerlik
gostermektedir.

3. (Lehimler, 2014: 113) tarafindan yapilan calismada “Ogrencilerin, siislemelerin dogru ifade edilmesi
becerilerinden deney oncesi ve sonrast aldiklari puanlar dogrultusunda, uygulanan 6gretim modelinin
calisma grubu 6grencilerinin GTHM’ de kullanilan bazi siisleme tekniklerini icra etme becerilerini
gelistirmede 6nemli etkisi olmustur.” seklinde ifade edilerek ortaya ¢ikan sonug, arastirmadaki siisleme

teknigi ile ortaya ¢ikan sonug ile benzerlik géstermektedir.
Benzer nitelikteki ¢esitli aragtirmalarin genel uygulama sonuglari su sekildedir:

1. (Degirmencioglu, 2011: 151) tarafindan viyolonsel calgisi iizerine yapilan ¢alismada ‘‘Elde edilen
sonuglar incelendiginde, olusturulan makamsal viyolonsel 6gretim yonteminin, deney grubunun belirlenen
4 kriteri (davranis1) gerceklestirmesinde anlamli bir etkisinin oldugu ortaya ¢ikmistir. Deney grubunun,
belirlenen 4 kritere yonelik son testten elde ettigi puanlar, 6n testten elde ettigi puanlardan anlamli
derecede yiiksektir.”” seklinde belirtilen bir sonug ortaya ¢ikmistir.

2. (Parasiz ve Albuz, 2018: 86) tarafindan yapilan ¢alismada “Deneysel model yoluyla elde edilen sonuglara
bakildiginda; 6grencilerin eserleri ¢almada giicliikler yasadigi ve hazirlanan alistirmalar yoluyla eserleri
daha kolay ve daha iyi seslendirilebildikleri sonug olarak elde edilmistir.” seklinde ifade edilen bir sonug
ortaya ¢ikmuistir.

3. (Kose, 2019: 77) tarafindan yapilan ¢alismada “Arastirmada deneysel islemin tiirkiilerin hepsinde GTHM
tiirkiilerine yonelik etkili oldugu sonucuna ulasilmigtir. Ancak, baz tiirkiilerde deneysel islemin etkileri
olumlu olmasina ragmen istatistiksel agcidan anlamli bir etki yaratacak diizeyde degildir.” seklinde ifade

edilen bir sonug ortaya ¢ikmustir.
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4. (Demirci, 2013: 127) tarafindan yapilan ¢aliymada “Makamsal seslendirmeye yonelik olusturulan ¢aligma
modelinin 6grencilerin miizikal ve teknik becerilerine iliskin performanslari arttirmada Onemli bir

etkisinin oldugu sdylenebilir.” seklinde ifade edilen bir sonug ortaya ¢ikmistir.

Oneri

Keman egitimine uyarlanmis Teke Yoresi tiirkiilerini seslendirmeye yonelik alistirmalarin sayisi ve niteligi ile
ilgili eksikliklerin oldugu, bu eksikliklere yonelik bu arastirmada yer alan bir alistirma modelinin uygulama
sonuglart incelendiginde ise aligtirmalarin o6grencilerin tlrkiileri seslendirme diizeyine katki sagladig:
belirlenmigtir. Bu sebeple, yoredeki farkli tiirkiilerin seslendirilmesine yonelik olarak alistirmalardaki etkililik
diizeylerini arttirmak igin ¢esitli yontem ve sekillerde olusturulmus daha fazla alistirmanin hazirlanmasi,
alistirmalara yonelik olarak yoredeki keman uzmanlart ile gelistirme ¢aligmalarinin yapilmas: ve hazirlanan

aligtirmalar ile ortak bir repertuvarin olugturulmasi 6nerilebilir.
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