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Halil Altay GODE"-Nezih TATLICAN™

Geleneksel Isparta Ekmegi Etrafinda Sekillenen Somut Olmayan
Kiiltiirel Mirasin Turistik, Egitimsel ve Ekonomik
Islevlerinin Yaratilmasina Yonelik Yaklasimlar

Approaches to Creation of Touristy, Educative and Economic
Functions for the Intangible Cultural Heritage
Formed on Traditional Isparta Bread

OZET

UNESCO’nun, kiiltiirlerin korunmasi ve gelecek kusaklara aktarimi noktasindaki ilk adimi, somut kiiltiir
varliklariin korunmasina yonelik olmustur. Obje/nesne ve yapy/mimari merkezli olan kiiltiirel koruma programlari
zaman icerisinde elestirilmis, insan ve yasayan kiiltiir olgularinin kiiltiirel miras ¢ergevesinde degerlendirilmesi
gerekliligi ortaya ¢ikmistir. Bu gelismeler dogrultusunda UNESCO, mimari veya dogal g¢evre gibi “somut” olan
kiiltiir ve doga mirasinin yaninda ¢ogu dille aktarilan, kusaktan kusaga, usta-girak iligkisi iginde ve okul dis1
kosullarda gorerek 6grenilen “somut olmayan kiiltiirel miras”in da korunmasi gerekliligini benimsemistir. Gog,
kentlesme ve teknolojik gelisme gibi olgulardan olumsuz etkilenen geleneksel Isparta ekmegi de somut olmayan
kiiltiirel miras degerlerinden birisidir. Bu makalede; Isparta ekmegi etrafinda sekillenen somut olmayan kiiltiirel
mirasa “gOriniirlik” ve “siireklilik” kazandirmak, sahip ¢ikmak, bu miras1 korumak ve gelecege aktarmak i¢in
uygulanabilecek kiiltiir politikalarina vurgu yapilmistir. Bu kiiltiir politikalarinin uygulanmasi sonucunda bahsedilen
somut olmayan kiiltiirel miras degerinin turistik, egitimsel ve ekonomik iglevlerinin yaratilacagindan ve bu islevlerin
artacagindan bahsetmek miimkiindiir.

Anahtar Kelimeler: Isparta Ekmegi, Yasatarak Koruma, Kiiltiir Politikalari, Aktarim.

ABSTRACT
The first step about the protection and transposition forthcoming generations of cultures of UNESCO is intended to
keep tangible cultural heritage. Cultural keeping programs based on object and architecture were criticized in time.
It has been understood that the human and living culture phenomenon must be evaluated at the frames of cultural
heritage. In connection with these developments, UNESCO has embraced the keeping obligation of tangible culture
and environment heritage as architecture or natural environment and intangible cultural heritage generally
transposed by speech and learnt from generation to generation in master-apprentice relationship without school
conditions. Traditional Isparta bread is also one of the intangible cultural heritage values which are negatively
affected by facts like migration, urbanization and technological development. In this article; applicable cultural
policies have been highlighted to provide “visibility” and “continuity” for the intangible cultural heritage formed
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around Isparta bread and to protect and transfer it to the future. It is possible to talk about increase in value of the
intangible cultural heritage's touristy, educative and economic functions as a result of implementing these cultural
policies.

Keywords: Isparta Bread, Safeguarding by Keeping, Cultural Policies, Transposition.

Diinya milletlerinin veya insan topluluklarinin farkli gdriiniimlerini belirleyen kiiltiir
iizerine pek ¢ok tanim denemesine girisilmis, fakat bu girisimler ortak bir paydada
bulusulmast hususunda yeterli olmamigtir. Kiiltiir; topluluklarin yasadigi tabiat
ortamlarinda, farkli “ortak yasayis” tarzlarina, faaliyetler biitiiniine, diinya goriisiine ve
insan anlayigina, tarihe ve degerler sistemine sahip olmast nedeniyle her toplulukta
degisik unsurlardan tesekkiil etmekte, cesitli yapilarda karsimiza ¢ikmakta ve bunun
neticesinde diinyadaki insan toplulugu sayisinca kiiltiir tanimi ile karsilagsmak miimkiin
olmaktadir!.

Diinya {izerindeki kiiltiir tanimlar1 her ne kadar milli 6zellikler etrafinda sekillenip,
farkliliklar gosteriyor olsa bile giiniimiizde bu tanimlarin; bir toplulugun tiim hayat tarzi
ve topluluk {iiyelerince Ogrenilen unsurlar noktasinda ortak bir paydada bulustugu
gozlenmektedir. Bu yaklasim dogrultusunda kiiltiir; “insanlarin biyolojik kalitimlarimin
Otesindeki ihtiyaglar, doyumlar ve doyumsuzluklarin sekillendirdigi ve insanlarin
O0grenme yoluyla kazandigi, edindigi, insa ettigi maddi ve manevi birikimi, degerleri,
yonelimleri, duygu ve diislince diinyalar, sosyal davraniglari, teknolojileri ve
sanatlarmin tamamim ifade eden ve dogaya eklenmis yaratmalar, donatmalar biitiinii*?
seklinde tanimlanabilir. Bu tanimdan yola cikilarak beslenmenin de bash basina bir
kiiltiirel faaliyet alan1 oldugunu 6ne siirmek miimkiindiir.

Beslenme kiiltiirii; sosyal yasam, cografya, din ve iklim gibi faktorler nedeniyle
toplumdan topluma degisim gosterebilir. Fakat bu degisim noktasinda dahi beslenme
kiiltiirlinlin toplumlar arasinda ortak islevlere sahip olabilecegi unutulmamalidir.
Nitekim beslenme ihtiyacinin giderilmesi, bireyin toplumla olan etkilesimini arttirmakta
ve onu toplumun bir parcasi haline getirmektedir. Anthony Giddens, bu durumu, “Tim
toplumlarda yeme-igme aslinda toplumsal etkilesimin ve térenlerin gergeklestirilmesi
i¢in ortamlar yaratmaktadir. Mesela kahve bizim giindelik toplumsal etkinliklerimizin
bir pargas1 olarak “simgesel bir deger tasir” seklindeki ciimleleriyle ifade etmektedir®.
Beslenmenin belli bir ihtiyacin giderilmesinden ziyade simgesel anlamlara sahip
oldugunu, Judith Goode’nin “Yemek” adli galismasinda da goérmek miimkiindiir:
“Yemek bizi beslemek i¢in kullanilmakla birlikte varolusun 6nemli yonlerinden
bahsetmemiz i¢in de kullanilir. Beslenmenin essiz birlesik dogasi yemeyi kutsal ve
O6nemli bir sembol haline getirir. Grup ile Tanr1 arasindaki iliski, cemiyet iyeleri
arasmdaki iliski gibi rizki paylasma ve degisme halinde agikca goriilmektedir.”*

Y Dursun Yildirim, Tiirk Bitigi, Ak¢ag Yayinlari, Ankara, 1998, s. 37.

Ozkul Cobanoglu, Halkbilimi Kuramlar: ve Arastirma Yéntemleri Tarihine Giris, Akcag Yaymlari,

Ankara, 2005, s. 18.

Serkan Giines, “Tiirk Cay Kiiltiirii ve Uriinleri”, Milli Folklor Uluslararas: Kiiltiir Arastirmalart

Dergisi, S. 93, Bahar 2012, s. 234.

4 Judith Goode, “Yemek”, (gev. Fatih Mormenekse), Milli Folklor Uluslararas: Kiiltiir Arastirmalar
Dergisi, S. 67, Giiz 2005, s. 172.
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“Yemekler” ya da daha genel bir ifadeyle “mutfak kiiltiiri”, ayn1 zamanda milletlerin
kiiltiirel zenginligini ortaya koyan unsurlardandir. Biiylik devletler, imparatorluklar
kurmus olan Tiirk milletinin de gerek ge¢miste gerek giliniimiizde zengin bir “mutfak
kiiltiirii” ne sahip oldugunu ifade etmek miimkiindiir®.

Tiirk mutfaginin kokleri Orta Asya Tiirklerine dek uzanmaktadir. Orta Asya gocebe
insaninin et ve mayalanmig siit iiriinlerini kullanmalari, Mezopotamya’da yetisen
tahillar, Akdeniz ¢evresinin sebze ve meyveleri, Giiney Asya’nin baharati ile birleserek
zengin bir Tiirk yemek kiiltiiriinii ortaya ¢ikarmustir®. Orta Asya’da yasayan Tiirklerin
ilk besinleri bugday unu, siit ve siit {iriinleri, at ve koyun eti iken ickileri de kisrak
stitiinden hazirladiklar1 kimizdan ibaret olmustur. Tirklerin yasadiklar1 bu bolgede
meyve ve sebze cesitleri simirli oldugu hélde yaptiklar1 yemeklerin basit olmadigi
diistiniilmektedir’. Selguklular devrinde ise at eti tiikketimi giderek azalmis ve Ortadogu
Islam f{ilkelerinin mutfak 6zellikleri Tiirk yemek kiiltiiriinde daha ¢ok goriilmeye
baslanmistir. Yine bu devirde bitkiler, gegmis donemlere nazaran Tiirk mutfaginda daha
sik yer almaktadir®. Siit ile ondan yapilan yogurt, peynir, kaymak, yag gibi yiyecek
maddeleri yine Selguklu déneminin baslica besin kaynaklari olmustur®.

Diinya capindaki genel kabule gore Osmanli mutfagi, Cin ve Fransiz mutfaklari ile
birlikte diinyanin ii¢ biiyiik mutfagindan biridir. Osmanli mutfagi, gerek damak
zevkindeki incelik ve gerekse beslenme kiiltiirii acisindan doneminin zirvesinde olan ve
bugilinlere iz birakan bir mutfaktir. Osmanli mutfagi denilince oldukc¢a genis bir
havzadaki mutfaklarm birlesiminin Islami bir hassasiyetle yeniden yorumlanmasi
anlagilmalidir. Osmanli mutfagi, bu genis havzadaki Kkiiltlirlerin bir kismindan
etkilenerek ortaya ¢ikan, fakat biiylik oranda Tiirk unsurunun birikim ve aligkanliklar
ile Islam'a gore sekillenen bir yapiy: ifade etmektedir’®. Ozellikle baskent Istanbul,
Osmanli déonemi boyunca dnde gelen cazibe merkezlerinden biri olmus ve Osmanl
mutfak kiiltiiriniin kalbi, yonlendiricisi, yOneticisi olarak kabul edilmistir. Osmanh
toplumunda devletin giicii ve o giicli elinde tutan hanedanin yasadigi saray, yemek
kiiltiiriiniin olusumunda oldugu kadar degisiminde de &ncii rol oynamistir'. Osmanl
saraylarinda yiyeceklere ve sofraya biiyiikk bir 6nem verilmistir. Osmanli Devleti'nin
gorkemli ¢aglarinda cesitli merkezlerden gelen konuklar iilkelerine dondiikleri zaman
Tiirk yemeklerinden 6vgii ile bahsetmisler, padisahlarin yanlarinda getirdikleri ag¢ilara
hayran kalmislar ve padisahlara ascilarin kendi iilkelerine birakilmasini rica etmislerdir.

5 Abdulselam Arvas, “Gegmisten Bugiine Geleneksel Bir Lezzet: Iskilip Dolmasi”, The Journal of
Academic Social Science Studies, Vol. VI, Issue:1, 2013, p. 232.
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Mutfaklari ile {inlii olan Fransizlar “Yemek pisirmesini ve yemek yemesini Tiirklerden
ogrendik” diyerek Tiirk mutfaginin hakkini teslim etmiglerdir'?.

Derin bir tarihsel gegmise ve kitalar asan cografi genislige sahip olan Tiirk mutfagimin
en 6nemli yapitaglarindan bir tanesi de “ekmek” olmustur. Bugiinkii “ekmek” sézctgii
Uygur Maniheist metinlerinde, Harezmsahlar doéneminde ve Cagatay Tiirk¢esinde
“6tmek”; Uygurlarin Maniheist metinlerine goére daha yeni olan Uygur hukuk belgeleri
ile Kipgak ve Misir Memluk Tiirkleri arasinda “etmek” seklinde soylenmistir. Bununla
birlikte Dede Korkut Kitabi’'nda gegen “bismis etmegiin bakasi olmaz”, “Aganuzun
etmegi helal olsun”®3 gibi ifadeler, ekmegin, Tiirk mutfak kiiltiirii igindeki énemini,
yayginligini ve tarihsel derinligini ortaya koymasi bakimindan olduk¢a 6nemlidir.

Tarihsel siire¢ i¢erisinde Tiirk mutfaginin en 6nemli gida maddelerinden olan ekmek
ayn1 zamanda Anadolu’da farkli hazirliklar ve farkli yapilis bigimleri ile sofralardaki
yerini almigtir. Ekmegin yapimi ve bu yapim esnasinda kullanilan materyallerden,
ekmeklik hububatin saklandigi ve una doniistiiriildiigii mekan ve yapilara, igerisinde
ekmegin pisirildigi mimari 6gelerden, ekmek ile ¢esitli ilgili inanislara dek ekmek
etrafinda sekillenen zengin bir somut olmayan kiiltlirel miras hazinesi olusmustur.

Bu ¢aligmada, geleneksel Isparta ekmegi etrafinda sekillenen somut olmayan kiiltiirel
miras; Isparta’ya bagli olan Ciiniir Mahallesi, Sav Kasabasi ve Atabey ilgesinde yapilan
derleme faaliyetlerinden yola ¢ikarak ortaya koyulacaktir. Gog, kentlesme ve
teknolojinin gelismesi gibi nedenlerle giinliilk hayattaki yerini yitirmeye baglayan bu
zengin somut olmayan kiiltiirel mirasin; egitim, ekonomi ve turizme yonelik islevlerini
yaratmak ve arttirmak iizerine ne tiir ¢aligmalarin yapilabilecegi irdelenecektir.

1- Isparta Ekmeginin Yapimm

Ekmek; bugday, arpa, cavdar, yulaf ve misir gibi tahillardan elde edilen unun suyla
karigtirilarak hamur haline getirilmesi ve bu hamurun ¢esitli pisirme teknikleri ile
pisirilmesi sonucu elde edilen bir yiyecektir. Anadolu mutfaginin vazgegilmez
Ogelerinden olan ekmek, farkli hazirlanig ve yapilis bigimleri ile sofralarda yerini
almustir.

Ekmek yapimi, ekmek i¢in kullanilacak olan hububatin ekimi ile baglamaktadir.
Ekinlerin tarladan kaldirilmasindan sonra ise ekinlerin tanelerinin ayristirilmast ve
saklanmasi agsamasina gecilir. Tanelerin saklanmasi i¢in giip/kiip, un sandig1, ambar ve
kuyulardan yararlanilir. Saklanan taneler, halkin ihtiyaglar1 dogrultusunda degirmenlere
gotiiriiliir ve orada un haline getirilir. Un, tuz, maya ve suyun karistirilmasi ile ekmek
hamuru meydana gelir. Halk sanatinin 6zelliklerini yansitan teknelerde hamur, ekmek
haline getirilir.

Yorede ekmek yapimi i¢in bugday, cavdar ve arpa unundan yararlanilsa da halkin
oncelikli tercihi bugday unu olmustur. Ekmegin yapimi i¢in evde iiretilen ve daha
lezzetli oldugu diisiiniilen “eksi maya” nin kullanilmas1 hamurun daha iyi kabarmasini

2. Mine Arly, “Turk Mutfagina Genel Bir Bakis”, Tiirk Mutfagi Sempozyumu Bildirileri, 1982, s. 20.
13 Bahaeddin Ogel, Tiirk Kiiltiir Tarihine Girig, c. IV, T.C. Kiiltiir Bakanlig1 Yayinlar1, 2000, s. 36-
37.
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saglamaktadir. Hamurun bir saat kadar yogrulmasi, yapilacak ekmegin parcalanmasina
engel olur. Hamurun kati olmasi tercih edilir. Hamur kabarmazsa maya eklenir.
Mayalanan hamur karistirilir, serin bir yere konur ve miniyet” bezine serilir. Hamurun
suyunun emilmesi noktasinda eski seker ¢uvallarindan yararlanilir. Hamurun iistiine
susam, ceviz ve hashas atilarak ekmege yeni bir tat kazandirilir.

Firina atilacak ekmegin sayisimin belirlenmesinde ailenin ekmek ihtiyaci dnemli rol
oynamaktadir. Ayrica iki ya da daha fazla ailenin bir araya gelerek ekmegi ortaklasa
yaptig1 da olur. Firin komsuya ait ise firin sahibine de bir pay (ekmek) verilir ve boylece
“firin hakk1” 6denmis olur. Firm hakkin hep ayni kisi vermez, firin hakki sirayla 6denir.
Ekmek genellikle bir ya da iki haftalik ihtiyac1 karsilayacak kadar yapilmaktadir.
Yapilan ekmekler yazin on bes giin, kisin ise yirmi giin kadar dayanmaktadir. Bayatlayan
ekmek israf edilmez ve bu ekmekten “ekmek as1” yapilir.

2- Ekmeklik Hububati Saklamaya Yénelik Yapi, Mekin ve Mimari Ogeler

2- 1- Ambar

Uriin fazlas1 bugdaym depolanmasima ve bozulmadan saklanmasma olanak veren
yapilardir. Ambarlarin daha fazla bugday alabilmesi icin derinlik ve genislige énem
verilmigtir. Bir ambar yaklastk 150 kile (4,5 ton) bugday alabilmektedir. Su
gecirmemeleri ve dayanikli olabilmeleri i¢in yapiminda kalin tahtalar kullanilmstir.

Ambarlar, tek katli evlerin avlularinda kapisiz ve penceresiz bir yapi1 olarak
bulunabilecegi gibi, iki katli evlerin de zemin katinda ahir ve kiler ile yan yana
bulunmaktadir. Ambar zemin katta bulunuyor ise hemen iistiindeki odada bir delik acilir.
Bugday buradan dokiiliir ve zemin katta bulunan ambarin alt kisimlarinda yer alan bir
ya da daha fazla g6zden alinir.

2- 2- Kuyu

Genellikle tek katli evlerin avlu kisminda yer alan, ambar olmadig1 zaman tercih
edilen bugday saklama yontemlerinden bir tanesi de topraga “kuyu” kazmaktir. Bu
kuyunun derinligi yaklagik iki ti¢ metre iken genisligi ise bir-bir buguk metre kadardir.
Kazilan kuyunun en altina saman yerlestirilir, {istiine bugday konur ve bugdayn iistiine
tekrar saman dokiiliir. En son islem olarak {istte yer alan saman toprakla ortiiliir. Yapilan
islemler neticesinde bugdayin toprak ile temasi engellenmis olur. Bugdayin kuyuda
saklanmasi oldukga eski bir uygulamadir ve giiniimiizde nadiren rastlanmaktadir.

2- 3- Un Sand1gy/Serpin

Un sandiklar1 ahsap malzemelerden imal edilen ve unu uzun bir siire bozulmadan
muhafaza edebilen mimari 6gelerdendir. Ailenin biiyiikliigiine ve ihtiyacina gore un
sandiklarmin boyutu degisebilir. Un sandiklar1 fare ve haseratin girmesini engellemek
amacityla ahsap malzemenin arasinda bogluk olmamasina 6zen gdsterilir. Un sandiklar
tek bir tahila ait olabilecegi gibi birden fazla tahilin ununu da barindirabilmektedir. Sav
Kasabasi’nda tespit edilen un sandiginin eni ve yiiksekligi bir metre iken boyu fi¢

*

“Miniyet” kelimesi “Isparta Ekmeginin Yapiminda Kullanilan Arag-Geregler” adli boliimde
aciklanacaktir.
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metredir. Bu un sandig1 ii¢ ana bolmeye ayrilmistir ve her bir bélmede ¢avdar, bugday
ve arpa unu bulunmaktadir. Unun serin bir sekilde muhafaza edildigi bu yapilar, kisin
kiymanin kurutulmasi igin de kullamlmigtir. Y6rede un sandiklarma “serpin” de
denilmektedir.

2- 4- Kiip

Bagmakgi tuglasinin topragmin pisirilmesinden elde edilen kilden ve dis etkilerden
korunmasi i¢in bu kile siirlilen vernik olan “sir”dan yapilan, unun muhafazasi igin
kullanilan yapilardir. Ortalama bir metre boyunda olan kiiplerin kiigiiklerinin kulpu
varken, biiyliklerinde kulp kullanilmamaktadir. Gegmiste kiipler, peynir ve sirkenin
muhafazasi i¢in de kullanilmastir.

3- Hububatin Una Déniistiiriildiigii Yap1

3- 1- Degirmen

Tiirk¢e bir kelime olan degirmen, “6gliten ara¢ veya alet, iginde 6giitme isi yapilan
yer” anlamlarima gelmektedir. Goktiirklere ait “degirmen taslar1”, Goktiirklerle aym
dénemde yasayan Kirgizlarin “ayak degirmenleri”, Hazarlarin “un 6gilitmeye ait birgok
aleti”, Koray ovasinda bulunan X. asra ait “el degirmeni” Tiirklerdeki degirmen
kiiltiirtiniin stirekliligini ortaya koymaktadir®4.

Siireg icerisinde kol glicliyle ¢alisan degirmenlerin yerini; sirasiyla yel degirmenleri,
su degirmenleri ve elektrikli degirmenler almaya baglamigtir. Giiniimiizde ise
teknolojinin imkéanlarini kullanan un fabrikalari, kisa siire icerisinde daha fazla ve ucuz
un {rettikleri icin degirmenler eski islevlerini ve canliliklarinm yitirmeye baglamistir.

Isparta’nin Atabey ilgesinde yarim asir 6dncesi dokuz adet su degirmeni bulunurken,
giliniimiizde bu degirmenler tamamen giinliik hayattan ¢ekilmis ve sadece Recep Coban’a
ait olan elektrik giiciiyle calisan tas degirmen varligimi siirdiirebilmistir. Yeni neslin
ilgisizligi, tahil tiretimindeki azalma, un fabrikalarmin yaptiklari ucuz iiretim ve buna
bagli olarak tag degirmenden elde edilen gelirdeki diisiis, Atabey’deki bu son degirmeni
kapanma tehlikesi ile kars1 karsiya birakmaktadir.

4- Ekmegin Hazirlandigi ve Pisirildigi Yapilar

4- 1- Firin

Genel olarak firmlar; pisirime, 1s1tma veya eritme amagli olarak kullanilan yapilardir.
“Firin” kelimesi dilimize Yunancadan gegmis olmakla birlikte Tiirklerin firin yapilari ile
tamigikl1g1 heniiz I¢ Asya’da yasarken baglamistir. Kasgarli Mahmut tarafindan kaleme
aliman Divanii Lugati’t-Tiirk adli eserde karsilagilan “awran” sozciigii, “demirci ocagi
bigiminde yapilan ekmek firmn1” anlamina gelmektedir?®.

14 Necati Demir, “Su Degirmenlerinin Miizelenmesi”, Tiirkiye'de Halkbilimi Miizeciligi ve Sorunlart

Sempozyumu Bildirileri, 2003, s. 148.

15 Mahmut Davulcu, “Polath Y6resi Geleneksel Kirsal Yerlesmelerinde Ekmek Yapimu ile Tlgili Yaps,
Mekan ve Mimari Ogeler”, Ekmek Kitabt, (Ed. Emine Giirsoy Naskali), Kitabevi Yayinlari, 2014,
s. 33.
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Firinlar, yapim teknikleri ve islevleri bakimindan birtakim o6zelliklere sahiptir.
Caligma sahasi igerisinde tespit edilen firinlar bireye ya da mahalleye aittir. Mahalleye
ait olan firinlar biiyiikliigli nedeniyle daha fazla ekmegi pisirirken, bireylere ait firinlar
daha kiiciiktiir ve arzu edildigi zaman kullanilabileceginden son zamanlarda yaygmlik
gostermektedir.

Firinin insa edilecegi alanin belirlenmesi ve aile/mahalle niifusu dikkate alinarak kag
ekmek pisirme kapasitesine sahip olacagi belirlendikten sonra firmin kaide kismimnin
yapimina gegilir. Kaide kismi yerden 60-70 cm yiiksekliginde beton bir yiikseklige
erigebilir ve bu beton, “cagil” denilen briket dokiintiisiiniin eklenmesiyle olugturulur.
Cagilin kullanim ile kaidenin yumusak ve gdzenekli bir yapiya sahip olmasi
engellenmis olur. Kaide tamamlandiktan sonra tuz ve cam kiriklari, gamurla karistirilir.
Ates tuglasinin altinda kalan tuz ve cam kiriklar1 ates tuglasiin ¢okmesini engelleyerek
sert bir zemin saglar. Tuz ve cam kiriklar1 ayn1 zamanda sicaklifin firina esit bicimde
yayllmasina yardimei olur. Kaidenin bitirilmesi ile birlikte firmin gévdesi yapilmaya
baslanir. Calisma sahasinda kubbe tarzinda insa edilen firinlarin gévdesi olusturulurken,
ates tuglalarinin iizerine demir bir dikme dikilmekte ve bu demir dikmenin iizerine sini
konulmaktadir. Kubbenin tavan kismi yapilirken dikme ve sini bulunduklar1 yerden
almir ve firinin duvarlar1 Bagsmake1 tuglasi ile oriilmiis olur. Basmakei tuglalarinin daha
da saglamlastirilmasi i¢in saman ile kanistirilan ak toprak kullanilir. Zaman igerisinde
soguga ve sicaga bagl olarak gevseyen kubbe, kerpic ile sivanarak saglamlastirilir.

Firmin gévdesi yapilirken firinin agiz kisminin hemen {istiinde bir delik birakilir. Bu
deligin i¢inin beyazlasmasiyla firinin istenilen sicakliga eristigi diistiniiliir ve bu durum
“firnin agarmas1” seklinde dile getirilir.

Son olarak firiin baca kismi insa edilir ve baca yapiminda Basmak¢i tuglasindan
yararlanilir. Ciinkii 1s1y1 kendi biinyesinde fazla tutmayan Bagmake1 tuglasi, 1s1y1 bir an
Once ates tuglalarina aktarir.

Firindaki ekmek yapimi sabah erken saatlerde baslayacagi gibi, 6gle vakitlerini de
bulabilir. Gece ya da sabah ezani vaktinde hamuru yoguran kadinlar, firmn sahibi ile saat
kagta gelecekleri hususunda anlagir. Firin sahibi, ekmek sahipleri gelmeden 6nce firmnimi
yakar ve firinin temizligini yapar. Firmin yakilmasinda 6zellikle ¢alidan istifade edilir.
Firin bir saat kadar yandiktan sonra, biiyiik kozler “gelberi” ile firindan ¢ikarilir. Geride
kalan kiiciik kozler ise “sénge” ile gekilerek firin temizlenir. Firinin tam olarak kézlerden
arindirilip arindirilmadigi ise firina un atilarak anlagilir. Un yanarsa firmn tekrar songe ile
temizlenir. Miniyet i¢erisinde beze saril1 olarak getirilen hamurlar, hamur kiiregine biraz
un atilarak firma siiriiliir. Kiirege un atilmasi ile hamurun kiirege yapismasi engellenir.
Firmma atilan ekmegin pisip pismedigi zaman zaman kontrol edilir. Ekmegin yiizii
kizarmigsa bu durum “ekmegin benzi geldi” seklinde ifade edilir.

Gegmiste firin sahibine firin kullanim bedeli olarak “hak™ (on bes ekmege karsilik
bir ekmek) verilirken giiniimiizde agirlikli olarak firin sahiplerine ticret 6denmektedir.

Firinlar agirlikli olarak ekmek pisirme amaciyla kullaniliyor olsa da giiveg, baklava
ve kek yapimi, patlicanin kozlenmesi, fistigin kavrulmas: gibi amaglarla da
kullanilmaktadir.
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Evde hazirlanan ekmek hamuru, geleneksel firmlarda pisirildigi gibi son zamanlarda
yayginlik gostermeye baslayan elektrikli firinlara da verilmektedir. Elektrikli firinlarda
pisirilen ekmek “Isparta ekmegi”, geleneksel firm yapilarinda pisirilen ekmek ise

=9

“Isparta karafirin ekmegi” olarak tanimlanmaktadir.

4- 2- Kuzine
Kuzine sobalar, hem 1snma hem de yemek pisirme amagli olarak kullanilan
aygitlardir. Ana gévde emaye sactan, iist kisim ise dokiim malzemeden olugmaktadir.

Kuzine sobalarda ekmek, kuzinenin firin boélmesinde ve tepsi igerisinde
pisirilmektedir. Kuzine sobalarin igerisinde ekmegin yani sira gliveg yemegi yapilirken,
iistiinde siit ve su kaynatilmaktadir.

Gegmiste Tiirkiye nin ¢esitli noktalarinda camur ve kerpigten imal edilen kuzine
Sobalara rastlansa da aragtirma sahasi igerisinde bu tiir sobalar goriilmemektedir.
Ankara'nin Polath ilgesindeki kuzine tipi sobalarin yayginlik kazanmasinin Balkan
mubhacirlerinin gégii ile iliskilendirmesine yonelik tespitin'® bir benzeri arastirma sahasi
icin de yapilabilir. Yore sakinleri kuzine tipi sobalarin Balkanlar'dan yoreye yapilan
gocler sonrasi ortaya ¢iktigini belirtmektedir.

5- Isparta Ekmeginin Yapiminda Kullanilan Arag¢-Geregler
Elek: Unu yabanci maddelerden ayirmak igin kullanilan, tahta bir kasnak ve tek
tarafa gerilmis, gozenekli tel, kil, bez vb.nden olusan arag.

Maya Mendili: Miniyet ya da pasa i¢inde kalan son hamur pargasi (tekne dibi) ndan
elde edilen mayanin saklandig kiigiik bohga.

Senit/Hamur Tahtasi: EKmek hamurunun bigimlendirilmesinde kullanilan, yiizeyi
diiz ve dikdortgen yapili, ayakli da olabilen tahta.

Miniyet/Hamur Teknesi: Firma verilmeden once hazirlanan hamurun igine
konuldugu tahta kalip.

Pasa: Miniyete gore i¢inde daha fazla hamur bulunan tahta kalip.

Esiran/Esiran1: Hamur teknesi ya da pasa igerisinde bulunan hamuru kazimak i¢in
kullanilan ayni1 zamanda hamuru kesmeye yarayan alt kisma dogru genisleyen ince ve
diiz ylizeyli arag.

Miniyet Bezi: Miniyetin icerisinde bulunan ve tizerine hamur konulan bez. Bu bezin
lizerine un serpilerek hamurun miniyete yapismasi engellenir.

Catal/ Dayak: Firin tutusturulduktan sonra atesi kuvvetlendirmek igin kozleri
karistirmaya yarayan, uzun sapl ve iki catal1 olan arac.

Gelberi: Firindaki kiil ve korlar1 ¢gekmeye yarayan, uzun bir sap1 olan ¢gekme kismi
dikdortgen yapili ve tahta olan arag. Gelberinin yerine kiil ve korlar1 ¢ekmek igin “ates
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kiiregi” de kullanilir.

16 Mahmut Davulcu, “Polatli Yéresi...”, s. 31.
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Songe: Gelberinin ardindan kullanilan, ucunda c¢aput parcalar1 bulunan ve firindaki
daha kiigiik kiil ve korlar siiplirmeye yarayan arag.

Ekmek Kiiregi: Ekmegi firma siirmek ve pistikten sonra firindan almak igin
kullanilir.

Sini: Bakir veya piring kullanilarak iretilen biiyiik tepsidir. Ekmeklik hamur, bu
tepsilerin igerisine sigdirilarak pismesi i¢in elektrikli firinlara birakilmaktadir. Sinilerin
kiigiik olanlarma “sinik” denilmektedir.

6- Isparta Ekmegi le ilgili inams ve Uygulamalar

Tann tarafindan kutsanmig bir besin olarak diigliniilen ekmek, saygi duyulan
besinlerin basinda gelmektedir. Ekmegin kutsal olarak kabul edilmesi ve ekmege saygi
ile yaklasilmasiyla iligkili olarak ekmek etrafinda pek ¢ok inamig ve uygulama
olusmustur. Ulkemizin hemen her yerinde kimi benzerlikler ve farkhiliklarla yasatilan bu
inanis ve uygulamalar, Isparta ekmegi 6zelinde de asagidaki sekillerde goriiliir:

Yerde bulunan ekmek, ii¢ kez piiliip basa konulduktan sonra ayak basmayacak bir
yere kaldirilir.

Yemek yenildikten sonra ekmek kirntilar1 6zenle temizlenir. Ekmek kirintilarina
basildig1 takdirde o evde fakirligin hiikiim siirecegine inanilir.

Ekmek kirintilarina basan ve ekmek kirmtilarinin iizerinde uyuyan kisinin
carpilacagma veya gece rilyasinda korkutulacagina inanilir.

Gelin, damat evine girmeden Once kapinin {izerine ekmek asilir, bdylece o evin
bereketli olacagina inanilir.

Gelinin baginin iizerinde ekmek pargalanir. Bu uygulamadaki amag da evin bereketini
temin etmeye yoneliktir.

Olmiis olan kisi riiyada goriildiigii takdirde konu komsuya hayir olarak ekmek
dagatilir.

Gelinin basinin tizerinde pargalanan ekmekten, biitiin davetliler bir parca da olsa
almak ister. Ekmek parcasini alan ve yiyen kiginin 6miir boyu dis agris1 ¢gekmeyecegine
inanilir,

Ekmegini firma veren kisi ekmeginin basinda beklemezse o ekmegin “benzi gelmez”,
yani dis1 kizarmaz.

Pek ¢ok Anadolu efsanesinde oldugu gibi, Isparta’da anlatilan “tas kesilme”
efsanelerinde de sebeplerden biri ekmege yapilan saygisizliktir. Atabey’deki Ertokus
Medresesi’nin duvarinda bulunan bir tasin {izerindeki resmin ve Isparta’nin Sav
Kasabasi’nda bulunan Tekne Kayasi’nin c¢ocuk ile ¢ocugun altim ekmek ile silen
annenin tag kesilmesini simgeledigine inanilmaktadir!’. Bu iki anlati yore halkinin
ekmege olan saygisini ve ekmege yiikledigi kutsiyeti ifade etmesi agisindan 6nemlidir.

17 Halil Altay Gdde, Isparta Efsaneleri, Fakiilte Kitabevi Yayinlari, Isparta, 2010, s. 257-258.
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Geleneksel Isparta Ekmeginin Turistik, Egitimsel ve Ekonomik islevlerinin
Olusturulmasima Yonelik Oneriler

Insanoglu, tarihin her doneminde ortak kiiltiirel mirasini gelecek kusaklara aktarma
cabas1 giitmiistiir. Bu ortak kiiltiirel miras kimi zaman, degisen sartlara gore yeni yasam
alanlarinda varligimi siirdiirmiis, kimi zaman ise basta kiiresellesme, gog¢, yogun
kentlesme ve hizli teknoloji kullanimi gibi sebeplerle siirekliligini ve gesitliligini
kaybetmeye baglamigtir. Bu tehlike ¢esitli ilmi ¢alismalarda ve toplantilarda sik¢a dile
getirilmis; bu mirasin tanitimi, yasatilmasi ve aktarimi hususunda yaganan problemler ve
bu problemlerin ¢oziimiine yonelik ¢esitli oneriler ortaya konulmustur. Bu oneriler
oOnceleri tarihi yapilari, sit alanlar1 ve dogal zenginlikleri korumaya odaklanan UNESCO
tarafindan sistematik hale getirilmistir. Nitekim, obje/nesne ve yapi/mimari merkezli
olarak diigtiniilmesinin eksikligi goriilmiis, insan ve yasayan Kkiiltiir olgularinin da
kiilttire] miras cercevesinde degerlendirilmesinin gerekliligi ortaya ¢ikmustir. Bu
gelismeler dogrultusunda UNESCO, 17 Ekim 2003 tarihinde kabul ettigi Somut
Olmayan Kiiltiirel Miras S6zlesmesi’nin ikinci maddesinde, “Somut Olmayan Kiiltiirel
Miras” kavrami ortaya atilmustir: “Somut Olmayan Kiiltiirel Miras; topluluklarin,
gruplarin ve kimi durumlarda bireylerin, kiiltlirel miraslarinin bir parcasit olarak
tanimladiklar1 uygulamalar, temsiller, anlatimlar, bilgiler, beceriler ve bunlara iliskin
araclar, gerecler ve kiiltiirel mekanlar anlamina gelir. Kusaktan kusaga aktarilan bu
somut olmayan miras, topluluklarin ve gruplarin gevreleriyle, dogayla ve tarihleriyle
etkilesimlerine bagli olarak, siirekli bi¢imde yeniden yaratilir ve bu onlara kimlik ve
devamlilik duygusu verir; bdylece kiiltiirel gesitlilige ve insan yaraticiliga duyulan
saygtya katkida bulunur.”8

Son elli yillik siire¢ igerisinde kirsal kesimden kente dogru gerceklesen go¢ dalgasi
sonucu, geleneksel yasam bi¢iminin kent hayati karsisinda birtakim degisim ve
doniistimlere ugradigini hatta kimi yonleriyle yok olmaya yiliz tuttugunu sdylemek
miimkiindiir. M. Ocal Oguz'un da belirttigi iizere modernlesme siiregleri, kiiltiirel
siireklilik ve cesitlilik agisindan birtakim olumsuzluklarin yagsanmasina yol agmus;
topluluklar, gruplar ve bireyler kiiltiirel belleklerinin olusup gelistigi, kiiltiirel
tiretimlerin kusaktan kusaga aktarilip yasatildig: ritiiel mekanlarini terk ederek modern
yasamin pesinden gitmis ve ge¢misle baglarmi biiyiikk olgiide yitirmislerdir. Ritiiel
mekanlarmin terk ediligiyle birlikte gecmisle baglarin koparilmasi sorunu geleneksel
mimari igin de gegerli olmustur!®. Geleneksel mimarinin 6gelerinden olan ekmek
pisirme yerleri de apartman hayatina yenik diismiis ve ekmegin yapim alanlar1 elektrikli
ekmek firmlari ile simirlanmaya baglamigstir. Bu durum geleneksel Isparta ekmegi icin de
gecerli olmus, ekmegin yapildig1 firinlar giinliik hayattan ¢ekilmeye baglamistir. Bu
olumsuz siire¢ sadece firinlar1 etkilememis, ayn1 zamanda firinlarda ekmek yapiminda
kullanilan arag-geregler, ekmeklik hububatin saklandigr ve o6giitiildiigii yapilar gibi
somut olmayan kiiltiirel miras degerlerinin de giinliik hayattan ¢ekilmeye baslamasina
yol agmustir.

18 M. Ocal Oguz, Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Nedir?, Geleneksel Yayinlari, Ankara, 2009, s. 57.
19 Ezgi Metin Basat, “Gorsel Bir Metin Olarak Geleneksel Mimariye Bakmak”, Milli Folklor
Uluslararasi Kiiltiir Aragtirmalar: Dergisi, S. 104, Kis 2014, s. 149.
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Gilinlimiizde kitleselligin yapayligi, siradanligi ve tatsizligi icerisinde bunalan
insanlarin, farkli kiiltiirleri deneyimleme istegi dikkate deger bir gelismedir. Nitekim bu
gelisme dikkate alinarak kiiltiirii gereksiz bir gider alani olarak degerlendiren
yaklasimlardan vazgegilmis; kiiltiir, bugiinii ve gelecegi besleyen temel kaynak olarak
kabul edilmistir. Deniz-kum-giines turizminin siirekli bir gelir kaynagi olmadig:
goriilmiis, iilkeler turizm politikalarini gozden gegirmeye yonelmis ve “kiiltiir turizmi”
politikalari olusturmaya baglamiglardir. Yatirimlarin belirli noktalardan ¢ok tiim iilkeye
yayginligi, gelirin belirli aktorlerin yerine daha genis halk kitlelerine dagitilmasi, daha
¢ok harcama yapan, egitimli, kaliteli ve sadik turistler tarafindan gerceklestirilmesi, elde
edilen gelirle halkin yagsam standartlarinin ve refahinin yiikseltilmesi, ¢gevreye uyumlu
yatirimlarin tegvik edilmesi, tarihsel ve kiiltiire] mirasin korunmasinin saglanmasi gibi
olumlu yanlar kiiltiir turizminin ¢ekiciligini gozler dniine sermistir®.

Kiiltiir turizmi programinin temel kurumu olan, 6zel sektére ve yerel yonetimlere ait
kent miizelerinin zenginlestirilmesi gerektigini sdylemek miimkiindiir. Maalesef
Tiirkiye’de bulunan miizelerin biiyiik bir kism1 daha ¢ok arkeolojik ve bazi etnografik
eserlerin oldukga pasif ve igedoniik bir anlayisla sergilendigi ve hatta sergilemekten ¢ok
koruma amach olarak bu eserlerin hapsedildigi mekanlar olmaktan 6teye gidememistir.
Halk bilgisi 6geleri adeta camekan igerisine hapsedilmis ve halk ile olan sicak bagi
koparilmustir. Artik, etnografya miizeciligi anlayisinin terk edilmesinin ve ¢agdas halk
bilimi miizeciligine ge¢ilmesinin gerekliligi ortaya ¢ikmigtir. Aragtirmacilardan Metin
Ekici’nin de belirttigi gibi “Tiirk halkbilimi miizeciligi bir tiir eser dondurma mekéanlari,
cansiz bazi el sanatlar1 iiriinlerinin renklerini ve dokularini kaybetmeye birakildiklar: bir
tiir mezar yerleri anlayisindan uzaklasan, halk bilgisi yaratmalariin canl olarak
sergilendigi; birey, toplum ve esya; sanatci ve sanat eseri birlikteligi diigiincesi etrafinda
yogunlasan, sadece seyredilen degil, ayn1 zamanda yoresi, sanatgisi ve toplumu hakkinda
bilgi edinilen, canli gdsterimlerle her zaman ziyaretci ¢gekebilen nitelikte mekanlar olarak
diizenlenmelidir.”?*Hedeflenen objelerin ziyaret edilmesini temel alan bu yeni miizecilik
anlayisma gore temel beklentileri egitim, kiiltiir aktarimi ve gelir olarak 6zetlemek
miimkiindiir??,

Bu yeni miizecilik anlayisinin izlerini, somut olmayan kiiltlirel mirasin tanitimi ve
aktariminda miithim bir rol oynayan agik hava miizelerinde gérmek miimkiindiir.
Milletleraras1 Miizeler Konseyi (ICOM) tarafindan, “Halk kiiltiiriiniin kaybolmak iizere
olan degerlerini kurtarmak icin ¢esitli yasayis tarzlarimi aksettiren otantik, karakteristik
mimari eserlerin, kullanilan aletlerin, ziral faaliyetlerin, el sanatlarinin vb. tipik
unsurlarin segilerek, tasinmazlarin yerlerinden sokiilerek, aslina uygun sekilde bir arazi
lizerinde yeniden bir araya getirilmelerinden olusan miizeler”?® seklinde tanimlanan agik

20 Nebi Ozdemir, “Kiiltiir Ekonomisi ve Endiistrileri ile Kiiltiirel Miras Yonetimi Iliskisi”, Kiiltiir
Ekonomisi ve Yonetimi Segki, Hacettepe Yayncilik, Ankara, 2012, s. 19.

2L Metin Ekici, “Amerika Birlesik Devletleri'nde Halkbilimi (Folklor) Miizeciligi”, Tiirkiye'de

Halkbilimi Miizeciligi ve Sorunlart Sempozyumu Bildirileri, 2003, s. 242.

M. Ocal Oguz, Kiiresellesme ve Uygulamal Halkbilimi, Akcag Yaymlar1, Ankara, 2002, s. 48,

Alparaslan Santur, “A¢ik Hava Miizeleri (Tanimi, Tirkiye’deki Durumu ve Yurtdigindan Bir

Ornek)”, Tiirkiye’'de Halkbilimi Miizeciligi ve Sorunlart Sempozyumu Bildirileri, 2003, s. 17.

22
23



136 GELENEKSEL ISPARTA EKMEGI ETRAFINDA SEKILLENEN SOMUT
OLMAYAN KULTUREL MIRASIN TURISTIK, EGITIMSEL VE EKONOMIK ...

hava miizeleri, Tirk halk mutfagini da igerecek bigimde hayata gegirilebilir. Tiirk halk
mutfagmin temel gidalarindan olan geleneksel ekmegin belirli mimari yapilarda
uretildigi; hijyen, 1sinma ve konfor sdylemleriyle desteklenen apartman anlayisinin
belirmesiyle ekmegin iiretildigi bu baglamlarin yitirildigi dikkate alindiginda, ekmek
etrafinda sekillenen somut olmayan kiiltiirel mirasin acik hava miizeciligi aracilifiyla
tanitilmasinin zorunlu hale geldigi goriilmektedir. Bu zorunluluk zengin bir ekmek
kiiltiiriine sahip olan sinirlart belirlenen arastirma sahasi i¢in de gegerlidir. Temel hareket
noktalarindan birini geleneksel ekmegin olusturacagi agik hava miizesinin Isparta'da ne
zaman kurulacagindan ziyade nerede kurulacagi sorusu cevabini bulmalidir.
Kanaatimizce bu miize, 9. Cumhurbagskan1 merhum Siileyman Demirel'in kabrinin
bulundugu ve yine Siileyman Demirel'in hatiralarin1 yagsatan Demokrasi Miizesi'ne ev
sahipligi yapan Atabey'e bagh Islamkdy Kasabasi’nda kurulabilir. Boylece Tiirkiye'nin
ve diinyanin farkli noktalarindan gelerek Siileyman Demirel'in hatirasina sahip ¢ikan
ziyaretcilerin gergeklestirdigi siyaset turizmine; yorenin geleneksel ekmeginin de
tanitimmin yapildig1 acik hava miizesi kurulmasiyla olusturulan kiiltiir turizmi de
eklenmis olacaktir. Miizenin kurulmasi i¢in tercih edilebilecek noktalardan bir digeri de
Celebiler Mahallesi’nde bulunan Damgaci Sokak ve ¢evresi olabilir. Yollarin geleneksel
dokuya uygun bigimde tag malzeme ile kapli olmasi, alt yap1 problemlerinin giderilmis
olmasi ve en Onemlisi ge¢misi 19. ylizyiln ilk ¢eyregine dayanan evleriyle Damgaci
Sokak, Isparta’nin kiiltiirel hayatina bir an evvel kazandirilmalidir. Damgac1 Sokak ve
gevresinde, insanlarin; iginde yasadigi, ihtiyag ve istekleri dogrultusunda geleneksel
mimarinin Ozelliklerini barindiran evleri degisime ugrattigi veya tahrip ettigi
goriilmektedir. Bu sokak ve ¢evresinde bulunan evler; bir an 6nce kamusallastiriimali ve
restorasyon caligmalarina tabi tutulmalidir. Siireg igerisinde ¢esitli nedenlerle yok olan
tarihi evler ise rekonstriikksiyon c¢aligmalariyla yeniden insa edilmelidir. Bdylece
Damgact Sokak ve ¢evresinin kentsel tasarim projesi olarak yapilanmasinin gerekliligi
kendiliginden ortaya ¢ikacaktir. Bu proje sadece Damgaci Sokak ve ¢evresinde bulunan
tarihi yapilart koruma ve onlara farkindalik kazandirmaya hizmet etmemelidir. Ayni
zamanda tarihi yapilarin i¢i ve c¢evresi somut olmayan kiiltiire] mirasin sergilendigi
mekanlar olarak diizenlenmelidir. Yine bu proje kapsaminda zengin bir kiiltiirel
altyapiya sahip olan Isparta ekmeginin tanitimi yapilmalidir. Yetkili kurumlardan alinan
izinler dogrultusunda tarihi dokuya uygun diisecek bicimde evlerin avlularina firin
yapilabilmesinin 6nii agilmalidir.

Islamkoy ya da Damgaci Sokak'ta kurulacak olan agik hava miizeleri; Isparta ekmegi
etrafinda sekillenen somut olmayan kiiltiirel mirasin da sergilendigi ve ziyaretgilerin bu
mirast aktif olarak deneyimledikleri birer gdsteri alani olarak diizenlenmelidir. Bu
miizelerde iretilen ekmegin satig1 yapilarak ekmek ustalarinin kazang elde etmelerine
imkan taninmalidir. Bu miizede Isparta ekmegini anlatan kartpostallar, kitaplar ve
cd'lerin satig1 yapilarak miize adina bir gelir kapisi olugturulmalidir.

Somut olmayan kiiltiirel mirasin korunmasi ve siirdiiriilebilir kilinmasi sadece ¢agdas
halk bilimi miizeciligi anlayisinin hayata gecirilmesiyle degil, ayni zamanda
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ilkdgretimden itibaren egitim sistemine eklenmesiyle miimkiin olabilir?*. Bu baglamda
cesitli nedenlerle aktarimin yavasladigi ya da tamamen durdugu geleneksel bilgilerin,
uygulamalarin, giiniimiizde insan yasamlarinin biiyiikk kismini kapsayan resmi egitim
miifredatlarma tasmmas1 énem arz etmektedir?®. Nitekim iilkemizde Somut Olmayan
Kiiltiirel Miras Sozlesmesi’nin egitime yonelik dngoriilerinden yola ¢ikilarak Tiirkiye
Cumbhuriyeti Milli Egitim Bakanligi, ilk6gretim ikinci basamak diizeyindeki &gretim
programlart i¢inde 6-8. Simiflar i¢in gegerli olan se¢meli “Halk Kiiltiiri” dersine yer
vermeye baslamistir?®, 6-8. siif dgrencilerinin kisa vadede halkin deger yargilari, hayat,
diinyay1 algilayis bigimi, belli olaylar karsisindaki tavir, tutum ve tepkileri konularinda
bilgi sahibi olmalarini; uzun vadede ise diinya genelinde gozlenen ekonomik, politik ve
kiiltiirel gelismelerin yeni bir kiiresel uygarligin olusumunu saglama, buradan hareketle
de Tiirk milli kiiltiiriinii tanimalari, tamtmalar1 ve korumalarin1 amaglayan bu dersin?’
Tiirk egitim sistemi agisindan yenilik¢i oldugunu ifade etmekle birlikte somut olmayan
kiiltiirel mirasin aktariminda ve siirdiiriilebilir kilinmasinda istenilen seviyede
olmadigimi kabul etmek gerekir. Bu problemlerin ¢6zliimii i¢in “Halk Kiiltiiri” dersi;
secmeliden ziyade zorunlu hale getirilmeli, milli egitim miifredatinin her agamasinda
uygulanmali ve dersi veren §gretmenlerin miimkiin oldugunca halk bilimi uzmanlar
arasindan secilmesine gayret edilmelidir.

[Ikdgretimden baslanarak egitim miifredatnin her déneminde uygulanmas: gereken
“Halk Kiiltiirii” dersi, kanaatimizce yasanilan ydrenin somut olmayan kiiltiirel miras
degerlerine agirlik verilmesiyle daha verimli hale gelecektir. Cilinkii “Halk Kiiltiird”
dersini alan Ogrenci, kendi yerel kiiltiir degerlerini birebir tanima ve deneyimleme
firsatina sahip olacaktir. Bu baglamda caligma sahasi ve ¢evresinde bulunan ilkogretim
ogrencilerinin Oncelikli olarak Isparta’nin ekmek kiiltiiriinii 6grenmelerinin zorunlulugu
kendiliginden ortaya ¢ikmaktadir. Oncelikli olarak dgrencilerin aktif bir bicimde ekmek
etrafinda sekillenen somut olmayan kiiltiirel miras1 deneyimlemesine olanak taniyan
etkinlikler gelistirilmeli, Ogrenciler agilmasi teklif edilen ag¢ik hava miizelerinde
gelenegin ustalari ile bulusturulmalidir. Birebir egitimin miimkiin olmadig1 noktalarda
ise fotograf, film, cd, telekomiinikasyon ve multimedya araglarindan yararlanilarak
Isparta ekmeginin yeni nesillere aktarilmasina olanak saglanmalidir.

Halk kiiltiiriiniin korunmasina, yasatilmasina ve aktarilmasina yonelik politikalarmin
uygulanmasinda en 6nemli araglardan biri olan medya, halk kiiltiirii {izerinde yaratmis

24 Metin Ekici, “Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Neden ve Nasil Korunmali ve Nasil Miizelenmeli:
Sorunlar, Coéziimler ve Ulkelerden Ornekler”, Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasin Miizelenmesi
Sempozyum Bildirileri, 2004, s. 64.

%5 Selcan Giirgayir Teke, “Geleneksel Tarzlar, Modern Modeller: Resmi, Resmi Olmayan Egitim ve
Somut Olmayan Kiiltiirel Miras”, Milli Folklor Uluslararas: Kiiltiir Arastirmalart Dergisi, S. 100,
Kis 2013, s. 33.

% M. Muhtar Kutlu, “Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasin Korunmasinda Egitime Yonelik Ilk Adim:
Halk Kiiltiirti Dersi”, Milli Folklor Uluslararas: Kiiltiir Aragtirmalart Dergisi, S. 82, Yaz 2009, s.
14.

27 Ahmet Yilmaz, “Ilkgretim Okullar1 Segmeli Halk Kiiltiirii Dersi Ogretim Programlarimin Siiflar
Diizeyinde Karsilagtirilmast”, Milli Folklor Uluslararas: Kiiltiir Arastirmalar: Dergisi, S. 93,
Bahar 2012, s. 122.
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oldugu olumsuz etkiler ¢ergevesinde tartisilmaktadir. Zaman ve mekan mefthumlarini
kolaylikla asilabilir hale getiren medya; diinyanin, 6zelde Amerikan, genelde ise Bati
degerleriyle kusatilmasinda ana etkenlerden biri olmustur. Sadik Giines’in ifade ettigi
izere, yeni medya teknolojileri giindelik hayati degistirmeye baslamis, yabancilarin
yasam tarzlarinin ve degerlerinin egemen kilinmasiyla olusan kiiltiirel ¢6ziilme
evresinde topluma genellenebilir degerler olarak yalmizca medyanin kutsadigi ortak
tavirlar, soylemler ve egilimler kalmistir?®. Medya araciligiyla olusturulan kiiltiirel
benzesme ve bu durumun geleneksel kiiltiirlerde yarattig1 erozyonun izdisiimlerini,
UNESCO’nun Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasin Korunmasi Soézlesmesi ile Kiiltiirel
Ifadelerin  Cesitliliginin Korunmas1 ve Gelistirilmesi Sozlesmesi’nde gormek
miimkiindiir. Nitekim bu iki sézlesmede iletisim c¢agmin yarattigi birtakim algilar
nedeniyle yeterli bilincin olusturulamadigi, bdylece insanligin binlerce yilda iirettigi ve
kusaktan kusaga aktardigi kiiltiirlerin yok olma siirecine girdigi, bu kiiltiirlerden
esinlenen yeni {iretimler yapma imkanmnin ortadan kalktigi, bunun sonucunda da
insanligin kiiltirel ifade c¢esitliligini kaybederek tek-tiplesmekte olduguna vurgu
yapilmaktadir?,

Hakim kiiltiirel degerlerin tiim milletlere dayatilmasiyla olusan kiiltiirel tek-tiplesme
olgusunun baslica sorumlusu olarak gosterilen medyanin; yerel kiiltiir degerlerini;
ulusala ve hatta kiiresele tanitmada, yaymada ve benimsetmede Onemli gorevler
tistlendigini ifade etmek de miimkiindiir. Ozellikle yerel medyani, ulusal ve kiiresel
yaymlara yer vermesinin yaninda kolay ve ucuz bir bi¢imde ulagabilecegi kendi kiiltiirel
dinamiklerine de yer vermesi beklenmektedir. Yerel medya ¢alisanlar yerel kiiltiirlerinin
kesfedilmesini beklememeli, kiiltiirel ve ekonomik zenginliklerini ulusal ve kiiresel
Olcekte tanitmayr ve paylagsmayir amaglayan programlar gerceklestirmelidir. Bu
programlar dogrultusunda yerel ve ulusal 6lgekteki kiiltiirel bellegin gosterildigi ve
yayildig1 temel ara¢ ve ortamlar olarak televizyon ve internet etkin bi¢imde
kullaniimalidir®,

Bir cografi noktaya ait kiiltiirel bellegin ulusal veya kiiresele tanitiminda yerel
televizyon kanallarmin hayatl bir éneme sahip oldugu goriilmektedir. Bu baglamda
Isparta’nin yerel televizyon kanalt KANAL 32’ye biiyiik sorumluluklar diismektedir.
KANAL 32, yapmis oldugu yayinlarla, daha ¢ok yerel bir imge olan Isparta ekmeginin
ulusala hatta kiiresele taginmasi noktasinda araci olmalidir.

Bilgi ve iletisim teknolojilerindeki gelisimin ulastig1 en yiiksek nokta olan internet,
zaman igerisinde toplumun her kesimi tarafindan kullanilmaya baslanmis ve yerel kiiltiir
degerlerinin aktariminda kilit bir gérev iistlenmistir. Internette sanal koy-kasaba-kent
siteleri kurulmaya baslanmis; yerel, kiiresele sanal aglarla baglanmigtir. Yerel ile kiiresel
arasinda kurulan iletisim ile yerel, kiireselin tektiirlestirici etkisine kars1 kendini koruma
altina almaya baglamistir. Bu sitelerin kurucular1 bir taraftan ge¢mise duyulan
Ozlemlerini gidermekte, diger taraftan yorelerinin kiiltiirel belleklerine sahip ¢ikmakta

28 Sadik Giines, Enformasyon Toplumunun Putlari, Hece Yayinlari, Ankara, 2006, s. 22.

29 M. Ocal Oguz, Somut Olmayan..., s. 103.

30 Nebi Ozdemir, “Kiiltiirel imge Arastirmalar”, Kiiltiir Ekonomisi ve Yonetimi Secki, Hacettepe
Yaymncilik, Ankara, 2012, s. 118.
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ve yeni verilerle bu bellegi zenginlestirip tanitma imkanmna kavusmaktadirlar3!. Bu
imkanlar dogrultusunda yerelin, kendisini sergileyebilme firsati yakaladigi internet
sitelerine ne denli ihtiya¢ duyuldugu/duyulacagi ortaya ¢ikmaktadir. Nitekim ¢aligma
sahasini teskil eden Atabey ilgesi, Sav ~ Kasabasi ve Ciiniir Mahallesi’ne ait internet
sayfalari, yine bu yorelerin imgesi olan “ekmek”in kullanimu ile kiiltiirel zenginlige
kavusturulmalidir.

Yerel kiiltiir belleginin tanitildig1 ve aktarildig1 ortamlar olan televizyon ve internet
kadar etkin bir gii¢ olmasa da gazete ve radyo yayinlarinin da bu noktada 6nemli gérevler
ustlenebilecegi dikkatlerden kagmamalidir. Isparta’nin geleneksel ekmek kiiltiiriine
farkindalik ve siireklilik kazandirilmasinda yerel gazete ve radyolarin rol {istlenmesine
calisilmalidir. Bu baglamda Isparta’nin yerel gazeteleri (Gazete 32, Olusum, Yeni
Ekspres) ve yerel radyolar1 (Arkadas Radyo, Radyo Net, Evrensel FM, Radyo 32, Radyo
Dilara, BRT FM) nin, Isparta’nin geleneksel ekmek kiiltiiriiniin tanitma ve aktarma
stireglerine dahil edilmesi gerekmektedir.

Yerel kiymet ve yaratilarin degerlendirilmesinde ya da yerelin ulusala ve kiiresele
tasinmasinda dnemli olan unsurlardan biri de festival, senlik ve panayirlardir. Ulkemizde
ozellikle 1980’11 yillardan sonra turizm, ticaret, tarim ve hayvancilik, teknoloji, ulagim,
yerel yonetim ve kentlesme basta olmak tizere pek ¢ok alandaki ve dahasi zihniyetteki
hizli degisme ve gelismelerin etkisiyle bu tiir sosyokiiltiirel olaylarin sayisinda biiyiik bir
artis oldugu gozlenmistir. Bu tarihten sonra yerel kisi, kurum ve kuruluslarin (muhtarlik,
kaymakamlik, belediye, vakif, dernek, esnaf birlik ve odalar1 vb.) Onderliginde
Anadolu'nun pek ¢ok yerinde yerel, ulusal veya uluslararas festival, senlik ve panayirlar
diizenlenmeye baslanmustir. flge ve il diizeyindeki hemen her yerlesim biriminin, hatta
bazi koylerin bu tiirden “gelenekselligi ve kagincisiin diizenlendigi” mutlaka
vurgulanan etkinliklere sahip oldugu gériilmektedir®?.

Bireyin toplum hayatina etkin bir bicimde katilimini saglayan, eglence ihtiyacini
gidermesine yardim eden ve ¢esitli halk bilgisi unsurlarinin sergilendigi baglamlar olan
festival, senlik ve panayirlar, var olan imgelerin yani sira yeni imgelerin belirlenmesi,
tasarlanmasi, yaratilmasi, tanitilmasi ve gosterilmesi acgisindan biiyiik bir énem arz
etmektedir. Yerlesim merkezlerinin kiiltiirel belleginin sergilendigi bu tiir etkinliklerde,
yerel imgelerin ulusal hatta kiiresel ile bulusturulmasina 6zen gosterilmektedir.

Isparta’nin tek basina diinya {iretiminin % 60’11 karsiladig1 ve kiiresel bir imge
olarak diinyaya sundugu giiliiniin diginda, yeni imge yaratma ve bu imgelerden
yararlanma siire¢lerine istenilen diizeyde adapte olamadigini séylemek miimkiindiir.
Kitle turizminin yerini hizla kiiltiir turizmine birakt181 gliniimiiz diinyasinda Isparta’nin,
ulusalin hatta kiireselin kargisma kiiltiirel bellekten hareketle yaratilan ve gosterilen
etkinlikler ile ¢ikmasinin zamani ¢oktan gelmistir. Bu baglamda yerelin kiiresele acilan
kapilarindan biri olan ve kiiltiir avecist turistlerin, kiiltiirii deneyimlemesine olanak
saglayan festival, senlik ve panayirlarin diizenlenmesi gerekmekte ve yeni imgelerin

3. Nebi Ozdemir, “Sanal Diinyanin K&y Monografileri”, Milli Folklor Uluslararas: Kiiltiir
Arastlfmalarl Dergisi, S. 72, Kis 20006, s. 27.
32 Nebi Ozdemir, Cumhuriyet Dénemi Tiirk Eglence Kiiltiirii, Ak¢ag Yaymlari, Ankara, 2005, s. 58.
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sunumuna ¢alisilmahidir. Zengin bir somut olmayan kiiltlirel miras yapisini da
biinyesinde barmdiran Isparta ekmegi i¢in de bu tiir etkinliklerin yapilmas1 yetkililerin
iizerine egilmeleri gereken konularm basinda gelmektedir. Ozellikle Isparta’nin kiiresele
tasinmis imgesi olan giil baglaminda diizenlenen “Giineykent Giil ve Hasat Festivali”
sayesinde ad1 gecen belediyenin yurti¢i ve yurtdisindan birgok turisti agirladigi ve kiiltiir
ekonomisi baglaminda ne denli giiclii bir gelir kapisina kavustugu dikkate alindiginda
konunun ehemmiyeti kendiliginden ortaya ¢ikacaktir.

Festival, senlik ve panayirlarin diizenlenmesinde agirlikli olarak kendi reklamlarini
yapma amact giiden yerel kuruluslarin da, kalict etki birakacak geleneksel kiiltiir
aragtirmalarini ciddi bigimde desteklemeleri; Kiiltlir ve Turizm Bakanlig1, tiniversiteler
ve TUBITAK tarafindan desteklenen arastirma projelerine, belediyeler ile yapilan
isbirligi neticesinde yenilerini ekleyerek kiiltiir arastirmalarina destek vermeleri
gerekmektedir®®. Bu baglamda Isparta'da bulunan kuruluslarin, Isparta Belediyesi ile
ortaklasa proje diizenleyerek, geleneksel Isparta ekmegi etrafinda sekillenen somut
olmayan kiiltiirel mirasi, halk bilimi uzmanlarinin 6nciiliigiinde ortaya ¢ikarmasi ve
tanitmasi kendilerinden oncelikli beklenen hizmetler arasindadir.

Ayrica, arastirmacilardan Nebi Ozdemir’in ortaya koydugu “gezgin imgeler” 3*

diisiincesinden yola ¢ikarak, Ispartanin sehir i¢i ve sehirlerarasi otobiislerinin unvan ve
gorsellerinde Isparta'min geleneksel ekmeginin kullanilmasinin gerektigini, bunun
neticesinde Ispartanin geleneksel ekmek kiiltiirliniin bir nevi Tiirkiye yolculuguna
¢ikacagini ve boylece bu kiiltiiriin aktif olarak tanitiminin saglanabilecegini ifade etmek
miimkiindiir.

Sonug¢

Isparta’nin ¢evre illere taginmis somut olmayan kiiltiirel miras degerlerinden birisi de
geleneksel Isparta ekmegi olmustur. Ozellikle Isparta’nin Sav Kasabasi’sinda, Ciiniir
Mahallesi’nde ve Atabey ilgesindeki geleneksel firmmlarda yapilmakta olan ekmek
etrafinda pek ¢ok somut olmayan kiiltiirel miras degeri de ortaya ¢ikmistir. Fakat bu
somut olmayan kiiltiirel miras degerlerinin go¢, kentlesme ve teknolojik gelisim gibi
olgulardan dolay1 tehdit altinda oldugu uzun zamandir gozlenmektedir. Isparta ekmegi
sadece firinlarda, marketlerde, benzin istasyonlarinda satisa sunulmus, sehir
tamtimlarina yonelik fuarlarda taninma imkanina kavusabilmistir. Bu sartlar altinda
Isparta ekmeginin, yerel imge olma durumundan siyrilabilecegini ifade etmek oldukga
gii¢c olmustur.

Bu baglamda kiiltiirel politikalarin uygulanmasi neticesinde turizm, ekonomi ve
egitime yonelik islevlerinin kolaylikla arttirilabilecegini inandigimiz Isparta ekmegi 6n
plana ¢ikarilmalidir. Isparta ekmegini yerellikten kurtarip, ulusal hatta kiiresel imge
haline doniistiirebilecek yontemlere ihtiyag duyulmaktadir. Bu yontemler Isparta

33 Metin Ekici, “100. Yilinda Tiirk Halk Bilimi Calismalari ve Tiirkiye Kiiltiir Politikalarina Elestirel
Bir Bakis”, Milli Folklor Uluslararas: Kiiltiir Aragtirmalari Dergisi, S. 104, Kis 2014, s. 45.

3 Nebi Ozdemir, “Kentlerin Gezgin Imgeleri veya Kent Imgeleri Giydirilen Otobiisler”, Milli Folklor
Uluslararas: Kiiltiir Arastrmalart Dergisi, S. 89, Bahar 2011, s. 41-53.
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ekmeginin turizm, ekonomi ve egitime yonelik iglevlerine giic kazandirma noktasinda
yogunlagmalidir.

Buna yo6nelik olarak Isparta’nin merkez ilgesinde bulunan Damgaci Sokak’ta veya
Atabey’de Isparta ekmeginin tanitilabilecegi agik hava miizesi kurulabilmeli, “Halk
Kiiltiiri” dersi ile 6zellikle ¢alisma sahasindaki 6grencilere Isparta ekmegi noktasinda
kiiltiirel farkindalik kazandirilmalidir. Medya organlarinin yayinlarinda kiiresel bir imge
olan giiliin yaninda Isparta ekmegine de yer verilmeli, dzellikle yerelin diinyaya acildig1
sanal mekan olan internetten yararlanilarak ¢alisma sahasmin ulusala hatta kiiresele
acilmasinin yolu agilmalidir. Isparta Belediyesi ile Isparta’da bulunan kuruluslarin
isbirligi neticesinde Isparta ekmegini de esas alan yeni festivaller diizenlenmelidir. Yine
caligma sahasinda bulunan yetkili belediyeler, Yalva¢ Belediyesi’nin geleneksel firin
yapilarina yonelik gergeklestirdigi rekonstriiksiyon islemini uygulamalidir.

Teklif edilen bu yontemler neticesinde Isparta ekmegi etrafinda olusan somut
olmayan Kkiiltiirel miras daha genis bir cografyaya yayilirken, gen¢ nesiller sahip
olduklart bu degeri ogrenme firsatina erisecektir. Uygulanan kiiltiir ekonomisi
programlar ile ekmek, halkin ana gecim kaynaklarindan biri haline gelecektir.
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