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Öz 

Okumay ö renmek ve bunu al kanl k hâline getirerek ya am boyu devam ettirmek 
e itimin  en temel hedeflerindendir. Bu ara t rmada, okumay seven ö rencilerin okuma 
al kanl konusundaki görü lerine ba vurularak bu sevgiyi nas l kazand klar , buna etki 
eden unsurlar, aile bireyleri ve arkada lar yla ili kileri ortaya konmaya çal lm t r. Bunun 
için öncelikle Dumlup nar Üniversitesinde ö renim gören 125 ö renciye okuyucu anketi 
uygulanm ve okumay seven 9 ö renci belirlenmi tir. Bu ö rencilerle okuma sevgisi üze-
rine mülakat yap lm t r. Çal man n sonunda, ö rencilerin görü leri nda okuma sevgisi 
üzerine yorumlar yap lm t r. 

Anahtar kelimeler: Okuma sevgisi, Türkçe e itimi,  üniversite ö rencileri   

HOW HAVE THEY LOVED READING?  
INTERVIEWS WITH UNIVERSITY STUDENTS   

Abstract 

Learning to read and sustaining it as a lifelong habit are among the main objectives of edu-
cation. This study aims to determine how students have acquired this habit, the factors af-
fecting this acquisition and their relations with their family members and friends throughh 
their opinions about the reading habit. For this purpose, a reader questionnaire was carried 
out on 125 students at Dumlupinar University and thus 9 students who love reading were 
determined. Then, interviews were conducted with these students on reading pleasure  on 
the strength of students opinions.   

Key words: Reading pleasure, Turkish language teaching, university students  

G R

 

nsanlar hayat ancak bildikleri kadar yla alg layabilir ve ya ayabilirler. Bi-
linmeyen eylerin hayalini kurmak bile neredeyse imkâns zd r. Her geçen gün in-
sanl n bilgi birikimi biraz daha artmakta, bunlar takip etmekse gün geçtikçe zor-
la maktad r. Bugüne kadar insanl n eri ti i bütün bilgi ve tecrübelerin kitaplarda 
oldu u dü ünüldü ünde, iyi bir okuyucu olman n gere i iyice belirginle mektedir. 

nsanlar n okuma ihtiyac günden güne daha da artmaktad r. Bugün dünya-
da her gün binlerce yeni kitap yay mlanmaktad r. Art k bireyler bir taraftan yeni 
geli meleri ö renme ihtiyac duyarken, di er taraftan geçmi bilgileri tazeleme ge-
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reksinimi içindedirler. Bilgi ve bilimin, toplumu ilgilendirme durumu da bu para-
lelde ilerlemektedir. Dolay s yla okuyucu olmak eskiden art bir özellik olarak dü-
ünülürken art k kaç n lmaz bir gereksinim hâlini alm t r. 

Okumay ö renmek ve bunu bir al kanl k hâline getirip bütün bir hayat 
boyunca devam ettirmek bugün dünyan n hemen her yerinde öncelikli e itimsel 
hedeflerden birisidir. Asl nda, insanlarda do u tan okuyabilme potansiyeli var-
d r, fakat bu potansiyelin geli mesi e itimle mümkündür. Okuma geli ebilen, ge-
li tirilebilen bir beceridir (Özbay, 2005). Okumay geli tirmek ve al kanl k hâline 
getirmek için dünyan n pek çok yerinde kampanyalar düzenlenmektedir. Örne in 
ngiltere deki ulusal okuma kampanyas

 

Okumaya Devam Et! (Read On) ile 
Amerika daki Okumaya Tutulun! (Get Caught Reading) kampanyalar bunlar n 
en me hurlar ndand r.  

Türkiye de MEB taraf ndan 2004 y l nda lise ö rencileri için, 2005 y l nda 
da ilkö retim ö rencileri için haz rlanan 100 Temel Eser okuma kampanyalar , 
an lan di er kampanyalarda oldu u gibi temelde çocuklara ve gençlere okuma 
al kanl kazand rmaya yönelik olarak haz rlanm t r. Ancak, yap lan bu kam-
panyalara ra men ö rencilerin okuma al kanl klar n n yeterince geli tirilemedi i 
görülmektedir. Nitekim Ar c (2008) taraf ndan yap lan bir ara t rmada, Türki-
ye deki lise ö rencileri için ba lat lan 100 Temel Eser okuma kampanyas hak-
k nda ö rencilerin % 90 n n kampanya hakk nda bilgi sahibi olmas na ra men, 
ö rencilerin % 12,9 unun bu kitaplardan hiçbiri ni okumad klar ; % 60,0 n n 1
10 aras ; % 9,5 inin 11 20 aras yine % 9,5 inin 20 den çok ; % 5,1 inin bu 
100 kitaptan 20 den çok

 

okuduklar görülmü tür.   

Yine son zamanlarda yap lan birçok ara t rmada da (Çocuk Vakf , 2006; 
Dökmen, 1994; Mullis vd., 2004; Özcelebi ve Cebecio lu, 1990; Özen, 2001; 
Saracalo lu, Bozkurt ve Serin, 2003; Tosuno lu, 2000) Türkiye nin okuma al -
kanl konusundaki olumsuz durumu görülmektedir. 

Okuma konusundaki ara t rmalara bak ld nda bunlar n ço unlukla durum 
tespiti veya okuma motivasyonu konular nda oldu u görülmektedir. 2000 y l nda 
Amerika da yay mlanan bir raporda (National Institute of Child Health and Human 
Development/Ulusal Çocuk Sa l ve Geli imi Enstitüsü), okuma sevgisi veya 
okuma sevgisinin okuma ba ar s na etkisi konular nda hiç ara t rma yap lmad n 
göstermektedir. Türkiye deki okumayla ilgili yap lan ara t rmalar incelendi inde 
maalesef ayn durum gözlenmektedir. Hâlbuki Moore vd.nin (1999) de belirtti i 
gibi okumay sevmek gençlerin okuma ba ar s nda önemli bir kö e ta d r.  

Çocuklara ve gençlere okumay sevdirmek için yap labilecek önemli ça-
l malar n içinde olumlu örneklerin sunulmas n n katk sa layabilece i dü ünülebi-
lir. Bunun için kitap okumay hayat n n bir parças hâline getirmi

 

gençlerin, bunu 
nas l ba ard klar n n bilinmesi di erlerine olumlu örnek te kil edebilir. Çal mam z 
bu bo lu u doldurmaya yöneliktir. Bu amaçla, öncelikle okumay seven ö renciler 
belirlenmi , daha sonra da onlar n okuma al kanl konusundaki görü lerine ba -
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vurularak bu sevgiyi nas l kazand klar , buna etki eden unsurlar, aile bireyleri ve 
arkada lar yla ili kileri ortaya konmaya çal lm t r.  

YÖNTEM 

Çal ma Grubu 

Çal mam zda, önce Kütahya Dumlup nar Üniversitesi E itim Fakültesi ile 
Mühendislik Fakültesinde ö renim gören 125 ö renci yer alm t r. Sonra bu ö ren-
cilerden okumay seven 9 ö renci ile ara t rma sürdürülmü tür. 

Veri Toplama Araçlar

 

Veri toplama araçlar , demografik veri formu, okuyucu anketi ve mülakat-
tan olu maktad r. Demografik veri formu kat l mc lar hakk nda demografik bilgi 
almak için olu turulmu tur. Okuyucu anketi ve mülakat sorular , Srommen ve 
Mates (2004) in çal mas ndan uyarlanm t r. Anket yedi soruluk olup ö rencilerin 
kitap okumay sevip sevmediklerini belirlemek içindir. Mülakat ise dokuz sorudan 
ibaret olup okumay seven ö rencilerin görü lerinden olu maktad r. 

Verilerin Toplanmas ve Çözümlenmesi 

Türkçe E itimi Bölümü ile Seramik Mühendisli i Bölümü üçüncü ve dör-
düncü s n f ö rencilerine öncelikle okuyucu anketi uygulanm t r. Bu anket yoluyla 
kat l mc lar n okumay sevip sevmedikleri belirlenmeye çal lm t r. Anket sonucu-
na göre bu ö rencilerden 9 u kitap okumay sevdiklerini ifade etmi lerdir. Daha son-
ra okumay seven bu 9 ö renciyle mülakat yap larak onlar n kitap okuma konusun-
daki görü leri al nmaya çal lm t r. Mülakat sorular u ekildedir: 

 

Ankette kitap okumay sevdi ini belirtmi sin. Öncelikle okumay sevme-
nin sebebi nedir? Bunu k saca aç klar m s n? 

 

Okumaya ne zaman ve nas l karar verdi ini hat rl yor musun?  

 

Okudu un kitaplar nereden ve nas l temin ediyorsun? 

 

Aile bireyleriyle veya arkada lar nla okudu un kitaplar hakk nda konu ur 
musun? 

 

Okumay sevmende aile bireylerinin katk s oldu unu dü ünüyor musun? 

 

Okudu un ilk kitab hat rl yor musun? 

 

Okudu un kitaplardan en çok sevdi in hangisidir? 

 

Ailende veya arkada lar n aras nda kitap okumay sevenler var m ? Senin 
onlara bu konuda katk n oldu mu? 

 

yi bir okuyucu olmak için sence en önemli ey nedir? 

Mülakat sorular n n analizinde içerik analizi tekni i kullan lm t r. Her 
bir soruyla ilgili öncelikle alt kategoriler olu turulmu tur. Ara t rmaya ili kin yo-
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rumlar bu alt kategoriler üzerinden yap lm t r. Alt kategoriler olu turulurken üç 
farkl uzman n görü ü al nm t r. Üzerinde mutab k kal nan kategoriler ara t rmaya 
dâhil edilmi , mutab k olunmayanlar ise çal ma d b rak lm t r.  

BULGULAR VE TARTI MA 

Kitap okumay seven ö rencilerle yap lan birebir görü melerin temel al n-
d bu çal mada, öncelikle ö rencilerin genel dü ünceleri verilmi , devam nda da 
onlar n daha çok- ilginç olan ifadeleri aynen sunulma yoluna gidilmi tir. 

Kitaplar ruhumu olgunla t r yor. Kitap okumay seven üniversite ö renci-
leri okuman n sebebi ile ilgili olarak kitap yoluyla bilgi ve birikimlerini art rman n 
yan s ra hayat , insanlar , toplumu tan ma imkân bulduklar n , bu yolla içinde bu-
lunduklar ve bulunmad klar dünyay da ö renme ans na sahip olduklar n ifade 
etmektedirler. Türkçe E itimi Bölümü ö rencilerinden Tu ba n n (22) görü leri 
dikkate de erdir: 

Okumak, hiç bilinmedik yeni bir yeri ke fetmek gibi. Ne anlat la-
ca n , içinde ne yazd n bilmedi in bir rüya âlemine dalmak Ö re-
nilecek eylerin s n rs z oldu una inan yorum. Kenarda, kö ede kalm 
bilmedi im eyler beni mutlu ediyor. Gitmedi im, görmedi im yerleri 
gezme ans n buluyorum sayfalar n aras nda En önemlisi, ruhumun 
olgunla t n , okudu um her yeni kitab n ruhumdaki bo lu un kendine 
ait olan k sm n doldurdu unu dü ünüyorum. 

Ö renciler okuduklar kitaplarla bir taraftan bilgilenirken di er taraftan da 
çe itli yeteneklerini (anlama, konu ma, dinleme, yazma, yorum yapma vb.) geli -
tirme imkân bulurlar. Hatta okunan roman, hikâye gibi kitaplarla ö renciler prob-
lemlerine çözüm bulabilir, s k nt lar n giderebilirler. 

Kitaplarla kendimi ke fediyorum. Kendileriyle konu ulan ö renciler, bil-
medikleri, yabanc s olduklar olaylar ve durumlar bu vas tayla tan ma f rsat bul-
duklar n , günlük streslerinden bu yolla kurtulduklar n

 

ifade etmektedirler. Türkçe 
E itimi Bölümü ö rencilerinden Hüseyin in (22) konuyla ilgili görü leri ilginçtir: 

Okudu um zaman kendimi bamba ka bir dünyan n içinde buluyo-
rum. Dertlerimden, s k nt lar mdan, gündelik ya am n sorunlar ndan 
kurtuldu umu hissediyorum. Kitaplar beni yeni ufuklara al p götürüyor. 
Okudukça özgünlü ün ne demek oldu unu anl yor, kendimi ke fediyo-
rum. 

Ki inin kendini ke fetmesinde, toplumdaki rol ve statüsünün belirlenme-
sinde; toplumun yap la ma ve devam aç s ndan istenilen kavramlar n, de erlerin, 
yarg lar n ve davran lar n olu mas nda, kitap okuma al kanl n n önemli oldu u 
hususunda psikologlar, sosyologlar ve edebiyatç lar hemfikirdirler (Tosuno lu, 
2000). 
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Kitap okumak beni rahatlat yor. Kitap okumay seven ö renciler, okuduk-

lar kitaplardaki anlat lanlar yoluyla kendilerini geli tirdiklerini, olaylara bak lar -
n n de i ti ini anlatmaktad rlar. Ayr ca okunan olaya dayal metinlerde (hikâye, 
roman vb.) kahramanlarla kendilerini özde le tirmekten keyif ald klar n ve bu sa-
yede çok farkl ki ililiklerle bir nevi arkada l k kurarak kendilerini tan ma ve insan 
hayat na dikkat etme imkân bulduklar n

 

belirtmektedirler. Yine gençler bu yolla 
daha huzurlu olduklar n da ilave etmektedirler. Türkçe E itimi Bölümü ö rencile-
rinden Ebru nun (24) bu konuyla ilgili görü leri öyledir: 

Kitap okuyarak rahatlad m dü ünüyorum. Zaten kitap okumak-
tan daha anlaml ve kazançl bir i oldu una da inanm yorum. 

Okuyarak rahatlamak, pek çok okuyucunun kitap okuma amaçlar ndand r. 
Bireyler topluma uyabilmek için okurlar; bilgi edinmek, meslek ö renmek, haber 
almak, olaylar do ru yorumlay p i lerini ona göre düzenlemek gibi amaçlarla 
okumak, topluma uyma amac n ta r (Gö ü , 1978). 

Kitap okumaya lise y llar nda ba lad m. Okumay seven üniversite ö ren-
cileri genellikle çocukluk y llar nda -ilkokulda- kitap okumaya ba lad klar n ifade 
etmektedirler. Türkçe E itimi Bölümü ö rencilerinden Muhammet in (21) konuyla 
ilgili dü ünceleri farkl d r: 

Kitap okumaya lise y llar nda ba lad m. O zamana kadar kitap 
okudu umu hat rlam yorum. O y llarda edebiyat ve tarihe kar ilgi 
duymaya ba lad ktan sonra tarihî romanlar okumay sever oldum. Daha 
sonra ba ka kitaplara da yöneldim. 

Güne (2006), okuma al kanl n n çocukluk y llar nda edinilmesi gere-
ken bir beceri oldu unu belirtmekte, bunun geli tirilmesinde de okuma ilgisinin 
öneminden bahsetmektedir.  

Ö retmenimin okuttu u kitaplar beni okumaya al t rd . Mülakata kat lan 
gençler, ailelerinin -özellikle anne ve baban n- okuma konusunda kendilerine yol 
gösterdiklerini, onlar n da genelde okumay seven ki iler olduklar n ve onlar

 

mo-
del ald klar n

 

belirtmektedirler. Seramik Mühendisli i Bölümü ö rencilerinden 
Bengü (23) nün konuyla ilgili görü leri öyledir: 

lkokulda okurken ailemin bana hediye etti i kitaplarla okumaya 
ba lad m. Ayr ca yine bu y llarda ö retmenimizin, kütüphaneden hafta-
da bir tane zorunlu olarak okuttu u kitaplar da beni okumaya al t rd . 

Okuma e itiminin geli mesinde aile bireylerinin etkisi çok önemlidir. Aile 
içindeki bireylerin kültür düzeyleri, okuma al kanl klar çocuk üzerinde etki b ra-
k r (Demirel ve ahinel, 2006). Molfese vd. (2003), aile, evin özellikleri ve ebe-
veyn davran lar n n, çocuklar n okuma becerilerinin geli iminde önemli rol oyna-
d n

 

ortaya koymu tur. 

Okudu umuz kitaplar de i tiriyoruz. Okumay seven ö renciler, genelde 
okuduklar kitaplar sat n almak istediklerini, ancak buna maddi imkânlar n n her 



Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi Say :26 Y l:2009/1 (47-58 s.)   

52

 
zaman elvermemesinden dolay ucuz kitaplar alabildiklerini belirtmektedirler. Ay-
r ca kitaba para vermekten de çok keyif ald klar n ifade etmektedirler. Seramik 
Mühendisli i Bölümü ö rencilerinden Duygu nun (21) bu konudaki dü ünceleri 
öyledir: 

Fiyat uygun olan kitaplar buldu umda toplu olarak sat n al yo-
rum. Arkada lar mla da de i -toku yap yoruz. Ayr ca evdeki kitapl -
m zdan da yararlan yorum. 

Evimizin kitapl ndan yararlan yorum. Kendileriyle mülakat yap lan ö -
renciler, sat n alamad klar kitaplar kütüphanelerden temin ettiklerini, hocalar n n 
kitapl klar ndan da yaraland klar n belirtmi lerdir. Seramik Mühendisli i Bölümü 
ö rencilerinden Hatice nin (22) kitap temini u ekildedir: 

Kitapç larla birlikte ailemin geni bir kitapl var oradan yarar-
lan yorum. 

Türkiye de kütüphane kullan m yeterli düzeyde olmamas na (Dökmen, 
1994) ra men, bu mekânlar az da olsa kullananlar, ödev yapmak için gidenler ve-
ya okumay seven bireylerdir. 

Kitaplar hakk nda konu mamak mümkün de il! Ara t rmaya kat lan 
gençler, okuduklar kitaplar hakk nda mutlaka arkada lar aras nda bunlarla ilgili 
görü al veri inde bulunduklar n , bu sohbetlerden son derece keyif ald klar n ve 
bunun oldukça yararl bir i oldu unu da ifade etmi lerdir. Kimi zaman aile içinde 
de okunan kitaplarla ilgili muhabbetlerin de yap ld belirtilmi tir. Türkçe E itimi 
Bölümü ö rencilerinden Ebru nun  (24) bu konudaki görü ü oldukça nettir: 

Okudu umuz kitaplar ortaksa konu mamam z mümkün de il! 

Okuma, do rudan hayata müdahale yahut hayat dönü türme giri imidir. 
Okuma kendini hayata eklemler ve hayatta bir kar l k bulur. Dolay s yla okumayla 
hayat aras nda do rudan bir ilinti bulmak kaç n lmazd r (Alver, 2005). 

Annemin elinde kitap oldu u hayali vard r zihnimde. Okumay sevmede 
aile bireylerinin katk s n n olup olmad , konusunda üniversite ö rencileri tümüy-
le ailelerinden te vik ald klar n belirmekte, ço unlu u da yine aile bireylerinden 
bu konuda etkilendiklerini ifade etmektedirler. Türkçe E itimi Bölümü ö rencile-
rinden Tu ba n n (22) konuyla ilgili dü ünceleri u ekildedir: 

Aile örnek olma konusunda çok büyük bir yer te kil ediyor bence. 
Bir çocu un kafas nda kitap okuyan bir anne, bir baba ya da a abey bi-
le çok etkili olabiliyor. Benim annem ilkokul mezunu olmas na ra men, 
yatmadan önce elinde kitap oldu u hayali vard r zihnimin bir yerinde. 
Benim de kitap okumay sevmemin sebebi o galiba. 

Babam n ve annemin katk s çok büyüktür. Kitap okuma konusunda aile 
bireylerinin model olmalar , en etkili yollardan biri olmas yla birlikte, özellikle an-
ne ve baban n çocuklar na okumay telkin etmeleri de yararl olabilir. Okuma kül-
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türünün henüz tam olarak yerle medi i ülkemizde ailelerin hiç de ilse böyle bir 
yönlendirmede bulunmalar bile önemli olarak görülebilir. Türkçe E itimi Bölümü 
ö rencilerinden Hüseyin in (22) konuyla ilgili görü leri ilginçtir: 

Babam n ve annemin katk s çok büyüktür. Bana hep öyle derler-
di: O lum, Allah n ilk emri oku dur. lk inen ayet okuma üzerinedir, 
ne namaz, ne oruç, ne hac te bu sözler, hayat ma bu ba lamda yön 
veren pusula olmu tur. Anne babam n bu yakla m beni okumaya iten, 
belki de bilinçalt ma yerle mi , en etkili mekanizmad r. Bu sebepten 
okumaya her zaman ayr bir de er veririm. 

Okuma (dolay s yla kitap) insan hayat n n o denli merkezinde yer alm t r 
ki insano lu binlerce y ld r kendini okumaktan alamamaktad r. Çünkü bu fiilde 
insan kendi hayat n görmekte yahut kendi hayat na nas l yön verece ine dair ince 
ayr nt lar ke fetmektedir (Alver, 2005). 

lk okunan kitaplar unutulmuyor. Okumay sevmede okunan ilk kitapla-
r n önemli katk s n n oldu u tart mas z bir gerçektir. Okunan ilk kitap veya kitap-
larla okumaya kar olumlu ya da olumsuz dü ünceler olu ur. Bu ilk dü ünceler, 
bireyin iyi bir okuyucu olmas nda etkilidir. Bunun için çocuklara okutulacak ilk 
kitaplar n iyi belirlenmesi gerekmektedir. Görü lerine ba vurdu umuz üniversite 
ö rencileri genelde ilk okuduklar

 

kitaplar hat rlad klar n ifade etmi lerdir. Bunla-
r n ba nda, Vurun Kahpeye, Elveda Buhara, eker Portakal , Pinokyo, Suç ve 
Ceza gibi eserler ile çe itli hikâyeler ve dinî kitaplar

 

gelmektedir.  

Birden çok kitap seviliyor. Okumay seven ö rencilere yöneltilen Okudu-
un kitaplardan en çok sevdi in hangisidir? eklindeki soruya genelde bütün kitap-

lar n sevildi i kar l verilmi tir. Özellikle ismi verilen kitaplar n ba nda Türk 
edebiyat ndan Ahmet Hamdi Tanp nar ve Peyami Safa n n kitaplar

 

ile dünya ede-
biyat ndan Tolstoy ve Dostoyevski nin eserleri

 

gelmektedir. Çocuk Vakf n n 
(2006) ara t rmas nda ise Türkiye de en çok bas lan kitaplar, yerli ve yabanc masal, 
f kra ve hikâye kitaplar ilk s ralarda yer almaktad r. 

Karde ime model oluyorum. Kitap okumay sevdirmede çevreye yap lan 
bir katk n n olup olmad sorusuna, okumay seven ö renciler genelde yak n arka-
da lar n n kitap okumay sevdiklerini ve aile çevrelerinde karde lerine bu konuda 
örnek te kil etmeye gayret gösterdiklerini ifade etmektedirler. Türkçe E itimi Bö-
lümü ö rencilerinden Muhammet in (21) bu konudaki görü leri öyledir:  

Karde imin okumay sevmesi için çok çaba gösteriyorum. Ona 
model oluyorum. Kitap tavsiyelerinde bulunuyorum. Kitap okuman n 
gereklili ini anlat yorum. 

Çocuklara okuma al kanl kazand rmadaki en etkili yollardan birisi, hiç 
üphesiz büyüklerin küçüklere model olmas olarak dü ünülmektedir. Srommen ve 

Mates in (2004) ara t rmas nda da buna i aret edilmekte ve bunun göstergesi ola-
rak, evde aile bireyleri için okuma zaman program n n yap lmas oldu u belirtil-
mektedir. 



Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi Say :26 Y l:2009/1 (47-58 s.)   

54

 
Karde lerime kitap ve dergi temin ediyorum. Okumay sevdirmede çevre-

ye (arkada lar, karde ler vb.) yap lacak en önemli katk hiç üphesiz iyi bir okuyu-
cu modeli olmad r. Bundan ba ka iyi bir kitapl a sahip olmak, arkada lar na ve 
karde lerine bu kitaplardan bahsetmek de faydal olabilir. Ayr ca mümkünse zaman 
zaman kitap hediyesinde bulunmak da iyi bir yol olarak dü ünülebilir. Türkçe E i-
timi Bölümü ö rencilerinden Hüseyin in (22) sözleri bunun örne ini olu turmakta-
d r: 

Okudu um kitaplar arkada lar ma tavsiye ederim. Küçük kar-
de lerime seviyelerine uygun kitaplar ve dergileri temin ediyorum. 

Büyüklerin çocuklar için kitap temini, çok dikkat edilmesi gereken bir du-
rumdur. Bu konuda özellikle kitap al nacak çocu un yak ndan tan nmas , ilgi ve 
ihtiyaçlar n n iyi bilinmesi gerekmektedir. Aksi durumda kitaba kar olumsuz dü-
ünce olu abilir. 

Okunan kitab anlamak laz m! Okumay seven üniversite ö rencilerine 
yöneltilen yi bir okuyucu olmak için sence en önemli ey nedir?

 

eklindeki so-
ruya Seramik Mühendisli i Bölümü ö rencilerinden Bengü nün (23) cevab öyle-
dir: 

Okudu unuz kitab

 

anlayabilmektir. Anlamad n z bir kitap, ko-
nu ma iste i bile uyand rmaz. Bu yüzden anlamak temeldir. 

ki ayr çaba gibi görünen okuma ve anlama asl nda birbirine neden-
sonuç ili kisi ile ba l d r. nsan anlamak için okur. Okudu unu da anlamak ister 
(Demirel ve ahinel, 2006). 

Kitaplar ve yazarlar tan mak gerekir. yi bir okuyucu olman n s rlar yla 
ilgili olarak Türkçe E itimi Bölümü ö rencilerinden Ebru nun (24) cevab okuma-
n n niteli iyle ilgilidir: 

Seçici olmak iyi bir okuyucu olmak için önemlidir. Bunun için de 
fazla say da kitaptan haberdar olmak, okumak, yazarlar tan mak gere-
kir.  

Kitaplar ele tirel bir bak la okunmal d r. yi bir okuyucu olman n vas f-
lar yla ilgili olarak Seramik Mühendisli i Bölümü ö rencilerinden Ay e Nur (21) 
anlamaya i aret etmektedir: 

Bu kitap bana ne anlat yor? Ben ne anl yorum? Ba ka yazarlar 
bu konuda ne diyorlar? Yani ele tirel bir bak la okumak laz m. 

Ele tirel okuma, metinle ileti imsel bir etkile im içine girmedir. Ba ka bir 
deyi le yazar n bize iletti i iletiyi al mlama edimidir. Bu da metni olu turan ögeleri 
de erlendirmeyi, bunlar kullanmay gerektirir (Özdemir, 2002). Okumada amaç 
anlaman n tam olarak gerçekle mesi oldu una göre ele tirel okuman n önemi de 
burada kendini göstermektedir. 
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Kitap seçimi iyi yap lmal d r. Okuma sevgisinin a lanmas ile ilgili olarak 

Türkçe E itimi Bölümü ö rencilerinden Muhammet (21) ilk okunacak kitaplar n 
niteli inin önemine de inmektedir: 

Temel edebiyat bilgilerine sahip olmak gerekir. Bu bilgilerden 
hareketle do ru kitap seçimi yap labilir. Ayr ca ki inin kendisini tan -
mas , ilgi ve ihtiyaçlar n bilmesi ve bunlara göre kitaplara yönelmesi 
gerekir.  

Okuma al kanl kazand rmada üstünde durulmas gereken hususlardan 
biri de kitap seçimidir. Çocu un gelece ine ve gelece in çocu una yön vermek 
için, kitap seçimine dikkat edilmeli ve çocu un okuma ilgisine dönük kitaplar se-
çilmelidir (Güne , 2006). 

Okuyucunun ilgi alan bilinmelidir. Okumay sevmenin, sevdirmenin yol-
lar yla ilgili olarak Türkçe E itimi Bölümü ö rencilerinden Hüseyin (22)  sevgi ve 
ilgi konular na dikkat çekmektedir: 

yi bir okuyucu olmak için her eyden önce kitaplar sevmek gere-
kir. Yine bunun kadar önemli olan di er bir nokta ise okuyucunun ilgi 
alan n n çok iyi belirlenmesidir. Okumay kesinlikle bo zamana b rak-
mamal ; onu do al bir ihtiyaç olarak görmelidir. Gazete ve dergileri de 
takip etmelidir. 

Ki iler, kitaba ve okumaya olan ilgileri oran nda okurlar ve ilgi duyduklar 
alanda okurlar. Bu yüzden, çocuklar n, gençlerin, hatta yeti kinlerin ilgi alanlar n n 
art r lmas özellikle okuma ilgilerinin geli tirilmesi, her zaman önem verilen e itim 
hedefleri aras nda yer alm t r (Dökmen, 1994). 

Okumay içselle tirmek gerekir. yi bir okuyucu olman n s rr n n asl nda 
ki inin kendisinde oldu unu dü ünenler de vard r. Türkçe E itimi Bölümü ö renci-
lerinden Tu ba n n (22) konuyla ilgili görü leri bunu i aret etmektedir: 

Bence iyi bir okuyucu olmak için merakl olmak ve kitap okumay 
zevk hâline getirip içselle tirmi olmak gerekir. Bunun için kitap okuma 
zevkini ke fetmeye te vik etmeliyiz insanlar . 

Okuma etkinliklerinin en temel amaçlar ndan birisi okumay zevk ve al -
kanl k hâline getirip bunu hayat boyunca devam ettirmek olarak görülmektedir. 
Bu amac n gerçekle mesi, okumay içten gelen bir ihtiyaç olarak derinden hisset-
mekle mümkün olabilir. Okuma, günlük ihtiyaçlar m z gibi, hayat m z n vazgeçe-
meyece imiz parçalar ndan birini te kil etmelidir (Okay, 1998).  

SONUÇ VE ÖNER LER 

Çocuklara ve gençlere okumay sevdirmek için yap labilecek çal malar-
dan biri olarak, kitap okumay al kanl k ve zevk hâline getirmi ki ilerin okuma 
konusundaki dü üncelerinin di erlerine yol gösterebilece i fikrinden hareketle ya-
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p lan bu çal mada ortaya ç kan sonuçlar ve bunlara ba l olarak yap labilecek öne-
riler öyle s ralanabilir: 

Okumay seven gençler, kitap yoluyla bilgi ve birikimlerini art rmakta; ha-
yat , insanlar , toplumu tan ma f rsat bulmakta, duygu ve dü ünce ufuklar n zen-
ginle tirmekte, hatta kitaplar sayesinde rahatlamaktad rlar. Bu sonuçtan hareketle 
öncelikle, okumay sevdirmek için, bireylere, onlar n ilgi ve ihtiyaçlar dâhilinde, 
bir kitab okuyup bitirme ve bundan ho nut olma zevki tatt r labilir. Bunun için 
ö renciler, sevebilecekleri kitaplarla tan t r lmal d r. 

Okumaya ba lama ya genelde çocukluk y llar d r. Aile ve okulun imkân-
lar , bu gerçekten hareketle olu turulmal , ba ta anne ve babalar olmak üzere ö -
retmenler de buna göre hareket etmelidirler. 

Ebeveynler, büyük karde ler ve ö retmenler kitap okuma konusunda mo-
del ve yol gösterici olmaktad rlar. Bu yüzden aile bireyleri ile ö retmenlerin kitaba 
ve okumaya ilgisi, çocu un kitaba kar tutumunu da belirlemektedir. Bu ki ilerin 
sorumluluklar n n bilincinde hareket etmeleri, yani olumlu örnek olu turmalar son 
derece önemlidir. 

Kitap temini konusunda çe itli yollar kullan lmaktad r: Sat n alma, kütüp-
hane ve kitapl k kullan m , arkada lar aras nda de i -toku bunlardan baz lar d r. 
Bu sonuçtan yola ç k larak, aileler çocuklar na kitap alma konusunda daha duyarl 
olabilir, kütüphane imkânlar

 

geli tirilebilir, evlerin kitapl k ihtiyac giderilebilir. 

lk okunan kitaplar hat rlanmakta ve bunlar n genelde tan nan, bilinen ki-
taplar oldu u görülmektedir. Bunun için çocuklar için seçilecek kitaplar konusunda 
oldukça dikkatli olunmas gerekmektedir. Bunlar n nitelikli ve sürükleyici eserler 
olmas na özen gösterilmelidir. Bu konuda MEB in belirledi i 100 Temel Eser 
listelerinden (ilkö retim ve lise) yararlan labilir.  

Sevilen kitaplar genelde yerli ve yabanc klasik eserlerdir. Ayr ca okuma 
konusunda çevreye olumlu

 

örnek olundu u da ortaya ç kan sonuçlardand r. Son 
y llarda yerli ve yabanc klasik eserlerin oldukça dü ük fiyatlarda olmas , faydala-
n lmas gereken bir durum olarak görülebilir.          
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