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Kiltiir, birgok farkli unsurdan beslenen ve tarihsel siireg ile birlikte giiglenen bir kavramdir; bu siire¢
igerisinde toplumun sahip oldugu degerler kiiltiiriin birer yansimasi olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu acidan
kiiltiir, kendisini olusturan degerlerle bir biitiindiir ve bu degerler kiiltiirel miras olarak adlandirilmaktadir.
Somut ve somut olmayan seklinde ayrilmis olan kiiltiirel miras, toplumlar hakkinda bilgi sahibi olunmasini
saglamaktadir. Somut ve somut olmayan kiiltiirel miras unsurlari toplumun ortak kimligini gosteren ve gele-
cek nesillere aktarilmasini saglayan onemli kiiltiir pargalaridir. Kiiltiirel miras unsurlari, kiiltiirel, ¢evresel ve
sosyal agidan toplumun taninmasi i¢in 6nem tagimaktadir. Bu unsurlar sayesinde toplum kimligini tanimis ve
arastirmis olur. Ayrica kiiltiirel mirasin ekonomi ile de baglantist bulunmaktadir. Yerel kalkinma ve istihdama
katki saglama gibi 6zelliklerinden dolay1 ekonomik katkisindan da bahsedilebilmektedir. Belirtilen bu 6zellik-
ler dogrultusunda nesilden nesile aktarilmasi ve korunmasi gerekmektedir. Korunabilmis olan degerler gele-
cek kusaklara aktarilabilecektir. Kiiltiirel mirasin korunmasinda topluma biiyiik gorevler diigmektedir. Toplu-
mu olusturan kiiltiirel 6zellikler incelendiginde farkli kiiltiirlerin toplumun mozaigini meydana getirdigi
goriilmektedir. Boylelikle kiiltiirel ¢esitlilik meydana gelmekte ve kiiltiirel miras unsurlart da farklilasmakta-
dir. Kiiltiirel miras1 besleyen onemli bir unsur toplumlarin kiiltiirel farkliliklaridir. Kiiltiirel 6zelliklerinin
yasatilmaya calisildigi zengin kiiltiirlerden biri de Pomaklardir. Gelenekleri gorenekleri, inanislari, gesitli
ritiielleri, giyim unsurlari, dil ve edebi eser 6zellikleri, mutfak kiiltiirii neticesinde zengin birikimi olan Pomak
kiiltiirii, arastirma konusu olarak segilmistir. Bir toplumu digerlerinden ayiran 6gelerinin korunarak gelecek
nesillere aktarilmasi 6nem arz ederken, Pomaklar gibi kendisine has kiiltiirel kimlik 6geleri bulunan toplumla-
rin kiiltiirel oriintiilerinin yazili olarak bir araya getirilmesi kiiltiire]l mirasin aktarilmasinin 6n kosulunu olus-
turmaktadir. Bu yaklasimdan yola ¢ikarak iiretilen aragtirma sorusunun ¢oziimlenmesi i¢in Pomak sosyo
kiiltiirel ortintiilerinin kesfi i¢in yorumlayici bakis agisiyla nitel desen yaklasimi benimsenistir. Nitel desen
yaklasiminin en 6nemli 6zelligi bir konuyu ayrintili ve derinlemesine arastirabilme igerigine sahip olmasidir.
Bu baglamda arastirma kapsaminda kullanilan nitel desen yaklagimi sayesinde konu derinligi ile arastirilmig
olup, sosyo kiiltiirel 6zellikler ile ilgili daha detayl bilgiler elde edilmistir. Aragtirmanin 6rneklemini Pomak
kiiltiirine sahip olan kisiler olusturmaktadir. Arastirmanin amact Pomak kiiltiiriine ait sosyo kiiltiirel unsurla-
rin belirlenmesidir. Belirtilen ama¢ dogrultusunda da yar1 yapilandirilmis goriisme formu hazirlanmustir.
Hazirlanan yari yapilandirilmig goriisme formu kullanilarak derinlemesine goriisme teknigi ile veri toplanmus-
tir. Betimsel analiz ile ¢6ziimlenen verilerden yola ¢ikilarak Pomak kiiltiirel miras boyutlart alt1 baslik altinda
ele almmstir. Pomak kiiltiiri miras1 boyutlar1 cesitli asamalarda isimlendirilmistir; gelenek-gorenek, edebi
unsurlar, inanig unsurlar;, mutfak kiltiirii, giyim unsurlar ve el sanatlari olarak isimlendirilmis ve boyut
igerikleri degerlendirilmistir. Arastirmanin sonucunda sahip oldugu kiiltiirel 6zellikleri ile Pomaklarin kendile-
rine ait kiiltiir birikimlerinin oldugu ve giiniimiizde yasatmaya devam etmeye ¢alistiklar1 belirlenmistir.
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ABSTRACT
Culture is a concept that is fed by many different elements and strengthened with the historical pro-
cess; In this process, the values of the society emerge as a reflection of the culture. In this respect, culture is a
whole with the values that form it, and these values are called cultural heritage. Cultural heritage, which is
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divided into tangible and intangible, provides information about societies. Tangible and intangible cultural
heritage elements are important cultural pieces that show the common identity of the society. Cultural heritage
elements are important for the recognition of society in terms of cultural, environmental and social aspects.
Thanks to these elements, the society recognizes and researches its identity. In addition, cultural heritage has a
connection with the economy. Due to its features such as contributing to local development and employment,
its economic contribution can also be mentioned. In line with these characteristics, it should be transmitted
from generation to generation and protected. The values that have been preserved can be passed on to future
generations. The society has great responsibilities in the protection of cultural heritage. When the cultural
characteristics that make up the society are examined, it is seen that different cultures create the mosaic of the
society. Thus, cultural diversity occurs and cultural heritage elements differ. An important element that feeds
the cultural heritage is the cultural differences of the societies. One of the rich cultures where cultural charac-
teristics are tried to be kept alive is the Pomaks. The Pomak culture, which has a rich accumulation as a result
of its traditions, customs, beliefs, various rituals, clothing elements, language and literary work features, and
culinary culture, has been chosen as the research subject. While it is important to preserve and transmit the
elements that distinguish a society from the others to future generations, bringing together the cultural patterns
of societies that have unique cultural identity elements such as Pomaks in writing constitutes the prerequisite
for the transmission of cultural heritage. In order to analyze the research question produced based on this
approach, a qualitative design approach with an interpretative perspective was adopted for the discovery of
Pomak socio-cultural patterns. The most important feature of the qualitative design approach is that it has the
content of researching a subject in detail and in depth. In this context, thanks to the qualitative design ap-
proach used in the research, the subject has been researched in depth and more detailed information about
socio-cultural characteristics has been obtained. The sample of the research consists of people who have
Pomak culture. The aim of the research is to determine the socio-cultural elements of the Pomak culture. In
line with the stated purpose, a semi-structured interview form was prepared. Data were collected by in-depth
interview technique using a semi-structured interview form. Based on the data analyzed by descriptive analy-
sis, the dimensions of Pomak cultural heritage are discussed under six headings. Pomak cultural heritage
dimensions have been named at various stages; traditions, literary elements, belief elements, culinary culture,
clothing elements and handicrafts were named and their dimension contents were evaluated. As a result of the
research, it has been determined that Pomaks have their own cultural accumulations with their cultural charac-
teristics and they are trying to keep them alive today.

Keywords

Cultural Heritage, Intangible Cultural Heritage, Tangible Cultural Heritage, Pomak Culture, Pomak
Cultural Heritage.

Giris

Destinasyonlar i¢in 6nemli ¢ekicilik unsurlarindan olan kiiltiir ve miras, kiiltiir tu-
rizminin temel bilesenleridir (Leask 2016; Loulanski ve Loulanski 2011). Topluluklarin
temeli olan kiiltiirel miras unsurlar1 (Andereck vd. 2007) etkili bir sekilde yonetildikle-
rinde cevresel ve sosyal degerlerin artmasina katkida bulunabilmektedir (Jamal ve
Stronza 2009). Unesco kiiltiirel mirasi, bir grup veya toplumun ge¢mis nesillerinden
miras kalan, muhafaza edilen ve gelecek nesillerin yararina bagislanan fiziksel eserler
ve soyut nitelikler olarak tanimlamaktadir (Rosa vd. 2021; Shepherd 2006). Kiiltiirel
miras sadece anitlardan ve koleksiyonlardan olusmamaktadir. Ayrica gelenekler, gosteri
sanatlari, sosyal uygulamalar, ritiieller, bayram etkinlikleri, doga ve evrenle ilgili bilgi
ve uygulamalar, geleneksel el sanatlar1 iiretme bilgi ve becerileri gibi atalardan miras
kalan ve torunlara aktarilan ifadeleri de igermektedir (Unesco 2011; Unesco 2006; Ka-
rakul 2007).

Kiiltiirel miras igerisinde; inanglar, torenler, yerel bilgiler, sanat eserleri, zanaat us-
taliklari, miizik, tarih, toplumun dil 6zellikleri, spor, yeme-igme adetleri, giyim, mimari
ogeler gibi bir¢ok faktdr yer almaktadir. Genis bir alana sahip olan kiiltiirel mirast, iki
farklt grupta ele almak miimkiindiir. Somut kiiltiire] miras unsurlar1 sanat, edebiyat,
miizik, arkeolojik ve tarihi eserler ile binalari, anitlar1 ve tarihi yerler olarak belirtilmek-
tedir. Somut olmayan kiiltiirel miras igerigi ise maddi olmayan niteliklerden olugsmakta-
dir. Bunlar genellikle manevi inanglara dayanan geleneklerden meydana gelmektedir.
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Hem somut hem de somut olmayan kiiltiirel miras eserleri toplumlarin birbirinden olan
farkliligin1 ortaya koymaktadir. Kiiltiirel mirasin 6nemi bir toplulugu digerlerinden ayirt
edebilen oriintiiler olarak da ortaya ¢cikmaktadir. Kendilerine has dinamikleri olan 6zel-
likle nis topluluklarin gelecekte de yasatilabilmesi icin giinlimiizdeki ayrisan icerikleri-
nin iyi bilinmesi, analiz edilmesi ve belgelenmesi toplum kiiltiiriiniin siirdiiriilebilirligi
acisindan gerekli bir stratejidir. Clinkii farkli topluluklarin kiiltlirel miras kimlik 6gele-
rinin anlagilmas: kisileri ge¢mise baglarken, kiiltiirleraras1 diyaloga yardimci olarak
diger yagam big¢imlerine saygiy1 da tesvik etmektedir (Ma vd. 2019; Sonkoly ve Vahti-
kari 2018). Bu baglamda bu arastirmanin temel amaci bir toplumun iginde var olan bir
alt toplulugun kendine has dinamiklerini ve kiiltiirel 6riintiilerini kiiltlirel miras ¢ergeve-
si baglaminda siniflandirmak ve raporlamaktir.

1. Literatiir Taramasi

1.1. Kiiltiirel Miras

Kiiltiirel miras somut ve somut olmayan olarak siniflandirilmaktadir. Somut kiiltii-
rel miras, gelecek igin korunmaya deger oldugu diisiiniilen binalar, tarihi yerler, anitlar,
onemli eserler veya nesnelerden olusmaktadir. Bunlar belirli bir kiiltiiriin arkeolojisi,
mimarisi, bilimi veya teknolojisi i¢in 6nemli olan nesneleri icermektedir (Kurin 2004).
Bir toplumda iiretilen, korunan ve nesiller arasi aktarilan eserler anlamina gelen somut
kiiltiirel miras, toplum yasayisinda kiiltiirel 6neme sahip insan yaraticiliginin fiziksel
veya somut Uriinlerini igermektedir (Logan 2012; Moghadam ve Bagheritari 2007;
Unesco 2003). Yerel topluluklar igin degerlerinden dolay1 kiiltiirel alanlarin ve igerikle-
rinin korunmasi 6nemlidir (Brown 2005). Fiziksel nesneler olmalarina ragmen, bir kisi-
nin ulusal kimligine ait degerlerini ve inanglarint sekillendirmeye yardimci olmaktadir
(Logan 2012). Somut olmayan kiiltiirel miras unsurlar1 ritiieller, gelenekler, senlikler,
doga temal1 bilgiler ve uygulamalar, el sanatlar1 olarak siniflandirtlirken, bu unsurlar
topluluklar tarafindan siirekli olarak yeniden yaratilir; toplumlara kimlik duygusunu
saglamaktadir (Li vd. 2021; Cominelli ve Greffe 2012; Moghadam ve Bagheritari 2007,
Unesco 2003; Harvey 2001).

Kiiltiirel miras1 olusturan bir¢ok boyuttan bahsetmek miimkiindiir. Bu ¢aligma kap-
saminda kiiltiirel mirasin toplumsal ve kiiltiirel boyutlari {izerinde durulmaktadir.

Tablo 1: Kiiltiirel Miras Boyutlari

Boyutlar icerik

Fiziksel imaj, Cevre, Yasam Kalitesi

Ekonomik Kaynak, Markalagsma, Kalkinma

Toplumsal Kimlik, Degisim, Etkilesim Araci, Yagam Bi¢imi
Kiiltiirel Kiiltiirel Geligim, Kimlik

Politik Ulus Birligi Araci

Yasal Yonetsel Katilim, Koruma

Kaynak: Eryazicioglu, 2018.

Toplumsal boyut olarak kiiltiirel miras toplum kimliginin olusmasina, kiiltiirel de-
gisimin saglanmasina yardimer olmaktadir. Ayrica toplum igerisinde yer alan bireyler
arasinda etkilesimi arttiran bir ara¢ vazifesidir. Toplumun yasam bi¢iminin anlatildigi
ornekler kiiltiirel miras igerisinde yer almaktadir. Kiiltiirel boyut kapsaminda kiiltiirel
gelisimi saglayan bir etken olarak bahsedilen kiiltiirel miras, kiiltiirel kimligi de destek-
leyen en temel kavramdir (Eryazicioglu 2018).

1.2. Pomak Kiiltiirii

Giiniimiizde ¢esitli devletlerin cografyalarinda yasayan Pomaklarin atalar1 olan
Kuman-Kipgaklar 11. yy. dan itibaren Balkanlara geldigi bilinmektedir (Alp’ten akt.
Kamil 2017). Farkli etnik 6zellikleri barindiran Balkanlarda yasayan Pomaklar, sahip
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olduklar kiiltiirel 6geler ile 6nemini korumaktadir. Pomaklar, giiney Bulgaristan'in orta
ve bat1 Rodop Daglari’nda, batida Mesta Nehri Vadisi’nden doguda Xaskovo-Kiirdtali
hattina, kuzey Yunanistan’in Bat1 Trakya’sinda, Makedonya genelinde, Dogu Arnavut-
luk ve Tiirkiye’de yasamaktadirlar. Bu iilkelerdeki Pomaklarin sayisini tahmin etmek
zordur ¢ilinkii ulusal niifus sayimlarinda ya ¢cogunluk etnik grubun {iyeleri olarak ya da
genel Miisliiman kategorisi altinda sayilmistir (Eminov 2007).

Pomak kelimesini Osmanli kaynaklarinda 19. yiizyildan itibaren gérmek miimkiin-
diir. Konustuklart dilin %30’unu Ukrayna Slavcasi, %25’ini Kuman-Kipgakea,
%20’sini Oguz Tiirkgesi, %15’ini Nogayca, %10’unu Arapca kelimelerin olusturdugu
incelenmistir. Sosyokiiltiirel yasam diizeni olarak Anadolu gelenekleri ile ortak 6zellik-
leri bulunmaktadir. Ayrica Samanizm temelli geleneklerinin de oldugu goriilmektedir
(Memisoglu 2007).

Pomak halkinin ortak bir tarihi, cografyasi, yerellik anlayis1 ve gelenekleri vardir.
Canakkale, Denizli, Mugla, Kastamonu gibi illerin ¢evresindeki kirsal alanlarda gele-
neksel Pomak kumaslarinin {iretimi halen yaygim olup, bu malzemeler uzun yillardir
giyim ve ev tekstili iiretiminde kullanilmaktadir. Anadolu’da ve Trakya’da geleneksel
yasam bi¢imini ve kiiltiirel ifadeyi koruyan Pomaklar, atalarinin mirasini korumakta,
kdyleri canlandirmakta ve Anadolu’daki en eski Avrupa varliklarindan birini siirdiir-
mektedir (Basaran ve Gurcum, 2010).

Aile, Pomaklar agisindan 6nemli kavramlardan biridir. Kiz ve erkek evlatlar ara-
sinda ayirim olmayan bir toplum yapisi hakimdir. Pomak evleri niifus olarak sayica
fazla aileyi barindirabilecek sekildedir. Aile igerisinde kadin ve erkegin esit s6z hakki
bulunmaktadir. Bolgesel 6zelliklere gore degisiklik gosteren Pomak evleri bahgelerinin
genis olmasi ve bahgelerinde firm, samanlik gibi boliimlerin olmasi dikkati cekmekte-
dir. Kahvehaneler Pomak erkekleri igin onemli alanlardir ve camiler konusunda da
erkeklerin ibadet alan1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kadinlar ¢ogunlukla evlerde iba-
detlerini ve torelerini gergeklestirmektedir. Pomaklar igerisinde dayanigma oldukga
fazladir. Imece kavrami gecerlidir (Kirtil 2019). Dogumdan hastaliga kadar birbirlerini
yalmz birakmayan Pomaklar yardimlasma konusunda &rnektir. Inanislar1 ve uygulama-
lar1 konusunda ¢esitli 6rnekler mevcuttur. Dogum ritiiellerinde kirk giin disar1 ¢tkmama,
kirk1 karisma, anne siitiiniin sifaci 6zelliginin kullanilmasi; farkli inaniglar dogrultusun-
da tirnak kesme ile ilgili inanislar, Bocuk gecesinde makas agzinin baglanmasi, siiriiniin
eksilmemesi igin kurt agz1 baglamak, arife giinii is yapilmamasi, Hidrellez doneminde
evlenecegi kisinin riiyada goriilebilmesi, yeni dogan bebege isim koyma gibi bazi adet-
lerin oldugu goriilmektedir. Aslinda Anadolu ile bagdastirildigi zaman bu gelenek ve
goreneklerin oldukca birbirine benzer oldugu da incelenmektedir. Diigiinlerle ilgili
cesitli ritiieller de yer almaktadir. Ornegin, akraba evliligi yoktur, kiz isteme ritiieli 3
kez tekrar edilmesinden sonra sona ermektedir (Kirtil 2019). Bocuk gecesi de ayr bir
ritiiel olarak goriilmektedir (Giizel ve Akyurt Kurnaz 2020; Akyurt Kurnaz ve Kurnaz
2018). Pomak kiiltiirlinde Hidirellez’in ayr1 bir yeri bulunmaktadir. Yagmur dualarn
Pomak kdylerinde benimsenmis bir gelenektir. Birliktelik ve dayanigma duygusunun
onemli bir gostergesi olmaktadir. Pomaklar hakkinda bilgi alinabilecek bir diger konu
da yemek kiiltiiriidiir. Pomak kiiltiiriiniin en belirgin 6zelliklerinden biri olan yemek
kiiltiirtine dair birgok 6rnek bulunmaktadir (Kirtil 2019).

2. Arastirma Yonetimi

Aragtirmada nitel arastirma yontemi kullanilmis olup, bir olguya iliskin bireysel
anlamlari/6riintiileri ortaya c¢ikaran ve anlamlandirmay1 amaclayan fenomenoloji (olgu
bilim) deseni tercih edilmistir (Yildirim ve Simgek 2011). Bir fenomenle ilgili bireylerin
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deneyimlerinin betimlendigi bu arastirma deseninde amag betimlemeler iizerinden den-
eyimlerinin 6zline/6riintiilerine ulagmaktir (Creswell 2016). Anlami kesfetmeye yonelik
bu fenomenoloji (olgu bilim) arastirmasi, Pomaklarin sosyo-kiiltiirel yasantilarinin 6zii-
nii ortaya koymaktir. Fenomenoloji deseninde yapilan bu arastirmada “Pomaklarin
sosyokiiltiirel yagantis1” aragtirma konusu edilmistir. Arastirmanin temel problem ciim-
lesi “Balkanlardan Tiirkiye've go¢ eden Pomaklarin kiiltiirel bir miras olarak giintimii-
ze aktardiklart Pomak kiiltiiriiniin icerikleri nedir?” olarak belirlenmistir. Bunun yani
sira aragtirma problemine iliskin olarak alt problemler ile Pomaklarin gelenek-
gorenekleri, dil unsurlari, inanislari, edebi unsurlari ve kiiltiiriin fiziksel yansimalari
¢Oziimlenmeye ¢aligilmistir.

Aragtirmada sosyal bir olgu olarak Pomaklarin sosyo-kiiltiirel yasantilarinin 6riin-
tiillerini ve betimlemelerini detaylandirilacagi igin belirttigi lizere veri toplama yontemi
olarak derinlemesine miilakat yontemi kullanilmistir (Bas ve Akturan 2017; Creswell
2016; Yildirim ve Simgek 2011). Fenomenolojik aragtirmada bireysel deneyimler 6nem-
li oldugu i¢in arastirma konusu edilen fenomene yonelik tecriibeyi yagayan Kkisiler
orneklemi olusturmalidir. Dolayisiyla amach 6rneklem dahilinde ¢esitli bolgelerde
yasayan Pomaklar ile goriisme yapilmistir. Veri toplama araci olarak konunun derinle-
mesine incelenmesine olanak saglayan yari yapilandirilmis bireysel goriisme formu
kullanilmistir (Merriam 2015). Katilimcilarin sosyo-demografik 6zelliklerine yonelik
tanimlayict sorularin ardindan, arastirmanin amacina yonelik olarak belirlenen temel
aragtirma sorusu katilimcilara sorulmustur.

Gortigsmeler 01.10.2019 ile 15.12.2019 arasinda gergeklestirilmistir. Yapilan 14 g6-
rligme sonrasinda verilerin tekrara diigmesi nedeniyle, temalar doygunluga ulastigi dii-
stintilerek goriigmeler tamamlanmistir (Creswell 2016). Goriisme sonrasinda elde edilen
ses kayitlar ¢oziimlenerek kodlama i¢in hazirlanmistir. Katilimeilar K1, K2 ve devami
seklinde kodlanmistir. Arastirmanin analizi “verilerin iglenmesi (anlamli kavram ve
temalarin  kodlanmasi), verilerin gorsel hale getirilmesi ve sonu¢ ¢ikarma-
degerlendirme” olmak {izere {i¢ asamali olarak gerceklestirilmistir (Kiimbetoglu 2005).
Fenomenolojik aragtirmanin temel islevi kelime betimlemesinin yapilmasidir (Stones
1988). Bu sebeple elde edilen veriler islendikten sonra betimleyici analiz teknigi ile
¢oziimlenmistir. Oncelikle veriler analiz i¢in hazirlanarak, kodlanmus, kategorilestiril-
mis ve gorsellestirilmistir.

Aragtirmanin i¢ gegerliligini (inandiricilik) artirmak igin ilgili yazin detayli incele-
nilerek goriigme sorular1 hazirlanirken, dis gecerlilik (aktarilabilirligi) baglaminda tiim
aragtirma siireci katilimcilara gériigme icin rahat bir ortam saglanarak detayli olarak
aciklanmugtir. I¢ giivenirliligin (tutarlilik) saglanmasi igin elde edilen veriler objektif
olarak ele alinmistir. Dig giivenirlilik (teyit edilebilirlik) i¢in kodlamalarin uzman bir
akademisyen tarafindan tekrar kategorilestirilmesi istenmistir. Aragtirmaci ve uzman
akademisyen kodlamalarinin tutarlilik degerleri karsilastirilmistir. Temalara iligkin
tutarlilik degerleri i¢in Kappa analiz degerlerine bakilmistir ve Kappa degeri 0,81 olarak
hesaplanmistir. Bu deger, 6nemli diizeyde uyum sagladigini ortaya koymaktadir (Landis
ve Koch 1977).

3. Bulgular

Arastirmada oncelikle katilimcilarina iligkin tanimlayici sorular ¢oziimlenmistir.
Tablo 2’de goriildiigii iizere katilimcilarin yas araliklarinin 26 ile 72 arasinda degistigi
goriilmektedir. Trakya bolgesinde yasayan katilimcilar, geldikleri iilkeler, Yunanistan,
Bulgaristan, Romanya ve Makedonya olarak siralanmistir. G6¢ nedenleri olarak da
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savas, din-dil-kiiltiir baskilari, giivenlik sorunlar1 ve miibadele anlagsmasi1 gosterilmistir.
5 katilimey, kiiltiirel olarak geldikleri bolge ile etkilesime devam ettiklerini belirtmistir.
Tablo 2: Katilimcilara iliskin Tanimlayic1 Ozellikleri

Ata Kiiltiirel
Katthmai  Cinsiyet  Yas Egitim Memleket . Gelis Nedeni Etkilesim
Kokeni
Devami
K1 E 27 Lisans Edirne Yunanistan Miibadele Hayir
Antlagmasi
K2 K 45 Tlkégretim Liileburgaz  Bulgaristan  Baski Hayir
K3 K 72 ilkogretim Hayrabolu  Yunanistan  Savag/Baski Hayir
sk e e - Miibadele
K4 K 69 Ilkogretim Demirkdy Yunanistan Evet
Antlagmasi
K5 K 50 Tlkégretim Hayrabolu ~ Romanya D'I/D"] AY- Evet
rimciligl
K6 K 44 Ortadgretim  Hayrabolu ~ Makedonya Savay/ Dllv/Dm Kismen
Ayrimeiligi
K7 E 39 Ortadgretim  Hayrabolu ~ Makedonya  Savag Kismen
: Lo Yunanistan
K8 K 65 Ilkokul Tekirdag Makedonya Savas Evet
K9 K 57 llkokul Edirne Makedonya  Baski Kismen
K10 K 25 Lise Hayrabolu  Bulgaristan  Savag Kismen
K11 E 27 Lise Hayrabolu  Bulgaristan  Baski -
K12 K 26 Lisans Hayrabolu  Bulgaristan  Savas -
. . Makedonya
K13 E 32 Lise Merig Bulgaristan Savas Evet
K14 K 27 Universite Canakkale  Bulgaristan Givenlik Evet
Sorunu/Savas

Katilimeilarin kiiltiirel etkilesime iliskin cevaplarinda asagidaki ifadeler atalarinin
yurtlarinda yasayanlar ile giiniimiizde etkilesim i¢inde olmasalar da yasadiklari alanda
kiiltiirel mirasa sahip ¢ikmaya calistiklarini, 6zellikle biiyiiklerinin yanlarinda Pomak
kiiltiiriinii yasamada daha 6zgiir hissettikleri ortaya ¢ikmaktadir. S6z konusu ¢ikarima
iligkin ifadeler su sekildedir:

“Anadilimizi yetkin bir sekilde kullanamiyoruz. Kiiltiiriimiizii azami diizeyde ayak-
ta tutmaya ¢alisiyoruz. Yeni dogan nesillere Pomak oldugumuzu anlatiyoruz.” (K1)

“Istanbul’da yastyorum orada kendi kiiltiiriimii devam ettiremiyorum. Ama kéyde
yasayan akrabalarim var oraya gittigimde benligime geri doniiyorum.” (K6)

“Amcalarim, halalarim koyde yasiyorlar. Hayrabolu’da Pomak unsurlart neredey-
se devam ediyor.” (K7)

“Hala dili konusuyor, geleneklerimizi siirdiiriiyoruz.” (K8, K7, K9, K10)

Katilimer 14 ise kentlesen kesimin Pomak yakinlarla etkilesimi kdyden ¢ikmayan-
lara gdre daha kolay yaptiklarini aktarmaktadir:

“Giiniimiizde egitim diizeyine gore kiiltiirel etkilesim degiskenlik gosteriyor. Kent-
lesen akrabalarimiz ve yakinlarimiz, Bulgarlar veya farkli yorelerden Pomaklar ile
iletisim kurabiliyorlar. Hatta Bosnak ve Ruslarla dahi Pomakca iizerinden anlasabili-
yorlar. Fakat kéyden ¢ikmayanlar Bulgarlarla hemen hemen ayni dili konustuklarini ve
etnik akrabaliklarini dahi pek bilmiyorlar.” (K14)

Arastirmanin amact kapsaminda katilimcilara yoneltilen “Balkanlardan Tiirki-
ye’ye gog ettiginizde getirdiginiz ve aktardiginiz Pomak kiiltiir unsurlart nelerdir?”
temel arastirma sorusu ile Balkanlardan Tirkiye’ye go¢ yolculuklar1 ve getirdikleri
kiiltiirel unsurlar sorulmustur. Katilimcilarin ifadelerine gére Pomak halki oldukca zen-
gin bir kiiltiire sahipler. Mecburi gogleri dolayistyla yer degistirirken kiiltiirel 6gelerini
de bu topraklara tasimiglar. Ancak belirli bir siire kiiltiirlerine sahip ¢ikabilmislerdir.
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Sehirlere yapilan gocler ve cekirdek aileden uzaklasma durumlar1 Pomak kiiltiiriinden
de uzaklagmalarma yol agmistir. Bu ¢ikarimlar1 destekleyen ifadelere drnekler su sekil-
dedir:

“Esyva olarak hatirasi olan esyalart maalesef getirememisler ¢iinkii zahmetli bir
yvolculuk gecirmisler. Ama 1960’lara kadar yoresel givimleri, dokumalari, diigiin, bay-
ram, cenaze vs. kiiltiirlerini bozulmadan siirdiirebilmigler. Ancak sehirlere go¢ ve ev-
lenme artinca ister istemez tiim etnik gruplarda oldugu gibi bizde de kiiltiirel yozlagma
baglamis.” (K1)

“Dilimizi, Pomak¢a tiirkiilerimizi koruduk. Inanglarimiz, yemek kiiltiiriimiiz, orf
adet gelenekler devam ediyor. Sadece 1 hafta siiren diigiinler 2-3 giine indi.” (K3)

“Biiyiiklerimden kalma dokuma egyalar ve el islemelerini evimde kullaniyorum.
Sehirlerde olan diigiinlerimizde Pomak folklorik égeleri azalmaya basladi.” (K1)

Pomak kiltiiriiniin siirdiiriilebilirligine iliskin ifadelerden sonra kiiltiirel miras
oriintiilerine iligkin elde edilen kodlar ve temalar Sekil 1’de sunulmustur. Betimsel
analizlerden yola cikilarak Pomaklarin kiiltiirel miras boyutlar1 6 baglik altinda ele
almmustir. Pomak kiiltiirii miras1 boyutlari; gelenek-gorenek, edebi unsurlar, inanig
unsurlar1, mutfak kiiltiirti, giyim unsurlar1 ve el sanatlar1 olarak isimlendirilmistir.

Sekil 1: Pomak Kiiltiirel Miras Boyutlar1

Pomak Kiiltiirel Miras
Gelenek-Gérenek | icerikleri o El Sanatlan

— ; N
// \
,
Edebi Unsurlar // N\ Giyim Unsurlan
/
inam§ Dnsusan m

Genel olarak bakildiginda temel arastirma sorusu baglaminda “gelenek-gorenek,
edebi unsurlar, inanig unsurlari, mutfak kiiltiirii, giyim unsurlar1 ve el sanatlar1” ortaya
¢ikan temalar olmustur. Katilimcilarin “Pomak kiiltiiriinden miras kalan gelenek — go-
renek unsurlart baglaminda yapilan ¢oziimlemelere bakildiginda diigiin, cenaze, do-
gum, dis ¢tkarma ve bayramlagsmaya” yonelik gelenek ve goreneklerin aktarildigi go-
rilmektedir.

Katilimeilar Pomak kiiltiiriinde aslinda diigiinlerin 7 giin 7 gece siirdiigiini, kiz al-
ma alayma 6zgli geleneklerin oldugunu, damadin gergeklestirmesi gerek ritiiellerin
oldugunu, cenazenin yiiziiniin agilarak yakinlarmin cenazeyi son kez goérmelerinin sag-
landigini, lohusa kadina ve bebege 6zgii yerine getirilmesi gereken adetlerin oldugu ve
dis ¢ikarma ritiiellerinin oldugunu belirtmislerdir. Gelenek-gorenek baglaminda dnemli
ipuglari sunan alintilar su sekildedir:

“Dogumda ilk bebekte eski ¢uvallardan yatak dikerler icine saman dolduruyorlar.
Sonra lohusayt 3 giin onun iizerinde yatirirlar ki kemikleri yumusacik kalsin.” (K3)

“Diigiinler de 7 giin 7 gece stirer. Gelin baba evinden ¢iktiktan sonra bayiwr gibi bir
yere ¢ikilir. Damadin arkadaslarimdan 7 kigi ata biner. Kiiciik bir yastik olur. Ilk onu
alan atiyla eve gelir, gelinin geldigini haber vermek igin damada getirir.” (K5)

“Gelin alma kismi ¢ok uzun siirmektedir, 4-5 saat gibi. Diigiinlerimizde degisik
olarak mendil havas: oynanmaktadir. Genel olarak 2 kisi karsilikli geger ve ellerine
halay mendili veya normal mendil alarak, mendilleri iicgen hale getirirler, daha sonra
ticgenin diiz kismu iistte kalacak sekilde iki uzundan tutulur ve saga sola hareket ettirile-
rek ayaklar ile ritme uyum saglanir. Bu oyunda mendil havast miizigi kullamlir.” (K12)
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Tablo 3: Gelenek-Gorenek Boyutu Igerikleri

Kod

—
X

o~
X

™
N4

<
X

X

X

K11
K12

X

Gelenek-Gorenek

Diigiiniin 7 giin 7 gece
stirmesi

N
N

\/

< K13
“K14

N4
N

Diigiiniin 3 giin 3 gece
stirmesi

< | = |K10

Diigiinde damadin 7 arkada-
sinin ata binmesi

Diigiinde 5 davul, 5 zurna
olmasi

Uzun gelin alma alay1

Diigiinde mendil havasi
miizigi ile oyun

Damadin toprak basti parasi
vermesi

Damadin kiz alirken gengle-
re pismis tavuk vermesi

Cenazede Sesli aglama/agit
yakma

Cenazede agit yakma

Cenaze yemegi

< |2

< |2

Cenazede 6liiniin yiiziiniin
agik birakilmasi ve insanla-
rin Olitye bakmasi

Lohusaya cuval yatak yapma

Lohusa kadmin 40 giin
disartya cikarilmamasi

Bebek ¢amasirmim 40 giin
disariya asilmamasi

Lohusa kadinin diigiine
gitmemesi

Diigiine yedi koy davet
edilmesi

Diigiin ve cenazede bakir
kazanda yemek yapilmast

Bayramda pehlivan giiresleri

Bayram namazi sonrast
bayramlagma sirasinin
dizilmesi

Siit disin ¢at1 Kiremitine
atilmasi

\/

Siit dis i¢in mani okunmasi

\j

Pomak kiiltiiriinden miras kalan ve hala kullanilan edebi unsurlara (Tablo 4) bakil-

diginda ise, Pomakga dilin varlig1 vurgusu 6ne ¢tkmaktadir. Kendine 6zgii bir dil yapisi
olan Pomakg¢a ninniler, sarkilar, tiirkiiler, atasézleri, masallar dilden dile aktarilirken,
kisilerin ¢agrilmasi esnasinda isimlerine Pomakga lakaplarin takildig1 da ek olarak vur-
gulanmigtir. Ayrica Pomakca da dile 6zgii bazi yapilar su drnekler ile verilmistir:

amca, gibi.” (K2).

“Kelime vurgularimiz Tiirk¢e soylesek dahi Slavik aksanda oluyor akabinde mimik
Ve jestler ayni sekilde degisiyor.” (K1).
“Kullandigim bazi Pomakg¢a kelimeler var: Mayka=anne, Bubayko=baba, Muca=

“Cogu yashmiz Tiirkce bilmiyor. ‘Ma’ ¢ok kullanilir. ‘R’ harfi ¢cok baskin sekilde

konusuluyor. Kisaltmalar ¢ok yaygindir. Isimlerde genelde lakap takihdir. Yengeye
‘inge’ deniyor mesela.” (K7).
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“Isimlerimizde mesela Hatice ismim ‘hatico’- ‘ato’ diyorlar. R harfi ¢ok baskin
kullaniyoruz. Ma’yi her ciimlede birkag kere kullaniyoruz.” (K5).

“Birini tarif ederken lakaplarina gére tarif ediyorlar. Ornegin; Hiiseyin ALTAY in
kizint tamitirken ‘Mimigato Rabia’ seklinde tanitilir. R harfi baskinligi Pomakg¢a’da ¢ok
fazla Tiirkce konusurken bile Pomak olanlar karsi tarafin Pomak oldugunu anlarlar.
‘Ma’ ekini genelde ciimle ve isimlerin baslarina eklerler.” (K12).

“Pomakga koyde ¢ok fazla kullaniliyor. Tiirkce bilmeyenler bile var. Pomakga ola-
rak mesela Resmiye ismine Resma derler. Hatice'ye Ata derler. Emine’ye Yama derler.
Mahmut’a Mutu derler. Hiiseyin’e Usa derler. R harfi baskin ¢ok baskin kullaniliyor.”
(K3)

“Lakaplar takilir. Ahmet Kahya, Hiiseyin Kahya gibi kisilerden bahsedilir. Bir
muhabbet sirasinda sin kelimesi ¢ok kullanilirdi. Evladim anlaminda gibi.” (K4).

“Isimlere Pomakc¢a takilar takariz; mesela dedeko, neneko, dayko, teska (teyze).
Recep’inki yerine Recepska, Fahri’'nin esi yerine Fahrivisa, Samet’in esi yerine Same-
dissa gibi giinliik hayatta aktif kullanimlarimiz var.” (K14).

Katilimer 6, Diramali Hasan ile ilgili kendisine aktarilan bir hikayeyi su sekilde dil
getiriyor:

“Diramali Hasan i hikdyesi var bildigim. Diramali Hasan savag déneminde zen-
ginlerden alp yoksullara veriyormus, Osmanli doneminde bu olay yiiziinden bir ayak-
lanma olmus. Bu olaydan sonra Diramali Hasan't eskiya ilan etmigler ve iizerine ddiil
verilmis. Oldiirene, getirene odiil verilecek. Daglara kag¢muis. Hatta bunun tirkiisii var.

“Mezar taslarmmi Hasan koyun mu sandin, Adam oldiirmeyi Hasan oyun mu sandin”. O
kadar ¢ok adam oldiirmiis ki mezar taglarimi koyun mu sandin seklinde tabir edilmis.
ILzini kaybettirebilmek icin Samsun’a gitmis.” (K6).
Tablo 4: Edebi Unsur Boyutu Igerikleri

K10
K11
K12
K13

Kod T e

Pesna(Halk Tirkiileri)

Pomakga sarkilar N

Pomakga dili \

Pomakgea ninniler N

Pomakca N N

sOylemler/atasozleri

Pomakgea kelimeler N

Pomak hikayeleri V \

Pomak masallari N N N

Lakap takma v N N NA

Isimleri Pomakga N N J
N

n  ©
¥ ¥ ¥
\/

K7
K9
<K14

Edebi Unsurlar

< |2

telafiiz etme

R harfini baskin

kullanma v Voo

Ciimlede “ma”

kullanimi v v v

Pomak kiiltiiriinli yansitan Pomakga sarkilara 6rnek ise Rufinka bolna legnala veri-
lebilmektedir.

Pomak kiiltiirinden miras kalan inanig-inang unsurlarina (Tablo 5) bakildiginda ise
Bocuk gecesi, Hidirellez ritiielleri, yemekli mevlitler inanis unsurlar1 temasi altinda yer
almistir. Inanig-inang unsurlari baglaminda yer alan bazi katilimei ifadeleri sunlardir:

“Lof¢ca Pomaklarindan olan arkadaglarimdan bu tarz eski inaniglardan kalma ri-
tiieller duyuyordum. 5-6 Mayws Hidwrellez (Ederlez) kutlamalari renkli gecer. Cocuklar
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siit digini ¢ikarttiginda o disi ¢atiya kiremitlere attirirlar ve “Babu! Babu! Al sana ¢ii-
riik dis ver bana altin dis” derlerdi.” (K1).

“5 Mayis’'da Hidrellez  kutlariz. Mart aymin  baglamasiyla birlikte Bulgaris-
tan’da ve Balkan gogmenleri arasimda martenicka yapilir ve bir dilek dilenir, bilegine
baglanir. Bir leylek gérene kadar martenicka bilekten ¢ikarimaz.” (K2).

Tablo 5: Inanis Unsuru Boyutu icerikleri

K10
K11
K12
K13
K14

Kod N v ¢ ¢ © v
Dua
Ritiiel
Bocuk

gecesi v v
Pavli pana-

yirt v
5 Mayis

Hidirellez N N v N N RN RN N \ \
(Ederlez)

Martenicka \ v

Hidirellez

atesinden N N v \ \

atlama

Hidirel-

lez’de giil

dibine dilek v v v v v

i¢in ¢izim

Hidirel-

lez’de caput v R

baglama

40 Yasin N

okumasi

Yemekli

mevlit N A NN

okunmasi

Verilen cevaplar dogrultusunda mutfak kiiltiirii unsurlarma (Tablo 6) bakildiginda
hosmerim, nohut ekmegi, labada, akitma, kagamak, Pomak boregi, kapama aktarilan
yiyecek isimleri olmustur. Ayrica literatiirden kesfedildigi iizere yasam kiiltiirlerinde var
olan pecka olarak isimlendirilen firinli sobalar (Gorsel 1) mutfak kiiltiiriinde de yemek
pisirilmesi hususunda dnemli bir yer tutmaktadir. Bu bilgilerle birlikte Trakya ve Bal-
kanlarda kullanilan unsurlarin Pomak kiiltiiriinde de yer aldigi; bdylelikle kiiltiirel bir
etkilesimin ve birligin oldugu da goriilmektedir. Bahsedilen kiiltiirler birbirlerini etkile-
yerek giiniimiizde de halen kullanilmakta olan mutfak kiiltiiriinii olusturmuslardir (Kur-
naz, 2016).

< =K1
< |2|K3
< |2 K7

Inamis Unsurlart

Gorsel 1. Pegka

Kaynak: Emel Arisalan
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Tablo 6: Mutfak Kiiltiirii Boyutu icerikleri

Kod ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥
Nohut \/ \/
Ekmegi
: Hosme-
:§ rim v
5 Labada \
2« Akitma N N
% Kagamak N A
= Pomak N
Boregi
Kapama \

Bir diger temay1 olusturan kilik kiyafet unsurlarinda ise salvar, kirmizi renkli etnik
kiyafetler, pullu giysiler, mintan, fistan, ferace, basortiisii, drama garsaf, tirenek kiyafet
unsurlart olarak tabloda 6ne ¢ikarken, orgiilii saga takilan boncuklar da bu baglamda
degerlendirilmistir.

Tablo 7: Giyim Unsurlar1 Boyutu igerikleri

Kod ¢ ¥
Salvar \ \
Rodoplara

6zgii kirmizi

tonlu etnik

kiyafetler

Cepkenli

erkek \/
kiyafetleri

Pullu giysi-

ler v
Mintan \
Fistan

Basortiisii \/ \/ \ y

Ferace V \

Dokuma N

onliik

Orgii saga

boncuk J

takmak

Dokuma N

kiyafetler

Drama

carsaf S V \/ \/

(siyah)

Pomak bezi \/

Carik (Kara N

lastik)

Tirenek N

(gomlek)
Son olarak da Pomaklara 6zgii dokuma esyalar, el isleri, Kigano kilim (Gorsel 3)
ve orgii el sanatlar1 kapsaminda bir araya gelmistir.

< o © N~ [ee]
X X X X X
VN

< K9

2 |K10
2 K11
=2 K12
2 K13
“K14

g
\/

2

< | <

Giyim Unsurlart
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Tablo 8: El Sanatlar1 Boyutu Igerikleri

Kod o — o~ ™ <
— N (32] < n o N~ [ee] (o] — — — — —
X N Y ¥ X N4 X X N4 X X X X X
g Dokuma J
S
] esyalar
5 El Isleme y
E _1?an0
kilim v v
Orgii N
Gorsel 2. Ferace Gorsel 3. Kigano

H

Kaynak: Kiibra Altay Kaynak: Emel Arisalan

Sonu¢

Aragtirmaya konu olan Pomaklar ¢esitli kiiltiirel 6zelliklere sahip olan bir topluluk
olarak incelenmistir. Elde edilen bulgular gostermektedir ki; Pomaklarin kiiltiirel 6geleri
oldukea zengin olmakla birlikte, kiiltiirel mirasin boyutlarinin igerisinde ayrigmaktadir.
Arastirmada Pomak kiiltlirii miras1 boyutlar1 “gelenek-goérenek, edebi unsurlar, inanig
unsurlari, mutfak kiiltiirli, giyim unsurlart ve el sanatlar1” olarak siniflandirilmigtir. Bu
boyutlar literatiirde kiiltiirel miras boyutlart olarak vurgulanmistir (Soysaldi 2018; Yii-
cel ve Yediyildiz 1988). Gelenek-gorenek boyutu bir toplumun en nemli kiiltiirel 6riin-
tillerini olusturmaktadir. Arastirmada goriilmektedir ki Pomaklarin diigiin, kiz alma,
cenaze, dogum ve bayramlagsma baglaminda kendilerine 6zgii bir takim inanis ve ritiiel-
leri bulunmaktadir. Ancak coziimlemelerde incelenmistir ki, yasli olanlar/kdylerde
yasayanlar bu gelenek ve gorenekleri devam ettirirken, kentlere yerlesen kisiler ise bu
gelenek ve goreneklerden uzaklastiklarini belirtmektedirler. Bu durum Pomak kiiltiiri-
niin siirdiiriilebilirligi agisindan 6nemli bir sorunsal olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Ortaya ¢ikan bir diger en 6nemli boyut ise Pomak edebi unsurlar1 boyutu olmustur.
Nitekim bu boyut arastirmacilara gore en dnemli boyut olarak ele alinmaktadir. Cilinki
yapilan betimsel ¢oziimlemeler gostermektedir ki Pomaklar kendilerine ait hikaye, sdy-
lem, tiirkiilere sahip olmanin yani sira kendilerine 6zgii bir dil icerigine de sahipler.
Slavik bir aksana sahip olan Pomaklar, Pomakc¢a kelimeleri ve edatlar1 kullanmaktadir-
lar. Hatta yapilan goriismeler gostermistir ki Tiirkge bilmeyen hala Pomak dilini kulla-
nan yaglilar bulunmaktadir. Goécer (2012), kiiltiir yapist acisindan dil, din, tarih, edebi-
yat, sanat gibi bircok konunun birlesiminden olustugunu belirtirken, kiiltiirel mirasin
aktarilmasinda yer alan dil sayesinde toplumlarin kendilerine ait yagsam bigimleri de
nesilden nesile devam ettiginin de altim1 ¢izmektedir. Bu baglamda Pomakg¢a Pomak
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kiiltiirel mirasin kaynagi olmakla birlikte kiiltiirel mirasin tasiyicis1 konumundadir.
Ancak yine yapilan ¢6ziimlemelerde yaslilar Pomakga’ya hakim iken, gen¢ nesil Po-
makca’y1 yaslilara gore daha az kullanmaktadir. Bu durum arastirmada 6nemli bir so-
runsal olarak ortaya ¢ikan diger bir unsurdur. Ciinkii kiiresellesme karsisinda kiiltiirel
cesitliligin korunmasi kirillgan hale gelmektedir. Bu sebeple kirilganlig1 yaratan unsurla-
rin bilinmesi ve kiiltiir politikalarinin koruma yaklagimlarinit benimsemesi gerekmekte-
dir (Marrion 2016; Metin Basat 2013).

Kiiltiirel mirasin bir diger unsuru da toplumu olusturan kutsal alanlar, ritiieller, to-
renler, ayinler gibi igerikleri kapsayan inang 6zellikleridir. Farkli bdlgelerde yasayan
insanlar1 tek gati altina toplayan bir etken olan inang sistemleri, ortaya koyduklar gesitli
kurallarla kiltiiriin sekillenmesinde etkili olmaktadir (Volzone vd. 2022; Tanriverdi
2018). Dolayistyla toplumlarin inanis unsurlarinin kesfi ve gelecege aktarimi 6nemlidir.
Bu noktada bu arastirmada da inanis unsurlar1 énemli bir boyut olarak ortaya ¢ikmistir.
Dualar ve Pomak ritiielleri ile birlikte Pavli Panayiri, Bocuk Gecesi, Hidirellez gibi
inanislar bolgede yer alan kiiltiirleri birlestiren 6geler olmaktadir. Bu birlestiren 6gelerin
kutlanmasi, icerigi, isleyisi kiiltiirlere gore farklilik gdsterse bile biitlinlestirici bir yapist
bulunmaktadir.

Mutfak kdiltiirii aragtirmada ayr1 bir boyut olarak ortaya ¢ikarken, Pomaklarin gast-
ronomik miras dgelerine sahip oldugu goriilmiistiir. Labada', Kacamak?, Hosmerim gibi
isimler Pomak mutfak kiiltiiriinde de yer alan ve giiniimiize kadar ulasan tatlar arasinda-
dir. Mutfak kiiltliriniin yani sira giyim kusam hem somut hem de somut olmayan kiiltii-
riin énemli unsurlarindan biridir. Tk olarak somut kiiltiirel 6ge seklinde akla gelse de
toplumsal estetik degerleri de, inanglari, diigiin veya cenaze gibi toplumsal uygulamalari
anlatan somut olmayan 6geler haline de gelmektedir (Caglayandereli vd. 2017). Bu
aragtirmada da goriilmektedir ki Pomaklar kendilerine has bir giyim kusam igeriklerine
sahiptirler. Ferace, Mintan, Pomak bezi, 6rgiilii saga boncuk takma, tirenek gibi unsurlar
Pomaklara 6zgii iceriklerdir. Kiiltiirel miras boyutu olarak ortaya ¢ikan son unsurda
Pomaklara 6zgii sanatlar1 barindiran el sanatlar1 olmustur.

Gorildigi lizere Balkanlar tizerinden Tiirkiye’ye gelen ve Osmanli kaynaklarinda
19. yy’dan itibaren izleri bu topraklarda goriilen Pomaklar, kendi iginde farkli kiiltiirel
kimlik 6zelliklerine sahiptir. Sosyo-kiiltiirel yasantilar1 igerisinde 6zellikle kullandiklar
dil, gelenekleri, giyimleri, inanislar1 farklilasmaktadir. Ancak koylerde ve kirsallarda
farklilasan ve Pomaklara has olan kiiltiirel miras igerikleri devam ederken, geng¢ neslin
kentlere yerlesmesi ve kirsaldan uzaklagsmasi ile unutulma tehlikesiyle karsi karsiya
kalindig1 goriilmektedir. Bu topraklarin zenginlik mozaiginin bir pargast olan Pomakla-
rin kiiltiirel 6gelerinin belgelenmesi i¢in sozlii tarih gibi bilimsel arsivleme g¢aligmalari
yapilmalhdir. Ornegin Pomak tiirkiileri, manileri ve masallar1 gibi unsurlar bu mirasa
sahip ¢ikan ve kullanan kisilerin agzindan yani birincil kaynaklardan elde edilmeli ve
belgelenmelidir. Bu baglamda gelecek calismalarda bu arastirmada ortaya ¢ikan bu
boyutlarin belgelenmesi i¢in genis kapsamli projelerin yapilmasi neri olarak sunulabi-
lir.

YAZARLARIN KATKI DUZEYLERI: Birinci Yazar %50; Ikinci Yazar %50.

ETiK KOMITE ONAYI: Gériismeler 2020°den 6nce yapilmistir. Etik kurul iznine gerek yoktur.
FINANSAL DESTEK: Calismada finansal destek almmamustir.

CIKAR CATISMASI: Caligmada potansiyel ¢ikar ¢atigmasi bulunmamaktadir.

TESEKKUR: Bu galismaya gbriisleri ile katki saglayan katilimcilara tesekkiir ederiz.

NOTLAR
1. Labada: Ot yemekleri ve gorbasi olarak Balkan mutfak kiiltiirii tirtiniidiir (Varol ve Gok, 2022).
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2. Kagamak: Trakya ve Balkan mutfaginin gastronomi iiriiniidiir. Misir unundan yapilmaktadir. Cesitli
sekillerde yer almaktadir. Pomak yemek kiiltiirii igerisinde de yer almaktadir (Sagilik ve Cevik, 2014).
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