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oz

Turkiye'de yaslanma arastirmalarinda siklikla kiresel veya ulusal Olgekte cesitli gostergelerdeki degdisim egilimleri ele aldigi halde, ulusalti mekansal
Olceklerde yaslanma oriintuleri ihmal edilmistir. Bu makale, Turkiye'de niifusun yaslanma orintulerini yerel dlcekte mekansal-zamansal perspektifte
belirlemeyi amagliyor. Arastirmada oriintlyl detayh ve giincel sekilde gosterdigi icin mekansal Unite olarak ilceler ve zamansal olarak 2010 ve 2020 yillari
secilmistir. Sayisal yaslanma ve yapisal yaslanma ile yillik ortalama yasli nifus artis hizi géstergeleri hesaplanmis ve haritalandiriimistir. Bulgular, sayisal
yaslanmanin illerin ve blytiksehirlerin merkez ilcelerinde gergeklestigini ve yapisal yaslanmanin tilkenin dogu ile bati, kiyi ile i¢ kesimler arasinda bolgesel
dlzeyde ve illerin icinde merkez ile perifer ilceleri arasinda yerel diizeyde farklilagtigini gostermistir. Calismada ayrica 10 yillik periyotta, yasl niifusun
ilcelerin cogunda ulusal toplam niifus artis hizindan daha yuksek diizeyde arttigi saptanmistir. Sonuglar, yaslanma politikalarinin ve yaslanmanin etkiledigi
tim alanlardaki uygulamalarin sayisal ve yapisal yaslanmanin, hatta degisim hizlarinin mekansal ortintilerini dikkate almanin ve onlara gére eylemler
yapmanin acil bir gereklilik olduguna isaret etmistir.

Anahtar kelimeler: Nifus yaslanmasi, Yaslanmanin cografyalari, Sayisal ve yapisal yaslanma, Yaslanmanin degisimi, Tirkiye

ABSTRACT

Although aging studies carried out in Turkey often deal with the changing trends in various indicators on global and national scales, aging patterns at the
sub-national level have been neglected. This article aims to determine population’s aging trends in Turkey on a local scale from a spatial-temporal
perspective. The study has chosen districts as the spatial unit and 2010 and 2020 as the temporal indicators, as these dates depict detailed up-to-date
trends. The indicators of numeric aging, structural aging, and annual average elderly population growth rate have been calculated and mapped. The
findings show that numeric aging occurs in the central districts of the provinces and metropolitan cities and that structural aging differs between Eastern
and Western Turkey as well as between the coastal and mainland sections of the country at the regional level, while these differences occur more between
the central and peripheral districts within provinces at the local level. In addition, the study indicates the elderly population to have increased at a higher
rate than the national population growth rate in most districts over the 10-year period. These results indicate that taking the numeric and structural spatial
trends of aging policies and practices (even the rates of change) in all areas affected by aging and taking action accordingly are urgent necessities.
Keywords: Aging population, Geography of aging, Numeric aging, Structural aging, Aging statistics, Turkey
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EXTENDED ABSTRACT

Aging populations are accepted as one of the most dominant socio-demographic phenomena of the 21 century on a global scale. The
change in the size of the elderly population during the last decade clearly shows that this phenomenon is also valid for developing
countries such as Turkey. Although aging studies in Turkey frequently deal with the changing trends in various indicators on global and
national scales, aging patterns at sub-national spatial scales have been neglected. This article aims to determine the numeric and structural
aging patterns of the population in Turkey on a local scale using a spatial-temporal perspective, thus revealing the true picture of aging
that has been overlooked on a national scale.

The district level was chosen as the spatial unit, with the temporal basis for change being based on the years 2010 and 2020 to display
how aging patterns have changed on a local scale. The statistics for the total and elderly (65+) populations as provided by the Address
Based Population Registration System (ADNKS) of the Turkish Statistical Institute (TurkStat) were used at the district level for these
years. This information reveals the numeric size of the elderly population, the structural aging levels showing the percentage of the
elderly in the total population, and the annual average elderly population growth rate, and these values were analyzed to determine the
change in the elderly population. The new data produced in this way were mapped with GIS programs. Thus, the local levels of aging
according to two different aging indicators have been displayed spatially.

The findings initially indicated that the elderly population is concentrated in the central districts of the metropolises and provinces.
In other words, the numeric aging has an urban tendency. This means that the numerical size of the elderly population is high in populated
districts. Numeric aging levels are high in districts with high urbanization levels in Western Turkey. On the other hand, districts in Central
and Eastern Turkey are characterized by low numeric aging. Actually, this underlines the asymmetrical pattern in the distribution of the
overall elderly population. Furthermore, the numeric aging pattern was extremely similar for 2010 and 2020.

The second finding reveals that, while Turkey is aging structurally, this trend starts much earlier at the district level and exhibits a
different pattern than numeric aging. Although the elderly limit of structural aging was reached in 2020 with 9.5 % on a national scale,
seven out of 10 districts were already in the elderly category on a local scale. Areas with a structural aging level of 10% or higher in
Turkey are mainly encountered west of the Mersin-Kars line. In addition, areas of Turkey with high levels of structural aging are
disadvantaged districts in terms of socio-economic opportunities and are generally characterized by mountainous and rugged landforms
with harsh climatic conditions. These unfavorable conditions pave the way for the emigration of the young population, with the resulting
low fertility levels increasing the percentage of the elderly in the total population. In addition, the structural aging differences at the
regional level between the east and the west and between the coastal and inland areas of the country are also observed between the
province centers and their outskirts at the local level. Structural aging differences in general became more acute between 2010 and 2020.

The third main finding is related to the rate of change in the size of the elderly population and indicates that the elderly population
has been increasing approximately three times faster than the total population during the last 10 years. However, the rate of change of
the elderly population differs spatially. Districts along the Tekirdag-Sakarya line of the Marmara Region, the summer resorts of the
Aegean Region, the central districts of Izmir, the central districts of metropolises in the Mediterranean (i.e., Antalya, Adana, and Mersin),
Central Anatolia (Ankara and Konya), and Eastern and Southeastern Turkey (i.e., Malatya, Diyarbakir, Gaziantep, Van, and Sanlrurfa)
are the areas with the highest numeric aging rates. This pattern clearly reveals that a very rapid accumulation of the elderly population is
manifesting in the metropolitan areas of Turkey in particular.

This study has revealed that district spatial units in Turkey show wide variations for aging; therefore, looking at the national aging
level of the country can provide misleading results. In addition, the variations in aging statistics were determined to change very rapidly
in a short time (i.e., 10 years) and to show significant spatial differences. The results of the study indicate that aging policies and practices
should take into account the local numeric and structural aging levels and the rates of change in the elderly population and that actions
should be taken accordingly. In addition, the results highlight that aging is urbanizing in Turkey; therefore, the public and private sectors
should likely pay more attention to cities in order to make urban areas more suitable for elderly living, to transform urban areas into age-
friendly environments, and to provide goods and services for the elderly.

232



YAKAR ve OZGUR / Cografya Dergisi - Journal of Geography, 2022, 44: 231-250

1. GIRIS

Niifus yaslanmasi, yerel etkileri olan kiiresel bir olgudur
(O’Brien, 2016: 317). Arastirmacilar arasinda niifus
yaslanmasinin kalict ve devamli bir olay olduguna, yasl niifusun
diizenli olarak arttigina iliskin de bir fikir birligi vardir (Ozgiir,
2019: 79). Bir biitiin olarak diinya heniiz dramatik bir sekilde
yaslanmasa da (Goldstein, 2009: 9), tahminler, diinya niifusunun
onlimiizdeki on yillarda 6nemli dlglide yaslanacagina ve 2050
yila kadar 65 ve lizeri yastakilerin oraniin %16,5 olacagina
(sayisal olarak 1.5 milyar kisiyi asacagina) isaret etmektedir
(United Nations, 2019). Gelismis iilkelerin niifusu zaten 20.
yiizyilda hizla yaslanmisti ve yaslanma simdi bu iilkelerde daha
da ileri diizeylere dogru ilerlemektedir. Yaslanma konusunda
benzer bir egilimi, glinlimiizde az gelismis iilkeler yagamaktadir.
Birlesmis Milletler’in verilerine gore bu gruptaki iilkelerde,
2000 yilinda %35,1 olan yash niifus oraninin 2020°de %7,4’e ve
2050°de %14,2°ye ulagmast beklenmektedir (United Nations,
2019). Boylece niifus yaslanmasinin tiim diinyada 21. yiizyilin
baskin sosyo-demografik olgularindan biri haline gelecegi
siklikla ifade edilmektedir (Ozgiir, 2020: 77). Nispeten kisa bir
gecmise sahip olsa da demografik yaslanmanin, yakin bir
gelecekte birgok toplumun sosyal yapisini degistirecegi
distiniilmektedir (Rowland, 2009: 37).

Yirmi y1l 6ncesine kadar geng niifus yapisiyla dviinen ve yas
yapisinin boyle kalacagi sanilan Tiirkiye, artik diinyanin en hizlt
yaslanan {ilkelerinden biri haline gelmistir (Arun, 2013: 297).
Son 10 yilda Tiirkiye niifusu yilda ortalama %1,3 arttig1 halde,
iilkenin yasl niifusu yillik %4,0 artis hiziyla toplumlar igin kisa
sayilabilecek bir siirede, toplam niifustan {i¢ kat daha hizh
artmistir. Bdylece, 65 ve iizeri yastakilerin biiytkligi, 2010
yilinda 5.327.736 iken 2020 yilinda 7.953.555 kisiye ve ayni
donemde toplam iilke niifusu i¢inde yaslilarin pay1, %7,2’den
%9,5’e yiikselmistir. Ulkede yashlarm hem sayisal hem de
oransal olarak hizli artisiyla birlikte niifus yaslanmasi 6nem
kazanmis ve bu olgu, arastirmacilarin ve politika yapicilarin
dikkatini ¢ekmistir. Ancak yakin zamana kadar arastirmacilar ve
politikacilar, yaslanmayi biiyiik 6l¢iide bakim sorunu ve sosyal
giivenlik sistemine baski (belki de artan emekli maas yiikii)
olarak gorerek ulusal egilimlere ve bunun olast sonuglarina
odaklanmistir (Devlet Planlama Teskilati, 2007; T.C. Kalkinma
Bakanligi, 2014, 2018). Son zamanlarda yaslanma ¢aligmalarina
yeni yonler eklense de mekansal boyut yeterince arastirilmamastir.
Oysa niifus yaslanmasi, her sosyal olgu gibi 6l¢cek bagimli
oldugundan mekansal olarak farklilasan ve karmasik paternler
gosteren bir olgudur ve onu cografi bir perspektiften incelemek
pratik agisindan kritik 6neme sahiptir (Guan vd., 2020; Kurek,

2011; Stockdale, 2011; Wu vd., 2021). Bu bakimdan yaglanmanin
mekansal orlintiileri, yaslanmaya hazirlanmak ve onun olasi
olumsuz etkilerini azaltmak i¢in mekansal ¢oziimler iiretmeye
katki  saglayabilir. Ayrica belirlenen ulusal yaslanma
paradigmalar1 (saglikli yaslanma, aktif yaslanma, yerinde
yaslanma vb.) 1s1ginda mekansal olarak izleme, degerlendirme
ve mildahaleye yonelik ipuglari saglayarak plan ve programlarin
basar1 diizeyini artirabilir (Chen vd., 2018).

Tiirkiye’nin 2020 yili itibariyle 65 ve {lizeri yasa sahip
niifusunun biyiikligi, bircok Avrupa tilkesinin toplam niifusundan
daha fazla yashnin iilkede oldugunu bize gostermektedir. Bununla
birlikte Tiirkiye’nin giincel yash niifus orani da iilke niifusunun
olgun kategorisinden neredeyse yasl kategorisine gectigine isaret
etmektedir. Ancak, iilkenin ulusalti mekansal oOl¢eklerinde
(bdlgesel ve yerel diizeylerde) yasli niifus sayilart ve oranlart, ok
degisik ortintiiler sergilemektedir. Bu makale, zamansal-mekansal
perspektifle Tiirkiye’de yasli niifusun hem sayisal ve oransal
dagilislarint hem de yasl niifus degisim hizlarini ortaya koymayz,
bu yolla sayisal ve yapisal yaslanmanin mekansal oriintiilerini
zamansal boyutta kesfetmeyi amacglamaktadir. Bu kesif, yash
niifusun ulusal niifustan ii¢ kat daha hizli arttigr 2010-2020
doneminde ve yiiksek ¢Oziinirliiklii bir yaslanma goriintiisi
saglayan il¢e alansal birimlerinde ger¢eklestirilmistir.

Senbil ve Yetiskul’un (2021) arastirmasi disinda daha once
Tiirkiye’de yaslanma olgusu, mekansal bakis agisiyla ele
alinmadig1 ve ayni zamanda zamansal boyut eklendigi i¢in bu
makalenin yaglanma calismalar1 literatiiriine 6zgiin bir katki
saglayacagi diisliniilmektedir. Chou’nun (1995: 365) da isaret
ettigi gibi, “herhangi bir mekdnsal ériintiiyii degerlendirmek, bize
bir olgunun dagilumimin altinda yatan karmagsik mekansal siiregleri
anlamak igin on kosul sunabilir”. Boyle bir anlayis ise hem yeni
aragtirmalara kapi agabilir hem de ¢esitli mekansal Slgeklerde
planlama ve hizmet sunumu i¢in referans noktasi olusturabilir.

Bu makalenin geri kalani su sekilde yapilandirilmistir: Bir
sonraki bolimde c¢alismanin veri ve yontemi sunulmaktadir.
Ardindan arastirmanin bulgularma yer verilmektedir ki bu
bolimde, Tirkiye'nin 2010-2020 déneminde sayisal ve yapisal
yaglanma Oriintiileri ile yaslanma hizi ele alinmaktadir. Makale,
bazi ¢ikarimlarin yer aldig1 tartisma ve sonug¢ bdliimiiyle sona
ermektedir.

2. VERi VE YONTEM

Mekansal oriintiyti degisik mekansal o6lgekler kullanmak
suretiyle iiretilecek dagilis haritalari ile resmetmek miimkiindiir
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(Ozgiir ve Yakar, 2021: 30-35). Bu tiir haritalarda hangi mekéansal
Olgegin (lilke, bolge, il, ilce, kdy gibi alansal birimler)
kullanilacagi 6nemlidir. Cilinkii bu 6l¢ek ne kadar kiigiiliirse; bir
olgunun dagilisi da o kadar yiliksek ¢oziiniirlikli olarak
gosterilebilir ve gercege daha fazla yaklagsan bir temsil
saglanabilir. Bu yiizden ¢aligmada yaslanmanin Oriintiisiinii
(farkliliklart ve benzerlikleri) ¢ok daha net ve ayrintili bigimde
ortaya koydugu i¢in mekansal 6l¢ek olarak ilge birimi se¢ilmistir.
Yasli niifus i¢in farkli kurumlarda ve aragtirmalarda degisik
tanimlamalar ve esik degerleri kullanilsa da bu arastirmada 65 ve
lizeri yasa sahip yetiskinler, yash olarak kabul edilmistir.

Yaslanma da dahil herhangi bir olgunun mekansal oriintiisiinii
haritalamak icin degisik Ol¢iim teknikleri, tek tek veya coklu
sekilde kullanilabilir. Niifus yaglanmasini tek bir 6l¢iite bagli olarak
resmetmek miimkiinse de her bir 6lgiit kendi basina, bir biitiin
olarak niifus yaslanmasinin eksik veya yanlis anlagilmasina neden
olabileceginden ¢oklu dlgiitlerin kullanmasi temsil agisindan daha
fazla onerilmektedir (Shiode vd., 2014). Bu nedenle aragtirmada
hem dogrudan yash niifus sayisina karsilik gelen sayisal
yaslanma(numeric ageing) (bu 0l¢iit, yaslanma yogunlugu yani,
birim alan basina diisen 65 yas iistii kisi sayist ile birlikte de
kullanilabilir) hem de yaslhi niifusun toplam niifus igerisindeki
oranini ifade eden ve tiim analiz 6lgeklerinde yash demografisinin
mekansal lokasyonunu incelemek icin temel parametre olarak
kabul edilen yapisal yaslanma(structural ageing) Olgiitleri
kullanilmistir (Atkins ve Tonsts, 2016). Bdyle bir tercihin nedeni,
sayisal ve yapisal yaslanmanin birbirinden farklt Oriintiiler
sergilemesi ve her ikisinin de pratikte farkli anlamlar tagimasidir.
Sayisal ve yapisal yaslanma arasinda dogrusal pozitif bir iligki
olmadigindan ilkinde yiiksek yaslanma diizeyine sahip olan bir
alan, ikincisinde de ayn1 diizeyi gostermeyebilir. Daha ag¢ik ifadeyle
herhangi bir alandaki sayisal yaglanma, otomatik olarak yapisal
yaglanmaya yol ag¢mayabilir, dolayisiyla da her iki yaslanma
Ol¢iitiiniin de mekansal oriintiileri birbirinden farkli olabilir.

Sayisal yaslanma, esas olarak basit sekilde yasli insanlarin
mutlak sayisini ifade etmektedir (Jackson, 2007: 12) ve bunu
niifusun geri kalanina atifta bulunmadan yapmaktadir. Belirli bir
alandaki niifusun yasl olarak tanimlanan kesiminin (siklikla 65
ve lizeri yaslardaki kisilerin) miktarmi ifade eden sayisal
yaslanma, iilkenin tiim mekansal iinitelerinde ele alindiginda;
yash niifusun biiyliklik olarak nasil dagildigimi belirlemeyi

olanakli hale getirmektedir. Bu 0lgiit, kentlerde ve ozellikle
metropoliten alanlarda, konut, ulasim ve hizmet sunumu talebini
ve biitge tahsisini belirlemede bir niifus kohortunun mutlak
sayinin analizine ihtiya¢ duyuldugu icin 6nem arz etmektedir
(Hodge, 2008).

Yapisal yaslanma 6l¢iitii ise, belirli bir zamanda bir niifustaki
yaslilarin konsantrasyonunu betimlemekte ve zaman iginde
niifuslar  arasinda  yaslanmanin  goriiniimlerine  iliskin
karsilagtirmalara olanak tanimaktadir (Moore ve Pacey 2004).
Bdylece bu, bir yandan yasli ile geng niifuslar arasindaki dengeye
atifta bulunurken diger yandan da yerel diizeyde, belirli bir
alanda mallarin ve hizmetlerin finansmani ve dnceliklendirilmesi

iizerinde etkili olmaktadir (Atkins ve Tonts, 2016: 67).

Sayisal yaslanma, ayni zamanda yasl sayisindaki mutlak
artis1 da ifade etmektedir (Jackson, 2007: 12). Bu nedenle yash
niifusun belirli bir ddnem boyunca degisimini de hesaba katmak
gerekmektedir. Belirli bir alanda, belirli bir zaman araliginda
toplam niifusun degisim hizim1 hesaplamada kullanilan
formiiller, yasl niifusun degisim hizlarini belirlemek i¢in de ise
yaramaktadir. Bu formiillerden ayn1 zamanda belirli bir zaman
sonra belirli hizlarla niifusun alacagi biiytikliigli tahmin etmek
icin de yararlanilabilir.

Calismada 2010 ve 2020 yilina ait ilgelere gore toplam ve
yasl niifus verileri kullanilmistir ve bu veriler, Tiirkiye Istatistik
Kurumu’nun (TUIK) Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi’nden
saglanngtir. TUIK’ten alinan yash niifus verileri, hem ilge
diizeyinde dogrudan sayisal yaslanmayir gostermek iizere
kullanilmis hem de bu verilerin yardimiyla yapisal yaslanmay1
resmedebilmek icin toplam niifus iginde yash niifus oranlari
hesaplanmistir. Sayisal yaslanmanin zamansal degisimini ortaya
koyabilmek igin Ustel degisim hizi' formiliinden yararlanilmig
ve yash niifusun 2010-2020 donemi igin ilgelere gore yillik
ortalama artis hizlari (r) hesaplanmustir.

Mekansal birimlerin yapisal yaslanma diizeylerini belirlemek
icin literatiirde (6rn. Cowgill, 1974; Giile¢ ve Tekbas, 1997,
McCracken ve Phillips, 2005; TUIK, 2014) farkli smiflandirmalara
rastlansa da bu arastirmada, McCracken ve Phillips’in (2005)
onerdigi esik degerler, olduk¢a kullanighi oldugu igin tercih
edilmistir’>. Buna gore yash niifus orani; %4’den daha az ise bu

1 Pn=Pox e™ formiiliinden yararlanilarak artis hizi, yani, r = [ LN ( Pn : Po )] : n formiiliiyle hesaplanir. Bu formiillerde Pn = Dénem sonu niifusu; Po = Dénem bas1
niifusu; e = logaritma (2.7182818...seklinde devam eden 1’in e* degeri); r = Y1llik niifus artis hiz1 ve n = Po ile Pn arasindaki y1l sayisini ifade eder.

2 McCracken ve Phillips (2005), Cowgill ve Holmes (1970)’in ¢alismasindaki yasl siniflandirmasina iki kategori daha ekleyerek 1950-2050 arasi dénem igin tilkeler
diizeyinde uygulamistir. McCracken ve Phillips’in alt1 kategorili yasl siniflandirmasi, Tiirkiye’de yerel dlgekte yaslanmanin geldigi diizeyler goz oniine alindiginda daha
islevsel ve TUIK’in kullandig1 esik degerlerden daha kapsamli oldugu igin tercih edilmistir.
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niifus ¢cok geng; %4 ile 6,9 arasinda ise geng; %7 ile 9,9 arasinda
ise olgun; %10 ile 19,9 arasinda ise yasli; %20 ile 29,9 arasinda ise
cok yaslt ve %30 ve iizeri ise asirt yash olarak tanimlanmistir
(McCracken ve Phillips, 2005: 43).

Tiirkiye’de niifus yaslanmasinin ilgelere gére hem sayisal hem
de yapisal goriiniimiinii ve hizini kesfetmek ve mekansal dagilisini
haritalamak i¢in Cografi Bilgi Sistemleri’'nden (CBS)
yararlanilmistir. TUIK ten temin edilen istatistikler ve bunlara
dayali yapilan hesaplamalarla elde edilen veriler, CBS
edilerek
gorsellestirilmistir.  Sayisal ve yapisal yaslanmaya iligskin

fonksiyonlari kullanmak suretiyle analiz
gorsellestirmeler ¢ogunlukla harita formunda yapilmis ve
haritalamada pratik nedenlerle 1. Diizey istatistik Bolge ve ilge
smirlar1 - kullanilmigtir.  Yaslanmanin  mekansal = Oriintiilerinin
haritalardan kolay okunabilmesi i¢in de lokasyon haritasma il
siirlart eklenmistir (Harita 1). Calismada ayrica, ilge diizeyindeki
sayisal ve yapisal yaslanma verilerinin betimsel istatistiki analizi
ile bu iki gostergenin birbirleri ve toplam niifus ile iligkilerini

anlamak i¢in korelasyon analizleri SPSS kullanilarak yapilmistir.
3. Sosyal Olam1 Mekansal Diisiinmek

Teorisyenler, sosyo-mekansal bir diyalektik olusturacak
bicimde sosyal ve mekansal olgularin karsilikli iligski ig¢inde
oldugunu ve biri olmadan digerinin anlagilmasinin zor olacagini
ve biiylik resmin goriilemeyecegini ileri siirmektedir (Gregory

ve Urry, 1985). Mekan, sosyal olanin iiretiminde ve yeniden
iretiminde, 6nemli bir belirleyici olmakla birlikte sosyal siiregler
de mekani sekillendirerek, degistirerek ve doniistiirerek kendi
mekansal formlarin1 da tretmektedir. Bu, sosyal iliskilerde
mekanin bir insa edicilik 6zelliginin oldugunu akla getirmektedir
(Kaya, 2013: 2).

Her bir sosyal siirecin degisik mekansal tnitelerdeki gesitli
kombinasyonlari, yine farkli mekansal iiretime yol acarak, ayni
sosyal olgunun farkli gériiniimlerinin ortaya ¢ikmasina da neden
olmaktadir. Sosyal ile mekansalin iliskisi, sosyal olanin izini,
mekanda bulmay1 miimkiin kilar ki bu diyalektigi, yaglanma ile
mekan arasindaki iliskilere odaklanan cografi gerontolojide de
gozlemek olasidir. Nitekim yasl niifusun cografi dagilisinin ve
niifus yaglanmasiin mekansal driintiilerinin ortaya ¢ikarilmasi,
bu alanin arastirma odaklarindan birini olusturmaktadir (Ozgiir,
2019: 88). Niifus yaslanmasinin mekansal oriintiileri, ¢esitli
gostergeler yardimryla farkli mekansal birimlere gore
haritalanabilir ve analiz edilebilir; farkli yillara ait verilerle bu
oriintiilerin zamansal degisimi ortaya koyulabilir ve hatta
yaslanmanin mekansal dagilis oriintiileri, gesitli degiskenlerle
iligkilendirilerek agiklanabilir. Haritalar, mekansal dagilisin
sembolii ve yapilma amacina gére mekanin ve mekanla birlikte
olanin bir arada oldugu temsiller olarak goriilebilir (Tekeli,
2010). Bu yiizden bir olguyu haritalamak, bilginin lokasyonel
ozelliklerini ag1ga ¢ikarmaya, gizelgelerde kolay fark edilemeyen
mekansal Oriintiilerini ve zamansal degisimlerini yakalamaya
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yarayan kullanigli araglar olarak kabul edilebilir (Janelle ve
Goodchild, 2006: 455). Secici bir temsil yetenegine sahip oldugu
icin dis diinyanin gercekligini biitiin ayrintistyla gdsteremese de
haritalar, mekansal diigiincenin disa vurumunu saglamaktadir.

Sosyal bir olgunun mekansal dagilisinda ortaya ¢ikan oriintii,
tek tek varliklarin mekandaki diizeni ve onlarin aralarindaki
cografi iliskilerle tanimlanmaktadir. Her bir mekansal Oriinti,
belirli bir zaman diliminde hem sosyal siire¢lerin mekana
yansimasidir hem de siirecin sonraki asamalarint etkileyen bir
unsurudur. Bdylece mekansal, sadece bir sonu¢ degil, ayni
zamanda ac¢iklamanin da bir parcasi olarak goriilebilir (Massey,
1984: 4). Buna gore; herhangi bir mekansal orlintiiyli ortaya
cikarmak, bir olgunun dagilisinin temelinde yer alan karmasik
mekansal siiregleri anlamaya yardimct olabilir (Chou, 1995:
365). Bu da bizi kagimilmaz sekilde sosyal olgulari mekansal
diisinmeye yonlendirir.

Mekansal iligkilendirme, bolgesel farklilasma, yayilma, driintii
saptama ve mekansal etkilesim, mekansal diisinmenin anahtar
kavramlart olarak siralanabilir (Janelle ve Goodchild, 2006: 456).
Mekansal iligkilendirme, bilgi kiimelerini, sosyal siiregleri ve
sorunlari cografi koordinatlara ve bolgelere baglar. Bu bize 6rnegin,
yasli niifus dagilisi ile dogurganlik diizeyleri ya da yagli insanlarin
yoksulluk, egitim, toplumsal cinsiyet, etnisite gibi onlarin bagka
nitelikleri arasindaki mekansal korelasyonlar1 gérme olanagi
saglar. Bolgesel farklilagma, bolgeleri birbirinden ayiran ve farkli
niifuslara ve faaliyetlere alan tahsis eden siireclerin sonuglarini

karakterize eder. Ornegin, yash niifusun mekansal dagilisi, bir
alandaki sosyal degisimin ve sosyal ihtiyaglarin belirlenmesinde;
ilgili yerel ve wulusal politikalarin gelistirilmesinde  ve
uygulanmasinda 6nemli bir rol oynayabilir. Yayilma, cesitli
mekansal ve zamansal Olgeklerde bir dizi problemin temelini
olusturur. Ornegin, yaslanma siirecinin hareketli haritalar
kartografik
yayilimindaki zamansal Orlintiileri resmetmenin bir yolunu

araciligiyla gorsellestirilmesi,  bize  cografi
sunabilir. Oriintii saptamada olgularin fiziksel diizeni ve
kiimelenmesi, anahtar rol oynar. Ornegin bu, yaslanma riintiilerinin
tesadiifen mi yoksa bolgeler ve onlarin ¢evresinde meydana gelen
sosyal ve ekonomik kosullarin temelindeki bazi iliskiler yoluyla m1
ortaya ciktigint ayirt etmeyi saglayabilir. Mekansal etkilesimler,
yerler arasindaki hareketleri ifade eder. Ornegin, akislarin analizi
ve modellenmesi sayesinde, sosyal hizmet taleplerini degistiren
yaslanma gibi demografik degisimlerin anlagilmasini miimkiin
kilabilir (Ozgiir ve Yakar, 2021: 28).

4. Tiirkiye’de Yaslanmamin Mekansal Oriintiileri ve
Degisimi

4.1. Sayisal Yaslanma Oriintiisii: Yash niifus, mutlak
olarak nerede daha fazla toplaniyor?

TUIK’in istatistiklerine gore Tiirkiye’de 2010 yilinda 5.3
milyon olan yaglilarin sayisi, on yil i¢inde hizla artarak 2020
yilinda 7.9 milyona ulagmustir. Ulke diizeyinden daha kiigiik
alansal birimlere ve yillara gdre degisen sayisal yaslanma
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Harita 2: Tiirkiye'de 2010 yilinda ilce diizeyinde sayisal yaslanmanin dadilisi.
Map 2: Distribution of numeric aging in Turkiye by the district level in 2010.
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degerleri, farkli mekéansal Oriintiller gostermektedir. Bu
cercevede Tirkiye’de sayisal yaglanma oriintiisii, 2010 ve 2020
yillarinda ilge diizeyinde o©nemli farkliliklart biinyesinde
barindirmaktadir (Harita 2 ve 3).

Tiirkiye’de 2010 yili itibariyle ilgelere gore yaslt sayilari,
217 (Yedisu-Bingdl) ile 81.912 (Kadikdy-Istanbul) kisi
araliginda siralanmaktadir. Bu dagilim, sadece range degerinin
artmasina degil, ayn1 zamanda varyans ve standart sapma gibi
diger merkezi dagilim oOlgiitlerinin de yiiksek diizeylere
¢tkmasina neden olmustur (Tablo 1).

Tiirkiye’deki 957 ilgenin 660’inda (ilgelerin  %69’una
karsilik gelir) yash sayilart azdir ve iilke toplam yaslh niifusunun
ancak %27,7’si, (5.000 veya daha az yasl insanin oldugu) bu az
niifuslu ilgelerde ikamet etmektedir. Buna karsilik, 10.000 ve
daha fazla yasl niifusa sahip 141 ilgede (ilgelerin %14,7’si)
toplam yash niifusun %52,5’1 oturmaktadir (Sekil 1). Bu
rakamlar, yasli niifusun bilyiik bir kismmin az sayidaki, ama
daha fazla insanin yasadigi ilgeye yigilarak toplam niifus
biiyiikliigii agisindan asimetrik bir dagilim gosterdigi anlamina

gelmektedir. lgelerin toplam niifusu ile yasli niifusu arasinda
pozitif yonli glicli bir iliskinin (r=0.89) varligi da bunu
kanitlamaktadir (Sekil 2).

Tiirkiye’de sayisal yaslanmanin 2010 yilindaki mekansal
ortintiislinii gdsteren haritadan izlenebilecegi gibi, yaslt niifusun
asil toplandig alanlar, daha ¢ok insanin yasadigi illerin merkez
ilgeleri ile ekonomik olarak gelismis ilceleri, fakat 6zellikle
ulusal ve bolgesel metropollerin 6zegini olusturan bazi ilgelerdir
(Harita 2). 25.000’den fazla yasli niifusa ev sahipligi yapan ve
yapisal olarak biiyiik ¢ogunlugu geng veya olgun kategorisinde
bulunan 30 ilgenin ¢ogunlugu (ki buralarda tilke toplam yaslt
niifusunun %20,5°1 ikamet eder) Istanbul, Ankara, Izmir, Bursa,
Adana, Gaziantep ve Antalya gibi metropoliten alanlarin
merkezinde yer alan (sirasiyla Kadikdy, Cankaya, Konak,
Osmangazi, Seyhan ve Muratpasa gibi) ilgelerdir. Bu oriinti,
yash niifusun dagilisinda kentlesme diizeylerinin belirleyici
olduguna ve bir anlamda yaslanmanin kentlesmesine isaret eder.

Tiirkiye’nin batisindaki yiiksek kentlesme diizeyli ilgelerde
sayisal yaslanmanin da yiiksek olmasma karsilik, i¢ ve dogu
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Harita 3: Tiirkiye'de 2020 yilinda ilce diizeyinde sayisal yaslanmanin dadilisi.
Map 3: Distribution of numeric aging in Turkiye by the district level in 2020.

Tablo 1: Tirkiye'de ilcelere gore yash niifus sayisina iliskin betimsel istatistikler (2010-2020).
Table 1: Descriptive statistics of elderly population by districts in Turkiye (2010-2020).

Yillar N Mod Ortanca Ortalama Mak. Range Varyans St. Sapma
2010 957 1413* 3000 5567,1 81912 81695 58568506,7 7653
2020 973 1393 3981 8174,3 124699 124370 129243714,7 11368,5

*Coklu mod degerine sahip olup, en kiigiik olanini gésterir.
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Sekil 1: Turkiye'de niifus buyikligline kategorilerine gore yash niifus ve ilce sayilari (2010-2020).
Figure 1: Number of elderly population and districts in Turkiye by population size categories (2010-2020).
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Sekil 2: Turkiye'de ilgelere gore toplam niifus ile yasli nlifusu arasindaki iliski (2010 solda, 2020 sagda).
Figure 2: The relationship between the total population and the elderly population by districts in Turkiye (2010 on the left, 2020 on the right).

kisimlara dogru bu durumun tam tersi bir goriiniim belirir ve
ilgeler, diisiikk sayisal yaslanmayla karakterize olur. Sayisal
yaslanma Oriintiisii, s6zii edilen iki alan arasinda belirgin bir
uyumsuzluk olusturur. Bati bolgelerdeki yiiksek sayisal yaglanma
diizeyine sahip alanlarin, cografi olarak lekeler halindeki diizenli
dagilimi, diisiik kiimelenme egilimine atifta bulunur (Harita 2).

Tiirkiye’de 2020 yilinda sayisal yaslanma biiytikliga, 2010
yilina gore 2.6 milyon kisi artarak 8 milyona yaklagmistir.
Ulkenin 973 ilgesinde yash niifus bilyiikliikleri, 329 (Tillo-Siirt)

ile 124.699 (Cankaya-Ankara) kisi arasinda degismektedir. Ilce
diizeyinde sayisal yaglanmanin boyutlarina ait betimsel istatistik
gosterge degerleri (hem merkezi egilim hem de merkezi dagilim
oOlciitleri) 2010’a gdre daha yiiksek goriinmektedir (Tablo 1). Bu
da sayisal yaslanma dagilimimin ilge diizeyindeki Oriintiisiinde
giderek artan bir yigilmanin oldugunun bir isaretidir. Bu egilim,
hem 10.000 ve iizerinde yaslisi olan ilge sayisinda hem de bu
ilgelerin toplam yaslt niifusunda gozlenmektedir (Sekil 1).

Tirkiye’de 2020 yilinda tiim ilgelerin 558’1 (%57,371) 5.000
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kisiden daha az yagh niifusa sahiptir ve bu il¢elerde iilkedeki
toplam yagli niifusun sadece %19,9’u yasamaktadir. Oysa 10.000
ve lizeri yash niifusu olan ilge sayist 217°dir (%22,3) ve bu
alansal birimlerde ikamet eden 5.2 milyon yasli, toplam yasl
niifusun %65,6’si1 olusturmaktadir. Bu rakamlar ve oranlar,
2010 yilina ait olanlarla karsilastirildiginda; 10 yil igerisinde
yaslt niifusun kalabalik il¢elerde neredeyse iki katina ¢ikarak
yigilmaya devam ettigini ve yasli niifusu ¢ogalan daha fazla idari
birim oldugunu gostermektedir (Sekil 3). 25.000°den fazla
yaslimin ikamet ettigi il¢e sayisi, 2010 yilinda 30 oldugu halde,
bu say1, 2020 yilinda 68’e ve 10 yilda bu mekansal iinitelerde
yasayan yasli sayisi da 678 binden 2.8 milyon kisiye yiikselmistir.
Dahasi ayni dénemde, 50.000 ve iizeri yaslt niifusa sahip ilge
sayist 3’ten 14’e; bu ilgelerin toplam yash niifus icerisindeki
pay1 da %4’ten %11,7’ye ¢ikmistir (Sekil 1).

Yasl niifusun en fazla biriktigi alanlarin 4’ illerin (Elazig,
Sivas, Kiitahya ve Usak) ve 64’1 de dikkat cekici bigimde
biiyiiksehirlerin merkez ilceleridir. Ilgelerin toplam niifusu ile
yasli niifusu arasindaki korelasyon katsayisinin 0.1 puanlik artis
gostermesi(r=0.90) bununbir gostergesiolarak degerlendirilebilir.
Bu, kalabaliklagan bir yasli topluluguna sahip daha fazla ilge
bulundugunu ve buralarda 6zellikle de metropol merkezlerinde
toplamda c¢ok daha fazla yash insan birikimi oldugunu
gostermektedir. Cankaya, Kadikdy, Uskiidar, Bakirkdy, Besiktas,

Konak, Karsiyaka gibi biiyliksehir ilgeleri ise bir yandan yaslt
sayisi artig1 yasarken diger yandan da yapisal olarak degiserek
yaslt kategorisi igine girmeye baslamigtir.

Sayisal yaslanma oriintiisiine iliskin 2020 yilina ait harita,
gOriiniim olarak 2010 yilinin haritasina biiytlik 6l¢iide benzerlik
gostermektedir (Harita 3). flgelere gore 2010 yil1 yash sayisi ile
2020 yilindaki yasli sayisi arasinda arasindaki korelasyon
katsayisinin ¢ok yiiksek olmasi da (r= 0.97), bu iki yila ait
orlintliniin benzerliginin bir kanit1 sayilabilir. Aralarindaki fark,
sadece sayisal yaslanmanin zaten biiyiik miktarda yaslis1 olan
ilcelerde daha da belirginlesmesi ve Giineydogu Anadolu
(Diyarbakir, Sanliurfa, Batman gibi), Orta Anadolu (Aksaray,
Kirikkale, Kirsehir gibi) ve Karadeniz bolgelerindeki (Tokat,
Amasya, Corum gibi) bazi illerin ve biiyiiksehirlerin merkez
ilgelerinde de goriiniirliik kazanmaya baglamasidir (Harita 3).

4.2. Yapisal Yaslanma Oriintiisii: Yash niifus, nerede
daha fazla konsantre oluyor?

Tiirkiye’de ulusal 6lgekte 2000 yilinda yapisal yaslanma,
sadece %5,7 diizeyindeydi ve iilke niifusu, heniiz “geng”
kategorisinde yer aliyordu. Yasl oranlari, 2010°da 6nce %7,2’ye
yiikselerek niifus, “olgun” kategorisine gecti, sonra da 2020°de
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Sekil 3: Turkiye'de ilce niifus buyiiklik kategorilerine gore toplam ve yash nifus sayilar (2010-2020).
Figure 3: Total and elderly population numbers of districts in Turkiye by population size categories (2010-2020).
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%09,5 orantyla “yash” niifus smirina dayandi. Bu, 20 y1l gibi bir
strede Tirkiye’de niifusun yas yapisindaki hizli degisimin
oransal anlatimidir. Bununla birlikte TUIK’in istatistikleri
incelendiginde Tirkiye’de kiigiik mekansal birimlerde yapisal
yaslanma siireci biraz daha erken basladigi saptanmaktadir
(TUIK, 2022). Bu istatistikler ayn1 zamanda demografik gecisle
baglantili olarak 20.yilizyilin sonlarindan itibaren bazi alanlarda
yasli konsantrasyonunun, disartya i¢ go¢ ve dogurganlik diisiisti
ile iliskili olabilecegine isaret etmektedir. Ulkenin bir¢ok
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ilgesinin 2010 yilinda yapisal olarak yash ve ¢ok yaslh (hatta
asir1 yasli) niteligi kazanmasi bunun bir sonucu olarak goriilebilir
(Sekil 4 ve Harita 4).

Ayni1 yil i¢in iilkenin dogu bélgelerinin 6nemli bir kisminda ve
biiyiiksehirlerin merkez ilgelerinde ¢ok geng niifus yapisina sahip
alanlardir. Ulkede asir1 yash ile ok geng arasindaki diger yaslanma
kategorilerinde yer alan ilgeler de mevcuttur. Bu, Tiirkiye’de 2010
yili i¢in tiim yapisal yaslanma kategorilerinde alansal birim
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Sekil 4: Turkiye'de yapisal yaslanma diizeylerine gore ilge sayisi (2010-2020).
Figure 4: Number of districts by structural aging levels in Turkiye (2010-2020).
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Harita 4: Tiirkiye'de 2010 yilinda ilgelere gore yapisal yaslanmanin dagihisi.
Map 4: Distribution of structural aging in Turkiye by the district level in 2010.
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gozlendigini ve mekansal 6riintiiniin, oldukga parcali bir goriiniime
sahip oldugunu goéstermektedir (Harita 4). Ulusal diizeyde yash
niifus oran1 2010 yilinda %7,2 oldugu halde; yerel diizeyde ilgelere
gore aritmetik ortalama ve ortanca degerler, bu ulusal degerin
tizerindedir. Tiirkiye’deki toplam 957 ilgenin %72’sinde (689 ilge)
yapisal yaglanma, wulusal diizeyin iizerinde bir Oriintii
sergilemektedir. Minimum ve maksimum degerler ise %2,3 ile
%31,6’dir. Bu ug¢ degerler arasindaki fark da merkezi dagilim
oOlgiitlerinden range, varyans ve standart sapma gostergelerinin de

yiiksek olmasina neden olmaktadir (Tablo 2).

Yapisal yaslanma diizeyi agisindan 2010 yilinda Tiirkiye’deki
ilgelerin %52,7sinin (504 il¢e) %10 yasli niifus esigini asarak ii¢
yash (yasl, ¢ok yash veya asirt yasl) kategorisinden birinde
bulundugu saptanmaktadir (Sekil 4). Bu ilcelerin biiyiik
cogunlugu yagh kategorisinde yer aldigi halde; 72 il¢ede yaslt
niifus oranlar1 %20’yi asarak ¢ok yagli ve hatta Saraydiizii (Sinop)
ilgesinde %31,6 oran ile maksimum seviyesine ulasarak asiri
yaslt goriinlimii kazanmistir. Tim il¢elerin %26,5’inde (254
ilce) yasl niifus oranit %7’nin altinda oldugundan bu ilgeler
“geng” ve 70 ilgede oran %4’iin altina indiginden “cok geng”
niifuslu alanlar olarak belirlenmektedir. Bu sonuncu grupta yer
alan Akcakale ve Harran (Sanlurfa) ve Caldiran (Van)
Tiirkiye’nin en geng ilgelerine 6rnek olusturmaktadir (Sekil 4 ve
Harita 4).

Yapisal yaslanmanin 2010 yilina ait bu mekansal oriintiisi,
oldukca heterojen bir goriinim arz etmektedir. Yash niifus
oranlarina ait maksimum ve minimum arasindaki farka karsilik
gelen yiiksek range degeri de yaslanma diizeylerinin
cesitlendigini anlatmaktadir (Tablo 2). Bu da bize iilkenin ilge
diizeyindeki mekansal initelerinde yasayan yerel toplumun
yaslanma gecisinin farklt zamansal evrelerini deneyimledigini

gostermektedir.

Yapisal yaslanmanin mekansal temsilini saglayan haritaya
dikkatlice bakildiginda; heniiz yaslanma belirtisi gdstermeyen
alanlari 6zellikle Mersin ile Kars arasinda ¢izilecek hayali bir
verev hattin dogusunda kalan Kuzeydogu, Ortadogu ve
Gilineydogu Anadolu bolgelerinde kiimelendigi gdzlenmektedir.
Bu goriiniim, ad1 gecen bolgelerdeki yiiksek dogurganligin ve
kismen yasam beklentisindeki yiikseligin etkisiyle ortaya

cikmaktadir (TUIK, 2022). Bu bélgelerin ilgelerinde geng ve ¢cok
geng niifuslu alanlar belirgin bir 6riintii olusturmaktadir (Harita
4). Tiirkiye’de 2010 yilinda yash niifus oran1 %4’{in altinda olan
70 ilgenin 53’0 bu alanda yer almaktadir. Tiirkiye’nin en diisiik
sosyo-ekonomik gelismislik diizeyi ile karakterize olan bu genis
alan, Tiirkiye’nin heniiz yaslanma gecisine baglamamis en geng
niifuslu ilgelerini igermektedir.

Istanbul ve Dogu Marmara, kiy1 Ege, Akdeniz ve Bati
Anadolu bélgelerinde 6zellikle endiistriyel, turistik ve tarimsal
is firsatlarimin ¢ekiciligi sayesinde i¢ gogiin hedefi olan Ankara,
Izmir, Antalya, Adana ve Konya gibi biiyiiksehirlerin merkez
ilgelerinde de ¢ok gen¢ ve geng, ama ¢ogunlukla olgun niifuslu
alanlar kendisini belli etmektedir (Harita 4). Istanbul’da 11
Cekmekoy,
Esenyurt, Sancaktepe, Sultanbeyli, Sultangazi, Tuzla, Umraniye),

(Arnavutkdy, Bagcilar, Basaksehir, Esenler,
Ankara’da 3 (Etimesgut, Pursaklar ve Sincan), Kocaeli’de 3
(Caywrova, Dilovast ve Gebze) ile Tekirdag’da 1 (Cerkezkdy)
ilgede yasl niifus oran1 %4’lin altindadir ve bu ilgeler ¢cok geng
niifus yapist sergileyen alanlara 6rnek olusturmaktadir. Bu
ilgelerin ortak 6zelligi, sanayilesme ve kentlesmeye bagl olarak
yillardir ¢cok fazla miktarda iceriye go¢ almalaridir (Isik, 2005;
Ozbay, 1999; Ozdemir ve Sertkaya-Dogan, 2022; Ozgiir, 1998:
Tandogan, 1989; Yakar, 2017). Go¢ edenlerin g¢ogunlukla
calisma (ve evlilik) cagindaki geng erkek ve kadin yetiskinlerden
olugmast (Kocaman, 2008; Kocaman ve Bayazit, 1993; Yener
1977), bu gog segiciliginin ayni zamanda dogurganlig da belirli
bir dlgilide artirmasi (Kulu, 2005; Selim ve Bilgin, 2020 ve 2021),
toplam niifus igerisinde yasli oraninin ulusal diizeyin epeyce

altinda kalmasina yol agmaktadir.

Tiirkiye’de yapisal yaslanma diizeyinin %10 ve iizerinde
oldugu yagh niifuslu alanlarla genellikle Mersin-Kars hattinin
batisinda karsilasilsa da bu alanlarda bazi illerde geng, fakat
ozellikle olgun niifuslu ilgeler, lekeler olusturarak yash
alanlarinin mekansal bitiinliik gostermesine engel olmaktadir.
Buna ragmen Bati Karadeniz (Kastamonu ve Sinop) ve Dogu
Karadeniz (Giresun, Rize ve Artvin), Bati Marmara (Edirne ve
Kirklareli), Dogu Marmara (Bilecik, Eskigehir ve Bolu)
bolgelerindeki, i¢ Ege (Kiitahya, Usak ve Denizli), Orta
Anadolu’nun bati (Kirsehir ve Kirikkale), dogu (Sivas) ve
glineydogu (Kayseri) boliimlerindeki, Akdeniz Bdlgesinin i¢

Tablo 2: Turkiye'de ilcelere gore yasli nlfus oranina iliskin betimsel istatistikler (2010-2020).
Table 2: Descriptive statistics on the rate of elderly population by districts in Turkiye (2010-2020).

Yillar N Mod Ortanca Ortalama Min. Mak. Range Varyans St.Sapma
2010 957 7,3 10,3 11 2,3 31,6 29,3 30,5 5,5
2020 973 15,9 14,5 15,1 2,5 37,8 353 55,1 74
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kesimlerindeki (Isparta ve Burdur) illerde, 2010 yilinda bile
yash niifus yapisinin baskin oldugu ilgeler saptanmaktadir
(Harita 4). Yapisal olarak yasli niifusa sahip bu alanlar, genellikle
yiikseltisi ve egimleri fazla, daglik ve engebeli yer sekli yapisi ve
nispeten (kurak ya da nemli) ¢etin iklim kosullariyla karakterize
olan ve buna bagli olarak da sosyo-ekonomik firsatlar agisindan
dezavantajli alanlardir. Bu olumsuz kosullar, gen¢ niifusun
disariya gociine (Ozgiir, 1998; Tiimertekin, 1968) ve beraberinde
diisik dogurganlik diizeylerine zemin hazirlamak suretiyle
toplam niifus iginde yaslhilarin paymin artmasimi saglamistir
(Akgeyik, 2018).

Ulkede dogu ile bati, kiy1 ile i¢ kesimler arasidaki bolgesel
diizeyde yapisal yaslanma farkliliklari, ayn1 zamanda daha yerel
diizeyde illerin icinde merkez ile gevre (periferi-tagra) ilgeleri
arasinda da gozlenmektedir (Harita 4). Ornegin, Ankara
metropoliiniin merkezindeki Sincan, Etimesgut ve Pursaklar
ilgeleri yapisal olarak ¢ok geng, buna karsilik Giidiil ve Camlidere
gibi tasra ilgeleri ¢ok yasli niifusludur. Antalya kentinin
merkezindeki Kepez, Konyaaltt ve Muratpasa ilgeleri geng
yapida oldugu halde, tasra ilgeleri olan Ibrad: ve Giindogmus
¢ok yaslhidir. Bursa’nin merkez ilgeleri Osmangazi, Niliifer ve
Yildirim, geng niifuslu; fakat Keles, Biiylikorhan ve Harmancik
gibi periferi ilgeleri, yasl ya da ¢ok yaslidir.

Tirkiye’de yapisal yaglanma, 2010 yilina gére 2020°de %2,3
puan artarak %9,5’e yilikselmistir. Yasli niifus oranlari, 2020 i¢in
ilge diizeyinde ise %2,5 ile %37,8 arasinda degismektedir. En
diisiik ve en yiiksek degerler arasindaki farkin on yil dncesine
gore artmasi, sadece range degil, dogal olarak varyans ve standart

o
n

w

Milyonlar

2,5

Yaslh Niifus

Cok Geng Geng Olgun
(%4°den az) (%4-6.9) (%7-9.9)

Yash Niifus Orani (%)

sapmay1 da yilikseltmistir. Ayn1 zamanda ilgelere gore yapisal
yaslanma diizeyi agisindan 2020 yilinda Tirkiye’deki toplam
973 ilgenin 711’inde (%73,1) yaslh niifus oraninin ulusal degeri
astig1 belirlenmistir. Ilcelerin yash niifus oranlarma ait ortanca
ve aritmetik ortalama degerleri de 2020 yilinda hem 2010 yilina
ait gostergenin hem de ulusal esik degerin {izerine ¢ikmistir
(Tablo 2).

Yapisal yaslanma diizeyi %10 ve iizeri olan ilgeler, tiim
ilgelerin %70,8’ini (689 ilge) olusturmaktadir. Yasli kategorisinde
yer alan ilgelerin sayisi, 2010 yilinda 432’den 2020°de 441°e
ylikselmis, ancak asil artig ¢ok yasli ve asirt yasli kategorilerinde
yasanmistir. Cok yasli ilgelerin sayist 71°den 215°¢; asir1 yaslilar
ise 1’den 33’e cikmustir (Sekil 4). Boylece son 10 yilda her bes
kisiden birinin yagh oldugu ilge sayis1 3,4 kat, bu ilgelerdeki
toplam yasli niifus sayisi ise 3,7 kat artmustir (Sekil 5). Saraydiizii
(Sinop) ilgesi, %37,8 yasl niifus oraniyla Tiirkiye'nin en yash
ilgesi olmayi siirdiirmiistiir. Diger taraftan, ayn1 donemde yapisal
yaslanma diizeyi %10’un altindaki ilge sayilarinda belirgin bir
azalma gergeklesmistir. Ozellikle cok gen¢ ve geng niifuslu
ilgelerin hem sayisinda hem de yasl niifus biiytikliigiinde diisiis
gozlenmistir. Cok geng niifus yapisindaki ilgelerin sayis1 10 yil
oncesinin 1/3’0 ve gen¢ grubundakiler ise neredeyse yarisi
diizeyine gerilemistir (Sekil 4 ve 5).

Tiirkiye’de 2020 y1l1 yapisal yaslanma diizeylerinin mekansal
dagiliminda ilk dikkati ¢eken oOzellik, Mersin-Kars hattinin
dogusu ile batist arasindaki yas yapist farkinin 10 yil dncesine
gore keskinlesmesidir (Harita 4-5). Buna gore hattin dogusunda
ortaya yeni ¢ikan bazi yasli ilgeler olsa da Gilineydogu Anadolu

2010 Yash Niifus
. 2020 Yagh Niifus

& & 8

2010 ()
—=2020 (%)

L 8 &
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Sekil 5: Turkiye'de yapisal yaslanma diizeylerine gore yash nifus sayilari ve oranlari (2010-2020).
Figure 5: Numbers and rates of elderly population according to structural aging levels in Turkiye (2010-2020).
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Harita 5: Tiirkiye'de 2020 yilinda ilcelere gore yapisal yaslanmanin dagilisi.
Map 5: Distribution of structural aging in Turkiye by the district level in 2020.

Bolgesi’nde, Ortadogu Anadolu’nun dogu yarisindaki (Mus,
Bitlis, Van ve Hakkari) ve Kuzeydogu Anadolu’nun giineyindeki
(Agr1, Erzurum ve Igdir) illerde hala ¢ok geng, fakat daha ziyade
gen¢ ve olgun niifus kategorilerindeki ilgeler egemenligini
korumustur (Harita 5).

Yapisal yaslanmanin mekansal Oriintiisiindeki carpici
degisiklikler, esas Mersin-Kars hattinin batisinda gézlenmektedir.
Bati Karadeniz ve Dogu Karadeniz, Ege, Batt Marmara ve Dogu
Marmara (Bursa ve Kocaeli disinda) ve Orta Anadolu
bolgelerinde birkag kiigiik alan disinda yasli niifus neredeyse
timiiyle alansal hakimiyet kazanmistir (Harita 5). S6zii edilen
hattin batisinda ¢ok gen¢ ve geng niifuslu ilceler neredeyse
tamamen ortadan kalkmis, olgun niifuslu alanlar bile istanbul,
Ankara, [zmir, Bursa gibi biiyiik sehirlerin ve bazi illerin merkez
ilgelerine sikismistir. Dahasi bu alanlardaki erken donemde yasl
niifusu %10’u asan Sinop, Cankiri, Bolu ve Sivas gibi illerin
bazi ilgeleri, yaslanma geg¢isinin ileri evrelerine ulasarak ¢ok
yasli veya asir1 yasl hale gelmistir (Tablo 3).

4.3. Yaslanmanin Degisimi: Yash niifus nerede daha hizh
artiyor?

Tiirkiye’de son 10 yillik donem boyunca iilke toplam niifusu
yillik ortalama %]1,3’liikk bir hizla artti1 halde; yash niifusun
artis hizi, toplam niifusa gore 3 kat daha fazla olacak sekilde
yillik %4 diizeyinde ger¢eklesmistir. Sadece yillik ortalama artis

hizlart degil, betimsel istatistiki gostergeler agisindan da yaslt
niifus degisimi ile toplam niifus degisimi arasinda belirgin
farkliliklar saptanmistir (Tablo 4). Siiphesiz ilge diizeyindeki
yillik ortalama yagh niifus artis hizlarinda farkli bir mekansal
oriintiiyle karsilasilmakta ve artis hizlarinin %-0,5 ile %17,6
arasinda degerlere sahip olmasi, ulusal ortalamanin epeyce
altinda kalan ve iistiine ¢ikan ilgelerin oldugunu gostermektedir.
Ayrica merkezi egilim 6lgiitlerinden mod, ortanca ve aritmetik
ortalama degerlerinin ulusal diizeyde yasl niifus yillik artig
hizinin altinda kaldigi belirlenmektedir (Tablo 4). Zira 722
ilgede yillik ortalama artis hizi, ulusal degerden daha diisiiktiir.
Bu oriintityi gostermek tizere 2010-2020 donemi igin ilgelere
gore hazirlanan yillik ortalama artis hizi dagilis haritasinda, yasl
niifusun %2’den daha hizli arttig1 alanlarin 6zellikle de %2-4
arasi hiza sahip olanlarin tilkenin her bolgesinde genis bir alana
yayilmis olmast 6nemli bir bulgudur (Harita 6 ve Sekil 6). Bu,
ilgelerin ¢ogunda ulusal niifus artis hizindan daha yiiksek, ancak
ulusal yasli niifus artis hiz1 ortalamasindan daha diistik diizeyde
yaslt artig1 oldugunu ima etmektedir.

Tirkiye’nin 230 ilgesinde yasl niifusun yillik ortalama artis
hizlar;, %4’iin {izerine ¢ikarken, 6zellikle Ankara, Istanbul,
Kocaeli, izmir, Mugla, Antalya, Mersin, Adana ve Konya gibi
bliyliksehirlerin merkez ilgelerinde yasli niifus biiylimesi,
%6 nin listiinde, yani gok daha ytiksek hizlarda gergeklesmektedir
(Harita 6). S6z konusu ilgeler, ayn1 zamanda toplam niifus artis
hizlarinin diger alanlara gore daha yiiksek oldugu, demografik
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Tablo 3: Tiirkiye'de En Yiiksek Yapisal ve Sayisal Yaslanma Diizeyine Sahip ilceler (2020).
Table 3: Districts with the highest structural and numeric aging levels in Turkiye (2020).

Sira iller ileler Yapisal Yaglanma (%) iller ileler Sayisal Yaglanma (kisi)

1 Sinop Saraydiizi 37,8 Ankara Cankaya 124.699
2 Karabuik Ovacik 36,7 istanbul Kadikdy 93.151

3 Bilecik inhisar 36,5 Ankara Kecioren 78.368
4 Sivas Dogansar 36,0 Bursa Osmangazi 78323
5 Sinop Dikmen 358 Adana Seyhan 65.857
6 Cankiri Bayramoren 358 Ankara Yenimahalle 64.457
7 Elazig Agin 357 Bursa Yildirnm 55.765

8 Artvin Savsat 354 istanbul Usktdar 55.602
9 Bolu Seben 35,0 izmir Karstyaka 55.026
10 Kastamonu Pinarbasi 34,6 izmir Karabaglar 53.540
11 Bilecik Yenipazar 34,6 izmir Konak 53.496
12 Ordu Mesudiye 34,3 istanbul Maltepe 51.863

13 Rize Hemsin 343 Antalya Muratpasa 51.685

14 Sivas Golova 334 Ankara Mamak 50.325

15 Corum Kargi 333 istanbul Kiiciikgekmece 49.396
16 Cankiri Yaprakli 33,1 Gaziantep Sahinbey 47.191

17 Kirklareli Kofcaz 32,5 Konya Selguklu 45.393
18 Kirikkale Sulakyurt 324 izmir Buca 45.294
19 Sivas imranh 32,2 Eskisehir Odunpazari 45.204
20 Isparta Yenisarbademli 31,9 istanbul Fatih 44.725

21 Bolu Dortdivan 31,6 istanbul Bahcelievler 43.829
22 Bolu Kibriscik 31,5 izmir Bornova 43.247
23 Konya Yalihtytik 31,2 istanbul Pendik 43.169
24 Trabzon Dernekpazari 31,1 istanbul Umraniye 42.475
25 Sinop Erfelek 30,9 Kayseri Melikgazi 41.962
26 Balikesir Balya 30,7 istanbul Kartal 41.584
27 Malatya Arguvan 30,6 Elazig Merkez 41.119
28 Kirikkale Delice 30,5 Gaziantep Sehitkamil 40.163
29 Giresun Camoluk 30,5 Eskisehir Tepebasi 39.274
30 Eskisehir Han 30,3 Ankara Etimesgut 37.244
31 Erzurum Olur 30,3 Bursa NilUfer 37.112
32 Sivas Hafik 30,2 Kayseri Kocasinan 35.986
33 Sivas Koyulhisar 30,1 Samsun ilkadim 35.815
34 Burdur Yesilova 29,9 istanbul Bagcilar 35.300
35 Kastamonu Senpazar 29,8 Adana Cukurova 35.239
36 Konya Doganhisar 29,7 Antalya Kepez 35.137
37 Kirklareli Pehlivankoy 29,6 istanbul Bakirkoy 34.161

38 Afyonkarahisar Kiziloren 29,6 istanbul Atasehir 34.159
39 Antalya Glndogmus 29,5 Ankara Sincan 34.098
40 Ankara Gudiil 29,5 istanbul Esenyurt 33.852

Tablo 4: Tirkiye'de ilcelerin toplam ve yash nifuslarinin yillik ortalama artis hizina dair betimsel istatistikler (2010-2020).
Table 4: Descriptive statistics on the annual average growth rate of the total and elderly population of the districts in Turkiye (2010-2020).

N Mod Ortanca Ortalama Min. Mak. Range Varyans St. Sapma
Yasl Nifus 957 3,06 3,02 3,24 -0,47 17,59 18,07 3,10 1,76
Toplam Niifus 957 0,70 -0,20 0,02 -5,40 16,40 21,80 3,60 1,90

acidan dinamik alanlardir. Bu durum, yapilan bir istatistik
analizin sonucuna da yansimakta ve ilgelere gore toplam niifus
artist ile yaslt niifus artis1 arasinda 0,74’°likk bir korelasyon
katsay1s1 saptanmaktadir.

Marmara Denizi kuzeyinde, Tekirdag-istanbul-Kocaeli-
Sakarya hattindaki ilgeler, Ege Bdlgesinin kiy1 kesimindeki

sayfiye alanlar1 ve izmir, Ankara ve Konya biiyiiksehirlerinin
merkez ilceleri, Akdeniz Bolgesinin kiy1r kesiminde Antalya,
Adana ve Mersin metropollerinin, ayn1 zamanda bazi illerin
merkez ilgeleri; iilkenin Dogu ve Gilineydogu bolgelerinde
Malatya, Diyarbakir, Gaziantep, Van ve Sanliurfa’nin merkezleri,
sayisal yaglanma hizinin en yiiksek oldugu alanlardir (Harita 6).
Ornegin bu alanlardan Konyaalti (Antalya); Beylikdiizii,
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Harita 6: Tiirkiye'de 2010-2020 déneminde ilcelere gore yash ntfusun yillik ortalama artis hizlari.
Map 6: Annual average growth rates of the elderly population by districts in the 2010-2020 period in Turkiye.
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Sekil 6: Turkiye'de yillik ortalama yasli niifus artis hizina gore ilce sayisi (2010-2020).
Figure 6: Number of districts by the annual average growth rates of the elderly population in Turkiye (2010-2020).
Not: Sekildeki diger kategorisi, sinir degisiklikleri nedeniyle artis hizi hesaplanamayan ilceleri icerir.

Basaksehir ve Esenyurt (Istanbul), Didim (Aydm) ve Edremit
(Van) gibi bazi ilgelerde yillik ortalama artis hizlari, %10’un bile
iizerine ¢ikmaktadir. Bu oriintii, Tiirkiye’de biiyiiksehir merkez
ilgeleri yonelimli olarak metropoliten alanlarda ¢ok hizli bir
yasl niifus birikiminin deneyimlendigini acik sekilde ortaya
koymaktadir.

Yiiksek artig hizlariyla biiyiiksehirlerde yasli birikme olgusu,
bu insanlarin hem yer baghiligiyla iliskili olarak eskiden beri
yasadiklart c¢evrelerde yaslanma tercihi, hem kendileriyle
ilgilenecek akrabalarina ve diger sosyal aglarina yakin olma
istegi, hem de bu alanlardaki nicelik ve nitelik olarak daha iyi
durumdaki saglik ve bakim hizmetlerine erisilebilirlik ile
baglantili olabilir (Karakus, 2018; Kose ve Erkan, 2021; Yavuz,
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2016). Deniz kiyilarindaki sayfiye alanlarindaki hizli yasl niifus
artisinda ise, emeklilik sonrasi yasli insanlarin yasam tarzi
gocleri etkili olmaktadir (Kog ve Sarag, 2018).

Madalyonun 6teki yiiziinii olusturan, Karadeniz, Marmara,
Orta Anadolu, Ege, Kuzeydogu Anadolu gibi yapisal yaglanma
diizeyinin ileri boyutlara ulastigi bolgelerde, yasli niifus artis
hizlar1 genellikle ulusal yasli niifus artis hizinin altindadir ve bu
bolgelerde gorece yavas yaslt artis ya da azalig egilimleri
belirlenmektedir. Bati Karadeniz Bolgesi’nde Kastamonu ve
Corum; Batt Marmara’da Balikesir ve Canakkale (bazi turistik
ilceleri hari¢); Dogu Marmara’da Eskisehir, Bilecik ve Bolu; I¢
Ege’de Usak, Kiitahya ve Afyonkarahisar; Orta Anadolu’da
Kayseri; Kuzeydogu Anadolu’da Erzurum, Kars ve Ardahan;
Ortadogu Anadolu’da Malatya ve Elazig gibi illerin bazi
ilgelerinde hizlar, %2’nin de altina diismektedir (Harita 6).
Dahasi incelenen donemde Ibradi (Antalya), Inhisar (Bilecik),
Kemaliye (Erzincan), Mihaligeik (Eskisehir), Tarakli (Sakarya)
gibi ilgelerde yaslh niifus artmamis, aksine azalmistir.

Tiirkiye’nin yagh niifusu yavag artan veya azalan ilgeleri,
biiyiik olasilikla i¢ bélgelerin toplam niifus bitylime dinamiklerini
de yitirmis alanlarina karsilik gelmektedir (Harita 6). Ozellikle
yillik ortalama sayisal yaslanma hizi %1’in altinda kalan ilgeler
(44 ilge) bu duruma o6rnek olusturmaktadir. Bu alanlarda yasl
olimliliiginiin yliksek olmasinin; fakat ayn1 zamanda iyi bakim
kosullarinin  ve saglik hizmeti firsatlarinin yeteri kadar
bulunmasinin etkisiyle ortaya ¢ikan disartya gogiin yasli niifusun
artig hizini yavaslattigi disiiniilebilir. Yash nifus artis hizindaki
negatif goriinlimlii alanlarda yakin gelecekte toplam niifustaki
gerilemenin derinlesebilecegi ve buralarin biiyiik olasilikla bir
(depopulation)  siireci

kiigtilme,  hatta  niifussuzlasma

yasayabilecegi 6ngoriilebilir.

Yaglanmanin degisim hizi ile sayisal yaslanma diizeyi
arasinda pozitif yonli, zayif (r= 0.33) bir iliski oldugu halde;
degisim hizinin yapisal yaglanma diizeyi ile iliskisi negatif yonlii
ve zayiftir (r=-0.33). Buna gore, yaslanma hiz1 arttikga sayisal
yaslanma diizeyinin de arttig1, buna karsilik yapisal yaglanma
diizeyinin diistiigl ileri siiriilebilir. Bu da simdi ve gelecekte
sayisal ve yapisal yaslanmanin farkli alanlarda etkin olacagi
anlamina gelebilir.

5. TARTISMA VE SONUC

Bu makalede Tiirkiye’de niifus yaslanmasmin sayisal ve
yapisal mekansal 6riintiileri ile degisim hizi, 2010 ve 2020 yillart
icin ilge diizeyinde bilimsel olarak gosterilmistir. Bu aragtirmayla

Tiirkiye’de ilge mekansal Unitelerinin ¢ok gesitli yaslanma
goriiniimlerine sahip oldugu, dolayisiyla sadece iilkenin ulusal
yaslanma diizeyine bakmanin ne kadar yaniltici sonuglari
olabilecegi saptanmustir. Ayrica Tiirkiye’de sayisal ve yapisal
yaslanmanin mekansal 6riintiilerinin, ilge diizeyinde 10 yil gibi
kisa bir siire i¢cinde hizli bir degisime ugradigt ve Onemli
mekansal farkliliklar gosterdigi kanitlanmistir. Boylece, Tiirkiye
niifusunun hizl sekilde ve kayda deger mekansal farkliliklariyla
yaslandigini ortaya koyan bir fotografi ¢ekilmistir.

Bu c¢alismanin bulgulari, sayisal yaslanmanin Tirkiye nin
bat1 bolgelerindeki yiiksek kentlesme diizeyine sahip ilgelerinde
yiiksek; buna karsilik, i¢ ve dogu bolgelerdeki ilgelerde diisiik
olduguna isaret ederek belirli alanlarda giderek artan sayida
yaslt birikimini, yani sayisal yaslanmanin esitsiz mekansal
dagilim Oriintiisiinii gdstermistir. Yapisal yaglanmanin mekansal
oriintiisii ise, Mersin ile Kars arasinda varsayilan bir hattin
dogusunda kalan Kuzeydogu, Ortadogu ve Giineydogu Anadolu
bolgelerindeki geng niifus yapili ilgeler ile genel olarak yash
niifus yapisinin alansal hakimiyet gosterdigi Bati ve Dogu
Karadeniz, Ege, Bati ve Dogu Marmara ile Orta Anadolu
bolgelerindeki ilgelerin tezat olusturdugunu bize vermistir.
Ayrica Tiirkiye’de bolgesel diizeyde belirlenen sayisal ve yapisal
yaslanma farkliliklart yerel diizeyde illerin i¢inde merkez ile
gevre ilgeler arasinda da saptanmustir.

Yaglanmanin sayisal ve yapisal Oriintiilerinin arasindaki
diistik iliskisellik, yash niifusun birikim alanlar1 ile yogunlasma
alanlarmin birbirinden farkli olduguna isaret etmistir. Sayisal
yaslanmanin ileri diizeye eristigi ilgeler daha az sayida iken,
yapisal yaslanma ¢ok daha fazla sayida ilgede gozlenmistir. Bu
baglamda Tiirkiye’de yasl niifus, sayisal olarak hemen hemen
her bolgede ozellikle de biiyliksehirlerin ve illerin merkez
ilgelerinde birikme, fakat ayni zamanda da yapisal olarak dogu
ve glineydogu disindaki bolgelerdeki az niifuslu kirsal karakterli
ilgelerde yogunlasma egilimleri gostermistir. Calismanin en
garpict sonuglarini olusturan bu iki egilim, Tiirkiye’nin kentsel
alanlarinda her gegen giin sayilar1 artan ¢ok fazla yash ile
ilgilenilmesi ve kirsal alanlarinda ise bolgesel olarak ¢ok daha
yaygin sekilde yasli yogunlasmasinin yarattigi sosyo-ekonomik
zorluklarin asilmasi gerektigini ima etmistir. Bu sonuglar, dagilis
ortintiislinlin altinda yatan karmagik dinamikleri sorgulamanin
yaninda, sosyal, siyasal, ekonomik ve toplumsal baglamlarinda
yansimalarini saptamak ve merkezi ve yerel ydnetimler
tarafindan  gelistirilecek ¢esitli  politikalar dogrultusunda
hazirlanacak planlarin ve programlarin o6ncelikli uygulama
alanlarmi belirlemek agisindan 6nemlidir. Boyle bir mekansal
bakig ayrica, yerelde hem kamu sektoriiniin yaglilara yonelik
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hizmetlerin siirdiiriilebilirligini daha fazla diisiinme, tartisma ve
arastirma yapma gereksinimine zemin hazirlayabilir hem de 6zel
sektoriin yeni yatirim firsatlarinin farkina varmasina yardimci
olabilir.

Tiirkiye’de yasl niifusun son 10 yilda kentlerde, 6zellikle de
metropollerde birikme egilimi agiktir. Bu, iilkenin genel niifus
yapist i¢in kabul edilen “artik kentlesmig” nitelemesinin, yasl
niifus i¢in de gegerli oldugu anlamina gelmektedir. Yaslanmanin
kentlesmesi (belki de metropolitenlesmesi), biyiik olasilikla
kentsel alanlarin yasli yasamina daha uygun hale getirilmesi,
yaslt dostu gevrelere doniistiiriilmesi, ayn1 zamanda da yaslilara
yonelik mal ve hizmet sunumu icin kamu ve &6zel sektorleri
tarafindan kentlere daha fazla ilgi gosterilmesi zorunlulugunu
yaratacaktir. Yaslanmanin kentlesmesi olgusu, kentlesme
politikalarinin  bir pargast olarak disiiniilebilir ve halen
Tiirkiye’nin degisik kentlerinde siirdiiriilen kentsel doniigiim
uygulamalar1 yashi dostu cevreler insa etmek icin bir firsata
cevrilebilir.

Ayrica bu arastirmada birden fazla yaslanma gdstergesinin
bir arada kullanilmasinin ne kadar yerinde oldugu anlagilmistir.
Nitekim kullanilan yapisal ve sayisal yaslanma gostergelerinin
birbirinden farkli mekansal oriintiiler ortaya koymasi da bunu
acikca gostermistir. Yaslanmanin OSlglilmesine iliskin bagka
gostergeler de farkli mekansal oriintiiler ve sonuglar sergileyebilir
ve bu orintiler farklilasan haritalarla temsil edilebilir. Bu
durumda ¢ok sayida gdstergenin birlikte nasil kullanilacagr ve
hangi yontemlerle analiz edilebilecegi (islemsellestirilecegi)
iizerine yogunlagmak gerekecektir.

Bilindigi tizere niifusun yaslanmasi, dogumlar, 6liimler ve
go¢ olmak tizere {i¢ temel faktorden etkilenmektedir (Cheng vd.,
2019: 84). Ancak Tiirkiye’de yaslanmanin mekansal oriintiisiinde
ve degisiminde, gé¢ ve dogurganlik diizeylerinin dogrudan ve
dolayli olarak daha fazla etkili oldugu ileri siiriilebilir. Yaglanma
stireci, Tiirkiye geneline gore daha erken baglayan az gelismis
bolgelerin pek cok ilgesinde, uzun siiredir devam eden geng
niifusun kirsal alanlardan kentsel alanlara biiyiik dl¢ekli disariya
gocli ve buna kosut olarak buralarda ortaya c¢ikan diisiik
dogurganlik diizeyi, yaslanmanin yogunlagsma Oriintiislinii
sekillendirmis olabilir. Buna karsilik, iilkenin dogu bdlgelerinde
hala yiiksek diizeyini koruyan dogurganlik, bu bolgelerdeki
ilgelerin mevcut geng niifus yapisini agiklayabilir. Bu arada s6z
konusu demografik dinamikler, sadece yaglanma Oriintiisiiniin
degil, aymi zamanda yaglanma gecisinin de mekansal
farkliliklarina isaret edebilir. Bununla birlikte yaslanma
oriintiislinii etkileyen demografik siire¢lerin nerelerde hangi

diizeylerde oldugunu ve yaslanma gegislerinin mekansal
farkliliklarini belirlemek i¢in yeni arastirmalara ihtiya¢ vardir.

Tirkiye’de kentler, ozellikle de biiylik kentler goce
katilanlarin hedefi oldugundan bu alanlarda iceriye go¢ hizlart
ylksektir. Ancak kentsel alanlar, kirsal alanlara gore ortalama
¢ocuk dogurma yasmin ve yasam beklentisinin yiiksek, buna
karsilik dogurganligin daha diisiik oldugu alanlardir. Bu da niifus
yaslanmasinin yakin gelecekte Tiirkiye’nin kentsel alanlarini,
kirsal alanlarina gore daha hizli ve daha biiylik boyutlu olarak
etkileyebilecegi anlamina gelebilir.

Yaglanma Oriintiilerindeki  bolgesel ve kirsal-kentsel
farkliliklar, ailesel ve sosyal bakimin saglanmasi i¢in 6nemlidir.
Tiirkiye’de 6zellikle sayisal yaslanmanin mekansal driintiisiintin
ve zamanla gosterdigi degisimin gittikce esitsiz bir goriiniim
almasi, yasl insanlara yonelik ihtiyaglarin ve hizmet taleplerinin
mekansal farklilasmasini da sekillendirebilir. Ilgelerin gerek
sayisal gerckse yapisal yaslanma diizeyleri ile toplam
niifuslarindaki ~ degisimleri, yerel yonetimlerin yatirim
onceliklerinden finansal kaynak saglamaya kadar bir dizi alanda
dolayisiyla yaslanmanin iyi yonetilmesinde biiylik olclide
belirleyici olacaktir. Diger taraftan, daha az yash niifusa sahip
olsa da bazi alanlarda istenilen hizmetlere yaslilarin erisememesi,
onlarin ihtiyaglarma ve hizmet taleplerine yanit verme
kapasitesine sahip alanlara, 6zellikle metropoliten merkezlere
dogru go¢ etmesine de yol acabilecektir. Bu sayede yaslh gogleri,
yashi niifusun yeniden dagiliminin ve biiylk kentlerde
toplanmasinin etmenlerinden biri halini alabilecektir.

Yapisal yaslanma diizeyleri ve 6riintiilerinden etkilenebilecek
alanlardan birisi de isgiiciidiir. IThtiyag duyulan isgiiciiniin
yaslanmanin etkisiyle birlikte yetersiz gelmesi durumunda ya
isgilicii go¢li baslayacak ya da iiretim yapan ilgili faaliyet
kollarinda daralmalar goriilebilecektir. Yapisal yaslanma
egiliminde %20 ve {izerinde yasliya sahip olan ilgelerin
deneyimledikleri yaslanma gegisiyle aynit zamanda demografik
firsat penceresinin arttk kapanmak iizere oldugu da ifade
edilebilir. Bu, 6zellikle asir1 yash kategorisindeki ilgelerde ¢cok
daha belirgin bir sekilde izlenebilir. Genglerin geriye gdciiniin ve
dogurganlik artisinin disiik olasiliklt oldugu bu gibi alanlarda
yaslanma, kaynaklarin yetersiz kullanilmasina veya atil hale
gelmesine neden olabilir. Bdylece yapisal yaslanma diizeyi
yiiksek alanlarda yerel ekonomik ve insani gelisme de bundan
olumsuz etkilenerek yavaglayabilir veya gerileyebilir.

Yaslanmanin sayisal ve yapisal Oriintileri ile mekansal-
zamansal degisiminin, giindelik yasamdan, ekonomik
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faaliyetlere, kamu yatirimlari ve hizmetlerin sunumundan ailesel
ve kurumsal bakim saglamaya kadar ¢ok cesitli ve genis bir
baglamda etkileri olabilir. Yaslanmayt dogrudan sorun olarak
algilamaktan 6te yaslanmaya uyum saglayacak planlama ve
diizenlemelere yonelmeyi temel alan bir yaklagim benimsenirse;
yaslanmanin mekansal oriintiilerinin belirlenmesi ve degisimin
izlenmesi, hemen her sektorii ve kesimi yakindan ilgilendirecek
ciktilar saglayabilir.

Tiirkiye’de kirsal karakterli ve az niifuslu ilgeler, yapisal
yaslanmanin ileri agamasindadir. Gelecekte buralarda yaslanma
daha da derinlesecek ve bir dizi karmasik zorlukla kars1 kargiya
kalinacaktir. Mevcut altyapiy1 yasli dostu hale doniistiirmek i¢in
gerekli yenileme maliyetlerini karsilayabilme, yaslilara hizmet
sunumu ve yash erigilebilirligi i¢in gerekli ulagim destegi
saglama bunlardan bazilaridir. Ayrica ilgelerin dnemli bir
kisminda bu zorluklara, yash dostu gevreler i¢in alt yapinin
olusturulmasinda kullanilacak fonlari bulma giigliikleri de
eklenecektir.

Kalabalik kentsel alanlardaki merkez il¢e belediyeleri, yaslh
niifusun artan sayisal payina ev sahipligi yapacagi ve az niifuslu
cevre ilge belediyeleri ise ileri yastaki sakinlerinin artan sayisi ve
oranini desteklemek zorunda kalacag i¢in daha fazla kaynaga
ihtiyag duyacaktir. Yan1 sira deniz kiyilardaki sahil kentlerinin
ve metropoliten alanlarin belediyeleri, ayn1 zamanda hem toplam
niifus artigina hem de yaslh sayisindaki artiga sahne olacagindan
ikili kaynak gereksinimiyle kars1 karsiya kalacaktir. Ama genel
olarak niifusun yaslanmasina iliskin yerel baglamlar, biiyiiksehir
belediyelerine kiyasla kirsal ve gevre belediyeler i¢in en biiyiik
zorluklari temsil edecek gibi goriiniiyor. Yerel yonetimler disinda
diger merkezi hiikiimet birimleri, sivil toplum kuruluslar1 ve
yaslilar i¢in altyapt ve hizmet saglayan 6zel kuruluslar yerel
farkliliklarin ¢esitliligi ve yayginlig ile karsilasacaktir.

Sonug olarak, sayisal ve yapisal yaslanma Oriintiilerine ait
biitin bu degerlendirmeler, gerek yaslanma politikalarinin
gerekse yaslanmanin etkiledigi tiim alanlardaki uygulamalarin
her iki mekansal oriintiiyili de dikkate almak ve onlara gore eylem
yapmak igin acil bir gereklilige isaret etmektedir. Bu, yaglanma
politikalarimin ve uygulamalarinin odagini ulusaldan yerele
kaydirmak anlamina gelmektedir. Calisma, yerel yonetimler
(belediyeleri ve kaymakamliklar1 veya valilikleri), 6zellikle de
nispeten yiiksek yasl niifus oranlarma ve artis hizlarina sahip
olduklarindan olguya miidahale ve uyum i¢in daha kisa siireleri
olanlara, niifus yaslanmasi1 konusunda ge¢ kalmadan stratejik
plan olusturma c¢agrist yapmaktadir. Zira yagli insanlarin
ihtiyaclart karsilanacaksa; niifus yaslanmasina zamaninda

miidahale etmek cok onemlidir. Onceki calismalarda, niifus
yaslanmasi i¢in planlama yapmanin karmasikligina isaret
edilirken yaslanmanin planlama baglami ve ortaya ¢ikan
sorunlari tanimlayan yerel demografik, mekansal ve mali
farkliliklarin arastirtlmasinin eksikligi dile getirilmistir (O’ Brien,
2016: 327). Bu yiizden yaslanma planlamasi alaninda bosluklar1
dolduracak daha fazla bilimsel aragtirmanin ivedilikle ve siirekli
olarak yapilmasi ve ilgili kurumlar tarafindan yaslanmayla ilgili
yeni istatistiksel veri setleri olusturulmasi dnerilmektedir.
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