— 3

EDUCATIONE

Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersi Ogretim Programi Kazanimlarinin
Tiirkiye’deki Gérme Engelliler Ilkokullarinda Gerceklesebilme
Diizeyleri?

Possibility Level of Learning Outcomes of Games and Physical Activities
Curriculum in Primary Schools of the Visually Impaired in Turkey

Yazar Bilgisi/ Author Information

Asil DERIN KILIC

Sorumlu yazar, Ars. Gor., Kafkas Universitesi, Kars/Tiirkiye, asilderin@yahoo.com

Banu ALTUNAY

Dog. Dr., Gazi Universitesi, Ankara/ Tiirkiye, abanu@gazi.edu.tr

Makale Bilgisi/ Article Info

Makale Tiirii/ Article Type : Arastirma Makalesi / Research Article
Gelis Tarihi/ Received :19.01.2022
Kabul Tarihi /Accepted :18.07.2022
Yayin Tarihi/Published :21.10.2022

Atif / Cite

Derin Kilig, A. ve Altunay, B. (2022). Oyun ve fiziki etkinlikler dersi 6gretim programi kazanimlarinin Tiirkiye’deki

gorme engelliler ilkokullarinda gerceklesebilme diizeyleri. EDUCATIONE, 1(2), 279-300.

1Bu calisma, birinci yazarin ikinci yazar damsmanhginda yiiriittiigii yiiksek lisans tezinden iiretilmistir.



mailto:asilderin@yahoo.com
https://orcid.org/0000-0002-1202-1031
https://orcid.org/0000-0002-1202-1031
mailto:abanu@gazi.edu.tr
https://orcid.org/0000-0003-2195-9889

Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersi Ogretim Programi Kazanimlarinin Tiirkiye’deki
Gorme Engelliler ilkokullarinda Gergeklesebilme Diizeyleri 1(2), 2022 EDUCATIONE

Ozet

Tarama (survey) modelinden yararlanilarak gerceklestirilen bu arastirmada oyun ve fiziki etkinlikler dersi
Ogretim programi kazanimlarinin Tiirkiye genelindeki tiim gorme engelliler ilkokullarinda gergeklesebilme
diizeylerine iliskin bir durum saptamasi yapilarak, gorme yetersizliginden etkilenen 6grencilerin hangi
kazanimlar1 ne diizeyde elde edebildiklerinin ve hangi kazanimlari elde etmede giiclitk yasadiklarinin
ortaya konulmas: amaglanmaktadir. Bu ama¢ dogrultusunda olgu ve olaylarin kesfedilmesinde ve
acgiklanmasinda yarar saglayan amach 6rnekleme yontemlerinden 6l¢iit 6rnekleme teknigine basvurulmus,
olup arastirmacilar tarafindan 6nceden belirlenen biitiin durumlarin arastirilmasi amaciyla bir dizi kriteri
karsilayan yetmis bir (71) gorme engelliler 6gretmeni, evreni temsil etme giiciine sahip oldugu diisiiniilen
aragtirmanin orneklemini olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan
gelistirilen anket kullanilmis olup, verilerinin analizinde betimsel istatiksel islemlerden yararlanmilmistir. Bu
baglamda her bir maddeye/kazanima ait frekans dagilimlari, merkezi egilim ve degiskenlik
hesaplamalarinin yarn sira her bir sinif bazinda genel bir durum degerlendirmesinin yapilabilmesi amaciyla
minimum, maksimum, aritmetik ortalama ve standart sapmanin hesaplandigi betimsel istatistik
dagilimlarina da yer verilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgular, ilkokul oyun ve fiziki etkinlikler dersi
ogretim programindaki “Hareket Yetkinligi” ve “Aktif ve Saghkli Yasam” alt 6grenme ve gelisim
alanlarindaki hedef davramislarin yani sira Ogrencilerin kisisel, sosyal ve diisiinme becerilerinin
gelistirilmesine yonelik kazandirilmas: hedeflenen davranislarin gerceklesebilme diizeylerinin de “Orta

Diizey Yeterlik” seklinde oldugunu gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Gorme Yetersizliginden Etkilenen Cocuklar, Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersi Ogretim

Programi, Kazanimlar, Ogretmen Goriisleri

Abstract

This study, in which the survey model was utilized, aims to identify the possibility level of learning
outcomes of games and physical activities curriculum in primary schools of the visually impaired in Turkey,
and accordingly to find out the extent of each outcome for the visually impaired and which outcomes they
have difficulty in getting. In line with this purpose, the criterion sampling method, one of the purposeful
sampling methods used for discovering and explaining the cases and events, was preferred, and seventy
one (71) teachers for the visually impaired, who fulfil a series of criteria to examine all the cases
predetermined by the researchers, constitute the sample of the study which is assumed to have the power
to represent the population. In the study, the survey developed by the researcher as the data collection tool
was used, and descriptive statistical processes were utilized to analyze the data. In this regard, the
descriptive statistical distributions, in which the minimum, maximum, arithmetic mean, and standard
deviation were calculated, were included in order to calculate the frequency distribution, central tendency,
and variability of each outcome as well as to assess the general situation on classroom basis. Findings
obtained from the study showed that the possibility level of targeted behaviors for improving the personal,
social and thinking skills of students as well as targeted behaviors in "Mobility Skills" and "Active and
Healthy Life" sub-learning and development domains within primary school games and physical activities

curriculum was as "Medium-Level Competence".

Keywords: Visually Impaired Children, Games and Physical Activities Curriculum, Learning Outcomes, Views of

Teachers
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction

Today, while it is accepted by many researchers that the physical activity is as important as sleep and
nutrition in terms of healthy development of the child physically and mentally. In the rapidly
developing and changing world, if each of the theories is examined one by one, the importance of games
and physical activities is mentioned, regardless of which social, cognitive, cultural or physical need the
theory is explained (Fitzgerald, 2009; Gallahue, 1996; Green, 2008; Hopper, Grey and Maude, 2000; Kohl
and Cook, 2013). In this context, students should develop the habit of regular participation in games
and physical activities since primary school (Kohl and Cook, 2013; Gallahue, 1996; Johnson, Christie
and Yawkey, 1999; MEB, 2012; Russ, 2004; Singer, Golinkoff and Hirsh-Pasek, 2006).

As a result of the relevant literature review, there was no study in which teachers’ opinions were
obtained regarding the status and levels of the achievement of the game and physical activities course
curriculum achievements in the primary schools of the visually impaired, which aims to develop the
personal, social and thinking skills of the students as well as the target behaviors in the “Mobility Skills”
and “Active and Healthy Life” sub-learning and development areas. At this point, based on the
importance of the game and physical activities course on each individual's right to education and child
development, it is necessary to determine the level at which the goals are achieved in order to contribute
to the achievement of the goals of the students affected by visual impairment in the game, physical
activities and independent mobility course. In line with this requirement, this research was carried out
in order to raise awareness about the accessibility and suitability of the curriculum achievements of the
game and physical activities course within the scope of primary school game, physical activities and
independent mobility course in the 4+4+4 intermittent education model implemented since the
beginning of the 2012-2013 academic year for students affected by visual impairment. In this context,
the research aims to determine the level of realization of the curriculum achievements of the game and
physical activities course in all primary schools for the visually impaired throughout Turkey and to
reveal at what level the students affected by visual impairment can achieve and which goals they have

difficulty in obtaining in line with this situation.

Method

In this research, which was carried out by using the survey model, the criterion sampling method, one
of the purposeful sampling methods used for discovering and explaining the cases and events, was
preferred, and seventy one (71) teachers for the visually impaired, who fulfil a series of criteria to
examine all the cases predetermined by the researchers, constitute the sample of the study which is
assumed to have the power to represent the population. In the study, the survey developed by the
researcher as the data collection tool was used, and descriptive statistical processes were utilized to
analyse the data.

Findings

In the analysis of their data, descriptive statistical were used and as well as the frequency distributions,
central tendency and dispersion measures of each item/goal, descriptive statistical distributions
(minimum, maximum, arithmetic mean and standard deviation) were calculated in order to make a

general situation assessment on the basis of each class. Findings obtained from the study showed that

the possibility level of targeted behaviours for improving the personal, social and thinking skills of
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students as well as targeted behaviours in “Mobility Skills” and “Active and Healthy Life” sub-learning
and development domains within primary school games and physical activities curriculum was as

“Medium-Level Competence”.

Results and Discussion

Based on the importance of the game and physical activities course on each individual's right to
education and child development, it is necessary to determine the level at which the achievements are
achieved in order to contribute to the achievement of the goals of the students affected by visual
impairment in the game, physical activities and independent action course. In line with this
requirement, this research was carried out in order to raise awareness about the accessibility and
suitability of the curriculum achievements addressed within the scope of primary school games,
physical activities and independent mobility courses in the 4+4+4 intermittent education model, which
has been implemented since the beginning of the 2012-2013 academic year, for students affected by

visual impairment.

The findings obtained from the research showed that the target behaviours in the “Mobility Skills” and
“Active and Healthy Life” sub-learning and development areas in the primary school game and
physical activities course curriculum as well as the achievement levels of the behaviours targeted to be
gained for the development of the personal, social and thinking skills of the students were as “Medium
Level Competence”. Similarly, in the research carried out with students who have normal
developmental characteristics in the relevant literature, it is found that some achievements are not fully
reached (Mamak, Temel and Kangalgil, 2020; Temel and Kangalgil, 2021). Therefore, it can be said that
the moderate achievement of the goals in this research is not only due to the visual impairment of the
students. Moreover, in general, it was determined that the visually impaired teachers who participated
in the research did not regularly follow the developments in the field. As a matter of fact, 8 (11.3%) of
the visually impaired teachers regularly follow the studies in the field of physical education sciences;
63 (88.7%) teachers do not regularly follow up on studies in this area (see Table 1). Based on these results,
the fact that teachers of the visually impaired started to take the “Physical Education and Sports in the
Visually Impaired” course as compulsory as of the 1998-1999 academic year, that the teachers who
graduated before these dates or graduated from another program did not take these courses at all.
Moreover, it is thought that the fact that the teachers participating in the research do not receive any
seminar and/or in-service training related to the curriculum of the game and physical activities course

may have a negative impact on the achievement of the targeted objectives of the course.
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GIRIS

Giiniimiizde, bir cocugun bedensel ve ruhsal yonden saglikli gelisimi igin hareket
etme ihtiyacinin uyku ve beslenme kadar onemli bir gereksinim oldugu pek c¢ok
arastirmaci tarafindan kabul edilirken; hizla gelisen ve degisen diinyada kuramlarin
her birinin tek tek incelenmesi durumunda kuram hangi sosyal, bilissel, kiiltiirel veya
fiziksel gereksinim ile agiklanirsa aciklansin oyun ve fiziki etkinliklerin 6nemine
deginilmektedir (Fitzgerald, 2009; Gallahue, 1996; Green, 2008; Hopper, Grey ve
Maude, 2000; Kohl ve Cook, 2013). Bu 6nemden hareketle Mustafa Kemal Atatiirk’iin

“Her wulus, c¢ocuklarmm sihhatli ve glirbliz olmalar1 igin
yasadiklar1 bolgenin sihhi sartlarini temin etmek, devlet halinde bulunan
siyasi tesekkiillerin en birinci vazifesidir. Ondan sonra en kiigiik yastan
en son yasa, yani insan omriiniin vasati siiresince derece derece beden
faaliyeti onemli yer tutar ve tutmalidir da.” (Atatiirk Kiltiir, Dil ve Tarih
Yiiksek Kurumu, 2016)

sOylemi hareket egitiminin yasam boyu hem bireysel hem de toplumsal acgidan

onemini ve gerekliligini destekleyici niteliktedir.

Oyun ve fiziki etkinliklerin onemi her gecen giin daha belirgin hale gelirken,
bilimsel ¢alismalar ¢ocuk sagliginin korunmasi ve gelistirilmesi noktasinda giinde en
az 1 saat oyun ve fiziki etkinliklere katilimin {izerinde énemle durmaktadir (Green,
2008; Hopper, Grey ve Maude, 2000; Lavin, 2008; Milli Egitim Bakanhig: [MEB], 2012).
Nitekim bu baglamda 6grencilerin ilkokuldan itibaren oyun ve fiziki etkinliklere
istekli ve diizenli katihm aligkanlig1 gelistirmelerinin; fiziksel, duygusal, sosyal,
zihinsel vb. gelisim 6zelliklerinin gelistirilmesi agisindan oldukga biiyiik bir 6neme
sahip oldugu pek c¢ok arastirmaci tarafindan kabul edilmektedir (Kohl ve Cook, 2013;
Gallahue, 1996; Johnson, Christie ve Yawkey, 1999; MEB, 2012; Russ, 2004; Singer,
Golinkoff ve Hirsh-Pasek, 2006).

llgili alanyazinda gdrme yetersizliginden etkilenen cocuklarda; aralarinda motor
becerilerin de yer aldigi farkli gelisim alanlarinda gecikmelerin goriilebilecegi
belirtilirken (Tuncer, 2009); motor gelisim alaninda goriilen gelisimsel gecikmelerin,
gorme yetersizliginden etkilenen ¢ocuklarin oyun ve aktif yasam becerilerine de etki
edebilecegi (Riddick, 1982) ve bu durumun duyularin yeterince uyarilamamasindan,
motivasyon eksikliginden, asir1 korumacilik ya da gercek veya algilanan tehlike
korkusundan kaynaklanabilecegi diistiniilmektedir (Warren ve Schneekloth’tan
aktaran Retting, 1994). Ayrica, gorme kaybimin dogrudan motor ve fiziksel 6zellik

kaybma neden olmadig1 ancak bu siireg igerinde bazi gecikmelerin yasanilabilecegi
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yapilan aragtirmalarla desteklenmektedir (Murphy ve O’Driscoll’den aktaran Berliner,
1994). Gorme yetersizliginin biiyiik kas gelisimi tizerindeki olumsuz etkisi ilk olarak
bebegin gordiigii nesneleri yakalamaya calistig1 ve nesnelere uzandigi donemlerde
goriiliirken, bu olumsuz etki ilerleyen zamanlarda bebegin daha uzaktaki nesnelere
ulasmak i¢in emeklemeye ve yiirtimeye calistig1 donemlerde daha belirgin bir sekilde
goriilmeye baslanmaktadir. Ciinkii bebek nesneleri hi¢ gérmedigi ya da yetersiz
diizeyde gordiigii icin nesneye ulasma gabasi gostermemekte, bu da motor gelisimin
daha gec¢ ve yavas olmasi ile sonuglanabilmektedir. Gorme yetersizliginden etkilenen
bebeklerin giderek artan ve 6zellesen motor gelisim siireglerinde daha az hareket
etmeleri, kaslarmin yeterince gelismemesine ve dolayisiyla da ilerleyen zamanlarda
durus ve yitriiytis bozukluklarinin olusmasina zemin hazirlayabilmektedir. Gorme
yetersizliginin kiiciik kas gelisimi tizerindeki olumsuz etkisi ise olagan gelisim
gosteren bebeklerdeki el-goz koordinasyonunun yerini gorme yetersizliginden
etkilenen bebeklerde kulak-el koordinasyonunun almasi olarak agiklanabilir (Baykog

Donmez, Stimer ve Uyaroglu, 2011; Tuncer, 2009).

Gorme yetersizliginden etkilenen cocuklarin bazi kas gruplarinin olagan gelisim
gosteren akranlarina gore daha az gelismis olmasi hareketlerindeki siirhiliga
baglanirken, az gelisen bu kaslarin giiclendirilmesi ve biiytimeye iligkin islevlerinin
yerine getirilmesi noktasinda oyun ve fiziki etkinliklerin onemine deginilmektedir
(Ozer, 2005; Rouse, 2009). Bununla birlikte olagan gelisim Ozellikleri gosteren
cocuklarda oldugu gibi gorme yetersizliginden etkilenen ¢ocuklarda da psiko-motor
becerilerin, giiciin, tepkinin ve dikkatin artirilmasinda, biiyiik ve kiiciik kaslarmin
denetim altina alinmasinda, organlarda es giidiim ve dengenin, hareketlerde esneklik
ve ¢evikligin saglamasinda oyun ve fiziki etkinliklerin 6nemi ve gerekliligi tizerinde
onemle durulmaktadir (Fitzgerald, 2009; Gallahue, 1996; Kohl ve Cook, 2013; Seyrek
ve Sun, 1991; Vickerman, 2007).

Hgili alanyazin taramasi sonucunda “Hareket Yetkinligi” ve “Aktif ve Saghkli
Yasam” alt O6grenme ve gelisim alanlarindaki hedef davranislarin yani sira
ogrencilerin kisisel, sosyal ve diistinme becerilerinin de gelistirilmesini hedefleyen
oyun ve fiziki etkinlikler dersi 6gretim programi kazanimlarmin gérme engelliler
ilkokullarinda gerceklesebilme durum ve diizeylerine iliskin 6gretmen gortislerinin
alindig1 herhangi bir calismaya rastlanilmamaistir. Bu noktada oyun ve fiziki etkinlikler
dersinin her bireyin egitim-6gretim hakkindan ve c¢ocuk gelisimi iizerindeki
oneminden hareketle gorme yetersizliginden etkilenen o6grencilerin oyun, fiziki
etkinlikler ve bagimsiz hareket dersinde hedeflenen amaglara ulasmalarina katkida
bulunmak amaciyla kazanimlara ne diizeyde ulasildiginin belirlenmesini gerekli
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kilmaktadir. Bu gereklilik dogrultusunda bu arastirma 2012-2013 egitim-6gretim yih
baslangicindan itibaren uygulanmaya konan 4+4+4 kesintili egitim modelinde ilkokul
oyun, fiziki etkinlikler ve bagimsiz hareket dersi kapsaminda ele alinan oyun ve fiziki
etkinlikler dersi 6gretim programi kazanimlarimin gorme yetersizliginden etkilenen
ogrenciler agisindan amaglarina ulasilabilirligi ve uygunluguna dair bir farkindalik
olusturmak amaciyla gerceklestirilmistir. Bu baglamda arastirma oyun ve fiziki
etkinlikler dersi 6gretim programi kazanimlarinin Tiirkiye genelindeki tiim gorme
engelliler ilkokullarinda gerceklesebilme diizeylerine iliskin bir durum saptamas:
yapma ve bu durum saptamasi dogrultusunda gorme yetersizliginden etkilenen
ogrencilerin hangi kazanimlar1 ne diizeyde elde edebildiklerini ve hangi kazanimlari

elde etmede giigliik yagsadiklarini ortaya ¢cikarma amacindadr.
Arastirmada bu amaglar dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmustir.

Oyun ve fiziki etkinlikler dersi 6gretim programi kazanimlariin Tiirkiye’deki
gorme engelliler ilkokullarinda gergeklesebilme diizeyine iliskin 0gretmen goriis]eri

nelerdir?

Belirlenen bu problem ciimlesi 1s1§inda asagida belirtilen alt problemler

olusturulmustur.

Tirkiye’deki gorme engelliler ilkokullarinda gorev yapan gorme engelliler

ogretmenlerinin goriislerine gore;

1. Oyun ve fiziki etkinlikler dersi ogretim programinda yer alan 1. siuf

kazanimlarinin gerceklesebilme diizeyleri nedir?

2. Oyun ve fiziki etkinlikler dersi O0gretim programinda yer alan 2. smif

kazanimlarmin gerceklesebilme diizeyleri nedir?

3. Oyun ve fiziki etkinlikler dersi O0gretim programinda yer alan 3. smif

kazanimlariin gerceklesebilme diizeyleri nedir?

4. Oyun ve fiziki etkinlikler dersi Ogretim programinda yer alan 4. smif

kazanimlarinin gergeklesebilme diizeyleri nedir?
YONTEM
Aragstirmanin Modeli

Bu arastirmada, oyun ve fiziki etkinlikler dersi 6gretim programi kazanimlarinin
Tirkiye’deki gorme engelliler ilkokullarinda gerceklesebilme diizeylerine iliskin
ogretmen gortiislerinin degerlendirilmesi, tarama (survey) modelinden yararlanilarak

ortaya konulmaya calisilmistir. Bal (2001) ve Karasar (2014)’a gore tarama modeli,
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genis gruplari iceren bir evrenden secilen 6rneklem grubu tizerinde yapilan ge¢miste
ya da hala var olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi amaclayan arastirma
yaklasimi olarak tanimlanmaktadir. Nitekim bu baglamda, arastirmaya konu olan
olay, birey ya da nesne kendi kosullar1 icerisinde var oldugu sekliyle herhangi bir
degistirme ve/veya etkileme c¢abasi igerisine girilmeksizin, uygun bir bicimde
gozlemlenerek tanimlanmaya galisilir. Arastirmanin amaci dogrultusunda ¢ok sayida
elemandan olusan bir evrende evrenin tamami hakkinda genel bir yargiya varmak
amaciyla genel tarama modelinin kullanilmasi uygun goriilmiistiir (Karasar, 2014).

Arastirmanin Evreni

Tirkiye genelinde Adana, Ankara, Canakkale, Denizli, Diyarbakir Erzurum,
Gaziantep, Istanbul, Izmir, Kahramanmaras, Kayseri, Konya, Nigde ve Tokat olmak
tizere toplam 14 ilde Milli Egitim Bakanhigma bagli 16 gorme engelliler ilkokulu
arastirmanin evrenini olustururken, arastirmada evrenin tamamina ulasilmaya

calisilmistir.
Arastirmanin Orneklemi

Arastirmanin amacina bagh olarak, bilgi agisindan zengin durumlarin secilmesiyle
birlikte derinlemesine bir arastirmanin yapilmasma olanak saglayan amagsal
ornekleme yontemine basvurulmustur (Arli ve Nazik, 2004; Biytkoztiirk, Kilig
Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2016). Genellikle belli olciitleri karsilayan
veya belli Ozelliklere sahip olan bir veya daha fazla 6zel durumda caligilmak
istenildiginde amagsal Ornekleme yoOntemleri tercih edilir. Bu baglamda, bir
aragtirmada gozlem birimlerinin belli niteliklere sahip kisi, olay, nesne ya da
durumlardan olusmasi durumunda Orneklem igin belirlenen olgiitii karsilayan
birimlerin 6rnekleme dahil edilmesi istenildiginde amagsal 6rnekleme yontemleri
basghg: altinda 6lgiit ornekleme teknigine bagvurulur (Biiyiikoztiirk vd., 2016; Yildirim
ve Simsek, 2013). Bu nedenle, arastirmanin amaci dogrultusunda olgu ve olaylarin
kesfedilmesinde ve agiklanmasinda yarar saglayan amagcl 6rnekleme yontemlerinden

olctit ornekleme teknigine basvurulmustur.

Arastirmacilar tarafindan onceden belirlenen biitiin durumlarin arastirilmas: amaciyla
ogretmenin total gorme yetersizliginden etkilenmis olmamasinin yani sira en az bir (1)
y1l mesleki hizmet siiresine sahip olmasi ve ¢oklu yetersizlikten etkilenen 6grenci
performanslarinin degerlendirmeye alinmamas: gibi bir dizi kriteri karsilayan yetmis,
bir (71) gorme engelliler O0gretmeni, evreni temsil etme giiciine sahip oldugu

diistiniilen arastirmanin 6rneklemini olusturmaktadir.
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Arastirmaya katilan gorme engelliler 6gretmenlerinin demografik 6zellikleri Tablo

1’den yararlanilarak asagida verilmistir.

Tablo 1. Arastirmaya Katilan Gorme Engelliler Ogretmenlerinin Demografik Ozellikleri

Bagimsiz Degiskenler Alt Kategoriler n %
Cinsiyet Kadin 48 67,6
Erkek 23 32,4
Yas 20-25 7 9,9
26 -30 12 16,9
31-35 16 22,5
36 -40 24 33,8
41 ve lizeri 12 16,9
Mesleki Hizmet Siiresi 1-5y1l 18 25,4
6-10y1l 8 11,3
11-15y1l 21 29,6
16-20 y1l 15 21,1
21 yil ve iizeri 9 12,7
Mezun Olunan Béliim Gorme Engelliler Ogretmenligi 63 88,7
Diger 8 11,3
Gorme Yetersizligi Durumu Var 3 4,2
Yok 68 95,8
Sinif Bazinda Ogretmen Sayist 1. Simf 16 22,5
2. Sif 16 22,5
3. Sif 18 25,4
4. Sinaf 21 29,6
Hizmet igi Egitim Alma Durumu Evet 0 0,0
Hayir 71 100,0
Ozel Egitim Alanindaki Calismalarin Diizenli Takibi Evet 35 49,3
Hayir 36 50,7
Spor Bilimleri Alanindaki Calismalarin Diizenli Takibi Evet 8 11,3
Hayir 63 88,7
Kisaltmalar: n: Kisi Sayisi, N: Toplam Kisi Sayisi, %: Yiizde N: 71 100,0

Arastirmaya katilan gorme engelliler 6gretmenlerinin demografik 6zellikleri Tablo

1’den yararlanilarak asagida verilmistir.

Tablo 1'de goriildiigii gibi, arastirmaya 48’1 (%67,6) kadin, 23"t (%32,4) erkek olmak
tizere toplam 71 gorme engelliler 6gretmeni dahil edilmistir. %33,8lik bir oranla 24
ogretmen, 36-40 yas grubu olarak yogunlugun en fazla oldugu grubu olustururken;
%29,6’lik bir oranla 21 dgretmen ise 11-15 yil mesleki hizmet siiresine sahip olarak
yogunlugun en fazla oldugu grubu olusturmustur. Arastirmaya katilan gorme
engelliler Ogretmenlerinin  63’liniin  (%88,7) gorme engelliler 6gretmenligi
boltimiinden, 8'inin (%11,3) ise diger boliimlerden mezun olduklar1 belirlenmistir.
Ayrica, aragtirmaya katilan gorme engelliler 6gretmenlerinin 68'inin (%95,8) gorme
yetersizliginden etkilenmedigi tespit edilirken; 3'tniin (%4,2) ise gorme
yetersizliginden etkilendigi tespit edilmistir. Ilkokul kademesindeki Oyun, Fiziki
Etkinlikler ve Bagimsiz Hareket Becerileri dersinden sorumlu 71 (%84,5) gorme
engelliler 6gretmeninin 16’smin (%22,5) 1. smnif ve ayn oranda 2. smniflarmn, 18’inin

(%25,4) 3. sinuf ve 21’inin (%29,6) ise 4. siniflarin dersine girdigi saptanmustir.
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Veri Toplama Yontemi

Bu arastirma igin gerekli olan verilerin toplanmasinda oncelikli olarak arastirma
problemiyle iligkili yurt i¢i ve yurt disi literatiir taramasi1 yapilmistir. Yapilan bu
literatiir taramasi sonucunda arastirmayla ilgili konuya yardimc olabilecegi
diistintilen kavramsal bilgilerden yararlanilarak konu hakkinda kuramsal bir cerceve
olusturulmustur. Sonraki asamada oyun, fiziki etkinlikler ve bagimsiz hareket dersi
kapsaminda ele alman oyun ve fiziki etkinlikler dersi Ogretim program
kazanimlarimin Tiirkiye’deki gorme engelliler ilkokullarinda gerceklesebilme
diizeylerine iliskin Ogretmen goriislerinin degerlendirilmesine yonelik verilerin,
arastirmaci tarafindan gelistirilen anket araciligiyla toplanmas: amacglanmistir. Bilgi
toplama araci olarak gelistirilen anketin kapsam ve goriiniis gecerliligi igin 3’1 Egitim
Fakiiltesi, 1'i Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu'ndan olmak tiizere 4 ilgili alan
uzmanmin goriis ve oOnerileri dikkate almmugtir. Degisiklik Ongoren taslak
diizenlemelerden sonra alan uzmanlarinin rehberliginde ankete son sekli verilmistir.
Ug boliimden olusan anketin birinci boliimiinii, kisisel bilgileri belirleyici maddeler;
ikinci boliimiinii kazanimlara yonelik durum belirleme maddeleri; {igtincii bolimiinii
ise uygulanmakta olan 6gretim programi kazanimlaria yonelik 6gretmen gortisleri
maddeleri olusmaktadir. Ayrica ilgili alanyazinda anketin ikinci ve tictincii boliimiine
iliskin gergeklestirilen giivenirlik analizleri sonucunda i¢ tutarlik katsayilarinin yeterli
diizeyde oldugu goriilmektedir (Can Ceylan ve Dalaman, 2017; Dalaman, 2010; Temel
ve Kangalgil, 2021).

Alt arasfirma problemlerinin ¢oziimiine katki saglayacak olan 1, 2, 3 ve 4. smif
kazanimlari, Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersi Ogretim Programi (MEB, 2012)
dogrultusunda hazirlanmistir. Bu 6gretim programinca ele alinan kazanimlarmn (1.
sinif 26 kazanim, 2. sinif 29 kazanim, 3. sinif 30 kazanim, 4. smmif 23 kazanim)
gerceklesebilme diizeylerine iliskin olarak 6gretmenlerden besli likert tiirii dereceleme
(Tamamen, Biiytik Olciide, Kismen, Cok Az, Hic) Olgegiyle hazirlanan maddelerden

yalnizca sorumlu olduklar: smif diizeyinin degerlendirilmesi istenilmistir.

Tim kazanimlarin gerceklesebilme diizeylerinin belirlenebilmesi amaciyla anket
calismasmin 2016 yili mayis ay1 sonunda uygulanmasi uygun gorilmiistiir. Bunun
yani sira gorme engelliler okullarinda gorev yapan Ogretmenler arasinda gorme
yetersizliginden etkilenen ogretmenlerin de olabilecegi diisiincesinden hareketle
anket wuygulamasinin bu Ogretmenlerle gortisme tekniginin  kullamilarak

gerceklestirilmesi planlanmustir.
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Verilerin Analizi

Verilerin anlamli hale getirilmesinde oncelikle arastirmaci tarafindan toplanan anket
formlar1 kontrol edilerek eksik veya yanlis doldurulanlar arastirma disinda
tutulmustur. Toplanan 6lgeklerden gegerli ve kabul edilebilir nitelikte olanlar ise SPSS
20 (Statistical Package for Social Scientists for Windows Release) paket programinda
degerlendirilmek tiizere kodlanarak bilgisayar ortamina aktarilmistir. Arastirmaya
katilan gorme yetersizliginden etkilenen 6gretmenlerin, total gérme yetersizliginden
etkilenmis olmamasi bagka bir ifadeyle islevsel gormelerinin olmasi nedeniyle

aragtirmada goriisme teknigine ve dolayisiyla da ses kaydina gerek duyulmamustir.

51i likert tiirii dereceleme Olgegi seklinde diizenlenen anketin II. bolimiiniin
puanlandirilmasinda ankette yer alan tiim maddelerin olumlu ciimle yapisinda
kurulmus olmasi nedeniyle tersi bir puanlamaya gerek duyulmamis Tamamen (5),
Biiyiik Olciide (4), Kismen (3), Cok Az (2), Hic (1) seklinde puanlandirilmistir.
Aritmetik ortalamalarin degerlendirilme araliklarinin hesaplanmasinda en yiiksek
puanlandirma degeri olan 5’ten, en kii¢iik puanlandirma degeri olan 1 ¢ikarilmis ve
elde edilen 4 sayisi, 5 olan segenek sayisina boliinmiistiir. Bu islem sonucunda aralik
katsayist .80 bulunmus ve asagida yer alan kazanmimlarin gerceklesebilme durum
secenekleri ile kazanimlara yonelik 6gretmen gortisleri segeneklerinin aritmetik
ortalama degerlendirme araliklar1 belirlenmistir (Toptas Demirci, Cinar ve Demirci,
2014).

Tablo 2. Kazamimlarmn Gerceklesebilme —Diizeylerine Iliskin ~ Aritmetik Ortalama

Degerlendirme Araliklarinin Olusturulmas:

Aralik Kazanimlarin Gergeklesebilme Araligin Degeri Degerlendirme
Durum Segenekleri
1.00 - 1.80 arast Hig “Cok Olumsuz” puan aralig1 Yetersiz
1.81 - 2.60 aras1 Cok Az “Olumsuz” puan araligt Alt Diizey Yeterlik
2.61 - 3.40 arasi Kismen “Orta” puan araligt Orta Diizey Yeterlik
3.41 - 4.20 arast Biiyiik Olgiide “Olumlu” puan aralig1 Ust Diizey Yeterlik
4.21 - 5.00 aras1 Tamamen “Cok Olumlu” puan aralig1 En Ust Diizey Yeterlik

Aritmetik ortalama degerlendirme araliklarinin olusturulmas: asamasinda kullanilan
bu renk skalas;; bulgular bolimiindeki aritmetik ortalama araliklarinin
degerlendirilmesi ve kazanimlarin gerceklesebilme diizeylerine gore siniflandirilmasi

asamalarinda, gorsel ayirt ediciligin arttirilmasi amaciyla kullanilmaistir.

Anketin II. boliimiinde yer alan “Kazanimlara Yonelik Durum Belirleme Maddeleri”
verilerinin anlamli hale getirilmesinde betimsel istatistikten yararlanilmistir. Anketin
bu boliimiinde yer alan verilerinin analizine iliskin olarak yapilan betimsel istatiksel
islemler sirasiyla her bir maddeye/kazanima ait frekans dagilimlari, merkezi egilim ve

degiskenlik ol¢iileridir. Anketin II. boliimiine iliskin son olarak genel bir durum
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degerlendirmesinin yapilabilmesi amaciyla siniflar diizeyinde minimum, maksimum,
aritmetik ortalama ve standart sapmanin hesaplandig betimsel istatistik dagilimlarina

yer verilmistir.
BULGULAR
Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

1. simuf oyun, fiziki etkinlikler ve bagimsiz hareket dersi kazanimlarinin
gerceklesebilme diizeylerine iliskin frekans dagilimlari, merkezi egilim ve degiskenlik

olgtim degerleri Tablo 3’ten yararlanilarak asagida verilmistir.

Tablo 3. 1. Simif Kazamimlarimin Gergeklesebilme Diizeylerine Iliskin Frekans Dagilimlar,
Merkezi Egilim ve Degiskenlik Olciim Degerleri

Kazanimlar Tamamen Biiyiik Olgiide Kismen Cok Az Hig % Ss
Madde No n % n % n % n % n %
1. 4 25 6 37,5 6 37,5 2,88 0,806
2. 2 12,5 6 37,5 8 50 2,63* 0,719
3. 3 18,8 2 12,5 11 68,8 2,50** 0,816
4. 1 6,3 7 43,8 6 37,5 2 12,5 3,44  (,814
5. 4 25 10 62,5 2 12,5 3,13 0,619
6. 1 6,3 10 62,5 4 25 1 6,3 3,69*** 0,704
7. 1 6,3 8 50 6 37,5 1 6,3 3,56** 0,727
8. 2 12,5 8 50 6 37,5 2,75* 0,683
9. 2 12,5 9 56,3 5 31,3 2,81 0,655
10. 2 12,5 9 56,3 4 25 1 6,3 3,75*% 0,775
11. 9 56,3 5 31,3 2 12,5 3,44%** (0,727
12. 1 6,3 7 43,8 5 31,3 3 18,8 3,38 0,885
13. 9 56,3 3 18,8 4 25 3,31 0,873
14. 1 6,3 8 50 5 31,3 2 12,5 3,50 0,816
15. 1 6,3 10 62,5 4 25 1 6,3 3,69%** (0,704
16. 1 6,3 7 43,8 5 31,3 3 18,8 3,38 0,885
17. 2 12,5 10 62,5 3 18,8 1 6,3 2,81 0,75
18. 2 12,5 4 25 9 56,3 1 6,3 3,44  (,814
19. 9 56,3 7 43,8 3,56** 0,512
20. 2 12,5 3 18,8 8 50 3 18,8 3,25 0,931
21. 4 25 7 43,8 5 31,3 1,94* 0,772
22. 2 12,5 5 31,3 8 50 1 6,3 2,50** 0,816
23. 1 6,3 8 50 3 18,8 4 25 3,38 0,957
24. 3 18,8 9 56,3 3 18,8 1 6,3 2,88 0,806
25. 3 18,8 7 43,8 4 25 2 12,5 3,69*** 0,946
26. 2 12,5 7 43,8 5 31,3 2 12,5 2,56* 0,892

Tablo 3'te goriildiigii gibi, 10. sirada yer alan “Oyunu belirlenen kurallara gore oynar.”
K10 kazaniminin gergeklesebilme diizeyine iliskin 0gretmen goriislerinin aritmetik
ortalamasi X=3,75’tir. Aritmetik ortalamasi “Olumlu” puan araliginda degerlendirilen

bu kazanimin gergeklesebilme durumu “Ust Diizey Yeterlik” seklinde yorumlanabilir.
21. sirada yer alan “Kiiltiirtimiize ait basit ritimli halk danslar1 adimlarinm yapar.” K21
kazaniminin gerceklesebilme diizeyine iligkin Ogretmen goriislerinin aritmetik
ortalamasi  X=1,94’tiir.  Aritmetik ortalamast “Olumsuz” puan araliginda
degerlendirilen bu kazanimin gerceklesebilme durumu ise “Alt Diizey Yeterlik”
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seklinde yorumlanabilir.
Ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

2. smif oyun, fiziki etkinlikler ve bagimsiz hareket dersi kazanimlarmin
gerceklesebilme diizeylerine iliskin frekans dagilimlari, merkezi egilim ve degiskenlik

ol¢tim degerleri Tablo 4’ten yararlanilarak asagida verilmistir.

Tablo 4. 2. Sinif Kazanimlarinin Gergeklesebilme Diizeylerine Iliskin Frekans Dagilimlari,
Merkezi Egilim ve Degiskenlik Olciim Degerleri

Kazanimlar Tamamen Biiyiik Olgiide Kismen Cok Az Hig g Ss
Madde No n % n % n % n % n %
1. 4 25 8 50 4 25 3 0,73
2. 3 18,8 5 31,3 8 50 2,69 0,793
3. 2 12,5 7 43,8 7 43,8 2,69 0,704
4. 2 12,5 4 25 10 62,5 2,50%** 0,73
5. 2 12,5 8 50 6 37,5 2,75 0,683
6. 2 12,5 4 25 10 62,5 2,50%** 0,73
7. 10 62,5 5 31,3 1 6,3 2,56* 0,629
8. 1 6,3 7 43,8 6 37,5 2 12,5 2,44* 0,814
9. 7 43,8 6 37,5 3 18,8 3,25 0,775
10. 4 25 6 37,5 5 31,3 1 6,3 2,81 0,911
11. 7 43,8 7 43,8 2 12,5 3,31 0,704
12. 4 25 8 50 3 18,8 1 6,3 2,94 0,854
13. 4 25 9 56,3 3 18,8 3,06 0,68
14. 3 18,8 6 37,5 7 43,8 3,75*% 0,775
15. 2 12,5 6 37,5 8 50 2,63 0,719
16. 1 6,3 6 37,5 9 56,3 2,50%** 0,632
17. 1 6,3 9 56,3 6 37,5 3,69* 0,602
18. 8 50 5 31,3 3 18,8 3,31 0,793
19. 6 37,5 7 43,8 3 18,8 3,19 0,75
20. 5 31,3 8 50 3 18,8 3,13 0,719
21. 4 25 8 50 4 25 3 0,73
22. 8 50 4 25 1 6,3 1 6,3 3,56* 1,031
23. 6 37,5 6 37,5 4 25 2,13* 0,806
24. 4 25 7 43,8 5 31,3 2,94 0,772
25. 6 37,5 7 43,8 2 12,5 1 6,3 3,13 0,885
26. B 18,8 8 50 4 25 1 6,3 3,81** 0,834
27. 4 25 7 43,8 4 25 1 6,3 3,88* 0,885
28. B 18,8 8 50 4 25 1 6,3 3,81** 0,834
29. 6 37,5 10 62,5 2,38* 0,5

Tablo 4’te gorildiigii gibi, 27. sirada yer alan “Oyun ve fiziki etkinliklerde isbirligine
dayali davranislar gosterir.” K27 kazaniminin gergeklesebilme diizeyine iliskin
ogretmen goriiglerinin aritmetik ortalamasi X=3,88’dir. Aritmetik ortalamasi “Olumlu”
puan araliginda degerlendirilen bu kazanimin gerceklegebilme durumu “Ust Diizey

Yeterlik” seklinde yorumlanabilir.

23. sirada yer alan “Kiiltiirtimtize ait basit ritimli dans adimlarini kiigiik grupla yapar.”
K23 kazaniminin gerceklesebilme diizeyine iliskin 6gretmen goriislerinin aritmetik
ortalamasi  X=2,13’tiir.  Aritmetik ortalamast “Olumsuz” puan araliginda
degerlendirilen bu kazanimin gergeklesebilme durumu “Alt Diizey Yeterlik” seklinde

yorumlanabilir.
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Uciincii Alt Probleme iligskin Bulgular

3. smif oyun, fiziki etkinlikler ve bagimsiz hareket dersi kazanimlarinin
gerceklesebilme diizeylerine iliskin frekans dagilimlari, merkezi egilim ve degiskenlik

olgtim degerleri Tablo 5ten yararlanilarak asagida verilmistir.

Tablo 5. 3. Sunf Kazamimlarimin Gerceklesebilme Diizeylerine Iliskin Frekans Dagilimlari,
Merkezi Egilim ve Degiskenlik Olgiim Degerleri

Kazanimlar Tamamen Bityiik Olgiide Kismen Cok Az Hig -

Madde No n % n % n % n % n % X Ss
1. 8 44,4 4 22,2 6 33,3 3,11 0,9
2. 4 22,2 6 33,3 8 444 2,78 0,808
3. 4 22,2 4 22,2 7 38,9 3 16,7 2,50** 1,043
4. 3 16,7 5 27,8 8 444 2 11,1 2,50%* 0,924
5. 4 22,2 8 44,4 6 33,3 2,89 0,758
6. 1 5,6 9 50 8 444 2,61 0,608
7. 2 11,1 3 16,7 4 22,2 9 50 1,89* 1,079
8. 7 38,9 7 38,9 4 22,2 3,17 0,786
9. 6 33,3 9 50 3 16,7 3,17 0,707

10. 9 50 6 33,3 2 11,1 1 5,6 3,28 0,895
11. 1 5,6 2 11,1 10 55,6 5 27,8 2,94 0,802
12. 7 38,9 7 38,9 4 22,2 2,17** 0,786
13. 2 11,1 7 38,9 8 444 1 5,6 2,56* 0,784
14. 1 5,6 12 66,7 4 22,2 1 5,6 3,72* 0,669
15. 16,7 10 55,6 2 11,1 2 11,1 1 5,6 3,67* 1,085
16. 1 5,6 11 61,1 4 22,2 1 5,6 1 5,6 3,56 0,922
17. 6 33,3 7 38,9 4 22,2 1 5,6 3 0,907
18. 1 5,6 7 38,9 6 33,3 4 22,2 3,28 0,895
19. 10 55,6 6 33,3 2 11,1 3,33 0,97
20. 9 50 6 33,3 2 11,1 1 5,6 3,28 0,895
21. 1 5,6 6 33,3 4 22,2 4 22,2 3 16,7 2,89 1,231
22. 2 11,1 b) 27,8 5 27,8 6 33,3 2,17** 1,043
23. 5 27,8 10 55,6 1 5,6 2 11,1 3 0,907
24, 9 50 7 38,9 2 11,1 3,39 0,698
25. 6 33,3 9 50 2 11,1 1 5,6 4,11* 0,832
26. 5 27,8 10 55,6 2 11,1 1 5,6 4,06* 0,802
27. 3 16,7 10 55,6 4 22,2 1 5,6 3,83* 0,786
28. 8 44,4 8 444 1 5,6 1 5,6 3,28 0,826
29. 1 5,6 7 38,9 3 16,7 7 38,9 2,11* 1,023
30. 3 16,7 9 50 4 22,2 2 11,1 2,72 0,895

Tablo 5’te gortildiigi gibi, 25. sirada yer alan “Bireysel farkliliklar olanlarla oyun ve
tiziki etkinlik yapmaya istekli olur.” K25 kazaniminin gerceklesebilme diizeyine
iligkin dgretmen goriiglerinin aritmetik ortalamasi X=4,11’dir. Aritmetik ortalamasi
“Olumlu” puan araliginda degerlendirilen bu kazanimin gergeklesebilme durumu

“Ust Diizey Yeterlik” seklinde yorumlanabilir.

7.sirada yer alan “Sectigi miizik esliginde bir ¢alisma/dans koreografisi olusturur.” K7
kazaniminin gerceklesebilme diizeyine iliskin Ogretmen goriislerinin aritmetik
ortalamasi  X=1,89’dur. Aritmetik ortalamasi “Olumsuz” puan aralifinda
degerlendirilen bu kazanimin gergeklesebilme durumu “Alt Diizey Yeterlik” seklinde

yorumlanabilir.
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Dérdiincii Alt Probleme Tliskin Bulgular

4. smif oyun, fiziki etkinlikler ve bagimsiz hareket dersi kazanimlarinin
gerceklesebilme diizeylerine iliskin frekans dagilimlari, merkezi egilim ve degiskenlik

olgtim degerleri Tablo 6’dan yararlanilarak asagida verilmistir.

Tablo 6. 4. Sunif Kazamimlarimn Gerceklesebilme Diizeylerine Iliskin Frekans Dagilumlari,
Merkezi Egilim ve Degiskenlik Olgiim Degerleri

Kazanimlar Tamamen Biiyiik Olgiide Kismen Cok Az Hig -

Madde No n % n % n % n % n % X Ss
1. 9 429 9 429 3 14,3 3,29 0,717
2. 5 23,8 11 52,4 5 23,8 3 0,707
3. 4 19 11 52,4 6 28,6 2,9 0,7
4. 2 95 3 14,3 11 52,4 5 23,8 2,10* 0,889
5. 13 61,9 7 33,3 1 4,8 3,567** 0,598
6. 14 66,7 6 28,6 1 4,8 3,62* 0,59
7. 13 61,9 7 33,3 1 4,8 3,67** 0,598
8. 6 28,6 6 28,6 8 38,1 1 4,8 2,81 0,928
9. 6 28,6 5 23,8 10 47,6 1,81* 0,873

10. 3 14,3 3 14,3 4 19 11 52,4 1,90** 1,136
11. 4 19 6 28,6 8 38,1 3 14,3 2,52 0,981
Lo 3 143 8 381 10 476 167 073
13. 9 42,9 6 28,6 3 14,3 3 14,3 3 1,095
14. 1 4.8 8 38,1 9 42,9 3 14,3 3,33 0,796
15. 8 38,1 6 28,6 4 19 3 14,3 29 1,091
16. 5 23,8 9 42,9 7 33,3 1,90** 0,768
17. 11 52,4 7 33,3 3 14,3 2,38* 0,74
18. 9 42,9 9 42,9 3 14,3 3,29 0,717
19. 4 19 13 61,9 4 19 4,00* 0,632
20. 5 23,8 13 61,9 3 14,3 4,10* 0,625
21. 5 23,8 12 57,1 4 19 4,05* 0,669
22. 10 47,6 9 429 2 9,5 3,38 0,669
23. 11 52,4 8 38,1 2 9,5 3,43 0,676

Tablo 6’da goriildiigii gibi, 20. sirada yer alan “Kiiciik grup ve takim oyunlarinda
arkadaslariyla isbirligi yapar.” K20 kazanimmin gerceklesebilme diizeyine iligkin
ogretmen goriiglerinin aritmetik ortalamasi X=4,10'dur. Aritmetik ortalamasi
“Olumlu” puan araliginda degerlendirilen bu kazanimin gerceklesebilme durumu

“Ust Diizey Yeterlik” seklinde yorumlanabilir.

12. sirada yer alan “Hazirladigr fiziksel uygunlugunu gelistirecek programlar:
uygular.” K12 kazaniminin gergeklesebilme diizeyine iliskin ogretmen gortislerinin
aritmetik ortalamasi X=1,67"dir. Aritmetik ortalamasi “Cok Olumsuz” puan araliginda
degerlendirilen bu kazanimin gergeklesebilme durumu “Yetersiz” seklinde

yorumlanabilir.
Genel Durum Degerlendirmesi

Ilkokul oyun, fiziki etkinlikler ve bagimsiz hareket dersi kazanimlarmnin

gerceklesebilme diizeylerine iliskin betimsel istatistik dagilimlar1 Tablo 7 ve 8 den
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yararlanilarak asagida verilmistir.

Tablo 7. Kazamimlarimin Gerceklesebilme Diizeylerine Mliskin Betimsel Istatistik Dagilimlar

KAZANIMLAR n Min. Max. X Ss
1. Simaf 16 55,00 109,00 81,81 14,75
2. Sinif 16 58,00 110,00 87,31 13,02
3. Sinif 18 55,00 121,00 90,94 16,00
4, Sinif 21 55,00 88,00 68,52 10,01
Kisaltmalar: n: Kisi Sayis;, Min.: Minimum Puan, Max.: Maksimum Puan, X: Aritmetik Ortalama, Ss: Standart
Sapma

Tablo 8. Kazamimlarin Gergeklesebilme Diizeylerine Iliskin ~ Aritmetik Ortalamalarin

Degerlendirilme Araliklar:

AODA Minimum Puan Ortanca Puan Maksimum Puan

1. Sinif 26x1.00=26.00 26x3.00=78.00 26x5.00=130.00

2. Simf 29x1.00=29.00 29x3.00=87.00 29x5.00=145.00

3. Smif 30x1.00=30.00 30x3.00=90.00 30x5.00=150.00

4. Siuf 23x1.00=23.00 23x3.00=69.00 23x5.00=115.00
Kisaltmalar: AODA: Aritmetik Ortalamalarin Degerlendirilme Araliklar:

Tablo 7 ve 8'de gorildiigt gibi, kazanimlarin gergeklesebilme diizeylerini gosteren
olceklerden alinan en kiiciik puanin 55.00; en yiiksek puanin ise 121.00 oldugu
gorilmektedir. Kazanimlarin gergeklesebilme diizeylerinin belirlenmesinde o6lgek
ortanca puanlar1 ile Ogretmenlerin Olgeklerden aldiklar1 puan ortalamalarimin
karsilagtirilmas: yoluna gidilmistir. Kazanimlarin gerceklesebilme diizeylerinin
belirlenebilmesi amaciyla hazirlanan 51i likert tiirii 6lgeginin baslangi¢ noktas: 1.00,

orta noktas1 3.00 olarak ele alinmistir.

Bu dogrultuda, 26 maddelik 1. sinif kazanimlariin yer aldig: 6lgekten alinabilecek
minimum puan (26x1.00) 26.00, ortanca puan (26x3.00) 78.00, maksimum puan ise
(26x5.00) 130.00 olarak belirlenmistir. 1. sif gorme engelliler 6gretmenlerinin
kazanimlarin gerceklesebilme diizeylerini goOsteren Olgekten aldiklari puanlarin
aritmetik ortalamasi (81.81) belirlenen 6lgek ortanca puanina (78.00) yakin bir degerde
oldugu igin 1. siif kazanimlarinin gerceklesebilme diizeylerini orta diizey yeterlik

seklinde yorumlayabiliriz.

29 maddelik 2. sinif kazanimlarinin yer aldig1 6lgekten alinabilecek minimum puan
(29x1.00) 29.00, ortanca puan (29x3.00) 87.00, maksimum puan ise (29x5.00) 145.00
olarak belirlenmistir. 2. smif gorme engelliler Ogretmenlerinin kazanimlarin
gerceklesebilme diizeylerini gosteren 6lgekten aldiklar: puanlarin aritmetik ortalamas:
(87.31) belirlenen 6lgek ortanca puanma (87.00) yakin bir degerde oldugu igin 2. sif
kazanimlarinin  gerceklesebilme diizeylerini orta diizey yeterlik seklinde

yorumlayabiliriz.

30 maddelik 3. sinif kazanimlarmin yer aldig: 6lgekten alinabilecek minimum puan
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(30x1.00) 30.00, ortanca puan (30x3.00) 90.00, maksimum puan ise (30x5.00) 150.00
olarak belirlenmistir. 3. smuf gorme engelliler Ogretmenlerinin kazanimlarin
gerceklesebilme diizeylerini gosteren 6lgekten aldiklar: puanlarin aritmetik ortalamasi
(90.94) belirlenen 6lgek ortanca puanina (90.00) yakin bir degerde oldugu icin 3. smnif
kazanimlarmin gerceklesebilme diizeylerini orta diizey yeterlik gseklinde

yorumlayabiliriz.

23 maddelik 4. simif kazanimlariin yer aldig1 dlgekten alinabilecek minimum puan
(23x1.00) 23.00, ortanca puan (23x3.00) 69.00, maksimum puan ise (23x5.00) 115.00
olarak belirlenmigstir. 4. siuf gorme engelliler O6gretmenlerinin kazanimlarin
gerceklesebilme diizeylerini gosteren 6lgekten aldiklar: puanlarin aritmetik ortalamasi
(68.52) belirlenen 6lgek ortanca puanina (69.00) yakin bir degerde oldugu igin 4. siruf
kazanimlarmin gerceklesebilme diizeylerini orta diizey yeterlik gseklinde

yorumlayabiliriz.
SONUC, TARTISMA ve ONERILER

Oyun ve fiziki etkinlikler dersinin her bireyin egitim-6gretim hakkindan ve gocuk
gelisimi {izerindeki Oneminden hareketle gorme yetersizliginden etkilenen
ogrencilerin oyun, fiziki etkinlikler ve bagimsiz hareket dersinde hedeflenen amaclara
ulasmalarina katkida bulunmak amaciyla kazanimlara ne diizeyde ulagildiginin
belirlenmesini gerekli kilmaktadir. Bu gereklilik dogrultusunda bu arastirma 2012-
2013 egitim-0gretim yili baslangicindan itibaren uygulanmaya konan 4+4+4 kesintili
egitim modelinde ilkokul oyun, fiziki etkinlikler ve bagimsiz hareket dersi
kapsaminda ele alman Ogretim programi kazanimlarinin gorme yetersizliginden
etkilenen O6grenciler acisindan amaclarma ulagilabilirli§i ve uygunluguna dair bir
farkindalik olusturmak amaciyla gerceklestirilmistir. Bu baglamda arastirmada oyun
ve fiziki etkinlikler dersi 6gretim programi kazanimlarmin Tiirkiye genelindeki tiim
gorme engelliler ilkokullarinda gerceklesebilme diizeylerine iliskin bir durum
saptamasi yapilarak gorme yetersizliginden etkilenen 6grencilerin hangi kazanimlari
ne diizeyde elde edebildiklerinin ve hangi kazanimlari elde etmede giigliik

yasadiklarinin ortaya konulmas: amaglanmaktadir.

Tgili literatiir incelemesi sonucunda alanyazinda ¢ogunlukla olagan gelisim 6zellikleri
gosteren ¢ocuklarla ilgili olarak genel egitim okullarinda oyun ve fiziki etkinlikler
ogretim programlarinin degerlendirilmesine yonelik arastirmalarin yer aldig:
gortilmektedir (Altun, 2016; Can Ceylan ve Dalaman, 2017; Can ve Cava, 2018; Celayir,
2015; Civrilkara, Kiigtlikkili¢ ve Oncii, 2017; Dagdelen ve Kosterelioglu, 2015; Kazu ve
Aslan, 2014; Ozkan Navdar, 2017; Temel, 2018). Arastirma grubunu kaynastirma

egitimi, 6zel egitim sinifi ve/veya okulunun olusturdugu sinirh sayidaki ¢alismada
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(Demirci ve Toptas Demirci, 2014) ise oyun, fiziki etkinlikler ve bagimsiz hareket dersi
kapsaminda ele alan oyun ve fiziki etkinlikler dersi 6gretim programi kazanimlarinin
Tiirkiye’deki gorme engelliler ilkokullarinda gerceklesebilme diizeylerine iliskin
ogretmen goriislerine bagvuruldugu goriilmesine karsin, bu ders kazanimlarinin
gerceklesebilme durum ve diizeyinin ilkokul simiflarmin tiimiinde arastirildig: bir
calismaya rastlanilmamis olmasi bu arastirmanin temel ¢ikis noktasini olusturmustur.
Arastirmadan elde edilen bulgular, ilkokul oyun ve fiziki etkinlikler dersi 6gretim
programindaki “Hareket Yetkinligi” ve “Aktif ve Saghkli Yasam” alt 6grenme ve
gelisim alanlarindaki hedef davramnislarin yani sira 6grencilerin kisisel, sosyal ve
diistinme becerilerinin  gelistirilmesine  yonelik kazandirilmasi hedeflenen
davraniglarin gergeklesebilme diizeylerinin “Orta Diizey Yeterlik” seklinde oldugunu
gostermistir. Benzer sekilde ilgili alanyazinda olagan gelisim Ozellikleri gosteren
ogrencilerle gerceklestirilen arastirmalarda da bazi kazanimlarin tam anlamiyla
gerceklestirilmedigi bulgulanmaktadir (Mamak, Temel ve Kangalgil, 2020; Temel ve
Kangalgil, 2021). Dolayisiyla bu arastirmada kazanimlarin orta diizeyde
gerceklestirilmesinin, yalnizca Ogrencilerin gorme yetersizlii durumundan
kaynaklanmadig1 sdylenebilmektedir. Ustelik genel anlamda arastirmaya katilan
gorme engelliler oOgretmenlerinin alandaki gelismeleri diizenli olarak takip
etmedikleri saptanmistir. Nitekim gorme engelliler 6gretmenlerinin 8i (%11,3) spor
bilimleri alanindaki ¢alismalar1 diizenli olarak takip ederken; 63'ii (%88,7) ise bu
alandaki calismalar1 diizenli olarak takip etmemektedir (bkz. Tablo 1). Bu sonuglardan
hareketle gorme engelliler 6gretmenlerinin “Gorme Engellilerde Beden Egitimi ve
Spor” dersini 1998-1999 6gretim yilindan itibaren zorunlu olarak almaya baglamalari,
bu tarihlerden 6nce mezun olan ya da baska bir programdan mezun olan
ogretmenlerin ise bu dersleri hi¢ almamis olmalari, dahasi arastirmaya katilan
ogretmenlerin oyun ve fiziki etkinlikler dersi 6gretim programina iliskin herhangi bir
seminer ve/veya hizmet i¢i egitim almamalarinin dersin hedeflenen amagclarina

ulasmalarina olumsuz etki edebilecegi diisiintilmektedir.

Mevcut durumda oldugu gibi oyun, fiziki etkinlikler ve bagimsiz hareket dersini
gorme engelliler Ogretmenlerinin yiriitmeye devam etmesi durumunda gorme
engelliler 6gretmenlerinin hareket formasyon diizeylerinin artirilmasi adina hizmet
oncesi ve hizmet ici egitimlerin verilmesinin yani sira 6gretim programinda yer alan
etkinliklerin daha agik ve anlasilir olmasina katki saglayabilecek gorsel egitim
setlerinin hazirlanmasi Onerilmektedir. Ayrica, 6zel yetenek gerektiren bu dersin

beden egitimi ve spor 6gretmenleriyle birlikte koordineli bir sekilde ytiriitiilmesinin
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kazanimlarin  gerceklesebilme diizeylerine olumlu yonde etki edebilecegi

disiintilmektedir.
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