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Ozet: Kedi ve kopeklerde goz hastaliklari dogustan veya sonradan edinilmis; enfeksiydz ajanlarm veya metabolik bozukluklarm bir
yansimast olabilecegi gibi, lokal olarak tahris edici veya alerjik nedenlerle de goriilebilir. Sunulan bu calismada Selguk Universitesi Veteriner
Fakiiltesi Cerrahi Anabilim Dal1 klinigine 2018-2019 yillart arasinda getirilen 5000 hastadan g6z hastalig: tanist konan farkli yas, cinsiyet ve
rktaki 78 (%46,43) kedi ve 90 (%53,57) kopekte sik goriilen goz hastaliklarinin dagilimi ve tedavi segeneklerinin tartisilmast amaglanmigtir.
Tum olgularda inspeksiyon ve takiben oftalmoskop ve slit lamp ile muayene gergeklestirildi, ardindan olgulara gore schirmer I gozyas: testi,
fluorescein boyama ve goz ici basing artis1 siipheli olgularda tonometri ile muayene yapildi. Muayeneler sonucunda kedilerde daha ¢ok
konjonktivit (%42,31 n=33), keratit (%15,58 n=12), panoftalmit (%6,41 n=5), kdpeklerde ise konjonktivit (%24,44 n=22), entropion (%14,44
n=13), cherry eye (%12,22 n=11), keratit (%11,11 n=10) ile karsilagilmistir. Bu ¢aligmanin sonuglarina gore, kedi ve kopeklerde en yaygin
karsilagilan g6z hastaliginin konjonktivit oldugu sonucuna varildi. Erken teshis ve tedavi igin rutin goz muayenesi ve uygulanacak uygun
tedavi protokolii oldukga dnemlidir.

Anahtar Kelimeler: Goz hastaliklar, Kopek, Kedi, Prevalans

Common Eye Diseases in Cats and Dogs: A Retrospective Study (2018-2019)

Abstract: Eye diseases in cats and dogs are congenital or acquired; it can be seen as a reflection of infectious agents or metabolic disorders,
as well as locally due to irritant or allergic reasons. In this study aimed to discuss eye diseases and treatment options in 78 (46.43%) cats and
90 (53.57%) dogs of different ages and breeds diagnosed with eye disease among 5000 patients that brought to the Department of Surgery of
Veterinary Medicine Faculty, Selcuk University between 2018-2019. Inspection and subsequent ophthalmoscopy, slit lamp were performed in
all cases, then according to the cases schirmer | tear test, fluorescein staining were performed and tonometric examination performed for
suspected increases ocular pressure. Ourindings showed that conjunctivitis (42.31% n = 33), keratitis (15.58% n = 12), panophthalmitis
(6.41% n = 5) in cats, conjunctivitis (24.44% n = 22), entropion (14.44% n = 13), cherry eye (12.22% n = 11), Keratitis (11.11% n = 10) in
dogs are the most common ocular disorders in the present study. According to these results of this study, it was concluded that the most
common eye disease in dogs and cats is conjunctivitis. Routine eye examinations and early diagnosis are necessary for selection of
appropirate treatment protocol.
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1.Giris

Go6z saghiginin korunmast igin hastaliklarinin teshis ve
tedavisinde yapilacak olan medikal ve cerrahi uygulamalar
oldukca 6nemlidir. Goz hastaliklari; gérmede azalma, gérme
kayb1 ve siddetli agr1 ile devam edebilir ve hayvanin yasam
kalitesinde diisiise neden olabilir. Olusumuna basta

travmalar gibi fiziksel etkenlerle birlikte enfeksiydz ve
metabolik nedenler de sebep olabilir. Ayrica tiir ve irklara
spesifik dogmasal bozukluklarda goriilebilmektedir. Goz
kiresi ve gevresindeki lezyonlar, bolgedeki bir veya birden
fazla hastaligin isareti olabilmektedir (1). Bu lezyonlar cogu
zaman hasta sahiplerinin ve hatta Klinisyen veteriner
hekimlerin  goziinden kagabilmektedir (2). Midahale
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edilmeyen veya ge¢ kalinan olgularda goz hastaliklari, kalici
gorme kaybima kadar varan bozukluklara yol acabilir (3).
Uygun tedavinin baglanabilmesi ve siirdiiriilebilmesi igin
oncelikli olarak teshisin dogru ve hizli bir sekilde yapilmasi
gerekmektedir.

O’Neill ve arkadaslarmin (4, 5) toplam 142,576 kedi
icerisinden rastgele segilen 3584 oraninda kedi Uzerinde
yaptiklar1 arastirmada karsilagilan goz hastaliklar1 %6,7
(n=241) oraninda bildirilmis ve melez irklardaki (%6,4)
hastalik orani safkan irklara (%9,3) gore daha az rapor
edilmistir. Yine toplam 148,741 kopek igerisinden rastgele
secilen 3884 kopek flizerinde yaptiklart arastirmada ise
karsilagilan g6z hastaliklar1 %11,5 (n=447) bildirilmis,
melez wrklardaki (%9,2) hastalik oran1 safkan 1rklara
(%12,2) gore daha az rapor edilmistir.

Calismamizda kedi ve kopeklerde sik gorilen goz
hastaliklarinin dagilimi ve tedavi se¢eneklerinin tartigilmasi
amaglanmistir.

2. Materyal ve Metot

Calisma materyalini Selguk Universitesi Veteriner Fakiiltesi
Cerrahi Anabilim Dali klinigine 2018-2019 yillar1 arasinda
getirilen 5000 hasta igerisinden g6z hastaligi tanis1 konan
farkli yas, cinsiyet ve irktaki 78 (%46,43) kedi ve 90
(%53,57) kopek olmak iizere 168 hayvan olusturmustur.
Caligmamizda istatiksel degerlendirme metodu olarak
frekans analizi ve ylizde degerleri kullanilmigtr.

Tum olgularda alinan anamnezi takiben oncelikle géz kiiresi
ile palpebralar ve konjonktivalar gibi c¢evre anatomik
yapilarin aydinlik bir ortamda inspeksiyonu gergeklestirildi.
Ardindan hayvanin klinik i¢erisindeki hareketleri ve ¢evreye
karst  duyarliigi  gozlendi.  Oftalmik  muayeneye
baslanmadan o6nce, keratokonjonktivitis sikka siipheli
olgularda, schirmer I gozyas testi (ERC Test Strip, Tiirkiye)
uygulandi. Ductus lacrimalis tikanikligi ve korneal tlser
stiphesi olan hayvanlarda fluorescein boyama (Madhu
Fluoro Touch, Hindistan), intraokiiler basing siipheli olgular
icin ise intraokiiler basincin (IOP) belirlenebilmesi i¢in ise
tonometri (Icare Tonovet Plus, Finlandiya) ile 10P 6l¢cumii
gerceklestirildi. Ardindan karanlik odada fener yardimiyla
g6z refleksleri kontrol edildi. Anterior ve posterior kamara,
lens ve retina iizerindeki olasi patolojilerin varlig1
oftalmoskopik (Hasvet Oftalmoskop, Tirkiye) muayene ile
incelendi. Karsilasilan g6z hastaliklarinin  insidans1  ve
hayvan tiirlerine gére dagilimlar1 degerlendirildi. Schirmer |
gbzyasi testi kediler ve kopekler de her bir gdziin ventral
konjonktival forniksin yanal tgte birlik kismina test
seridinin 60 saniye yerlestirilmesi ile gergeklestirilir ve
sonu¢ mm/dk olarak kaydedilir. Kedilerde schirmer | testi
sonucu araligi 10-20 mm/dk kopeklerde ise 12-23 mm/dk
arasinda olur (6). Bunun disindaki sonuglar patoloji olarak
degerlendirilir. Fluorescein testi i¢in kedi ve kdpegin gozleri
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ilk dnce borik asit (%0,03) ¢ozeltisi ile yikanir daha sonra
fluorescein seridi goze yerlestirilir ve bir dakika sire ile
tutulur ardindan go6z yine borik asit (%0,03) ¢ozeltisi ile
yikanir ve iilserli alan boyanir (Sekil 1). intraokiiler basmcin
belirlenmesinde ise hayvanin basi ve tonometri yere paralel
olacak sekilde 6l¢tim gergeklestirilir ve sonug mm/Hg olarak
kaydedilir. Kedilerde ve kdpekler de normal IOP araligi 15-
30 mm/Hg’dir (7).

- . g £ N : ;
Sekil 1: Bir kedide fluorescein uygulamasi sonrast iilserli alan

3.Bulgular

Caligma sirasinda yayginlik sirasina gore kopeklerde (Tablo
1) konjonktivit  (n=22), entropion (n=13), cherry eye
(n=11), keratit (n=10), korneal ulser (n=9), korneal dermoid
(n=5), palpebrada kitle (n=4), ekzoftalmus (n=3), katarakt
(n=3), Uveitis (n=2), palpebra tertia rupturu (n=2), enoftalmi
(n=2), mikroftalmi  (n=2), lagoftalmus (n=1) ve
keratokonjonktivitis sikka (n=1); kedilerde (Tablo 2) ise
konjonktivit (n=33), keratit (n=13), panoftalmit (n=5), sinesi
(n=3), entropion (n=3), semosis (n=2), tiveit (n=2), glokom
(n=1), blepharitis (n=1), korneal dermoid ( n=1), cherry eye
( n=1), lens luksasyonu ( n=1) ve retinal hemoraji ( n=1)
saptandi. Hataligin kedi ve kopek irklarina gére dagilimlari
Tablo 3’ te gosterilmistir.

Tablo 1: Kopeklerde karsilasilan gz hastaliklarinin insidansa gore
dagilimlar
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Tablo 2: Kedilerde karsilagilan g6z hastaliklarinin insidansa gore
dagilimlar
\
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Tablo 3: Kopek ve kedilerde karsilagilan g6z hastaliklarmin irksal
dagilimi
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4. Tartisma ve Sonuc

Okiiler hastaliklar ile ilgili ¢aligmalar, prevalans hakkinda
bilgi saglayabilir ve ayrica tan olanaklarini ve tedavi
seceneklerini sinirlamaya yardimei olabilir. Caligmamizin en
dikkat ceken sonucu, konjonktivitin hem kediler hem de
kopeklerdeki goriilme oraninin yiiksek olmasidir (Sekil 2).
Yapilan c¢alismalarda kopek (4, 5, 8) ve kedilerde (4)
konjonktivitin sik karsilagilan problemler arasinda yer
almasi ¢alismamiz ile paralellik gostermektedir. Korneanin
kurumasint 6nlemede ve goz kapaklari ile gz kiiresinin
hareketliligini  artirmada 6nemli bir rol oynayan
konjonktivalarda siklikla enfeksiyonlara bagli yangi
gelisebilmektedir. Bununla beraber anatomik bozukluklar,
travma veya asir1 duyarlilik reaksiyonlart da konjonktivit
nedenleri arasinda yer alirken, konjonktivit bu patolojilerden
bagimsiz veya bunlarla kombine olarak da gelisebilir (9).
Konjonktivitin tedavisinde oncelikli olarak predispozisyon
yaratan bozukluklarin elimine edilmesi gerekmektedir.
Ardindan olasi bir primer konjonktivit tedavisi yapilmalidir
(10). Konjonktivit sagaltiminda varsa nonkonjonktival
nedenler ortadan kaldirthilmali ve sagaltima baglanmalidir.
Antibiyotik damla ve pomadlar konjonktivitin siddetine
bagli olarak giinde 4-6 kez olacak sekilde uygulanabilir.
Antibiyotiklere ek olarak nonsteroid antiinflamatuar
(NSAII) ilaglar ve suni gézyast damlalar tedavi secenegine
dahil edilebilir.
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Sekil 2: Melez, 6 aylik bir kopekte tek tarafli semozis olgusu

Kumar ve arkadaslarinin (11) yaptigi, ¢ogunlugunu safkan
kdpek 1rklarinin olusturdugu insidans galismasinda keratit ve
travmaya bagli korneal iilser vakalarinin sayica yliksek
olmast calismamizla benzerlik gostermektedir.
Degerlendirdigimiz ~ kdpeklerin  ¢ogunlugunun sokakta
yasamasi, diger hayvanlar tarafindan travmaya maruz
kalmalarin1  kolaylastirabilecegi ve travma sonrasi
iilserasyon ile birlikte keratit ve konjonktivit olgularimin da
birlikte goriilebilecegi diistiniilmektedir.

Krecny ve arkadaglarinin (12) 130 Pug irki kdpegi kapsayan
wka spesifik retrospektif caligmasi, bu wkin erken yasta
(ortalama 2-8 yas) okiller anormalliklere yakalanma
olasiliklarinin  yliksek oldugunu gostermektedir. Bu
durumun goziin farkli alerjenlere ve toz pargaciklarina daha
fazla maruz kalmasma neden olan ¢ikintili goz kiiresi ile
brakiyosefalik  dogasindan
diigiiniilmektedir.

kaynaklaniyor  olabilecegi
Tamilmahan ve arkadaslarmin (13) yaptig1 9 yili kapsayan
retrospektif calisma, kopeklerde korneal opasite ve travma
konjonktivitten =~ daha oldugunu
gostermistir. Arastirmaya konu olan vakalarin ¢ogunlugunu

vakalarinin fazla
Spitz ve Alman Coban kopegi irklar olustururken, mevcut
calismamizda ise goz hastaligi teshisi konan Alman ¢oban
kdpegi sayist 2 olup, bu vakalarda sadece keratit olgusu
goriilmiistiir. Cherry eye vakalari ¢ogunlukla Neopolitan
Mastiff gibi biiyiik 1wk kopeklerde goriilmiis olup
calismamizda cherry eye siklikla Pointer ki kdpeklerde
gozlenmistir. Kedilerde karsilagilan konjonktivit orani ise
calismamizla paralellik gostermigtir. Cherry eye (Sekil 3)
veya kiraz g6z lglincli géz kapagi bezinin prolapsusu i¢in
kullanilan bir terimdir ve kopeklerin yaygin oftalmik
problemlerinden birisidir. Kedilerde nadiren karsilagilir.
Patoloji bir veya her iki gozde ortaya gikabilir. Ozellikle
Bulldog, Pekingese, Cocker Spaniel, Neapolitan Mastiff,
Beagle ve Basset Hound irklar1 daha yatkindir ve genellikle
2 yasin altindaki kopeklerde rastlanilir. Tedavi amaciyla
prolabe konumdaki glandula

niktitans’in  anatomik
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pozisyonuna tespit edilmesini amaglayan ¢ok sayida cerrahi
teknik mevcuttur (14).

Sekil 3: Melez, 4 aylik bir kopekte cherry eye olgusu

Pandey ve arkadaslarinin (15) kdpeklerde yaptigi caligmada
katarakt oranmin yiiksekligi dikkat ¢ekmekte olup onu
sirastyla korneal iilser, ekzoftalmus, glokom ve konjonktivit
izlemektedir. Go6z  hastaliklarina  sahip  kdpeklerin
¢ogunlugunu melez kopekler ardindan Pomerian 1rki
kopekler olusturmustur.  Gozle ilgili sikayetleri olan
kedilerde ise en sik goriilen hastaliklar arasinda konjonktivit,
korneal Ulser, korneal sekestrum ve eozinofilik keratit gibi
okiiler yiizey hastaliklar1 yer almaktadir (16).

olgusu.

Williams ve Heath’m (17) yaptigi 2150 kediyi kapsayan
¢alismada genel kedi popiilasyonunda katarakt prevalansinin
yasla birlikte arttigi ve 17 yasina kadar tim kedilerin bir
dereceye kadar lens opasitesinden etkilendigi bildirilmistir.
Williams ve arkadaslar1 (18) ise 2000 kopegi kapsayan
caligmada  katarakt  prevalansinin  genel kdpek
popiilasyonunda yasla Dbirlikte artigim1  ve ¢alisma
popiilasyonunu olusturan kopeklerin tamaminda katarakt
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goriildiigiinii  bildirmistir. Klinigimize gelen ve katarakt
teshisi konulan kopeklerin katarakt ekstrasiyonu tedavisi
icin kullanilan yontemlerden biride Fakoemiilsifikasyon
(FAKO) teknigidir (19, 20).

Korneal dermoid (Sekil 5) olgularinda cerrahi eksizyon en
radikal tedavi secenegi olup, eger dermoid kornea iizerinde
ise yuzeysel keratektomi en ideal tedavi seceneklerindendir
(21).

RS N
Sekil 5: Melez, 1.5 yash bir kopekte unilateral korneal dermoid
olgusu

Kedilerde Uveitis genellikle altta yatan sistemik patolojinin
gostergesidir. Kornea (lserasyonu, penetran yaralar, kiint
travma, immiin aracili hastalik, lens kaynakli veya
neoplaziden kaynaklanabilirse de kedilerde (veitisin en
yaygin nedeni sistemik enfeksiy6z hastaliklardir. Kedi
immun yetmezlik virtst (FIV), kedi enfeksiydz peritonit
virisu  (FIP), kedi losemi virtsti (FeLV), Toxoplasma
gondii, Cryptococcus neoformans ve Histoplasma
capsulatum, hastalikta en sik goriilen enfeksiyoz ajanlardir.
Bununla birlikte, Blastomyces dermatitidis, Coccidioides
immitis ve Candida albicans, Bartonella henselae, feline
herpesvirus 1 (FHV 1), Cuterebra spp, Mycobacterium
bovis, Mycobacterium tuberculosis ve Mycobacterium
avium ve ayrica bir Metastrongylidae ile iligkilidir (22).
Calismamizda kopek ve kedilerde iiveitis sik goriilen bir
hastalik olarak goriilmese de bir¢ok patojene bagli olmasi ve
hem kedi hem de kopeklerde karsilagilmasi nedeniyle dikkat
edilmesi gereken bir hastalik oldugunu goriilmektedir.
Uveitisin tedavisinde temel amag, spesifik etiyolojik ajani
teshis etmek, tahrik edici ve yardimci ajanlari ortadan
kaldirmak, okiiler inflamasyonu kontrol etmek ve agriyi
azaltmaktir. Uveitis igin genel tedavi prensipleri;
antimikrobiyal, antienflamatuar ve midriyatik/sikloplejik
ilaglarin kullanimini igerir.

Entropion, kedi ve kopeklerde yaygin olarak gelisen goz
hastaliklarindan birisidir. Cesitli sebeplerle gelisebilen bu
durumun kedi ve kdpeklerde yarattigi en biiyiik problem,
goz kapagi kenarindaki tiiylerin goz kiiresine batmasi,
strekli irritasyon ve zamanla Kkorneada erozyon, hatta
lilserasyona yol agmasidir. Chow Chow, Shar Pei, Terrier
gibi kopek iwrklari ile Persian ve Himalayan ki kediler
hastaliga daha yatkindir (23). Williams ve arkadaglarinin
kedilerde entropion iizerine yaptig1 ¢alisma gostermektedir
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ki kopekler kadar kedilerin de entropiyondan muzdarip
sasirtict  degildi. Kedide hastalik prevalansinin
kopekten daha diisiik oldugu disiintilebilir, ancak bu
hayvanlarin alindig1 popiilasyondaki hayvan sayist ile ilgili
payda prevalansin
imkansizdir. Yapilan bir ¢aligmada, kopeklerin kedilerden
yaklasik yedi kat daha fazla etkilenebilecegi bildirilmistir.
Daha da oOnemlisi, kopek ve kedi entropiyon vakalari
sunumlarinda ve etiyopatogenezlerinde farklilik goriildiigi
de bildirilmistir (24). Bu da bizim calismamiza paralel
olarak entropionun kopeklerde yaygin olarak goriildiigii ve
kedilerde de kiiclimsenmeyecek bir hastalik oldugunu
gostermektedir. Hafif dereceli olgularda topikal bir lubrikant
ile korneanin korunmasi miimkiinse de tedavi icin cerrahi
midahale gerekir. Cerrahi olarak kiraz g6z sendromunda
tedavide goz kapagi pilelemek, Quikert-Rathburn islemi ve
Celsus-Hotz teknigi kullanilabilir (25).

Glokomlu vaka sayisi istatistiksel olarak sik goriilmese de
korliiklerin  birgogu goz i¢i basincin artmasina bagh
sekillendigi i¢in, goz ic¢i basmcinin 6lgiilmesi ve normal
degerlerinde olmast g6z sagligi agisindan biiyiik 6nem arz
etmektedir (26). Calismamiza gore de glokom kodpeklerde
sik karsilasilmasa da kedilerde goriilmesi bu hastaliga dikkat
edilmesi gerektigini gostermektedir.

Sonug olarak; alinan detayli anamnez ile yapilan klinik ve
oftalmoskopik muayenelerde kedi ve kopeklerde karsilasilan
g6z hastaliklarinin kaynaklarda da belirtildigi gibi yaygin bir
problem oldugu goriilmektedir. Bu muayeneler sayesinde
kolaylikla dikkatlerden kacabilen bircok goz hastaliginin
teshisi ve erken tedavisi miimkiin olabilmistir. Elde edilen
verilerin kiiciik hayvan gdz hastaliklar1 {izerinde klinik
pratik yapan veteriner hekimler ve goz hastaliklarina ilgi
duyan gen¢ arastirmacilara olduk¢a yararli bilgiler
saglayabilecegi diisiiniilmektedir.
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