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oz

Tarcin, bazt Cinnamommm (Lanraceae) tirlerinin gévde kabuklarindan elde edilen diinyanin en eski ve sik
tiiketilen baharatlarindan biridir. 250°nin Gzerinde Cinnamomum tirinden kiltire alinan ve ticareti yapilanlar
Cinnamomun verum (Seylan), C. cassia (Cin), C. burmanni (Endonezya) ve C. loureiroi (Vietnam)’dir. Toz edilmis
kabuklarin birbirlerinden ayrilmast yalnizca anatomik, morfolojik, kromatografik ve spektroskobik yontemler
ile mimkiindiir. Tarcin ve ugucu yagl essiz aromastyla gida, kozmetik ve ilag sanayiinde genis kullanima
sahiptir. Son yillarda tibbi amagclarla kullamilan, ézellikle diyabet hastalarina Snerilen tar¢inin bazi titleri
antikoagtilan ve hepatotoksik 6zellikte, “kumarin” bilesigini yitksek miktarlarda tagimaktadir. Calismamizda
tlkemizin cesitli illerinde satisa sunulmus 23 adet kabuk 6rnegi anatomik-morfolojik olarak incelenmis, bazt
orneklerin ucucu yag kompozisyonu Gaz Kromatografisi ve Gaz Kromatografisi/Kiitle Spektrometresi
sistemleri ile belirlenmistir. Yitksek Performanslt Stvi Kromatografisi ile tiim 6rneklerin tasidiklart kumarin
miktart ortaya konmustur. Ulkemiz piyasasindan temin edilen 23 tarcin 6rneginin 22’sinin “cassia tip” targin
oldugu, kumarin miktarlarinin 0.042 ile 12.8 mg/gr araliginda degistigi saptanmustir.

Anahtar sozcikler: Cinnamomum sp., Cinnamomum verum, targin, cassia, YPSK, ucucu yag, kumarin

ANATOMICAL EXAMINATION AND QUANTITATIVE DETERMINATION OF
COUMARIN CONTENT IN CINNAMON SPECIES AVAILABLE IN TURKISH
MARKETS

ABSTRACT
Cinnamon is one of the oldest and extensively consumed seasoning obtained from the barks of some
Cinnamomum (Lanraceae) species. Although over the 250 Cinnamonum species are known, Cinnamontum
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Targin tirlerinin anatomisi ve kumarin miktarlari

verum (Ceylon), C. cassia (Chinese), C. burmanni (Indonesian) and C. loureiroi (Vietnamese) are widely
cultivated and traded. Differentiation of powdered barks is only possible with anatomical,
morphological, chromatographic and spectroscopic analysis. Cinnamon and its essential oil are widely
used in food, cosmetic and pharmaceutical industries due to its unique aroma. Some types of
cinnamon, which has been recommended for diabetics, contain high amounts of anticoagulant and
hepatotoxic "coumarin" compound. In this study, 23 cinnamon samples were examined anatomically
and morphologically. Main compounds of obtained essential oils were analysed by Gas
Chromatography and Gas Chromatography/Mass Spectrometry. Coumarin contents wete
determined by High-performance Liquid Chromatography. Except for one sample, all defined as
“cassia”. Coumarin was found in concentrations ranging from 0.042 to 128 mg/gr.

Keywords: Cinnamonum sp., Cinnamomum vernm, cinnamon, cassia, HPLC, essential oil, coumarin

GIRIS
Tarcin, bazt Cinnamomum Schaeff. (Lanraceae)
tirlerine ait aga¢ ve cali formundaki bitkilerin
kurutulmus i¢c gévde kabuklarindan elde edilen,
karakteristik kokuya sahip diinyanin en eski ve sik
tiketilen baharatlarindandir (Baruah ve Nath,
2004; Giirson ve Ozgelikay, 2005; Barceloux,
2009; Blahove ve Svobodova, 2012; Rao ve Gan,
2014). Tarcin antik caglardan beri tat ve koku
verici olarak kullanilmasinin yani sira kabuk tozu,
infizyonu veya distilasyonla elde edilen sudan agir
ucucu yagi ayrt ayri tibbi amagclarla kullanilmustir.
Tarcinin  gévde kabuklart yaninda yapraklar,
cigekleri, meyveleri ve kokleri de ugucu yag ve
ckstrelerin hazirlanmasinda kullandmistir
(Ranasinghe vd., 2013; Singh vd., 2021).
Ginlimiuzde tarcin Gretimi en ¢ok Sri Lanka, Cin,
Vietnam, Hindistan, Laos, Endonezya, Seysel
Adalart  ve  Madagaskar’da  yapimaktadir
(Ravindran vd., 2004).

Cinnamomum genusuna ait 250’den fazla tiir
olmasina ragmen ginimizde Gretimi yapilan ve
ticari olarak 6nem tastyan baslica dort tiird 6ne
ctkmaktadir. Ekonomik acidan degerli bu targin
turleri,  Cinnamomum — verum J. Presl (sin;
Cinnamomum  Zeylanicurn  Blume, Seylan tarcin,
Gergek tarcin), Cinnamomum cassia (L.) J. Presl (Cin
tarcint), Cinnamomum burmanni (Nees &T. Nees)
Blume (Burma tarcini, Endonezya targini) ve
taksonomik olarak sipheli bir tir olan
Cinnamomum lonreiroi Nees (Vietham veya Saygon
tarcint)’dir (Barceloux, 2009; Chen vd., 2014; de
Kok., 2019). Hint tarcint olarak isimlendirilen
Cinnamomum tamala (Buch.-Ham.) T. Nees Eberm.
yine ticareti yapilan tar¢in tlrlerinden biridir
(Upadhyay, 2017).

C. vernp’dan elde edilen tar¢in (Seylan tarcini)
Avrupa Farmakopesi’ne (Anonymous, 2014) gore
ofisinal kabul edilen en ytliksek ekonomik degere
sahip tirddr. Yumusak, ince kabuklu, sekerli tada
sahip, kolay ufalanabilir ¢ubuklardan olusur
(Ravindran vd., 2004). “Ger¢ek tarcin” olarak
anilan bu tirtn disindaki diger tim tarcin cesitleri
“Cassia tip” olarak siniflandirilmaktadir. FDA
farkli olarak Cin ve Endonezya tiplerini, cassia tipi
olarak kabul etmeyip, C. verum ile birlikte “tarcin”
olarak siuflandirmaktadir. Bu tiitlerden elde
edilen ucgucu yaglarin kimyasal bilesimleri, Seylan
tarcinina gore bir miktar farkhilik géstermekle
birlikte anatomik Ozellikleri bakimindan buyik
farklilik gosterirler (Kawatra ve Rajagolapan.,
2015; Ford vd., 2019; Andini vd., 2020).

Yapilan kapsamli arastirmalar, Seylan ve Cin
tarcininin antioksidan, antimikrobiyal, antipiretik,
antitilseratif, antialerjik, antitimor, antidiyabetik,
vazodilatér, antitrombotik, antilipidemik ve
antienflamatuar etkileri dahil olmak tzere ¢ok
sayida farmakolojik aktiviteye sahip oldugunu
gostermektedir (Barceloux, 2009; Gruenwald,
2010; Femine vd., 2018; Thomas ve Kuruvilla,
2012). Son yillarda, diyabete karst targinin toz
halde tiketimi siklikla 6nerilmektedir (Cao vd,
2007; Bingdl ve Akbulut., 2012; Femine vd.,
2018). Bu etkinin tar¢in kabuklarinda bulunan
proantosiyanidinler  (katesin, epikatesin  ve
prosiyanidin B2) ve ucucu yagin ana bileseni olan
sinnamik aldehitten (sinnamaldehit) ileri geldigi
distntlmektedir (Babu vd., 2007; Peng vd., 2010;
Anonymous, 2011; Wang vd., 2013). Yapilan ¢ok
sayida ¢alismada, Seylan tarcini disindaki cassia tip
tar¢in kabuklarinda yiiksek ve degisen oranlarda
kumarin isimli lakton bilesigi rapor edilmistir.
Kumarinler,  meckanizmast  hentiz  actkca
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anlasiimamis olan antikoagiilan, kanserojen ve
hepatotoksik etkiler gOsteren fitokimyasallardir
(Abraham vd., 2010). Diyetteki ana kumarin
kaynaklarindan en Onemlisi tarcin  kabul
edilmektedir. Seylan tarcininda eser miktarda
saptanan kumarinin, “cassia tipi” tar¢inlarda
cogunlukla kabul edilebilit sirlarin  Gtesinde
oldugu bircok calismalarla g6sterilmistir (Femine
vd., 2018; Miller vd., 1995; Lungarini, 2008;
Blahove ve Svoboda, 2012; Wang vd., 2013; Ballin
ve Serensen 2014). Bu bilesik 6zellikle Vietnam
(Saygon) tarc¢int olarak isimlendirilen tipte yiiksek
olmakla birlikte, Cin tarcint (C. cassia) ve diger
cassia tipi tar¢inlarda da yitksek orandadir. Yapilan
bazi arastirmalarda ayni agaca ait kabuklarin farkls
kistmlarinda bile degisen seviyelerde kumarin
tespit edilmistir (Woehtlin vd., 2010). Avrupa
Gida Givenligi Otoritesi (EFSA) (Anonymous,
2008)  tarafindan  kumarin  i¢in  yapilan
degerlendirmede giinlikk tolere edilebilir doz
(TDI) 0,1 mg/kg (vicut agirhgy) olarak
belirlenmistir. Bu hesaba gore 60 kilogramlik bir
birey i¢in gunliik alinabilecek givenli kumarin
miktart en ¢ok 6 mg olup, bunun tzerindeki
dozlarda uzun sireli dizenli kullantmin riskli
olabilecegi kabul edilmektedir.

Piyasada Ozellikle toz edilmis “Cassia tipi”
tarcinlar bagta olmak tzere, kabuklarin yalnizca
organoleptik ~ ve  makroskobik  &zellikleri
incelenerek  hangi tirden elde edildiginin
saptanmast genellikle miimkiin degildir. Pek ¢ok
arastirmact yeni yontemler gelistirerek piyasadaki
targinlarin  ayrimi ile ilgili  ¢alismalar ortaya
koymaktadir. Tarcin cesitlerinin ayriminda ve
kalite kontroliinde genellikle makroskobik ve
mikroskobik incelemeler, genetik parmak izi
analizleri, kromatografik ve  spektroskobik
yontemler kullanilmaktadir (Chen vd., 2014;
Jeremic vd., 2019; Ford vd., 2019).

Bu calismada tilkemizin ¢esitli vilayetlerinde satiga
sunulan tar¢in kabuklarinin (Cinnamomi cortex)
Avrupa Farmakopesi (Anonymous, 2014) ile
Avrupa Farmakopesi adaptasyonu olan Turk
Farmakopesi’nde (Anonymous, 2010) tarif edilen
yontemlere gore makroskobik ve mikroskobik
incelemeleri  yapdmistur. Mortfolojik  olarak
birbirine benzer Ornekler gruplandirilmis, buna

gore secilen bazi Orneklerin ugucu yaglar elde
edilerek ana bilesenleri ve rolatif miktarlart gaz
kromatografisi ve gaz kromatografisi/kutle
spektrometresi  ile  beliflenmistir. ~ Tarcin
kabuklarindan hazirlanan etanol ekstreleti ile
kabuklarin tasidiklari kumatin miktarlart kantitatif
olarak  YPSK  (yuksek-performansh — stvi
kromatografisi) ile belirlenmistir. Ayrica tarcin
kabuklarinin  farkli  sekillerde halk arasinda
kullanilmas1 g6z Oniine alnarak, kabuklardan
sicak su ile demleme seklinde hazitlanan %57k
infiizyonda ve soguk iceceklere biitin halde
atlmak suretiyle aromatizan olarak kullanilan
kabuklardan soguk suya gegen kumarin miktarlari
da ayrica belirlenmistir. Bu ¢alisma, iilkemizde
cesitli sekillerde titketilen tarcin ismiyle piyasada
yer alan kabuklarin orijinlerinin belirlenmesi ve
bilesimlerindeki kumarin miktarlarinin - ortaya
konmast bakimindan ilkemizdeki ilk kapsamlt
calismadir.

MATERYAL VE YONTEM

Bitkisel Materyal

Mart-Aralik 2018 tarihleri arasinda 16 farkl ildeki
(Adtyaman, Agr, Antalya, Edirne, Eskischir,
Gaziantep, Igdir, Isparta, Istanbul, Kars, Manisa,
Ordu, Sakarya, Sivas, Sanlurfa, Trabzon) lokal
marketlerden ve 2 farkll internet aligveris
sitesinden toplam 23 adet targin Ornegi temin
edilmistir. Standart sertifikali Seylan tarcini Srnegi
de Almanya’dan  (Gewurzkontor-Munchen,
Almanya) satin almmustir. Calismada kullanilan
kabuk &rnekleri tam ¢ubuk rulolar veya kirilmug
kabuk parcalart halindedir. Tar¢in Grnekleri
laboratuvara  ulastiginda  numaralandirilarak
calisma siiresince kilitli plastik torbalarda kuru,
serin ve karanlikta muhafaza edilmistir. Sekil 1’de
renk, kabuk kalinligi, tekstir, kirlganlk gibi
morfolojik  6zellikleri yaninda  mikroskobik
karakterlerinin literatlir verileri ile kiyaslanarak
gruplandirdmis  (Seylan, Cin, Burma, Vietnam,
Tip-1 ve Tip-2) 6rnekleri temsilen birer adet
fotograflar verilmistir.

Mikroskobik inceleme

Toz hale getirilen Grnekler, lam lamel arasinda
kloralhidrat reaktifi ile 1s1tllmus, soguduktan sonra
15tk mikroskobunda (x40) incelenmistir. Bazi
kristallerin detaylt yapistnin fotograflanabilmesi
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icin immersiyon yagt kullanilarak x100 biytitmeli
objektiften faydalandmistir. Nisasta yogunlugu-
nun tespiti ve Sl¢imil icin ayrica iyot ¢Ozeltisi
(0,005M) ve %50 gliserol ¢ozeltisi ile preparatlar
hazirflanmustir.  Mikroskobik gérunttler Leica
DM750 binokiiler 1stk mikroskobuna entegre
ICC50 HD kamera ile kaydedilmistir. Incelemede
tarcin tlrlerinin mikroskobik ayriminda 6nemli
karakterler olan sklerenkima lifleri, nisasta
taneleri, kalsiyum oksalat kristalleri ve mantar
hicreleri dikkate alinmustir (Ford vd., 2019;
Anonymous, 2016). Toz droglarin ayriminda

kullantlan  bazt Gnemli vyapilarin = boyutlar,
mikrometrik lam ve géruntileme programi ile
oletilmistir (Iscan vd., 2019, Anonymous 2016;
Rahfeld, 2009).

Ford vd. (2019) vyaptiklart calismada dinya
pivasasina hakim 4 tar¢in OSrnegini morfolojik
karakterlerine gbre ayirmus olup, Orneklerin
analizinde Avrupa Farmakopesi yaninda bu
calisma dikkate alinarak tanimlama yapimistir

(Cizelge 1).

A A%
h i o

T2

Sekil 1. Tarcin 6rnekleri (S: Seylan, C: Cin, B: Burma, V: Saygon, T1: Tip 1, T2: Tip 2)
Figure 1. Cinnamon samples (S: Ceylon, C: Cassia, B: Burma, V': Saigon, T1: Type 1, T2: Type 2)

Cizelge 1. Ticarette yer alan tarcin tiirlerinin mikroskobik karakterleri, Ford vd. (2019)
Table 1. Microscopic characters of commercial cinnamon species, Ford et al. (2019)

Karakter

. C. verum C. cassia C. burmanni C. loureiroi
Characteristic
Kristaller 1gnemsi Ignemsi Kubik, dértgen, yasst Kibik
Crystals Acicular Acicular Cubic, rectangnlar, tabular Cubic
Nisasta Nadiren>10um  Genellikle >10 pm 10-20 10-20
Starch granules  Rarely>10 pum Usually >10 pm
Lifler 30 um’ye kadar 40 um’ye kadar
Fibers Up to 30 um Up to 40 um 20-30 um 30-50 pm
Mantar Nadiren Bol miktarda Cok nadir Nadiren
Cork fragments  Rarely Abundant Very rare Rarely

Ugucu Yag Eldesi (Anonymous, 2017) 6zel uretilmis distilasyon

Sudan agir vyaglarin  elde edilebilmesi icin
Amerikan Farmakopesi (USP 40, NF-35)’ne gbre

apareyi (ILDAM) kullanilmistir. Anatomik ve
morfolojik degerlendirme sonucu farkli gruplara
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ayrilan  tar¢in  Orneklerini  temsilen  segilen
kabuklarin ucucu yaglari elde edilmistir. 30 g kaba
toz haline getirilmis kuru drog 1 L'lik balona
doldurulduktan sonra izerine 500 ml. distile su
ilave edilmistir. 3 saat siire ile distilasyon islemi
gerceklestirilmistir.  Stire sonunda  apareyin
sogumasi beklenmistir. Susuz sodyum stlfattan
gecirilen yag analiz i¢cin +4°C’de kehribar renkli
siselerde, muhafaza edilmistir.

Ugucu Yag Analizi

Ucucu yaglardan 3 mg/mL derisimde #-hekzan
icinde hazirlanan numuneler, Gaz
Kromatografisi-Alev Iyonlasma Detektéri (GK-
AiD) ve Gaz Kromatografisi/Kitle
Spektrometresi (GK/KS) sistemleri ile analiz
edilmistir. GK/KS sistemi ile yapilan analizlerde
ana bilesenler (>%0,1) Wiley ve MassFinder
Kitiiphane Tarama Yazilimlart kullanilarak tespit
edilmisti. GK’ye entegre AID dedektorli
sistemde analizler tekrarlanarak bilesenlerin bagil
ylzdeleri belirlenmistir (McLafferty ve Stauffer,
1989; Koenig vd., 2004; Joulain ve Koenig, 1998).

GK-AID Analiz Kosullari:

Shimadzu GC 2010 sistemi kullanilmigstir. Alev
iyonlasma detektéri (AID) sicakligi 250°C dir.
GK/KS sistemi ile uyumlu tutunma zamanlari
elde edilebilmesi icin 25 m x 0,25 mm @, 0,25 mm
film kalinliginda CPSil-5CB kullanilmis ve asagida
verilen sicaklik programi uygulanmustir.

GK/KS Analiz Kosullar:

GK/KS analizlerinde Shimadzu QP2010 Plus
sistemi kullanilmistir. GK sisteminde kullanilan
kolonun aynust ile tastyict gaz akis hizt 1 mI./dak.
olarak ayarlanmistir. Kolon sicaklik programi,
60°C'de 10 dak, 4°C/dak artsla 260°Cye,

260°C'de 5 dak’dir. Split orani  50:1’dir.
Enjeksiyon  portu  sicakligt  260°C  olarak

ayarlanmistir. Kitle spektrumlart (MS) 70 eV
elektron enerjisi uygulanarak ve /% 35-450 kiitle
araliginda alinmigtir.

Ekstrelerin Hazirlanmasi

Celik ogitiiclide, materyalin 1stnmasina  izin
vermeden kisa siirede toz hale getirilen tiim kabuk
Orneklerinden 1 gr tam olarak tartilmis, tizerine 10
ml >%99 etanol ilave edilip 30 sn vorteks ile

calkalanmustir. Ardindan oda sicakliginda 10 dk
ultrasonik  banyoda tutulmus ve pamuktan
stizillerek kapakli falkon tiiplerine aktarilmustir.
Tim test ¢ozeltilerinden 1 ml. alinarak 0,45 um
membran filtreden stiztildikten sonra YPSK
sistemi ile analiz edilmistir (Blahove ve
Svobodova, 2012; Wang vd., 2013; Ballin ve
Serensen, 2014).

Miktar tayini sonuglarina gore en yitksek kumarin
tagtyan Ornekten %57lik soguk ve sicak su
ekstreleri (infuzyon/demleme) hazitlanmistir. Bu
amagla, kaba toz edilmis 0.5 gr drog tizerine 10 ml
soguk su eklenmis 1 dk vortekste calkalanmis ve
30 dk oda sicakhiginda bekletildikten sonra
stztlerek falkon tiiptine alinmistir. Yine ayni
numuneden 0.5 gr tartilarak Uzerine 80°C
sicaklikta 10 ml su eklenmis 10 dk demlendikten
sonra stizilmistlr. Soguk su ekstresi ve sicak su
ile hazirlanan %5’lik infizyon 0,45 um membran
filtreden gecirildikten sonra YPSK sistemi ile
analiz edilmistir.

Kumarin Miktar Tayini

YPSK-PDA metodunun optimizasyon ¢alismalari
siiresince 25 ppm konsantrasyonuna sahip
kumarin standart ¢Ozeltisi kullandlmistir. Farklt
yuzdeye sahip mobil faz icerikleri denendikten
sonra, dustk viskoziteye sahip olmast, iyi bir
ayirma verimliligine sahip olmasinin yani sira
distik  sistem  basinct  olusturmasit  gibi
avantajlarindan dolayt (Su:ACN) (40:60) oranina
sahip mobil faz secilmistir ve iyi bir ayrimin
gerceklestigi  raporlanmistir. Kuyruklanma
faktorii, rezollsyon, kapasite faktOril, asimetri
faktori ve teorik tabaka sayisi parametrelerini
iceren sistem uygunluk testi (SUT) sonuglar
Cizelge 2. de gosterilmistir.

Yitksek Performansl Stvi Kromatografisi analizi,
Shimadzu, Nexera — 7/ LC-2040C 3D Model
(Japan) sistemi ile gerceklestirilmistir. Analiz
kosullart  Cizelge 3.de verilmistir. Belirlenen
analitik kosullar altinda YPSK-PDA metodu icin

validasyon  islemleri ~ICH  (International
Conference on Harmonization Guidelines)
Uluslararast Uyumlastirma Yonergeleri

Konferans'na ICH Q2(R1) gore gerceklestiril-
mistir (Anonymus, 2005).
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Cizelge 2. Sistem uygunluk testi sonuglart (#=5)
Table 2. System suitibility testing results (n=3)

Parametre /

Gozlenen deger / Onerilen deger /

Parameter Observed value Recommended value
Alikonma zamani (dk) / Refention time (min) 10.02
Kuyruklanma faktort (T) / Taéling Factor (T) 0.994 T < 2.00
Rezolisyon (Ry) / Resolution (Rs) 29.05 R¢>2.00
Kapasite faktori (&) / Capacity factor (k') 2.64 &'>2.00
Asimetti fakotet (As) / Asymmetry factor (A,) 1.01 A= 0.95-1.20
Teorik plaka sayist (N) / Theoretical plate number (N) 13854 N > 2000
Alikonma zamaninin (YoBSS) / %RSD of Retention time <1.0 RSD% < 1.0

Cizelge 3. YPSK-PDA sistemi analiz kosullart
Table 3. Applied HPLC-PD.A Chromatographic conditions

Dedektor / Detector

Mobil faz / Mobile phase

Dalga boyu / Wavelength

Kolon / Column

Akis hizt / Flow rate

Kolon Sicakligt / Colummn temperature
Enjeksiyon hacmi /Injection volume
Analiz suresi / Analysis time

274 nm

25°C
10 uL

30 dk / 30 win

Ultraviyole — Foto Diyot Dizisi / Ultraviolet-Diode Array Detection
Su:Asetonitril (40:60, 5/ h) /| Water:Acetontrile (40:60, v/ v)

Restek Raptor ™ C18 (5 pm, 200 X4,6 mm)
0,4 mL dk-! (mL min')

Dogrusallik

Standart kumarinin (Sigma-Aldrich) 10-500 ppm
(10, 50, 100, 200 ve 500 ppm) arasindaki
konsantrasyonlarda  ¢Ozeltileri  taze  olarak
hazirlanmus, saflik kontrolt yapilmustir (Sekil 2).
Yapilan dogrusallik ¢calismalart 3’er tekrarlt olacak

sekilde yapilarak kantitatif tayinde kullanilacak
kalibrasyon gratigi Sekil 3.’de gosterildigi gibi elde
edilmistir. Kumarin igin elde edilen regresyon
denklemi, analizi yapilan aralik icerisinde iyi bir
dogrusal iliski (R2 = 0.9999) gbstermistir.

mAU

PDA Multi 2 274nm,4nm

150

100+

50

0
7 T T T T ‘ T T T T ‘ T ‘ T T T T ‘ T T T T ‘ T T T T

0 5 10 15 20 25 30
min

Sekil 2. Kumarin standart kromatogram: (YPSK)
Figure 2. Standard coumarin chromatogram (HPL.C)
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Sekil 3. Kumarine ait kalibrasyon grafigi
Figure 3. Calibration curve of conmarin

LOD, LOQ ve Geri kazanim

Kumarin miktarinin en disiik oldugu toz hale
getirilmis standart Seylan tar¢int numunesine 100
ppm kumarin ¢bzeltisi (etanolde) pipetlenmistir.
Cift tekrar olacak sekilde Etanol ile yukarida
anlatildigt  sekilde ekstre edilerek hazirlanan
ornekte yapilan analiz ile geri kazanim orant %105
olarak belirlenmistir. Yine benzer sekilde kumarin
miktart en dusik bulunan 1 nolu targin
numunesinden hazirlanan %5’lik soguk ve sicak
sulu infiizyonlarinda da benzer sekilde geri
kazanim ¢alismasi yapilarak sirasiyla %86 ve %89
olarak bulunmustur.

LOD, bir hedef bilesigin gozlenebilen en dusiik
konsantrasyonunu ifade eder. LOQ ise uygun

kesinlik ve dogrulukla belirlenen en dusiik analit
seviyesidir. LOD ve LOQ), elde edilen regresyon
cizgisinden hesaplanmustir. LOD (o/m) oraninin
33 LOQ ise (6/m) oraninin 10 kati olarak
hesaplanmistir. ”m” kalibrasyon egrisinin egimini,
"o", regresyon dogrularinin y- cksenini kesme
noktalarinin  standart  sapmast  kullanilarak
hesaplanmistir. Dogruluk ve kesinlik degerleri icin
geri kazanim ve gln-i¢i ve giinler arast
degerlerinden elde edilen sonuglardan
hesaplanmistir. Elde edilen degerler Cizelge 4’te
gosterilmistir. Buna ek olarak uygulanan yontemin
yapilan kiigiik degisikliklerden etkilenmedigi de
belirlenmistir.

Cizelge 4. Elde edilen LOD ve LOQ sonuglart
Table 4. Obtained 1LOD and 1L.OQ results

Parametre 1. glin 2. gin 3. giin
Slope 32493 32476 32412
R2 0.9999 0.9999 0.9999
SD 96.46 77.50 63.90
LOQ (ppm) 0.4702 0.4626 0.4672
LOD (ppm) 0.1425 0.1402 0.1416

Calisma araligt: 10-500 ppm
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YPSK sisteminde tanimlanabilir en kiiciitk miktar
(LOD) 0.1425 ppm olarak hesaplanmustir.
Bulgularda verilen degerler geri kazanim
oranlarina gore hesaplanarak, 1 gram targin
kabugundaki kumarin miktart olarak sunulmustur.
Kromatogramlarda  herhangi  bir  girisim
gozlemlenmemistir ve ayirimlar basarth bir sekilde
gerceklestirilmistir.

BULGULAR VE YORUMLAR

Mikroskobik Inceleme

Yapilan incelemelerde makroskobik olarak da
kolayca dogrulanan Seylan tarcint Orneklerinin

/
e =k

Sekil 4. C. vernm (x40). Sklerenkima lifi(a), nisasta (b), ignemsi kristaller (0,

mikroskobik incelenmesinde 10 pm’yi ge¢meyen
ebatlarda bol miktarda nisasta tanesi ile 15-30 um
eninde ¢cok miktarda ince-uzun sklerenkima lifi
gozlenmektedir. Ucucu bilesikleri tasiyan salgt
hticreleri ve tas hucreleri mevcut olup, mantar
elemanlart  yoktur.  Avrupa  Farmakopesi
(Anonymous, 2014) ve adaptasyonu olan Tiurk
Farmakopesi  (Anonymous, 2016) “Seylan
Targin1” monografindaki mikroskobik 6zellikler
kisminda tarif edilen karakterleri timdiyle

karsiladigy goralmistir (Sekil 4).

7
0.
g ‘ [ £

tas hiicreleri (d)

Figure 4. C. verum (x40). Fibers(a), starch granules(b), acicnlar crystals(c), rounded sclereids(d)

Makroskobik olarak mantar dokusuna sahip
diizensiz kirtk parcalardan olusan Cin tarcimi
orneginde ise nisasta tanelerinin ¢aplar: 10 um’den
buyutktiir. Seylan tar¢inina gére nispeten az sayida
olan ve genislikleri 25-40 um araliginda degisen
kisa ve kalin liflere rastlanmistir. Mantar parcalart
bol miktarda olup, igne seklindeki kristaller ¢ok
nadirdir (Sekil 5).

Ayrimi mikroskobik olarak kolaylikla yapilabilen
bu iki tir disinda diger 6rneklerin anatomik ve
morfolojik olarak oldukca farkli karakterler
gOsterdigi  saptanmustir. Nisasta, kristal ve Lf
Ozelliklerine  gore  literatlr  verileri  ile

karsilastirllarak gesitleri saptanmaya caligtimstir.
C. burmanni (Sekil 6.) ve C. loureiroi (Sekil 7.) tirleri
yapilmis benzer ¢alismalardan dolayt mikroskobik
olarak ayirt edilebilmistir (Jeremic vd., 2019; Ford
vd., 2019).

C. lowreiroi olarak saptanan Ornek, diger tim
Orneklerden farkli olarak ¢ok koyu renkte olup,
alisilmis tarein rulolarindan farkly, buytik ebatlarda
kivrik  ve sert yapilh pargalar halindedir.
Mikroskobisinde uzun lifleri (>30 um) ve tasidigt
yalnizca kiip ve kare seklindeki kristaller ile Ford
vd. (2019)lerinin  yaptiklart  caligmaya gore
Cinnamomum lonreiroi “Vietnam tarcint” profilini
karsiladigt distintilmektedir.
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50 pm

Sekﬂ 5. C. cassia (x40) Sklerenklrna hﬁ (a) nisasta (b) rnantar (c) salgl hiicreleri (d)
Figure 5. C. cassia (x40). Fiber (a), starch granules (b), cork fragments (c), glandular cells (d)

Y
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2 ‘ e
Sekil 6. C. burmanni (x40). Kiibik, yassl ve dortgen krlstaller (a b) nisasta (c), sklerenklma lifi (d)
Figure 6. C. burmanni (x40). Cubic, rectangular, tabular crystals (a, b), starch granules (c), fiber (d)
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Sekil 7. C. loureiroi (x40). Kare ve kiibik sekilli kristaller (a, b) , \n}§aéfa '(c), skler
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Figure 7. C. lonreiroi (x40). Cubic and square shaped crystals (a, b), starch granules (c), fiber (d)

Yapilan incelemelerde Cassia tip kabuklarda dis
morfolojik ozellikler ile, mikroskobik
karakterizasyon arasinda tam bir paralellik
olmadigt gorilmektedir. Yapilan ¢ok sayida

literatiirde tarif edilmeyen 2 tip kabuk daha tespit
edilmigtir. Ford vd. (2019) tarafindan yapilan
calismada aktarilan morfolojik ayirim tablosu
gelistirilerek bu iki tip tarcin kabugu da tirlerinin

mikroskobik inceleme sonucunda kolayca teshis ne oldugu belitlenmeksizin ilave edilmigtir
edilebilen 4 tarcin tirinden farkli olarak (Gizelge 5.).
Cizelge 5. Tarcin gesitleri icin mikroskobik karakterler teshis tablosu
Table 5. Microscopic diagnostic table for cinnamon types
C. verum  C. cassia C. burmanni C. lonreiroi TIP 1/ Type 1 TIP 2/ Type 2
. g oL . Kibik, dértgen, . Igne@sg yasst Stiloid tip,
Kristal Ignemsi Ignemsi yasst Kibik dortgen isnemsi
Crystals  Actenlar — Acicular — Cubic, rectangular, Cubic Acicular, tabular, 8 .
Styloid, Acicular
tabular rectangular
Nisasta
Stjrcb <10pum >10 pm 10-20 um 10-20 um 10-20 pm 5-15 um
Lif

< < - - < <

Fibers 30um <40 pm 20-30 um 30-50 um 40 um 40 um

Anatomik karakterleri bakimindan farklt olan TIP
1 lifli yapida ve kolayca kirilabilen agik kahverengi
kalin nispeten yumusak rulolar bi¢cimindedir. Bol
miktarda bazen demetler halinde igne sekilli ve
dortgen kristalleri (Sekil 8.) ile asirt miktarda
nisasta igerigi ile incelenen diger tiim Srneklerden
farklt oldugu gorulmistir.

“TIP 2” olarak adlandirilan 6rnekler ise sert
yapily, elde zor kirtlan, kahverengi tonlarinda kalin
rulolar seklindedir. Dis goriiniisii TIP 1 olarak
siniflandirdigimiz 6rneklere birebir benzemesine
ragmen, mikroskobisinde nispeten daha kigiik (5-
15 um) ve az sayidaki nigastalar ile stiloid tip
prizmatik billurlar (Sekil 9.) ve nadiren ignemsi
kristallere rastlanmustir.
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Sekil 8. Tip-1(x40). Ignemsi ve dortgen kristaller (a, b), nisasta (c), sklerenkima lifi (d)
Figure 8. Type-1(x40). Rectangular and needle shaped crystals (a, b), starch grannles (c), fiber (d)

e bt &
®a
y &
11,13 pm
L 5
- }? .

= dl. - a5
Sekil 9. Tip-2 (x40). Stiloid tip kristaller (a, b), nisasta (c), skelerenkima lifi (d)
Figure 9. Type-2 (x40). Styloid type crystals (a, b), starch grannles (c), fiber (d)

Yapilan mikroskobik incelemeler ve literatlir  tanimlanamayan tiplerde tarcin kabuklari oldugu

verileriyle karsilastirma  sonucunda  piyasadan  tespit edilmistir.

temin edilmis 23 OGrnegin  13%inin Burma

(Endonezya), 2 6rnegin Cin, 1 6rnegin Vietnam, Ugucu Yag Kompozisyonu

1 Ornegin Seylan tarcii ve 6 Ornegin de Tarcin numunelerinden anatomik olarak ayrimi
saglanmis gruplardan Ter drnegin
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hidrodistilasyonla elde edilen ugucu yaglarinin
bilesimleri GK-AID ve GK/KS sistemleri ile
belirlenmis, incelenen farkli tirler arasinda minér
bilesenler bakimindan bazt farkliliklar
saptanmustir  (Cizelge 6.). Yapilan analizler
sonucunda tiim ucucu yaglarda ana bilesenin #rans-
sinnamaldehit (%69-96) oldugu belirlenmistir. C.
vernm ugucu yaginda #rans-sinnamaldehit %69
oraninda olup, diger tim tlrlerin ugucu yagindan
farklt olarak %7 oraninda 6jenol saptanmistir.
Ayica tarcin yag standardinda olmasi gereken
araliklarda linalol ve B-Katyofilen de saptanmustut.

trans-Sinnamaldehit Cin tarcint ve
tanimlanamayan tiplerde (Tip 1 ve Tip 2) %90 ve
tzerinde saptanurken, C.  burmannide %085
oranindadir. C. burmanni olarak tespit edilen
numunelerin timinde %4-6 arasinda sinnamil
asetat belirlenirken, bu madde diger tiim tiplerde
%2 den kiciktir. Mikroskobik karakterleri ile
Vietnam tar¢int oldugu diistiniilen tek 6rnekte ise
diger tim numunelerden farkli olarak eser
miktatlarda kamfen, B-pinen, p-simen, limonen ve
y-terpinen gibi maddeler saptanmustir.

Cizelge 6. Test edilen bazi targin ¢esitlerinin ugucu yag kompozisyonu
Table 6. Essential oil composition of some tested cinnamon types

Bilesenler % S C B \% T1b T2c
Kamfen - - - tr - -
B-Pinen - - - tr - -
p-Simen - - - tr - -
Limonene - - 0.13 tr - -
y-Terpinen - - - tr - -
Okaliptol tr tr 0.45 1.48 - -
Fenkon 0.99 0.49 - - tr -
Linalol 1.96 tr tr tr - -
Kafur 1.10 0.44 - - - -
Terpinen-4-ol 0.43 tr 0.16 1.37 - -
o-Terpineol 0.51 tr 0.48 1.19 - -
cis-Sinnamaldehit 0.52 0.56 0.69 0.45 0.46 0.41
Karvon 1.26 0.96 tr - - -
trans-Sinnamaldehit 69.28 89.65 82.66 89.95 93.29 96.12
Bornil asetat - - 1.19 0.49 - -
Ojenol 6.71 tr tr tr tr tr
a-Kopaen 0.23 0.48 0.34 1.1 0.54 0.82
Kumarin - tr 0.22 0.46 0.5 tr
B-Karyofilen 3.17 - 0.11 0.18 - tr
Sinnamil asetat 3.11 - 5.96 2.26 1.02 0.58
Sinnamik asit - - 4.13 - - -
o-Humulen 0.70 - - - - -
oa-Muurolene 0.08 1.06 tr - 0.56 0.34
Kadinen 0.15 0.69 - tr 0.57 0.38
Karyofilen oksit 1.18 - 0.19 - - -
Benzil benzoat 3.63 - - - - -
TOPLAM 95.01 94.33 96.71 98.93 96.94 98.65

S: Seylan, C: Cin, B: Burma, V: Saygon, T1b: Tip 1, T2c: Tip 2, tr: eser miktarda (< %0,1), “-“: saptanmadi
St Ceylon, C: Cassia, B: Burma, V': Saigon, T1b: Type 1, T2¢: Type 2, tr: trace (< 0,1%), ““* undetected
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Kumarin Miktar Tayini

Toz edilmis tarcin kabuklarindaki kumarin
miktarlart ile, en yiiksek kumarin oranina sahip
T2c ve en disik kumarin oranina sahip S kodlu
Orneklerden hazirlanan inflzyon ve soguk su
ekstrelerinde saptanan kumarin miktarlar Cizelge
7’de verilmistir. Biri standart olarak kabul edilen
Seylan tarcinina ait iki 6rnekte bulanan kumarin
miktatlari 42 ve 73 pg/gr iken, Turkiye piyasasina
hakim oldugu diisiniilen Burma targinlarinda ise
kumarin miktart  45-4340 pg/er araliginda
bulunmustur. Tam olarak orijinleri saptanamayan

Tip 1 ve 2 olarak kodlanan 6rneklerde kumarin
konsantrasyonu ise 2.052-12.760 ug/gr araliginda
saptanmistir. Analize ait 6rnek bir kromatogram
Sekil 10°da sunulmustur. 12.760 pg/gr kumarin
saptanan  Ornekten (T2c) hazirlanan %51k
infiizyon ve soguk su ekstresinde de kumarin
oranlari sirastyla 73 ve 61 ppm olarak saptanmis,
standart 6rnek (S) olarak kullandan C. wermm’un
ekstrelerinde ise kumatin miktart  Slculebilir
miktarin altinda olarak bulunmustur. Sicak ve
soguk su ekstrelerindeki miktar tayini sonuglari
Cizelge 7.’de parantez i¢inde verilmistir.

Cizelge 7. Orneklerdeki kumarin icerikleri (ug/gr)
Table 7. Conmarin contents in samples (ug/gr)

Numune Kumarin Numune Kumarin
Sample Coumarin Sample Coumarin
Se 42 (<LODY) B2 1460
S 73 B3 1010
C1 266 B4 75
G2 619 B5 638
A% 6700 B6 59
Tla 6417 B7 1399
T1b 5807 B8 1107

Tlc 4083 B9 45
T2a 2052 B10 1588
T2b 3766 B11 4340
T2c 12760 (73 ppme</61 ppmd) B12 63
B1 535 B13 2568

S: Seylan, B: Burma, C: Cin, V: Vietnam, T1: Tip-1, T2; Tip-2, <LOD: Tayin edilebilir limitin altinda (<0.1425
ppm), @ Standart rnek; b : Infiizyon ve soguk su ekstresindeki miktar ©: Infiizyondaki miktar ¢ Soguk su

ekstresindeki miktar

S: Ceylon, B: Burma, C: Chinese, V: Vietnam, T1: Type-1, T2; Type-2, <ILLOD: Lower than limit of detection (<0.1425 ppm),
* standardized sample;* : Amount in Infusion and aqueons extract s Amount in infusion * Amount in cold water extract
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Sekil 10. HPLC-PDA ile elde edilen T1a numune kromatogrami
Figure 10. Chromotogram of sample T1a from HPL.C-PDA
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TARTISMA ve SONUC

Ginimiizde tarcin ve diyabet iligkisi konusunda
bazt klinik calismalar mevcuttur. Bu ¢alismalarin
sonuglart birbiriyle bazen ¢elisse de glinlik 1 ile 6
gr arasinda degisen miktarlarda diizenli tarcin
kullaniminin  kan glikoz seviyesinde belirgin
sekilde dismeye neden oldugu bildirilmektedir
(Khan vd., 2003; Mang vd. 2006; Lu vd., 2012;
Allen vd., 2013; Ranasinghe vd., 2017; Zare vd.,
2019 ve 2020). Bu kisith veriler ile 6zellikle tip-2
diyabet hastalarinda tarcin kullaniminin artmast
kacinilmazdir. Ancak 6nceki bélimlerde verilen
¢cok sayida calisma sonuglarina gbre farklt
tlkelerden gelen farkh bicimde islenmis ve hangi
tirden elde edildigi tam olarak belli olmayan
kabuklarin tiiketiciye ulastiginda yeterli kalite
standardinda  olmadigt  gérilmektedir.  Bu
trinlerden biyik bir kisminin kumarin bilesigini
giivenli dozlarin ¢ok tizerinde tasidigi yapilan cok
sayida calisma ile gosterilmistir.

Calisma sonuglarimiza benzer bicimde, Wang vd.
(2013)’nin yaptiklar ¢alismada ABD piyasadan
temin edilen 12 adet C. burmanni ve 2 adet C.
lonreiroi  tirine  ait  Orneklerde  kumarin
miktatlarinin sirastyla 2-9 mg/gr ile 1-9 mg/gr
araliklarinda tespit edilmistir. Yine ayni ¢alismada
17 adet C. verum Srneginde ise kumarin miktari
0.005-0.02 mg/gr seviyesinde bulunmustur. Bir
diger calismada (Blahove ve Svoboda, 2012)
Cekya marketlerinde satilan Vietnam, Hint ve
diger tip Cassia targinlarinda kumarin miktart 2.6-
7.0 mg/gr aralifinda bulunmustur. Woehtlin vd.
(2010 nin yaptigl calisgmada Alman perakende
pazarindan alinan cassia tozu 6rnekleri, 1.7 ile 7.7
mg/gr arasinda kumarin seviyeleri gbstermistir. 22
adet Seylan tar¢int 6rneginden 13’tinde kumarin
tespit edildigi ancak maksimum 0.49 mg/gr gibi
disiik seviyede olduklari gosterilmistir. Yine bu
calismada aymi agactan elde edilen kabuk
pargalarinin, hatta ayni gubugun farkli kistmlarinin
bile farkli oranlarda kumarin saptandigi rapor
edilmistir. Lungarini vd. (2008)’nin yaptig1 benzer
bir calismada kumarin iceriginin, 0.014-4.4 mg/eor
arasinda degistigi, baska c¢alismada kumarin
konsantrasyonlari, Seylan tar¢ininda (n=12) 190
mg/kg ve cassia tar¢ininda (n=12) 0.7 ila 12.2
mg/gr arasinda tespit edilmigtir (Miller vd., 1995).

Calismamizda tlkemizin farklt bolgelerindeki
cesitli vilayetlerinde satiga sunulan tarcin kabuklart
Avrupa Farmakopesi’nde yer alan baz1 yontemlere
gbre makroskobik, mikroskobik yéntemlerle
incelenmis, kabuklarindan hazitlanan etanol
ekstrelerinde kumarin miktarlarn kantitatif olarak
belirlenmistir. Kabuklarin elde edildigi bitki
tirlerinin -~ ugucu  bilesenlerinin  farklihig
distntlerek her grubu temsilen 1’er Ornek
secilmis ve ugucu yaglart analiz edilmistir. Ayrica
kabuklarin  halk arasinda farkli yOntemletle
kullanilmas1 g6z Oniine alinarak, kabuklardan
sicak su ile demleme yontemi ile hazirlanan cay
(infizyon, %5) ve detoks amactyla hazirlanan
soguk iceceklerde aromatizan olarak kullanilan
sekliyle de kabuklardan oda sicakliginda suya
gecen kumarin miktarlari da ayrica belirlenmistir.

Yapilan anatomik incelemeler ile 23 6rnek farkl
gruplara ayrimistir. Makroskobik ve mikroskobik
tanimlama yontemi Dbitkisel droglarin kalite
kontroliinde ve teghisinde kullanilan en pratik ve
etkili yoéntemlerden biridir (Upton, 2010; Gurav
ve Gurav, 2014; Tardif ve Conciatori, 2015;
Anonymus, 2014; Anonymus 2016; Alamgir,
2017). Seylan, Cin, Burma ve Vietnam targinlar
bu sekilde birbirinden ayrilmustir. Vietnam tarcint
ile ilgili calisma sayist son derece az olmakla
birlikte bu tiire ait drog goérseli veya morfolojik
tarif yapilan literatlir taramalarinda  tespit
edilememistir. Vietnam targini'nin dogru botanik
kimligi  konusunda halen bazt  stipheler
bulunmaktadir. Bircok yayinda  Cinnammum
lonreiroi tirl, Vietnam veya Saygon tarcini olarak
rapor edilmekle birlikte, bazt ¢alismalarda
Vietnam Tarcin’nin aslinda Vietnam’da genis
alanlarda yetistirilen Cinnamomum cassia tirinden
baska bir sey olmadigi, cografi farkliliklar ve hasat
sonrasindaki farkli islemler dolayistyla gériiniim,
tat ve kokuda birtakim degisikliklerin meydana
geldigi bildirilmektedir. Tip Ornegi olusturan
Orneklerin su anda yetismedigi veya ¢ok nadir
alanlarda bulundugu diisinilmektedir (Ravindran
vd., 2004).

Bu dort tir disinda teshis anahtarlarina uymayan
iki ayr1 grup belitlenerek mikroskobik karakterleri
ortaya konmustur. Tar¢in numunelerinden her
grubu temsilen birer 6rnegin hidrodistilasyonla
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elde edilen ugucu yaglarinin bilesimleri GK-AID
ve GK/KS sistemleti ile analiz edilmis, %00.1’den
biytk bilesenlerin  bagil yizde miktarlart
sunulmustur. Seylan tarcit  olarak saptanan
Ornegin Avrupa Farmakopesi standardina uygun
bicimde sinnamik aldehit yaninda %06.7 oraninda
Ojenol tasidigr goéralmistir. Analizi yapidan diger
9 6rnekte ana bilesen yine #ans-sinnamik aldehit
olup, bu maddenin %89 ile %96 araliginda
degistigi saptanmustir.

Daha o6nce  yapilmis  benzer  ¢alismalar
incelendiginde ana bilesenin degisen oranlarda
sinnamik  aldehit oldugu  (%60-90), diger
bilesenlerin varligt ve miktarlarinin ise ayni tiirden
elde edilen kabuklarda tretildigi cografya ve
islenme tekniklerinden dolayt buyik cesitlilik
gosterdigi acgiktir (Guenther., 1950; Vernin vd.,
1990; Xiao-duo vd., 1991; Yu-Jing vd., 1987,
Andini vd., 2020; Villupanoor vd., 2008; Jiang vd.,
2008; Chen vd., 2014; Li vd., 2010). Ucucu yag
analizlerinin morfolojik ve mikroskobik olarak
dogruladigtmiz  tirlerle  ilgili  ¢alismamizt
destekledigi fakat tek basina tlr tayininde yeterli
olmadig1 sonucuna varimustir.

Calismamizda standart Seylan tarcint dahil 24 adet
tarcin  kabugu ile, bu kabuklardan kumarin
bilesigini en ylksek oranda tasidigi saptanan
ornekten  hazirlanan  soguk ve sicak su
ekstrelerinde de kumarin miktar tayini yapilmustir.
Avrupa Gida Guvenligi  Ajanst  (EFSA)
degetlerine gére (Anonymous, 2008) kumarinin
glnlik giivenli tiketim dozunun kilo basina 0,1
mg oldugu diisinildigiinde, 60 kg agirhiginda bir
bireyin Vietnam tar¢int olarak belirlenen 6rnek ile,
Tla ve T2c kodlu numunelerden ginlik 1 gr
tiketmesi halinde viicuduna 6 mg tzerinde
kumarin alacagi, bu durumda da giivenli dozun
astlacagi acikea gorilmektedir. 8-9 cm boylarinda
bir adet cassia tipi tar¢in kabugu rulosunun
yaklastk 4-5 gr oldugu dusinildiginde, 1 adet
rulonun tiketiminin bu krittk dozu asacag:
anlastimaktadir.

Calismamizda  %5’lik  inflizyon  seklinde
hazirlanan 6rneklerde ve soguk suya gecen
miktarin sturlt oldugu gérilmistiir. Kumarinin

sicak suda bir miktar daha fazla ¢6zindugl
belitlenmistit.

Tirkiye pazarini tam olarak temsil edecek sayida
ornek incelenmis olmasa da 16 farkli ilden temin
edilen 23 farkli tarcin 6rneginin 22’sinin cassia tip
tarcin olmast dikkat cekicidir. Seylan tarcinin
nispeten  yliksek  fiyati  sebebiyle  tercih
edilmediginden satisa sunulmadigt ve Cin tar¢ini
olarak bilinen C. cassia’nin da nadiren tezgahlarda
yer aldigi gbzlenmistir. Piyasaya hakim tirin
Burma veya diger ismiyle Endonezya tarcint
oldugu gbrilmustiir.

Calismamizda yaptigimiz kalitatif ve kantitatif
analizlerde, benzer calismalarin  sonuglarina
paralel bicimde, kumarin miktarlarinin tiirden tiire
hatta aym tiir oldugu belirlenen rnekler arasinda

da buyik degiskenlik gOsterebildigi tespit
edilmistit. Bu nedenle makroskobik ve
mikroskobik olarak kolaylikla  digerlerinden

ayrilabilen ve cesitli farmakope ve kodekslerde
monograft bulunan ofisinal kabul edilen Seylan
tarcint (C. verum) disindaki tim  “cassia tip”
tar¢inlarin morfolojisine veya tiirtine
bakidmaksizin, 1 grin  lzerinde miktarlarda
diizenli sekilde ve kabugun toz edilerek tiim halde
dahilen alinmasinin gincel veriler 1s181nda, glivenli
olamayabilecegi sonucuna varilmistir.

CIKAR CATISMASI BEYANI

Yazarlar arasinda cikar catismast
bulunmamaktadir.

YAZAR KATKILARI

Yazar GI ve EBS makalenin yazilmasi, materyal
temini, makroskobik ve mikroskobik analiz,
ekstraksiyon, ucucu yag eldesi ve analizlerini,
yazar MS ve GA; YPSK analizi ve
yorumlanmasinda katk: saglamustir.
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