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SIHABUDDIN ES-SiVASI’NIN ‘RiSALETU’N-NECAT’ ADLI
ESERi BAGLAMINDA NEFSIiN ISLAHINA DAIR GORUSLERI

Fatih Cinar *

Ozet

Sihabiiddin es-Sivasi, Selcukludan Osmanliya gegis doneminde tefsir, ha-
dis, fikih, nahiv ve tasavvufl eserleri ile etkin olmus bir isimdir. Sivasi, ayn
zamanda Zeyniyye yolunun Anadolu’da faaliyet gosteren onemli isimle-
rinden birisidir. Makalede dncelikle Sivasi’nin hayatina yer verilmis, ardin-
dan “Risdletii'n-necdt min serri’s-sifiti’z-zemime’ adli eseri baglaminda nefsi 1s-
lah edebilmenin yontemlerine dair goriisleri degerlendirilmistir. Akabinde
Sivasi’nin ¢alismasini hangi saiklerle kaleme aldig1 ve hangi isimlerden et-
kilenerek eseri sekillendirdigi gibi konular {izerinde durulmustur. Makale-
de, Sivasi’'nin eserinin orijinal yonleri degerlendirilmis ve Sivasi {izerinde
etkili olan isimlerin bu etkileriyle Anadolu tasavvuf anlayisina olan katkila-
11 tizerinde de durulmustur. Calismada, nakledilen bilgi ve ulasilan tespit-
lerden hareketle Sivasi'nin serh ve hasiye gelenegine dayanan ilim anlayisi-
na vurgu yapilmustir.

Anahtar Kelimeler: Sihabiiddin es-Sivasi, nefs, 1slah, yontem, fikirleri.

Comments of Shahab al-Din al-Sivasi about Reclamation
of Nafs Under The Light of His Work "Risalet al-Necat"

Abstract

Sihabiiddin es-Sivasi is a person who has been effective with the monu-
ments including rendition, the prophet Muhammad’s sayings/deeds, isla-
mic law, syntax and sufism during the transition from Seljukian to Otto-
man. At the same time, Sivasi is one of the most important people who was
active in Anatolia from the Zeyniyye way. In the article, first of all, the life
of Sivasi has been participated, after that, his monument named ‘Riséletii'n-
necat min gerri’s-sifati’z-zemime’ has been evaluated under the aspects of

* 1l Vaizi, Tokat Il Miiftiiliigii (cinar.fatih.58@hotmail.com).
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his view on the techniques of recovery of the flesh. Subsequently, it has
been focused on the writing techniques and influences of Sivasi. In the artic-
le, the original aspects of the monument has been evaluated and the people
who influenced Sivasi and their effects of sufism in Anatolia has been focu-
sed on. In the study, under the light of the transferred information and re-
ached designations, Sivasi’s discipline concept, which depends on exegesis
and apostil, has been emphasized.

Key Words: Sihabiiddin es-Sivasi, self, improvement, method, his ideas.

Giris

Anadolu, Kadiriyye, Mevleviyye, Rifaiyye ve Naksbendiyye gibi
bir¢ok tarikatin nesv ii nema buldugu 6nemli ilim ve kiiltiir merkezlerin-
den birisidir.! Anadolu’da etkili olan tasavvufi akimlardan birisi de
‘Avdrifu’l-Madrif adli meshur eserin yazari Sihabiiddin Siihreverdi'nin
(0.632/1234) tesis ettigi Siihreverdiyye'nin? bir kolu olarak etkinlik goste-
ren Zeyniyye'dir. Zeyniyye, Anadolu ile birlikte Horasan, Rumeli, Hicaz
Bolgesi, Suriye, Misir ve Hindistan’da XV. yiizyildan itibaren kisa bir
siirede faaliyet gostermeye baslamus bir tarikattir. Bu yolun miiessisi
Zeyniiddin Hafl (6.838/1435) 'dir.? Zeyniyye'ye halk, ilmiye mensuplari
ve devlet ricali biiyiik ilgi gostermistir. Bu yol ilmiye sinifindan ve devlet
ricalinden olan miintesiplerinin ¢oklugu nedeniyle ‘aydinlar tarikatr’
olarak anmilmistir.# Hafi'nin mesajlar1 Seyh Muhammed (6.860/1456’dan
sonra), Abdurrahim Merzifoni (6.865/1461’den sonra), Abdillatif
Kudsi/Makdisi (6.856/1452), Molla Hiisrev (6.885/1480), Kutbuddin izniki
(0.885/1480), Seyh Mustafa (06.887/1482), Hasan Fenari (6.891/1486) ve
Veysi Efendi (6.1037/1628) gibi isimlerle de Anadolu’da hizli bir yayilma
gostermistir.> Calismaya konu olan $ihabiiddin es-Sivasi, Seyh Muham-

1 Kadir Ozkose, Anadolu Tasavouf Onderleri, Ensar Yay., Konya 2008, s.17-475.

2 fmam Siihreverdi'nin hayat1 ve eserleri hakkinda bkz., Adem Catak, Sihdbeddin Siihre-
verdi, Hayati, Eserleri ve Tasavvuf Anlayist (Yayimlanmamus Doktora Tezi), Ankara 2007,
s.1-577.

3 Ahmet Yasar Ocak, Babailer Isyant Aleviligin Tarihsel Altyapist Yahut Anadolu’da Islam-
Tiirk Heterodoksisinin Tesekkiilii, Dergah Yay., Istanbul 1996, 5.63; Bekir Kole, Zeyniiddin
Hafi ve Tasavvufi Goriisleri, Insan Yaynlari, Istanbul 2011, s.25-423.

4 Resat Ongé’)ren, Tarihte Bir Aydin Tarikat1 Zeyniler, Insan Yayinlar, Istanbul 2003, s.95.

5 Zeyniyye, Muhammed Tebagani (6.891/1486), Sadreddin Revvasi (6.?), Dervis Ahmed
Semerkandi (6.?) ve Mahmud Hisarl (6.?) ile Horasan'da; Abdiilmu’ti Magribi
(6.904/1499), Nureddin Ahmed (6.861/1457), Mevlana Muhammed Horasani
(6.925/1519), Abdiilkerim Halife (6.884/1479), Seyyid Safiyiiddin ici (6.?), Ali Dimyati
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med’in Sivas ve cevresindeki faaliyetleri vesilesiyle Zeyniyye yolu ile
tanisma imkani bulmustur. Seyh Muhammed (6.1456’dan dnce)’in halife-
si de olan Sivasi, Selcukludan Osmanliya gecis siirecinde Kur’an’i bastan
sona tefsir eden ilk miifessirlerden birisi olmasi yoniiyle de taninmakta-
dir.6 O, tefsir alanindaki bu sohretinin yani sira, hadis” ve tasavvufa dair
eserleri ile de doneminde etkili olan ‘serh gelenegi'nin 6nemli temsilcile-
rinden birisi olmustur. Biz bu ¢alismamizda eserleri ile Zeyniyye yoluna
katkilar1 olan $ihabiiddin es-Sivasi'nin ‘Risdletii’n-necdt min serri’s-sifats' z-
zemime' adl1 eseri gergevesinde nefsi 1slah i¢in dile getirdigi hususlar {ize-
rinde durmak istiyoruz. Sivasi’'min bu eseri, Ciineyd-i Bagdadinin
(6.297/909) miiritlerine nefsi 1slah icin tavsiye ettigi ve ‘Ciineyd Yolu’
olarak bilinen sekiz sartimi® ‘el-Vasdydl-Kudsiyye’® adli eserinin bir bolii-
miinde serh eden {iistadi Zeyniiddin Hafi'nin goriislerinin detayli bir
sekilde dile getirilmesiyle olusturulmus bir ¢alismadir. Bu ¢alismayla biz,
Sivasi’nin eserinin tanitimini yapmay, eserinde verdigi bilgilerden hare-
ketle nefsin 1slahina dair goriislerini ve bu konuda Sivasi tizerinde etkili
olan bazi isimleri tespit etmeyi amacliyoruz. Sivasi'nin fikir diinyasina
tesir eden isimlerin tespit edilmesinin bu isimlerin Anadolu tasavvuf
anlayis {izerindeki etkisini gostermesi bakimindan da onem arz ettigi
kanaatindeyiz.

1. Sihabiiddin es-Sivasi'nin Hayat1

(6.877/1472-3), Ibnii’l-Hitmam (6.861/1457) ve Eminiiddin Aksarayi (6.880/1475) ile Hi-
caz, Misir ve Sam’da etkinligini hissettirmistir. Ongoren, Tarihte Bir Aydin Tarikati
Zeyniler, 5.33-170; Kole, Zeyniiddin Hifi ve Tasavoufi Goriisleri, s.69-114.

6 Mustafa Oztiirk, Osmanli Tefsir Mirast, Ankara Okulu Yay., Ankara 2012, 5.69.

7 Sivasi’nin hadis alanindaki ¢alismasi i¢in bkz.; Harun Resit Demirel, “Sihabtiddin es-
Sivasi'nin Hayati, Eserleri ve Hadis Usuliine Dair ‘Riyadu'l-ezher fi cilai'l-ebsar’ Isimli
Eseri”, CUIFD, Sivas 20005, Sayt: IX/2, 5.107-124.

8 Ciineyd-i Bagdadi'nin yolu olarak tanimlanan sekiz sart su sekildedir: “Devaml1 abdest-
li bulunmak. Devaml orug tutmak. Devamli halvette olmak. Devaml: ‘14 ilahe illallah’
zikrini yapmak. Devamli kalbini miirsidine baglamak. Islerinde kendi akil ve tasarru-
funu bir kenara birakip miirsidinin tasarrufuna tabi olarak meydana gelen olaylarda
onun ilminden istifade etmek. Devamli kalbe gelen bos diisiince ve vesveseleri kalpten
silip atmak. Fayda olsun zarar olsun Allah'a kars: her seyde itiraz1 terk etmek. Allah
Teala'dan cenneti yahut atesten korunma gibi seyleri istemeyi terk edip devamli O'nun
rizasina yonelmek.” Gazali, Ravdatutii’t-Talibin ve Umdetii’s-Silikin, Terciime: Dilaver
Selvi, Semerkand Yay., Istanbul 2004, s.44-45.

®  Zeyniiddin Hafl, el-Vasdyd'l-Kudsiyye, Tahir Efendi, Kol., vr.38b-50b.
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Dogum yeri ve tarihi kesin olarak bilinmeyen Sivasi’nin asil adi,
‘Ahmed b. Mahmid'dur. Kaynaklarda, ailesi ile ilgili bilgi bulunmamak-
tadir. Bursali Mehmet Tahir'e gore Sivasly,'® diger kaynaklara gore ise
Sivasli birisinin kolesidir.” Sivasi, medfun oldugu yere nispetle ‘Ayas-
lug?’ seklinde de anilmis ama daha ziyade ‘Sivasi’ nisbesiyle taninmistir.
Ona, ‘Sihabiiddin’ lakab: verilmistir.!? Sivasi, Izmir'in Selcuk ilcesindeki
kabrinde giiniimiizde ‘Sihabiiddin Dede’ seklinde anilmaktadir.’® Si-
vasi’nin isminden ziyade Siihreverdiyye yolunun kurucusu Imam Siih-
reverdi'nin lakabi olan ‘Sihabiiddin’ lakabiyla anilmast Sivasi'nin Imam

Siihrverdi’ye olan irtibatini gostermesi bakimindan énemli bir husustur.

Sivasi’'nin egitim-0gretim siirecine dair bilgi bulunmamaktadir. Bu
anlamda ‘hocalarinin kimler oldugu?’ ve ‘hangi medresede egitim-
ogretim faaliyetlerine istirak ettigi?” gibi hususlara dair herhangi bir bil-
giye ulasilamamistir. Onun karanlikta kalan bu yoniine karsin ilmi geli-
siminin ardindan iistad:1 Seyh Muhammed ile Ayaslug/Selcuk beldesine
g0Og ettigi ve vefatina kadar burada ikamet ettigine dair elimizde saglam
veriler bulunmaktadir.

Kaynaklarda, Sivasi’nin vefat tarihi konusunda ¢ok farkl: bilgilere
rastlanmaktadir. Onun hakkinda bilgi veren eserlerde vefat tarihiyle ilgili
olarak, 780/1378,> 803/1400,'c 860/1455" ve 880/1475'% gibi aralarinda
biiyiik farklar olan bir¢ok tarihi gérmek miimkiindiir. Bahattin Dartma,
cesitli tarihi verilerden ve Bursali Mehmet Tahir'in Sivasi’nin kabrini
ziyaret ederek kabir tas1 {izerinde ‘2 Rebiiilevvel 860" tarihini gormesin-

10 Mehmet Tahir, Osmanli Miiellifleri, Istanbul 1933, c.I, 5.90.

11 Semseddin Sami, Kamusu'l-a’lam, Istanbul 1311, c.IV, s.2886; Izzet-zade Abdiilaziz
Mekttibi, Teracim-i Ahvdl-i Ulema ve Mesayih, stanbul Universitesi Kiitiiphanesi, TY
No:2456, vr. 9b.

12 Mehmet Siireyya, Sicilli Osmani, Istanbul 1308, c.I1I, s.176.

13 Bahattin Dartma, ‘Sihabiiddin es-Sivasi: Hayat1 ve fImi Sahsiyeti’, C UIFD, Sivas 20005,
Say1: IX/2, 5.97.

14 Ornegin bkz., Mecdi Mehmed Efendi, Haddiku’s-sekdik, (Nesreden: Abdiilkadir Ozcan),
Istanbul 1989, c.I, s.55.

15 Mecdi Efendi, Haddik, c.I, s.55; Ahmed Midhat Efendi, Mufassal Tarih-i Kurun-i Cedide,
Istanbul, 1331/1912, .589-590.

16 Ahmed b. Muhammed, Tabakatu’l-miifessirin, vr.70a.

17 Mehmet Tahir, Osmanli Miiellifleri, c.I, s.90.

18 Tagkoprii-zade, es-Sekdik, s.31; Saduddin, Mecelletii'n-Nisdb fi'n-Nesebi ve’l-kiind ve’l-
Elkab, c.I1, s.415.
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den hareketle vefat tarihini 860/1455-56 olarak kabul etmektedir. Diger
ihtimalleri de g6z ard1 etmeden, eldeki verilerle, Sivasi’nin vefat tarihinin
860/1455-56 oldugu kanaatini biz de paylasmaktayiz.1

Sivasi’nin kabrinin {izerine kiigiik bir tiirbe yapilmistir. Sivasi’nin
tiirbesi bugiin de halk arasinda en ¢ok ziyaret edilen yerlerden birisi ko-
numundadir.?0

2. Sihabiiddin es-Sivasi’nin ‘Risdletii’n-necit min serri’s-

sifati’z-zemime’ Adl1 Eseri

Sivasi, velid bir yazardir. O, tefsir, hadis, fikih, nahiv ve tasavvuf
gibi bir¢ok alanda eser vermistir.?! Sivasi, calismamiza konu olan Risdle-
tii’'n-necdt min gerri’s-sifiti’z-zemime adli eserinde on baghk altinda nefsi
1slah yontemlerini dile getirmistir. Sivasi’nin bu eseri ile ilgili bilgi veren
baz1 kaynaklarda nefsi 1slah edici bu on sartin ardindan; ‘tevfik, riyaziye,
diinyaya uygun amellerin neticesi, sorumlu azalarin kerameti ve Islam
diinyasindaki mezheplerin kurucularini, eksik yonlerini ve ehl-i siinnet
ekoliiniin istiinliigiinii dile getirdigi bir boliimiin yer ald1g1’ bilgisine yer
verilmistir. Fakat eser {izerinde yaptigimiz calismalar bizi Sivasi’nin ese-
rinde nefsi 1slah igin dile getirdigi on hususun disinda baska bir bilgiye
yer vermedigi sonucuna ulagtirmistir. Arastirmalarimizin sonunda eser-
de nefsi 1slah icin dile getirilen on sartin disinda nakledilen basliklarin
Sivasi'ye degil Sivasi'nin eserini istinsah eden miistensihlere ait oldugu-
nu gozlemledik. Eser, genel olarak baska eserlerle birlikte istinsah edildi-
gi icin Sivasi'ye ait olmayan bazi kisimlar da Sivasi’nin eserine dahilmis
gibi anlasilmistir. Eserin niishalarini verirken de goriilecegi iizere, Si-

1 Hiiseyin Vassaf da bu kanaati paylasmaktadir. Hiiseyin Vassaf, Sefine-i Evliya, Istanbul
2006, Kitabevi, Haz. Mehmet Akkus-Ali Yilmaz, c.I, s.327. Vefat tarihi ile ilgili tartisma-
lar i¢in bkz; Bahattin Dartma, ‘Beylikler Devrinin Miimtaz ve Miitevaz1 Bir Sahsiyeti:
Sihabiiddin es-Sivasi’, Selcuklular Déneminde Sivas Sempozyum Bildirileri, Sivas 2006,
5.226-227; Siikrii Aslan, ‘Sihabiiddin es-Sivasi, Uyunu’t-Tefasir'indeki Metodu’, AUIFD,
Erzurum 1990, Say1:9, s.188-214; Hasan Saritas, ‘Koleleri Alim Yapan Sultan, Sehrin Ku-
tup Yildizlarindan: Sihabiiddin Ahmed es-Sivast’, Sultansehir, Sivas 2009, Y1l:3, Say1:10,
8.58-61.

20 Ongéren, Tarihte Bir Aydin Tarikat1 Zeyniler, s.70; Dartma, ‘Sihabiiddin es-Sivast’, s.94.

21 Eserleri hakkinda bkz; Bahattin Dartma, ‘Sihabiiddin es-Sivasi: Hayat1 ve flmi Sahsiye-
ti’, CUIFD, Sivas 20005, Say1: IX/2, 5.98-105; ‘Beylikler Devrinin Miimtaz ve Miitevazi
Bir Sahsiyeti: Sihabiiddin es-Sivast’, Sel¢uklular Déneminde Sivas Sempozyum Bildirileri,
Sivas 2006, 5.226-227; Demirel, ‘Sihabiiddin es-Sivasi'nin Hayati, Eserleri ve Hadis Usu-
liine Dair ‘Riyadu’l-ezher fi cilai’l-ebsar’ Isimli Eseri’, s.107-124.
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vasl’nin eseri, ¢calismay1 istinsah eden kimsenin yazisinin durumuna gore
15-25 varak civarinda bir eserdir. Halbuki Sivasi'nin eserinde oldugu
iddia edilen basliklarla birlikte ¢alisma oldukga biiyiik bir hacme ulas-
maktadir. Ayrica, Sivasi’'ye ait eserin miistakil olarak kaleme alinan yaz-
ma niishalarinda nefsi 1slah icin Sivasi’nin dile getirdigi on maddenin
disinda bir bilgi yer almamaktadir. Bu da ‘Sivasi’nin eserinde nefsi 1slah
i¢in dile getirdigi on bashigin disinda ‘diger baz1 konular dile getirdigi
bir boliimiin yer aldig1’ iddiasini glirtitmektedir.

Bir¢ok yazma niishas: bulunan eseri? inceledigimizde Sivasi'nin
isim ve kiinyesinin zaman zaman yanlis bir sekilde kayitlara gectigini
gordiik.? Yaptigimiz tetkikler neticesinde eserin tam adinin ‘Risdletii'n-

2 Tespit edebildigimiz niishalar1 sunlardir: ‘Kopriilii Yazma Eser Kiitiiphanesi, Hafiz
Ahmed Pasa Koleksiyonu Arsiv Numaras: 34 Ha 329/31, vr.169-173; Siileymaniye Yaz-
ma Eser Kiitiiphanesi, Siileymaniye Asirefendi Koleksiyonu, Arsiv Numarast 34 Sii-
Asir 448/2, 18b-29b; Istanbul Millet Kitiiphanesi, Ali Emiri Koleksiyonu, Miistensih:
Ebu Bekir b. Muhammed el-Karabagi, Arsiv Numarasi 34 Ae Arabi 4342/3, 35-51; Atif
Efendi Yazma Eser Kiitiiphanesi, Atif Efendi Koleksiyonu, 34 Atf 452/2, 87-103; Nuru-
osmaniye Yazma Eser Kiitiiphanesi, Nuruosmaniye Koleksiyonu, 34 Nk 5009/12, 122-
139; Kopriilii Yazma Eser Kiittiphanesi, Mehmed Asim Bey Koleksiyonu, 34 Ma 146/1,
1-35; Konya Bélge Yazma Eserler Kiitiiphanesi, Konya Il Halk Kiitiiphanesi, Arsiv Nu-
marast 42 Kon 1023/1; Konya Bolge Yazma Eserler Kiitiiphanesi, Konya 1 Halk Kiitiip-
hanesi, Arsiv Numarasi 42 Kon 1023, 2b-5b; Konya Bolge Yazma Eserler Kiitiiphanesi,
Isparta il Halk Kiitiiphanesi, Arsiv Numarast 32 Hk 1475/5, 130b-145b; Manisa il Halk
Kiitiiphanesi, Arsiv Numaras: 45 Hk 1131/4, 48a-58a; Manisa il Halk Kitiiphanesi, Ar-
siv Numarasi 45 Hk 295/3, 29b-33a; Manisa il Halk Kitiiphanesi, Arsiv Numarasi 45 Hk
6945/1, 1b-23b; Manisa il Halk Kiitiiphanesi, Miistensih: Ali b. Isa. Ahmed, Arsiv Nu-
marast 45 Hk 2904/1, 1b-12b; Manisa il Halk Kitiiphanesi, Arsiv Numaras1 45 Hk
8025/4, 70b-82a; Kastamonu il Halk Kiitiiphanesi, Arsiv Numaras: 37 Hk 1216/4, 144b-
150b; Milli Kiitiiphane-Ankara, Miistensih: EbG Sa'ld Muhammed b. Mustafa el-
Hadimi, Eskisehir il Halk Kiittiphanesi, 26 Hk 782/4, 23b-42b; Corum Hasan Pasa il
Halk Kiitiiphanesi, Miistensih: Ebti Sa’id Muhammed b. Mustafa el-Hadimi, 19 Hk
3216/3, 25b-42b; Milli Kiitiiphane-Ankara, Miistensih: Ebti Sa'id Muhammed b. Mustafa
el-Hadimi, Miistensih: Ahmed b. Curi, Eskisehir il Halk Kiitiiphanesi, 26 Hk 614/3, 72b-
88b; Stileymaniye Sehit Ali Pasa, No: 1391, 88-101 vr.’

5 Ornegin Ali Emiri Koleksiyonu, Arsiv Numarasi 34 Ae Arabi 4342/3 niishasinda Siha-
biiddin es-Sivasi’nin ad1 ‘es-Sivasi es-Sihabiiddin, Omer b. Mahmud’; Atif Efendi Yazma
Eser Kiitiiphanesi, Atif Efendi Koleksiyonu, 34 Atf 452/2’de Sihabiiddin Ahmed b.
Mahmud es-Sehavi; Konya Bolge Yazma Eserler Kiitiiphanesi, Konya il Halk Kiitiipha-
nesi, Arsiv Numarasi 42 Kon 1023/1’de Sihabiiddin Ahmed b. Mehmed es-Sivasi ve Ma-
nisa i1 Halk Kiitiiphanesi, Arsiv Numaras: 45 Hk 6945/1’de Sihabiiddin Ahmed Memluk
Celileddin Sivasi seklinde zikredilmistir. Baz1 kayitlarda da (Kopriilii Yazma Eser Kii-
tiiphanesi, Mehmed Asim Bey Koleksiyonu, 34 Ma 146/1; Nuruosmaniye Yazma Eser
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necit min gerri’s-sifiti’z-zemime’ oldugunu gordiik. Ayn1 zamanda yanlis
kayit altina alinan, miiellifin ismi yazilmayan veya yanlis yazilan niisha-
larin bir¢ogunda miiellifin isminin ve eser adinin tam olarak verildigini
gozlemledik.

Sivasi, bu ¢alismasinda dile getirdigi konularla ilgili otuz iki ayete
ve sihhat dereceleri farkli on sekiz hadise yer vermistir. Sivasi’'nin her
konuyla ilgili bir veya birkag ayete atif yaptig1 gozlemlenmistir. Miiellif,
calismasinda zaman zaman ayetlerde gegen kelimelerin kok anlamlari ile
ayetin baglami igerisindeki anlami arasindaki iligskiye dikkat ¢ekmistir.?
Naklettigi bir¢ok ayetin ilk anlamlarinin yani sira isarl yorumlarina da
deginen Sivasi?® bazen de ayette gecen bir kelimenin kastettigi manay1

Kiitiiphanesi, Nuruosmaniye Koleksiyonu, 34 Nk 5009/12 ve Siileymaniye Sehit Ali Pa-
sa, No: 1391'de) eserin miiellifi hi¢ zikredilmemistir. Yine bazi kayitlara (Risale fin-
Necat min Serris-Sifat, Kastamonu il Halk Kiitiiphanesi, Arsiv Numaras: 37 Hk 1216/4;
Risdle fin-Necit min Serris-Sifat, Manisa Il Halk Kiitiiphanesi, Arsiv Numarasi 45 Hk
8025/4 ve Risaletiin-necat min serhi’s-sifat, Atif Efendi Yazma Eser Kiitiiphanesi, Atif
Efendi Koleksiyonu, 34 Atf 452/2) eser adinn yanlis gecirildigi gozlemlenmistir. Baz1
kayitlarda ise (Milli Kiitiiphane-Ankara, Eskisehir 1l Halk Kiitiiphanesi, 26 Hk 782/4,
23b-42b; Corum Hasan Pasa il Halk Kiitiiphanesi, 19 Hk 3216/3, 25b-42b ve Milli Kii-
tiiphane-Ankara, Eskisehir 1l Halk Kiitiiphanesi, 26 Hk 614/3) eseri istinsah eden Eb
Sa’id Muhammed b. Mustafa el-Hadimi eserin miiellifi olarak goriilmektedir.

2+ Ornegin ‘Nefsini arindiran kurtulusa ermistir. Onu kétiiliiklere gomiip kirleten kimse
de ziyana ugramstir.” (Sems 91/9-10) ayetlerinde gegen 4! kelimesi ile sunlari naklet-
mistir: ‘Ayette gecen .4 kelimesi dogru nimetleri yemekle elde edilecek bir husustur.
Su, topragin iizerinde akici bir 6zellikte yaratilmistir. Su, biiyiik ve kiiglik temizlikte
(abdest ve gustilde) kullanildiginda mukaddes ruhun yiiziindeki toprag: yikar. Mest
tizerindeki topraktan kalma izleri siler gotiiriir. Talib, temiz olmaya (abdest ve gusiil ile
olmaya) devam ettikge kalbine yansima yolu ile rabbani nurlar dolar hale gelir. Daha
sonra aynada (talibin) kalbinde hayal yansir ve (talib) kalp gozii ile bu gayb alemine
miilaki olur.” Sivasi, Risdletii’n-necit min serri’s-sifit, Siileymaniye Sehit Ali Pasa, No:
1391, 88b.

% Gjvasi, “Karanliklar iistiine karanliklar. Insan, elini cikarsa neredeyse onu bile géremez.
Kime Allah nur vermezse, onun i¢in nur diye bir sey yoktur.” (Nur 24/40) ayeti ile ilgili
su yorumu yapmustir: ‘Allah’a kavusmay1 arzulayan kimse i¢in dogruluk/sidk ve ihlas
ile kudsi ve rabbani yesil 1s1k/nur s6z konusu olursa o talibin zahir/dis ve batin/igini
temizlemesi gerekir. Ciinkii pislikler kétiiliiklere gomiilmekle meydana gelmistir. Bu
kotiiliikler kurbiyet/yakinligin yayilmasi igin ortam olusturmazlar.” Sivasi, Risdletii'n-
necdt, 88b-89a.
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kelime yapisi iizerinden degerlendirmeye tabi tutmustur.?6 Miiellif, kul-
landig1 hadisler konusunda son derece esnek davranmaistir. Genel olarak,
sahih kabul edilen hadisleri kullanmakla birlikte?” bazi zayif hadisleri
de? dile getirdigi hususlara dayanak olarak gostermistir.

Eserle ilgili bu teknik bilgileri paylastiktan sonra c¢alismanin bu
kisminda, ‘miiellifin calismasinda on baslik altinda dile getirdigi veriler-
den hareketle nefsin 1slahina dair goriislerine’ ve ‘bu konuda onu etkile-
yen sahislara” deginmenin isabetli olacag1 kanaatindeyiz.

3. Sihabiiddin es-Sivasi’nin ‘Risdletii’n-necat min gserri’s-

sifdti’z-zemime’ Adl1 Eseri Baglaminda Nefsin Islahina Dair
Goriisleri

Sivasi, eserine hamdele ve salvele ile basladiktan sonra eserin yazi-
lis amacin1 agiklamistir. Buna gore Sivasi, “Allah’a kavusmay: isteyen kardes-
lerimiz’ seklinde tanimladig ‘taliblere” yol gostermek icin ¢alismay1 ka-
leme almustir. Eserinin adini “Risdletii’n-necdt min serri’s-sifiti’z-zemime’
seklinde ifade eden Sivasi, akabinde talibi bir bagka tarifle ‘kurtulus ve
hakikate erme yoluna girmeyi arzulayan ve bunun gereklerini yapabilmek icin
adimlar atan kimse’ seklinde tanimlamigtir. Sivasi, taliblerin 6zelliklerini
“yok edici ozellige sahip olan kitii yolun zararlarindan korkan ve insani nefisle-
rinde yakinin giinesinin tecellisi ile kurtulabilecek kimseler’ olarak siralamistir.
Sivasi burada, talibin ihlas ve rabbani nur ile zahir ve batin temizligine
ulasabilecegini ifade etmistir. Ona gore pislikler, kotiiliiklere gomiilmek-
ten meydana gelmektedir ve kurbiyetin 6niindeki en biiyiik engel bu
pisliklerdir.?® Sivasi, zahiri ve batini anlamda temizlige ulasmak icin su
on sarta riayet edilmesi gerektigini soylemistir: 1. Bedenin tamamini gus-
lii gerektiren seylerden, azalar1 hadesi gidermeyi gerektiren hususlardan

2 Sivasi, ‘Allah’in kadrini geregi gibi bilemediler. Yeryiizii kiyamet giiniinde biitiiniiyle
O'nun elindedir.” (Ziimer 39/67) ayetinde gecen Gabdatuhu’ ifadesinin’Makbudatuhu’
anlaminda kullanildigini ifade etmistir.

27 Naklettigi su hadisler gibi: ‘Kalbimde degisik haller olur, bu yiizden her giin yetmis
veya yiiz defa istigfar ederim’” (Miislim, Zikir 41; Ebi Davud, Vitir 26) ve ‘Allah’in nur-
dan ve karanhiktan yetmis bin perdesi vardir. Eger bu perdeleri acarsa, mahliikattan
gbzleriyle O'nu idrak edenlerin yiizlerinin derisini yakar.” (Miislim, iman 293) Sivasi,
Risdletii’n-necdt, 92b ve 93b. Sivasi’'nin naklettigi hadisler, birkag tanesi harig, Kiitiib-i
Sitte olarak bilinen hadis kaynaklarindan alinmis hadislerdir.

% Naklettigi su hadis gibi: ‘Seytan Omer’in golgesinden kagar.” Acltini, Kegfii'l-Hafa, cI,
s.154. Sivasi, Risiletii'n-necit, 97b.

29 Sivasi, Risdletii’'n-necit, 88b.
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ve nefsi isyan igeren gilinahlardan temizlemek. 2. Halvet. 3. Allah Teala’y1
anma/zikir disinda konusmay1 terk etmek. 4. Siirekli orug tutmak. 5. Kalp
huzuruyla sesi yiikseltmeden siddetli bir sekilde dil ile Allah Teala'y1
zikre devam etmek. 6. Allah Teéld'ya teslim olmak. 7. Kalbe gelen duygu
ve diisiincelere itibar etmemek. 8. Kalbi {istada/seyhe baglamak. 9. Uy-
kuyu terk etmek. 10. Helal olan yemegi azaltmak.%

Makalenin girisinde de dile getirdigimiz gibi Sivasi’nin bu calis-
mas! Ciineyd’in miiritlerine nefsi 1slah konusunda telkin ettigi sekiz sar-
tin bir hasiyesi gibidir. Sivasi ¢alismasinda, hem bu sekiz sart hem de bu
sekiz sarta ilave ettigi iki hususla birlikte on baslik altinda ‘nefsin nasil
1slah edilebilecegi?” sorusuna cevap aramigtir. Sivasi, Ciineyd-i Bag-
dadi’nin seyr u siil{ik siirecindeki taliblere yaptig1 tavsiyelere ‘susma,
uyku ve yemegi azaltma’ basliklarini da eklemistir. Sivasi’'nin Ciineyd’in
sekiz sartina ekledigi iki baslig1 {istadi Hafi'nin nefsi marazlardan kur-
tarmak igin gesitli eserlerinin aralarina serpistirdigi basliklardan ve Imam
Sithreverdi'nin konuya dair verdigi bilgilerden alintilarla degerlendir-
mistir. Bu yoniiyle Sivasi’nin, 6zellikle Hafi'nin “Reyhianu’l-Kulfib’ ve ‘el-
Vasdyd’'l-Kudsiyye’ adl1 eserlerinin tesirinde kaldigini soyleyebiliriz. Bu da
normal karsilanmas: gereken bir durumdur. Ciinkii Sivasi, eserini Cii-
neyd’in sekiz sartini serh niyetiyle sekillenmistir. Ustad: Hafi'nin’el-
Vasiyd'l-Kudsiyye’® adli eserinin bir boliimii Ciineyd’in bu sekiz sarti
serhe ayrilmistir. Ayrica Hafi'nin ‘Reyhdnu’l-Kuliib’® adli eseri ise Imam
Siihreverdi'nin eserlerinde detayli bir sekilde dile getirdigi konular1 6zet-
leyerek tasarlanmus bir eserdir. Sivasi'nin eserinde konularla ilgili giin-
deme getirdigi ayet ve hadisler, konularla ilgili 6rnekler Hafi'nin adi
gecen eserlerinden siiziiliip okuyucuya takdim edilmis oldugu izlenimini
vermektedir. Sivasi’nin eserini, tistad1 Hafi ve Sithreverdi’nin konularla
ilgili degerlendirmelerini daha detayl1 ve siralamasini kendisinin yaptig:
basliklar seklinde olusturdugu tespitinde bulunabiliriz. Sivasi’nin konu-
larla ilgili degerlendirmeleriyle {istad1 Hafi ve Siihreverdi'nin bu konula-
ra dair tespitleri arasindaki benzerlikler ¢alismanin ilerleyen asamalarin-
dan daha net bir sekilde goriilecektir.

30  Sivasi, Risdletii'n-necit, 90a-100a.
3t Hafl, el-Vasdyd'l-Kudsiyye, Tahir Efendi, Kol., vr.38b-50b.
% Hafl, Reyhdnu’l-Kulilb, vr.15a.
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Sivasi'nin ‘Risiletii’'n-necit min serri’s-sifiti’z-zemime’ adli eserinde
nefsi 1slah icin dile getirdigi ilk sart bedenin tamamini guslii gerektiren
seylerden/hadesten; azalari, maddi ve manevi kirliligi gidermeyi gerekti-
ren hususlardan ve nefsi, isyan iceren giinahlardan temizlemektir. Si-
vasl'ye gore ruh, toprak ile kusatilmis bir durumda oldugu igin 6ncelikle
talib ruhunu bu esaretten kurtarmalidir. Ona gore bunun yolu da gusiil-
siiz bulunmamalk, siirekli abdestli olmak ve giinahlardan uzak durmak-
tan ge¢mektedir. Sivasi, talibin ancak bu hale devam etmesiyle gayb ale-
mine miilaki olacagl kanaatindedir.® Sivasi'nin bu konuda naklettigi
bilgilerin biiytik ol¢iide Siihreverdi ve Haft’den alint1 oldugu goriilmek-
tedir. Ornegin Siihreverdi, Ashab-1 Suffe’ye isaret ettigini sdyledigi ‘Ora-
da oyle erler var ki armmay: severler ve Allah, temizlenip armanlar: sever’3*
ayetin yorumunda su ifadelere yer vermistir: ‘Bu ayetin tefsirinde denilmis-
tir ki; ayette anlatilan kimseler biitiin hades, cenabet ve necasetten su ile temiz-
lenmeyi seviyorlardi.’>> Hafi'ye gore ise abdest, yiikselip ortaya cikan bir
nurdur. Stirekli abdestli olan bir kimseye abdest ilk 6nce ayin nuru daha
sonra gilinesin 15181 gibi tesir eder. Eger abdestin nuru salikin gonliine bu
sekilde dogarsa o nurun dis alemde varlig1 kalmaz, enfiise ve batina dog-
ru sirayet eder. Afakta ise bagka nurlar zuhur eder.? Nakledilen bu veri-
lerden Sivasi'nin bu konuda dile getirdigi ifadelerin Siihreverdi ve
Hafi'nin konuyla ilgili goriislerinin formiilize edilmis sekli oldugu anla-
silmaktadir.

Sivasi, nefsi 1slah igin ikinci 6nemli konunun ‘halvet’ oldugunu
ifade etmistir. Sivasi'nin tarifine gore halvet “i51k girmeyen karanlik bir evde
mesgalelerden uzak durma’ halidir. Yine Sivasi'ye gore talib, halvete riayet
ettigi siirece insan, oyun ve eglence ile iinsiyet etmeye hazir bir sekilde
yaratilan nefsini koreltme imkani bulabilecegi kanaatindedir. Kalp havas-
larini agmanin sartinin zahir havaslardan uzak durmaya bagl oldugunu
belirten Sivasi, talibin halvete devamla kalbinin delillerini ortaya ¢ikara-
cag1 ve gayb nurunun 15181 ile kalbini aydinlatacag: bilgisine yer vermis-

33 Sivasi, Risdletii'n-necit, 90a.

34 Tevbe 9/108.

%  Sihabiiddin Siihreverdi, Awvarifii'l-Madrif, trc. Dilaver Selvi, Semerkand Yay., Istanbul
1999, s.367.

% Zeyniiddin Hafl, el-Vasdyd'l-Kudsiyye, Tahir Efendi, Kol., vr.38b.
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tir.% Sivasi’nin bu ifadeleri halvet adabi, halvette zuhur eden manevi
haller ve halvete giris adab1 gibi boltimlere eserinde genis bir sekilde yer
veren Sihabiiddin Siihreverdi'nin konuyla ilgili degerlendirmelerini akla
getirmektedir. Sivasi'nin dile getirdigi hususlar Sithreverdi'nin ii¢ bo-
liimde isledigi hususlarin 6zeti mahiyetindedir. Sithreverdi, ilk boliimde
halvetin dayandig: temel hususlar1 ve bu konuda sz sdyleyen sfifilerin
goriiglerini ifade etmistir. Tkinci boliimde halvette zuhur edebilecek ma-
nevi fetihlere deginen Siihreverdi’nin iigilincii boliimde de talibin halvet
stirecinde dikkat etmesi gereken hususlara deginmistir.3 Sithreverdi gibi
Hafi de halvet konusunun 6nemini uzun uzadiya dile getirdikten sonra
su ifadelerle bu konudaki goriislerini 6zetlemistir: ‘Ey talib! Oyleyse ken-
dini fani kilmaya ¢alis. Kendinden Allah’a kag. Ta ki sen de bu tatli su akan
cesmeden tadasin.’®

Hafi'nin Ciineyd’in nefsi 1slah igin dile getirdigi hususlar1 aciklar-
ken dordiincii madde olarak takdim ettigi ‘Allah’t zikretmenin disinda ko-
nusmay terk etme’ bahsini Sivasi, li¢lincii madde olarak giindeme tagimis-
tir. Hafl, konuyu daha ¢ok halvette olan talibin Allah’in zikri disinda
konusmasini terk etmesi baglaminda degerlendirirken Sivasi, zikrin hari-
cinde konusmay1 terk etme hasletini daha genel bir ¢ercevede ele almis-
tir. Sivasi'ye gore dil, Hakk’a ulasmak isteyen kimse icin her an durumu-
nu aleyhine ¢evirebilecek bir silah gibidir. Ona gore, Hz. Peygamber’in
‘Insanlart yiizleri iistiine veya burunlar: iizerine cehenneme atan dillerinin ka-
zandi§indan baska nedir?’% hadisi bu hususa isaret etmektedir. Sivasi’nin
talibin genel olarak zikir haricinde susmay1 tercih etmesi gerektigi konu-
sunda giindeme tasidig1 bir diger husus da talibin yalan ve cezayi gerek-
tiren nifaktan ancak susma ile kurtulabilecegi hakikatidir. Ona gore dil
konustugunda kalp susar ve dinler; dil sustugunda ise kalp gayb ile ko-
nusur.*! Sivasi'nin bu konudaki goriisleri, Hafi'nin ayn1 konuda dile ge-
tirdigi hakikatlerin farkli kelime/sozciiklerle ve ctimlelerle dile getirilmis

37 Sivasl, Risdletii’'n-necdt, 90b. Sivasi’nin Gazali'nin bu konuya dair goriislerine paralel
ifadelere yer verdigini gorebilmek icin bkz; Gazali, fhyﬁu Uliimiddin, Tercime: Mehmed
A. Miiftiioglu, Tugra Nesriyat, Istanbul Tarihsiz, c.Il, s. 525-545.

38 Sithreverdi, Avarifii’l-Madrif, s.263-288.

% Hafl, el-Vasdyad’l-Kudsiyye, Tahir Efendi, 40 a-b.

40 Tirmizi, Iman, 8; ibn Mace, Fiten, 12.

4 Sivasi, Risiletii’n-necdt, 91a. Bu konuda Sivasi’nin Gazali'nin fikirlerine paralel bilgiler
vermesiyle ilgili olarak bkz., Gazali, ihyti, cIIl, s.231-247-250.
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hali gibidir. Hafi'nin, halvette talibin liizumsuz s6z sdylemesi ile ilgili
olarak su tespitleri ile Sivasi’nin ifadeleri arasindaki benzerlik dikkat
cekicidir: ‘Talib konusmaya mecbur olmadigr halde konusursa kalbinin nurani-
yetinden bir nur o kelimeyle birlikte ¢ikar. Boyle davrandig: siirece kalbinde nur
kalmaz.’*

Hafi'nin tiglincli husus olarak acgiklamaya galistig1 ‘siirekli orug tut-
ma’ konusunu, Sivasi dordiincii baslik altinda degerlendirmistir. Hafi, bu
konuyu da halvetteki talibin riayet etmesi gereken bir husus olarak de-
gerlendirirken Sivasi’nin bu konuyu da sadece halvete hasretmedigini
gormekteyiz. Sivasi, ‘Oru¢ kalkandir'¥ hadisinden hareketle nefsin ve
seytanin tasallutlar1 ile miicadele eden Hak yolcusunun orug kalkanina
biiriinmesi gerektigi kanaatindedir. Ona gore talibin kurtulmas: gereken
‘reyn’,* ‘gaym’% ve ‘gayn’# halleri vardir ki oru¢ bedendeki toprak ve su
miktarimi azaltti1 i¢in bu hallerden talibin kurtulmasma biiyiik destek
saglamaktadir. Sivasi’'nin ifadesine gore ‘reyn’ nankor nefse ait bir haldir
ve kalbin paslanmasini ifade eder. ‘Hayir, hayir! Dogrusu onlarin kazan-
makta olduklar: kalplerini paslandirmistir’? ayeti nefsin bu haline isaret et-
mektedir. ‘Gaym’ ise islenen giinahlar sebebiyle miiminin kalbinin bulut-
lanmas1 demektir. ‘Gayn’a gelince, Sivasi'ye gore bu kavram Hz. Pey-
gamber’e 6zel bir durumu ifade etmektedir ki Hz. Peygamber kalbindeki
bu durumdan dolay: giinde yetmis defa Allah’tan bagislanma dilemis-
tir#® Gortildugii gibi Sivasi, konuyu Hafi’den daha detayli ve kapsaml

42 Hafi, el-Vasdyi’'l-Kudsiyye, Tahir Efendi, 40b-41a.

4 Buhari, Savm 2, Tevhid 35, Miislim, Styam 162; Eb(i Davud, Savm 25; Tirmizi, Cuma 79,
Savm 54, Iman 8; Ibn Mace, Styam 1, Fiten 12, Zithd 22; Darimi, Savm 27, 50; Muvatta,
Styam 57.

4 ‘Reyn’ Hakk’a sahih inan¢ ve imandan perdelenmis kimsenin hali olarak tanimlanmus-
tir. Abdiirrezzak Kasani, Tasavouf Sozliigii, Ceviren: Ekrem Demirli, iz Yay., Istanbul
2004, s.423.

4 ‘Gaym’ kavramu sozliikte bulut ve ince bulut anlamlarina gelen bir kelimedir. Tasavvuf
edebiyatinda tabiat perdesi anlaminda kullamilmustir. Seyyid Cafer Seccadi, Tasavouf ve
frfun Terimleri Sozliigii, Ceviri: Hakki Uygur, Ensar Nesriyat, Istanbul 2007, s.161.

4% ‘Gayn’ sozliikte kalbin hafifce paslanmasi anlamina gelmektedir. Tasavvufi bir terim
olarak gayn kalbin giinahla veya diinyevi mesguliyetle Allah’tan perdelenmesi gibi
manalar ifade etmektedir. Siileyman Uludag, Tasavouf Terimleri Sozliigii, Kabalci Yay.,
Istanbul 2002, s.145; Ethem Cebecioglu, Tasavouf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, Anka
Yay., Ankara 2005, s.228; Kasani, Tasavouf S6zliigii, s.423.

47 Mutaffifin 83/14.

48 Sivasl, Risdletii’'n-necit, 91a-91b.
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bir sekilde degerlendirmistir. Orucun talibin viicuduna olan fiziki etki-
sinden de bahseden Sivasi, bununla birlikte gesitli kavramlar (reyn, gaym
ve gayn ) etrafinda konuyu izaha caligmistir. Konuyla ilgili baz1 ayet ve
hadisleri giindeme getiren Sivasi’nin Siihreverdi'nin eserinde yer verdigi
‘orucun fazilet ve faydasi” ve ‘stifilerin nafile orug¢ konusundaki tutumla-
r1’ gibi konuyla ilgili boliimlerinden biiyiik Ol¢iide istifade ettigi anlasil-
maktadir.®

Hafi ve Sivasi’nin besinci baslik altinda dile getirdikleri konu “kalp
huzuruyla giiclii bir sekilde dil ile Allah Tedld'yi zikre devam etme’ hususudur.
Hafi, bu baslik altinda talibin cehri zikir ile ‘nefy u isbat’ zikrine devam
etmesi gerektiginden bahsederken Sivasi, talibin zikir esnasinda sesini
yiikseltmemesi gerektigi kanaatini dile getirmistir. Sithreverdi,>® Hafi>! ve
Sivasi®? de zikrin en tistiintintin ‘Benden onceki nebilerin soyledikleri sozlerin
en iistiinii La ilahe illallah soziidiir’>® hadisine gore ‘La ilahe illallah’ s6zii
oldugu kanaatindedirler. Hafi'nin s6ziine ettigi ‘nefy u isbat’ zikrinin
talibin ilerlemesine olan katkisini Sivasi su sekilde anlatmistir: ‘Kul, sa-
mimiyetle La ilahe illallah dedigi zaman ’La ilahe’ sozii ile nefsin rububiyete ait
her seyini ret ve bu konudaki tiim diismanlarim bertaraf eder. ‘lllallah’ sozii ile
de Hak Tedld'min sultanhg ispat edilmis olur. Onun askeri kalptir. Ilham,
Kur’an ve siinnet ile Hakk"in sultanligi ortaya ¢ikar, Hak hiikiimran olur, nefsin
saltanatina son verilmis olur. Kalp, yaratilisindaki kuyulardan Hak Tedld nin
yakimhigi olan fezalara gikar. Orada gorenin g0z olmadigini duyanmn kulak olma-
digim goriir. (Burada) kalbin derinliklerinden yaratilisimin derin denizlerinden
gelen bazi havitirlarla karst karsiya gelir. Buradan ¢ikisin ancak Allah’in saglam
ipi olan Kur’dn, siinnet ve zikrin tesirine yapisnug bir kalple miimkiin oldugunu
bilir. Talib, nefsini bu unsurlarla Allah Tedldya yiikseltir. Allah Tedld, ‘Giizel
sozler ancak O’na yiikselir’** ayetinde bu duruma isaret buyurmustur.’s

Hafi’ye gore zikir sartlarina uygun olarak devam edilen ‘La ilahe
illallah” zikri perdelerin kalkmasina ve kapilarin acilmasina vesile olacak-

4 Siihreverdi, Avarifii’l-Madrif, s.420-430; Catak, Sihdbeddin Siihreverdi, Hayati, Eserleri ve
Tasavouf Anlayisi, s.500.

50 Sithreverdi, Avarifii’l-Madrif, s.279.

5t Hafi, Der Beyan-1 Ma'rifet-i Tevbe, 5a.

52 Sivasi, Risdletii'n-necit, 91b.

5% Acltni, Kesfii’'l-Hafa, c.1, s.173.

54 Fatir 35/10.

5 Sivasi, Risdletii'n-necit, 91b-92a.
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tir. Oyle ki Hafi, seyhlerin higbir amel olmadan bile sirf zikirden dolay1
Allah ile kul arasinda engel teskil eden perdelerin kaldirilacag: konusun-
da fikir birligi icerisinde olduklarini iddia etmistir.> Sivasi eserinde bu
konuda da Hafi ile benzer ifadelere yer vermistir. Sivasi’ye gore de zikir
Allah’in bir nurudur ve talibi ‘bu’d ve firak'in tuzaklarindan ‘gurb ve
visal’in yticeligine ulastiracak unsurlarin basinda gelmektedir. Sivasi'nin
ifadesine gore, zikir kalpte hiikiimdar olursa kalp daha 6nce gormedigi
perdeleri goriir ve kul uzun siire Allah Teald'y1 zikre devam ederse Al-
lah’in dostu olur. Ayni sekilde Allah Tedla da onu dost edinir. Sivasi,
zikre devam edildiginde kalbe dolan atesin perdeleri yakip talibi Allah’a
ulastiracag1 goriistindedir. Ona gore, Hz. Peygamber’in “Allah'in nurdan
ve karanliktan yetmis bin perdesi vardir. Eger bu perdeleri agarsa, mahlilkattan
gozleriyle O'nu idrak edenlerin yiizlerinin derisini yakar’s” hadisi bu hususa
isaret etmektedir.’

Sivasi'nin altinc1 baglik olarak giindeme getirdigi ‘Allah’a teslim
olma’ konusunu Hafi sekizinci madde olarak degerlendirmistir. Bu baslik
altinda da her iki ismin dile getirdigi paralel goriisler dikkat cekicidir.
Sivasi, Allah’a teslimiyet neticesinde talibin ‘riza, tevfiz ve tevekkiil'e
dahil olacag1 kanaatindedir. Ona gore, Hz. Musa'nin Rabbini goérme iste-
gi lizerine Allah’in daga tecelli edip dagin param parca olmasi ve Hz.
Musa’nin manevi bir sarhosluk hali yasamas: gibi® teslimiyetin netice-
sinde talibte bir depresme hali meydana gelir. Bu hal ile talibte, rahmet,
fazilet ve atfin uzantilar1 rabbani (bir sekilde) ufukta yiikselir ve ruh ile
beden arasinda ¢ekismeye sahne olan vahdaniyetin pariltilar1 ortaya ¢i-
kar.®® Miiellife gore talib, sek ve siiphenin askerlerini Allah’a olan tesli-
miyeti ile yenebilir. Bu, talibin kalbine peyderpey iner ve nur damlalar1
ile birlikte rahmet bulutlar1 yagmaya baslar. Talibin kalbi seving ve mut-
luluk verici seylerle dolar ve dili bu durumu ifade etme noktasinda aciz
kalir. Sivasi, ‘O donemde dil kalp ile okur’ ifadesi ile dilin bu noktadaki ki-

56 Hafi, Reyhdnii’l-Kulilb, vr.12a-b.

57 Miislim, iman 293.

58 Sivasi, Risdletii'n-necit, 92a.

% ‘Rabbi, daga tecelli edince onu darmadagin ediverdi.” Araf 7/143.

6  Salik bu halde sanki kiyamet kopmus ve ‘Bugiin miilk (hiikiimranlik) kimindir? Tek
olan, her seyi kudret ve hakimiyeti altinda tutan Allah’indir.” (Miimin 40/16) ayetine
muhatap olmus gibi tecriibe yasar. Sivasi, Risdletii’n-necdt, 93a-93b.
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fayetsizligini ifade etmistir.6! Sivasi, teslimiyet konusunu genel ¢ercevede
bir degerlendirmeye tabi tutarken ayni konuyu Hafi'nin iistada/seyhe
teslimiyetle Allah’a teslimiyet konularimi bir arada degerlendirdigini
gorlirtiz. Hafi'nin Allah’a teslimiyetle birlikte degerlendirdigi {ista-
da/seyhe teslim olma konusunu Sivasi sekizinci bagslik altinda ele almis-
tir. Haff, taliblerin feyz kapisinin agilmasit ve kapanmasi, genislik, sthhat
ve hastalik gibi hallerinde ‘Bazen hoslanmadiginiz bir sey hakkinizda iyi ola-
bilir ve hoslandigimiz bir sey de hakkinizda kétii olabilir. Allah bilir siz bilmezsi-
niz’® ayetini miilahaza etmelerini istemistir.®> Talibin tam anlamiyla Al-
lah’a teslim olabilmesi i¢in Allah’in kuluna olan sefkatini ona hatirlatan
Hafi, seyhin de miiridin manevi yolculugunda kars1 karsiya kalacagi
durumlari iyi bildigi i¢in ona da teslimiyetin zaruri oldugunu ifade et-
mistir. Ona gore, seyr u siiltik siirecinde talib, hi¢ bilmedigi bir ¢olde
ylirliyen kisiye ve hastaliginin ilacini bilmeyen bir hastaya benzer. Hasta,
doktorun verdigi her seyi aci-tatli demeden alip ictigi gibi talib de seyhi-
nin direktiflerine harfiyen uymalidir.®* Sivasi ise bu konuda ‘Ey iman
edenler! Allah’a karst gelmekten sakinin, O’'na yaklagmaya vesile arayin’® ve
‘Ey iman edenler! Allah’a karsi gelmekten sakinin ve dogrularla beraber olun’®
ayetlerinin seyhe bagh olmaya isaret ettigini soylemistir. Sivasi de Hafi
gibi, seyhin hak yolda talibi manevi yolculuga ¢ikaran ve daha once bu
yolun sakinilmasi gereken yonlerini tecriibe etmesi sebebiyle talib igin
vazgecilmez bir yol gosterici konumunda oldugunun altini ¢izmistir. O,
seyhin talibe direktifleri ile bu yolda rehber olusunu ‘Seyh, miiridi, secim-
lerde, menzil, makam ve hallerde uyarir. Seyh, miiridin faydasina ve zararina
seyleri miiride bildirir. Seyh, Allah dostlarindandir ve onun cezbeye yonlendir-
mesi sayesinde miirit yakin derecelerin ulagmak suretiyle Hakk’'a vdsil olur’®’
ifadeleri ile dile getirmistir. Sivasi, {istada teslim olma konusundaki go-
riislerini neredeyse Hafi'nin ciimlelerinin aynist olan su ifadeleri nakle-

61 Sivasi, Risdletii'n-necit, 94a.

62 Bakara 2/216.

63 Hafi, bu noktada ‘Hayir, Rabbin hakki i¢in onlar aralarinda ¢ikan ¢ekismeli islerde seni
hakem yapip sonra da senin verdigin hiikme kars: iclerinde bir burukluk duymadan
tam anlamiyla teslim olmadan inanmis olmazlar.” Nisa 4/65 ayetinin miilahaza edilme-
sini de istemistir. Hafi, el-Vasiyi’'l-Kudsiyye, Tahir Efendi, vr. 45a.

¢+ Hafl, el-Vasdyd’l-Kudsiyye, Tahir Efendi, vr. 46a.

65 Maide 5/35.

66 Tevbe 9/119.

67 Sivasi, Risdletii'n-necit, 98a.
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derek tamamlamustir: ‘Seyh olmadan vuslata ermek miimkiin degildir. Salik,
vuslata ancak oniinde kendisine yol gosteren bir kilavuz oldugu halde erebilir.
Salik, ancak Hak yolunda bulunma halini yasamus bir seyh eliyle 1slah olur.
Onunla faydasimi, zararimi, menzil, makam, hdl ve kerametleri bilir. Nefsiyle
miicahede etmesi sebebiyle miisahede cizgilerini onunla goriir.’®s

Sivasi’nin en kapsamli degerlendirmeleri yaparak genis bir sekilde
tizerinde durdugu konu ‘havitir’ yani ‘kalbe Allah'in disinda gelen duy-
gu ve diistincelere talibin itibar etmemesi gerektigi’ meselesidir. Si-
vasi’nin sekizinci bashk altinda degerlendirdigi bu husus, ona gore, talibe
en agir gelen ve talibin yogun bir sekilde miicadele etmesi gereken bir
konudur. Sivasi'ye gore havatir siddetli/yogun bir sekilde gerceklestirilen
zikirden kaynaklanmaktadir. Sivasi, havatir1 ‘nefs ve seytanin isbirligi iceri-
sinde tdlibi Hak’tan uzaklastirmak igin basvurduklar: bir yol” olarak tanimla-
mistir.® Sivasi, ¢alismasinin bu kisminda havatirin kisimlarina da de-
ginmistir. Verdigi bilgiye gore havatirin ilki Hak Teadla’nin gonle diismesi
seklinde meydan gelmektedir. Ona gore, Hak ile ilgili kalbe gelen duygu
ve diisiinceler talibin bu yola girdigi baslangi¢c denebilecek asamalarda
s0z konusu olmaktadir. Bu duygu ve diisiinceleri ikiye ayiran Sivasi,
ilkini ‘yakaza halinde kisiden ayrilmayan ve engellenemeyen ebedi doyuma
ulagmis bir sekilde kalpte kalan duygu ve diisiinceler’ olarak tarif etmistir.
Buna ‘ilham’ denildigini belirten Sivasi, ilhama ulasan bir kalbin ilme
ulasmis olacagini, bu nedenle de o kalbe seytan tasallutunun s6z konusu
olamayacagimni ifade etmistir. ilhama ulagan kalbe, seytanin vesvese yani
ser bir is icin gizli bir sesle soziin tekrarlanmas: diginda bir dahlinin ola-
mayacaginin altini ¢izen Sivasi, Hz. Peygamber'in ‘Seytan hortumunu
(agzim1 ve burnunu) insanoglunun kalbine koyar. Eger insan Allah Tedld'y:

68  Sivasi, Risdletii'n-necit, 98b.

®  Ona gore, “Yakup, “Nefisleriniz sizi bir is yapmaga siiriikledi, dedi’ (Yusuf 12/83),
‘Seytan aldatip pesinden siiriiklemis ve kendilerini bos iimitlere diistirmiistiir.” (Mu-
hammed 47/25) ve ‘Bir de seytanlar kendi dostlarina sizinle miicadele etmeleri i¢in mut-
laka fisildarlar.” (Enam 6/121) gibi ayetler bu konuya isaret etmektedir. Yine Hz. Pey-
gamber’den nakledilen su hadisler de bu noktaya dikkat cekmektedir: ‘Seytan Ademog—
lunun damarlarinda akan kan gibi dolasir. Onun yollarin aglik ve susuzluk ile daraltin.
Onun kalplerinize bir sey atmasindan korkuyorum.’®, ‘Seytan Omer’in gélgesinden ka-
car.” (Acltni, Kesfii’l-Hafa, c.II, s.154); ‘Her dogan ¢ocuk boynunda kendisine ait seytan
ile diinyaya gelir. Seninde mi ya Resulallah! Dediler. Evet, benim i¢in de bdyledir. An-
cak Rabbim bana yardim etti de benim seytamim miisliiman oldu, buyurdu.” (Miislim,
Minafikun, 11) Sivasi, Risdletii’n-necit, 94a-94b.
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zikrederse, geri cekilir’”" hadisini zikrettikten sonra vesveseden Allah’a
siginilmasi gerektigini sdylemistir.”

Sivasi’'nin talibin kalbine gelen havatirla ilgili giindeme getirdigi
bir diger konu da ‘tilibin kalbinin kendisine seslenisi’ meselesidir. Sivasi’ye
gore, talibin kalbinin seslenisine seytanin istilasindan emin olundugunda
itibar edilir ki burada seslenen kétiiliiklerden arinmig ve giizel ahlak
ilkeleri ile donanmis nefistir. Bu nefis, Hakk’in ‘Celal’ ve ‘Cemal’ini mii-
sahede ile tezyin olmus, ‘O giin ki ne mal fayda verir ne ogullar! Allah’a
armnmg bir kalp ile gelen bagka’”> ve Siiphesiz bunda kalp sahibi olan igin ib-
ret/6giit vardir’?® ayetlerinde isaret edilen kalbin sahibi olan nefistir. Si-
vasi'nin tespitine gore kalbin seslenisinin isareti; kalbe geldiginde huzur
vermesi, nefis ve ruhun o sese muhalif hareket etmeyip hemen teslim
olmalaridir. Miiellif, kalbinin seslenisine tabi olan talibin giizel davranis-
lar1 nispetinde hisirtilarin kokusu olan sekine ile huzur bulacagini nak-
letmigtir.”

Talibe, seytandan gelen seslenis ile kalpten gelen seslenis arasinda
ince bir ayrimin oldugunu hatirlatan Sivasi’'ye gore, seytandan gelen ses
talibi hidayetten sonra dalalete/sapkinlik/saskinliga cagirir. Talib, bu
tuzagy fark eder, zikir ile o giinahtan sakinirsa bu defa seytan ondan daha
kolay/kiiclik bir giinahla talibi aldatmaya calisir ki bu nokta son derece
hassas bir noktadir. Ciinkii dalalete gotiiren her sey insani saskinliga
diisiiriir. Sivasi’'nin ifadesine gore, seytan bu noktada cahili cehli, alimi
ilmi ile kandirmaya calisir. Seytanun alimi, ‘Sen amelle mesgul oldun ve
bununla birlikte tiirlii tiirlii ilimleri tahsil ettin. Hz. Peygamber’in ‘Bir fakih
seytana bin abitten daha zorlu bir diismandir’” hadisini duymadin mi? Allah
Tedld'min ‘Allah, kendilerine ilim verilenlerin derecelerini yiikseltsin'7¢ buyur-
dugunu isitmedin mi?’ gibi sozlerle yoldan alitkoymaya calisacagina dikkat
ceken Sivasi, cahili ise “Daha cok giinler var éniinde. Simdi sen ilimle mesgul

70 Suyati, Cadmiu's-Sagir, c1, s.311; ibn Kesir, Tefsir, c.IV, 5.576.

71 Sivasi, Risdletii'n-necit, 94a-95b.

72 Suara 26/88-89.

73 Kaf 50/37.

7+ Yazar, ‘O, inananlarin imanlarim kat kat artirmalar1 icin kalplerine huzur ve giiven
indirendir.” (Fetih 48/4) ayetinin konuya isaret ettigini belirtmistir. Sivasi, Risdletii'n-
necdt, 95b.

75 [bn Mace, Mukaddime, 222.

76 Miicadele 58/11.
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ol. Omriiniin sonunda ibadet edersin’ gibi climlelerle aldatmaya calisabile-
cegi noktasinda uyarmistir.”

Sivasi’nin havatir konusunda giindeme getirdigi bir baska mesele
de, kendi ifadesiyle, ‘tdlibe en agir gelen nefs-i emmarenin seslenisi karsisinda
tdlibin yapmas: gerekenler’ konusudur. Ona gore, nefs-i emmare bir seyi
cani istediginde/cektiginde ancak onu elde etme ile raz1 olan, akil ve se-
cebilme yetenegine sahip olmayan ¢ocuk karakterli bir yapiya sahiptir.
Oyle ki, ¢ocugun oynadig1 degersiz kaplari son derece degerli altin ve
glimiislerle almak istediginizde cocugun bu pazarliga raz1 olmamasi gibi
nefs-i emmare de talibe yaniltacak seyler fisildar. Ciinkii nefis, beldeye
hakim olan hiikiimdar gibi insanin i¢ aleminde insana hakimdir.”® Sivasi,
burada nefsin viicut tizerindeki etkisini dile getirmis ve nefsin yapisina
dair su tespitlerde bulunmustur: ‘Nefsin askeri hayvani ruhtur. Tabiat: heva
ve sehvettir. Nefis, helak edici seyleri gormeyen kor gibidir. Hayr1 serden ayirt
edemez. Hikmetinin lutfuyla ve rahmetinin genisligi ile Allah Tedld onun gozii-
nii nurlandirr. Béylece nefs, diismanlarim ve korkmast gerekenleri gorebilir.
Nefsin gozii gormeye baslayimca domuzlarm hirsina benzer hirslar, kopeklerinki
gibi doyumsuzluklar: ve kaplan/leoparlarmmki gibi ofkesinin oldugunu goriir.
Cimriligin giicii, sehvetin katrani, aggozliiliik atesi, seytanin sevimliligi, haset
atesi, fesat ve serrin kaplayiciligi... Biitiin bu nefs-i emmareye ait kotii hasletler
sabirla siikiit etmeye devam ile tedavi edilebilir. Bu sekilde nefs, o diismanlardan
emin olur. Boyle bir durumda insamn icinden nefsin digina sizan kétiiliikler
bogalmis olur. Nefis bu kalelerden kurtuldugunda ve ev rezilliklerden siipiiriil-
diigiinde imanin yetmis kiisiir subesi ile siislenir. Bu durumda nefis mutmainne
derecesine ulagmis olur. Bu durumda nefs, Allah Tedld'nin 'Ey huzur iginde
olan nefis! Sen O’ndan razi, O da senden razi olarak Rabbine don’7°hitabina
ulagmistir.’s0

Sivasi, talibe seyr u siil{ik siirecinde yon veren seyhin havatir ko-
nusunda miiridini nasil yonlendirmesi gerektigi konusuna da deginmis-
tir. O, seyhin baslangicta talibin kalbine gelen sesleri ayirt edememesi
nedeniyle talibin her tiirlii havatir1 reddetmesi, bir bagka ifadeyle, onlara
itibar etmemesi seklinde bir tedbir almasi gerektiginden bahsetmistir.

77 Sivasi, Risdletii'n-necit, 96a-96b.
78  Sivasi, Risdletii'n-necit, 96b.

79 Fecr 89/27-28.

80  Sivasi, Risdletii’n-necit, 97a-97b.
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Ona gore, talib ‘sabit kalp” oluncaya kadar havatira itibar etmemelidir.
Sabit kalp olduktan sonra talibin bu tiir seslenisleri reddetmesi igin bir
sebep yoktur. Ciinkii bu seslenisler nefs ve seytandan kaynaklanmamak-
tadir. Yasaklanmas: gereken seslenisler cesitli vasitalarla sona erdirilmis-
tir. ‘Siiphesiz ki, bir kavim kendi durumunu degistirmedikce Allah onlarin du-
rumunu degistirmez’s! ayetinde dile getirildigi gibi Allah, salike bu asama-
da nefiy vasitalari ile yardim etmistir.?

Sivasi’nin havatir konusunda, Siihreverdinin ‘Avdrifii’l-Madrif adl1
eserine paralel bilgiler vererek konuyu degerlendirdigini ifade edebiliriz.
Nitekim Sivasi, havatir konusunu ‘havatirin neden kaynaklandig;,
havatirin gesitleri, kalbin, seytanin ve nefs-i emmarenin talibe seslenisi ve
miirsid-i kdmilin havatir konusunda miiridi nasil yonlendirmesi gerekti-
gi’ gibi bashiklar altinda degerlendirmistir. Bu, Stihreverdi'nin *Avdrifii’l-
Madrifinde takip ettigi bir yontemdir. Sithreverdi, havatir konusunu
islerken ‘tanimu, tesiri, tehlikesi, kurtulus yollart ve bu siirecte miirsid-i
kamilin 6nemi” gibi belli basliklar altinda konuyu degerlendirmistir. Siih-
reverdi ile Sivasi’nin konuyu isleyis metotlar1 arasindaki benzerlik acikca
gozlemlenebilmektedir. Yine Siithreverdi, havatir konusunda ‘vesvese’ ve
‘ilham’1 tanima konusunda gosterilmesi gereken ciddi ¢aba vesilesiyle bu
kavramlar1 degerlendirirken Sivasi de bu konulara yani vesvese ve ilham
konularina, yukarda goriildiigii gibi, Siihreverdi’nin ifadelerine yakin
ifadelerle deginmistir. Nefsin bir seyi devamli istemesi ve seytanin ise bir
konuda 1srar etmeyip kisiyi ne sekilde olursa olsun giinaha stiriikleme
egiliminde oldugu konusunda da Sivasi, Siihreverdi'nin naklettigi ifade-
leri neredeyse birebir nakletmistir. Sivasi eserinde, Siithreverdi’nin nefs,
seytan, melek ve Hak’tan kalbe gelen duygu ve diisiinceleri ayirt edebil-
me noktasindaki tespitlerini detaylandirarak dile getirmistir ki bu da
Siihreverdinin Sivasi lizerindeki derin etkisini gosteren carpici bir 6rnek-
tir.8 Bu konuda Sivasi'nin biiyiik 6l¢lide etkilendigi bir diger isim Gazali
(6.505/1111)’dir. Aslinda Sivasi, Stihreverdi'nin Gazali'ye paralel fikirle-
rinden etkilenmistir, diyebiliriz. Ciinkii Gazali'nin havatir konusunda
dile getirdigi diisiinceleri 6nce Sithreverdi daha sonra da Sivasi ayni sis-

81 Rad 13/11.

82 Sivasi, Risdletii'n-necit, 97b-98a.

8  Siithreverdi’nin havatir konusundaki degerlendirmeleri i¢in bkz., Stihreverdi, Avdrifii’l-
Mairif, s.594-603.

Cumhuriyet Universitesi Hahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2014, Cilt: XVIII, Say1: 2



38 | Fatih CINAR

tem ve yakin ifadelerle getirmislerdir. Oyle ki Gazali'nin havatir konu-
sunda ‘havatirin gesitleri; Hak, nefs, seytan ve melekten kalbe gelen dii-
stinceler ve bu diisiinceleri tanima yollari, ilham ve vesvesenin ne oldugu
ve miiridin bu siire¢te hangi hususlara riayet ederek adim atmasi gerek-
tigi’ bagliklariyla isledigi havatir konusunu once Siihreverdi daha sonra
da Sivasi detayli bir sekilde degerlendirmislerdir.®* Bu noktada konuyu
Siihreverdi'nin Gazali'nin tesirinde kalarak giindeme getirdigini Si-
vasi’nin de Gazall ve Siihreverdi'nin isleyis tarzlarina ve onlara yakin
ifadelerle konuyu daha detayl: bir sekilde aciklama yoluna gittigini ifade
edebiliriz.

Sivasi’nin nefsi 1slah siirecinde talibin riayet etmesini tavsiye ettigi
dokuzuncu sart ‘talibin uykuyu terk etmesi’dir. Diger basliklarda oldugu
gibi Sivasi, dile getirdigi bu konuyu da baz ayetlerle desteklemistir. O,
‘Geceleri pek az uyurlardi. Seherlerde bagislama dilerlerdi’$s ve *Gecenin bir
kisminda O’na secde et; geceleyin de O’nu uzun uzadiya tespih et’s® ayetlerini
bu konuda tezine dayanak olarak zikretmistir. Sivasi'ye gore talib, bu
ayetlerden ve Hz. Peygamber’in ‘Gece namazi ¢ok olanin, giindiiz yiizii giizel
olur’¥” hadisinden ilham alarak uykuya dalincaya kadar durmaksizin
zikir ile mesgul olmal1 ve sadece bedene uyku galebe caldiginda uyuma-
lidir. Sivasi’'nin ifadesine gore, beden miicahede ile yoruldugunda az bir
uyku ile talip istirahat etmelidir. Ciinkii bu ikisi yani miicahede ve uyku
bir araya gelmeyen birbirinin ziddi1 olan seylerdir. Fakat uyku havas olan
kimselerde zahirlerinde olan seylerin oniine ge¢mek i¢in bir etkendir. Bir
bagka ifadeyle beden ve azalarinin istirahat1 havasin kalbini agmak i¢in-
dir. Hatta Sivasi, uykunun havas ehlinin siifli cisimde olagan disi/tuhaf
etkiler yaparak ve onu mesgul eden uykunun faydalari ¢eken ve zararlari
uzaklagtiran 1slahi ile kutsi ruh, rabbani latife ve nefs-i natikanin olum-
suzluklardan uzaklasacaginin belirtildigini nakleder. Ona gore, bu hali
yasayan bir kimse yakaza haline devam edip uyudugunda asli mekanina
doner ve lediinni hazinelere kavusur. Istirahat eden talib ruhu ile karsi-
lagmasi vesilesiyle gayb ve manalarin marifetine ulasir. Bu giderilme hali
ile karsilasinca ruh mana aleminden melekdt alemine yiikselir. Burada

84 Gazall, Ravdatii’'t-Talibin ve Umdetii’s-Salikin, s.165-170.
8  Zariyat 51/17-18.

8  [nsan 76/26.

87 [bn Mace, ikamet, 174.
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ruh, sehadet dleminde olanlarin benzerlerini goriir.8® Sivasi, nefsini 1slah
etmek isteyen kimselerin uyku ile istirahata gectiginde yasayacag tecrii-
beleri ise su sekilde dile getirmistir: ‘Nefis miicahedesi yapan kimse uyku ve
istirahata gectiginde dort ana unsur olan toprak, su, ates ve hava ¢iziiniir. Kalp,
perdelerden kurtularak parlar, kalp goziiyle melekiit dlemini seyre dalar ve Hak
Tedld'ya olan istiyak: artar. Allah Tedld’ya kavusmak icin nefis miicahedesini
daha da artirir. Isa b. Meryem’in hikdyesine isaret edilen su ayet-i kerime nefis
miicahedesini yapan kimseye bir isaret niteligindedir: ‘Siiphesiz Rabbim dosdog-
ru bir yol dizerindedir.’s Tevfik ile ona tabi olan tahkik iizere Rabbine vasil olur.
Allah Tedld séyle buyurmustur: ‘Iste bu, benim dosdogru yolum. Artik ona
uyun. Bagka yollara uymayin. Yoksa o yollar sizi parca par¢a edip O’nun yolun-
dan ayirir. Iste size bunlart Allah sakinasiniz diye emretti.’®

Sivasi’nin saliklere yaptig1 onuncu ve sonuncu tavsiye ise ‘helalin-
den yemeyi azaltma’ konusudur. Sivasi, yemede salikin asir1 ve ¢ok az ara-
sinda bir orta yol tutmasi gerektiginden bahsetmistir. Miiellife gore, ag
veya sisinceye kadar yemede bir hayr yoktur. Ciinkii islerin hayirlisi orta
yollu olamidir. Sihabiiddin Sivasi, Hz. Peygamber’in ‘Miimin bir mideyle
(bir kisilik) yer (iger), kdfir ise yedi kisilik yer (icer)** ve ‘Midenin iicte birini
yemek, iicte birini su, iicte birini de nefes icin ayirin’®? sozlerinin 6zellikle seyr
u sulfik siirecinde dikkate alinmasi gerektigini belirtir. Sivasi, ‘ [nkér eden-
ler diinyada zevklenirler (diinya hayatimn zevkini diisiiniirler) ve hayvanlarin
yedigi gibi yerler. Onlarin kalacaklar: yer atestir’®® ayeti ile ¢ok yiyenlerin
kinandiginmi hatirlatarak tika basa mideyi doldurmanin bir¢ok afetinin
oldugunu dile getirmistir. Ona gore, cok yemek kalbin katilasmasi, per-
delerin kalinlasmasi, miisahedenin perdelenmesi, atalet ve tembellige
sebep olmasi ve temizlige riayeti zorlastirmas: gibi bircok afete sebep
olmaktadir. Sivasi, ¢ok yemek temizligi giderdigi icin meleklerin boyle
kimselerden uzak durdugu kanaatindedir. Ayrica, ¢ok yemek zamanin
zayi olmasina, zikir, Kur'an okuma ve namaz kilmaktan uzak durmaya
da sebep olmaktadir. Sivasi, bu baslik altinda kendinden 6nceki bazi
stfilerin goriislerine de yer vermistir. Ornegin Sibli'nin (6.334/945) bu

88 Sivasi, Risdletii'n-necit, 98b-99a.
8 Hud 11/56.
%  Enam 6/153. Sivasi, Risdletii'n-necit, 99a-100a.
91 Buhari, Et'ime, 12.
92 Tirmizi, Zithd, 47.
9% Muhammed 47/12.
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konudaki goriislerini su sekilde nakletmistir: ‘Sibli’ye ‘Yakin nedir?’ diye
sorduklarinda ‘Acliktir’ cevabin vermistir. Bir baska cevabinda Sibli, ‘Afetlerin
hepsi karmi tika basa doyurmakta toplanmistir’ cevabini vermistir. O, bu soziiyle
Hz. Peygamber'in (sav) ‘Ademoglu karnindan daha kitii bir kap doldurmamis-
tir"* soziinii tasdik etmigtir.’

Uyku ve yeme-igme adabr konularinda Sivasi'nin biiyiik olgiide
Hafi'nin tesirinde oldugunu soyleyebiliriz. Hafi'nin “el-Vasdyd'l-Kudsiyye’
adl1 eserinde uyku ve yeme-igmeyle ilgili boliimii Sivasi eserinde 6zetle-
mis gibidir. Hafi'nin zikri gecen eserine bakildiginda talibin uykuya olan
ihtiyacin1 dile getirdigi ifadeleri,® uyku halini kendisini kaplayinca ig
aleminin fitrl temizlik haline dénmesi yoniindeki tespitleri®” ve ibadet
icin uykunun 6nemine dair yaptigi vurgularla®® Sivasi’nin bu konuda
naklettigi bilgiler birebir ortlismektedir. Ayrica Hafi'nin eserinde uyku
ve yeme-igme ilgili verdigi bilgilerin Siihreverdi'nin ‘Avdrifii’l-Madrif te
detayli bir sekilde verdigi bilgilerin® bir 6zeti olmas1'® ve Sivasi’nin bu
bilgileri bagka delillerle destekleyip, farkli yonleriyle degerlendirerek
okuyucusuna takdim etmesi Hafi ve Siihreverdi’nin bu konuda Sivasi'yi
ne denli derinden etkiledigini gosteren verilerdir.

Sonug¢

Stfiler, ilimlerini/tasavvufu nefsi 1slah etmek igin gelistirilen bir
sistem olarak takdim etmislerdir. Oyle ki Ciineyd-i Bagdadi, tasavvufu;
nefisle miicahede etmeye dayanan yoniine vurgu yaparak ‘sulhu olmayan
bir savas” seklinde tanimlamistir.!?! Ebii’l-Hiiseyin en-Nfri (0.?) ise tasav-
vufu ‘nefsin haz ve arzularin terk etmek’ seklinde tarif etmistir.12 Tasavvuf
ilmini nefsi 1slah etmek iizere sistemlestirilen ve siifiyi de nefsin 1slahi
icin bir Omiir ugras veren kimse seklinde anlayan isimlerden birisi de

% Tirmizi, Ziihd, 47.

9  Sivasi, Risdletii'n-necit, 100a-100b.

%  Hafi, el-Vasdyal-Kudsiyye, vr.27b.

97 Hafi, el-Vasdyal-Kudsiyye, vr.27b-28a.

% Hafi, el-Vasdydl-Kudsiyye, vr.28a.

9 Siithreverdi, Avdrifii’l-Madrif, s.437-498.

100 Kole, Zeyniiddin Hafi, s.379.

101 Ebu’l-Kasim Abdiilkerim el-Kuseyri, er-Risaletii’l-Kuseyriyye fi ilmi’t-tasavouf, haz.
Ma'ruf Zerrik ve Ali Abdulhamid Baltaci, Daru’l-Hayr, Beyrut 1993, s.281.

102 Tacu'l-fslam Ebu Bekir Muhammed el-Kelabazi, et-Taarruf li-mezhebi ehli’t-tasavouf, thk.
Mahmud Emin en-Nevevi, el-Mektebetu'l-Ezheriyyetu li't-Turas, Kahire 1992, s.32.
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Sihabiiddin es-Sivasi’'dir.1% Sivasi, ‘Cezzdbu'l-kuliib’ adli eserinde oldugu
gibi'® eserinin isminde de anlasilacag: tizere ‘Risdletii'n-necit min serri’s-
sifiti’z-zemime’ adl1 eserinde de nefsin 1slah edilebilmesi i¢in talibin dikkat
etmesi gereken hususlar iizerinde durmustur. Calismamizin neticesinde
Sivasi’nin ‘Uydinu't-tefdsir 1i’'l-fudaldi’s-semdir’ adl1 tefsir calismasi basta
olmak tizere hemen her eserinde takip ettigi serh gelenegine dayanan
tavrini ‘Risdletii'n-necdt’ adli eserinde de devam ettirdigini gozlemledik.
Sivasi, bu eserinde biiyiik olciide Ciineyd-i Bagdadi’ye ait olan ‘tasavvu-
fun sekiz sarti’ seklinde formiilize edilen hususlari serh etmistir. Sivasi,
bu sekiz sarta “Uykuyu terk etmek ve helal olan yemegi azaltmak” baglik-
larini1 da ekleyerek eserini on baslik altinda sekillendirmistir. Sivasi, muh-
temelen bu iki bashig1 da tistatlarindan Zeyniiddin Hafi'nin ‘el-Vasdyail-
Kudsiyye’ ve ‘Reyhinu’l-Kulfib” adl1 eserlerinden almistir. Burada Hafi'nin
‘el-Vasdyal-Kudsiyye’ adl1 eserinin bir boliimiiniin Ciineyd-i Bagdadi’nin
sekiz sartin1 serh etmeye hasrettigini hatirlatmak isteriz. Bu hususlardan
hareketle Hafi'nin Ciineyd’in sekiz sartini serh ettigi bu eserini Sivasi'nin
daha da detayl bir sekilde okuyucunun istifadesine sundugu tespitinde
bulunabiliriz.’®® Sivasi, eserde Cilineyd ve Hafi'nin nefsin 1slah1 icin ge-
rekli hususlar: dile getirdikleri basliklarin siralamasina genel olarak ria-
yet etmistir. Ancak Sivasi, degerlendirdigi konular1 diistincesine uygun
olarak onem sirasina gore basliklarin bazisini 6ne alma ve bazisinu geriye
birakma gibi bir yol da takip etmistir. Sivasi’nin ¢alismasinda dile getir-
digi ornekler ve aktardig: bilgiler Sihabiiddin es-Siihreverdi ve Zeyniid-
din Hafi'nin eserlerinde naklettikleri 6rnek ve bilgilerle paralellik arz
etmektedir. Hatta bir¢ok o6rnek ve bilgi neredeyse ayru ile aktarilmistir.
Bununla birlikte Sivasi, eserinde daha ¢ok ornege ve nakledilen bilgilerin
daha ¢ok dayanagina yer vererek ¢alismasini gii¢lendirmistir. Bu anlam-
da Sivasi'nin bir¢ok ayet ve hadisten konularla ilgili temellendirme gay-
reti eserin orijinal yonlerinden birisini olusturmaktadir. Sivasi’nin konu-
lar1 Siihreverdi ve Hafi'ye nispetle daha kapsayic1 ve kusatici bir tarzda
ele aldig1 ve okuyucusuna bu sekilde takdim ettigini de ifade edebiliriz.
Cilinkii Stihreverdi ve Hafi sekiz sarti aciklarken daha ¢ok halvette olan
talibleri kendilerine hedef kitle olarak belirlerken Sivasi, hedef kitlesini

103 Sjvasi, Risdletii'n-necit, 88b.
104 Cinar, ‘Bir Mutasavvif Olarak Sihabiiddin es-Sivasi ve ‘Cezzdbu'l-kuliib’ Isimli Eseri
Baglaminda Baz1 Tasavvufi Goriisleri’, DEUIFD, s. 239-266.
105 Haft'nin bu eseri i¢in bkz., Hafi, el-Vasaya'l-Kudsiyye, vr.38-50b.
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halvet ehli ile smirlandirmamais, hali ne olursa olsun Hakk’in rizasini
talep eden herkesi telkinlerine muhatap kabul etmistir.10%

Calismanin bizce orijinal yonlerinden birisi de Sivasi’nin 6zellikle
tizerinde durmay1 ve hakkinda s6z soylemeyi istedigi ‘Havatir’ konusu-
nu ayri bir baslik altinda ele almas: ve bu konuda sadece Ciineyd ve
Hafi'nin degil Gazali ve Ebu Talib el-Mekki gibi diger isimlerden de isti-
fade etmesidir.'”” Onun bu basglik altinda sundugu bilgiler tecriibi 6zelli-
ginin yan sira Gazall ve Mekki'nin konuya dair goriislerinin daha sis-
temli bir sekilde takdiminden ibarettir.108

Sivasi bazi kavramlar1 kullanarak talibin karsilasabilecegi halleri
izah yoluna da gitmistir. ‘Reyn’, ‘Gaym’ ve ‘Gayn’ gibi hallerle talibin
karsilasabilecegini belirten Sivasi, bu kavramlar1 agiklamis ve talibin bu
hallerde takinmasi gereken hususlari da dile getirmistir. Bizce eserin
orijinal yonlerinden birisi de Sivasi’nin, zikredilen kavramlarda oldugu
gibi, bu kavramlar1 yorumlayarak ve igerigini delillerle izah ederek talibe
uyarilarda bulunmasidir.

Sivasi’'nin ‘Sihabiiddin’ lakabiyla anilmas1 ve isminden daha ziya-
de bu lakap ile tanunryor olmasinin onun Sihabiiddin Siihreverdi’'ye hay-
ranligin1 ve Siihreverdi'nin Sivasi iizerindeki etkisini gostermesi baki-
mindan o6nemli oldugu kanaatindeyiz. Sivasi'ye, bu lakab:i Siihre-
verdi’'nin goriislerini daha net, anlasilir ve kisa bir tarzda dile getirme-
sinden dolay1 verildigini diistintiyoruz.

Sivasi tizerinde etkili olan isim sadece Siihreverdi degildir. Calis-
manin satir aralarinda da gectigi gibi onun iizerinde Ciineyd-i Bagdadi,
Hafi ve Gazali gibi isimlerin de etkili oldugu goriilmektedir. Bu isimlerin
Sivasi tizerindeki etkisi anilan isimlerin Anadolu tasavvuf anlayisi {ize-
rindeki derin etkilerini gostermesi bakimindan son derece 6nemlidir.

106 Bu durum Sivasi'nin talib kavramma yiikledigi anlamdan kaynaklanmaktadir. Ona
gore talib ‘kurtulus ve hakikate erme yoluna girmeyi arzulayan ve bunun gereklerini yapabil-
mek icin adimlar atan kimse’dir. Sivasi’ye gore talib kotii yolun zararlarindan korkan ve
yakin giinesi ile bu zararlarindan kurtulmak isteyen kimsedir. Sivasi, Risdletii'n-necit,
88b. Dolayistyla Sivasi, her miislitmanin bu arzuda olmas1 gerektigi fikrinden hareketle
nefsin ve seytanin aldatmacalarmna kars1 kiside direng olusturdugunu ifade ettigi bircok
uygulamay1 (orug, zikir, tefekkiir gibi) kavrami sadece halvet ehline has gormemistir.

107 Ebu Talib el-Mekki, Kiitu'l-Kuliib, Terctime: Yakup Cicek-Dilaver Selvi, Umran Yay., Ist.
2004, c.I, s.453-465, 540-505; Gazali, Ravdatii't-Tilibin ve Umdetii’s-Salikin, s.165-170.

108 Sjvasi, Risdletii'n-necit, 99a-100a.
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Olayin bir bagka yonii de Sivasi’nin etkisinde kaldig1 bu isimlerin Siinni
cizginin Onemli temsilcileri olmalaridir ki bu durum Sivasi’nin Siinni
¢izgiyi muhafaza gayretinin bir gostergesi olarak kabul edilebilir.
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