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SAMIHA AYVERDI’'DE GONUL EGIiTiMi:

Kadir Ozkose®

Ozet

irfani gelenegin mensuplari kabuktan ziyade &ze, bedenden 6te kalbe,
maddeden ¢ok manaya 6nem verirler. Tasavvufi kiiltlir atmosferinde yeti-
sen Samiha Ayverdi saglam iman ve samimi kullugun kalb boyutunda ya-
sanacagina inanmaktadir. ice bakis yontemiyle kalbe yolculugu 6nemseyen
Ayverdi, kalb terbiyesinin 6lgiitlerini ortaya koymaktadir. insanimn kalb ya-
p1smu tanimlamakta, kalb egitiminin esaslarmi ortaya koymakta, kalb dirili-
sinin argiimanlarim dile getirmektedir. Gonlii aydinlatmanin, goniil ka-
zanmanin, goniil ehlinin madde esaretinden kurtulup elindeki imkanlar1
toplumla paylastiklarindan bahsetmektedir. Makalemiz Samiha Ayver-
di’'nin goniil telakkisini ve kalbin ingasini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Samiha Ayverdi, tasavvuf, kalb, egitim, toplum ve
ahlak.

Education of The Heart According to Samiha Ayvardi

Abstract

Members of the tradition of gnosis who have an insight to the unseen attach
importance to the essence rather than the shell, heart rather than the body
and sense rather than the substance.Semiha Ayvardi who has grown in the
atmosphere of Sufi culture believes that solid faith and intimate servitude
can be experienced in the dimension of the heart. Ayvardi who care about
the journey to the heart of the introspective method, reveals th extents of
disciplining of the heart.

Bu calisma, 12-13 Nisan 2012 tarihinde Eskisehir Osmangazi Universitesi'nde diizenle-
nen Geg¢misten Bugiine Tiirkiyenin Egitim Meseleleri Sempozyumunda sunulan bildi-
rinin genisletilmis ve makaleye doniistiiriilmiis seklidir.
Prof. Dr., CU Ilahiyat Fakiiltesi Tasavvuf Anabilim Dal Ogretim Uyesi (Gaziosmanpa-
sa Uahiyat Fakiiltesi Dekani (kadirozkose60@hotmail.com).
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Ayvardi defines the structure of the human heart , sets forth the principles
of the education of heart and expresses the arguments of the heart resurrec-
tions. She mentions about the enlightment of the heart and how that the
masters of heart freed of the bondage of substance and share with the
community. This article reveals Samiha Ayvardi’s understanding and for-
mation of heart.

Key Words: Samiha Ayvardi, Sufism, Heart, Education, Society and Mora-
lity.

Giris

Vakif insan ve aksiyon eri olarak nitelendirebilecegimiz Samiha
Ayverdi, tiim hayatini insanliga ve insan yetistirmeye adamis bir isim-
dir2 Samiha Ayverdi'nin inandig1 ve ifade ettigi temel fikir, sevgi ve
imandir. Telkin ettigi duygu ve diisiincelerin kaynag: ise giizel ahlak,
tarih suuru, mazi bereketi, egitim ve terbiye davasidir. Samiha Ayverdi,
omrii boyunca vatani, iman ve inandiklar1 adina yasayan bir diistinii-
rimiizdiir3 Bir dava insani olarak Samiha Ayverdi, Samiha Ayverdi,
davasina iman eden bir kisilige sahiptir. Hatta sanatkarligini davasi yo-
lunda kullanabilen ender sahsiyetlerden biridir. ilim, ahlak, terbiye, din
ve agk onun ruhunun hamurunu olusturmustur.4

Samiha Ayverdi davasim i'la-y1 kelimatullah olarak nitelendirmek-
tedir. Onun i'la-y1 kelimatullah anlayisinin 6ziinde her seyden 6nce, in-
sanm kendi i¢ diinyasini diizene koymas;, siifli hirs ve heveslerden ken-
dini temizlemesi, benlik davasmdan kurtulmasi, manasini zenginlestir-
mesi, diinyaya gelis ve varlik sebebini idrak etmesi, kendisi ile barisik
olmasy, giizel ahlak sahibi 6rnek bir insan olarak yasamasi, ruhen sagla-
ma basacak manevi kemale varmasi, bu 0Ol¢iiler ve hassasiyetler icersinde
sahsiyetini vatan topragi sevdasi, devlete hizmet aski, milli kiiltiire ve
tarihe sahip ¢ikma suuru ile biitlinlesmis olma diisiincesi ve fikriyati
vardir.5

Bir devre damgasini vuran Samiha Ayverdi; aksiyoner ve birlesti-
rici taraflariyla gesitli sosyal ve kiiltiirel sahalarda ¢alisarak edebiyatgilig1
yaninda mihver insan olma ozelligi ile cemiyetimizin milli kiiltiir haya-

Ismet Binark, Sdmiha Ayverdi Bibliyografyasi-2, Kubbealti Negriyati, Istanbul 2007, s. 178.
Binark, Sdmiha Ayverdi Bibliyografyasi-2, s. IX.

Binark, age., s. 316.

Binark, age.,, s. 282.
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tinda 6nemli rol oynamustir. Dile hakimiyeti, giizel soyleyisi, genis bir
tarih kiltiirti, milli suuru, saglam bir manevi terbiyesi, kuvvetli hafizas:
ve almadan verme prensibi ile taninmisg bir sahsiyettir.

Makalemde Samiha Ayverdi'nin 6ngordiigii goniil egitimini; insa-
nin kendi hakikatini idrak etmesi, madde ve mana birlikteliginin saglan-
masl, goniil aynasinin kirlerden armdirilmasi, goniil aleminin idrak dii-
zeyi alt bagliklar1 ¢ercevesinde degerlendirmeye ¢alisacagim.

1. insanin Kendi Hakikatini idrak Etmesi

Ayverdi'ye gore insan olarak hepimizde hem ruhani hem de nef-
sani meyiller vardir. Bize diisen hamurumuza vazedilmis olan hayvani
sifatlardan temizlenmektir. Karsisindakinin hatirmi rencide edip canini
yakmanin, bir kedinin tirmigindan ne farki vardir? Keza komsumuza hile
yapmanin bir tilkinin kurnazligindan ne farki vardir? Ayverdi'ye gore
insanlik, hayvani vasiflardan kurtulmaktir.” Ciinkii insanlik mertebesi,
yiiksek bir merhaledir; biiyiik nimet ve firsattir. Insan, elinden gelen her
iyiligi, bu firsati bulmusken yapmalidir. Bu basamaga yiikselmisken
mevkiinin kadrini bilmemek, ruhun nurani ¢ehresini ¢amurlu oOrtiilerle
perdelemek utanilacak bir haldir.8 Ayverdi, Kur’an’la insanin mana bir-
likteligine dikkat geker. Ona gore Kur'an, biitiinii itibariyle kamil insan-
dir. Kur'an’la insanin ikiz oluslari, ebediyetin sonsuz bir tecellisidir. Zira
Kur’an 1ahiit dleminden bu cihana, Insan da bu cihandan miikevvenata
seref vermis ve vermekte bulunmustur.?

Ecdadimizin bizlere yonelik “Gittigin yerlerde han yap oglum, han
yap!” ogiidiinii hatirlatan Ayverdi, gelenegimizde han yapmanin ne
demek olduguna dikkat c¢ekmektedir. Toremizde han yapmak, insan
aramak demektir. Gelenegimizde hirs ve zaaflardan arinmis olanlara
insan denmektedir. Ciinkii insan1 bulan, her seyi bulmus demektir. Ciin-
kii insan bulmak ve onun insanlik mirasma konmak, diinyaya gelis ve
gidisin gayesine ermek demektir.10

Binark, age.,, s.267,269.

Samiha Ayverdi, Miildkatlar, Kubbealt1 Negriyati, Istanbul 2005, s. 138.

Samiha Ayverdi, Ask Budur, Marifet Basimevi, Istanbul 1938, s. 185.

Samiha Ayverdi, Bir Diinyddan Bir Diinydya, Kubbealt1 Nesriyati, 3. Baski, Istanbul 2005,
s. 86.

10 Samiha Ayverdi, Millf Kiiltiir Meseleleri ve Madarif Ddvamiz, Kubbealt1 Nesriyati, 3. Baski,
Istanbul 2006, s. 21.
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Gengligi han yapmaya ve adam olma ¢abasmna davet eden Ayver-
di, leylegin ahvaline dikkat ¢ekerek kendi gercekligimizi idrak etmemizi
ister. Leylek arkadasma demis ki: “Arkadas bizim yuva ¢ok kirlendi gel
baska bir yuva kuralim!” Arkadasi giilmiis: “Sende de bende de kirletme
huyu olduktan sonra nereye gitsek yapacagimiz budur.” demis.! Kotii-
likk temayiiliinden, yanlis1 itiyat etme aliskanligindan ve insanliga ters
yaklasimlardan kaginmadan kiymet elde edilmiyor.

Glintimiiz insanliginin bir esya sandigina gosterdigi ihtimam ka-
dar da olsa kendi i¢ diinyasina ehemmiyet vermeyisinden yakinan Ay-
verdi, bizleri kendi gercekligimizi fark etmeye, ice yonelmeye, kendimiz-
le bas basa kalmaya, kendimizi dinlemeye, i¢sel dinamiklerimizi harekete
gecirmeye, ruhsal yetilerimizi islevsel kilmaya davet etmektedir.!2

Insanin kendinden, kendi benligini ve kendi ashini tecessiisten
vazgecip goklerdeki yildizlari, denizin ve yerin altindaki mechulleri aras-
tirmasi eksik bir cabadan ibarettir. Arastirilmasi gereken en esash gergek,
insanin kendi gonlii, manevi hiiviyeti ve ashdir.!3 Kendisi ile anlasama-
mis, manasini bulup onunla bagdasamamis kimseler mecburi bir siiriik-
lenisle saskin ve suursuz, hayat selinin i¢inde kaybolup gitmekteler. Ha-
kiki ideal, kisinin kendini bilmesidir. Zira kendini bilen en ytiiksek hedefe
ermis demektir. He seyi bilip 6grenmis olan kimsenin kendini 6grenme-
mesi, ¢ok biiyiik eksikliktir.! Giiresecegi giicliiklerle beraber yaratilan
insanoglu, miiskiilden miiskiil olan kendi varlig1 bilmecesini koyup, dis
giicliiklerle ugrasmaya daldigi i¢in bedbaht olmustur. 15

Kendi gercekligimizin farkina varilmasini tavsiye eden Ayverdi,
herkes icin gerekli olanin bizzat kendisiyle anlasmak ve kendi varlig ile
miinasebet kurmak oldugunu soyler. Ciinkii insan, kainat kitabinin fih-
ristidir; onda her bir fasil isaret olunmustur. Bu fihrist, mahzenlerde giz-
lenmis degildir. O insana kanindan ve canindan da yakindir, fakat kendi-
si bunu bilemez. En bilinecek sey bu iken her seyi bilir de bunu bilmez.
En yakin sermaye kendi iken, bunu birakir da yerin altinda bulutlarmn

1 Ayverdi, Miildkatlar, s. 240.

12 Samiha Ayverdi, Insan ve Seytan, Kubbealt1 Nesriyati, 6. Baski, Istanbul 2011, s. 214;
Samiha Ayverdi, Batmayan Giin, Kubbealt1 Nesriyati, 6. Baski, Istanbul 2010, s. 77-78.

13 Ayverdi, Ask Budur, s. 144.

14 Ayverdi, Batmayan Giin, s. 170-171.

15 Samiha Ayverdi, Bogazici'nde Tarih, Kubbealt: Nesriyati, 7. Baski, Istanbul 2008, s. 45.
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tstiinde sagda, solda sermaye ve varlik arar. Neticede arayip buldugu
kiymetlerin seref ve gururu ipi ile dolanarak bogulup gider.6

Ayverdi'ye gore insanin aradigi aslinda kendindedir. Insana akil
asasmi veren kudret, onu kendisiyle cenk ve niza etmesi icin degil,
Hakk’a giden yolu bulmasi igin vermistir. Biz, bindigimiz at1 arayan kim-
se gibiyiz; halbuki istesek, ervah alemini ruhumuzda, ceberutu aklimiz-
da, lahutu sirrimizda gorebiliriz. Fakat ruhun zuhurunun kemali, cema-
line perde oldugu igin, goniil gozii agik olmayan kimse bu tilsimi ¢oze-
mez."” Kendimizi bilmek ve insanligimizin kadrini bilmek, insanligimiza
leke siiren sifatlardan armnmamiza, silkinmemize ve siyrilmamiza bagli-
dir.8 Insan, kendinden kendine yol ald1g1 nispette cehaletten kurtulur.?

Kendi kendisi ile hesaplasmamis, yakasini hayvani benliginin esa-
retinden kurtaramamais, diinya hirslar1 ve ayiplari tufan1 ortasinda canini
Nih'un gemisine atip selamet duragina varamamis insan, hem kendisi
hem de hemcinsleri i¢in ¢ok tehlikelidir.20

Gectigi yollar1 ve karar kildig1 menzilleri hatirlayan insanlar1 bii-
yiik adam olarak tanimlayan Ayverdi, sabah diisiindiigiinii aksam unu-
tanlara esef etmekte, ebetle ezeli birlestirmek icin, biiyitk adam olmay1
veya bu bilgiyi hasil etmis kimsenin oniinde varligni eritmeyi tavsiye
etmektedir.2!

Insanm iyilik ve kétiiliilk hamuruyla yogruldugundan bahseden
Ayverdi, insana diisenin bu iki zit unsuru tefrik ve teftis etmek oldugunu
sOyler.2 Hem kendimize hem de bagkalarma faydamizin dokunabilmesi
i¢in insanlar1 sevmeyi ve onlara sevginin icap ettirdigi lutfu, merhameti,
sefkati ve dostlugu gostermek gerektigi tizerinde durur. Koyuna verdi-
gimiz otu, onun bize siit olarak iade etmesi gibi, insanlar1 sevmemiz ce-
miyete oldugu kadar kendimize fayda saglamaktadir. Dolayisiyla bir
kimsenin bagkasma iyilik etmesi, aslinda kendisine yapmas: demektir.
Hayrin serre zaferini bir memleket fethetmekten daha zevkli ve daha

16 Ayverdi, Batmayan Giin, s. 191.

17 Samiha Ayverdi, Son Menzil, Kubbealt1 Nesriyati, 3. Baski, Istanbul 2007, s. 184-185.

18 Ayverdi, Bir Diinyddan Bir Diinydya, s. 25.

19 Samiha Ayverdi, Yolcu Nereye Gidiyorsun, Kubbealt1 Nesriyati, 4. Baski, Istanbul 2009, s.
146-147.

20 Ayverdi, Bir Diinyddan Bir Diinydya, s. 83.

21 Ayverdi, Son Menzil, s. 209.

2 Ayverdi, Insan ve Seytan, s. 212-213.
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miigkiil goren Ayverdi, iyilerin muzafferiyetini su sekilde Srneklendir-
mektedir:

“Bal satan iki arkadag varmis. Bunlardan biri giiler yiizlii, sevimli,
tath dilli imis. Digeri ise hasin, aksi ve kavgaci... Bir giin huysuz olan iyi
huyluya:

- Sen de ben de bal satiyoruz. Kiiplerimiz yan yana, mallarimiz da
ayni cinsten. Ama sen bes okka satincaya kadar ben bir okka bile satami-
yorum.

- Evet, dogru soyliiyorsun ama senin kiipiin bal satiyor, yiiziin ise
sirke, demis.”23

Kendini gerceklestirme egitiminde iyilerle kdtiilerin miicadelesine
dikkat ¢ektikten sonra, Ayverdi bu kez fakirlik ve zenginlik konusunu
insanlik baglaminda ele almaya ¢alismaktadir. Ona gore, kin, kibir, yalan,
nefret, intikam, tamah ve haset gibi siifli ve hayvani sifatlarin esiri olmus
kimseler, diinya hazinelerine de malik olsalar, yine fakir ve muhtagtirlar.
Gok kubbe altmin ebedi gecer akgesi olan iman, ihlas, insaf, dogruluk,
comertlik, hasbilik, feragat, fedakarlik, giizel ahlak, vatan agki, hikmet ve
irfan gibi ulvi vasiflar1 mayalayip etraflarina tasiyanlar ise yeryiiziiniin
gercek zenginleridir. 2¢ Buna gore kisinin kiymeti, talebinin manasi ile
Olctiilmektedir. Bir kimsenin talebi siifli ise kendi de siifli, ulvi ise
kendi de ulvidir.?>

Ayverdi'nin de belirttigi gibi insan her sahada cemiyete faydal
olabilir. Fakat her cemiyete yardimi dokunan kimsenin her zaman mii-
kemmel bir insan olmasi icap etmez. Ancak lazim olan, hem cemiyete
hem de kendini bilmekle kendine faydali olmaktir. Esasen kendini bilen
kimse, cemiyeti kendinden hari¢ saymadig: icin etrafina da faydal: olur.
Dolayisiyla insanligin gerektirdigi gibi yasayabilenlere ancak insan de-
nebilir.26

Mehmet Ali Ayni'nin “Yasadigimiz feci ahlak siik{ituna ne dersi-
niz?” seklindeki sorusuna Samiha Ayverdi, “kullar Allah’tan uzaklastik-
lar1 nispette insanliktan da uzaklasmis olurlar.”?” seklinde cevap vererek

2% Ayverdi, Madarif Ddvimiz, s. 354.
24 Binark, Sdmiha Ayverdi Bibliyografyasi-2, s. 126.
%5 Ayverdi, Ask Budur, s. 144.
26 Ayverdi, Batmayan Giin, s. 261.
¥ Binark, Sdmiha Ayverdi Bibliyografyasi-2, s. 53.
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insanlik ile kulluk arasinda dogrudan baglant: kurmaktadir. Hayat: cam-
bazm iistiinde gezdigi ipe, iman1 da bu ipin iistiinde yiiriiyenin elindeki
muvazene degnegine benzeten Ayverdi, emin ve tehlikesiz adim atmak
isteyenlerin, mutlaka bu degnege sahip olmasi gerektiginden bahseder.2
Ayverdi'ye gore, viicutta kalp ne ise manevi biinye i¢inde de iman odur.
Nasil ki, gozler, kulaklar ve diger biitiin dis tabiat uzuvlari, kalbin hayati
ve tanzim edici faaliyetinden, bilerek, bilmeyerek faydalanirsa, i¢ tabiat
da, imanm mayalayic1 ve nizamlayici rehberliginden, yine bilerek, bilme-
yerek bir diizen ve karara baglanir. Iyi insan ve kétii insan tefriki, bir
kimsenin manevi formasyon kazanip kazanmamis olmasinm, imanin
lehimleyici ve yumusatict sicakligindan faydalanip faydalanmamis bu-
lunmasmin, alnina vurmus oldugu bir damgadir.?

Emellerinin, {imitlerinin, kaygilarinin ve endiselerinin ipi ile sii-
riikklenip giden telasli, dalgin ve bir bakima gozleri donmiis insanlarin,
defterler, rakamlar, hesaplar, karlar ve zararlar {istiine egilip diisiiniir-
ken, minarelerden iistlerine akan sesi ve bu sesteki daveti duyamadikla-
rindan yakinmaktadir. Diinyaliklar1 baslarmdan assa da, varlik ve dirligi
bulsalar da kendini kaybeden insanlik, hem kendisiyle hem de Rabbi ile
alaka ve rabitay1r koparmistir. Mana degerlerini harcayip madde kiymet-
lerini satin alanlar birer zavalli miiflislerdir. Iste insanoglu kendi kendini
tiikketmeye ve i¢ hazinelerini har vurup harman savurma dalaletine diis-
tiglinden beri diinyanm rengi degismis, huzuru dagilmis, i¢i kararip
goniil gozleri gormez olmustur. 30 Diinyay: yalniz yiyip igmek ve giiliip
eglenmek yeri zanneden ahmaklar icin Ayverdi, Hz. Isa’nin su tembihini
hatirlatir: Isa (a.s.) der ki: “Ism-i Azam'1 sefkat ve muhabbetle ahmagin kalbine
okudumy; yiiz bin kere okudum; gene derman olmadi.” “Sen ki korlerin gozle-
rini agiyor, topallari, kamburlari iyi ediyorsun. Ahmaklik da bunlar gibi
dert degil mi? Nigin ahmaga tesir edemiyorsun?” diye soranlara sa (a.s.)
su cevabi verir: “Evet ikisi de derttir; fakat ahmaklik derdi Allah'in kahridir.
Korliik ve topallik ise iptila ve imtihandir. Ahmak, ilimden yiiz binlerce fasil
bilir, su kadar var ki kendi canim bilmez.”*! Bu tespitten hareketle, benligine,
ruhuna ve hilkatin sirrma bigane olan kimsenin bir diyar garibinden ve

28 Samiha Ayverdi, Ates Agaci, Kubbealt1 Nesriyati, 6. Baski, istanbul 2011, s. 115-116.
2 Ayverdi, Madarif Ddvdmiz, s. 332.
30 Ayverdi, Bogazici'nde Tarih, s. 86.
31 Ayverdi, Son Menzil, s. 115.
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bir yabancidan farkmnin olmadigini belirten Ayverdi, mechuller iginde
yasamak, kendine ve kendini yaratana yabanci olmak kadar azaplh sey
olmadigini haykirir.3

2. Madde ve Mana Birlikteligi

Ayverdi, insanligin madde ve teknik alandaki ilerleyisine dnem
vermekle birlikte, mananin daha oncelikli olduguna sik sik vurgu yapar.
Insani giizellikleri tatmamis, askla bir dem dahi yanmamis, manevi has-
letleri gelismemis, bilgisini icsellestirmemis ve bilgeligin erdemine bii-
riinmemis insanlarin ne kendine ne de topluma bir faydasmnin dokunma-
yacagin dile getirmektedir. “Bilgi gelmis tevazu gitmisse, teknigi ilerlemis
iman yart kalmissa, vasitas: cogalmis gayesi kaybolmussa, cemiyetin bu muva-
zenesi bozulmus adamdan, faydadan cok zarar beklemesi zaruridir” hatirlatma-
sinda bulunmaktadir. 33

Ayverdi'ye gore madde ve teknik sahasinda ilerlemek giizeldir,
gereklidir, maddeyi giizel, faydali ve liizumlu bulmak da gayet tabiidir.
Ancak zarfin gayesi mazrufa malik olmaktir. Insan, giizellige, asalete,
zenginlige, serefe, hatta bilgi ve hiinere de malik olsa, mana ile dirilme-
dikee bir heykelden ibarettir.

Madde, mananin kapisidir; fakat biz onu acacak anahtar1 kaybol-
mus zannediyoruz. Madde, mananin kaftanidir; fakat biz bu elbisenin
icindeki giizel viicudu goremiyoruz.

Madde yoldur; mana hedeftir; biz hedefe tevecciih etmedigimiz
i¢in biitlin kazancimiz sonsuz bir yorgunluktan ibaret kaliyor.

Madde, bir perde gibi siyrilmadik¢a, manaya engeldir; sirasinda
bir bulut parcasinin azametli giinesi kapadig: gibi.

Fakat mana, madde yolundaki ilerlemelerimize mani olmaz; bir fi-
lin bir kedi ile gliresmeye tenezziil etmedigi gibi.3

Batili toplumlarin maddeye hakimiyetleri ve teknik iistiinliikleri ile

temayiiz ederken, sark toplumlarinin mana ve ruh diinyasi ile tanindik-
larindan bahseden Ayverdi, madde ile mananin nikahini kiyamadiklar:

32 Ayverdi, Ask Budur, s. 47.
3 Binark, Sdmiha Ayverdi Bibliyografyasi-2, s. 164.
34 Ayverdi, Ates Agac, s. 115-116.
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i¢in, dogulu ve batili gliniimiiz toplumlarmnin buhrana diistiiklerini soy-
ler.3

Ronesans’tan bu yana, yeryiiziiniin agirlik ve {ireme merkezi olan
batinin, maddeyi laboratuara getirdiginden, ona, her giin biraz daha
hakim olmak garelerini aragtirdigindan, buldugundan ve teknik harikalar
meydana getirdiginden bahseden Ayverdi, maddeye hakim olmanin
degil, bizzat kisinin kendine hakim olmasinin énemli olduguna dikkat
ceker. Insanin kendi derinlerine inmesinde, insanlik ve hayvanlik smirla-
rin1 tayin miicadelesinde miikellefiyet, mesuliyet ve cetin zorluklarin
oldugunu soyler. Ona gore, duygu ve ruh iffeti ile arinamayan, gercek
huzuru elde edemeyen insanlarin maddeyi itaat altmma almalari, onlara
ancak gurur, goz boyacilii, beseri zevk ve tatmin imkani saglayacaktir.36
Bugiin insanoglu, avug igine alip hiikmettigi maddenin rahathgin yu-
dum yudum tadarken, ge¢mis ve gelecek endisesi olmayan diinyasmin
icinde murakabesiz, kontrolsiiz, tehlikeli ve hatta azgin bir hiirriyetin
esiri durumundadir.?”

Bizlere, “maddeyi avucunun icinde yogurup teshir eden ve her
tiirlii isinde kendisine hizmetkar kilmis olan insan, bu zaferine ragmen
acaba eskisinden daha mi huzurlu ve mesuttur? Yoksa icatlarini asama-
mak 1stirabi i¢inde bendesinin bendesi olmanin azabmi m1 ¢ekmektedir?”
sorusunu yonelten Ayverdi, giintimiiz insaninin teknolojiye esaretinden
bahseder. Ona gore, insan hayatina giren makine, agir islerin tizerinden
kalkmasini saglamis, bir¢ok sikintilara yardimci olmustur. Fakat i¢ kont-
roliinii kaybeden insanoglu, kendi zekdsmnin gururu olan icatlari ile oyle
sarhos olmus ve bunlara o mertebe yiiz vermistir ki nihayet yonttugu
puta tapmaktan baska caresi kalmamistir. Artik makine, insan hayatinin
mutlak hakimidir. Onsuz kalmayi, bedbahtligin ta kendisi sayan icadinin
esiri haline gelmis, boylece de kulunun kulu olmay: gercek saadet ve
medeniyet kabul eder olmusgtur.3

3. Goniil Aynasmin Kirlerden Arindirilmasi

I¢ diinyasini terbiye edemeyenler alim de hakim de sanatkar da ol-
salar kemale eremezler. Insanlik aynas, etiketler ve nispetler degil sahsi-

35 Ayverdi, Bir Diinyddan Bir Diinydya, s. 140.

% Ayverdi, Madarif Ddvdmiz, s. 339.

37 Ayverdi, Madarif Ddvimiz, s. 339-340.

3 Samiha Ayverdi, Hatiralarla Basbasa, Kubbealt1 Nesriyati, 3. Baski, Istanbul 2008, s. 229.
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yettir. Zira olgun insan, kendi kendinin amiri, i¢ diizeninin nazimi ve
iradesinin sahibi olandir.?®

Ayverdi bizlere ¢ercevelere gecirilemeyen ve duvarlara asilamayan
goniil ve basiret aynasindan bahseder. Insanin yapay aynada kendi sure-
tini gormesi ¢ok kolaydir. Fakat bu aynalar insanin icini gosteremiyor.
Gontil ve basiret aynasi ise gormek istemedigimiz ve géremedigimiz ig
diinyamiz1 bize yansitan berrak ve seffaf bir aynadir. Kendini gérmek
isteyenlerin goniil aynasmi cilalamasi gerekmektedir.# Zira aynada bir
parmak izi dahi leke sayilir; o, bir nefesten bile bugulanarak cilasmi kay-
beder. Gonliimiiziin ise aynadan daha cilali olmas: gerekmektedir. Ne ac1
gercek ki, insanlik goniil aynasmi benlik, gurur, kibir ve ceberut camurla-
riyla sivamakta, asli hassalarindan ve istidatlarindan uzaklagtirmakta-
dir.#t

Ayverdi goniil aynasini kirlerden arindirmanin geregini verdigi
orneklerle anlasilir kilmaya ¢alismaktadir. Giil agacinin seneler gectikce
dikenlerini azaltmas: gibi, bizlerin de giin gectikce eza verici hislerinden
temizlenmesi gerekmektedir. Koylii kadinlar, kasedeki yogurdu torbaya
bosaltarak, onu vakitsiz mayalanmasina yol agan suyundan arindirirlar.
Bu pratik hiinerleri ile biitiin bir mevsim ondan istifade ederler. Bu or-
neklemeden hareketle insanin da i¢ini bozan ve mikroplandiran hisler-
den arinmas1 gerekmektedir. insan kendini samimiyet testine tabi tutma-
l1, iyi niyetle stizmeli, ruhunu azdiran ve nifaka iten fuzuli kismi damla
damla akitmalidir. Ama birey ruhunu bozan bu unsurlarla yasayacak
olursa, i¢i mikrop kesilir, giiniin birinde bir lese doner, kendi kendini
tanimaz olur.2

Yiinlii kumaslara musallat olan boceklerden, yani giivelerden bah-
seden Ayverdi, evlerde giiveleri yok etmek icin kadinlarin atkestanelerini
toplay1p uygun mahallere koyduklarina dikkat ¢eker. Bizlere de “Acaba
icimizdeki giivelere tesir eden, onlar1 yok eden bir atkestanesi var mi-
dir?” diye sorar. Daha sonra igimizdeki giivelerin olusumuna dikkat

3 Ayverdi, Son Menzil, s. 33.

40 Ayverdi, Hitiralarla Bagbasa, s. 248.
41 Ayverdi, Ates Agaci, s.59.

42 Ayverdi, Batmayan Giin, s. 221.
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ceker ve soyle der: Meydanin kurdu kendinden olmasi gibi insanin giive-
leri de kendi zanlarindan, evhamindan ve gafletinden meydana gelir.#

Ruh, giivelerden temizlenip istiklalini elde edemedikce, hayat,
caprasik ve korkung bir dehliz gibi karanlik bir zindandir. Iyice sikisma-
mis bir cesmeden damlaya damlaya hasil olmus bir su birikintisi, o ges-
menin yalaginda kirli ve kotii kokulu bir rutubet birakir. Bunun caresi, ya
¢esmenin agzini sikica baglamak veya o birikintiyi siddetli bir giinese
maruz birakip kurutmaktir. Mademki biz insanlar beser zaaflarmin, vii-
cudumuz ¢esmesinden damlamasma mani olamiyoruz, su halde o pis
kokulu birikintinin siiratle buharlagsmasi i¢in keskin bir giinesin imdadi-
na boyun egmemiz icap etmez mi?* Perhiz nasil her derdin devasi ise
kottiliiklerden uzak kalmak da ruhun devasi ve kalbin selametidir.*

4. Goniil Aleminin idrak Diizeyi

Goniil aynasmin temiz tutulmasma Snem veren Ayverdi, goniil sa-
fiyetinin dogurdugu sonuca dikkat ¢ekerek goniil aynasinin idrak diize-
yini ortaya koymaya ¢alisir. Gondiil aynasi paslanan ve i¢ diinyas: giivele-
nen insanoglu, kimi zaman daglardan ve taslardan bile hissiz kalabilmek-
tedir. Daglar ve taslar kendisine haykirilan sozii, harfi harfine tekrarlayip
iade etmektedir. Sevgilisinin ismini haykirana diismanin ismini soyle-
mezler. “Veli!”diye bagirana veli sesi gelir. “Deli!”diye haykiran, deli
karsiligini alir. Yetismemis insanlar ise degil uzaklardan bagirilan, kula-
ginin igine akitilan s6zii bile suurunun dalgalar1 arasinda silip yok et-
mekte, duymamakta ve anlamamaktadir. 46

Ayverdi, ii¢ gesit ilimden bahseder. Bunlardan biri sirf maddidir,
aklimizla 6grenir ve gene akillar1 canagini agan beseriyete sagariz. Digeri
manevi ilimdir ki o da ancak ehline soylenir. Fakat iigiinciisii ne maddi
ne de manevi olan bilgidir. Buna bir gizli sir, bir cezbe yahut da vecd
denebilir ki ancak Mevla ile kul arasinda kalir.

Goniil huzurunu arayanlar, esrar kapisini agmak isteyenlerin ara-
diklar1 anahtar bu {igiincii ilimdir. Ilimleriyle benliklerini diisiinmeye
ugrasanlar, kendilerini unutup hikmetle Mevlalarm diisiinenlerin zebu-
nudur. Hakimin alime ihtiyac1 yoktur ama alimin hakime ihtiyac1 yoktur.

4 Binark, Sdmiha Ayverdi Bibliyografyasi-2, s. 97.

4 Samiha Ayverdi, Yasayan Olii, Kubbealt: Nesriyati, 5. Baski, Istanbul 2009, s. 135.

4 Ayverdi, Batmayan Giin, s. 89.

46 Samiha Ayverdi, Istanbul Geceleri, Kubbealt: Nesriyati, 7. Baski, Istanbul 2012, s. 129.
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Hakim her daim goniil bahgesini gezer ve bu bahgeye layik olma-
yan fazlaliklar1 koparip atar. Tevhid semtine ugrayip orada tereddiit ve
ikilik gorecek olursa onlar1 ¢ekip ¢ikarir. Sabir semtine ugrayip sikayet ve
eleme rastlayacak olursa onlari koparip atar. Riza semtine ugrayip da
gazap ve isyana rastlayacak olursa onlar1 aninda ezip ¢igner. Muhabbet
semtini dolanip da Hak'tan baskasindan zevk duyacak olursa onlar1 yok
eder. Dolayisiyla hikmeti kalp ve dilin sithhatinde goren hakimin aligveri-
si, her daim kendisiyledir.#

Ayverdi'ye gore ilim denen mahsus bilgiler, bir insanin insanhigimi
bulmas: igin kafi degildir. Insan bunlar1 da dgrenmeli ve bilmeli, fakat
onlara takilip kalmamalidir. Insana diisen mahsus ilimlerin esaretine
takilmak degil, goniil aleminin enginligine dalmaktir. Beseri insaniyet
basamagina yiikselten kudret, askin hakikatidir. Suuru agk istila ettigi
zaman, hakikatin yiiziindeki ortii diiser. Agktan baska her seyden tecer-
riid edenler, hikmet ve hakikat dalgalarmni elsiz kaparlar. Iste insan, an-
cak o vakit kendini, hakikat aleminin hayret verici nihayetsizligi i¢cinde
zevk kesilmis bulur. Bu zevkin, maddi ve mahsus zevkler gibi nihayeti
yoktur. Ciinkil o zaman insanin bizzat kendisi zevk kesilir. Ariyet; arizi
olan seyler bir giin olup insandan kaybolur, gider; fakat insanin elinde
kalan kendi 6zii ve hakikatidir.*s

Insana verilecek egitimin hedefi ona gérme yetisini kazandirmasi-
dir. Farkindalik bilincinin uyanmasi, inceliklerin fark edilmesi de goniil
zevkine sahip olmaya baghdir. Vicdani hayatla kuvvetlenmeyen higbir
g0z, gorme yetisine sahip olamayacaktir.#

Kalbin idrak boyutuna dikkatimizi ¢eken Ayverdi, bizlere Ingiliz
diistintirlerinden Anna Kigfort'un; “Mana ilmi, yalniz bir ilim, bir felsefe, bir
ahlak ve bir mezhep degildir. Belki o kendisi ilim, felsefe, ahlak ve mezhep olup
diger ilimler ve felsefeler onun hazirligr yahut bozulmusg sekilleri ve ifadeleridir.”
sozii ile Eflatun’un; “Yiiksek bilgiler kitaplarda bulunmaz. Insan icin onlar
kendi vicdani hazinesinden kendi icinden derin diigiince ve aragtirmalarla ¢i-
karmak ve mukaddes atesi kendi zati membainda aramak lazimdir.” ifadesini
alintilamaktadir. Bu ifadeler cercevesinde Ayverdi, goniil bilgisinin gaye-
sini Mutlak Varlik’1 bilmek diye 6zetlemektedir. Mutlak Varlik’i tanitan

47 Ayverdi, Yolcu Nereye Gidiyorsun, s. 48-49.
4 Ayverdi, Ask Budur, s. 146.
49 Ayverdi, Ates Agaci, s. 82.
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goniil irfanina sahip olmak i¢in de ruh tasfiyesinin geregine dikkat cek-
mektedir.5

Tasfiye edilmis bir kalb sahibi i¢in en biiyiik vaizdir. Duyarl kalb
sahibinin yalan soylemesine, kendini begenmesine, gurura kapilmasina,
tamah gozii ile bakmasina ve haset etmesine firsat vermez, kalb s1zis1 onu
agah kilar. Insanin hareketlerini dlgecek en hassas terazi onun kalbidir.
Icinden gelen sesle uyanip dogrulmayanlar, harigteki seslerden faydala-
namazlar. Zira hicbir ses kalbimizdeki fetva kadar dogru haber verici
olamaz. Ancak diinyevi kaygilar, giinliik kosusturmalar ve basit duygu-
lar bizleri kalbin sesini dinlemekten alikoymaktadir.5!

Cenneti goniil zevki olarak tanimlayan Ayverdi, bu zevke kavus-
mus olanlarin her yerde ve her zaman cennette olduklarindan, cenneti
bulmak igin lmeye hacet olmadigindan, esasen onu burada bulamayan-
larin 6ldiikten sonra da bulamayacaklarmdan bahseder.52

Hayati cennet kilma ¢abamiza engel olan, yolumuzu kesen, bizlere
zahmet ve yorgunluk veren tim agirliklar1 atmamiz, silkinmemiz, so-
yunmamiz, ayagimiza ilisen biitiin arizalardan kurtulmamiz esastir. Bir
karinca i¢in kum tanecikleri ehemmiyetli birer arizadir; halbuki kumlu
bir yol, insan ayagi i¢in en rahat ve diizgiin bir yoldur. Karmncaliktan
¢ikip insan edasina biirliniip de yiirtimek, ruhumuzla kalibimizi bir kil-
mak gerekmektedir.53

Diinya denizinde rahat yiizmenin yolu sirtimizdaki agirliklar: bi-
rakmaktir. Halbuki insanlarin ¢ogu, bu denize mal miilk, altin giimiis,
para pul, makam mevki, sanat ve hiinerleri, bilgi ve becerileri yiikii ile
atladiklari igin sirtlarindaki agirliklar onlar: asag: gekiyor, yiizmeye vakit
kalmadan denizin dibini boyluyorlar. Sonunda bir tiirlii mutlu olamiyor-
lar.5

Hakikat deryasma dalmaya engel agirliklar1 bir tarafa birakama-
yanlarin hastaligin1 Ayverdi gaflet olarak nitelendirmektedir. Ayverdi
gonlii Hakk’a hasretme ¢abasin1i Mesnevi'den yaptigi su alint1 ile dile
getirmekte ve tebligimizin Ozetini sunmaktadir: “Gaflet nedir? Sadece Al-

50 Ayverdi, Batmayan Giin, s. 191.

51 Samiha Ayverdi, Yasayan Olii, Kubbealt: Nesriyati, 5. Baski, istanbul 2009, s. 131.

52 Ayverdi, Ask Budur, s. 105.

53 Ayverdi, Yasayan Olii, s. 136.

5 Samiha Ayverdi, Mesihpasa Tmam1, Kubbealt Nesriyati, 4. Baski, istanbul 2010, s. 195.
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lah’t unutmaktir. Yoksa kumas, calgi, evlat ve kadinla olan alaka degildir. Su
geminin iginde olursa onun helakine sebeptir; altinda olursa seyrine yardimcidir.
Insanin viicudu da bir gemi; mal, rizik, sehvet ve iptilalar ise su gibidir. Eger
bunlar kalbe girmislerse helak muhakkaktir; fakat bir vasita olmak derecesinde
kalirlarsa yardumci olurlar.”

Sonug

Hayati boyunca yasadig tecriibe ve kaleme aldig1 eserler Samiha
Ayverdi'yi kalb hassasiyetini biiriindiirm{igtiir. Insanligin selametine ve
insanca yasama vurgu yapan Ayverdi, insanlik hamurunun ancak goniil
firininda kivama erecegine inanmaktadir. O bu yaklasimlariyla muhatap-
larindan insanlik gergegini idrak etmelerini istemektedir. Iyilik ve kotii-
litkk hasletleriyle bezenmeye meyyal insanligin bu iki zit temayiilii tefrik
etme vazifesine biiriinmesini gerekli gormektedir. Hayr1 tercih ve serre
engel olunmasini hayrin serre galibiyeti olarak nitelendirmektedir.

Diinya hayatinda giiglii ve donanimli yasam siirmenin sadece
maddeye hakimiyetle saglanamayacagim diisiinen Ayverdi, erdemlerden
yoksun tabiatlariyla servet avciligina yeltenenlerin ve varhik iddiasinda
bulunanlarin insanlik fakiri konumuna diistiiklerini dile getirir. Bencil
duygulardan siyrilan insanin her alanda cemiyete faydali olmasmi insan-
liginin geregi kabul eder.

Bireysel ve toplumsal ahengin yegane sarti, toplumsal ahlaki ¢o-
kiintiinlin olmazsa olmaz regetesi Ayverdi'ye gore saglam iman bilinci,
kulluk suuru ve inanma giiclidiir. En acinacak hal insanin kendi kendini
tiiketmesi, i¢ hazinelerini har vurup harman savunmasidir. O bu yiizden
omrii boyunca cehalet, hamlik, kabalik ve yozlukla miicadele vermistir.
Zira kisiyi benligine, ruhuna ve hilkatin sirrma bigane kildigi i¢in ahmak-
ik Allah’in kahridir.

Giintimiiz insanmin teknolojiye esaretinden bahseden Ayverdi,
madde ile mananmn nikahmi kiyamadiklar i¢in, dogulu ve batili giinii-
miiz toplumlarmin buhrana diistiiklerini sdyler. Ona gore madde mana-
nin kapisi ve kaftanidir. Madde yoldur ama mana hedeftir.

5  Mevlana Celaleddin Rami, Mesnevi, cev. Veled izbudak, haz. Abdiilbaki Golpinarly,
MEB, Ankara 1998, c. I, b. 982-990; Ayverdi, Yolcu Nereye Gidiyorsun, s. 92.
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Insanlik aynasi, etiketler ve nispetler degil sahsiyettir. Zira olgun
insan, kendi kendinin amiri, i¢ diizeninin nazimi ve iradesinin sahibi
olandir. Ruhun devasi ve kalbin selameti kotiiliiklerden uzak kalmaktir.

Insan1 kotiiliiklerden uzaklastiracak giiciin ilim olduguna vurgu
yapan Ayverdi, ilmi de maddi ilim, manevi ilim ve sirri ilim diye birbiri-
ni tamamlayan ii¢ kisma ayirmaktadir. Ayverdi alimle hakim arasinda
onemli farkliliklar bulunduguna inanir. Hikmeti kalb ve dilin sihhatinde
goren Ayverdi, hakimin tevhid, sabir, riza ve muhabbet semtlerinde ko-
nakladigmi diistiniir. Yine o, hikmet ve hakikat ehlinin agktan baska her
seyden tecerriid ettiklerinden bahseder.

Ona gore ariyet kokan nesneler, arizi olan hersey bir giin yok olup
gider; fakat insanin elinde kalacak olan sadece onun kendi 6zii ve hakika-
tidir. Bu gergevede insana verilecek egitimin Onemine inanan Ayverdi,
egitimin hedefini insana gorme yetisini kazandirmak, insanda farkindalik
bilincini uyandirmak, muhatabina incelikleri fark ettirmek, insanlig1 go-
niil zevkine erdirmek, vicdani duygular1 harekete gecirmek diye sirala-
maktadir.
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