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KUTADGU BiLiG’TE RUYA CESITLERI VE YORUMU
0z

Eski ¢aglardan bu zamana kadar riiya konusu, insanlar i¢in gelecegi sorgulama, bir mesaj veya
anlam bildirmesi acisindan arastirilmasi gereken bir alan olarak goriilmiistiir. Baz1 toplumlar bu
konuya ilkel bir anlayisla yaklagsa da ¢ogu arastirmaci bu konuyu bilimsel bir anlayisla aciklamay1
tercih etmistir. Kimi arastirmacilar, bazi riiyalarin gergegi yansittigini bazilariin ise inanilmamasi
gereken seytani vasifta oldugunu diistinmektedir. Kimileri ise, riiyalarin kisilerin giinliik telas ya da
diisiincelerinden kaynakli oldugunu sdylemektedir. Gerek gelecege dair bir mesaj gerek seytani gerekse
giinliik telastan kaynakli olan riiyalarin dolayli olarak da olsa hayatimiza olan etkileri bilinmektedir.
Hatta Islam inancinda ritya kavrami oldukga ayrintili bir sekilde yer almistir. Cesitli eserlerde riiya
konusu islenmistir. Riiya ve riiya ile ilgili kavramlar 11.yy. Karahanli donemi eseri olan Kutadgu Bilig'te
de bulunmaktadir. Kutadgu Bilig konu ve soOzciik hazinesi agisindan oldukc¢a zengin bir alan
icermektedir. Ozellikle calismamizin konusunu tegkil eden ritya icin 6zel bir boliim ayrilmistir. Bu
boliim haricinde diger konularin icine serpistirilmis riiya ile ilgili beyitler vardir. Eserdeki riiyalar
konularma gore Rahmani, Seytani, Nefsani riiya olmak {izere ii¢ temel baghk altinda ele alinip
incelenmigtir. Bu smiflama Islami riiya gesitlerinden hareketle yapimistir. Eserdeki riiyalarn
siniflandirilmasi ile rityanin genel goriiniimii agiga ¢ikarilmak istenmektedir. Ayrica eserin beyitleri
ornek olarak verilerek kelime hazinesi ve icinde barindirdig1 kiiltiirel degerlerin ortaya g¢ikmasi
amaclanmistir. Bdylece yazarin riiya kavramina olan bakis agis1 daha net bir goriiniim kazanmis

olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Riiya, Riiya Cesitleri, Riiya Yorumu, Kutadgu Bilig, Karahanl Tiirkgesi
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TYPES OF DREAM AND IT’S INTERPRETATION IN KUTADGU BILIG

ABSTRACT

From ancient times until now, subject of dreams has been seen as a area that needs to be
investigated in terms of the questioning of future, conventing a message or meaning for people.
Altought some societies aproached this issue with a primitive understanding, most researches preferred
to explain this issue with a scientific understanding. Some researches think that some dreams reflect
reality, while other are demonic that should not be believed. Other says that dreams are caused bye
people’s daily rush or thoughts. It is known that dreams which are either a message about to future, a
demonic or a daily rush, have an indirect effect on our lives. In fact, the concepts about dreams and
dreams 11th century. It is also found in Kutadgu Bilig, which is a work of the Karahanli period. Kutudgu
Bilig constitutes a very rich field in terms of subject and vocabulary. A special section is reserved from
the dreams, which is subject of our study. Apart from this section, there are couplets about dreams,
interspersed in other subjects. The dreams in the work have been studied and anlyzed under three main
headings. This classification is based on the types of Islamic dreams. With the classification of dreams
in the work, It is resired to reveal the general view of the dream. In addition, it is aimed to reveal the
vocabulary and the cultural values It containes by giving the couplets of the work as an example. Thus

the author’s perspective on the concept of dream will gain a clarer view.

Keywords: Dream, dream types, dream interpretation, Kutadgu Bilig, Karahan’s Turkish

Giris

Arapga kokenli bir sozciik olan riiya, TDK Tiirkge Sozliik’te bulunan ilk anlamiyla “diis”
olarak agiklanmaktadir (TDK 2011: 1990). Kdmiis-1 Tiirki’de “uykuda goriilen sey, diis vakia,
alem-i mana (Sami 2017: 530).” olarak anlam verilen sozciige Parlatir “Uykuda goriilen sey,
diis (Parlatir 2011: 1426).” olarak yer vermekte ve riiyay1r madde icinde “rii’ya-yi kazibe,
gerceklesmeyen yalanci veya gegici ritya” ile “rii’ya-yi sadika, gerceklesen riiya (Parlatir 2011:
1426).” olarak orneklendirmektedir. Islam Ansiklopedisi “riilya maddesi’nde riiya, “uyku
sirasinda zihinde beliren goriintiilerin biitiinii(Celebi 2008: 306)” seklinde tanimlanmakta ve
Rahmani riiyalar “riiya-y1 sadika, saliha, hasene” olarak seytani riiyalar, “hulm” olarak
adlandirilmaktadir (Celebi 2008: 306). Otiiken Osmanl: Tiirkcesi Sozliigii' nde ise rityanin, “Uyku

sirasinda zihinden gegen hayal dizisi; diis (Cagbayir 2017: 1392).” olarak tanimlandigi
goriilmektedir.

Uyku ile uyaniklik arasinda goriilen hatta bilimsel arastirmalara gore canli olarak
vasiflandirdigimiz kismmin %74'tintin Rem evresinden uyanilirken goriildiigii tespit edilen
(Glinay 2005: 118) riiyalar ¢ok eski donemlerden bu yana insanlar tarafindan merak edilen ve
arastirlan bir alan haline gelmistir. Oyle ki Klasik Antik toplum, riiyalar ile varligmi
benimsedikleri olagantistii varliklar arasinda bir iliski oldugunu kabul etmektedirler.

Rityalarmn Tanri ya da Tanrlar tarafindan gonderilen bir mesaj oldugunu diisiinen bu
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toplumun bireylerine gore riiyalarin asil amaci gelecekle ilgili bilgiler vermektir (Freud 1996:
56). Ornegin Babil ile Asur halki 8lii ruhlarin riiyalar {izerinde olumsuz bir etki biraktigina
inanirlar ve hatta kotii ruhlar1 yenmek adina Babil Riiya Tanrigasindan da yardim talep
ederler. Yine benzer bir anlayisa sahip olan Misir toplumu riiyalarin Tanrilardan gelen uyarici
bir isaret oldugunu benimsemektedirler (Giinay 2005: 119). Giintimiizde de hala riiya
gordiigiimiizde ne anlama geldigini merak eder ve riiya tabirlerine bakariz. Ge¢misten

glintimiize kadar riiyalarin herkesin hayatinda énemli bir rolii olmustur.

Freud'un Diislerin Yorumu adli eserine gore, riiyalarin bir mesaj, bir kehanet belirtisi
oldugu diisiincesi bu konuya olan yaklasimi bilimsel bir boyuta getirmistir. Buna 6rnek olarak
Aristoteles riiyalar1 ruhbilimsel olarak incelemis ve riiyalarin yukarida diisiiniilen ifadelerin
aksine Tanrisal degil de seytani oldugunu belirtmistir. Ona gore riiyalar dogaiistii varliklar
araciligryla olusmamaktadir. Aksine uyku halinde olan bireyin diis siiresince zihninde
olusturdugu bir etkinlik olarak goriilmektedir. Riiyalarin dis diinya ile baglantili olduguna
inanan Aristoteles’in diislincesine gore kisi riiya gordiigii sirada dis uyaranlara maruz
kaldiginda hissettigi etkiyi daha fazla olarak yasamaktadir. Bu da kisinin dis diinyada dis
uyaranlarca yasadiklarinin uzantisindan baska bir sey degildir. Bazi arastirmacilar ise
riiyalarin uyku halinden onceki yasadiklarimizla baglantili oldugu goriisiindedir. Hatta
Jessen’e gore bir riiyay: olusturan olaylar riiyay1 goren kisinin yas, cinsiyet, kisilik gibi bazi
ozellikleriyle birlikte giinliik yasantisi ve ge¢mis yasantilarinin da tesiriyle olusmaktadir. Kimi
aragtirmacilara gore ise riiyanin kaynagr “tutkular”dir. En nihayetinde riiyalarin
olusumundaki etkin unsurlara bakildiginda insani merkeze alan bir yapida oldugu
goriilmektedir. Insanoglunun dis diinya ile olan etkilesimi ve igsel olarak yasadiklariyla
birlikte ge¢mis yasantisi ve gilindelik hayat1 ile olan baglantis1 diisiiniildiigiinde riiyalarin,
Hildebradt'in da belirttigi tizere ger¢ek diinyadan bagimsiz olarak diistiniilmemesi gerekir
(Freud 1996: 56-64).

Rityalarin merkezinin, insanin gegmis ya da simdiki zaman igerisinde yasadiklari veya
dis diinya ile olan baglantilarina bagli olmas: hayatimizdaki yerinin ne denli oldugunun agik
bir gdstergesidir. Dinin insan yasamna etkisi ve kutsiligi de diisiiniiliince Islam dinine
mensup toplumlarda riiyalarmm hem dis diinya hem de olaganiistii alemle ilgili oldugu
goriilmektedir. Bu baglamda bazi kaynaklara gore Islam’da {ig gesit riilyadan bahsedilir. Ik
olarak Rahmani riiya; kisinin gayb alemi yani dogaiistii alemle olan iletisimini anlatir. Tkinci
olarak Seytani riiya, seytandan kaynakl aldatici riiyalardir. Anlatilmas: pek uygun goriilmez.
Son olarak Nefsani riiya ise kisinin giinliik endisesinden ve uyku sirasinda olusan dis

etkilerden dolay1 meydana gelen riiyalardir (Celebi 2008: 307).

Metafizik olan diinya ile bir nevi ilintili olarak diisiiniilen riiyalar kisinin bu diinyada
yaptiklar1 ya da yasayacagi seyler hakkinda 6nemli ipuglar: vermektedir. Bu baglamda riiyalar
insan hayatinda biiyiik bir yer isgal etmistir. Hatta baz1 kaynaklarm bu konuya oldukca
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ayrintili olarak yer verildigi goriilmektedir. Tiirkge ilk riiya tabirnamelerinin 14.yy’da
Anadolu sahasinda ortaya konuldugu ifade edilmisse de (Balaban 2014: 115; 117. Serkan Sen
tarafindan yayinlanan “Eski Uygurca Bir Tabirnameye Gore Tiirklerin Erken Donem Riiya
Yorumlarindaki Degisim Uzerine Mukayeseli Tespitler” adli calismasinda daha Uygur
¢agindan itibaren tabirnamelere rastlandig1 ortaya konmustur (Sen 2021: 10). Ayrica 11. yy
Karahanh Tiirkgesi donemi eseri olan Kutadgu Bilig’te de pek ¢ok konu oldugu gibi riiya ve
rilya yorumu konulari da bulunmaktadir. Ozellikle “Tiis Yorgugilar Birle Katilmakni Ayur,
Ogdiilmis Odgurmiska Tiis Yoriigiin Ayur, Odgurmis Ogdiilmiske Tiis Kérmisin Ayur,
Ogdilmis Odgurmus Tiisinge Ta’bir Kilmigin Ayur, Odgurmis Bu Tiiske Adin Yoriig Ayur”
baglikl1 boéliimlerde riiya kavramina yer ayrilmistir (Arat 1947: 55-58). Riiya yorumu eserde
“tlig bitigi”, riiya yorumcular1 da “tiis yorgugi, yorglici” veya Arapca “muabbir” olarak
goriilmektedir (Arat 1947: 439; 597; Sen 2009: 300). Riiya kavramina eser dahilinde genel olarak
bakildiginda riiya, riiya gesitleri, riiya yorumu, riiya sonrasinda yapilmas: gerekenler ve
ozellikle Odgurmus ile Ogdiilmiis arasinda gegen riiya ile ilgili diyaloglar dikkati
cekmektedir.

Kutadgu Bilig'teki riiya kavrami ilgili bilimsel ¢alismalar yapilmistir. Erdem
Sarikayanin Eski Tiirk Edebiyatinda Riiya (Baslangictan XV. Asra Kadar) adli doktora tezi ve
“Eski Tiirk Edebiyatinda Ilk Edebi Riiya: Odgurmug'un Riiyast” adli makale caligmasi
bulunmaktadir. Ozer Cetin’in “Kiiltiirel Din Psikolojisi Acisindan Gegis Dénemi Riiyalari:
Kutadgu Bilig Ornegi” adli makale galismas ile Emine Cakir'in “Kutadgu Bilig ve Giintimiiz
Kiiltiirel Belleginde Riiya Yorumlama” adli bildirisi vardir. Ayrica Serkan Sen’in “Eski Tiirkge
Metinlerde Goriilen Oliim Habercisi Riiyalar” adli bildirisi ile “Eski Uygurca Bir Tabirnameye
Gore Tiirklerin Erken Donem Riiya Yorumlarindaki Degisim Uzerine Mukayeseli Tespitler”
adli makale ¢alismas: vardir. Bu ¢alismalarda Kutadgu Bilig adl1 eserdeki riiya konusu ile ilgili

bilgiler mevcuttur.

Bu calismada ise Kutadgu Bilig'teki riiya kavrami riiya gesitleri kapsaminda
degerlendirilmistir. Islam inancinda ritya onem arz etmektedir. Calismanmn ana konusunu
teskil eden riiya cesitleri Islam inancinda oldugu gibi ii¢ temel bashik altinda “Rahmani,
Nefsani ve Seytani” olarak smiflandirilmistir. Nefsani riiyalar, kisinin nefsi arzu ve
isteklerinden kaynaklanan riiyalardir. Eserde bu riiya gesidi “yeme ve i¢gmeden kaynakl
rityalar, yilin mevsimine bagl olarak goriilen riiyalar, karisik riiyalar ile kisinin giinliik telas
ve diisiincelerinin yansidig riiyalar” olarak siralanabilir. Seytani riiyalar, kisin gercekligini
sorgulamamasi ve itibar etmemesi gereken riiya cesididir. Bu riiya seytanin kisiye verdigi
vesveseden kaynaklanmaktadir. Rahmani riiya ise, Yaradan'in kisiogluna riiyasinda belli
ettigi, gercek hayata da iyi ve kotii etkisi oldugu diisiiniilen diger bir riiya cesididir (Arat
1974:428-434; Celebi 2008: 307).

C‘OPE
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Eserde seytani riiyalar, “tak: bir tiis ol korse yektin bolur (Arat 1947: 597).” seklinde
gecmektedir. Karigik riiyalardan ise “taki biri azgas u ahlam bolur (Arat 1947: 596).” beyitinde
“azgas u ahlam” olarak bahsedilmistir. Karisik riiyalarin riiya tabiri bulunmamaktadir (Arat
1974: 430).

Thsan Sabri Cebi tarafindan hazirlanan 2021 yili basimi Ahmed-i Da’i’nin Terciime-i
Kitabii’t-Tab’ir Riiya Tabirleri Kitab: adl1 eserinde hak ve batil riiyadan bahsedilmistir. Ayrica
bazi riiyalarin, Iblisten ve ten arzusundan kaynakli oldugu sdylenmektedir. Hatta eserde,
insanin ve olaganiistii varliklarin riiyas: olmak iizere iki gesit riiyadan bahseder. Bu riiyalarin
toplam sayisinin on tane oldugunu sdyler. Yine bu riiyalarin sadece bir tanesinin haktan
kaynakl1 oldugunu digerlerinin ise batil oldugunu belirtir (Ahmed-i Da’i 2021: 64-65). Kur’an-
1 Kerim’de Hz. Yusuf peygamberin riiyalar1 6nemli bir yer tutmaktadir. Kur'an’da Yusuf
Suresi 44. ayette karmakarigik riiyalardan bahsedilmektedir (DIB 20.01.2022).

Kutadgu Bilig’te riiya gesitleri benzer bir yapiya sahiptir. Calismada, riiyalarin genel bir
degerlendirmesi yapilmak istenmistir. Bu nedenle {i¢ bashk altinda simiflandirilmistir.
Rahmani, nefsani ve seytani olarak degerlendirilen riiyalarin yorumlar1 Kutadgu Bilig’ten
hareketle ele alinip agiklanmistir. Calismada bulunan beyitler ve agiklamalar1 Resit Rahmeti
Arat'in Kutadqu Bilig I Metin (1947); Yusuf Has Hacip Kutadgu Bilig II Ceviri (1974) adlh

calismalarindan yararlanilarak verilmistir. Eserdeki riiyalar su sekildedir:

1. RAHMANI RUYALAR

Kisinin gayb alemi yani dogatistii alemle iletisimini anlatan, Tanri’dan gelen ilahi bir
isaret olarak nitelendirilen Rahmani riiyalar (Celebi 2008: 307. eserde gercek hayatta bir
karsili1 olan ve Tanri tarafindan bir isaret gibi goriilen riiyalar olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Omegin Odgurmusg'un riiyasinda hayatmin bitecegi Tanri tarafindan ona riiyasinda
bildirilmistir. Riiyasinda gordiigii her imgenin gergek hayatta bir karsiligi bulunmaktadir.
Yine riiyada sevinmenin karsilig1 gercek hayatta tiziilmek; riiyada tiziilmenin karsilig1 da

gercek hayatta sevinmek olarak goriilmektedir.
1.1. Riiyada Sevinmek

Kutadgu Bilig'te, riiyada sevinmenin karsiigi gercek hayatta aglamaktir. Riiya ve
gercek hayatta yasanilanlar arasinda bir zithk iligkisi kurulmustur. Oy]e ki, sevingli bir riiya
gormek gercek hayatta tiziintii ve sikint1 yasanacaginin hatta riiyay1 goren kisinin, hayatinda

aglayacaginin ve iiziileceginin isaretidir.

“(KB-6022) saking korse tiiste yanut1 seving / seving korse kadgu bolur yiglayu (Arat
1947: 597).”
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“(KB-6025) seving korse tiiste oyun ya biidig / saking kadgularka acild1 kezig (Arat
1947: 597).1”

1.2. Rityada Kederlenmek

Eserde, riiyada sevinen kisinin agladiginin goriildiigti gibi yine zithik iligkisi
baglaminda aglayan kisinin de gergek hayatinda giildiigii yani sevingli oldugu goriilmektedir.

Rityada aglamak veya tiziilmek, kisinin gercek hayatta mutlu olacaginin isaretidir.

“(KB-6022) saking korse tiiste yanut1 seving / seving korse kadgu bolur yiglayu (Arat
1947: 597)”

“(KB-6026) yana yiglasa tiiste korse saking / erej birle avnur bulur ming seving (Arat
1947: 597)>”

1.3. Odgurmus’un Riiyas1

Odgurmus riiyasinda yiiksek, enli ve elli basamagi olan bir merdivenden birer birer
basarak yukari ¢iktigin1 gormektedir. Son basamakta atli diye bahsedilen bir kisi tarafindan
uzatilan tastaki suyu i¢mistir. Sonra yiikselerek gozden kaybolmustur. Odgurmus’a Sliim
haberi riiya yoluyla Tanri tarafindan bildirilmistir. Sen’in “Olitim habercisi (Sen 2009: 302)”

olarak tanimladig1 riiya metinde su sekilde ge¢gmektedir:

“(KB-5987) tiisedim tlisiimdin agildi manga / Oliirtim ukuldi manga ay tonga (Arat
1947:594).”

“(KB-5988) bayat edgii isiz yoritsa kaza / yoritur an1 yatsa tiinle uda® (Arat 1947:594).”
1.3.1. Ogdiilmiis’iin Ritya Yorumu

Ogdiilmii, Odgurmus'un gordiigi riiyanin giizel ve hayirh oldugundan
bahsetmektedir. Riiyay1 iyiye yormak gerektigi Kutadgu Bilig’te de 6nemle vurgulanan bir
ozellik olarak karsimiza cikar. Ornegin, 6000. ile 6004. beyitlerde riiyay1 iyiye yorumlamak
gerekir ve kotii yorumdan da kagiilmalidir, diye bahsetmektedir(Arat 1974: 429)*. Burada da

Ogdiilmiis, riiyay1 iyiye ve giizele yormus ve bdylece hayirli bir riiya olmasini istemistir.

1 “KB-6022-6025- Kederli bir riiya goriiliirse, bunun karsilig1 sevingtir; seving goriiliirse, kayg gelir ve
insan1 aglatir. Bir kimse riiyasinda neg’e, oyun ve raks goriirse, keder ve kaygilar baslayacak demektir
(Arat 1974: 431).”

2 “KB-6026-Eger bir riiyada aglar ve keder goriirse, o kimse rahat iginde avunur ve bin tiirlii seving
bulur (Arat 1974: 431).”

3 “KB-5987-5988- Riiya gordiim, rityamda bu bana belli oldu ve 6lecegim anlasildi, ey kahraman. Tanr1
iyi ve kotii, kazasini bildirmek isterse, bunu gece yatarken, uykuda bildirir (Arat 1974: 428).”

¢ “KB-6000 Riiyani yorma; yorarsan, bunu bilerek yor ve manasini dikkatle mukayese et; KB-6004
Riiyayr nasil yorarsan, neticesi ona gore olur; riiyayr kotiiye yorma, sana zarari dokunur(Arat
1974:429).”
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“(KB-6037) yanut birdi 6gdiilmis aydi bu tiis / idi edgii tiis ol kor asg1 okiis® (Arat 1947:
599).”

1.3.1.1. Rityada Yiikseldigini Gérmek

Rityada yiikselmek olumlu olarak nitelendirilmis, yiikseklik ile sayginlik ve baht
arasinda bir bag kurulmustur. Riiyada yiikselmenin karsilifi eserde sayginlik olarak
belirtilmistir. Insan riiyada yiikseldikge sayginlik kazanir ve sansi, baht1 da acik olur.

“(KB-6039) agis barca tiiste agirlik bolur / agar1 tenginge ulugluk bulur (Arat 1947:
599).”

“(KB-6040) nege agsa tiiste agar kut kivi /agirlik bulur ked bulur yiiz suvi® (Arat 1947:
599).”

1.3.1.2. Rityada Merdiven Gormek

Riiyada merdiven gormek ululugun isaretidir. Merdiven gibi insan da basamak
basamak yiikselir. Yiikseldigi Olglide de saygi gormektedir. Yine burada merdiven ile
ylikselmek arasinda olumlu bir anlam iligkisi kurulmustur. Rityanin iyiye ve hayra yoruldugu

goriilmektedir.

“(KB-6043) satu tiiste ‘izz ol agar1 tengi / birer bagna sayu agirlik ongi (Arat: 1947:
599).”

“(KB-6044) nege agsa anga agirlik bulur / ajun mal kut kiv bulur 6z ong1” (Arat 1947:
599).”

1.3.1.3. Rityada Goklere Uctugunu Gérmek

Eserde, goge ucarak yiikselmek, Allah’in kisinin biitiin isteklerini kabul edeceginin bir
isaretidir. Ogdiilmiig'e gore, gdge ugmak ve yiikselmek iyiye ve giizele isaret etmektedir.
Ogdiilmiig’iin bu baglamda, yiikseklik ve dileklerin kabulii ile ilgili olumlu bir bag kurdugu

goriilmektedir.

“(KB-6046) ucup kokke orlep tiikel agdukung/ tilek birge tengri negii koldukung (Arat
1947: 599)8.”

5 “KB-6037-Ogdiilmis cevap verdi ve :-Bu riiya ¢ok iyi ve ¢ok giizel bir riiyadir-dedi-(Arat 1974: 432).”
6 “KB-6039-6040-Biitiin riiyalarda yiikselme itibara delalet eder, insan yiikseldigi nisbette seref bulur.
Rityada insan ne kadar yiikselirse, onun bahti ve hali de o kadar yiikselir. (Arat 1974: 432).”

7 “KB-6043-6044- Rityada merdiven izzettir, insan yiikseldigi nisbette ve her basamak i¢in ayr1 bir itibar
goriir. Ne kadar yiikselirse, o kadar hiirmet goriir; saddet, talih ve diinya malindan nasibini alir (Arat
1974: 432; 433).”

8“KB-6046-Kalkip goklere ucarak, en yiikseklere ¢ikman ise, Tanrinin senin biitiin arzularmni yerine
getirecegine delalet eder (Arat 1974: 433).”
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1.3.1.4. Riiyada Kap Icerisinde Bulunan Suyu I¢tigini Gérmek

Kap igerisindeki suyu igmek, kendisinin ve efradinin hayatinin uzun olacaginin
isaretidir. Ogdiilmiis, bu yorumunda kaptaki suyu igmek ile hayatin uzunlugu arasinda bir

anlam iliskisi kurmus ve yine bu riiyay1 da iyiye ve hayra yormustur.

“(KB-6045) 1dishg suvug sen alip igtiikiing / tiriglik uzun bolga yildiz kokiing® (Arat
1947: 599).”

1.3.2. Odgurmus’un Kendi Riiyasina Yaptig1 Yorum

Odgurmus, Ogdiilmiis kadar olumlu diisiinmemekte ve Ogdiilmiigiin yaptig1 riiya

yorumunu dogru bulmamaktadir. Kendi riiyalar1 hakkinda su yorumlar: dile getirir:
1.3.2.1. Rityada Basamakl1 Uzun Merdiven Gérmek

Odgurmus merdiven ile yasam arasinda bir bag kurmakta ve basamakli uzun

merdiveni insanin yasami olarak yorumlamaktadar.

“(KB-6052) ediz bagnalig men satu kordiikiim / tiriglik turur ay kadas yordiikiim?!°
(Arat 1947: 600).”

1.3.2.2. Rityada Merdivenin Ucuna Kadar Yiikselerek Ciktigin1 Gérmek

Odgurmus, merdiveni insanin yasami olarak degerlendirmis ve riiyada merdivenin
ucuna yiikselerek ¢ikmay:1 da kisinin yasaminin biteceginin isareti olarak yorumlamistir.

Merdivenin ucu ve hayatin sonu arasinda bir bag kurmustur.

“(KB-6053) satunung basinga tegi yokladim / yasimm tiikettim tiriglik yidim (Arat
1947: 600).”

“(KB-6054) basinga agip ben ol atc1 kelip / manga birdiiki suvni igtim alip! (Arat 1947:
600).”

1.3.2.3. Rityada Atlinin Verdigi Kabin Igerisindeki Suyun Hepsini I¢tigini Gormek

Ath tarafindan verilen suyun hepsini ictigini gormek hayatinin bitecegine isarettir.
Eserde atli olarak bahsedilen kisi Oliim Melegi olan “Azrail (Sarikaya 2014: 526)”den bagkasi
degildir. Azrail'in elinden kaptaki biitiin suyu i¢mek ise oliim suyunu i¢mek olarak

degerlendirilmistir.

° “KB-6045- Kaptaki suyu alip igmek kendinin ve neslinin uzun hayata nail olacagina delalettir (Arat
1974: 433).”

10 “KB-6052- Gordiigiim basamakli yiiksek merdiveni, ey kardes, ben hayat olarak yoruyorum (Arat
1974:433).”

1 “KB-6053-6054- Merdivenin basmna kadar yiikselmem, yasamin tiikenmesi, hayatimin
tamamlanmasidir. Merdivenin basina kadar yiikseldim ve o atlinin gelerek bana verdigi suyu alip ictim
(Arat 1974: 433).”
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“(KB-6060) 1d1slig suvug ictim emdi tiikel / tiikettim tiriglik esen edgii kal (Arat 1947:
601).”

“(KB-6063) kal1 i¢se suvnu tiiketii tiikel / tiikedi tiriglik kazildi kirim'2 (Arat 1947: 601).”
1.3.2.4. Riiyada Atlinin Verdigi Kabin Icerisindeki Suyun Yarisini i¢tigini Gérmek

Rityada atlmin verdigi kabin icerisindeki suyun yarisi ictigini gérmek, hayatin
yarilandigimnin isaretidir. Bir nceki beyitte atlinin yani Azrail'in elinden verilen kaptaki suyun
tamaminin icilmesi hayatin bitecegine isaret etmis, bu beyitte ise kaptaki suyun yarismin

icilmesi hayatin yarisinin bittigini gostermistir.

Eserin ilerleyen kisimlarinda Ogdiilmiig'iin yaptigi rilya yorumundan ziyade
Odgurmus’un yaptigr yorum gerceklesmektedir. Riiyasinda Azrail elinden bir tas su icen
Odgurmus’un hayatinin boylelikle sona erdigi goriilmektedir.

“(KB-6059) yarim suv icip kodtum erse yarim / yarim kalgay erdi tirigliklerim'® (Arat
1947: 601).”

1.3.2.5. Riiyada Yukar1 Dogru Ucup Gokyiiziinde Kayboldugunu Gérmek

Rityada yukar:t dogru ugup gokyiiziinde kayboldugunu gormek, canin bedenden
cikacagina ve oliime isaret etmektedir. Ruhun bedenden ayrilip gokte kaybolmasr ile kisinin

gokte yukar1 ugup kaybolmas: arasinda bir benzerlik iliskisi kurulmustur.

“(KB-6064) yokaru ucgup bu 6ziim tengdiiki / yasil kokke orlep tengip singdiiki (Arat
1947: 601).”

“(KB-6065) stiziik can turur ol bu keptin ¢ikip / yana yandi kelmez yiringe agip'4 (Arat
1947: 601).”
2. NEFSANIRUYALAR

Nefsani riiyalar, kisinin nefsi arzularindan, giinliik hayatindaki yasadiklarinin riiyaya
yansimasindan ortaya ¢ikan riiyalardir (Celebi 2008: 307). Eserde bu tiir riiyalar, kisinin
yediklerine ve igtiklerine, uyumadan once diisiindiiklerine, yilin mevsimlerine ve kisinin

yasina gore farkli yorumlanan riiyalar olarak karsimiza ¢tkmaktadir.

2.1. Yeme ve igmeden Kaynakli Goriilen Riiyalar:

12 “KB-6060-6063-Kaptaki suyun tamamini i¢tim ve hayatimi tamamladim, sen sag ve hosca kal. Eger
suyun tamami sonuna kadar igilirse, hayat sona erdi ve mezar kazildi demektir (Arat 1974: 434).”

13 “KB-6059- Ben de suyun yarisini i¢ip, yarisini birakmais olsa idim, émriimiin yarist kalmis olurdu (Arat
1974: 434).”

14 “KB-6064-6065-Benim yukar1 ucup kaybolmam ve mavi goge cikip, bosluga karismam, Temiz canin
bu kalibindan ¢ikarak, bir daha yerine donmemek {izere u¢mus olmasina delalet eder (Arat 1974: 434).”
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Riiyalarin bircogu giinliikk hayatimizdaki yediklerimizden ve igtiklerimizden
kaynaklanmaktadir. Rahatsiz edici yemekler yenildiginde uygun olmayan riiyalar

goriilebilmektedir.

“(KB-6005) telim tiis bolur yim icimke barir / yaragsiz yimis bolsa tengsiz kelir'> (Arat
1947: 596).”

2.2. Yilin Mevsimlerine Bagli Olarak Gériilen Riiyalar

Mevsimlerin, insan tizerinde gerek ruh saghg: gerek beden saghig1 agisindan birgok
yansimasmin oldugu bilinir. Ayni1 sekilde mevsimlerin ve hatta kisinin yasinin riiyalar
tizerinde etkisi biiyliktiir. Bazi riiyalar, yiin mevsimlerine ve kisinin yasina gore yorumlanir.
Bu yorum yaz, kis, ilkbahar ve sonbahar mevsimine ve kisinin yasmna gore degisiklik

gostermektedir.

“(KB-6006) tak1 bir tiis ol kor bu yil faslinga/ tadusi kiigenip barir aslinga !¢ (Arat 1947:
596).”

2.2.1. Bahar Mevsiminde Geng Bir Kisinin Riiyasinda Her Seyi Kizil ve Yeri Kara
Olarak Gormesi

Esere gore, bahar mevsiminde geng bir kisinin riiyasinda her seyi kizil ve yeri de kara
olarak gormesi, kaninin ¢ogaldigimin gostergesidir. Bu durumda kisinin biraz kan aldirmasi
gerekir. Bu baglamda kizil ve kara renkleri ile kan sozciigii arasinda bir anlam iliskisi

kurulmustur.

“(KB- 6007) y1l iilgi yaz erse kigig erse er/ kizil korse barca yagiz korse yir (Arat 1947:
596).”

“(KB-6008) an1 kan kiigemis bolur belgiiliig/ ayu bir kan alsun angar {ilgiiliig'” (Arat
1947: 596).”

2.2.2. Yaz Mevsiminde Geng Bir Kisinin Riiyasinda Sari, Pembe Renklerle Safran

veya Cekilmis Seyler Gormesi

Yaz mevsiminde geng, delikanli bir kisinin riiyasinda sar1, pembe renklerle safran veya
cekilmis seyler gérmesi safrasiin giiclendiginin gostergesidir. Bunun i¢in midesini bosaltarak
kudret helvasindan yemesi gerekmektedir. Bu beyitte sar1, pembe renkleri ile safra arasinda
bir benzerlik iliskisi kurulmustur. Safra sindirime yardimc olan yesile benzeyen sar1 bir

15 “KB-6005-Birgok riiyalar vardir ki, yemek ve icmekten gelir; yaramayan yemekler yenilmis ise, riiya
da uygunsuz olur (Arat 1974: 430).”

16 “KB 6006- Bazi rityalar vardir ki, yilin mevsimlerine baglidir; ahlattan biri kuvvetlenerek, rityay1 kendi
aslina c¢eker (Arat 1974: 430).”

17 “KB-6007-6008- Y1lin mevsimi bahar ve insan da ¢ok geng ise, her seyi kizil ve yeri kara goriirse, Belli
ki, onun kani kuvvetlenmisti, ona bir mikdar kan aldirmasi tavsiye edilir (Arat 1974: 430).”
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sividir(vikisozlik 2.01.2023) ve safran da sari1 renkli bir baharattir(vikisozliik 2.01.2023).
Safranin renginin sarihigi ve safran ile benzetme yoluna gidilerek baglanti kuruldugu

goriilmektedir.

“(KB-6009) y1l iilgi yay erse tiisegli yigit/sarig al tiisese ya kiirkiim ogit (Arat 1947:
596).”

“(KB-6010) sarig1 kiigenmis bolur ay biigii/ 6zini bosutgu terengbin yigii'® (Arat 1947:
596).”

2.2.3. Giiz Mevsiminde ileri Yastaki Bir Kisinin Riiyasinda Siyah, Dag, Kuyu veya
Cukur Gormesi

Giiz mevsiminde ileri yastaki bir kisinin riiyasinda siyah, dag, kuyu veya cukur
gormesi sevdasmin arttigimin gostergesidir. Bu yiizden ila¢ igerek beynini bosaltmasi
gerekmektedir. Bu beyitte siyah, dag, kuyu, cukur sézciikleri ile sevdanin artmasi baglaminda

bir benzerlik iliskisi kurulmustur.

“(KB-6011) yil iilgi kiiz erse er erse orut/kara korse tag ya kudug korse iit (Arat 1947:
596).”

“(KB-6012) bu sevda kiigenmis bolur ay kadas/ ot i¢gii mengesin aritgu adas' (Arat
1947: 596).”

2.2.4. Kis Mevsiminde Yash Bir Kisinin Riiyasinda Akarsu veya Buz, Kar ve Dolu

GoOrmesi

Kis mevsiminde yash bir kisinin riiyasinda akarsu, buz, kar, dolu gérmesi balgaminin
cogaldigimin gostergesidir. Bu nedenle sicak bir seyler yemesi ya da i¢cmesi gerekmektedir. Bu
beyitte kis mevsiminde akarsu, buz, kar, dolu goriilmesi ile balgamin ¢ogalmasi agisindan bir

benzerlik iligskisi kurulmustur.

“(KB-6013) kis erse yana tiis kortigli kar1 / akar suv tlisese ya buz kar tol1 (Arat 1947:
596).”

18 “KB-6009-6010- Yilin mevsimi yaz ve riiya goren delikanli ise, riiyasinda sar1, penbe renklerle safran
veya Oglitiilmiis bir sey goriirse, Ey hakim, onun safras: kuvvetlenmis olur; midesini bosaltmasi ve
kudret-halvasi yemesi lazimdir (Arat 1974: 430).”

19 “KB-6011-6012- Yilin mevsimi giiz ve insan da geckin bir yasta ise, riiyasinda siyah, dag, kuyu veya
cukur goriirse, Ey kardes, onun sevdasi kuvvetlenmistir; ey dostum, o ila¢ i¢gmeli ve beynini
temizlemelidir (Arat 1974: 430).”
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“(KB-6014) kiicenmis bolur kor aning balgamui / isig neng yitiirgii iclirgii emi? (Arat
1947: 596).”

2.3. Kisinin Giinliik Telas ve Diisiincelerinden Kaynakl1 Riiyalar

Bir kisi aksam uyumadan once bir sey diisiiniir, sonra uyur ve riiyasinda aksam
diistindiigii seyi goriirse, buna gore bir riiya tabiri bulunmamaktadir. Ciinkii bu kisinin
glinliik yasadigi telastan, diisiinceden kaynakli bir rityadir ve kisinin diislincesi ya da sikintisi

rityasinda tecelli etmistir.

“(KB-6016) kice saknu yatsa an1 korse tiis / angar ma yoriig yok aning yangi tug?! (Arat
1947: 597).”

2.4. Karisik Riiyalar

Eserde bazi karisik riiyalardan bahsedilmektedir. Bu ¢esit riiyalarin tabiri
bulunmamaktadir. Eserde bu riiyanin neden kaynakli oldugu belirtilmemistir. Karisik riiyalar
nefisten ya da seytandan kaynakli olabilir. Seytani riiyalar terimi eserde ayri olarak

gectiginden nefsani riiya baslig1 altinda ele alinmustir.

“(KB-6015) tak1 biri azgas u ahlam bolur / bu tiigske yoriig yok ay kilki unur?? (Arat 1947:
596).”

3. SEYTANI RUYALAR

Seytani riiyalar, kisin gercekliginden siiphe duymas: ve itibar etmemesi gereken riiya
cesididir. Bu riiya seytanin kisiye verdigi kuruntulardan kaynaklanmaktadir (Celebi 2008:
307). Eserde, bazi riiyalarin kaynaginin seytan oldugundan bahsedilmektedir. Boyle riiya
goren kiginin ise, gustil abdesti almas1 gerekmektedir.

“(KB-6017) tak1 bir tiis ol korse yektin bolur / tiisegli an1 kdrse suvka yunur (Arat 1947:
597).”

“(KB-6018) yana pisesin korse tiiste kor er / angar ma yoriig yok ay kilki kiir er? (Arat
1947: 597).”

20 “KB-6013-6014-Mevsim kis ve riiya goren de ihtiyar ise, riiyasinda akarsu veya buz, kar ve dolu
goriirse, Onun balgam: kuvvetlenmis olur; bunun ilact ona sicak seyler yedirmek ve igirmektir (Arat
1974: 430).”

21 “KB-6016- Bir kimse aksam bir sey diisiinerek yatar ve bunu riiyasinda goriirse bunun icin de uygun
bir tabir yoktur (Arat 1974: 430).”

2 “KB-6015-Bir de bir nevi karisik riiyalar vardir; ey kudretli insan, bu riiyalara tabir yoktur (Arat 1974:
430).”

2 “KB-6017-6018- Yine bir riiya vardir ki, bu seytandan gelir; bu riiyay1 goren kimse gusiil etmelidir.
Eger bir kimse riiyada kendi san’atini goriirse, ey ceslir insan, bunun da tabiri yoktur (Arat 1974:
430;431).”
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Kutadgu Bilig'te Riiya Cesitleri ve Yorumu

Yusuf Has Hacip’in bazi riiyalarin seytandan kaynakli oldugunu ve seytani riiya
gorenlerin gusiil abdesti almas1 gerektigini soyledigi gibi halk arasinda da kotii riiyanin
seytandan geldigi gibi baz1 konularda ¢ok cesitli inanglar vardir ki bu riiyalardan hi¢ kimseye
bahsedilmemesi ya da bu tarz riiyalarin suya anlatilmas:1 gerekmektedir (Cakir 2019: 673).
Eserde ayrica rityanin nasil yorumlanmasi gerektigi ile de ilgili gesitli bilgiler bulunmaktadr.

Sonug

Riiya ile ilgili bir¢ok arastirmaci calisma yapmus ve farkli goriisler beyan etmistir. Kimi
aragtirmacilar riiyalarin kaynaklarmi olay ve davraniglara baglamis; kimi arastirmacilar
riiyay1 kisinin dig uyaranlara maruz kalmasmndan dolay1 olustugunu aciklamistir. Kimileri
rilyalarin Tanr1’dan gelen Ilahi bir mesaj olarak gormiis; kimileri ise seytandan kaynaklanan
aldatict anlamlar olarak yorumlamuglardir. Gerek Ilahi, gerek seytani gerekse bireyin
diisiincesinin ya da yasaminin bir yansimasi olarak degerlendirilen riiyalarin hayatimizdaki
etkisi yadsmamaz. Kutadgu Bilig, insan yasamini esas alan yapisiyla bu konuya da yer vermis

ve Ornek beyitlerle gesitli rityalardan bahsetmistir. Bu riiyalar su sekilde siralanabilir:

1. Rahmani Riiya: Riiyada sevinmek, riiyada kederlenmek, Odgurmus'un riiyasi,
rityada yiikselmek, riiyada merdiven gormek, riiyada kap igerisinde bulunan suyu igtigini

gormek, rityada goklere ugtugunu goérmek.

2. Nefsani Riiya: Yemek ve icmekten kaynakli goriilen riiyalar, yilin mevsimlerine bagh
olarak goriilen riiyalar (bahar, yaz, giiz ve kis mevsimi. karisik riiyalar, kisinin giinliik telas

ve diisiincelerinden kaynakl riiyalardir.
3. Seytani Riiya: Seytandan kaynakl riiyalardan eserde genel olarak bahsedilmistir.

Rahmani olarak degerlendirilen riiyalarda, rityada sevinmenin karsilig1 gercek hayatta
tiziilmek; riiyada tiziilmenin karsilig1 gercek hayatta sevinmektir. Odgurmus’un riiyasinda
ise, Ogdiilmiis riiyay1 iyiye ve giizele yormanin, riiyanin gercek hayattaki tecellisi agisindan
daha giizel sonuglar verecegini diistindiiglinden olsa gerek Odgurmus'un riiyasin iyiye,
hayra yormus ve “sayginlik, sans, baht agiklig, isteklerin kabulii, hayatin uzunlugu” olarak
rilyayt yorumlamistir. Odgurmus ise, Odgiirmiig'ten farkh olarak riiyasim “yasamimin
bitecegi, 6liim” olarak yorumlamis ve yorumu gerceklesmis ve hayata veda etmistir. Nefsani
riiyalar ise, kisinin yediklerine ve ictiklerine, uyumadan ©nce diisiindiiklerine, yilin
mevsimlerine ve kiginin yasina gore farkli yorumlanan riiyalar olarak karsimiza ¢cikmaktadir.
Nefsi arzulardan kaynaklanan bu tarz riiyalarin eserdeki yorumuna bakildiginda, kizil-kara
renkleri ile kan arasinda; sari-pembe renklerle safra arasinda; siyah, dag, kuyu, ¢ukur ile sevda
arasinda; akarsu, buz, kar, dolu ile balgam arasinda anlam iliskisi kuruldugu goriilmektedir.
Son olarak seytani riiya boliimiinde ise, seytandan kaynakli olarak goriilen riiyalardan eserde
genel Ozellikleriyle bahsedilmektedir. Bu tarz riiya goren kisinin ise boy abdesti almasi

gerektigi vurgulanmaktadir.

C‘OPE
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Zehra KURTULGAN

Rahmani, nefsani, seytani olarak {i¢ temel baslik baglaminda degerlendirilen riiyalar
ile ilgili 6rnek beyitlerin ayrintili bir sekilde eserde yer aldig1 goriilmektedir. Bu ¢alismada
yapilan smiflandirma araciigiyla eserde goriilen riiya cesitlerinin tespiti yapilmustir.

Boylelikle eserdeki riiya ile ilgili genel goriiniimiin nasil oldugu agiga ¢ikarilmustir.

KAYNAKCA

Ahmed-i Da’l. 2021. Terciime-i Kitdbii't Ta’bir Riiya Tabirleri Kitabi, inceleme, tenkitli
metin, dizin Yayima Hazirlayan: Thsan Sabri Cebi: Istanbul: Tiirkiye Yazma Eserler
Kurumu Bagkanli1 Yayinlar:: 181.

Balaban, Adem. 2014.”Tiirk¢e Yazma Tabirnameler”. Dil ve Edebiyat Egitimi Dergisi, 9, 112-
132.

Cagbayir, Yagar. 2017. Otiiken Osmanh Tiirkcesi Sozliigii, Istanbul: Otiiken Negriyat.

Cakir, Emine. 2019. “Kutadgu Bilig ve Gliniimiiz Kiiltiirel Belleginde Riiya Yorumlama”,
Ankara Hact Bayram Veli Universitesi, Yazilistnin 950.Y1l1 Amisina Uluslararast Kutadgu
Bilig ve Tiirk Diinyas1 Sempozyumu Bildiri Kitabi, Ankara, s.661-686.

Celebi, ilyas. 2008. “Ritya”, TDV Islam Ansiklopedisi, istanbul: TDV Islam Arastirmalari
Merkezi, C. IIIV: 306-309.

Cetin, Ozer. 2013. “Kiiltiirel Din Psikolojisi Agisindan Gegis Donemi Riiyalar1: Kutadgu Bilig
Ornegi”, Usak Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 6/3: 335-357.

Freud, Sigmund, 1996. Freud Kitaplhg: 4- Diislerin Yorumu I, 2. Basim. (Ceviren: Emre
Kapkin. Istanbul: Payel Yaymcilik.

Glinay, Umay. 2005. Tiirkiye’de Asik Tarzi Siir Gelenegi ve Riiya Motifi, Ankara: Akcag

Yayinlari.
Parlatir, Ismail. 2011. Osmanl: Tiirkcesi Sézliigii, Ankara: Yargi Yaymnevi.

Sami, Semseddin. 2017. Kamiis-1 Tiirki (Latin Harfleriyle) Yayima Hazirlayanlar: Rasit
Giindogdu, Niyazi Adigiizel, Ebul Faruk Onal. Istanbul: Ideal kiiltiir&yayncilik.

Sarikaya, Erdem. 2014. Eski Tiirk Edebiyatinda Riiya (Baslangictan XV. Asra Kadar. Istanbul
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yayimlanmamis Doktora Tezi, Istanbul.

Sarikaya, Erdem. 2016. “Eski Tiirk Edebiyatinda Ik Edebi Riiya: Odgurmus'un Riiyast”,
Tiirkiyat Mecmuasi, C. 26/2: s. 345-370.

Sen, Serkan. 2009. “Eski Tiirkce Metinlerde Goriilen Oliim Habercisi Riiyalar’, Uc¢maga
Varmak Kitabi. Ed.: Emine Naskali Giirsoy, Giilden Sagol Yiiksekkaya, Istanbul:
Kitabevi 415: 299-307.

clov

14


https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad/archive
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://publicationethics.org/
https://acikerisim.org/
https://creativecommons.org.tr/lisanslar/#:~:text=CC%20BY%2DNC%2DND%20At%C4%B1f,Resmi%20olarak%20T%C3%BCrk%C3%A7e%20%C3%A7evirisi%20yay%C4%B1nlanm%C4%B1%C5%9Ft%C4%B1r.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad

Avrasya Uluslararast Aragtirma Dergisi Mart 2023, 11 (34). 1-15. |

Kutadgu Bilig'te Riiya Cesitleri ve Yorumu

Sen, Serkan. 2021. “Eski Uygurca Bir Tabirnameye Gore Tiirklerin Erken Dénem Riiya
Yorumlarindaki Degisim Uzerine Mukayeseli Tespitler”, Tiirk Dili Arastirmalari
Yi1ll1g1 Belleten, Haziran, S. 71: 7-29.

Tiirk Dil Kurumu. 2011. Tiirkge Sozliik, Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yaynlar

Yusuf Has Hacib. 1947. Kutadgu Bilig, 1. Metin, Haz. Resit Rahmeti Arat. Istanbul: Milli

Egitim Basimevi.

Yusuf Has Hacib. 1974. Kutadgu Bilig, Il Metin, Haz. Resit Rahmeti Arat, Ankara: Tiirk Tarih

Kurumu Yayinlari.

Internet Kaynagz: Kuran.diyanet.gov.tr, “Yusuf Suresi,44.Ayet”,
https://kuran.diyanet.gov.tr/tefsir/Y %C3%BBsuf-suresi/1640/44-ayet-tefsiri ~ /Erisim
tarihi: 24.01.2022

Internet Kaynagr: Vikisozliik, “Safra Maddesi”. https://tr.wiktionary.org/wiki/safra, Erigim
Tarihi: 2.01.2023.

Internet Kaynagr: Vikisozliik, “Safran Maddesi”. https:/tr.wiktionary.org/wiki/safran,
Erisim Tarihi: 2.01.2023.

clov

COMNITTEE ON PUBLICATION ETHIES

15


https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad/archive
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://publicationethics.org/
https://acikerisim.org/
https://creativecommons.org.tr/lisanslar/#:~:text=CC%20BY%2DNC%2DND%20At%C4%B1f,Resmi%20olarak%20T%C3%BCrk%C3%A7e%20%C3%A7evirisi%20yay%C4%B1nlanm%C4%B1%C5%9Ft%C4%B1r.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://kuran.diyanet.gov.tr/tefsir/Y%C3%BBsuf-suresi/1640/44-ayet-tefsiri
https://tr.wiktionary.org/wiki/safra
https://tr.wiktionary.org/wiki/safran

