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Oz

Giris: Ilag uygulamalari, hasta giivenligi i¢in yiiksek diizeyde dikkat ve bilgi gerektirmektedir. Ilac
uygulamalarinda ilaglar ile ilgili temel bilgilere sahip olmak ve ila¢ tedavisini uygulamak hemsirelerin
sorumlulugundadir. Amag: Bu aragtirmada 6grenci hemsirelerin matematik becerileri ile ilag dozu
hesaplama performans: arasindaki iligkinin incelenmesi amaglanmistir. Gere¢ ve Yontemler:
Arastirmanin evrenini bir iiniversitede 6grenim goren 2., 3., 4. sinif ve yeni mezun hemsirelik boliimii
ogrencileri olusturmustur (n=562). Online anket yontemi kullanilmistir. Verilerin toplanmasinda
aragtirmacilar tarafindan uzman goriisii alinarak hazirlanmig yapilandirilmig anket formu kullanilmigtir.
Veriler Aralik 2020-Haziran 2021 tarihlerinde toplanmistir. Verilerin degerlendirilmesinde paket
istatistik programi kullanilmistir. Bulgular: Matematik becerilerini yeterli géren 6grencilerin (%23.8)
ilag dozu hesaplama beceri testinden almis olduklar1 puanlar, matematik becerilerini yeterli gormeyen
ogrencilere (%6.58) gore anlamli olarak daha yiiksek bulunmustur. Matematik dersini zor bulan
ogrenciler (%6.05) ilag dozu hesaplama beceri testinden, bu dersi kismen zor bulan 6grencilere (9%25.4)
gdre anlamli olarak daha diisiik puan almistir. Sonug ve Oneriler: Ogrencilerin ilag dozu hesaplama
beceri testinden aldiklar1 puanlar, matematik becerilerine gore anlamli degisiklik gdstermistir.
Gelecekte yapilacak caligmalarda, matematik becerilerinin gelistirilmesine paralel olarak, ilag dozu
hesaplamalarina yonelik egitim gruplari olusturulmasi ve egitim sonrasi ilag dozu hesaplama
performansinin incelenmesi degerli veriler elde edilmesine olanak saglayacagi diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Hemsirelik egitimi; ileri hemsirelik uygulamasi; matematik; hemsirelik.
Abstract

Introduction: Pharmaceutical applications require high attention and knowledge for patient safety. It is
the responsibility of nurses to have basic information about drugs and to apply drug treatment in drug
applications. Aim: In this study, it was aimed to examine the relationship between the mathematic skills
of student nurses and the performance of drug dose calculation. Materials and Methods: The population
of the study consisted of 2nd, 3rd, 4th grade students and newly graduated nursing students studying at
a university (n=562). An online survey method was used. A structured questionnaire, which was
prepared by the researchers by taking expert opinions, was used in data collection. Data were collected
between December 2020 and June 2021. A package statistics program was used to evaluate the data.
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Results: The scores of the students who are considered to have sufficient mathematical skills (23.8%)
in the drug dose calculation skill test were found to be significantly higher than the students who are
not considered to have sufficient mathematical skills (6.58%). Students who found the mathematics
course difficult (6.05%) got a significantly lower score on the drug dose calculation skill test than
students who found this course partially difficult (25.4%). Conclusion and Suggestion: The scores the
students got from the drug dose calculation skill test; showed a significant difference in terms of math
skills. In future studies, it is thought that in parallel with the development of mathematical skills,
forming training groups for drug dose calculations and examining drug dose calculation performance
after training will allow valuable data to be obtained.

Keywords: Nursing education; advanced practice nursing; mathematics; nursing.
1. Giris

Ilag uygulamalari, hasta giivenligi igin yiiksek diizeyde dikkat ve bilgi gerektirmektedir. ilag
uygulamalarinda hemsirelerin; ilacin hazirlanmasi, dogru dozun hesaplanmasi, ilacin hastaya verilmesi,
uygulamanin kayit edilmesi, ilaclarin etki ve yan etkilerinin gézlenmesi ve birey/ailenin ila¢ hakkinda
egitilmesinde sorumluluklari vardir (Frandsen ve Pennington, 2014). Uygulamada ilaglar ile ilgili temel
bilgilere sahip olmak ve ilag tedavisini uygulamak hemsirelerin sorumlulugundadir. Deneyimlerin
dogru bir bicimde davranisa yansimasi, bu davranislarin da dogru uygulanmasi, hatali ilag
uygulamalarmin engellenmesi igin biiyiik dneme sahiptir. Ila¢ uygulamalar1 ve ila¢ giivenligi hakkinda
gerekli bilgi ve donanima sahip olmamak ila¢ hatalarinin baglica nedenidir (Can, 2018). Tibbi hata,
hasta icin belirgin veya zararli olup olmadigina bakilmaksizin tibbi bakimin 6nlenebilir bir olumsuz
etkisidir (Bam, Safowaa, Lomotey ve Nkansah, 2021).

Saglik hizmeti sunumu sirasinda yaygin olarak ortaya ¢ikan ilac hatalari, saglik kurumlarinda yaklagik
olarak her bes dozdan birinde meydana gelir (Fleming, Brady ve Malone, 2014). fla¢ hatalarinin
onlenmesinde hemsirelerin ve hemsirelik 6grencilerinin dogru doz hesaplama becerisine sahip olmalari
olduk¢ca Onemlidir. Tiirkiye’de yapilan bir c¢alismada hemsirelik &grencilerinin ilag dozu
hesaplamalarinda %98 oraninda bagarisiz olduklari saptanmis, hemsirelik egitiminde ilag dozu
hesaplama uygulamalarinin daha fazla yaptirilmasi gerektigi belirtilmistir (Yaras, 2007). Belgika'da
yapilan bir ¢aligmada ise hemsirelik 6grencilerinin giivenli ilag uygulamasi igin yetersiz oldugu ve doz
hesaplamada yasami tehdit edebilecek diizeyde sik hata yaptiklar goriilmistiir (Dilles, Vander Stichele,
Van Bortel ve Elseviers, 2011). Ila¢ dozu hesaplamalarinda yapilan hatalar, matematik dersine yonelik
becerinin kazandirilmasinda verilen egitimin yetersiz olmasiyla iligkilendirilmistir. Hemsirelik
Ogrencilerinin matematik becerilerinin yetersiz olmasi, hastalar icin hayati tehlike olusturabilecek
olaylara yol agabilir (Roykenes ve Larsen, 2010). Norveg’te 6grenci hemsirelerin matematiksel
becerilerinin karsilastirildigr bir arastirmada, 6grenci hemsirelerin temel matematik bilgilerinin zayif
olmasinin, ilag hesaplama eksikliklerinin olmasinin nedenlerinden birisi oldugu sonucuna ulagilmigtir
(Roykenes ve Larsen, 2010). Finlandiya'daki hemsirelerin ve 6grenci hemsirelerin matematiksel
becerilerinin karsilastirildigi bir arastirmada, hemsirelerin ilag hesaplama becerilerinin 6grenci
hemsirelere gore daha iyi diizeyde oldugu, matematikte basarili performansin ilag hesaplama
becerilerini etkiledigi saptanmistir (Grandell-Niemi ve digerleri, 2006).

Literatiir incelendiginde hemsirelik Ogrencilerinin matematik becerileri ile ila¢ dozu hesaplama
performanslarmin arasindaki iliskinin incelendigi caligmalarm siirli sayida oldugu goriilmektedir
(Grandell-Niemi, Hupli, Puukka ve Leini-Kilpi, 2006; Yaras, 2007; McMullan, Jones ve Lea, 2010;
Roykenes ve Larsen, 2010; Dilles, Vander Stichele, Van Bortel ve Elseviers, 2011; Fleming, Brady ve
Malone, 2014; Hurley, 2017; Aydin ve Ding, 2017). 2022 yilinda yapilan bir sistematik derlemede
hemsgirelikte matematik kaygisi ile ilgili ¢cok az arastirma bulundugu vurgulanmaktadir (McKenna ve
ark., 2022). Ogretim cercevesi igin matematiksel bilgiyi klinik egitime uygulamak, hemsirelik
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egitimcilerinin klinik ortamda yararlandig1 bilgi tiirlerini tanmimlamak i¢in ilk adim olabilecegi
bildirilmistir (Huber, 2022). Bu arastirmada, hemsirelik dgrencilerinin matematik becerileri ile ilag
dozu hesaplama performansi arasindaki iliskinin incelenmesi amaglanmistir. Bu calisma ile elde
edilecek kanitlar hemsirelik egitiminde matematik becerilerinin 6nemini vurgulayacaktir. Aragtirmada
asagidaki sorulara yanit aranmigtir:

1. Hemsirelik 6grencilerinin ila¢g dozu hesaplama beceri testi puan ortalamasi nedir?

2. Matematik becerilerini iyi olarak degerlendiren hemsirelik 6grencilerinin ilag dozu hesaplama
performansi nasildir?

2. Gereg ve Yontemler

2.1. Arastirmanmin Tiiri

Bu calisma tanimlayici ve kesitsel tipte tasarlanmustir.
2.2. Arastirmanin Yeri ve Zamani

Bu ¢alisma, Tiirkiye'nin Bat1 Karadeniz bdlgesinde bulunan bir iiniversitenin Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Hemsirelik Boliimii’nde 1 Aralik 2020-1 Haziran 2021 tarihleri arasinda gerceklestirilmistir.

2.3. Evren, Orneklem Ve Ornekleme Yéntemi

Arastirmanin evrenini, Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii’niin iki, ii¢ ve dordiincii sinifinda
O0grenim goren ve yeni mezun olan 700 &grenci olusturmustur. Arastirmanin Orneklemini ise
Hemgirelikte Temel Ilke ve Uygulamalar dersi kapsaminda ilag dozu hesaplamalar1 dersini almis olan
ve ¢alismaya gonillii katilan 562 6grenci olusturmustur. Caligmaya katilmayi reddeden, anketleri
doldurmayan Ogrenciler aragtirmaya dahil edilmemistir. Ayrica Hemsirelik Boliimii birinci siif
ogrencileri ila¢ uygulamalar1 dersini bahar déneminin sonunda aldiklar1 i¢in calismaya dahil
edilmemislerdir.

2.4. Veri Toplama Araci

Arastirmada arastirmacilar tarafindan literatiir dogrultusunda hazirlanan ve {i¢ bolimden olusan
“Yapilandirilmis Soru Formu” kullanilmastir.

2.4.1. Yapilandirilmis soru formu

Aragtirmacilar tarafindan literatiir dogrultusunda hazirlanan (Roykenes ve Larsen, 2010; Fleming,
Brady ve Malone, 2014; Karaca ve A¢ikgoz, 2014; Aydin ve Ding, 2017) “Yapilandirilmig Soru Formu”
iic boliimden olugmaktadir. Birinci boliim 6grencilerin yas, cinsiyet, mezun olunan lise, staj
uygulamalarinda ne siklikla ila¢ hesaplamasi yapildigi, ilag hesaplamalarinda zorluk yasanip
yasanmadigna iliskin sosyodemografik dzelliklerini iceren sekiz sorudan olusmaktadir. Tkinci bdliim;
ogrencilerin ilkogretim, lise ve lise sonras1t matematik bilgisine yonelik ili¢ soruyu ve ogrencilerin
matematik becerilerini degerlendirmeye yonelik yedi soruyu igeren iki kisimdan olusmaktadir. Ugiincii
bolim ise 6grencilerin ilag dozu hesaplama becerilerini test etmek amaciyla 10 sorudan olusan ilag dozu
hesaplama becerileri testidir. ila¢ dozu hesaplama beceri testi ila¢ hesaplama tiirlerini, oral, parenteral
ilag uygulamalari, damla sayis1 ve doniistirme icin doz hesaplamasini kapsayan 10 sorudan
olugmaktadir. Her dogru cevap bir puan olup, puanlar 0 ile 10 arasinda degismektedir. Analiz igin
puanlar yiizdelere doniistiiriilmiistiir ve bu nedenle %0 ile %100 arasinda deger almaktadir. Literatiirden
yararlanilarak hazirlanan bu test, ila¢ uygulamalarnn konusunda hemsirelik alaninda deneyimli
uzmanlarin (iki 6gretim {iyesi, iki 6gretim eleman1 ve iic uzman hemsire) igerik hakkinda goriislerine
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sunulmus ve uzmanlarin onerileri dogrultusunda yeniden diizenlenmistir. Ayrica “Yapilandirilmis Soru
Formu”, 6rnekleme dahil edilmeyen 10 6grenci ile 6n uygulamasi yapilmis, geri bildirim ve diizeltmeler
teste dahil edilerek tekrar diizenlenmistir.

2.5. Verilerin Toplanmasi

Ogrencileri arastirma hakkinda bilgilendirmek ve katilimlarinin géniilliilik esasma dayali oldugu
konusunda sosyal iletisim gruplari olusturulmustur. Bu gruplar, d6grencilerin sinif kategorilerine gore
ayr1 ayri gruplandirilarak olusturulmustur. Anket Google Formlar araciligiyla yiikklenmis ve sosyal
iletisim grubundaki 6grencilere link adresi iletilmistir. Bilgilendirilmis onam sayfasi formlarin giris
sayfasinda ogrencilere sunulduktan sonra onay kutusunu isaretleyen oOgrenciler ankete devam
edebilmislerdir. Verilerin gizliligi ilkesine bagli kalinarak 6grencilerin kimlik numarasi, ad, soyad gibi
bilgileri ankete dahil edilmemis ve doldurmalar1 istenmemistir. Arastirma verileri online anket yontemi
ile toplanmistir. Anketin cevaplanma siiresi ortalama 12-15 dakikadir. Ogrencilere anket sorularmna
cevap verirken yardim almamalari ve hesap makinesi kullanmamalar1 gerektigi agiklanmustir.

2.6.Etik Hususlar

Yazarlar herhangi bir ¢ikar catigmasi olmadigini beyan etmislerdir. Arastirma Biilent Ecevit
Universitesi insan Arastirmalari Etik Kurulu’ndan 27/11/2020-934 sayil1 senato karar ile etik kurul
izni ve calismanin yapilacagi kurumdan 20/12/2020-54067 sayili yaziyla kurum izni alinmisgtir.
Aragtirmada goniillii katilima ve etik ilkelere bagl kalinmigtir. Online anket formunun 6n béliimiine
arastirmanin amaclar1 ve arastirma siireci hakkinda bilgi verici bir metin eklenmistir. Arastirmaya
katilmay1 goniillii kabul eden 6grenciler online anket formunun 6n bilgiler boliimiinde arastirmaya
katilmay1 onayladiktan sonra arastirmaya katilmiglardir. Aragtirma Helsinki Deklarasyonu ilkelerine
uygun olarak gerceklestirilmistir.

2.7. istatistiksel Analiz

Arastirmada degiskenlerin normallik varsayimi i¢in Shapiro-Wilk, varyans homojenlik varsayimi igin
Levene testi sonuglar1 incelenmistir. Normal dagilima uyan 6l¢iim degerleri i¢in bagimsiz iki grup
kargilagtirmalarinda bagimsiz 6rneklemler t-testi kullanilmigtir. Normal dagilim ve varyans homojenlik
varsayimina uyan Ol¢iim degerleri icin bagimsiz 3 veya daha fazla grup karsilagtirmalarinda Anova testi
ve 3 veya daha fazla grup ¢oklu karsilastirmalarinda Tukey testi kullanilmigtir. Normal dagilim
varsayimi saglanip homojenlik varsayimi saglanmadigi takdirde, bagimsiz 3 veya daha fazla grup
karsilagtirmalarinda Welch testi ve 3 veya daha fazla grup ¢oklu karsilastirmalarinda Tamhane testi
kullanilmistir. Normallik varsayimi saglanmadigi takdirde, bagimsiz 3 veya daha fazla grup
kargilagtirmalarinda Kruskal-Wallis H testi, 3 veya daha fazla grup coklu karsilagtirmalarinda
Bonferonni diizeltmesi ile Dunn testi kullanilmistir. Hipotez testlerinde aritmetik ortalama (X), standart
sapma (SS), medyan (Med), minimum (Min) ve maksimum (Maks) gibi tanimlayici istatistikler de dahil
edilmistir. Calismada hata pay1 %5 olarak alinmig ve analizler paket istatistik programi kullanilarak
yapilmstir.

3. Bulgular

Calismamizda, arastirmaya katilan 6grencilerin %82.7’si kadin, ¢cogunlugu (%66.5°1) 21-25 yaslan
arasinda, %64.9’u Anadolu Lisesi mezunu, %22.1°1 2. siif, %26.9’u 3. sinif, %28.6°s1 4. sinifta egitim
ogretimine devam ederken, %22.4’iiniin iiniversiteden mezun olduklar1 goriilmektedir. Ogrencilerin
%73’i hemsirelik meslegini isteyerek sectigini, %56’s1 ilag dozu hesaplamalarini 6grenmekte
zorlandigini, %44°1 ilag dozu hesaplamalarin1 6grenmekte zorlanmadigini, sadece %18’i ilag dozu
hesaplamalar1 ile ilgili yeterli laboratuvar ¢alismasi/pratik yaptigmi disiindiigiini, %27.9’u staj
uygulamalar1 boyunca hig ila¢ dozu hesaplamadigini belirtmistir (Tablo 1).
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Tablo 1: Hemsirelik Ogrencilerinin Demografik Bulgular

Degisken N %
Cinsiyet
Kadin | 465 | 827
Erkek 97 17.3

[ Yas |
18-20 177 315

[ 21-25 | 374 | 66.5 |
26-37 11 2

[ Sumf |
2. simif 124 22.1

[ 3. siuf | 151 | 26.9 |
4. simf 161 28.6

[ Mezun 6grenci [ 126 [ 224 |
Lise egitimi

[ Diiz Lise [ 50 [ 89 |
Anadolu Lisesi 365 64.9

[ Fen Lisesi [ 36 [ 6.4 |
Saglik Meslek Lisesi 111 19.8

| Hemsirelik meslegini isteyerek secme |
Evet 410 73

| Hayir | 152 | 27 |
ila¢ dozu hesaplamalarim 63renmekte zorlanma

| Evet | 315 | 56 |
Hayir 247 44

| Staj uygulamalari boyunca ila¢ dozu hesaplama sikhig1 |
Bir veya iki kere 115 20.5

[ Nadiren [ 216 [ 384 |
Siklikla 74 13.2

[ Hig | 157 [ 279 |
ilac dozu hesaplamalari ile ilgili yeterli laboratuvar cahsmasi/pratik yaptigim diisiinme

[ Evet | 101 | 18 |
Hayir 461 82

Tablo 2’de arastirmaya katilan 6grencilerin tiniversiteden onceki matematik becerileri incelendiginde
%80’1 ila¢ dozu hesaplamada matematik becerisine giivendigini ifade etmistir (Tablo 2).

Tablo 2: Hemsirelik Ogrencilerinin Universiteden Onceki Egitim Déneminde Matematik
Becerileri

Degisken N %
ilac dozu hesaplamada matematik becerisine giiven

| Evet | 454 | 80.8 |
Hayir 108 19.2

| ilkégretimde matematik becerisinin 6z degerlendirmesi |
Cok kotii 298 53.0

[ Koti | 24 [ 43 |
Orta 92 16.4

[y [ 148 [ 263 |
Lisede matematik becerisinin 6z degerlendirmesi

[ Cok kétit | 156 | 27.8 |
Kotii 18 3.2

[ Orta | 130 [ 231 |
Tyi 258 45.9

| Liseden mezun olduktan sonra matematik becerisinin 6z degerlendirmesi |
Cok kotii 109 19.4

[ Kotii [ 27 [ 48 |
Orta 165 29.4

[y | 261 [ 464 |
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Ogrencilerin matematik becerilerine yonelik ifadelere verdikleri cevaplara gore dagilimi Tablo 3’te
verilmistir. Ogrencilerin %43.95°i matematigi ilgi cekici buldugunu ve %60.32’si aritmetik islemleri
(toplama, ¢ikarma, ¢arpma, bolme) kolay buldugunu ifade etmistir (Tablo 3). Ogrenciler ilag dozu
hesaplama beceri testinden ortalama 56.26+24.00 puan almustir.

Tablo 3: Hemsirelik Ogrencilerinin Matematik Becerilerine Yénelik Ifadelere Verdikleri
Cevaplarin Dagilim

(5] (5]
¢s |gg |8 [8§% |z
—_ e Bt Bt 1 =
=3 23S s 23S =)
- - E “E  |&:
Matematik becerilerine yonelik ifadeler % % % % %
(n) (n) (n) (n (n
. - 25.44 31.14 25.27
Matematik dersini zor buluyorum 6.05 (34) (143) 12.10 (68) (175) (142)
Matematigi anlamakta zorlaniyorum 3.56 (20) 2'1803:)" 9.07 (51) (3149]2'6)3 (3149;?
Matematik becerilerimi yeterli goriiyorum ?f’?’ié)l (3149%3 ?14'3% 11.39 (64) |6.58 (37)
. o 36.12 18.51
Matematik problemlerini ¢ézerken zorlaniyorum 5.87 (33) |29 (163) 10.50 (59) (203) (104)
Matematiksel hesaplarima giiveniyorum ?fgg; :(3138% ?fﬁ? 9.25(52) |3.38(19)
?Ji;?g;hkm islemleri (toplama, ¢ikarma, ¢arpma, bolme) kolay ?3?33§ 13.52 (76) ?112%§ 3.20 (18) 160 (9)
Matematigi ilgi ¢ekici buluyorum ?234% ?111:;; ?122%3 8.36 (47) | 4.45(25)

Ogrencilerin ilag dozu hesaplama beceri testinden almis olduklar1 puanlarin matematik becerilerine
gore karsilastirilmasi Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4: Hemsirelik Ogrencilerinin ila¢ Dozu Hesaplama Beceri Testinden Alms Olduklar:
Puanlarin Matematik Becerilerine Gore Karsilastirilmasi

Kesinlikle Kismen Katl m Kismen Kesinlikle Anlaml
. katiliyorum atdtyoru katilmiyo | katilmiyo | F p namit
Degiskenler katiliyorum (a) (b) (©) rum (d) rum () Fark
X+SS XSS XSS XSS XSS
. - A l€a b, ¢
m?,t-ﬁ?a“k dersini zor | 41 51903 52.9423.1 49.0:267 | 603225 |61.8:235 | 99037 | 0001 |4a b, ¢
a-b
Matematik A
becerilerini  yeterli | 62.4+23 .4 58.9423.1 513252 | 5312217 |44.3:224 |7.063 | 0001 EEZ
gorme '
Matematik <0.0017 a-b,d,e
problemlerini 40.9422.1 54.4424.5 45.9+24.1 61.2421.7 | 60.3+24.0 [9.791 | c-de
¢ozerken zorlanma b-d
. . Med Med :
. Med min- | Med (min- - - Ki-
Med (min-maks) maks) ( maks) ( (min- (min- Kare
maks) maks)
Matematigi anlamakta ) ] : ~ ~ 51.35 < |ea ¢ b
sorlanma 40 (10-90) 40 (10-90) 40 (0-90) 60 (0-90) | 70 (0-100) 5 <0.001 d-ach
Matematiksel
hesaplamalarma 70 (0-100) 60 (10-90) |60 (0-90) ‘1‘80) @01 40 1080) | 273 | <0.001% |abedee
gilvenme
Aritmetik islemleri
(toplama, ¢ikarma, ) : : . 30 (10-133.39 K | A
carpma, blme) kolay 70 (0-100) 40 (0-90) 60 (0-90) 40 (10-90) 100) 8 <0.001" | a-b,d,e
bulma
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piatematigi flgt geldct | 70 (0-100) 50(1090) [ 60(10-90) |40(090) |40(0-200) | > | <o001x | DO
Ogrencilerin ila¢ dozu hesaplama beceri testinden almis olduklari puan ortalamas: X+88:56.26+24.00 (Min:0,Max:100)

Med (min-maks): Medyan (minimum-maksimum), X + SS: Ortalama + standart sapma, K: Kruskal-Wallis H testi, AV: Anova testi

4. Tartisma

Bulgularimiz 6grencilerin  biiyiik ¢ogunlugunun (%73) hemsirelik meslegini isteyerek segtigini,
cogunlugunun (%56) ilag dozu hesaplamalarini 6grenmekte zorlandigini, sadece %18’inin ilag dozu
hesaplamalar1 ile ilgili yeterli laboratuvar calismasi/pratik yaptigini diisiindiigiinii, %27.9°u staj
uygulamalar1 boyunca hig ila¢ dozu hesaplamadigini1 gdstermektedir. Yaras’in ¢calismasinda hemsirelik
ogrencilerinin (n=695) %33.2’sinin ilag dozu hesaplamalarin1 6grenmekte zorlanmadig1 ve %11.8’inin
ilag dozu hesaplama becerilerini belirli araliklarla test ettigi saptanmustir (Yaras, 2007). Karaca ve
Acikg6z’lin ¢aligmasinda hemsirelik dgrencilerinin (n=158) %62’sinin hemsirelik meslegini isteyerek
sectigi, %35.7’sinin ila¢ uygulamasi yapmadigi ve %42’sinin siklikla ilag uygulamasi yaptig tespit
edilmistir (Karaca ve Agikgoz, 2014). Bizim ¢alismamizda da hemsirelik 6grencilerinin gogunlugunun
hemsirelik meslegini isteyerek sectigi ve ila¢c dozu hesaplamada zorlandiklari saptanmistir ve literatiir
ile benzerdir.

Gilines ve arkadaglarinin galismasinda hemsirelik 6grencilerinin matematik ve ilag dozu hesaplama
becerilerinin zayif oldugu saptanmistir (Giines ve Baran, 2016). Birinci sinif paramedik dgrencilerinin
matematiksel yeteneklerinin incelendigi bir ¢alismada, dgrencilerin hesap makinesi gibi cihazlari
kullanmadan ila¢ dozu hesaplamalarini tamamlama konusunda zayif olduklar1 vurgulanmistir
(Eastwood, Boyle, Kim, Stam ve Williams, 2015). Hemsirelerin ilag dozu hesaplama becerilerinin
incelendigi bir caligmada ise matematiksel ve kavramsal ila¢ dozu hesaplama becerilerini kapsayan ilag
egitiminin, hemsirelik miifredatina eklenmesini, siirekli egitim programinda da ila¢ egitimine yer
verilmesi Onerilmistir (Fleming, Brady ve Malone, 2014). Calismalar ilag hesaplama becerisinde
matematiksel yetenegin 6nemli oldugunu gostermektedir. Calismamizda hemsirelik 6grencilerinin ilag
dozu hesaplama becerileri orta diizeyde bulunmustur. Calismamizda 6grencilerin %80.8’1 ilag dozu
hesaplamada matematik becerisine giivendigini ifade etmesine ragmen Ogrencilerin ilag dozu
hesaplama becerileri orta diizeyde bulunmustur. Ogrencilerin %53 {iniin ilkdgretimde matematik
becerilerini ¢ok kotii olarak ifade etmesi, calismamizdaki sonucu agiklar niteliktedir. Ozellikle temel
matematigin (toplama, ¢ikarma, ¢arpma, bolme, denklem kurma) ilkokul yillarinda verilmesi, ilag
hesaplamalarinin ¢ogu boliimiinde de temel matematigin kullanilmasi nedeniyle ¢ogunlugun beceri
testinden aldigi sonucu desteklemektedir.

Hemsirelik 6grencilerin ilag dozu hesaplama beceri testinden aldiklari puanlar; matematik dersini zor
bulma, matematigi anlamakta zorlanma, matematiksel becerilerini yeterli gérme, matematik
problemlerini ¢dzerken zorlanma, matematiksel hesaplamalarina giivenme, aritmetik islemleri
(toplama, g¢ikarma, carpma, bolme) kolay bulma ve matematigi ilgi ¢ekici bulma diizeylerine gore
gruplar arasinda anlaml degisiklik gostermistir. Roykenes ve Larsen’in c¢alismasinda ilag dozu
hesaplama becerileri testinde en yiiksek puan alan hemsirelik 6grencilerinin lisede uzun siire matematik
egitimi aldigi, matematik yetenegi kotii olan hemsirelerin iyi olanlara gore daha fazla ilag dozu
hesaplama hatas1 yaptig1 tespit edilmistir (Roykenes ve Larsen, 2010). Matematik kaygisinin saglik
ogrencilerinin ilag dozlarin1 dogru bir sekilde hesaplama becerileri iizerindeki etkilerini incelemek
amaciyla yapilan bir sistematik derlemede; mevcut literatiirdeki ¢aligmalarin hemsirelik 6grencileri ile
yapildigi, matematik kaygisi, 6z yeterlilik, 6gretim yontemleri ve sayisal yetenegin ila¢ dozu hesaplama
becerisi lizerinde etkili oldugu saptanmistir. Ayn1 zamanda hemsirelik ve diger saglik bilimlerinde
matematik kaygisinin ilag dozu hesaplama becerisi ilizerindeki etkisine iliskin daha fazla arastirma
yapilmasina ihtiya¢ oldugu vurgulanmstir (Williams ve Davis, 2016).
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McMullan ve arkadaslarinin hemsirelik 6grencileri ile hemsirelerin sayisal becerileri ve ilag hesaplama
yeteneklerini karsilastirdig1 caligmada, hemsirelerin (%89) ve 6grencilerin (%92) biiyiik cogunlugunun
ila¢ hesaplama testinde basarisiz oldugu saptanmistir. Hemsirelik 6grencileri ve hemsireler arasinda
genel ila¢ hesaplama becerisinde istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadig1, fakat hemsirelerin kati,
oral ilaglar ve enjeksiyon uygulamalarinda temel sayisal hesaplamalari yapma konusunda 6grencilerden
daha yetenekli oldugu vurgulanmistir. Calisma sonucunda hemsirelerin farkli ila¢ hesaplama tiirlerini
sik uygulayarak pratik yapmalarini ve hemsirelik 6grencilerinin ilag hesaplamalarini diizenli uygulama
ve degerlendirme yoluyla pekistirmelerini 6nermislerdir (McMullan, Jones ve Lea, 2010). Bizim
caligmamizda da hemsirelik 6grencilerinin %20,5°1 staj uygulamalar1 boyunca bir veya iki kere ilag
dozu hesapladigini belirtmislerdir. Hemsirelik 6grencilerinin tibbi hatalara iliskin algilarini incelemek
amactyla yapilan bir ¢alismada ise ila¢ hatasimnin en yaygin tibbi hata (%76) olarak algilandig:
saptanmigtir. Calisma sonucunda diizenli denetim yapilmasi ve ilag ydnetimini Ogretmek igin
uygulamalarin yapilmasi 6nerilmistir (Bam, Safowaa, Lomotey ve Nkansah, 2021). Calisma sonuglari
incelendiginde hemsirelik dgrencilerinin klinikte, hemsirelerle birlikte tedavi hazirlama siirecinde, ilag
dozu hesaplamalarin1 yapmak igin daha ¢ok tesvik edilmesi gerektigi diisiiniilmektedir. Literatiir goz
oniline alindiginda, ilag uygulamalarin matematiksel bilgi ve becerinin énemi vurgulanmis ve klinik
uygulama esnasinda ilag uygulama pratiklerinin arttirilmasi {izerine vurgu yapilmustir. Ozellikle ilag
hesaplamalarinin ders miifredatindan ele alindig1 ilk yil, 6grenciler igin oldukca énemlidir. Ozellikle
ilag kart1 hazirlama ve ilag uygulamalarini igeren laboratuvar 6gretimi esnasinda pratigin arttirilmasi,
bu becerilerin ilk yil ile sinirli kalmamasi, 6grenci mezun olana kadar devam ettirilmesi oldukca
onemlidir.

Literatiirde hemsirelik 6grencilerinin ila¢ uygulamalarini pekistirmek igin yapilan ¢aligmalar da
bulunmaktadir. Hemsirelik 6grencilerine ilag dozu hesaplamalarini 6gretmenin en etkili yolunu
kesfetmek icin yapilan bir eylem arastirmasinda; matematiksel kavramlari ele almayi, ilag hesaplama
formiillerini 6gretmeyi ve ardindan bu becerileri klinik bir ortamda uygulamay1 igeren ii¢ asamali bir
ogretim yaklagiminin etkili oldugu vurgulanmistir (Wright, 2005). Biligsel Yiik Teorisi’ne (Cognitive
Load Theory) dayanarak gelistirilen etkilesimli bir e-ilag hesaplama paketinin, hemsirelik
Ogrencilerinin ilag hesaplama yetenegi, Oz-yeterligi ve destek materyali memnuniyeti {izerine
geleneksel brosiir 6grenme destegi ile karsilagtirildigi bir ¢alismada, e-ilag hesaplama paketinin,
Ogrencilerin ila¢ hesaplama yeteneklerini ve 6z-yeterliklerini gelistirmede bir broslirden 6nemli 6l¢iide
daha etkili oldugu saptanmistir. E-ila¢ hesaplama paketinin saglik profesyonellerinin mesleki gelisimi
icin faydali olabilecegi vurgulanmigtir (McMullan, Jones ve Lea, 2011). Hemsirelik 6grencilerinin ilag
dozu hesaplama ve uygulama yeteneklerini gelistirmek icin simiilasyon yontemlerini inceledigi bir
caligmada ise simiilasyonun uygulamasinin 6grencilerin ilag uygulama sinavinda basarili olmalarini
kolaylastirdig1 saptanmistir (Harris, Pittiglio, Newton ve Moore, 2014). Yakin zamanda yapilan bir
caligmada da lisans hemsirelik 6grencileri arasinda doz hesaplama becerilerinin akilda tutulmasini
gelistirmek icin miifredatin yani sira degerlendirme yontemlerinde de degisiklikler yapilmasi
onerilmektedir (Tabassum ve Khuwaja, 2021). Ayn1 zamanda hemsire egitimi ve matematiksel
yeterlilik i¢in ¢evrimigi, kendi kendini yoneten, 6n kosul modeli gelistirilmistir (Jarvis, McCulloug ve
McParland, 2021). Yapilan ¢aligsmalar ve ¢calismamizin sonuglari incelendiginde matematik becerisinin
ilag dozu hesaplamalarini 6grenmede etkili oldugu sdylenebilir.

Bu ¢aligmanin bazi sinirliliklar1 vardir. Bu calisma bir devlet tiniversitesinde egitim alan 6grencilerle
sinirli oldugundan, elde edilen sonuglar Tiirkiye’deki tiim hemsirelik 6grencilerinin matematik
becerilerini ve ilag dozu hesaplama performansini temsil etmeyebilir. Tek merkezli 6rneklem
bliylikliigli nedeniyle calisma sonuglari genellemeyi zorlastirmaktadir. Bu c¢alismanin bir diger
smirliligit da katilmak istemeyen ogrencilerin olmasidir. Bu smurliliklar galigmanin giiciinii ve
sonuclarin genelleme kabiliyetini olumsuz etkilemis olabilir. Gelecekte yapilacak galigmalarda birgok
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tiniversitede 6grenim gdren hemsirelik 6grencilerini igeren daha biiyiik bir 6rneklem ile matematik
becerileri ve ilag dozu hesaplama performansi arasindaki iligkinin incelenmesi 6nerilmektedir.

5. Sonuc ve Oneriler

Arastirma sonuglari hemsirelik 6grencilerinin matematik becerisinin ila¢ dozu hesaplama performansini
etkiledigini gostermistir. Hasta giivenligini saglamak i¢in hemsirelik 6grencilerinin ilag dozu hesaplama
becerilerinin arttirilmasina ihtiyag vardir. Ilag dozu hesaplama, hemsireler i¢in &nemli bir beceridir ve
klinik uygulamada hemsirelik 6grencilerine bu beceri kazandirilmalidir. Ilag dozu hesaplamada
kendilerine giivenen ve kendilerini yeterli hisseden hemsirelik 6grencileri hasta bakiminda daha basarili
olacaklardir. Bu nedenle hemsirelik 6grencilerine ila¢ dozu hesaplama egitiminin verilmesi, matematik
becerilerinin desteklenmesi ve yeterli pratik yapilmasi hemsirelik egitimi sirasinda kazandirilmasi
gereken dnemli bir beceridir.
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Extended Abstract

Introduction: Pharmaceutical applications require high attention and knowledge for patient safety. It is
the responsibility of nurses to have basic information about drugs and to apply drug treatment in drug
applications. Nurses and nursing students must have accurate dose calculation skills to prevent
medication errors. Evidence to be obtained from this study will emphasize the importance of
mathematical skills in nursing education and its relationship with drug dose calculations. Aim: This
study aimed to examine the relationship between the mathematic skills of student nurses and the
performance of drug dose calculation. Materials and Methods: The study population consisted of 2nd,
third, and 4th-grade students and newly graduated nursing students studying at a university (n=562).
An online survey method was used. A structured questionnaire, which the researchers prepared by
taking expert opinions, was used in data collection. Social communication groups were formed to
inform students about the research. Ethics committee permission and institutional permission were
obtained for the research. The average time to answer the questionnaire is 12-15 minutes. It was
explained to the students that they should refrain from getting help and using calculators while
answering the survey questions. Data were collected between December 2020 and June 2021. A
package statistics program was used to evaluate the data. Results: Our findings show that the majority
of the students (73%) chose the nursing profession voluntarily, the majority (56%) had difficulty in
learning drug dose calculations, and only 18% thought that they did enough laboratory work/practice
on drug dose calculations, and 27.9% did not calculate any drug dose during their internship. 43.95%
of the students stated that they found mathematics interesting, and 60.32% found arithmetic operations
(addition, subtraction, multiplication, division) easy. Students got an average of 56.26+24.00 points
from the drug dose calculation skill test. The scores of nursing students from the drug dose calculation
skill test; There was a significant difference between the groups according to the levels of finding the
mathematics lesson difficult, having difficulty in understanding mathematics, seeing mathematical
skills as sufficient, having difficulties in solving mathematical problems, trusting mathematical
calculations, finding arithmetic operations (addition, subtraction, multiplication, division) easy and
finding mathematics interesting. The scores of the students who are considered to have sufficient
mathematical skills (23.8%) in the drug dose calculation skill test were significantly higher than those
who do not have sufficient mathematical skills (6.58%). Students who found the mathematics course
difficult (6.05%) got a significantly lower score on the drug dose calculation skill test than students who
found this course partially difficult (25.4%). Conclusion and Suggestion: The study's results showed
that nursing students' mathematical skills affect drug dose calculation performance. The scores the
students got from the drug dose calculation skill test; showed a significant difference in math skills. In
order to ensure patient safety, there is a need to increase the drug dose calculation skills of nursing
students. Drug dose calculation is an important skill for nurses, which nursing students should acquire
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until the training is completed. Nursing students who feel confident and competent in calculating the
drug dose will be more successful in patient care. For this reason, it is recommended that the
applications for drug dose calculations in the nursing education curriculum be rearranged theoretically
and practically so that nursing students will graduate from the first year of their education. In addition,
in future studies, it is thought that in parallel with the development of mathematical skills, forming
training groups for drug dose calculations and examining drug dose calculation performance after
training will allow valuable data to be obtained.
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