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INSANA VERILEN DEGER EKSENINDE CESITLi DINLERDE
INSAN: DINLER TARIHi ACISINDAN KARSILASTIRMALI
BiR INCELEME*

Sevket OZCAN**

Oz

iIk insandan itibaren insanoglu, evrenin ve hayatin merkezinde yer almistir.
Insanin sahip oldugu 6zelliklerden ve tarih boyunca icinde bulundugu durumlardan
bahseden kaynaklar mevcuttur. Bu kaynaklardan birisi olan din, insan hayatinda
cok onemli bir yere sahiptir ¢iinkii insan, varolug nedeni ve amacinin cevabini dinde
bulmustur. Insanlik tarihi kadar eski ve koklii ge¢misi olan ve tarihi degeri bulunan
biitiin dinlerin mesajlarinda insana iistiin bir deger verilmektedir. Nitekim bu dinlerde,
bu degerin gostergesi olarak giiniimiizde de biiyiik 6nem atfedilen temel insan hakla-
rinin koklerini bulmak miimkiindiir. Ciinkii biitiin dinler, insanin hem diinyada hem
de 6liimden sonra mutluluga ulasmasini hedeflemekte ve bunu temel kaynaklarinda
acikca ifade etmektedir. Bu amag¢ dogrultusunda dinler, insanin canini, aklini, malini,
namusunu ve dinini koruma altina almig ve bunlar1 korumay1 temel esaslar1 haline
getirmiglerdir. Bu nedenle insanlarin tarih boyunca elde etmek i¢in cabaladiklari temel
haklar, dinlerin koruma altina aldig1 bes temel esas olarak 6zetlenebilir. Boylelikle
s6z konusu beg temel esas iizerine temellendirilen temel haklarin giiniimiizde insan
Haklar1 Evrensel Beyannamesi’'nde belirtilen haklar haline geldigi ifade edilebilir.
Bu durumda dinler, insana verdikleri deger ekseninde insani birtakim gayretlerle elde
edilmeye ¢alisilan temel haklarin garantorii olarak kabul edilebilir. Bu makalede, Ya-
hudilik, Hiristiyanlik ve islam disinda Hint, Cin, Japon ve Eski iran dinleri ile Sabiilik
gibi bazi dinlerin insana bakiginin ve insana verdikleri degerin genel bir cercevesi
cizilmeye gayret edilmektedir.

Anahtar Kelimeler: insan, Dinler, Deger, Temel Haklar, Emirler, Yasaklar.

*  Bu makale Sevket OZCAN tarafindan Prof. Dr. Durmus ARIK danismanliginda
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Abstract

Human Being in Various Religions in the Axis of Value Given to
Human Being:

A Comparative Study in Perspective of History of Religion

Since the first human being, human being has taken place in the center of the
universe and life. There are sources mentioning the characteristics which human being
has and conditions in which human being has been throughout the history. Religion,
one of these sources, has an important place in the life of human being, because human
being has found the answer of the reason and purpose of the his existence in religion.
Supreme value has been given to human being in the messages of all religions which
have as old and rooted as the history of humanity, and have historical value. Hence,
today it is also possible to find the roots of the basic human rights being attributed to
crucial as a sign of this value in these religions. Because all religions aim that human
being to reach happiness both in the world and after death and this clearly express in
the main sources. For this purpose religions have preserved the life, intellect, property,
honor and religion of human being and these have made basic principles. Accordingly
the basic rights that pepople strive to achieve throughout history can be summarized
in the five basic principles that protect religions. Thus the basic rights that based on
the five basic principles in question can be said that have became rights set forth in the
Universal Declaration of Human Rights at the present time. In the case, religions in
the axis of value given to human being can be considered of the guarantor of the basic
right that a number of humanitarian efforts have been tried to be obtained. In this artic-
le, it has been endavored to draw the general framework of some religions perspective
on human and value given to human being such as Indian, Chinese, Japanese and Old
Iran Religions with Mandeanism, excluding Judaism, Christianity and Islam.

Keywords: Human Being, Religions, Value, Basic Rights, Commands, Bans.

Giris

Insanlhik tarihi boyunca, sayisiz filozof ve diisiiniir “Insan nedir?”
sorusuna cevap aramistir. Bu nedenle ilk¢aglardan giintimiize kadar insan
i¢in birgok tanim yapilmistir. Ornegin; Aristo insan1 “medenilesmis ve bilgi
edinme yetenegine sahip hayvan” olarak tanimlamistir. Platon ise insani
“tliyleri olmayan iki ayakli hayvan” olarak tarif etmistir. (Heschel 1965: 1).
Ozellikle insan ve hayatin anlamu iizerinde duran Stoacilar insani “diisiinen
0z” olarak tarif ederek, sadece akilli insanlarin mutluluga ulasabilecegini be-
lirtmiglerdir. Kimi Stoacilara gore; biitiin insanlar ilahi aklin kivilcimina sahip
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olmakla beraber ¢ogu aptal durumdadir. (Niebuhr 1945: 9-10). Modern do-
nemde ise Pascal, insan1 sonsuzluk ile higlik arasinda bulunan bir varlik olarak
tarif eder. O, bu durumu su ciimlelerle ifade eder: “Insan ne acayip bir ya-
ratiktir! O, ne kadar yeni, ne kadar sacma, ne kadar karmasik ve celigkilerle
doludur ve heniiz milkemmel degildir. O her seyin hakimidir ancak hala zayif
bir solucandir. O gercegin deposudur ve hala yanliglik ve siiphenin igerisine
dalar. O evrenin serefi ve pisligidir. ” (Pascal 2006: 90). Insan sorununa 6zel
bir 6nem veren ve insanin Tanr1’y1 6ldiirdiigiinii ifade eden Nietzsche ise, in-
sanin kim oldugunu ve anlaminin ne oldugunu kesfetmesi gerektigini savunur.
(Barrett 1958: 117).

Genel itibariyle tarihi stire¢ igerisinde insan icin yapilan tanimlar ince-
lendiginde, insanin tek boyuttan veya bir hayvan olarak algilanmaya ¢alisil-
dig1 kanaati agir basmaktadir. Dolayisiyla yapilan tanimlar bir biitiin olarak
evrenin en karmasik problemi olan insan1 tanimlamada yetersiz kalmaktadir.
Ancak yapilan tanimlardan farkli olarak eskiden beri bir¢cok din, insan1 ilahi
bir sanat eseri, ilahi kudretle var edilen, evrende her seyden farkli ve kendine
has 6zellikleri olan bir varlik olarak gérmiustiir. (Niebuhr 1945: 1-2). Ge¢cmis-
ten gliniimiize kadar tarihi degeri bulunan biitiin dinler, ilk yapilari itibariyle,
insan fitratina uygun; insan1 insanca yagsamaya, “insan olmaya’ sevk eden ulvi
degerleri ihtiva ederler. Ciinkii biitiin dinlerin muhatabr insandir. (Adam 1992:
44). Diger taraftan gerek gecmiste gerekse gliniimiizde insanin onur, seref
ve haysiyetine yakismayan ve insanin temel haklarim1 yok sayan uygulamalar
mevcuttur. Bu duruma kars insanlik tarihi kadar eski ve koklii ge¢gmisi olan
dinlerin mesajlarinda, insana iistiin bir deger verilmekle beraber, bu degerin
gostergesi olarak giintimiizde de biiyiik 6nem atfedilen temel insan haklarinin
koklerini bulmak miimkiindiir. Bu amacla burada Yahudilik, Hiristiyanlik ve
Islam diginda Hint, Cin, Japon ve Eski Iran dinleri ile Sabilik gibi bazi dinlerin
insana bakigst ve insana verdikleri deger kisaca belirtilecektir.

1. Hint Dinlerinde Insan

Hinduizm, Budizm, Caynizm ve Sihizm, Hint alt kitasinda ortaya ¢ikan
dini inanclardir. Hint yarimadasinda ortaya cikan dinlerde anlayis farkliliklar
bulunmakla birlikte insana ve hayata bakista benzerlikler dikkat ceker. (Yitik
2014: 27; Kiiciik vd. 2009:175). Yeryiiziinde yasayan dinlerin en eskilerin-
den birisi olan Hinduizm, biiyiik bir peygamber/mimar tarafindan belirli bir
zamanda 6zenle insa edilmis bir sisteme degil, bir sekilde topraga diisen ve
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zamanla geliserek devasa bir agaca ve sonrasinda ucsuz bucaksiz bir ormana
dontigen bir tohuma benzetilebilir. (Yitik 2014: 22). Hinduizm’de insanin ya-
ratiligt ile ilgili farkli rivayetler mevcuttur. Bu dinde Brahma, Visnu ve Siva
adinda Tanr1’nin kutsal tiglemesinden bahsedilmekle birlikte bir rivayete gore
insan, yaratici Brahma tarafindan yaratilmistir. Sanskritce’de “insan” anlami-
na gelen Manu, Brahma’'nin ogludur ve insan nesli ondan tiiremistir. Diger
bir rivayete gore; insan nesli biiyiik bir tufanla yok olurken Tanr1 Visnu sa-
dece Manu’yu kurtararak onu bir kara parcasina gotiirmiistiir. Manu burada
Visnu'nun emriyle bir ates yakmis ve atesten bir kadin meydana gelmistir.
Insan nesli Manu ile ates kadinin birlesmesiyle tiiremistir. Dolayisiyla bu din-
de, Manu’nun insan 1rkinin atasi olan kisi olduguna inanilmistir. (Smart 1998:
48; Seybetii’l-hamd 1995: 97).

Hinduizm’de, Tanrilarin insan seklinde cisimlegerek yeryiiziine inmesi
anlamina gelen “avatara” inancit mevcuttur. (Kiiciik vd. 2009: 76; Smart 1998:
48). Avatara inancina gore; Tanri’nin insan sekliyle inkarnasyonunun amaci,
insanlarin zor zamanlar yasadiklari donemlerde onlara uygun davranis ve 6g-
retileri 6gretmek/yenilemek yoluyla yardimci olmaktir. (Smart 1998: 48). Bu
nedenle Hint dinlerinde suretlere karst ¢ok fazla ilgi gosterilmekte, yapilan
heykeller takdis islemiyle kutsallastirllmakta ve putlastiritlmaktadir. (Sarikgi-
oglu 2002: 57-59).

Hinduizm’de insan dogustan belli bir kastin mensubu olarak diinyaya ge-
lir ve kendi kaderini tayin eder. Bu dine gore kastlar, yaratici Tanr1 Brahma’nin
insan seklinde tasavvur edilen viicudunun ¢esitli yerlerinden ortaya ¢ikmustir.
Buna gore Brahmanlar (Rahipler, Din adamlar1) Tanr1 Brahma’nin agzindan,
Ksatriyalar (Hiikiimdar Siilalesi ve Savasgilar) Brahma’nin kollarindan, Vais-
yalar (Tiiccar, Esnaf ve Ciftci) Brahma’nin midesinden, Sudralar (Isciler) da
Brahma’nin ayaklarindan yaratilmistir. Bunlarin disinda kast dist kabul edilen
gruplar da vardir. (Yitik 2014: 46-47; Kiiciik vd. 2009: 181; Smart 1998: 46-
47). Bu farkliliklardan &tiirii insanlar, gerek psikolojik yonden gerekse karak-
terleri bakimindan farkli igler yapmaya daha yatkindir. Dolayisiyla her insan,
kendi kastinin gereklerini yerine getirmelidir ancak insanin mevcut hayatinda
calisarak sinifin1 degistirme imkani yoktur. Daha iist kastlardan birine men-
sup olarak yeniden diinyaya gelmek, ancak su anda icinde bulunulan kasta ait
sorumluluklarin eksiksiz olarak yerine getirilmesiyle 6liimden sonra gercekle-
sebilir. Bu nedenle Hinduizm’de insanin dini sorumlulugu yasina ve mensubu
oldugu sosyal sinifa gore degisir. (Yitik 2014: 47-48).
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Bu dindeki tenasiih inancina gore insan, diinyada yasadig1 hayatin dege-
rine gore, 6liimden sonra ruh, yeni bir viicut i¢inde yeni bastan ortaya cikar.
Eger insan bu diinyada su¢ islemis, kotii bir hayat siirmiis ise, 6limiinden
sonra, ruhu da asag1 bir hayvan, hatta bir bitki seklinde yeniden dogar. (Sarik-
¢108lu 2002: 202; Smart 1998: 48-49). Dolayisiyla insan i¢in 6liim, bir korku
vasitast degil, bir varliktan digerine gecistir. Bu anlayis din mensuplarini ah-
lakl1 bir hayat siirmeye tesvik eder. Zira, insanin dogdugu kast (sosyal sinif)
dahi, amellerinin neticesi olarak goriiliir. Bu anlayisa gore, bir insanin eski el-
biselerini birakip yenilerini giymesi gibi, ruh da ¢liimlii bedeni birakir ve yeni
bir bedene girer. (Yitik 1996: 27; Tiimer 1975: 116-117). Bu dogrultuda Hint
inang sistemlerine gore diinyevi varolusun temel nedeni, genel anlamda ger-
cekligi olmayan bir seyin hakikat olarak algilanmasi anlamina gelen “maya ve
avidya” inanci olarak kabul edilir. (Yitik 2014: 27-28).

Hinduizm’de dinin odaginda bulunan insanin hayattaki gercek gayesi,
dini ve ahlaki kurallarda benimsenen bir hayat stirmek (dharma), kendine ve
ailesine yetecek kadar mal-miilk sahibi olmak (artha), sehevi arzu ve istekleri
mesru ¢ergevede tatmin etmek (kama) ve tenasiih/samsara ¢arkindan kurtula-
rak mutlak kurtulusa ulagmak (moksa) olarak ifade edilir. (Yitik 2010c: 290;
2014: 49). Her insanin atman’a (ruh/benlik) sahip olarak goriildiigii bu dinde,
kendi i¢ine yonelen ve yoga egzersizlerini uygulayan kisinin i¢sel benligini
tecriibe edebilecegine ve ilahi varlik/Brahma ile biitiinlesmeyi basarabilecegi-
ne inanilir. (Smart 1998: 5.49). Nitekim Hindular i¢in yoga egzersizleri, insan1
diinyevi sikintilar ve varoluslardan kurtaran yollar ifade eder. (Yitik 2014:
37).

Hinduizm’de “Bir rahibi oldiirmek, icki icmek, hirsizlik, gurunun kari-
swla zina etmek ve bunlart yapanlarla iliski kurmaya devam etmek oliimciil
giinahlar olarak isimlendirilir.” (The Laws of Manu 1886: X1/55). Insanin
temel haklarin1 korumaya yonelik olarak yasaklanan bu fiillerin kiminle, kime
kars1 ya da hangi nedenle yapildig1 giinahin biiyiikligiini veya kiiciikliigii-
nii belirlemektedir. Nitekim bu dine gore, bir rahibi 6ldiirmekle siradan bir
insan1 oldiirmek ya da bir gurunun karisiyla zina etmekle siradan bir kadinla
zina etmek arasinda fark vardir. (The Laws of Manu 1886: X1/56-59, X1/296-
330, VIII/352-358). Ciinkii bu dinde kast sistemi insanin degerini belirleyen
bir 6l¢ii kabul edilir. Oyle ki, klasik Hindu inancinda bir inegi 6ldiirmek kast
disindan birisini (bir paryay1) oldiirmekten daha vahim oldugu halde, Brah-
manlardan birini 6ldiirmek tim giinahlarin en agirlarindan biri olarak kabul
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edilir. (Sharpe 2000: 31). Ayrica giinlimiizde yasaklanmis olmakla birlikte
Hint geleneginde kocasi 6len bir kadinin, kocasinin cenazesiyle birlikte ya-
kilmas1 seklinde gerceklegen sati uygulamast (Mode 1923: 432) insanin ya-
sam hakkini; kadinlara, dini ayinlere katilma ve kutsal kitaplari okumalarinin
yasaklanmasi da insanin inang hiirriyetini elinden alan birer uygulama olarak
ortaya ¢ikar. (The Laws of Manu 1886: 1X/18).

Hint dinlerinden bir digeri de Budizm’dir. Buda (M.0.563-483) nin
ogretileri iizerine kurulan ve evrensel nitelik kazanan bu dinde, insanin bir
kast icerisinde dogdugu ogretisi reddedilirken, Hinduizm’in tenasiih, karma
ve nihai kurtulus (moksa) 6gretileri bazen kiiciik degisikliklerle bazen de ol-
dugu gibi kabul edilir. (Kiictik vd. 2009: 225; Yitik 2010a: 319; 2014:99). Ya-
ratic1 Tanr anlayist vurgulanmayan Budizm’de, varliklar herhangi bir neden
ya da kosula bagli olmaksizin manevi olarak saf bir sekilde meydana gelirler.
Insanmn dogustan sahip oldugu seyler kendisinin veya baskalarinin caba ya
da eylemine bagl degildir. Bunda insan giicii ya da enerjisi de etkili degildir.
Biitiin varliklar, kendi dogalarina bagli olmaksizin yasam, varlik ve ruh sahi-
bi olurlar. (Davids 1912: 82). Hinduizm’den farkli olarak, Budizm’in Karma
inancinda yer alan anatta/anatman; varligin 6ziinti olusturdugu diisiiniilen ruh
veya ben adi verilen bir cevherin yoklugunu ifade eder. (Yitik 2010a: 323;
2014: 105). Kiigiik vd. 2009: 255). Anatta/Anatman doktrini ile ilgili yapilan
yorumlarda, benlikten yoksun olan insanin beg olay tiirtinden olustugu soyle-
nir. Bunlar; bedensel olaylar, idrak olaylari, duygu olaylar1, mizag olaylari ve
suur olaylaridir. Oliimle birlikte bu bes olay grubu insandan ayrilmakta ancak
yeniden dogumla birlikte tekrar bir araya gelmektedir. Insanin bir yasamim
diger bir yasama baglayan sey karmasik bir nedenler zinciridir. Dolayisiyla bu
dinde insan, beg farkli gecici olay tiiriiniin gegici bir birlesimi olarak goriilir.
(Smart 1998: 80). Buda, Hinduizm’deki kast anlayigina kars1 ¢ikarak, insanlar
arasinda, hicbir ayrim yapilmaksizin herkesin esit oldugunu ileri siirer. (Wil-
liams 1877: 82). Zira, sorumlu bir varlik olan insan, kimsenin miidahalesi ve
yardimi olmaksizin, tek basina kurtulusa erebilir. Insanmn kurtulusa erigebil-
mesi, kendisinin hatalarini fark ederek diinyay1 gercek boyutlariyla gérmesine
baghdir. (Kiiciik vd. 2009: 254).

Budizm’e gore aydinlanmig ruhun tekrar tekrar viicut bulma kisir don-
giisiinden kurtulmasi (hakikatin gerceklesmesi) anlamina gelen “nirvana/ke-
sin kurtulug”un, insan hayatinin nihai gayesi oldugu konusunda biitiin Bu-
dist mezhepleri hem fikirdir. (Davids 1912: 180; Smart 1998: 58; Giindiiz
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1999:286; Yitik 2010a: 324; 2014:106). Nitekim, bu dine gore insan icin
gercek mutluluk ancak nirvana’ya ulagsmakla gerceklesir. (Sarik¢ioglu 1983:
165). Buda diinyanin ac1 ve 1stiraplarindan kurtularak nirvana’ya ulagmak is-
teyen insanin hayatini sekiz asamaya ayirir ve bu asamalar sekiz dilimli yol/
sekiz asamal1 asil yol olarak isimlendirilir. Bu asamalar; dogru goriis/anlayis,
dogru niyet, dogru konusma, dogru davranis, dogru gecim, dogru ¢aba, dogru
diisiince ve dogru konsantrasyondur. Buda’nin ortaya koydugu bu sekiz asa-
mali yol nirvana’ya ulagmak isteyen bir insanin yagaminda uymasi gereken
kurallarin genel yapisini olusturur. Bu asamalar hac yolculugu gibi bir donemi
degil birbirinin pesi sira takip edilmesi gereken asamalari ifade eder. Dola-
yisiyla bu yol, biitiin bir insan yasaminin farkli yonlerine isaret eder. (Smart
1969: 117-119; Yitik 2014: 102-104).

Buda’nin sekiz dilimli yol ve diger ogretilerinde insanin sahip olmasi
gereken temel haklarina yonelik unsurlar yer alir. O’nun 6gretisinde, yasama
saygi, bagkalarina ait olan bir seye sahip olmama ve calmama tavsiye edilir.
Cinsel ahlaksizligin kotiilugli ve zararlari bildirilir. Dogru konusup iftira at-
mama ve alkol veya baska zehirli maddelerin alinmamasi tavsiye edilir. Bu
ogretide bildirilen tiim ahlaki davraniglar insanin temel haklarin1 korumaya
yonelik onlem ve girisimler olarak yorumlanabilir. (Nhat Hanh 2002: 84-89).
Bu ahlaki nitelikler su bes emir seklinde 6zetlenebilir: Yasama saygi duy,
verilmeyenden bagkasini alma, yanlis cinsellikten uzak dur, yalan konugsma
ve uyusturuculardan (insan benligini etkileyen her tiirlii maddeden) uzak dur.
Ayrica Budizm’de insanlardan samimi, merhametli, anlayish ve ilimli olma-
larinin istenmesi bu dinde insana ve temel insan haklarina verilen degerin bir
gostergesi olarak degerlendirilebilir. (Smart 1998: 64).

Hint yarimadasinda ortaya ¢ikan ve kurucusu Mahavira (M.O. 599-527)
olan Caynizm, insanin bir kast icerisinde yaratildig1r anlayisina ve “Tanr1”
veya “Yiice Varlik” gibi yaratici varlik fikrine karsi ¢ikar. (Yitik 2010c: 358,
364; Kiiciik vd. 2009: 197, 199. Sarik¢ioglu 1983: 150). Tanr1 doktrinin ol-
madig1 bu dinde jiva (ruh), alemi olusturan en 6nemli unsur olarak 6ne ci-
kar. Bu dinin kozmolojisinde evren kozmik bir insan seklinde tasavvur edilir.
Insanin bedenini maddi ve kétii, ruhunu da saf ve ebedi olarak goren bu dinde
asil amag; insani bedeni ile ilgili her tiirlii ylikten kurtarmak suretiyle ruhunu
kurtulusa (nirvana) kavusturmaktir. Ozgiirlesen ruhlar 1stiraptan kurtularak
evrenin zirvesine yerlesirler. Her ruh bilgelige sahip olmakla birlikte bunu
unutur, 6zgiirlesmekle bu durumu yeniden kazanir. (Smart 1998: 71; Kiigiik
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vd. 2009: 200; Yurdaydin- Dag 1978: 131; Yitik 2014: 148). Caynizm’de, ya-
sam sahibi hicbir varligin 6ldiiriilmemesi (ahimsa) en 6nemli gorev (parama
dharma) kabul edilir. Nitekim Caynistler kiigiik bir canliya zarar vermemek
icin yliriirken Onlerini siipiiriirler ve biitiin hayvanlarin tedavi edilebilecegi
hastaneler kurarlar. Bu dinde dldiirmemek (ahimsa), yalan sdylememek (sat-
va), hi¢cbir sekilde calmamak (asteya), miimkiin oldugu kadar cinsel iligkiden
uzak durmak/zinadan uzak durmak (brahmacarya) ve asgari bir mal ile yetin-
mesini bilmek (aparigraha) insanin temel haklarint korumaya yonelik emir ve
yasaklar olarak degerlendirilebilir. (Jacobi: 1908: 469- 470, Yurdaydin-Dag
1978: 131; Yitik 2010b: 368; 2014:153-154; Smart 1998: 68). Bu dogrultuda
her caynist, “triratna” (ii¢ miicevher) denilen “dogru iman”, “dogru bilgi” ve
“dogru davranig” basamaklarindan olusan temel dini esaslara uymak ve ge-
reklerini yerine getirmek zorundadir. (Yitik 2014: 153). Nitekim bu dine gore
her birey, su on ahlaki fazilete sahip olmaya gayret etmelidir: Sabir, algak
goniilliliik, dirtstliik, temizlik/saflik, dogruluk, sogukkanlilik, sadelik, feda-
karlik, gurura kapilmamak ve samimiyet.

Bu dindeki dogru davranig ilkesi baglaminda bir insanin erismeyi he-
deflemesi gereken “kevalin” (eren) mertebesine ulagsmayir amaclayan bir
caynist, ziiht ve riyazet hayatinin zorluklarina gogiis germeli, basarisiz olma
ihtimali s6z konusu olunca intihar1 segmelidir. (Yitik 2014: 157-158). Ciinkii
Caynizm’de kesis ve kesiseler dini kurallara uymada ¢ok titiz ve katidir. Bu
dogrultuda onlar icin énemli bir orug cesidi 6liim orucudur. Bu orug ¢esidi
nihai kurtulusu gerceklestiren faziletli bir ibadet kabul edilerek hakli bir se-
bep icin orugla intihara insanin yagsama hakkina tezat bir sekilde izin verilir.
(Yitik 2010a: 368; Kiiciik vd. 2009: 613, Smart 1998: 68). Ayrica bu din ice-
risinde Digambara (¢iplaklar) ve Svetambara (beyaz giyinenler) adinda iki
mezhep kadmin kurtulusa erisip erisemeyecegiyle ilgili farkli goriigler orta-
ya koysa da, Caynizm’e gore nihai kurtulus ancak bireysel ¢abalar sayesinde
gerceklesebilir. Baska bir insanin veya tanrisal varligin bu konuda bir yardimi
s0z konusu degildir. (Yitik 2010b: 370-371).

Hint dini ve siyasi hayatinda 6nemli bir yere sahip olan ve Islam dini
ile geleneksel Hinduizm’i uzlagtirma cabalarina dayanan Sihizm ise, Nanak
(1469-1539) tarafindan kurulan senkretik bir dini harekettir. (Kiigiik vd. 2009:
212; Yitik 2014: 161-162). Sihizm, maya, samsara, moksa gibi Hindu inang-
larin1 kabul etmekle birlikte, tevhidi ana ilke olarak benimsemesi, avatara ve
kast anlayislarini agik¢a inkar etmesiyle Hinduizm’den ayrilir. (Yitik 2014:
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161-162). Sihler’in Tanr1 inanc1 Islam’in Allah inanciyla benzerlik tagir. Bu
dogrultuda Sihler, hi¢bir benzeri olmayan, korkusuz, kin beslemeyen, varlig
kendinden olan, ezeli ve ebedi bir Tanr1’ya ve onun tarafindan yaratildiklarina
inanirlar. (Smart 1998: 100- 101). Mutlak ve ebedi olan Tanr1’nin yaninda in-
san, yardima muhtag¢ ve boyun egici bir varliktir. (Yurdaydin- Dag 1978: 146).
Sihizm’de kisi, insan olarak diinyaya gelmekle miikemmellige ulasir ve kurtu-
lusa erisir. Tanr1 katinda biitiin insanlar esittir ve Tanrt’nin ruhunu tasidigi igin
degerlidir. Kendine verilen akil ve sorumluluk sayesinde insan, hayatin, olii-
miin ve yeniden dogumun acimasiz ¢emberinden kurtulabilir. Sihizm’e gore,
kurtulus icin insanin yapmasi gereken; ibadet etmek ve Tanr1’ya yakarmaktir.
Bu amacla Tanri’nin merhametine erigsmek isteyen insanin yapmasi gereken
kalbini Tanri’ya adamaktir. (Kiiciik vd. 2009: 218; Smart 1998: 402; Yitik
2014: 178-179).

Sihizm’de insanin temel haklarint zedeleyici olan, kumar, dansozliik,
fahiselik vb. uzak durulmasi ve sigara ve alkollii icecek satig1 ve ticareti ya-
pilmamasi emredilir. Diger taraftan insanlardan Tanr1’y1 6vmeleri, kanaatkar
olmalari, alcak goniilliik, sadaka vermeleri ve kendilerine hakim olmalari is-
tenir. (Yitik 2014: 188). Sihlere gore, Guru Nanak insanlara sahip olmala-
r1 gereken temel haklart veren yegane insandir. Sihler, biitiin yaratilanlarin
Tanr’nin ruhunu tagidigina inandiklar icin, insanlarin din, irk veya cinsiyet
ayrimi olmaksizin esit oldugunu kabul ederler. Dolayistyla bu din mensupla-
11 tarih boyunca rehberlerinin (guru) yaptig1 gibi, kendilerinin de, insanlarin
temel haklarin1 korumak ve evrensel insanlig1 gergeklestirmek i¢in ellerinden
geleni yapmakla gorevli olduklarina inanirlar. (Rahi: 2012; Smart 1998: 402).
Nitekim bu dinde insanin yaratilmislarin en yticesi oldugu inanci, insana veri-
len degerin en agik gostergesi durumundadir. (Yitik 2014: 197).

2. Cin ve Japon Dinlerinde Insan

Cin’de, 6ne ¢ikan ii¢ 6nemli din vardir. Bunlar, Cinlilerin “San Kiao (Ug
Din)” adin1 verdikleri Konfiicyiisciiliilk, Taoizm ve Budizm’dir. (Kigiik vd.
2009: 73). Hint kaynakl1 bir din olan Budizm daha 6nce incelendiginden ona
burada yer verilmeyecektir. Smart, batili bir perspektifle bu dinleri siniflan-
dirmanin bazi yanlislara sebep olacagini, ¢iinkii bu dinlerin hem dini hem de
felsefi fikirleri biinyesinde barindiran birer yapi oldugunu ifade eder. (Smart
1998: 106).
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Konfiigyiisciiliik, biiyiik bilgin ve filozof Konfiicyiis’iin (M.O. 551- 479)
adina izafe edilen dini, ahlaki, sosyal, politik ve ekonomik konularla ilgili
inang ve uygulamalar biitiinii olarak tanimlanir. (Pike 1951: 107; Smart 1998:
107; Yitik 2014: 205). Gok kavramina dzel bir 6nem verilen bu dinde, bu kav-
ram bazen Tanr1 bazen de kisisel bir Tanr1’dan daha fazlasini ifade etmek i¢in
kullanilir ve “Tien/Tian” kavramiyla ifade edilir. Bu dogrultuda Konfiicyiis,
hayat, 6lim ve seref gibi seylerin gokten geldigini ifade etmistir. Evren ige-
risindeki her sey “Yin-Yang” (Disilik-Erkeklik) prensibine dayandirilir. Do-
layistyla insanlar arasi biitiin iligkilerde (baba-ogul, kari-koca vb.) bu prensip
onemli bir yere sahiptir. (Smart 1998: 110- 111, 114; Kiiciik vd. 2009: 76- 77).

“Eger biz insana hizmet edemezsek, ruhlara nasil hizmet edebiliriz?”
(Konfiigyiis 2000: 11/11) diyerek Tanri’ya hizmet etmenin yolunun, insana
hizmet etmekten gectigini sdyleyen Konfiigyiis’e gore insan dogasinin te-
mel prensibi erdemdir. (Douglas 1900: 105). “Ustiin Insan”in hayat tarzim
belirlemeyi kendisine amag¢ edinen ve bir ahlak 6greticisi olan Konfiigyiis,
insanlarin dogruluk icin diinyaya geldigini ve dogrulugun pesinde olan, ha-
talarindan ders alarak dogru yolu bulan, bencil olmayan, iistiin meziyetlere
sahip, ne yaptiginin bilincine varan insanlarin erdemli, iistiin ve soylu insanlar
oldugunu belirtir. (Gii¢ 2001: 59; Kiigiik vd. 2009: 77). Konfiigyiis’in amaci,
insanlart mutluluga kavusturacak yollar1 onlara 6gretmektir. Onun 6gretile-
rinde biitlin insanli§in ayn1 6zden yaratilmasi nedeniyle esit oldugu bildirilir.
(Konfiigyiis 2000: 17/3). Insanin yasam hakki en degerli haklarindan birisi
olarak kabul edildiginden, (Konfii¢ytis t.s: 133) adam oldiirme gibi fiillerden
uzak durulmasi tavsiye edilir. (Konfiigyiis t.s: 964). Zenginlik ve serefin ka-
der isi oldugunu ifaden Konfiigyiis, (Konfiicyiis 2000: 12/5) “Zenginlik ve
onur, herkesin istedigi seylerdir. Bunlar dogru bir yolda kazanilmazsa, pek
cabuk yitirilir. Yoksulluk ve diigkiinliik insanlarin nefret ettigi seylerdir, in-
sanlar diiriist davranmazlarsa, bunlardan kendilerini styirmalarinin olanagi
yoktur” (Konfiigytis 2000: 14/5) sozleriyle insanlara haksiz kazangtan uzak
durmalarin1 ve dogruluktan hicbir zaman ayrilmamayi tavsiye eder. Konfiic-
yiis, kendisine “Insanin en dnemli gorevi nedir?” diye soran bir 6grencisine
“Herkesi kardesin olarak gormen ve sana yapimasini istemedigin bir seyi
baskasina yapmamandir” diye cevap vermis ve bunun Cinlilerin hayatinda
her zaman gegerli bir altin kural haline gelmesi i¢in gayret gostermistir. (Yitik
2014: 205-206). Bu dogrultuda pek ¢ok dinde cesitli sekillerde vurgulanan
“Kendine yapilmasini istemedigin seyi baskalarima yapma!” sozii de insanla-
rin temel haklarina sayginin slogani olarak degerlendirilebilir.
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Konfiigyiis, insanlara karst her anlamda iyi davranmayi, cenazelerine
kars1 sayg1 gostermeyi, alcak goniilli olmay1 ve insanlar1 alaya almamayi tav-
siye ederek, insanlar arasinda barigi saglayan ve insant miikemmel erdeme
ulagtiran beg erdemi agirbasglilik, comertlik, samimiyet, dogruluk ve nezaket
olarak zikreder. (Smart 1998: 113; Kiiciik vd. 2009: 78). Ayrica Konfiigyiis,
insana verdigi deger ekseninde aile baglarini giiclendirmek istemis, ¢aligsma
ahlakina asir1 vurgu yapmis ve 6zellikle egitime olan sevgisini 6n plana ¢ikar-
mugtir. (Yitik 2014: 208).

Konfii¢yiis’tin siyasi tutumuna karsilik muhalif bir tavir sergileyen Lao-
Tzu nun (M.O. 634-531) kurucusu oldugu Cin’in milli ve en eski dinlerden
birisi de Taoizm’dir. Uzun yillar Cin kiiltiiriiniin resmi 6gretisi haline gelen
Konfiigyiis diisiincesinden farkli olarak Taoizm, dogayla uyumlu davranisi,
dogallig1, mistik ve metafizik yasantiy1, yonetimde miidahaleden kacinmayi,
toplumsal yasamda basitligi ve sadeligi savunan bir diisiince ve inang siste-
midir. (Yitik 2014: 215). Taoist kozmolojide her seyin Tao’dan geldigi kabul
edilir. Insan viicudu evren iginde evren ve bir dag veya su kabagi seklinde tas-
vir edilir. (Baldrian 1987: 299-300; Smart 1998: 116, 119; Yitik 2014: 218).
Taoizm’de insan-evren benzerligi 6nemli bir yere sahiptir. Buna gore insan,
kiiciik bir evrendir ve bedeninde evrenin diizenini yansitir; dolayisiyla insani
anlayan evrenin yapisini da anlayabilir. Insanoglu ile doganin birligi inanci,
aciklanamayan biiyiilii bir duygudan kaynaklanir; bu birligi kavramanin yolu
da meditasyon olarak kabul edilir. (Yitik 2014: 220).

Lao-Tzu, insan i¢in diinyada iken sevinmesini gerektiren su iki nedeni
sayar; insan olarak var olmak ve alcak bir kadin ya da rezil bir erkek olma-
maktir. (Douglas 1900: 230). Taoizm’de insan kendi mutlulugunu kendisi
meydana getirir. Iyi ve kotiiniin 6diilii veya cezasi insanmn kendi iradesine
gore belirlenir. (Cooper 2003: 38). Ciinkii, varliklar icerisinde insana 6zel bir
yer taninmaz. Aksine insani baglarindan ¢ozerek, Tao’nun derinliklerine dii-
stirmek istenir. (Sarik¢ioglu 1983: 78). Wou wei (hareketsizlik, siikunet) pren-
sibinin benimsendigi bu dinde, insandan sakin, rahat, yumusak, alcakgoniilli
ve barigsever bir hayat stirmesi istenir. (Yurdaydin — Dag 1978: 158; Smart
1998: 119). Ciinkii, insanin dogdugu zaman yumusak ve zayif, oldiigiinde ise
sert ve giiclii oldugu bildirilir. (Lao Tse 1994: 76). Insana ve insanin temel
haklarina saygiy1 esas alan wou wei, egyanin hakiki bilgisine ulagti1 i¢in arzu-
larin esiri olmaktan kurtulmus Taocu azizin durumunu veya onun eyleme yo-
nelme tarzini tanimlar. O kimse, biiyiik bir stikunet {izeredir ve isin geregine
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uygun davranir. Bu yiizden hayal kiriklig1 ve hiiziin yasamaz, hatta zorluklarla
karsilastiginda bile paniklemez ve gereksiz eylemlere girismez. Bu nedenle
Lao-Tzu, wou wei prensibini benimseyen insanin sakin ve dingin halini suya
benzetir. Bu dogrultuda wou wei prensibi, isi oluruna birakma, zor kullanma-
dan bir isi kolayca basarabilme veya isin dogasina uygun davranma ydntemi
seklinde tanimlanabilir. (Yitik 2014: 219-220).

Sevgi ve hoggorii anlayisinin 6n plana ¢iktigi bu dinde, insanin temel
haklarina yonelik bazi atiflarin bulundugu goriiliir. Bu dogrultuda, “Ugursuz
aractir silah yakigsmaz eline kutlu kisinin, Alay alay cana kiyanlar, Yagmur
gibi gozyast dokmelidir. Savasta zafer kazanan taraf olii evi gibi davranmali-
dir” denilerek savasta bile olsa dldiirmenin kotiiliigiine isaret edilir. (Lao Tse
1994: 31). Zira, Lao-Tzu’ya gore kutlu kisi siikunet icinde yasamali ve biitiin
insanlar1 kendi ¢ocugu gibi gormelidir. (Lao Tse 1994: 49). Sevgi ve kanaat-
karlig1 birer hazine olarak goren Lao-Tzu (Lao Tse 1994: 67), halinden mem-
nun olmanin gercek zenginlik oldugunu dile getirir. (Lao Tse 1994: 33). Ciin-
kii ona gore, zenginlik felaketi cagirmak demektir. (Lao Tse 1994: 9). Oyle ki,
insanlart kotiilik yapmaya mal-miilk arzusu sevk etmektedir. Ayrica, halki
hirsizlik yapmaktan alikoymak i¢in amirlerin yapmasi gerekenler de vardir.
(Izutsu 2001: 150-151). Bu baglamda insanlarin temel haklarina saygi goste-
rilmesi beklenen baris¢il bir toplum i¢in Lao-tzu’nun temel felsefesi; “iyilere
karst iyilik gosteriyorum; iyi olmayanlara karst yine iyilik gosteriyorum. Bu
suretle hepsi iyi olur” seklindedir. (Kiigtik vd. 2009: 92).

Japonlarin yerli ve milli dini inanclarin1 karsilayan ve herhangi bir ku-
rucusu olmayan Sintoizm’de (Smart 1998: 137) ise; her seyi yaratan ve yo-
neten bir Tanrt anlayist yoktur. Tanr1 ve Tanrigalar, insanlar gibi faaliyetler
gosterirken, insan kavrayisinin iistiinde olan varliklari ifade eden kamilerin
uyumlu isbirligi cercevesinde diinyadaki yaratmanin meydana geldigi inanci
vardir. Bu dinde ruhun 6liimden sonra yasadigina, atalarin nesilleri korudugu-
na ve Olen herkesin “kami” olduguna ancak, her kami’nin Tanr1 olmadigina
inanilir. (Kiiciik vd. 2009: 99- 102; Arik 2015:468-469). Oliimden sonra ka-
miler sonsuz bir hayat ve giizel ruhlara sahip olurlar. Sintoizm’de, insanlari
hem dis, hem de i¢ temizligine kavusturacak sekilde terbiye etme anlayist
mevcuttur. (Cobbold 1905: 25; Sarik¢ioglu 1983: 184). Kotiiliiklerin ise tov-
be araciligiyla degil dini ritiieller araciligiyla ¢oziilebilecegine inanilmaktadir.
Ahlak anlayisinda, insanin temel haklarini korumaya yonelik yalan soylemek,
adam oldiirmek, zina yapmak ve hirsizlik yapmak yasaklanmistir. (Kiigiik
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vd. 2009: 102). Sintoizm’in ahlak anlayisinda hayata ve diinyaya yonelik bir
duyarlilik s6z konusudur. Bu baglamda Japonca “makoto” (samimiyet ve
ictenlik) kavrami 6n plana cikar. Sinto ahlak anlayisinin temelini olusturan
samimiyete sahip olan bireyler, baskalarindan ¢almaz, onlara yalan sdylemez
ve onlar1 6ldiirmeye ¢alismaz. Bu dogrultuda samimiyet biitiin ahlaki diistince
ve davraniglarin temel dayanagi olarak kabul edilebilir. Ciinkii 6gretilerinde
sunu yap veya yapma seklinde cesitli yaptirimlar listesi olan diinya dinlerinde
de ancak samimi olanlarin bu kurallar1 hayata gecirdikleri agikca goriilebilir.
(Arik 2015:473-474).

Diger dinlerden farkli olarak Sintoizm’de, insanin kendi istegiyle ken-
disini bicak veya kilicla kurban etmesi seklinde gerceklestirilen “Harakiri”
biiyiik bir erdem olarak kabul edilir. (Kiiciik vd. 2009: 107; Sarik¢ioglu, 2009:
183). Ciinkii insan onur ve serefine biiyiik deger verilen Sintoizm’de, biiytik
bir utanca veya rezillige diismektense intihar etmek asil bir eylem olarak ka-
bul edilir. Ornegin, II. Diinya savasinda Japon Hava Kuvvetlerine ait, mii-
himmat yiiklii kamikaze ucaklarinin pilotlar1 diigmanlarinin savas gemilerine
zarar vermek amactyla ucaklarini bilingli bir sekilde gemilere carptirarak inti-
har etmislerdir. Onlar bu intiharlarinin kendi iilkelerinin onurunu kurtaran bir
hareket olduguna inanmis, diger taraftan bu saldir1 filosundan kagan pilotlar
cezalandirilmigtir. (Smart 1969: 276- 277).

3. Eski Iran Dinlerinde Insan

Bu baslik altinda tarihi ve kiiltiirel kokleri ¢cok eskiye dayanan Iran cog-
rafyasinda Islam 6ncesi yasams ve taraftar bulmus Zerdiistilik ve Maniheizm
dinlerinde insanin degeri incelenecektir. Eski iran kikenli dinsel bir gelenek
olan Zerdiistilik', Zerdiist (M.0.660-586) tarafindan kurulmus, inang siste-
minde 6nemli yer tutan ates kiilttinden dolay1 Mecusilik adin1 almistir. Kendi
doneminde savas yanlist ozellikler tasiyan dinlere karsi cikan Zerdiistilik’te,
biitiin varliklarin, Tanr1 olarak inanilan Ahura Mazda’dan zuhur ettigine ina-
nilir. (Giindiiz 2010a: 507, 514; Smart 1998: 220- 221). Zerdiist’e gbre Ahura
Mazda, her seyi yoktan var eden yaratici ve yegane Tanri’dir. Ayni zaman-
da kainatin devam ettiricisi ve mevcudatin egemenligini elinde bulunduran
Tanrr’dir. (Alict 2012: 39.42). Bu baglamda Zerdiistilik’te ates 6nemli bir
yere sahiptir. Ahura Mazda ile iletisime gecmenin yolu olarak goriilen atesin

1 Iran dinleri icerisinde tek Tanr1 inanisina yer veren Zerdiistilik’e inandig1 tek
Tanr1 Ahura-Mazda’ya nispetle ““ Mazdeizm” de denir. (Alic1 2012: 6-7; Giindiiz
2010a: 507-527).



216 » INSANA VERILEN DEGER EKSENINDE CESITLI DINLERDE INSAN:
DINLER TARIHI ACISINDAN KARSILASTIRMALI BiR INCELEME

mabette yaniyor olmasi, Ahura Mazda ile insanlar arasindaki iliskinin canlili-
gin1 ve onun diinya iizerindeki hakimiyetinin devam ettigini ve atesin yeryi-
ziindeki temsilcisi oldugunu gosterir. (Alic1 2015a: 259).

Inanisa gore Ahura Mazda diinyada ilk 6nce gokyiiziinii ve diinyanin
1518101, ikinci olarak suyu, ticiincii olarak yeri, dordiincii olarak bitkileri, be-
sinci olarak hayvanlar1 ve altinci olarak da insanlig1 yaratmistir. (Soderblom
1908: 205). 11k 6nce insanlarin ruhlarini ve suurlarini yaratan Ahura Mazda,
insanlarla konusgarak onlara zalim Ehrimen ile ¢arpismak icin bedenli bir ge-
kil almay1 ve sonunda tamamiyla 6liimsiiz ve ebediyen miikemmel olmay1
isteyip istemediklerini sormus. insanlar bedenli bir sekilde yaratilmaya razi
olmuslardir. Bunun sonucu olarak Gayomart denilen ilk insan var olmus ve
daha sonra oldiiriilen Gayomart’in tohumlari/ziirriyeti yerytiziine dokiilmiis
ve bundan Adem’le Havva’ya tekabiil eden Masye ile Masyana dogmustur.
(Sayim 2004: 95; Timer 1975: 22; Giindiiz 2010a: 517; Smart 1998: 223).
Mecusi inancina gore; yerytiziindeki her canlinin ilahi alemde bir sureti ya da
esi vardir. Bu inanca gore yerytiziindeki maddi varlik gegici oldugu icin ilahi
alemdeki bedeniyle birlesen ruh, cennette esiyle beraber ebediyen mutluluk
icerisinde yasayacaktir. (Giindiiz 2010a: 518).

Zerdiistilik’te insanin diinyadaki en 6nemli rolii diinyada mevcut olan
kotiiliigi ortadan kaldirmada Ahura Mazda’ya yardimci olmaktir. Dolayistyla
kurtulusa ermek isteyen insan; giinliik ibadetlerini yerine getirmeli, siirekli ¢a-
lismali, yalan s6ylememeli, namuslu yasamali, temizlige 6zen gostermeli ve
faydali igler yapmalidir. (Kiiciik vd. 2009:146; Alict 2012: 129). Bu dinin ah-
lak anlayisinda insanin temel haklarin1 korumaya yonelik olarak, livata, zina,
hirsizlik, yalan soylemek, yalan yere yemin, yalanci sahitlik, iftira atmak,
hilekarlik, gasp, soziinde durmamak ve cinayet gibi konularin yasaklandigi
goriiliir. (The Book of Arda Viraf 1872: 70). Bu dogrultuda Zerdiist’ten sonra
ortaya cikan ve Mecusi ahlakinin temel formiilasyonu kabul edilen “iyi dii-
siince” (humata), “iyi soz” (hunta) ve “iyi davranig” (hvarsta) olmak tlizere
tic ahlaki ilke ¢ercevesinde dini kurallar ve yasaklar belirlenmistir. Bu ilkele-
rin karsisinda “kotii diisiince” (dusmat), kotii soz (duzhuht) ve “kotii davra-
nig” (duzhuvarest) ticlemesi yer alirken, insanin iyi-kotii diialistligi karsisinda
merkezi bir karakter olarak temayiiz ettigi goriiliir. (Alic1 2015a: 261).

Eski Iran kokenli dinlerden digeri Maniheizm’dir. Mani (217-277) tara-
findan kurulan bu din Zerdiistilige, Budizme ve Hiristiyanliga ait dini unsurla-
11 biinyesinde barindirir ve ruhla bedenin, 1sikla karanligin, iyilikle kotiiliigtin
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gnostik diializmine dayanir. (Jackson 1923: 270; Smart 1998: 226-227). Bii-
tiin gnostik? sistemlerde oldugu gibi Maniheizm’de de insanin yaraticisi Yiice
Tanr1 degil kotiiliikk giicleri olmugtur. Zira, ilk insan (Gehmurd) cifti, yani
Adem ve Havva karanlik giicler tarafindan yaratilmistir. Dolayisiyla Adem’in
oglu olan Sit biitiin gnostik toplumlarca Adem’in gercek oglu ve gnostiklerin
atas1 olarak kabul edilmistir (Giindiiz 2010a: 500; Smart 1998: 227). Mani-
heist gelenege gore ilk kurtulus tecriibesini yasayan Adem’in tecriibesi kilit
bir 6neme sahiptir. Dolayisiyla bir Mecusi, atast Adem gibi, kotii olan maddi
diinyanin her seyinden kendisini uzak tutmali, arzu ve isteklerinden kagcinma-
Iidir. (Alic1 2015b: 285).

Maniheizm inancina gore, insanlarin ruhlart masum, iyi ve temizdir, be-
denleri ise giinah ve kotiiliik mekanidir. Insanin kurtulusu, ruhun maddi diin-
yadan ve bedenin istek ve arzularindan uzak durmasi ile miimkiindiir. (Kiictik
vd. 1998: 132). Bu gelenege gore, diinya hayatt mutlak anlamda kotiidiir ve
insanlarin ruhlarinin buradan kurtulmalar1 gerekir. Bu yiizden Maniheizm, in-
sanlarin maddi bedenlerinden siyrilmalar1 ve yiikselmeleri icin uymalart ge-
reken ahlaki ve dini pratikleri insa eder. Ozellikle riyazet hayatin1 6nceleyen
Maniheizm, insanlarin eylemlerinin kendi akibetlerini belirledigi ve kuralla-
ra uygun bir hayatin kurtulusun regetesi olacagi anlayisini benimser. (Alict
2015b: 287).

Maniheizm’in ahlak anlayis1 insancildir ve iyilikseverlige dayamr. in-
sanlarin hatalar icin telafi imkan1 sunan tovbe anlayisi vardir. Dolayisiyla bu
dinde, putperestlik, yalan soylemek, acgozliiliikk, adam 6ldiirme, zina, hirsiz-
lik, biiyii ve biiyiiciiliik, calisilan iste tembellik ve ihmalkarlik yasaklanirken,
dogruluk ve insanlara yardim etmenin emredilmesi insanlarin temel haklarini
korumaya yonelik uygulamalar olarak zikredilebilir. (Burkitt 2010: 62; Smart
1998: 227). Bu dogrultuda Mecusilerin uymasi gereken on emir su sekilde ifa-
de edilir: Tanriin putunu yapmamak, yalan ve kiifiirden agz1 korumak, et ye-
memek ve ickiden uzak durmak, Tanrinin gercek 1sik elgileri ve din adamlari
hakkinda kotii konusmamak, oru¢ zamani cinsellikten uzak durmak ve zinayla
ayn1 seviyede olan ¢ok eslilikten uzak durmak, hirsli ve a¢gozlii olmamak,
yalanci peygamberlere ve sahtekarlara inanmamak, sadece insani degil hicbir

2 Gnostisizm; Tanri, alem, insan ve bunlarin birbirleriyle olan iliskilerini kendine
has kutsal gizli bilgi doktrini temeline dayali olarak agiklamayi ilke edinen dini
felsefi gelenek. Temel inang esaslari ve ibadet sekillerinde gnostisizmin hakim
oldugu Sabiilik, Maniheizm, Hermetisizm ve benzeri gelenekler gnostik dinler
olarak adlandirilir. (Giindiiz, 1998: 143).
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hayvani 6ldiirmemek, hirsizlik ve hilekarlik yapmamak ve son olarak biiyti
ve sihir uygulamalarindan kacinmaktir. (Alict 2015b: 289). Dolayisiyla bu
baglamda, Maniheizm’in insan temel haklarina yaklagiminin temeli, “li¢ mii-
hiir” kurali olarak adlandirilan “ele, dile ve duygulara hakim olmak” seklinde
ozetlenebilir. (Kiiciik vd. 2009: 133).

4. Sabiilik’te Insan

Kuran’da isminden bahsedilen ve giiniimiizde ¢ok az sayida mensubu
bulunan Sabiilik,® Hiristiyanlik, Yahudilik, Putperestlik, Iran ve Babil ile ilgili
dini unsurlardan etkilenmis bir dindir. (Cerrahoglu 1962:143). Sabiilik’te bir-
birine zit iki “giic” mevcuttur. Bunlardan birincisi, iyiligi temsil eden “Isik
Alemi” digeri de kotiiliigii temsil eden “Karanlik Alemi” dir. Diinyanin ve
insanin yaratilist olayinda yaratict gii¢, Yice Isik Tanrisi degil, diigsmiis 151k
varlig1 olan Demiurg Ptahil’dir. (Giindiiz 2010c: 484; Kiigtik vd. 2009: 157;
Alict 2015c¢: 304-305). Yarattig1 diinyanin kotii giiclerce ele gecirilip doldu-
ruldugunu goren Demiurg Ptahil, diinyada kendisine vekalet edecek bir var-
lik olusturmak icin Adem’i kendi suretinde, Havva’y1 ise Adem’in suretinde
yaratir. Adem’le Havva’'nin evliliklerinden olan cocuklari vasitasiyla insan-
lik ¢cogalir. Adem ilahi yolu taniyan Yiice Isik Kral’ina itaat eden ilk insan
olur. Dolayistyla Adem ilk kurtulan insan olmasi nedeniyle Sabiiler icin 6rnek
teskil eder. (Giindiiz 2010c: 484- 485).

Sabiilere gore insan madde ve ruhtan olusan iki farkli unsurdan meydana
gelir. Ceset maddi varligi itibartyla kotiiliik ve karanligi, ruh ise iyilik ve nuru
temsil eder. Ceset varlik itibartyla bu aleme aittir, ruh ise takdir geregi ilahi
151k aleminden bu sufli diinyaya indirilerek cesede konulur. (Giindiiz 2010c:
484- 485; Sarikcioglu 1983: 117; Kiigiik vd. 2009: 160). Insanin ruhu icin be-
den hapishane olarak kabul edilir. Ruhun bu durumdan kurtularak ait oldugu
1s1k alemine yiikselebilmesi i¢in insanin, dogru inang ve ibadetlere baglanmasi
gerekir. Clinkii Sabiilik’te ibadetler kurtulusa eristiren ve kurtulusun miimkiin
olacagi ortami hazirlayan dini pratikler olarak goriiliir. (Giindiiz 2010c:486;
Alic1 2015c: 310).

Sabiilik’te baz1 yasaklar insanin temel haklarini korumaya yoneliktir. Bu
yasaklar; nefsi miidafaa digindaki 6ldiirmeler, zina ve livata, sarhog oluncaya
kadar icki icmek ve kumar oynamak, yeminden dénmek, temiz bir kadina

3 Kuran-1 Kerim’de Sabiilik ismi Bakara/62, Maide/69 ve Hac /17. ayetlerinde
geger.
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iftira etme, yalanci sahitlik, fitne, giybet ve koguculuk yapmak, riba ve riba
kazanci, miiddeti gectigi halde borcunu vermemek ve emanete ihanet etmek-
tir. (Cerrahoglu 1962: 143). Ancak giiniimiizde Sabiilik’te yalnizca erkeklerin
rahip olabilmesi ve Sabii bir anne babadan dogmamis olan bir kisinin, Sabii
kabul edilmesinin miimkiin olmamasi insanin inang hiirriyetini engelleyen bi-
rer uygulama olarak kabul edilebilir. (Giindiiz 2010c: 491). Nitekim Manihe-
izm gibi riyazet yasamini 6nceleyen ve evliligi pek de 6nemsemeyen gnostik
dinlerin aksine Sabiilik, riyazete dayal1 bir yasami uygun gormez ve Sabiiler
icin evlenme ve cocuk sahibi olma tavsiye edilen eylemler arasinda sayilir.
Ciinkii Sabiiligin kan bagiyla siirdiiriilebilecegi ve disaridan kimsenin sonra-
dan Sabii olamayacagi kabul edilir. (Alic1 2015c: 314).

Karsilastirma

[k insandan itibaren insanoglu, evrenin ve hayatin merkezinde yer almig-
tir. Nitekim, tiim evrenin insanin varligint miimkiin kilacak sekilde bir yapiya
sahip olmasi ve sonsuz evren igerisinde akla yani diisiinme giiciine sahip
yegane varligin insan olmast bu durumun kaniti niteligindedir. Bu nedenle,
genel olarak biitiin dinler, mitolojiler ve felsefi diisiince sistemleri insant mer-
keze alarak hareket etmislerdir. Buraya kadar incelenen dinlerin hepsinde de
“insan” onemli bir yere sahiptir. Her dinde insanin yaratilig sekli, yaratildig:
ortam, zaman, sahip oldugu 6zellikler ve i¢inde bulundugu konumla ilgili ba-
zen farkli bazen de benzer bilgilere rastlanmaktadir. Genel itibariyle, insanin
ortaya ¢ikisinda bir yaratici veya yaratict gurubu anlayisi agir basarken, her-
hangi bir yaratic1 giice vurgu yapmayan dinler de mevcuttur. Insanin beden ve
ruh olarak iki ayr1 unsurdan meydana gelmesi dinlerin ¢ogunlugu tarafindan
kabul edilen ortak bir unsurdur. Bununla birlikte, beden kotii ve kotiiliiklerin
kaynagi, ruh ise iyi ve iyiliklerin kaynagi olarak kabul edilmistir. insan 6zel-
likleri itibariyle tistiin bir varlik olarak kabul edilerek kendisine bazi 6dev ve
sorumluluklar ytiklenmistir. Bazi dinlerde dongiisel bir zaman anlayisi, bazi
dinlerde ise dogrusal bir zaman anlayis1 mevcut oldugu i¢in insan yaptiklarin-
dan sorumlu durumdadir. Dongiisel bir zaman anlayisina sahip olan dinlerde
tenastih tarzi inanglar mevcut oldugu icin insan yaptigi davranisin karsiligi-
n1 bu dongiiniin i¢inde gorecektir. Dogrusal bir zaman anlayisina sahip olan
dinlerde ise cennet-cehennem tarzi inanclar mevcut oldugundan insan yaptigi
davranigin karsiligini cennet veya cehennem hayati seklinde 6liimden sonra-
ki hayatinda gorecektir. Ancak insanin yaptiklarinin kargiligin1 gérmeyecegi
inancinin mevcut oldugu veya ahiret inancinin pek belirgin olmadigi dinler de
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vardir. Biitiin dinlerde ahlakli ve erdemli insanlar 6viilmiig ve bedenin arzu ve
ihtiraslarindan kurtulmalar tavsiye edilmistir.

Hint dinlerinde insanin dogumu itibariyle kasta tabi bir varlik olarak
goriilmesi yaninda, insanlarin tamamen esit kabul edildigi ve insanin kendi
kaderinin mimar1 olarak goriildiigi inanislar da mevcuttur. Hint dinlerinde
ortak unsur, insanin mutlulugu icin kurtulug yolunun gosterilmis olmasidir.
Nitekim, bu dinlere gore ahlakli ve erdemli bir hayat neticesinde insan hem
tenastihteki yerini hem de nihai kurtulusunu kendisi saglayabilmektedir. Hint
kokenli dinlerde insanin kurtulusa ulagabilmesi i¢in onerdikleri regeteler de
benzer 6zellik tagir. Her ne kadar her bir dini sistemin regetesi teferruatta fark-
I1 olsa da genelde hepsi ziiht hayatini ve yoga egzersizlerini boyle bir amacin
gerceklesmesi i¢in zorunlu goriir. Nitekim insanin temel haklarina saygiyi
tesvik edici olan yoga egzersizleri, her tiirlii siddet ve 6ldiirme eyleminden,
yalanciliktan, hirsizliktan, diinyevi hazlarin pesinde kogsmaktan ve mal miilk
sevgisinden uzak olma gibi davraniglari bir hayat tarzi olarak benimsemeyi
icerir. (Yitik 2014:32).

Tanr’ya hizmet etmenin yolunun, insana hizmet etmekten gectigini
ilke olarak benimseyen Konfiigyiisciiltigiin icerisinde yer aldigi Cin ve Japon
dinlerinde ise, daha ¢ok insanin nasil terbiye edilecegi ve onun sahip olma-
s1 gereken ahlaki ozellikler iizerinde durulur. Eski iran dinlerinde, evrenin
1s1k-karanlik gibi zitliklardan tesekkiil ettigi ve insanin da beden ile ruhtan
olugan yapist nedeniyle bu zithgin icerisinde yer aldig1 goriiliir. Bu dinlere
gore, beden kotiiltigtin ruh ise iyiligin kaynagidir. Dolayisiyla insana iyilik-
kotiiliik zithg karsisinda, kotiiliigiin kaynagi olarak kabul edilen bedenin
ihtiraslarindan kurtulmasi tavsiye edilir. Sabiilik’e gore de madde ve ruhtan
yaratilan insan, yaratici gii¢ tarafindan kendisine diinyada vekil olmasi ve ko-
tilliikle miicadele etmesi i¢in yaratilmistir. Ciinkii bu dine gore insan, beden
hapishanesinden kurtulmaya calisan, iyiligi temsil eden bir ruha sahip olarak
goriilmiistiir.

Insana verilen deger ekseninde bu dinlerde her ne kadar teferruata inil-
diginde bazi farkliliklar goriilebilir olsa da insanin canini, aklini, malini, na-
musunu ve dinini korumaya yonelik emir, yasak ve uygulamalar mevcuttur.
Nitekim pek ¢ok dinde cesitli sekillerde vurgulanan “Kendine yapilmasin
istemedigin seyi baskalarina yapma!” sozii de insanlarin temel haklarina say-
ginin slogani veya altin kurali olarak degerlendirilebilir. Ancak Hinduizm’de-
ki sati gelenegi, kast sisteminin insanin degerini belirleyen bir 6l¢ii olmast,
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Caynizm’de 6liim orucunun oviilmesi ve Sintoizm’de harakiri’nin bir erdem
olarak kabul edilmesi gibi baz1 ornekler, bu dinlerde insanin temel haklarin
tehdit edici ve kendi teolojik yapilari icerisinde degerlendirilmesi gereken bi-
rer uygulama olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Sonug

Insan hayatinin ayrilmaz bir pargasi olan din, gegmisten giiniimiize insa-
nin varolussal anlam arayisina bir cevap vermis ve hayatina anlam kazandir-
masina vesile olmugtur. Burada temas edilen dinler de muhatap aldiklari insa-
nin, baris¢il bir diinyada, huzur, mutluluk ve giiven igerisinde yasayabilmesi
adina ona bir takim hak ve hiirriyetler vererek, insani birtakim gayretlerle elde
edilmeye calisilan hak ve hiirriyetlerin garantorii roliinii iistlenmistir. Insanin,
canini, aklini, malini, namusunu ve dinini korumaya yonelik olan bu garan-
torliigiin kapsami, derecesi, etkinligi veya olumlu veya olumsuz yorumlanisi
elbette farklidir. Ancak farkliliklarin mevcudiyetine ragmen bu garantorliik
rolli, her ne kadar goreceli de olsa s6z konusu biitiin dinlerin insana verdigi
degerin acik bir gostergesidir.
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