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Oz

Bu arastirmada Bat1 Trakya’da bulunan 6zel gereksinimli ¢cocuga sahip Tiirk ailelerin ¢ocuklari ile olan
oyun etkilesimlerinin incelenmesi amaclanmistir. Arastirma nitel aragtirma yontemlerinden durum
calismasi olarak desenlenmistir. Arastirmanin ¢aligma grubunu, Bati Trakya’da 3-10 yas arasinda 6zel
gereksinimli ¢ocuga sahip 10 aile olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak yari
yapilandirilmig goriisme formu, ailelerin oyun becerilerini degerlendirmeye yonelik “oyun becerileri
degerlendirme listesi” ve aragtirmacit gézlem notlar1 kullanilmistir. Arastirmada elde edilen veriler,
betimsel analiz yoluyla analiz edilmistir. Verilerin analizine gore ailelerin giin igerisindeki etkinliklerinin
farkli oyunlar oldugu, oyun segimlerinde ¢ocuklarinin isteklerini takip ettikleri, oyun segimlerinde dikkat
ettikleri noktalarmn cocuklarmin gelisimi oldugu, oyun igerisindeki problem davranislarin olugmasi
durumunda oyunu ¢ogunlukla sonlandirdiklari sonuglaria ulasgilmistir. Ailelerin serbest oyun igerisindeki
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Bati Trakya’da Bulunan Ozel Gereksinimli Cocuga Sahip Tiirk Ailelerin
Cocuklari ile Olan Oyun Etkilesimleri

davranislarinin degerlendirmesinde ailelerin ¢ogunlugunun ¢ocuklarini oyun Oncesinde oyuna davet
ettikleri, oyuna ge¢meden Once ailelerin ¢ocuklarmin materyalleri incelemesine firsat vermedikleri,
iletisimde g6z kontag1 kurmadiklari, oyun igerisinde sira alma becerisini kullandiklari, ¢ocuklarinin oyun
icerisindeki tercihlerini Onemsedikleri, oyunun hizin1 gocuga biraktiklari, oyunda g¢ocugun verdigi
ipuclarim takip ettikleri, sozel iletisimde soru sormak yerine oyuna uygun sohbet ettikleri, ¢ocuklari ile
oyunda gii¢ miidahalesine girmedikleri, g¢ocuklarnin problem ¢6zmesine izin verdikleri, dogru
davraniglarini 6vdiikleri ve ayni zamanda oyun rol degisimi yaptiklari ortaya ¢ikmustir. Elde edilen
bulgular ilgili alanyazin dogrultusunda tartisilmis ve dneriler sunulmustur.

Anahtar Sézciikler: Bat1 Trakya, Ozel gereksinimli birey ve aileleri, Oyun etkilesimi, Aile- cocuk oyun

etkilesimi, Durum ¢alismasi

Play Interactions of Turkish Families with Their Children with Special Needs in

Western Thrace
Abstract

In this study, it was aimed to examine the play interactions with the children of families with special
needs in Western Thrace. The research was designed as a case study from qualitative research methods.
The study group of the research consists of 10 families with special needs children between the ages of 3-
10 in Western Thrace. The semi-structured interview form prepared by the researcher in consultation with
the experts regarding the opinions of the participants on the research subject, the "play skills assessment
list" and researcher’s observation notes were used to collect data. Descriptive analysis was utilezed to
analyze the data. It has been concluded that play choices are play that their children enjoy and play the
children want, the points they pay attention to in their game choices are the development of their children,
play that children prefer, the communication they establish in the play is more conversational, and they
terminate the play if problem behaviors occurs. In evaluating the behaviors of the families in free play,
the majority of the families invite their children to the play before, they do not give their children the
opportunity to examine the materials before starting the play, they do not make eye contact in
communication, they use the turn-taking skill, they pay attention to their children's preferences in the
play, they leave the speed of the play to the child,they followed the clues given by the child in the play,
chatted in the play instead of asking questions in their verbal communication, did not interfere with their
children in play, allowed them to solve problems, praised their correct behaviors, and at the same time
changed the role of play. The findings were discussed within the relevant literature and recommendations
were presented.

Key Words: Western Thrace, Individuals with special needs and their families, Play interaction, Family-

child play interaction, Case study

GIRIS

Cocuklarin yasami boyunca anne babalari ile i¢inde olduklar1 etkilesim diisiiniilerek
gelisim doneminde basarmasi gereken becerileri aile ortaminda kazandigi sdylenebilir.

Ayn1 zamanda aile icerisinde var olan deger ve kiiltiirel yapilari ile iletisim bigimlerini

cocuk ailesinden gorerek benimsemekte ve sergilemektedir. Cocugun olumlu benlik
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gelisiminde cevresi ile kurdugu iletisimde ve sosyallesmesinde anne babasi ile olan

etkilesimi dnemli bir rol oynamaktadir (Coskun, 2006).

Ebeveyn ile ¢ocuk arasindaki iliskide oyun 6nemli bir yer tutmaktadir. Oyun iginde
kurulan fiziksel ve sozel temas ile ebeveyn ve ¢ocuk arasindaki bag gii¢clenir. Ebeveyn
ve cocuk arasinda giivene dayali bir iligki gelisir ve karsilikli ihtiyaglar kargilanir. Bu
etkilesim gocugun tiim gelisim alanlarina olumlu katkilarda bulunur (Driscoll ve Pianta,
2011; Marchand, Hock ve Widaman 2002).

Tipik gelisim gosteren ¢ocuklar icin oyun ne kadar onemli ise Ozel gereksinimli
cocuklar i¢cin c¢ok daha fazla Onemlidir. Cilinkii 6zel gereksinimli ¢ocuklar oyun
icerisindeki programli egitimlerle birgok sosyal beceriyi kazanabilmekte, iletisim
kurmay1, arkadas edinmeyi, beraber ¢aligmay1 ve bireysel olarak giiglii ve zayif yanlari

ile birbirini tamamlamay1 6grenmektedirler (Kiligoglu, 2006; Ozen, 2018).

Ozel gereksinimli ¢ocuklar igin oyun ¢ok onemli olmakla birlikte oyun o6zellikleri
gereksinim tiirline gore farklilik gosterebilmektedir. Zihin yetersizligi olan c¢ocuklar
yetiskinler tarafindan yapilandirilmis oyun ortamlarina gereksinim duyarlar. Oyun
oynarken nesneleri birlestirmede yasitlarina gore geri olduklart ve oyuncaklarla
amacsizca oynadiklart goriiliirken, dikkat siirelerinin kisa olmasi, oyuncaklarin
islevlerini kesfetmede zorlanmalar1 ve goz-motor koordinasyon zorluklari oyun
becerilerini smirlandiran etkenler olarak siralanabilir (MEB, 2007). OSB olan
cocuklarin oyun oOzelliklerine bakildiginda ise ¢esitlilik agisindan az ve tekrarlayici
hareketler iceren oyunlar1 tercih ettikleri ve oyun icerisinde rutinlere bagli kalarak pasif
olarak oynadiklar1 soylenebilir (MEB, 2007). OSB olan ¢ocuklarin farkl: sesler ¢ikartan,
farkli kokusu olan, farkl: tatlar1 olan ve ¢cocugun rahatlikla dokunabilecegi oyuncaklari
tercih ettigi belirtilmektedir (Aydin, 2008). Oyun becerilerindeki smirlilik gérme
yetersizligi olan ¢ocuklar i¢in de gecerlidir. Gorme yetersizligi olan ¢ocuklarin asiri
koruyucu ebeveyn tavri, ¢evreye yeterince ilgi géstermeme, hayali oyunlarda daha az
imgesel oOgeler kullanmalar1, c¢evrelerini arastirma ve kesfetme sinirliligr gibi
nedenlerden kaynaklanmakta ve bu ¢ocuklar oyun becerilerinin gelismesinde daha fazla

siireye ve destege ihtiya¢ duymaktadir (Liberman ve MacVicar, 2003; MEB, 2007;
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Milteer, Ginsburg ve Mulligan, 2012). Benzer sekilde isitme yetersizligi olan
cocuklarin, is birligi gerektiren oyunlara daha az katildigi, nesneleri sembolik olarak
kullanamadig1, akranlarina gore bazi becerilerde kisith olduklari, ¢cevresinden fazlasiyla

etkilendikleri belirtilmektedir (MEB 2007).

Ozel gereksinimli ¢ocuklarin da tipik gelisim gdsteren ¢ocuklar gibi ilk deneyimlerini
aile ortaminda kazandiklari, oyun igerisinde ebeveynlerinden birgok sey ogrendikleri
bilinmektedir. Ebeveynler ile gegirilen kaliteli zaman ve bu zamanin i¢indeki etkilesim
cocugun gelisiminde énemli bir destektir (Ddgiisken, 2012). Ozel gereksinimli cocuklar
ebeynleri ile gecirdikleri oyun zamanlari icerisinde gerekli becerileri 6grenerek daha
kalict hale getirebilmekte, oyunda soyut ve somut kavramlari daha kolay

ogrenebilmektedir (Tezel Sahin, 1993).

Genel olarak Yunanistan’da 6zel gereksinimli bireylerin egitim haklarina ve 6zel egitim
hizmetlerine bakildiginda, anayasanin 16. Maddesi 4. fikrasina gore Yunanistan’da
devlet okullarina devam eden bireylerin her diizeyde iicretsiz egitim hakki vardir. Ozel
egitime gereksinimi olan bireylerin de bu kanun igerisinde yer alarak, 6zel gereksinimli
bireylerin haklar1 devlet tarafindan korunmakta ve ihtiyaglar1 giderilmektedir (FEK,
2817/2000). Yunanistan’da 6zel egitim hizmetleri a) kaynastirma egitimi, b) paralel
destek, c) 6zel egitim okul ve kurumlari (SMEAE), d) ayrintil1 degerlendirme ve destek
merkezleri ve e) yasam boyu 6grenim oldugu belirlenmistir. Ayrica, bebeklik ¢cocukluk
ya da ergenlik yillar1 arasinda ozel egitime ihtiyaglart olan bireylerin ihtiyag
duyuldugunda bakim ve egitim hakki verilmektedir (FEK, 2817/2000). Yunanistan’da
"6zel egitim" kavrami farkli gelisim gosteren ve 6zel egitim gereksinimi olan bireyler
igin siirekli ve yasam boyu Ogrenme kapsaminda; erken c¢ocukluk doneminden
baslayarak, okul dncesi, ilkdgretim, ortadgretim, yaygin, gayri resmi, mesleki ve sosyal
rehabilitasyon alaninin her diizeyinde bakim, koruma ve 6zel egitim saglamak anlamina

gelmektedir (FEK, 2817/2000).

Bu baglamda Bati Trakya’da 6zel gereksinimli ¢gocuga sahip azinlik ailelerine yonelik
aragtirmalar kisithidir. Ozel gereksinimli gocuga sahip azinlik ailelerine yonelik yapilan

calismalardan birinde Ismail (2020) Bat1 Trakya’daki 6zel gereksinimli ¢ocuga sahip
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azinlik ailelerinin ve tipik gelisim gosteren kardeslerinin bugiin ve gelecege yonelik
duygu ve diislincelerini incelemistir. Arastirmanin bulgularina bakildiginda ebeveyn ve
tipik gelisim gosteren kardesin 6zel gereksinimi olan kardese yonelik duygu ve
diisiinceleri arasinda farklilik goériinmedigi, aksine diislincelerinde benzerlik gorildigi
gbze carpmustir. Calismada ayni1 zamanda tipik gelisim gosteren kardeslerin 6zel
gereksinimli kardese yonelik oyun disinda temel bakim ihtiyaglarini karsilamakta
sorumluk aldiklar1 goriilmiistiir. Ahmet (2017), Bat1 Trakya’da 6zel gereksinimli gocuga
sahip ailelerin yasam Kkalitelerini inceledigi c¢alismasinda ekonomik durumun
yiikselmesinin yasam kalitelerini arttirdigi ancak anne babalarin daha ileri yaslarda
olmasinin, 68renim seviyesinin diisiik olmasmnin ailenin yasam kalitesini azalttig1
sonuclarina ulagilmistir. Bununla birlikte engelli cocugun yast biiytlidiikge, cocugun
engel derecesi arttik¢a, engelli cocugun engeliyle ilgili tan1 konulma siiresi arttik¢a ve
engelli ¢cocuk orgiin egitim sistemindeki okullara gitmiyorsa ailenin yasam kalitesinin
diistiigli bulunmustur. Memet (2019), Bat1 Trakya’da Giimiilciine ilinde bulunan azinlik
destek birimine devam eden ilkdgretim ¢agindaki 6zel gereksinimli ¢ocuklarin aileleri
ile yliriittiigii calismada ailelerin ¢ocuklari ile ilgili hem saglik hem de egitim sorunlari
yasadiklarina dair bulgular elde etmistir. Bir baska ¢alismada Adil (2019), Bat1 Trakya
azmnlik Ogretmenlerinin kaynastirmaya yonelik tutumlarini incelemistir. Arastirmada
kaynastirma 1ile 1ilgili egitim alan Ogretmenlerin kaynastirma egitimi almayan
ogretmenlere gore daha olumlu olmalarinin yanisira, 6gretmenlerin program tasarim
yaklagimlarina olan diisiincelerine bakildiginda o6grenci ve sorun merkezli tasarim
yaklagimlarini, konu merkezli tasarim yaklagimina tercih ettikleri bulgularina
ulagilmigtir. Yapilan ¢alismalar arasinda azinlik ailelerinin ¢ocuklart ile oyun
etkilesimlerinin incelendigi bir c¢aligmanin olmadigr sOylenebilir. Bu nedenle Bati
Trakya’da yasayan azinlik ailelerinin farkli gelisim gosteren ¢ocuklari ile olan oyun
etkilesimlerinin incelenmesi amaciyla bu c¢alismanin yiiriitiilmesine gereksinim

duyulmustur.

Bu aragtirmanin genel amaci Bat1 Trakya’da yasayan ve 6zel gereksinimli ¢ocuga sahip
ailelerin ¢ocuklar1 ile olan oyun etkilesimlerini incelemektir. Bu genel amag

cercevesinde arastirma sorular1 asagidaki gibi belirlenmistir: (1) ebeveynlerin giin
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icinde ¢ocuklari ile yaptiklar etkinlikler nelerdir?, (2) ebeveynlerin ¢ocuklari ile tercih
ettikleri oyunlar nasil degisim gostermektedir?, (3) ebeveynlerin oyun se¢iminde nelere
dikkat etmektedir?, (4) ebeveynlerin ¢ocuklari ile oyun sirasindaki iletisimleri nasildir?,
(5) ebeveynlerin oyun sirasinda yasadiklar1 ¢atisma/gerginlik sirasinda kullandiklar

¢oziimler nelerdir?
YONTEM

Arastirmamin Modeli

Aragtirma, nitel aragtirma yontemlerinden olan durum g¢alismasi olarak desenlenmistir.
Durum ¢alismasi, aragtirmacinin yasamin bir kesiti veya bir durum hakkinda farkli veri
kaynaklarindan toplanan ayrintili verilerle ele aliman durumun betimlenmesidir

(Yildirim ve Simsek, 2016).

Katihmeilar

Tablo 1.

Katihma ve Ozel Gereksinimli Cocuklarinin Demografik Ozellikleri
Katihmer | Yas Ogrenim durumu | Ozel gereksinimli cocuk tanisi/yasi
El 21-23 Lisans Otizm spektrum bozuklugu 3-6 yas
E2 26-30 Orta 6gretim Zihin yetersizligi 3-6 yas
E3 31-40 Orta 6gretim Zihin yetersizligi 3-6 yas
E4 31-40 Orta 6gretim Konugma yetersizligi 3-6 yas
E5 31-40 Ilkokul [sitme yetersizligi 7-10 yas
E6 31-40 Ilkokul Fiziksel yetersizlik 7-10 yas
E7 31-40 Ilkokul Otizm spektrum bozuklugu 7-10 yas
ES 31-40 Ilkokul Otizm spektrum bozuklugu 7-10 yas
E9 31-40 Lisans Zihin yetersizligi 7-10 yas
E10 41 ve st | Okuryazar Down sendromu 7-10 yas
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Aragtirmanin ¢aligma grubunu Bat1 Trakya'da yasayan 6zel gereksinimli ¢ocuga sahip
10 aile ile 6zel gereksinimli ¢ocuklar1 olusturmaktadir. Katilimcilar amacli 6rnekleme
tirlerinden Olgiit drnekleme ile secilmistir. Katilimer olma olgiiti Bati Trakya’da

yasamak ve tani almig 6zel gereksinimli en az bir gcocuga sahip olmaktir.

Veri Toplama Araglari ve Verilerin Toplanmasi

Aragtirmada veriler birden fazla veri kaynagi kullanilarak toplanmistir. Bu veri
kaynaklart: (1) demografik bilgi formu, (2) yari-yapilandirilmis goériisme sorulari, (3)

kontrol listesi kullanilarak yapilan gdzlem ve (4) arastirmact gozlem notlaridir.

Demografik bilgi formu

Bireyin tanitici bilgilerinin bulundugu demografik bilgi formu, arastirmaci tarafindan
uzman goriisii alinarak arastirmanin amacina yonelik olarak olusturulmustur. Bu form
aileye ve ¢ocuga ait bilgiler olarak iki ayr1 baslik altinda demografik bilgileri elde etmek

amaci i¢in kullanilmistir.

Yart yapulandrilmis Qoriismeler

Ebeveynlerin cocuklari ile oyun oynarken sergiledikleri davranislar ile ilgili 5 sorudan
olusan  bir goriisme formu  kullanilarak  yari-yapilandirilmis  goriigmeler
gerceklestirilmistir. Goriisme sorulari arastirmacilar tarafindan gelistirildikten sonra
uzman goriisii alinmig ve goriisme sorularina son sekli verilmistir. Goriismeler aile
ziyaretlerinde arastirmanin birinci yazari tarafindan yiiz ylize gergeklestirilmis ve
yaklasik 15-20 dakika stirmiistiir. Kayit altina alinan goriismelerin daha sonra bilgisayar

ortamina birebir yazili dokiimleri yapilmistir.

Oyun becerilerini degerlendirme kontrol listesi

Oyun sirasinda ebeveynlerin oyun davranislarini gozlemlemek amaci ile 12 basamaktan
olusan ve uzman goriisleri alinarak gelistirilen kontrol listesi kullanilmistir. Olusturulan

kontrol listesinde ailelerin oyun igerisindeki oyun becerilerini degerlendirmek,
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etkilesimlerini ve ¢cocuklarina karsi yaklagimlarini gozlemlemek amacglanmistir. Kontrol
listesinde ailelerin ¢ocugu oyuna davet etme durumu, materyal incelemesine izin verme,
g0z kontagi ile iletisim baslatma, oyun kurallarina uyma, oyun hizini ¢ocuga birakma,
¢ocugun ipuglarint ve davraniglarini takip etme, sohbet siirdiirme, g¢ocuk ile gii¢
miidahalesine girmeme, oyun igerisinde pekistirme ve oyundaki rol degisimi gibi
basamaklar lizerinden ebeveynler degerlendirilmistir. Kontrol listesi, oyun igerisinde
olmas1 gereken beceriler géz Oniinde bulundurularak, ilgili alanyazin taranarak ve
uzman gorigii alinarak hazirlanistir.  Arastirmanin  birinci yazart tarafindan yari
yapilandirilmis goriismelerden sonra ebeveynlerden g¢ocuklari ile oyun baslatmalari
istenmis, 5 dakika boyunca oyun sirasindaki anne-¢ocuk etkilesimi gozlenmis ve

kontrol listesi kullanilarak oyun 6zellikleri ve etkilesimi degerlendirilmistir.

Arastirmaci gozlem notlar

Arastirmada, birinci yazar aile ziyareti sirasinda gozlemlerine dair notlar tutmustur.
Gozlem notlan igerisinde evin gelen ortami, uyaran agisindan zenginligi, ebeveyn-
cocuk etkilesimi, oyun sirasindaki karsilikli etkilesim alanlarinda gozlem notlar

tutulmustur.

Verilerin Analizi

Arastirma verilerinin analizinde nitel veri analiz yontemlerinden betimsel analiz
kullanilmistir. Betimsel analizde veriler, daha oOnceden belirlenen temalara gore
Ozetlenip yorumlanmaktadir. Temalar arastirma sorularindan olusabilecegi gibi, gbzlem
ve goriismede kullanilan sorular ya da boyutlardan da olusabilmektedir. Betimsel
analizde oncelikle tematik g¢erceve olusturulur ve elde edilen veriler temalar
dogrultusunda islenerek bulgular tanimlanir ve yorumlanir (Yildirim ve Simsek, 2016).
Arastirmanin veri analizinde temel kavramsal ¢erceveyi yari-yapilandirilmis goriigme
sorular1 olusturmustur. Mevcut calismada goriisme dokiimleri bilgisayara aktarildiktan
sonra analizlere gegilmistir. Betimsel analizde ebeveynlerin sorulara verdikler yanitlar
analiz edilmis ve birbirine benzer yanitlar frekans ve ylizde degerleri ile tablolastirilarak

sunulmustur. Oyun sirasinda kontrol listesi kullanilarak yapilan gozlem verileri de
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goriisme yolu ile elde edilen verilerle birlikte sunulmustur. Bu bulgular arastirmaci

gozlem notlari ile desteklenmistir.

Inandiricihik ve Etik

Arastirmada inandiriciligi saglamak i¢in arastirma verilerinin toplanmasinda birden
fazla veri kaynagindan yararlanmak ve elde edilen verilerin birbirini destekleyici
bicimde sunulmasi uygun goriilmiistiir. Cesitleme olarak adlandirilan bu yontem farkl
yontem ve veri toplama kaynaklarinin birbirini dogrulamasi amaciyla bir arada
kullanilmasidir (Denzin ve Lincoln, 2005). Arastirmada veri analizinin giivenirligi i¢in
kodlayicilar arast kodlama giivenirligi hesaplanmistir. Bunun icin yapilan 10
gorlismeden tesadiifl olarak 3 goriisme se¢ilmis ve arastirmacilardan farkli bir uzman
gbriisme sorularmin betimsel analizini yapmistir. Daha sonra arastirmacilar ve diger
uzmanin analizlerindeki goriis birligi hesaplanmistir. Bu goriis  birliginin
hesaplanmasinda Miles ve Huberman’in (1994) kodlayicilar arasi teknigi olan
Giivenirlik = Goriis Birligi / (Goriis Birligi + Goriis Ayriligl) formulii kullanilmis ve
giivenirlik %90 olarak bulunmustur. Kodlayicilar arasi kodlama giivenirliginin %80
tizerinde olmasi kodlama giivevirligi icin yeterli bir oran olarak kabul edilmektedir
(Patton, 2002). Ayrica veri analizinde diger bir kodlayicilar arasi giivenirlik
hesaplamas1  kontrol listesi kullanarak ebeveyn-cocuk oyun etkilesimlerinin
degerlendirilmesi i¢in yapilmistir. Bunun i¢in arastirmaci gozlemledigi 5 dakikalik oyun
zamanlar1 i¢in video kaydi almistir. Kodlayicilar arasi giivenirlik i¢in destek alinan
uzman, yine tesadiifi secilen 3 video kaydini incelemis ve kontrol listesini kullanarak
oyun sirasindaki ebeveyn-¢ocuk etkilesimini mevcut kontrol listesini kullanarak
degerlendirmistir. Bagimsiz yapilan iki degerlendirmede hesaplanan degerlendirmeciler

aras1 giivenirlik %93 olarak bulunmustur.

Arastirmada etik ilkelerin korunmasi i¢in bazi 6nlemler alinmustir. Oncelikle, aileler
arastirma konusunda gerekli aciklamalar yapilarak goniilliillik esasina bagli olarak
arastirmaya dahil edilmistir. Daha sonra aile ziyaretleri sirasinda onam formu karsilikli
imzalanmis ve arastirmada toplanilan verilerin sadece bilimsel amaglh kullanilacagi

belirtilmistir. Ebeveynlere kod isimler verilerek gizlilik ilkesi korunmustur. Ayrica
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goriisme sirasinda veya gozlem sirasinda ebeveynlerin rahatsiz olmasi durumunda
arastirmacinin goriismeyi veya gozlemi sonlandirabilecegi bilgisi de katilimcilara

sunulmustur.

BULGULAR

Bu boliimde bulgular arastirma sorulari ile paralel sirada sunulmustur.

Ebeveynlerin Giin icinde Cocuklar ile Yaptiklar: Etkinlikler

“Glin igerisinde ¢ocugunuz ile yaptiginiz etkinlikler nelerdir?” sorusunda ii¢ ebeveyn
giin i¢inde ¢ocuklari ile oyun oynadiklarini belirtmistir. Asagida katilimcilardan 6rnek

ifadeler yer almaktadir:

“Calistigim i¢in evdeki yaglilar ile vakit gegiriyor, etkinliklere zamanimiz oldugunda bebekleri ile

oyun oynuyoruz onun diginda mutfakta benimle zaman gegirmeyi ¢ok sever.” E6

“Kizimm bir diizeni var o bozulsun giin i¢inde huzursuz oluyor uyku, yemek, oyun, uyku seklinde

geciyor. Farkli etkinligimiz yok sadece hafta sonlar1 disariya ¢ikiyoruz.” E1
Bir ebeveyn giin i¢inde ¢ocugu ile gezdiklerini belirtmislerdir Asagida ornek ifade yer
almaktadir:
“Her giin giiniin yarim saati kdyde yiiriiylis yaparak gezeriz.” E10
Bes ebeveyn giin icerisinde cocuklarinin ev islerine yardim ettiklerini belirtmistir.
Ornek ifadeler asagida belirtilmistir:
“Kek hamur igi yapimlarini ¢ok sever mutfakta bana yardim eder kalan zamanimizda kitap okuruz.”
E4

“Birlikte yemek yapariz yardim etmeyi ¢ok sever hava giizel oldugunda disarida yiiriiyiis yapariz.”

E2

“Yeni bir kardesi oldugu i¢in daha ¢ok bana yardim etmeye calisir kardesi ile oyun oynamaya
calisir. Onun disinda oyuncakla veya benimle oynamaz onun disinda ¢ogunlukla giiniinii okulda
gecirir.” E9

Bir ebeveyn cocugu ile zamanmi daha c¢ok bahcede gecirdigini belirtmektedir. Bu

bulguyu destekleyen 6rnek ifade su sekildedir:
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“Bahgede daha ¢ok zaman gegiririz arada da parka gideriz.” E7

Ebeveynlerin Cocuklar ile Tercih Ettikleri Oyunlar
“Cocugunuz ile hangi oyunlart oynamayi tercih edersiniz?” Sorusuna dort ebeveyn
cocuklar1 ile oyun tercihlerini heyecanli oyunlar olarak belirtmislerdir. Asagidaki
ifadeler arastirmanin bu bulgusunu desteklenmektedir:

“Heyecanli oyunlar atlama, ziplama oynariz.” E8

“Kovalamaca saklambag oynariz.” E2

“Bahgede kovalamak ve saklambag oynariz saklanan esyayi arariz.” E3
Bir ebeveyn ¢ocugunun oyun oynamadigini oyun tercihlerinde arada saklambag

oldugunu belirtmektedir. Asagida drnek ifadeler ile bulgular desteklenmektedir:

“Oyuncaklarla veya oyuncaksiz oyun oynamaz, kardesi oldugu icin onu oynatmaya calisir simdilik

cok nadir saklambag oynariz.” E9

Bir ebeveyn ¢ocugu ile oyun tercihlerinde bebeklerle oyun oldugunu asagidaki ifade ile

belirtmektedir:

“Bebeklerle evcilik, top cee-ee ve kutu kutu pense oynariz onun sevdigi oyunlari tercih etmeye

calisirim.” E1

Bir ebeveyn c¢ocugu ile oyun tercihinin bahgede toprak ile oyun oynamak oldugunu
belirtmektedir. Asagida 6rnek bir ifadeler ile bulgular desteklenmektedir:
“Bahgedeki toprak ile arabalariyla oyun oynamay1 sevdigi i¢in onun istedigi gibi oynariz arabalara

topraklar yiikleyerek tagimacilik oynariz.” E4

Ebeveynlerin Oyun Seciminde Dikkat Ettigi Noktalar
“Oyun se¢imlerinde nelere dikkat edersiniz?” sorusuna bir ebeveyn oyun se¢imlerinde
uzmanlara sordugunu belirtmektedir. Asagida ornek ifade bu bulguyu

desteklenmektedir:
“Cocuguma yararli olan ne varsa almaya dikkat ederim tabii ki de uzamana danisarak.” E4

Iki ebeveyn oyun segimlerinde ¢ocugunun eglenmesinin énemli oldugunu ve oyunlar

buna gore sectigini belirtmektedir. Asagida 6rnek ifadelere yer verilmistir:
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“Daha ¢ok cocugumun eglendigi oyunlar.” E8

“Kizim kendisi ¢ok hir¢in oyunlarda degisiklik yapamiyoruz onun daha ¢ok eglendigi istedigi

oyunlar1 se¢gmeye dikkat ederim.” E1

Bir ebeveyn oyun segimlerinde dikkat ettigi noktanin sorun olugmadan iletisim

kurabilmesi oldugunu ifade etmistir. Asagida ebeveynin ifadesi yer almaktadir:
“Oyuna katilabilecegi, iletisim kurabilecegi, sorun ¢ikarmayacagi oyunlart segerim.” E3

Bir ebeveyn oyun se¢iminde dikkat ettigi noktanin ¢ocugunun konusmasina yardimci
olmasi oldugunu asagida 6rnek ifade ile desteklenmektedir:

“Cocugumun konusmasinda yardime1 olabilecek oyunlari segerim.” E2

Iki ebeveyn oyunlarda cocuklarmin daha ¢ok istedigi oyunlar1 tercih ettiklerini

belirtmektedir. Bulguyu destekleyen 6rnek ifadeler asagidadir:
“Onun daha ¢ok sevdigi ilgi duydugu ve oyun isteyerek iletisim kurdugu oyunlart segerim.” E7
“Ilgisi daha ¢ok resim yapmak oldugu i¢in onun istedigini secerim.” E10

Ug ebeveyn oyunlarin gocuklarinin yaslarma uygun olmasinin tercih nedeni oldugunu

belirtmektedir. Asagida 6rnek ifadeler ile bulgular desteklenmektedir:
“Oyuncaklar1 yagina uygun aliriz fakat yine de oyun oynamak istemez.” E9
“Yasina uygun oyuncaklarla oynariz.” ES
“Aldigim oyuncaklarin yasina uygun olmasina dikkat ederim, oyun se¢imlerini de yasina uygun

sevdigi oyunlar1 segerim.” E6

Ebeveynlerin Cocuklari ile Oyun Sirasindaki Tletisimleri
“Cocugunuz ile oyun oynarken nasil bir iletisiminiz var?” sorusuna bir ebeveyn oyun
icerisinde istedigi oyunu oynayarak iletisim kurduklarini belirtmektedir. Bu bulgu

asagida ifade ile 6rneklendirilmistir:

“Birbirimizle giizel anlasiyoruz, genelde onun hosuna giden oyunlart oynadigimiz igin

iletisimimiz zor olmuyor.” E2

Iki ebeveyn ¢ocuklar1 ile oyun igerisinde onlar1 sakin tutarak iletisim kurduklarini

belirtmektedir. Bulgu asagida ifadelerle desteklenmektedir:

“Onu sakin tutmaya caligirim sakin bir dille anlatirim.” E3
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“Onun beni yonlendirmesine izin verdigimde oyun icerisinde daha sakin iletisimimiz olur.” E7.
Iki ebeveyn oyun icerisinde gz kontagi kurarak iletisim kurduklarmi belirtmektedir.
Asagida ilgili ifadelere yer verilmistir.

“Onunla oyun oynamam onu ¢ok mutlu eder, istedigi oyunlar1 oynadigimizda siirekli
giilimsiiyor gozlerime bakiyor ona oyun ile ilgili anlatmami istiyor. Bende onun gozlerine

bakarak anlatiyorum iletisim kuruyoruz.” E1

“Bana yardim ederken sohbet etmeyi sever bende onun gozlerine bakarak anlatirim oda beni

dinler.” E4
Bir ebeveyn oyuna gore iletisim kurduklarini belirtmektedir. Ebeveynin ifadesi
asagidaki gibidir:

“Oyuna gore sarki syleriz, bagiririz konusuruz.” E8
Ug ebeveyn oyun igerisinde sohbet ederek iletisim kurduklarmi ifade etmektedir. Ornek
ifade asagidaki gibidir:

“Oturmakta giicliik ¢ekiyoruz konusmadig: i¢in kendini ifade edemiyor fakat ben ona her

seyi anlatryorum sohbet eder gibi beni dinliyor bende anlatiyorum.” E10

Bir ebeveyn oyun igerisinde gocuguna iletisim igin firsat verdigini belirtmekte ve su
sekilde ifade etmektedir:

“Kendisi ¢ok konusmadigi i¢in oyun igerisinde agiklayici konusmalar yapmaya calisirim

konusmasi i¢in ona firsat veririm.” E6

Calismada ebeveynlerin oyun sirasinda ¢ocuklar ile oyun etkilesimleri Tablo 2’de yer
alan maddeler iizerinden de degerlendirilmistir. Bu amagla veri toplama araglarinda biri
olan oyun becerilerini degerlendirme kontrol listesinde yer alan her bir basamak gézlem

notlari ile birlikte aktarilmistir.

USBED 2022 4(6) Spring/Bahar



Bati Trakya’da Bulunan Ozel Gereksinimli Cocuga Sahip Tiirk Ailelerin
Cocuklari ile Olan Oyun Etkilesimleri

g?’?lll(l) 123.ecerileri Degerlendirme Kontrol Listesi ve Katilimcilarin Yamt Sikhiklari

Evet [Hayir
Cocugu iletigim kurarak oyuna davet eder 8 2
(Ornegin: Ne oynamak istersin? Oyun oynayalim n?)
Oyuna baglamadan 6nce oyuncaklari/ materyalleri incelemesine izin verir. 3 7
G0z kontag1 kurarak iletisimi ve oyunu baglatir. 3 7
Oyun igerisinde sira alma ve sira verme gibi kurallara yer verir. 8 2
Oyun igerisinde ¢cocugun fikir ve tercihlerine 6nem verir. 5 5
Oyun igerisinde oyun hizin1 belirlemeyi ¢ocuga birakir. 6 4
Oyun igerisinde ¢ocugun ipuglarini takip eder. 6 4
Oyun veya oyuncaklarla ilgili sorular yerine agiklayici ciimleler kullanarak 9 1
sohbeti siirtidiir.
Kisi oyun sirasinda gii¢ miidahalesine girmez. 10 0
Problem ¢6zmesi igin izin verir. 6 4
Cocugun diisiince ve davraniglarini Gver ve cesaretlendirir. 9 1
Opyun igerisinde rol alir, rol verir. 8 2

Birinci basmak olan “Cocugu iletisim kurarak oyuna davet eder.” basamaginda 8
ebeveyn cocugunu iletisim kurarak oyuna davet ederken 2 ebeveynin iletisim kurmadan

oyunu baglatmadiklar1 goriilmiistiir. Asagida 6rnek gézlem notlar1 yer almaktadir:

Ebeveyn yere oturarak oyun baslamadan 6nce ¢ocuga “oyun oynayalim mi1” dedi

cocuk ebeveynin yanina giderek yere oturdu, bu sekilde oyun basladi. (E1)

Ebeveyn oyuncaklart c¢ocugun odasindan alarak salona getirdi yere koydu,

oyuncaklar1 kutudan ¢ikararak ¢ocuk ile iletisime gegmeden oyuna basladi. (E10)

Ikinci basamak olan “Oyun baslamadan 6nce oyuncaklari /materyalleri incelemesine
izin verir.” basamaginda 3 ebeveynin g¢ocuklarinin oyuncaklari incelemesine izin
verirken, 7 ebeveynin incelemeye izin vermeden oyunu baglattiklar1 goriilmiistiir.

Asagida 6rnek gézlem notlari yer almaktadir:

Cocuk oyun davetine katilarak oyun alanina geldi ve ebeveyn ¢ocuga oyuncaklari

vererek incelemesini oyuncaklara bakmasini istedi. (E1)
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Ebeveyn oyuncaklari oyun ortamina getirdi kendisi oyuncaklarin iginden bir tane

secti, cocugun incelemesine firsat vermeden oyuna basladi. (E3)

Ucgiincii basmak olan “Go6z kontagi kurarak iletisimi ve oyunu baslatir.” basamaginda 3
ebeveyn goz kontagi kurarak iletisim kurarken, 7 ebeveyn goz kontagi kurmadan oyunu

baglatmistir. Asagida ilgili gozlem notlar1 yer almaktadir:

Ebeveyn oyuna baslamadan once cocuga adi ile seslendi ve ¢ocuk adina tepki

verdiginde g6z kontagi kurarak oyuna basladilar. (E6)

Ebeveyn gbz kontag ile iletisim kurmadan segilen oyuncaklarla oynamaya basladi.

(E2)

Dérdiincti basamak olan “Oyun igerisinde sira alma ve sira verme gibi kurallara yer
verir.” basamagma 8 ebeveynin oyun igerisinde kurallara yer vererek oynadiklari, 2
ebeveynin oyun igerisinde kurallart kullanmadan oynadiklari goriilmiistiir. Asagida

ornek gozlem notlar1 yer almaktadir:

Ebeveyn evcilik oyununda bebeklere yemek yedirirken ¢cocugu ile sira alarak oyunu

stirdiirdiiler, ¢ocuga sira geldiginde beceriyi ebeveyn tamamladi. (E8)

Ebeveyn cocuk ile araglarla oyun oynarken sadece kendisi araglarin ses taklidini

yaparak ¢cocuga nasil ses ¢ikardiklarini s6yledi ve ¢cocuga sira vermedi. (E9)

Besinci basamak olan “Oyun igerisinde ¢ocugun fikir ve tercihlerine onem verir.”
basamaginda 5 ebeveynin tercih ve fikirlere onem verdigi, 5 ebeveynin ise bu basamaga
uygun davranmadiklar1 goriilmiistiir. Asagida bu madde ile ilgili gézlem notlarina yer

verilmistir:

Oyun igerisinde ¢cocuk oyuncaklarla degisiklik yapmak istedi ve ebeveyn ¢ocugun

fikrine tamam diyerek ¢ocugun istedigini yapti. (E4)

Ebeveyn evcilik oyununda ¢ocugun bebekleri ile yemek yedirme oyununu birakip
bebeklerini gezdirmek istedigini gérmezden geldi ve gerceklestirmesine izin

vermeyerek fikir ve tercihlerini firsat vermedi. (E1)
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Altinc1 basamak olan “Oyun igerisinde oyun hizin1 belirlemeyi ¢ocuga birakir.”
basamaginda 6 ebeveynin oyun hizin1 ¢ocuklarina birakarak oyun oynadiklari, 4
ebeveynin oyun hizina miidahale ettikleri gorilmiistiir. Asagida 6rnek gozlem notlari

yer almaktadir:

Ebeveyn oyunu hemen bitirmedi ¢ocuk oynadiklart oyunu sevdigi i¢in devamli

katilim gosterdi ve oyunu ¢cocugun istedigi zaman bitirmesine izin verdi. (E5)

Ebeveyn oynadiklar1 ilk oyunu hizli sekilde oynayarak ikinci oyuna hemen gegis

yapt1. (E6)

Yedinci basamak olan “Oyun igerisinde ¢ocugun ipuclarmi takip eder, uyum saglar.”
basamaginda 5 ebeveynin ipuglarini takip ettiklerint, 5 ebeveynin ipuglarini takip

etmedigi goriilmiistiir. Asagida 6rnek gézlem notlart yer almaktadir:

Ebeveyn oynanan evcilik oyunu igerisinde tekrarlayici eylemleri yapmak isteyen
cocuga izin vererek problem davranisin meydana gelmemesi i¢in ona uyum sagladi.

(E4)
Ebeveyn oynanan legolarla ¢ocugun kendisini takip etmesini istedi. (E®)

Sekizinci basamak olan “Oyun ve oyuncaklarla ilgili sorular yerine agiklayici ciimleler
kullanarak sohbeti siirdiiriir.” basamaginda 9 ebeveynin sorular sormadan sohbet
halinde oyunu oynadiklari, 1 ebeveynin oyun igerisinde hi¢ sozel iletisimde

bulunmadig1 goriilmiistiir. Asagida 6rnek gbzlem notlar1 yer almaktadir:

Ebeveyn oyunda sorular sormaktan kagindi ve evcilikte sohbet halinde iletisim

kurmaya devam etti. (E1)

Ebeveyn oyun igerisinde sozel iletisimden siirekli kacindi, oyun igerisinde oyunu
sessizce baslatarak sadece oyuncaklar1 cocuga vererek devam etti aslinda bir takim

oyuncaklar1 vererek sadece ¢cocugun tek basina oynamasini tesvik etti (E3)

Dokuzuncu basamak olan “Kisi oyun sirasinda ¢ocuk ile giic miidahalesine girmez.”
basamaginda 10 ebeveynin de giic miidahalesine girmedikleri goriilmiistiir. Asagida

ornek gozlem notlar1 yer almaktadir:
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Cocuk oyunu bitirmek istediginde herhangi bir miidahalede bulunmadan ¢ocugun

istedigini yapti. (E10)

Onuncu basamak olan “Problem ¢6zmesi igin izin verir.” basamaginda 6 ebeveyn
cocuklarina miidahalede bulunmazken, 4 ebeveyn problem ¢ézmelerine firsat vermeden

midahalede bulunduklar1 goriilmiistiir. Asagida 6rnek gézlem notlar1 yer almaktadir:

Ebeveyn miidahalede bulunmadan ¢ocugun arabalari sirasi ile dizmesine firsat

vererek problemini kendisinin ¢6zmesine izin verdi. (E2)

Ebeveyn jenga oyununda tahtalari cocugun dizmesine firsat vermeden kendisi
miidahalede bulunarak cocugun yapamadigi durumda problemi ¢ozmesine firsat

vermedi. (E7)

b

On birinci basamak olan “Cocugun diisiince ve davraniglarin1 6ver ve cesaretlendirir.’
basamaginda 9 ebeveynin ¢ocuklarini ovdiikleri, 1 ebeveynin ise davraniglari 6vmedigi

ve cesaretlendirmedigi goriilmiistiir. Asagida ornek gozlem notlar1 yer almaktadir:

Ebeveyn oyun igerisinde devamli aferin, ¢ok giizel fikirler diyerek sozel

pekistireclerde bulunarak ¢ocugu yapmasi gerekenler i¢in cesaretlendirdi. (E1)
Ebeveyn 6vgii ve cesaretlendirme vermeden oyunu bitirdi. (ES)

On ikinci basamakta yer alan “Oyun igerisinde rol alir ve rol verir.” basamagmda 8
ebeveynin rol degisimi yaptiklari, 2 ebeveynin oyun igerisinde rol degisimi yapmadigi
goriilmiistiir. Asagida 6rnek gdzlem notlar1 yer almaktadir:

Ebeveyn evcilik oyununda bebeklerle oyun sirasinda anne ¢ocuk rolii degisimleri

yapti. (E1)

Ebeveyn oyunda oyuncaklarla oynarken rol degisiminde bulunmadi. (E6)
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Ebeveynlerin Oyun Sirasinda Yasadiklarn Catisma/Gerginlik Durumunda
Kullandiklar1 Coziimler

“Cocugunuz ile oyun oynarken gerginlik/ ¢atisma yasar misiniz? Ne tlir ¢atismalar ve
nasil ¢oziim bulursunuz? sorusuna bir ebeveyn oyun sirasinda ¢atismanin olusmamasi

i¢in gocugunun isteklerini takip ettigini belirtmektedir. ifade asagida yer almaktadur:

“Oyun igerisinde istedigi olamadigi durumlarda kafasin1 vurmaya baslar bu durumlarin

olmamasi i¢in bende onun isteklerini takip ederim.” E3
Bir ebeveyn oyun sirasinda ¢atisma durumunda oyunu degistirdigini su ifadelerle

belirtmektedir:

“Catismadan ziyade daha ¢ok anlagmazlik olur onun ¢dziimiinii de oyun oynamay1 birakiriz

ya da bagka bir oyun oynamaya baslariz.” E2
Bir ebeveyn oyundaki c¢atigmalarin olmamasi i¢in ¢ocuklarinin istediklerini

oynadiklarini belirtmektedir. Bu bulgu asagidaki ifade ile 6rneklendirilmistir:

“Oyun igerisinde degisiklik istemez ve devamli ayni oyunu oynamak ister o yiizden gatisma

olmamast i¢in onun dedigini onun istedigini oynarim” E7
Dort ebeveyn oyun igerisinde ¢atisma gerginlik yasanmadigini belirtmektedir. Bu bulgu
asagida ifadelerle 6rneklendirilmistir:

“Cok uyumlu bir ¢ocuk oldugu i¢in hi¢ sorun yasanmaz” E4

“Genellikle hi¢ yagamiyoruz olursa oyun sonlanir.” E8

“Bi¢ g¢atisma yasamiyoruz sakin ve her seye ayak uydurur sorun olursa sakinlestirmeye

¢alisirim ama sorun ¢ikmaz.” E6

“Kizim sakin ve uyumlu sorun yasamiyoruz.” E10

Bir ebeveyn catisma sirasinda ¢ocugunu zorlamadigini, istedigini yapmasina izin

verdigini belirtmektedir. Bu bulgu ile ilgili ifade asagida yer almaktadir:

“Oyun oynamak istedigimde kagtig1 i¢in beni duymazmig gibi yapar sorun biiyiimesin diye

zorlamiyorum bana yardim etmesine izin veriyorum.” E9

Bir ebeveyn oyun sirasinda ¢atisma durumunda onu zorladigini belirtmektedir. Asagida

ebeveynin ifadesine yer verilmistir:
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“Uzun siire oturmak istemez gelip oturmasi i¢in yiiksek sesle seslenirim, oyuna katilmasi i¢in

zorlarim.” E5

SONUC ve TARTISMA

Bu caligmada Bat1 Trakya’da yasayan 6zel gereksinimli ¢ocuga sahip ailelerin ¢ocuklari
ile gilin igerisindeki etkinlikleri, hangi oyunlar1 tercih ettikleri, tercihleri neye gore
yaptiklari, oyun se¢imlerinde nelere dikkat ettikleri, oyun sirasindaki iletisimleri, oyun
icerisinde c¢atisma sirasindaki ¢oziimleri ve oyun igerisinde ailelerin davraniglari
arastirilmistir. Arastirma bulgularina gore, ebeveynlerin cocuklart ile gilin igerisinde
oyunlar oynadiklari, cocuklar1 ile oyun oynarken daha ¢ok hareketli etkinlikleri
sectikleri, zaman zaman masa basi oyunlar oynadiklari, oyun segimlerinde ebeveynlerin
daha ¢ok cocuklarmin isteklerine 6nem verdikleri, ¢ocuklarinin sevdigi oyunlari tercih
ettikleri ve ayn1 zamanda ¢ocuklarmin yasina uygun olmasina dikkat ettikleri, oyun
icerisinde sorular sormak yerine daha ¢ok oyunu anlatan ¢ocugun seviyesinde iletisim
kurduklari, catigma/gerginlik olustugunda ailelerin oyunu sonlandirdiklar: veya sevdigi

baska bir oyuna geg¢is yaptiklar1 ortaya ¢ikmistir.

Arastirma bulgular1 15181nda farkli gelisim gosteren ¢ocuklarin aileleri ile hangi oyunlari
oynadiklari, ailelerin oyun tercihlerine iliskin goriisleri, oyun se¢imlerinde nelere dikkat
ettikleri, oyundaki iletisimleri ve ¢atigsma/gerginlik sirasindaki miidahalelerine yonelik
calismalara rastlanmamistir. Bu durumda ¢alismamiza yakinlik veya benzerlik gdsteren

caligmalar incelenmis ve arastirma bulgular1 bu ¢ergevede tartisilmistir.

Bu arastirmada giin icerisinde yapilan aktivitelerin neler oldugu sorusuna, ailelerin
cocuklar1 ile oyun oynadiklari, cocuklarin ebeveynlerine ev ortaminda yardim ettikleri
ve ev disinda aktiviteler gerceklestirdikleri sonucuna ulagilmistir. Bunun yam sira
bliyiik yas ¢cocuklarinin daha ¢ok ev isleri, gezme ve bah¢ede zaman gecirme, kiiciik yas
cocuklarinin ise oyun oynamak gibi etkinlikleri gerceklestirdikleri goriilmektedir.
Calismamiza benzerlik gosteren Rigby ve Gaik tarafindan (2007) yapilan ve yaslar1 4-8
yas arast degisen 16 serebral palsili gocugun hangi ortamda oyunu daha ¢ok oynadiklari
arastirilmig, serebral palsili cocuklarin evde daha fazla oyun oynadig: tespit edilmistir.

Benzer sekilde Aksoy (1990) zihin yetersizliginden etkilenmis ¢ocuklarin ailelerinin
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Ogrenim diizeyleri ne olursa olsun biiyiik bir kesiminin giinde 1-2 saat ¢ocuklariyla

oynamak i¢in zaman ayirdiklar1 belirtmektedir.

Bu aragtirmada ki anne babalarin ¢ocuklari ile oyun tercihleri incelendiginde, sakin veya
hareketli oyunlarin oynandigi, ebeveynlerin evcilik oyunlari, masa {istii oyunlar ve
bahg¢ede oynanan oyunlari tercih ettikleri sonucuna ulasilmistir. Cocuklarin oyunlarinda
kullandiklar1 materyallerin ¢ok c¢esitli oldugu goriiliitken, oyunlarinda oyuncak
kullanmayan ¢ocuklarin da bulundugu ortaya konmustur. Oyuncak se¢iminde 6zellikle
lego, puzzle ve bebekler tercih edilmektedir. Bu bulgu Case-Smith ve Kuhaneck (2008)
arastirmasi tarafindan desteklenmekte olup, farkli gelisim gosteren ¢ocuklarda nesne
kesfine dayali oyunlarin daha ¢ok tercih edilir oldugu tespit edilmistir. Nesne kesfinin 1
ile 3 yas cocuklarinda daha c¢ok goriildiigli, nesne kesfi ile birlikte sembolik oyunlarin
daha c¢ok oynandigi ve duyu motor becerilerinin de igine katildig1 goriilmiistiir. Farkli
gelisim gosteren cocuklarin nesne kesfinde daha basit oyunlar1 tercih ettikleri
goriilmiistiir. Bu nedenle yapilan bu c¢aligmada cinsiyet ayirmadan ve farkli gelisim
gosteren ¢ocuklarin akranlari ile oyun tercihleri arasinda benzerlik oldugu belirtilmekte

olup arastirma bulgulari ile benzerlik gostermektedir.

Bu arastirmada ebeveynlerin oyun ortaminda ¢ocuklarin devamli oynadigi ve oyun
sirasinda sorun ¢ikarmayacagi oyun ve oyuncaklar segildigi bulgusuna ulasiimigtir.
Aileler oyun sec¢iminde oyunlarin ¢ocuklarmin yasma uygun olmasini da
vurgulamaktadirlar. Arastirmanin bu bulgusu, Doganay (1998) tarafindan yapilmis
caligma tarafindan desteklenmektedir. Calismada anasinifina devam eden 06zel
gereksinimli ¢ocuklarin ailelerinin g¢ocuklarinin oyunda neleri daha ¢ok istedigini goz
oniinde bulundurarak oyuncak segimi yaptiklarini belirtiimektedir. Adak-Ozdemir ve
Ramazan (2012) tarafindan yiiriitillen ¢aligmada ailelerin oyuncak segiminde egitici
olmasi, kaliteli olmas1 ve yasa uygun olmasi 6zelliklerine vurgu yaparak arastirmanin

bulgularini desteklemektedir.

Bu aragtirmada aileler ve ¢ocuklari ile oyun igerisinde yasadiklar1 c¢atigsma/gerginlik
durumlarini nasil yonettikleri sorusuna ailelerin ¢ocuklarinin uyumlu oldugu veya oyun

icerisindeki degisikliklerin s6z konusu oldugu durumlarda bir gerginlik olustugu, bu
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durumu oyunu degistirerek veya oyunu sonlandirarak  ¢dzlimlediklerini
belirtmektedirler. Ebeveynin sicak ve yol gosterici iliskileri ¢ocuklarin ¢atisma ve
problemlerini basarili ve olumlu bir bigimde ¢oziilebildigi sOylenebilmektedir. Cakict
(2006) yapmis oldugu arastirmada, anneler ile gocuklarinin arasindaki iligkide annelerin
ogrenim diizeyinin etkili oldugunu, 6grenim diizeyi arttikca aralarindaki olumlu
etkilesimin arttigin1 ortaya koymustur. Bu arastirmada ise ebeveynlerin ¢ogunun
okuryazar veya ilkokul mezunu oldugu g6z 6niine alindiginda ailelerin ¢ocuklari ile

yasanan ¢atismalari/gerginlikleri daha olumlu sekilde yonettikleri sdylenebilir.

Bu arastirmada kullanilan kontrol listesinde yer alan maddelerle ilgili yapilan
gozlemlere gore ebeveynlerin oyun baslamadan oOnce tek yonlii olarak iletisimi
baslatarak cocuklarin1 oyuna davet ettigi sOylenebilir. Fakat ¢ocuklarin merak
davraniglarin1 gideremedikleri, materyalleri tanitmadiklari, incelemeye sunmadiklari
gozlenmistir. Iletisimin ilk basamaklarindan olan gdz kontagmin aileler tarafindan
gozden kacirildigr da gozlenmistir. Cocugun oyun igerisindeki kurallar1 6grenebilmesi
acisindan ebeveynleriyle oyun oynarken ailelerin bu beceriyi kullandiklari, ¢ocuklarinin
fikirlerine 6nem vererek oynanan oyunu siirdiirme ve bitirme hakkini ¢ocuklaria
birakarak, cocuklarinin ipuglarini takip ettikleri gézlenmistir. Chin ve Bernard-Opitz
(2000) yaptiklar1 bir aragtirmada annelerin farkli gelisim gosteren ¢ocuklari ile etkilesim
sirasinda sorular sormasinin ¢ocuklarindaki cevap verme, konusmay1 devam ettirme ve
sira alma davraniginda gelismelere katki sagladigini vurgulamaktadir. Mecvut arastirma
da ise ebeveynlerin oyun i¢indeki etkilesimlerinin alanyazinda vurgu yapilandan farklh
oldugu sdylenebilir. Miranda-Linne ve Melin (1992) yaptig1 ¢alismada oyun igerisinde
firsat verildiginde OSB olan ¢ocuklarin dil gelisiminde olumlu gelismeler saglandig:
belirtmistir. Liccordello ve dig. (2008) tarafindan yapilan ¢alismada, oyunlar igerisinde
devamli miidahalenin olmamas1 ve oyunlarda 6dvme, pekistirme ve Odiiliin daha c¢ok
kullanildig1 durumlarda OSB tanisi olan ¢ocuklarin sosyallesmesini daha ¢ok arttirdigi

goriilmiistiir.

Arastirmaya katilan anne ve babalarin esit sayida olmadiklari gbz Oniinde
bulundurularak anne ve babalarin ¢ocuklari ile serbest oyun igerisinde etkilesimleri

karsilastirildiginda babalarin cocuklar1 ile oyun sirasinda c¢ocuklarini oyuna davet
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ettikleri, materyalleri incelemesine firsat verdikleri, gz kontag: ile iletisim kurma
sirasinda ¢ogunlukla materyallere bakarak konustuklari ve zaman zaman goz kontagi
kurduklar1 gézlenmistir. Ayrica, oyun igerisindeki sira alma kurallarin1 kullanmadiklari,
cocuk istedigi icin siirekli oyundaki sirayr ¢ocuga verdikleri, ¢ocugun her istegini
yaparak c¢ocugun tercihlerini takip ettikleri ve oyun hizin1 g¢ocuga biraktiklar
gozlenmistir. Oyunda anlamli sohbet siirdiirdiikleri, soru sormadan kac¢indiklari
gozlenmis, giic miidahalesine girmedikleri, siirekli ¢ocuklarini 6vdiikleri, problem
cozmelerine firsat vermedikleri ve oyunda rol degisimi yaptiklari gozlenmistir.
Arastirmaya katilan anne ve babalarin oyun igerisindeki davraniglarinda anlaml

derecede farkliliklar1 olmadig1 gézlenmistir.

Arastirma bulgularindan yola ¢ikarak ailelere yonelik oneriler su sekilde ifade edilebilir.
Aileler ¢ocuklarina oyun igerisinde daha ¢ok firsat verebilirler, Oyun sirasinda ¢ocugun
onderligini takip ederek oyun partneri olabilirler. Oyun sirasinda abartili ifadeler ve ses
tonu ile duygularmi da iyi ifade edebilir ve ¢ocugun oyun sirasindaki etkilesimini
arttirabilirler. Cocugun segtigi bir oyuncak veya yoneldigi bir etkinligi kullanarak oyuna
yon verebilirler. Oyunun gelisim tizerindeki etkisine ve gelisim donemlerine gore oyun
tirleri ile ilgili ebeveynlerin bilgi diizeylerinin arttiracak egitimlerin diizenlenebilecegi
de arastirma bulgular1 kapsaminda ailelere sunulacak hizmetler kapsaminda bir 6neri

olarak sunulabilir.

Bati Trakya’da yasayan ve 0zel gereksinimli ¢ocuga sahip ailelerin ¢ocuklarinin
egitimlerinde kullanilan ¢ift dilliligin avantajlar1 veya dezavantajlari aragtirmak, azinlik
ailelerin farkli gelisim gosteren ¢ocuklart ile tipik gelisim gosteren kardeslerinin oyun
etkilesimleri incelemek, sadece babalarla benzer nitel ¢alismalar yiiriitmek, daha biiyiik
katilimcilarla nicel c¢alismalar yiiriitmek ileri aragtirmalar i¢in Oneriler olarak

siralanabilir.
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