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Amag: Bu aragtirmanin amaci; Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi lisans boliimii
ogrencilerinin farkli dzellikleri ile giidiilenme diizeyleri arasindaki iligkiyi belirlemektir.
Materyal ve Yontem: Arastirma Karadeniz Teknik Universitesi Beden Egitimi ve Spor
Yiiksekokulu Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi boliimiinde dgrenim goren 77 kadin, 126
erkek olmak fiizere toplam 203 Ogrenci lizerinde yapilmistir. Arastirmada Ogretmenlige
giidiilenmeye iliskin veriler, Cocley, Bernard ve ekibinin hazirladigi “A Psychometrik
Investigation of the Academic Motivation Scale Using a United States Sample” adli
caligmada gelistirilen ve iiniversite 6grencileri lizerinde daha sonra gecerlilik ve giivenirliligi
yapilan “Akademik Giidiilenme Olgegi” ve dgrencilerin demografik 6zelliklerini belirlemek
amactyla arastirmaci tarafindan hazirlanan “Kisisel Bilgi Formu” uygulanmistir. Giidiilenme
diizeyleri arasinda farklilik olup olmadiginin belirlenmesinde, Independent-Samples t testi ve
One-Way ANOVA istatistik analizler uygulanmustir.

Bulgular: Arastirmada, Beden Egitimi ve Spor 6gretmenligi &grencilerinin, giidiillenme
diizeyleri ile 6grenim gordiikleri sinif, barinma ve mezun olduklari okul tiirli arasinda p<0,05
diizeyinde anlamli farklilik oldugu bulunmustur. Cinsiyet, yas, gelir diizeyi ve burs alma
durumlar1 ile gilidillenme diizeyleri arasinda p<0,05 diizeyinde anlamli farklilik oldugu
bulunamamustir.

Sonugclar: Kadin ve erkek beden egitimi 6gretmenlerinin i¢inde bulunduklar: spor yasamlari,
antrenman temposu, yogun kamp dénemi, fiziksel gereklilikler ve beslenme tarzi gibi pek ¢ok
yonden benzerlik gostermekle beraber cinsiyet ayrimi olmaksizin meslege giidiilendikleri
sOylenebilir. Bunun yaninda toplumdaki hizli sosyal ve teknolojik gelismelere paralel olarak,
kadin ve erkek arasindaki sosyal statii farkinin azalmasi, kadinlarin sosyal hayatta ve is
hayatinda eskiye gore daha fazla rol almasi sdylenebilir.
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Examining Motivation of Teacher Candidates to Become a Teacher

Abstract

Keywords

Aim: The purpose of this study is to determine the correlation between motivation levels and
other aspects of students in Physical Education and Sports Teaching undergraduate program.
Material and Methods: The study was conducted with a total of 203 students, 77 females
and 126 males, studying at Physical Education and Sports Teaching undergraduate program of
Karadeniz Technical University. In the present study, “Academic Motivation Scale” whose
validity and reliability tests were conducted on university students and which was developed
by Cocley, Bernard et al. under the scope of the study titled “A Psychometric Investigation of
the Academic Motivation Scale Using a United States Sample” and “Personal Information
Form” developed by the researcher to determine students’ demographic features were used for
data collection. Independent-Samples t test and One-Way ANOVA statistical analysis
methods were used to determine whether there is a difference between motivation levels.
Results: At the end of the study, it was found out that there is a significant difference, at
P<0,05, between motivation levels of Physical Education and Sports Teaching students and
grades, types of schools graduated and housing conditions. It was also determined that there
are no significant differences, at p<0,05, between motivation levels of students and age,
income level and scholarship status.

Conclusion: Male and female students undergo a same process from basis to professional
they live the same mood and events. Not only male and female physical education teachers
show similarity with regard to Sports life, training tempo, intensive camping period, physical
requirements and dietary habits but also it can be suggested that they can be motivated to their
profession without gender gap. On the other hand, it can also be suggested that in parallel
with social and technological developments; diminishing social status difference between
males and females and females take much more roles in business life and social life.
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GIRIS

Tiirk toplumunun ¢agin hizla gelisen ve degisen ortamina cevap verebilecek nitelikte bir egitime
ve c¢agin gerektirdigi yeterliliklere sahip insanlar yetistirebilecek kapasitede, ¢ok iyi egitim almis
ogretmenlere ihtiyaci vardir. Ciinkii 68retmen egitimin temel 6gesidir ve bir iilkenin giicii, gelecegi ve
gbriiniimii 6gretmenin yetenegine ve basarisina baglidir. Ulke gelecegini teslim alacak cocuklarin, hak
ettikleri yarmlarla karsilagsmalar1 i¢in Oncelikle onlara sekil verecek olan Ogretmenlerin etkin ve
verimli olmalari saglanmalidir. Bedenen, ruhen, zihnen ve sosyal olarak arzu edilen insani
yetistirmede ¢cok 6nemli fonksiyonlar listlenen Beden Egitimi ve Spor olgusunun istenildigi gibi netice
verebilmesi bu alanda goérevli 6gretmenlerin etkin ¢aligmalarina baglidir (Hergtiner 2002).

Beden egitimi ve spor faaliyetlerinin 8retim kurumlarinda ger¢eklesmesini saglayan, onlara yon
vererek gelistiren ve uygulayan beden egitimi ve spor Ogretmenleridir. Bireyi zihinsel, bedensel
yonleri ile bir biitiin olarak gelistirmek, ¢evresel kosullara ve 6grencinin bireysel 6zelliklerine gore
O0gretimi planlamak beden egitimi 6gretmeninin gorevidir (Demirhan, 2003).

Cagdas egitim ve Ogretim anlayisi dogrultusunda gdrev yapan bir beden egitimi dgretmeninin
dersiyle ilgili 6gretim siirecini gergeklestiren bir kisi olmasinin 6tesinde bir takim niteliklere de sahip
olmas1 gerekir. Ogretmenin kigisel nitelikleri, 6grenme etkinliklerinin yoneticisi olarak yeterligi,
yeterlik duygusu, 6grenme siirecini izleme, degerlendirme ve ders vermedeki yeterligi, 6zge¢misi,
ogrenci ve diger bireylerle iligkileri onun siniftaki basarisini da etkiler (Giiglii, 2002).

Kavcar (1999) , bir egitim sisteminin en 6nemli 6gesi dgretmendir. Egitim sisteminin basarisi
temelde, sistemi isletip uygulayacak olan 6gretmenlerin niteliklerine baghdir.

Diger bir deyisle 6gretmen; sahip oldugu yeterlikler oraninda 6gretim siirecini etkileyebilmekte
ve dgrenci davranislarini degistirebilmektedir (Gokge, 2003). Ogretmenlerin, mesleki sorumluluklarini
yerine getirmeleri, onlarin iyi egitim almalarinin, konu alant ve meslek bilgisinde donanimli
olmalarinin yani sira, bu gorev ve sorumluluklar1 yerine getirebileceklerine olan inanglar1 ile de
yakindan ilgilidir (Seckin ve Bagbay, 2013).

Beden egitimi Ogretmenlerinin hizmet oncesinde aldiklar1 egitimin yeterlilikleri 6grenme ve
ogretme faaliyetlerinin basarili olmasi ve Ogrencilerin 6grenmeye motive edilmesi agisindan ¢ok
onemli oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte bireyleri yetistirme gorevleri bulunan 6gretmenlerinde
yeterli egitim, Ogretim anlayisina, bilgisine sahip olmasi hem o6grencilerin beden egitimi ve spor
konusunda ¢ok yonlii ve nitelikli egitim almasini saglayacak hem de, bu 6grencilerin yasam boyu
sporu bir hayat felsefesi olarak algilamalarini saglayacaktir (Ulucan, Tiirk¢apar ve Cihan 2012).

Ogrencinin 6grenme siirecinde aktif olarak yer almasi icin, onun bu siirece katilmaya istekli
olmasi, yani giidiilenmis olmasi gerekir. Ogrencilerin 6grenmeye karsi olan isteksizligi, siirecin
basarisizlikla sonuglanmasina yol agabilir. Giidiilenme, 6grenme-6gretme siirecini etkileyen en énemli
faktordiir (Kellecioglu, 1992). Pajares ve Valiante’ye (2001) gore giidiilenme arttikga 6grencilerin
akademik ¢aligmalarda daha fazla aktif olmaya egilimli olduklar1 belirlenmistir.

Glidiilenme, 6grenmede temel bir Ogedir; bir eylemin, harekete gecirilinceye kadar tesvik
edilmesi ya da bir uyarici ile baslatilarak eyleme yon verilmesi olarak tanimlanmaktadir
(McClelland,1996; White, 1982). Schunk (1990) giidiilenmeyi, belirli bir amaca yonelik davranis
siirecine yonelme ve o siireci devam ettirme olarak tanimlarken Chun ve Choi (2005) ise bir bireyin
bir aktiviteyle mesgul olmasin1 saglayacak gii¢ olarak tanimlamaktadir. Pintich ve Schunk (2002) ise
gilidiilenmeyi bir isi yerine getirmede bireyin gostermis oldugu caba, israrlilik ve beceri yonetimi
olarak ifade etmektedirler. Bozanoglu (2004) ise akademik giidiilenmeyi kisaca akademik isler i¢in
gerekli enerjinin iiretilmesi olarak tanimlamaktadir.

Giidiileme, distan giidiilenme ve igten giidiilenme olarak iki kistmda agiklanabilir. Ogrenciler
distan giidiilenmeyle Ogrenme eylemini gerceklestirirken isteksizlik, ilgisizlik ve direng
gosterebilirken, icten giidiillenme yaratici ve yiiksek kalitede 6grenmeye yol actigi i¢in egitimciler
tarafindan 6grenmenin Onemli bir kaynagi olarak kabul edilmektedir (Ryan ve Stiller, 1991).
Insanlarda igten giidiilenme, giidiilenmenin sadece tek bigimi olmamakla birlikte en yaygin ve énemli
formudur. Ancak, 6grenmenin tesvik edilmesinde daima igten giidiillenme yeterli olmayabilir. Benzer
sekilde okullarda ilerleyen siniflarda igten giidiillenme giderek zayifladigir da goriiliir. Bu nedenle
ogrencide 6grenme eylemine yol agan distan giidiilenme kaynaklarinin da iyi bilinmesi gerekmektedir
(Ryan ve Deci, 2000). Bireysel giidillenmenin bir bi¢imi olarak Ogrencilerin igten giidiilenme
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seviyeleri beden egitimi ve sporda pozitif motive edilen davranist belirlemede 6nemli olarak
goriilmektedir (Mitchell, 1996). Bir de harekette bulunma isteginden yoksun olma durumu vardir ki bu
da amotivasyon olarak adlandirilir. Amotive olundugu zaman kisinin davranislar isteksizdir.
Amotivasyon bir aktivitenin anlamsizlagmasiyla sonuglanir (Ryan, 1995).

Acat ve Yenilmez (2004) ogretmen adaylarinin 6gretmenlik meslegine iliskin motivasyon
diizeylerini belirlemeye yonelik yapmis olduklari ¢alismada, 6gretmen adaylarinin i¢ ve dis kaynakl
motivasyon kaynaklarini dikkate aldiklar1 sonucuna ulasmuslardir. Ornegin; Ogretmen adaylart
o0gretmenlik mesleginin toplumda kabul gérme, kariyerleri agisindan olumlu katki saglama, ailelerinin
mutlu olmasi, arkadas ¢evresinde prestij kazanma ve 6gretmenlik mesleginin ileride vazgegilmez bir
meslek olarak yerini alacagi gibi diisiincelerin 6gretmenlik meslegine iliskin motivasyon diizeyinde
onemli katkis1 oldugunu ifade etmislerdir.

Kyriacou, Hultgren, ve Stephens (1999) 6gretmen adaylariin bir ilkokul 6gretmeni olmalarina
etki eden unsurlari inceledikleri aragtirmalarinda katilimcilarin cocuklarla caligmayi sevmeleri,
miifredatta yer alan konular1 6gretmekten hoslandiklar1 gibi sebeplerden o&tiirii motivasyonlarinin
artt1g1 belirlenmistir.

Colengelo (1997) yapmis oldugu ¢alismada Giidiilenmislik diizeyi yiiksek olan birey, akademik
yasantisi boyunca gereken sorumluluklari (sinava hazirlanma, proje gerceklestirme, 6dev hazirlama ve
okuma 6devi yapma vb.) yerine getirirken daha basarili bir siire¢ yasayabildigini, akademik anlamda
giidii eksikligi durumunda ise, zorluklar karsisinda hemen vazge¢me, sabirsizlik, sebatsizlik, yaptigi
isten zevk almama gibi uyumsuz akademik davraniglar ortaya c¢ikabilecegini ortaya koymustur.
Ogrencilerin etkili 6grenme ve kendini siirekli gelistirme yoniindeki istekliliklerinin ya da akademik
basariy: etkileyen sorunlarin énemli bir kisminin giidiilenme ile acgiklanabilecegi kabul edilmektedir.
(Giilerci ve Oflaz, 2010).

Arastirmalar 6gretmenlerin diger meslek gruplarina gore diisiik glidiilenmeden daha olumsuz
etkilendiklerini ortaya koymaktadir (Jesus & Lens, 2005; Kyriacou, Hultgren, & Stephens, 1999).
Jesus ve Lens’e (2005) goére oOgretmenlerin algilanan amag¢ diizeylerinin, yeterlik algilarinin,
beklentilerinin ve bu ise yiikledikleri atiflarmin giidiilenme diizeyleriyle yakindan iligki i¢inde oldugu
sonucuna ulagmislardir.

Gilintimiizde toplumlar saglikli kusaklar yaratmak i¢cin Beden Egitimi ve Sporu genel egitimin
ayrilmaz ve tamamlayic1 bir pargasi olarak gormektedirler. Ozellikle okullar Beden Egitimi Spor
etkinliklerinin sevdirilmesinde ve uygulatilmasinda 6nemli bir yere sahiptir. Bunu da ancak bu isten
bilimsel olarak anlayan egitimcilerin olmasiyla yani Beden Egitimi 6gretmenleriyle saglamaktadirlar.
Ogretmen adaylar1 6gretmenlik meslegini tanidiklarini ve kisisel 6zelliklerine uydugunu diisiinmekte
ve dgretmen olmay1 istemektedirler. Boylece, 6gretmen adaylarinin iiniversitede basarili bir 6grenim
siireci gecirmelerinde ve Ogretmenlik mesleginin gerektirdigi tiim nitelikleri kazanmalarinda
glidiilenmenin 6nemli bir etmen oldugu anlasilmaktadir. Bu dogrultuda beden egitimi ve spor
ogretmenligi programlarini basariyla tamamlayan beden egitimi 6gretmenlerinin spor olgularini yasam
bi¢imi olarak algilamalar1 ve ¢evrelerine aktarmalart beklenmektedir.

Bu calismanin amaci; beden egitimi ve spor 6gretmenligi lisans boliimiinde 6grenim goren Beden
Egitimi Ogretmen adaylarmin bazi degiskenler agisindan Ogretmenlik meslegine giidiilenme
diizeylerini belirlemektir.

MATERYAL ve METOT

Arastirmamin  Modeli: Bu arastirmada Karadeniz Teknik Universitesi Beden Egitimi ve Spor
Yiiksekokulu Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi béliimiinde 6grenim gdéren ogrencilerin
Ogretmenlige giidiilenmeleri diizeylerinin farkli degiskenler arasindaki iligkiler belirlenmek
istendiginden, caligma iliskisel tarama modelinde betimsel bir aragtirma niteligini tasimaktadir.
Tarama modelinde mevcut olan sartlar ve durum ortaya konulur (Kaptan,1995).

Evren ve Orneklem: Arastirmanin evrenini; Tiirkiye’deki Beden Egitimi ve Spor Ogretmen adaylari,
orneklemini ise Karadeniz Teknik Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu Ogretmenlik
boliimii 6grencileri olusturmaktadir. Bu arastirmaya 2011-2012 6gretim yilinda 6grenim goren 76 kiz,
127 erkek olmak tizere toplam 203 6grenci katilmaistir.
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Veri Toplama Araclar: ve Yéntemleri: Aragtirmada veri toplama araci olarak; Onuk (2007) tarafindan
gelistirilen ogretmen adaylarinin “Ogretmenlige Giidiilenme Olgegi” ve arastirmaci tarafindan
gelistirilen “Kisisel Bilgi Formu” kullanilmigtir. Bu arastirmanin 6rneklem grubunu da &gretmen
adaylar1 olusturdugundan 6lgegin faktdr yapisi yeniden incelenmistir. Yapilan analizler sonucunda
Cronbach Alpha Giivenirlik Katsayis1 0,89, alt olgekler 1<;1n ise “Bilmek I¢in I¢sel Giidiilenme (O, 74)”
“Deneyim I¢in I¢sel Giidiilenme (0,72)”, “Basar1 i¢in i¢sel Giidiilenme (0,69)”, “Oziimseme ve Ice
Yansitma (0,73)”, “Digssal Belirleyiciler (0,68)” A Motivasyon (0,69) olarak hesaplanmaistir.
Istatistiksel Analiz: Verilerin istatistiksel analizinde, SPSS IBM paket programi kullanilmugtir.
Ogretmen adaylarinin cinsiyet ve burs alma durumlan ile giidiillenme diizeyleri arasindaki iliskiyi
belirlemek icin (iki farklir degiskenler arasindaki iligski) Independent-Samples t testi istatistiksel analiz
yapilmistir. Yas, kisisel gelir, 6grenim gormekte oldugu sinif, barinma ve lisans dncesi mezun oldugu
okul tiirli ile giidiilenme diizeyleri arasindaki iliskiyi belirlemek i¢in (ikiden fazla farkli degiskenler
arasindaki iliski) One-Way ANOV A istatistiksel analiz yapilmistir.

BULGULAR

Bu boliimde arastirmada elde edilen bulgular ve bulgulara iliskin yorumlar yer almaktadir. Tablo
I'de arastirmaya katilan bireylerin demografik o6zelliklerine ait frekans dagilimlari verilmistir.
Calismada Giidiillenme Diizeyleri Alt Olgeklerinden elde edilen degerler ile cinsiyet ve burs alma
durumlar1 degiskenlerinin karsilastirilmasi i¢in t testi kullanilmis ve istatistiksel sonuglar1 Tablo 2 ve
8'de verilmistir.

Giidiilenme Diizeyleri Alt Olgeklerinden elde edilen degerler ile yas, kisisel gelir, sinif, kalmakta
oldugu yer ve lisans 6ncesi mezun oldugu okul tiirli degiskenlerinin karsilastirilmas: igin ANOVA
Varyans analizi testi kullanilmis ve istatistiksel sonuglar1 Tablo 3, 4, 5, 6 ve 7°de verilmistir.

Tablo 1: Arastirmaya Ogretmen Adaylarinin Demografik Ozellikleri

N %

Kadin 77 37,9

Cinsiyet Erkek 126 62,1
Toplam 203 100,0

17-19 yas aras1 38 18,7

20-22 yas arast 100 49,3

Yas 23-25 yas arasi 59 29,1

26 yas ve listii 6 3,0
Toplam 203 100,0

200 TL altt 25 12,3

201-400 TL aras1 77 37,9

Kisisel Aylik Gelir 401-600 TL aras1 47 23,2
601 TL {stii 54 26,6
Toplam 203 100,0

Bir 49 24,1

Ogrenim Gormekte Ikl 49 24,1
Oldugu Sinif Diizeyi Ue 48 23,6
Dort 57 28,1
Toplam 203 100,0

Ailem ile 116 57,1

Akrabalarim ile 5 2,5

. Kirada 50 24,6

Kalmakta Oldugu Yer Ozel yurtta 11 103

Devlet yurdunda 11 54
Toplam 203 100,0

Spor Lisesi 16 7,9

Genel Lise 140 69,0

Lisans Oncesi Mezun Meslek Lisesi 26 12,8

Oldugu Okul Tiirii Anadolu Lisesi 7 3,4

Diger 14 6,9
Toplam 203 100,0

Alryor 87 42,9

Burs Alma Durumu Almiyor 116 57,1
Toplam 203 100,0
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Tablo 2: Kadin ve Erkek Ogretmen Adaylarmin Giidiillenme Diizeyleri Alt Olgeklerinden Aldiklar1 Puanlarin
Ortalamalar1 ve Standart Sapmalari ile Ortalamalar Arast Farklarin t Degerleri

Giidiilenme Alt Olgekleri Cinsiyet N X Ss t p

. L . Kadin 77 17,5584 2,00980 -0,553

Bilmek I¢in I¢sel Giidiillenme Erkek 126 17.7222 2.06935 0,557 0,948
sk g Kadin 77 21,3506 2,83199 -1,329

Deneyim I¢in I¢sel Giidiillenme Erkek 126 21.8730 2.64419 1307 0,326
A e Kadin 77 21,3247 3,18897 -0,538

Basar I¢in I¢sel Giidiillenme Erkek 126 21,5635 2.99465 -0.530 0,940

Oziimseme Kadm 77 12,4416 2,13673 -0,937 0.300

Erkek 126 12,7063 1,83332 -0,903 ’

CL Kadin 77 11,2987 2,52912 -1,176

Digsal Belirleyiciler Erkek 126 11,7063  2,31194 1,151 0,641
. Kadin 77 6,5195 3,42057 0,235

A Motivasyon Erkek 126 64048 334707 0234 %7

Tablo 2 incelendiginde, kadin ve erkek Ogretmen adaylarinin giidiillenme diizeyleri alt
Ol¢eklerinden aldiklar1 puan ortalamalar1 arasinda, P<0.05 diizeyinde anlamli farklilik olmadig:
goriilmektedir.

Tablo 3: Farkli Yas Grubundaki Ogretmen Adaylarinin Giidiilenme Diizeyleri Alt Olgeklerinden Aldiklart
Puanlarin Ortalamalari ve Standart Sapmalari

Giidiilenme Alt Olcekleri Yas N X Ss F P
17-19 38 17,8421 1,76339
Bilmek icin i¢sel 20-22 100 17,7900 2,17560
Giidiilenme 23-25 59 17,4068 2,03520 0,863 0,313
26 ve Usti 6 16,8333 1,32916
Toplam 203 17,6601 2,04352
17-19 38 21,9474 1,88805
Deneyim icin i¢sel 20-22 100 21,7300 3,10378
Giidiilenme 23-2"5 ) 59 21,4576 2,54831 0,332 0,701
26 ve Usti 6 21,1667 2,31661
Toplam 203 21,6749 2,72188
17-19 38 21,8158 2,52400
Basan lcin fgsel 20-22 100 21,6200 3,35382
Giidiilenme 23-25 59 21,0000 2,95950 0,701 0,528
26 ve Usti 6 21,5000 1,97484
Toplam 203 21,4729 3,06417
17-19 38 12,7368 1,51896
20-22 100 12,7900 2,18024
Oziimseme 23-25 59 12,2034 1,80783 1,194 0,319
26 ve Usti 6 12,6667 1,50555
Toplam 203 12,6059 1,95300
17-19 38 11,3684 1,96484
20-22 100 11,5400 2,53230
Digsal Belirleyiciler 23-25 59 11,7966 2,39093 0,661 0,652
26 ve Usti 6 10,5000 2,88097
Toplam 203 11,5517 2,39865
17-19 38 6,0000 3,40111
20-22 100 6,3800 3,44592
A Motivasyon 23-25 59 6,7288 3,28964 0,633 0,545
26 ve lsti 6 7,6667 2,73252
Toplam 203 6,4483 3,36714

Tablo 3 incelendiginde, farkli yas grubundaki 6gretmen adaylarinin giidiilenme diizeyleri alt
Ol¢eklerinden aldiklari puanlarin ortalamalar1 arasinda, P<0.05 diizeyinde anlamli farklilik olmadig:
goriilmektedir.
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Tablo 4: Farkli Gelir Diizeyinde Olan Ogretmen Adaylarmin Giidiillenme Diizeyleri Alt Olgeklerinden Aldiklart
Puanlarin Ortalamalari ve Standart Sapmalari

Giidiilenme Alt Olcekleri Gelir N X Ss F P
200 TL alt1 25 17,3600  2,65957
Bilmek icin igsel 201-400 77 17,8831 1,99324
Giidiilenme 401-600 47 17,5745 1,88524 0,556 0,644
601 TL distii 54 17,5556  1,94904
Toplam 203 17,6601 2,04352
200 TL alt1 25 21,4000  3,32916
Deneyim fgin icsel 201-400 77 22,1039  2,70275
Giidiilenme 401-600 47 21,1489  2,73447 1,315 0,271
601 TL distii 54 21,6481  2,38832
Toplam 203 21,6749  2,72188
200 TL alt1 25 21,0800  3,40245
201-400 77 21,8571  3,11497
Basar icin i¢sel Giidiilenme 401-600 47 21,4468  2,63594 0,765 0,515
601 TL distii 54 21,1296  3,19224
Toplam 203 21,4729  3,06417
200 TL alt1 25 12,8400  2,19241
201-400 77 12,7013  2,11551
Oziimseme 401-600 47 12,4043 1,86104 0,367 0,777
601 TL distii 54 12,5370  1,69029
Toplam 203 12,6059 1,95300
200 TL alt1 25 10,7200  2,60640
201-400 77 11,5974  2,41846
Digsal Belirleyiciler 401-600 47 11,5106  2,35789 1,420 0,238
601 TL distii 54 11,9074  2,27595
Toplam 203 11,5517  2,39865
200 TL alt1 25 6,9600 3,66833
201-400 77 6,4545 3,51143
A Motivasyon 401-600 47 6,6383 3,16520 0,507 0,678
601 TL distii 54 6,0370 3,22703
Toplam 203 6,4483 3,36714

Tablo 4 incelendiginde, farkli gelir diizeyinde olan 6gretmen adaylarinin giidiilenme diizeyleri alt
Olceklerinden aldiklari puanlarin ortalamalar1 arasinda, P<0.05 diizeyinde anlamli farklilik olmadig:
goriilmektedir.

Tablo 5: Farkli Sinif Diizeyinde Olan Ogretmen Adaylarmin Giidiilenme Diizeyleri Alt Olgeklerinden Aldiklar
Puanlarin Ortalamalari ve Standart Sapmalari

Giidiilenme Alt Olgekleri Siif N X Ss F p Fark
Bir 49 18,3469  1,52139
Bilmek icin fcsel iki 49 17,8163 2,08840
p dfl gin fese Ug 48 17,3125 2,38038 3,367 0,006 1-3.4
uduienme Dért 57 17,2081 1,96412
Toplam 203 17,6601 2,04352
Bir 49 22,6531  1,79758
o iki 49 21,8571 2,39792
Deneyim I¢in igsel Ue 48 20,8750  3,71097
ones : . 4,005 0,003 1-3,4
Giidiilenme Dort 57 21,3509  2,43847
Toplam 203 21,6749  2,72188
Bir 49 225918 227228
B fcin fesel iki 49 21,1224 3,03886
G?‘.S;f; gin fese U 48 21,0625 373828 2,963 0,008 1-2,3,4
uduienme Dért 57 21,1579 2,88957
Toplam 203 21,4729  3,06417
. Bir 49 13,0204 1,57440
Oziimseme iki 49 125918 186992 LA409 0,251 oo
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Ue 48 12,2083  2,51767
Dort 57 12,5965  1,74089
Toplam 203 12,6059 1,95300
Bir 49 11,5918  1,85874
Iki 49 11,2653  2,34321
Digsal Belirleyiciler Ue 48 11,6875  2,63492 0,317 0,815  -——---
Dort 57 11,6491  2,67589
Toplam 203 11,5517  2,39865
Bir 49 5,4898 3,34865
Iki 49 6,1429 3,20156
A Motivasyon Ue 48 6,8333 3,59866 2,708 0,047 1-3,4
Dort 57 7,2105 3,16644
Toplam 203 6,4483 3,36714

Tablo 5 incelendiginde, farkli sinif diizeyinde olan 6gretmen adaylarinin giidiilenme diizeyleri alt
Ol¢eklerinden, Oziimseme ve digsal belirleyiciler Olgeklerinden aldiklari puanlarin ortalamalar
arasinda, P<0.05 diizeyinde anlamli farklilik olmadig1 goriilmektedir.

Farkli sinif diizeyinde olan 6gretmen adaylarmin giidiilenme diizeyleri alt 6l¢eklerinden, bilmek

icin igsel glidiilenme, deneyim icin i¢sel giidiilenme, basari icin i¢sel giidiilenme ve A motivasyon
Ol¢eklerinden aldiklari puanlarin ortalamalar1 arasinda, P<0.05 diizeyinde anlamli farklilik oldugu
goriilmektedir. Bu farkliliklar, bilmek icin igsel gilidillenme ve deneyim igin igsel giidiillenme alt
Ol¢ceklerinde birinci smnifta 6grenim gdren Ogretmen adaylarimin puan ortalamalarinin iiclincii ve
dordiincii siniftaki bireylerden yiiksek oldugu bulunmustur. Basari igin igsel giidiillenme al dlgeginde
ise birinci smifta 6grenim goren 6gretmen adaylarmin puan ortalamalarinin ikinei sinif, {iglincii ve
dordiincti siiftaki bireylerden yiiksek oldugu bulunmustur. Buna karsin A motivasyon alt 6lgeginde
birin sinifta birinci sinifta 6grenim goren O6gretmen adaylarinin puan ortalamalarinin {igiincii ve

dordiincti siniftaki bireylerden diisiik oldugu bulunmustur.

Tablo 6: Farkli Yerlerde Barman Ogretmen Adaylarinin Giidiilenme Diizeyleri Alt Olgeklerinden Aldiklart
Puanlarin Ortalamalari ve Standart Sapmalari

GU(.l‘ulenme.Alt Barmma N X Ss F P Fark
Olgekleri
Ailem veya Akrabam 121 17,7603  1,99175
Bilmek i¢in icsel Kirada Arkadaglarimla 50 17,7000  1,91929 0.901  0.509 L
Giidiilenme Yurtta 32 17,2188  2,40610 ’ ’
Toplam 203 17,6601  2,04352
Ailem veya Akrabam 121 21,6694  2,75496
Deneyim I¢in Icsel Kirada Arkadaglarimla 50 21,8200 2,45523 0.162  0.856 L
Giidiilenme Yurtta 32 21,4688 3,04784 ’ ’
Toplam 203 21,6749  2,72188
Ailem veya Akrabam 121 21,1653  3,16846
Basar icin i¢sel Kirada Arkadaglarimla 50 22,2000 244114
Giidiilenme Yurtta 32 21,5000 3,41722 2,039 0,045 1-2
Toplam 203 21,4729  3,06417
Ailem veya Akrabam 121 12,5124  2,02532
- Kirada Arkadaslarimla 50 12,8200 1,81479
Oziimseme Yurtta 32 12,6250 191345 0438 0627 -
Toplam 203 12,6059  1,95300
Ailem veya Akrabam 121 11,3884  2,41996
. . . Kirada Arkadaslarimla 50 11,8400 2,41052
Digsal Belirleyiciler Yurtta 32 117188 231732 0,717 0,495 -—--
Toplam 203 11,5517  2,39865
Ailem veya Akrabam 121 6,5702 3,34621
. Kirada Arkadaslarimla 50 6,2600 3,19955
A Motivasyon Yurtta 32 62812 376944 195 0822 -
Toplam 203 6,4483 3,36714

118



Uls Spor Egz & Ant Bil Derg, 2016, Cilt 2, Say1 3, 112-124

H. Aydogan, M. Bas

Tablo 6 incelendiginde, farkli yerlerde barman 6gretmen adaylarinin giidiilenme diizeyleri alt
Ol¢ceklerinden basari i¢in igsel gilidiilenme alt dlgeginden aldiklar1 puanlarin ortalamalari arasinda,
P<0.05 diizeyinde anlamli farklilik oldugu goriilmektedir. Ailesi veya akrabasinda barinan §gretmen
adaylarmin alt 6lcekten aldiklar1 puan ortalamasinin, kirada arkadaslariyla baria 6grencilerden diisiik

oldugu bulunmustur.

Farkli yerlerde barmnan 6gretmen adaylarimin giidillenme diizeyleri diger alt dlgeklerinde ise
puanlarin ortalamalar1 arasinda, P<0.05 diizeyinde anlaml1 farklilik olmadig1 gériilmektedir.
Tablo 7: Ogretmen Adaylarinin Lisan Oncesi Mezun Olduklar1 Okul Tiirii ile Giidiilenme Diizeyleri Alt
Olgeklerinden Aldiklar1 Puanlarin Ortalamalar1 ve Standart Sapmalari

Giidiilenme Alt Olcekleri OKkul Tiirii N X Ss F P
Spor 16 17,8750 1,54380
Genel 140 17,6143 2,05530
Bilmek icin i¢csel Giidiilenme Meslek 26 17,7692 2,30318 0,106 0,936
Anadolu 21 17,6667 2,08167
Toplam 203 17,6601 2,04352
Spor 16 22,3125 1,99060
Deneyim icin igsel Genel 140 21,6429 2,60346
Giidiilenme Meslek 26 21,7692 3,14080 0,449 0,615
Anadolu 21 21,2857 3,45171
Toplam 203 21,6749 2,72188
Spor 16 21,9375 2,56824
Genel 140 21,3500 3,10702
Basar1 i¢in i¢sel Giidiilenme Meslek 26 21,8077 3,34687 0,300 0,807
Anadolu 21 21,5238 2,89170
Toplam 203 21,4729 3,06417
Spor 16 13,0000 1,67332
Genel 140 12,6071 1,96259
Oziimseme Meslek 26 12,5385 1,74885 0,317 0,786
Anadolu 21 12,3810 2,37647
Toplam 203 12,6059 1,95300
Spor 16 11,7500 2,23607
Genel 140 11,4786 2,45086
Digsal Belirleyiciler Meslek 26 11,6538 2,15299 0,147 0,933
Anadolu 21 11,7619 2,58660
Toplam 203 11,5517 2,39865
Spor 16 5,3750 2,84898
Genel 140 6,8214 3,60509
A Motivasyon Meslek 26 5,9231 2,91099 1,997 0,077
Anadolu 21 5,4286 2,03891
Toplam 203 6,4483 3,36714

Farkli okullardan mezun olan &gretmen adaylarinin giidiilenme diizeyleri diger alt 6l¢eklerinde

ise puanlarin ortalamalar1 arasinda, P<0.05 diizeyinde anlamli farklilik olmadig1 goriilmektedir.

Tablo 8: Burs Alan ve Almayan Ogretmen Adaylarinin Giidiillenme Diizeyleri Alt Olgeklerinden Aldiklart

Puanlarin Ortalamalari ve Standart Sapmalari

Giidiilenme Alt Olgekleri Burs N X Ss T P
Bilmek I¢in I¢sel Giidiilenme AAhlrll}l/}(l)cr)r 18176 i;:gg;é ;:8%2? 8:2;3 0,812
Deneyim I¢in I¢sel Giidiilenme AAhlrll}l/}(l)cr)r 18176 ;}:g;;g g:géggg 8:;;2 0,246
Basari I¢in i¢sel Giidiilenme AAhlrll}:}(/)cr)r 18176 ;}fé?? g:giggé 8:838 0,378
A
A
Nason b w el
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Tablo 8 incelendiginde, burs alan ve almayan 6gretmen adaylarimin giidiilenme diizeyleri alt
Olceklerinden aldiklart puan ortalamalari arasinda, P<0.05 diizeyinde anlamli farklilik olmadig:
goriilmektedir.

TARTISMA ve SONUC

Bu arastirmada beden egitimi ve spor Ogretmenligi bolimiinde O6grenim goéren lisans
ogrencilerinin 6gretmenlik meslegine gilidillenme diizeyleri incelenmis ve giidillenme diizeyleriyle
cinsiyet, yas, aylik gelir, sinif, barinma yeri, mezun olduklar1 okul tiirii ve burs alma durumlari
arasindaki iligki arastirilmistir.

Arastirmada 6gretmen adaylarinin cinsiyet degiskenine gore 6gretmenlik meslegine giidiilenme
diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir. Benzer sekilde literatiirde 6gretmen adaylari
iizerinde gerceklestirilen caligsmalarda 6grencilerin cinsiyetlerine gore akademik giidiilenme diizeyleri
arasinda anlamli bir farklilik olmadigi bulunmustur (Terzi ve dig. 2011).

Ancak uluslar arasi literatiirde bu bulgunun aksine kiz 6grencilerin erkeklere oranla daha yiiksek
akademik motivasyon diizeyine sahip olduklarna yonelik arastirmalar bulunmaktadir (Dornyei &
Clement 2001; Mori & Gobel, 2006; Linn & Hyde, 1989). Ozellikle motivasyonun yordayicilari
olarak belirlenen benlik algis1 (Jones & Jones, 2001) boyutunda kizlarin daha ytiksek benlik algisina
sahip olduklar1 belirlenmigtir. Meece, Glienke ve Brug (2006) akademik motivasyonun
aciklanmasinda cinsiyetin uzun siiredir ele alinan bir degisken oldugunu ifade etmistir. Bu konuda
yapilan ilk arastirmalar kiz ve erkeklerin neden akademik ve mesleki amaglarinin birbirinden farkl
olduklarin1 agiklamaya yonelik gerceklestirilmistir. Yine Meece, Glienke ve Brug’a (2006) gore
kadinlarin motivasyonlarini en ¢ok basaramadiklar: girisimler erkeklerin motivasyonlar1 da en ¢ok var
olan becerilerine olan giiven etkilemektedir.

Anderman ve Young (1994) kizlarin erkeklerden daha fazla 6grenmeye odaklandiklarini ve
onlardan daha az beceri odakli olduklarini bu nedenle motivasyonlarinin daha yiiksek oldugunu
belirtmislerdir.

Meece ve Jones (1996) cinsiyetin dgrencilerin yapabileceklerine iliskin kapasite diizeylerini
algilamalarini etkiledigini ifade etmistir.

Motivasyonda sosyallesme ve basar1 6nemli birer yordayicidir. Bunda gocugu ilk yaslarda aileden
aldig1 ve i¢inde biiylidiigii ortama yonelik rol model algisinin da 6nemi biiyiiktiir. Okullarda cinsiyet
algisina gore motivasyon gelisiminde en biiyiik etki 6gretmenlerindir (Meece, Glienke ve Brug 2006).
Eccles et al. (1983) gore hem aileler hem de 6gretmenler cinsiyet rollerine gore davraniglartyla, karsi
cinsle kurdugu iletisim ve gecirdigi deneyimlerle, bireylerin sahip olduklar1 cinsiyet rollerine uygun
aktivitelere sevk edilmelerine gore bu algilar1 degismektedir.

Meece, Glienke ve Brug (2006) goére cinsiyet farkliliginin bireyin motivasyonunu
etkileyemeyecegi goriisiine karsin bdyle bir etkiden s6z edilebilir. Yerlesmis beklentiler, 6z-yeterlik,
degerler, bu konuda 6nemli degiskenlerdir.

Ayni sekilde 6gretmen adaylar iizerinde gerceklestirilen g¢alismalarda (Saracaloglu ve Kumral,
2007; Saracaloglu, Kanmaz ve Kumral, 2008; Saracaloglu, Karasakaloglu ve Yenice, 2008) cinsiyet
degiskenine gore anlamli bir farklilagmanin olmadigt bulunmus; Demir ve Ar1 (2013) ise, ilkogretim
lisans boliimiinde okuyan Ogretmen adaylari iizerinde yaptiklar1 ¢alismada, 6grencilerin akademik
gilidiilenme diizeylerinin cinsiyete gore anlamli bir sekilde degismedigi sonucuna ulagmislardir.

Tuzcu (2010)’nun ¢aligmasinda ise; arastirmaya katilan Ogretmen adaylarinin “Miizik
Ogretmenligine Giidiilenme’’ diizeylerinin cinsiyet degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir
degisim gostermedigi sonucunu bulmustur. Aydin (2010) tarafindan cografya dersi i¢in yapilan
arastirmada kiz ve erkek Ogrencilerin i¢sel giidiilenmeleri ile digsal giidiilenmeleri arasinda anlaml
fark olmadigi sonucuna ulasilmistir. Incelenen calismalar da ¢ikan sonuglar c¢alismamizda gikan
sonuclar1 desteklemektedir.

Uluslar aras1 diizeyde dogrudan 6gretmen adaylar: {izerinde cinsiyet ve motivasyon iliskisini ele
alan bir arastirmaya rastlanamamis olmasina ragmen farkli 6rneklemler iizerinde (ilk okul ¢ocuklar1 ve
ergenler) yapilan arastirmalarda (Alfaro, Umana-Taylor, Gonzales-Backen, Bamaca, & Zeiders,
2009; Pajares, & Valiante, 2001) ve boylamsal caligmalarda (Grouzet, Otis, & Pelletier, 2006)
cinsiyetin akademik motivasyonun bir yordayicisi oldugu ortaya konmustur.
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Ogretmen adaylarmin yas degiskenine gore, gretmenlik meslegine giidiilenme diizeyleri arasinda
anlaml bir farklilik bulunmamistir. Sinclair, Dowson ve Mclnerney (2006) calismalarinda 6gretmen
adaylarinin 6gretmenlik meslegine giidiilenmeleri ile ilgili yaptiklar1 ¢alisma bizim c¢alismamizla
paralellik gostermektedir (Uyulgan ve Akkuzu 2013). Buna gore; her yastaki 6gretmen adaylarinin
meslege giidillenmede daha gayretli olduklari, inatla c¢alistiklari, yaptiklarinin en iyisini yapmaya
calistiklar1 ve herkesin yapabilecegi kolay isler yerine daha zor isleri yapmaktan zevk aldiklar
sOylenebilir.

Yas ve akademik motivasyon konusunda {iniversite 6grencileri diizeyinde ¢ok fazla bulgu uluslar
arasi literatiirde olmamasina karsin ozellikle ilkokul ¢agi ¢ocuklar: iizerinde yapilan boylamsal bir
arastirmada (Gottfried, 1990) ¢ocuklarin akademik motivasyonlarinin 7 yasindan 9 yasina kadarki
siiregte okul yasantisinin da etkisiyle arttigi belirlenmistir. Bununla beraber Lepper, Corpus, ve
Iyengar, (2005) bu etkinin ¢ok diisiik bir diizeyde oldugunu ifade etmislerdir.

Katilimcilarin aylik gelir degiskenine gore; arastirmada akademik giidiilenme diizeyleri arasinda
anlamli bir farklilik bulunamamistir. Terzi, Unal ve Giirbiiz (2011), yaptiklar1 ¢alismada &grencilerin
akademik giidiilenme seviyeleri ile ekonomik diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik bulamamislardir.
Yildiz ve Sezen (2007), ilahiyat Fakiiltesi dgrencileri ile yaptig1 arastirmada ¢aligmamizla paralellik
gostermektedir. Buna gore katilimcilarin algiladiklart sosyoekonomik diizeye gore akademik
glidiilenme diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik elde edilememesi, katilimcilarin algiladiklar:
ekonomik diizeyleri agisindan benzer olmalarindan kaynaklandig: diisiiniilebilir.

Uluslararas1 alan yazinda dogrudan iiniversite Ogrencilerinin gelir diizeyleri ve akademik
motivasyonlar1 arasinda yapilan bir arastirma olmamasina ragmen ergenler iizerinde yapilan
arastirmalarda (Barnett, Vondra, & Shonk, 1996; Luster, Lekskul, & Oh, 2004) diisiik gelir diizeyinin
yiiksek akademik basarinin yordayicis oldugu ortaya konmustur. Bir baska ifade ile diisiik gelire sahip
ergenler yasadiklari ¢evrenin diisik ekonomik imkanlarindan siyrilmak icin ¢alismak ve basarili
olmak egiliminde olduklar1 ortaya konmustur.

Ayrica White (1982) yaptig1 arastirmada sed ile akademik motivasyon arasinda anlamli bir iliski
oldugunu bulmustur. Bu bulgu Sirin (2005) tarafindan 74 okul bdlgesinden 128 okuldan 101.157
Ogrenci iizerinde yeniden test edilmistir. Sonugta White’in sonuclarinin aksine akademik motivasyon
ve sed arasindaki korelasyonun azaldigini belirtmistir.

Arastirma bulgularina gore, bireylerin sinif degiskenlerine gore; bilmek icin icsel giidiilenme
Deneyim i¢in i¢sel giidiilenme, Basari i¢in igsel glidillenme ve A motivasyon giidiilenme diizeyleri
acisindan gruplar arasinda anlamli bir farkin oldugu bulunmustur. Onuk (2007), 6gretmen adaylart ile
yaptig1 calismada farkli sinif diizeylerinde bulunan 6grencilerin giidiilenme diizeyleri arasinda farklilik
oldugunu belirtmistir. Aydin (2010)’1n ¢aligmasinda ise, Sinif seviyeleri farkli 6grencilerin cografya
dersine iliskin giidiilenmeleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur.

bir calismada, digsal, i¢sel ve mesleksel giidiillenme diizeyi agisindan birinci simif 6grencilerinin
giidiilenme diizeylerinin ikinci siniflardan daha ytiksek oldugu goriilmiistiir.

Gengay ve Gengay (2007) da benzer sekilde beden egitimi ve spor yiiksekokulu 6grencilerinin
o0gretmenlik meslegine iliskin giidiillenme diizeylerini inceleyen ¢alismasinda, birinci sinif
ogrencilerinin digsal motivasyon ortalamalarinin dordiincii sinif 6grencilerine gore yiiksek oldugunu
gostermistir ( Gayef ve Sarikaya, 2012).

Eymur ve Geban (2011) yaptiklar1 ¢aligmada birinci sinif 6grencilerinin diger siiflardaki
ogrencilere gore daha yliksek motivasyona sahip olduklarini, bu 6grencilerin daha hevesli ve heyecanli
olmalar1 ile iligkilendirilerek benzer sekilde ifade etmiglerdir. Glirsimsek (2002), 6gretmen adaylari ile
yaptig1 c¢alismada yine benzer bir sekilde birinci smf Ogrencilerinin  6grenmeye karsi
motivasyonlarmin 4. sinif 6grencilerinden daha ytiksek oldugunu belirtmistir (Uyulgan, 2014).

Bu durum, 6gretmen adaylarinin son siniflara dogru yasadigi meslek edinme kaygilarindan ve
KPSS’yi kazanmak i¢in son yillarda okuldaki derslerden ¢ok dershaneleri dnemsemelerinden
kaynaklandig1 séylenebilir. Beden Egitimi Ogretmeninin egitiminde, dgrencilerin igsel motivasyonunu
destekleyici ¢aligmalarin {ist siniflardaki 6grenciler i¢in dnem arz ettigi dissal motivasyonlarinin ise
orta seviyede olmasi gerektigi ve bu diizenin meslege yonelik motivasyonlarini yeterli diizeyde
saglayacagini ve i¢sel motivasyonlarini artirict ¢aligsmalarin yapilmas: disiiniilebilir.
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Farkli yerlerde barinan 6gretmen adaylarmin giidillenme diizeyleri alt o6lgeklerinden aldiklari
puanlarin ortalamalar1 arasinda, anlamli farklilik oldugu ortaya c¢ikmistir. Ailesi veya akrabasinda
barinan 6gretmen adaylariin alt 6lgekten aldiklari puan ortalamasinin, kirada arkadaslariyla barinan
ogrencilerden diisiik oldugu bulunmustur.

Arastirmada 6gretmen adaylarinin lisans dncesi mezun olduklar1 okul tiiriine gore 6gretmenlik
meslegine giidiillenme diizeyleri arasinda ve burs alan ve almayan 6gretmen adaylarinin giidiilenme
diizeyleri alt dlgeklerinden aldiklar1 puan ortalamalar: arasinda, anlamli bir farklilik bulunamamastir.

Buna gore, kadin ve erkek o6grencilerin altyapidan profesyonellige kadar benzer siireglerden
gectigi icin benzer duygu, durum ve olaylar1 yasarlar. Kadin ve erkek beden egitimi 6gretmenlerinin
icinde bulunduklar1 spor yasamlari, antrenman temposu, yogun kamp donemi, fiziksel gereklilikler ve
beslenme tarzi gibi pek ¢ok yonden benzerlik gdstermekle beraber cinsiyet ayrimi olmaksizin meslege
giidiilendikleri sdylenebilir. Bunun yaninda toplumdaki hizli sosyal ve teknolojik gelismelere paralel
olarak, kadin ve erkek arasindaki sosyal statii farkinin azalmasi, kadinlarin sosyal hayatta ve is
hayatinda eskiye gore daha fazla rol almasi sdylenebilir.
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