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Eskibati1 (Eski Hellas ve Roma)’da Veba

Basvurudg bulundu. — Kabul edildi.
Applied

Plague in the Old West (Hellas and Roman)
Oz
IO 1. binyilda Akdeniz’in yogun sirkiilasyonu, -birtakim bulasic1 hastaliklarin ve bu hastaliklara
kars1 verilen reaksiyonlarin kiiltiirlerarasi seyahatine aracilik etmistir. Pesi sira gergeklesen ve yetersiz

kaynaklar dolayisiyla kimliklendirmekte giigliik ¢ektigimiz onlarca salgina daha yakindan baktigimizda
goriiyoruz ki, salginlar karsisindaki reaksiyonlar ¢cogu kez dini argiimanlar ¢evresinde seyretmistir.

Bu baglamda tipki maruz kaldiklar1 diger olumsuzluklarda oldugu gibi salgin hastaliklarda da
tanri(¢a)larin dogrudan etkisine inanan Antik Hellen ve Roma halklar1 birtakim kiiltler ve bu kiiltler
orijininde ¢esitli ritlieller ortaya koymuslardir. Dolayisiyla dinin sosyal hayata entegre oldugu Eskibati
uygarliklarinda, yasanan her salginin 6nemi yadsinmaksizin, nitelik ve nicelik bakimindan analiz edilmesi
de s6z konusu uygarliklarin tarihlerinin aydinlatilmasinda hatir1 sayilir bir rol oynayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Veba, Salgin, Kirlenme, Apollon, Asklepios.
Abstract

The intensive circulation of Mediterranean in the first millenium BC mediated the intercultural
journey of the several infectious diseases and reactions to these diseases. When we take a closer look at
tens of consecutive outbreaks that we have difficulty in identifying due to insufficient resources, we see
that the reactions to the outbreaks were mostly around religious arguments.
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In this context, the Ancient Hellenic and Roman people, who believed in the direct influence
of the Gods/Goddess in outbreak diseases, as in other negativities they were exposed to, put forward
some cults and various rituals in the origin of these cults. Therefore, the analysis of each outbreak
in terms of quality and quantity in the Ancient West Mediterranean civilizations, where religion is
integrated into social life, take part for enlightening the histories of these civilizations.

Keywords: Plague, Outbreak, Contamination, Apollon, Asklepios.

Giris
®

nsanlik i¢in salgin hastaliklarin tarihi, yerlesik hayata gecisin tarihi ile dogru

orantilidir. Bilindigi lizere homo sapiens, nihayetinde hayvanlar ehlilestirip Tarim

Devrimi’ni gerceklestirerek yerlesik hayata ge¢mis ve giiniimiiz modern hayatin

temellerini yaklasik 10000 - 15000 y1l 6nce atmistir. Konumuz perspektifinden ise

Tarim Devrimi; hayvanlar ile yakin temasi, daha az besin ¢esitliligini ve kalabalik
gruplar halinde yagsamay1 da beraberinde getirdiginden su ya da bu salginin ortaya ¢ikip yayilmasi
kagmilmaz olmustur.' Diger taraftan bizler, tarihi yazi ile baslatsak da ayni sonuca varacak; salgin
hastaliklara, yazi ile baslayan tarihin ilk tohumlarinda rastlayacagiz. Gerek Mezopotamya tarihinin
ilk ve mithim yazili 6rneklerinden olan “Gilganmis Destani” adli eserde?, gerek heniiz Anadolu’ya
yazinin ilk defa geldigi Asur Ticaret Kolonileri Cagi’na tarihlenen vesikalarda’, gerek Hellen
tarih yaziminin kilometre tagi olan Homeros’un eserlerinde* ve gerekse de Roma tarihinin erken
safhalarini anlatan antik yazarlarin eserlerinde® salgin kavramina rastlamaktayiz.

Calismaya baslamadan once deginmek gerekiyor ki, Antik¢ag arastirmalarinda salginlar
0zelinde yapilan analizlerin spesifik olarak bir kesinlik kazanmasi olduk¢a zordur. Bu nedenle
antik kaynaklar 1s1ginda yasandig1 aktarilan su ya da bu salginin veba mu, tifiis mii yoksa baska
bir hastalik m1 oldugu -hatta tam olarak ne zaman ve nerede gerceklestigi- pek cok kez yazilanlar
tizerine konuslandirilan tahminler ile sinirhidir. Bu noktada elbet paleopatolojik® analizler ile dogru
bilgi daha ulasilabilir vaziyettedir. Konumuz agisindan érneklendirmek gerekirse de paleopatoloji
ile mevcut bulgulardan birtakim enfeksiyon hastaliklarini tespit etmek miimkiin olabilmektedir.’
Buradaki sorun paleopatolojiyi kullanmak i¢in gerekli bulgularin yetersizligi olmalidir.® Cilinki

1 Samuel Noah Harari, Hayvanlardan Tanrilara: Sapiens, Cev. Ertugrul Geng (Istanbul: Kolektif Kitap,
2015), 63-64.

Gilgamis Destani, Cev. Sait Maden (Istanbul: Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir Yayinlar1, 2015), X7. 119.

3 Salih Cecen, “Koloni Devri Anadolu’sunda, Tarihi ve Sosyal Olaylarin Asurlu Tiiccarlar Tarafindan
Tarihleme Olarak Kullanilis1”, Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Dergisi, C. 35, S. 1,
(1991), 55.

Hom. /1. I. 9-12.
5 Liv. I 31.

Paleopatoloji hakkinda detayl1 bilgi i¢in bkz. Can Pelin ve Oguz Polat, “Paleopatoloji”, Ankara Patoloji
Biilteni, C. 14, S. 1, (1997), 80-83. r

7 Giilseren Mutlu, “Antik¢cag Bulasict Enfeksiyon Hastaliklarinda Semptomlar ve Tedavi Yaklasimlari,
OANNES — Uluslararast Eskicag Tarihi Arastirmalart Dergisi, C. 3, S. 1 (2021), 155-156.

8 Konuya iliskin Isbilen, adi gegen eserde sdyle sdylemistir: “... Antik dénem salginlari iizerine ¢alisan
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Antik¢ag toplumlarinin maruz kaldiklarr salgin hastaliklarin aktarimi ¢ogu kez yer ve zaman
bakimindan yetersiz bilgiler icermektedir. Diger taraftan Antik¢ag’da gerceklestigi aktarilan her
bir salgin, cinsi ayirt edilmeksizin s6z konusu uygarligin kendi dilinde bir ya da birkag¢ kelime
ile tanimlanmakta ve gilinlimiize de kalip bir tabir olmak iizere veba adiyla ¢evrilmektedir. Bu
anlamda “veba”, toplumu ilgilendiren bir koétiiligli agiklamak {izere gerek siyasi sdylemlerde ve
gerekse de toplumun geneline yayilan bir olumsuzlugu simgelemek iizere hala daha “¢cagimizin
vebasi” deyimi seklinde kullanilmaktadir.” Antik Mezopotamya ve Asur Ticaret Kolonileri
Cagi’nda “miutanu/mitanum”, Hititlerde “henkan” ve Hellenler ile Romalilar tarafindan “loimas
(Aowog)”, “pestilentia” ya da “plague” olarak sOylenegelen ve islevsel agidan “salgin hastalik”
terimini karsilayan “veba” kavrami, esasinda tibbi olarak Alexandre Yersin tarafindan 1894 yilinda
kesfedilmis olan yersinia pestis bakterisinden kaynaklanan, zoonotik (hayvandan insana gegen) bir
enfeksiyon hastaligidir.

Calismamizin amaci ise Antik Hellen ve Roma uygarliklarinda veba kavramina ve bu kavram
cevresinde loimos (howwdq), pestilentia ya da plague olarak tanimlanan tiim salginlara (toplumun
geneline yayilan kotiiltikleri) géz atarak, aralarinda -bir kesinlikten s6z edilemese de- yersinia
pestis basilinden kaynaklanabilecek potansiyelde olanlar1 ayirt etmektir. Bu yol {izerinde soz
konusu salginlarin sebep ve sonu¢ bakimindan dini ya da bilimsel tiim dayanak ve sonuglarini
dolayisiyla da Antik¢ag tarihinde kapladigi hacmi ortaya koymaktir.

Antik Hellen Toplumlarinda Veba

Antik Hellen toplumu gerek cografi konumu ve gerekse de sosyal yapist itibariyle kendi
doneminde sirkiilasyonu oldukga yiiksek olan Ege Denizi ¢evresinde filizlenmistir. Burada Akdeniz
Iklimi’nin siireksizligi ve beraberinde gelisen kitlik, Antikcag’da ivme kazanan Ege cografyasmin
popiilaritesi ile harmanlanarak artan niifusun geneline yayilabilecek potansiyelde olan veba, sitma
vb. enfeksiyon hastaliklarinin ortaya ¢ikmasina neden olacaktir.'” Bu kitligin bir hastaliga sebep
olmamasi durumunda ise mevcut sosyal ortamda s6z konusu halklar; ticari faaliyetlere, goc-
koloni hareketlerine ve dolayisiyla savaslara girisecek ve bu argliimanlar da baska bir cografyadaki
hastalig1 niifus yogunlugu yiiksek olan Antikcag Ege cografyasina getirecektir. Bu baglamda -dogal
olarak- modern dezenfeksiyon ve tip bilgilerinden yoksun olan Antik¢ag toplumlarnin tarihi,
salgin hastaliklar ile girift bir yapida olmak zorunda kalacak ve elbette bu durum Antik¢ag Akdeniz
uygarliklariin sosyo-kiiltiirel ve dini hayatlarinda etkisini gosterecektir. Bu baglamda felsefe
ve bilimin ivme kazandig1 Hellen Klasik Cagi’na (IO 5. - 4. yiizyillar)!! kadar dini argiimanlar
cevresinde aciklanan salgin kavrami takip eden siireg icerisinde yine dini argiimanlardan kelimenin
tam anlamiyla kopmasa da bilimsel nitelik kazanacaktir.

arastirmacilarin karsisina ¢ikan bir baska zorluk ise klasik filolog veya tarih¢iler ile tip alaninda ¢alisan
arastirmacilarin bir araya gelmesindeki giicliiktiir. Zira ge¢miste olduk¢a bulanik olarak sinirlari ¢izilen
salgin hastaliklarin teshisi interdisipliner ¢alismay zorunlu kilmaktadur...” Evren Sar isbilen, “Arkaik ve
Klasik Yunan Diinyasinda Salgin Hastaliklar”, Turkish Studies, C. 15, S. 4, (2020), 1024.

9 Serap Saribas, “Ge¢misten Gliniimiize Veba Hastalig1 ve Kolektif Biling: “Cagimizin Vebas1” Sdyleminin
Kokenleri”, Uluslararasi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirma Dergisi, C. 42, S. 6, (2019), 2477.

10 Fernand Braudel, Akdeniz: Mekan ve Tarih, Cev. Necati Erkurt (Istanbul: Metis Yayinlari, 1990), 29.

11 Arif Miifid Mansel, Ege ve Yunan Tarihi (Ankara: Tiirk Tarih Kurumu Yayinlari, 2020), 353-356.
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Antik Hellen Mitolojisi’nde Salginlar ve Veba

Diger Antikg¢ag toplumlarinda oldugu gibi Hellenlerde de dinen yasaklanmis ya da dine
uygun olmayan bir eylemde bulunmak bir gesit kirlenmeyi beraberinde getirmektedir. Inamsa
gore bu kirlenme, ortaya ¢iktig1 kentte kitlik (Aiuog [limos]) ve salgin/veba (loiuog [loimos]) gibi
sonuglara yol agabilmekte'? ve bu eksende dine uygun olmayan davranisa da miasma’ (uiaouo) adi
verilmektedir. S0z konusu kiiltlirde, islenen su¢ dolayisiyla ortaya ¢ikan kotii havanin, sugu isleyen
kisinin sugunu fark ederek inanisa ve gelenege uygun bir bicimde telafisini gergeklestirmesiyle
sona erecegi inancit hakimdir. Bu telafi genellikle sugu isleyen kisinin, sugu dolayisiyla kirlenen
kenti terk etmesiyle miimkiin olmustur.

Kirlenme sonucu ilgili kente yayilan salgin kavrammmin iyi bir 6rnegi IO 6. yiizy1lda Megakles'*
ve ailesi Alkmaionogullari’nin (Alkmaionidai) ugradig: aktarilan kalitsal lanettir. Hikayeye gore
IO 6. yiizyilin baslarinda Atina soylularindan Kylon's, Atina fyranhgini ele gecirmek istemis
ve dénemin arkhonu'® Megakles de yandaslariyla beraber sehri kusatmistir. Nitekim Kylon bu
saldiridan kagmis, ancak Kylon’un kagmasina yardime1 olan kimseler, Athena sunagina saklanmis
olmalarina ragmen Megakles tarafindan oldiiriilmiislerdir. Bu durum bir kirlenmeye yol agmis ve
Alkmaionogullari lanetlenerek sehirde bir salgin bas gostermistir. Salgin, kendisine danisilan Giritli
Epimenides’in'” (10 6. - 5. yiizyil) kentten Megakles ve ailesini (ve hatta atalarinin kemiklerinin
dahi) uzaklastirmasina dek siirmiistiir.'"® Gortldiigt tizere Antik Hellen inanisinda kirlenmeye
sebep olacak bir davranig yalnizca kisiye degil bir sehre ya da dogrudan bir aileye kadar etki
edebilmektedir. Bu diisiince ¢evresinde su ya da bu kentte ortaya ¢ikan salgin hastaligintemelinde
yatan neden, Hellen tip anlayis1 bilimsel bir nitelik kazanmadan 6nce (Hippokrates’ten once)'
kirlenme kavrami ile agiklanmis ve buna bagl olarak salgindan kurtulma girisimleri de tanrisal
nitelikte seyretmistir. Deginmek gerekiyor ki, Megakles 6rneginde bilimsel a¢idan salginin izini
stirmek olduk¢a zordur. Ciinkii donemin Atina’sinda ortaya ¢ikan bir bulasici enfeksiyon hastaliginin
tanrisal sebeplere dayandirilmis olabilecegi ihtimalinin yani sira salgmin hi¢ yaganmamis olup
rivayetin, Antik Hellen yazarlarinda sikca rastlanan erdem ve din iizerine didaktik anlatilardan biri
olmasi ihtimali de s6z konusu olabilecektir.

Konuya iliskin bir diger 6rnek de Sophokles’in (I0 496 - 406) “Oidipous Tyrannos”
(Oioimovg Topavvog) adli tragedyasinda Kral Oidipous’un tyranligi sirasinda Thebai Kenti’nde
halkin geneline sirayet eden ve insanlari pesi sira 6ldiirdiigli aktarilan salgindir. Burada da s6z

12 Margaret C. Howatson, Oxford Antikcag Sozliigii, Cev. Faruk Ersoz (Istanbul: Kitap Yayinevi, 2015),
481.

13 Miasma, salgina neden olan sugu tanimlayan terim olarak karsimiza ¢gikmaktadir. Muzaffer Demir, “Eski
Hellen Literatiiriinde lahi Cezalandirmanin Tezahiirii Olarak Veba Metaforu: Tki Ornek”, OANNES —
Uluslararasi Eskicag Tarihi Arastirmalar: Dergisi, C. 3, S. 2 (2021), 459.

14 Megakles (MeyaxAfic), Atina’nin 10 632-631 arkhonu. M. C. Howatson, a.g.e., s. 591.

15 Kylon (KbAwv), Atinal1 bir soylu. M. C. Howatson, a.g.e., s. 527.

16 Arkhon (Gpymv), basta Atina olmak tizere pek ¢ok Hellen kent devletinde yiiksek riitbeli yonetici. M. C.
Howatson, a.g.e., s. 92.

157 Epimenides (Emyieviong), Giritli kahin ve ozan. M. C. Howatson, a.g.e., s. 291.

18 E. Sar Isbilen, “a.g.m.”, s. 1015; M. C. Howatson, a.g.e., s. 527.

19 Bayat, ad1 gecen eserde Hellen tibbi anlayisini Mitolojik Donem, Filozof Hekimler Donemi ve

Hippokratik (Bilimsel) Dénem olmak {izere lige ayirmaktadir. Ali Haydar Bayat, Tip Tarihi (Istanbul:
Uger Matbaacilik, 2016), 100.
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konusu salgmin nedeni islenen bir giinahta aranmis ve eserin ilgili satirlarinda Rahip Kreon,
Oidipous’a kehaneti soyle aciklamistir:

“Tanridan duyduklarimi soyleyeyim o zaman,
Efendi Phoibos bize ag¢ik¢a tilkemizden bir pisligi kovmamizi emrediyor.

Onu bu topraklarda barindirmaywn yoksa basimiza gelen felakete bir ¢are bulamazsiniz,
2920

diyor.

Ilerleyen satirlarda kentte ortaya ¢ikan s6z konusu salginm, Oidipous’un bilmeden de olsa
babas1 Kral Laios’u oldiiriip annesiyle evlenerek taht1 ele gegirmesiyle tanrisal bir ceza olarak
gerceklestigi rivayet edilmis ve Megakles 6rneginde oldugu gibi sucu isleyen kimsenin ilgili
kentten uzaklagmasi gerektigi 6ne siiriilmiistiir.

Esere dair dikkat ¢eken bir husus, ortalama olarak 10 yaklasik 430 - 425 yillarinda yazilmis
olmasidir. Bu tarih IO 431 - 426 yillarinda ortaya ¢ikan Atina Vebasi’nin bas gosterdigi doneme
denk gelmekte ve bu sebeple aragtirmacilar, Sophokles’in veba metaforunu yasadigi giincel
salgindan esinlenerek ekledigi ihtimali tizerinde durmaktadir.?! Eserin alintilanan satirlarinda goze
carpan diger bir argliman da Phoibos’tur. Phoibos (®oifiog), Antik Hellen mitolojisinde salginlar
ile dogrudan iligkisi oldugunu bildigimiz Apollon’un epithetonlarindan (sifat) birisidir.*

Apollon ve Veba

Hellen literatiirtinde veba (Aoiuog) kavramina ilk olarak Homeros’un “Ilias/Ilyada (IAég)”
adl eserinde rastlamaktayi1z? Tipki diger Antik¢ag Onasya uygarliklarinda oldugu gibi Ilyada’da da
vebanin nedeni direkt olarak tanrisal giiclere ve hatta spesifik olarak tanr1 Apollon’a dayandirilmstir.
Esere gore Apollon’un oklari ile neden oldugu salgin ve salginin halk nezdinde yarattig1 algi,
neden-sonu¢ bakimindan dogrudan tanrisaldir. Ornegin, Apollon’un &fkelendigi® icin bu salgina
sebep oldugu ve takip eden satirlarda da salgina neden olan 6fkenin, ibadetlerin ihmal edilmis olma
ihtimaline dayandirildig1 goze ¢arpmaktadir.?® Spesifik olarak veba hastaliginin Antik Hellence bir
karsilig1 olmadig ve s6z konusu eserde salgina iliskin tibbi bir betimleme bulunmadig1 (Megakles
ve Oidipous Orneklerinde oldugu gibi) i¢in ad1 gegen salgini/kirani dogrudan veba ile ortiistiirmek
miimkiin olmayacaktir. Fakat belirtmek gerekiyor ki, iyilestirici gliciiniin yani sira hastalik ve/veya
salgin vermesiyle de 6n plana ¢ikan Tanr1 Apollon, aragtirmacilar tarafindan birtakim argiimanlar
cevresinde spesifik olarak veba hastaligiyla iligkilendirilmektedir. Bu argiimanlarin temeli “Apollon
Smintheus™?¢ kiiltiidiir.?” Bu kiilt dahilinde basta Ilyada olmak tizere pek ¢ok Antik eserde Apollon,
“Apollon Smintheus” (AmoOMov ZpivBehc) epithetonu ile yer almaktadir. S6z konusu arglimanin esas

20  Soph. Oidip. 33.

21 M. Demir, “a.g.m.”, s. 466.

22 Phoibos (®oiBog); belli, parlak ve 151k sacan anlaminda kullanilmistir. Azra Erhat, Mitoloji SozIiigii
(Istanbul: Remzi Kitabevi, 1996), 130.

23 Hom. /1. 1. 9-10.

24 Apollon’un 6fkesi; menis (ujvic) M. Demir, “a.g.m.”, s. 461.

23 Hom. /1. I. I-67.

26 Aiolis kokenli sminthos (opivbog) kelimesi fare anlamina gelmektedir.

27  Bukiilte dair en belirgin bulgu Troia Bolgesi'nde (giiniimiiz Canakkale’nin Giilpinar Beldesi’nde) yer alan
Chryse Antik Kenti icerisindeki Apollon Smintheus Tapinagr’dir. Detayl bilgi i¢in bkz. Coskun Ozgiinel
ve Davut Kaplan, 31. Kazi Sonuglar: Toplantisi, Ed. Haydar Donmez ve Candas Keskin (Denizli: Kiiltiir
ve Turizm Bakanlig1 Yayinlari, 2009), 75-90. Ayrica Strabon, Tenodos ve Rhodos’ta da birer Apollon
Smintheus Tapinagi’'ndan bahsetmektedir. Strab. XIII. I. 46-48.
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kilometre tas1 ise; veba hastaliginin ortaya ¢ikist ve yayilmasi konusunda farelerin fonksiyonelligi
ve bu argiimanin Antik¢ag uygarliklar tarafindan bilindigi savidir. Antik¢ag giinliikk yasaminda
daha ¢ok ekinleri ve depolanan hububat benzeri gidalar1 yiyip bitirmeleri ile yine tanrisal bir ceza
olarak karsimiza ¢ikan fareler Ayudga sebebiyet vermekte?® ve yukarida degindigimiz iizere, Antik
eserlerde /imos ile loimos tanrisal bir ceza olarak pek ¢ok kez birlikte anilmaktadir. //yada’nimn ilgili
satirlarinda da Apollon’dan intikam istenirken ona Smintheus sifatiyla hitap edilmesi ve sonucunda
intikam olarak sehre vebanin gelmesi dikkat cekmektedir. Eserin ilgili satirlarinda;

“Gitti uzakta bir yerde yalvardi durdu
Yiice Apollon’a, giizel sacli Leto’nun dogurdugu:
“Ey Khryse’yi, kutsal Killa’y1 koruyan, giimiis yayl
Tenedos’un giiclii krali, Smintheus, dinle beni”
Bogalarin, kecilerin yagli butlarini yaktiysam senin ugruna,
Su dilegimi tez elden yerine getiriver:
Gozyaslarimin éciinii al Danaolardan, oklarinla”

ifadeleri yer almaktadir*® Apollon’un veba ile iliskilendirildigi bir diger argiiman ise;
Apollon’un kokenlerinin vebaya sebep olduguna inanilan Mezopotamya kokenli Tanrica Nergal
ve Arami Kokenli Tanr1 ReSef’e uzandigi savidir. Bu iki figiir de tipki Apollon gibi oklar ile
uinlii karakterlerdir. Ayrica ReSef’e dair metinlerde ve buluntularda, onu sembolize eden hayvanlar
arasinda farenin de bulundugu goze carpmaktadir. Konuya iliskin Himmetoglu, ad1 gecen makalede
ReSef’in  Phoenicianization (Fenikelilesme) sonucu Hellen pantheonuna “Apollon” adiyla
gectigini belirtmistir.’! Burada bu bilginin ispatina gerek duymadan -sozii gegen tiim arglimanlari
g6z Oniinde bulundurarak- Apollon’un veba hastalig1 ile baglantist olma ihtimalini dile getirmek
yanlis olmayacaktir. Ancak belirtmek gerekiyor ki, bazi arastirmacilar da bu savin modern bir
¢ikarim oldugunu ileri siirerek, Hellenlerin bir salgin tizerine Apollon Smintheus’a basvurduguna
dair somut bir 6rnek olmadigina dikkat gekmistir.*

Her haliikarda Apollon’a erken tarihlerinden itibaren yliklenen s6z konusu islevler, Antik
Hellen uygarliginin birtakim salgin hastaliklar ile cok erken tarihlerde tanistiginin bir gostergesidir.
Bu tanigikligin izahi i¢in ise deginildigi iizere iklim, niifus yogunlugu, ticaret, go¢ dalgalari, koloni
hareketleri ya da savaslar sebep gosterilebilmektedir. Diger taraftan Apollon, paian (woudv)®
epithetonu ile iyilestirici 6zelliginin yan1 sira loimos sonrasinda tanri(¢a)larin niyetlerini ve s6z

28 Zeynep Cizmeli Ogiin, “Fare Veba ve Apollon”, Ancient History, Numismatics and Epigraphy in the
Mediterranean World, Ed. Oguz Tekin (Istanbul: Ege Yayinlari, 2009), 115-116.

29 Hom. /1. I. 35-42.
30 Hom. /1. I. 62-67.

31 Muhammed F. Himmetoglu, “Eski Cagda Mezopotamya’dan Antik Yunan’a Salgin Tanrilarr’nin
Konumlari ve Evrimleri”, Journal of History School, C.14, S. 50, (2021), 295.

32 Apollon Smintheus ile veba baglantisinin tezi ve antitezi icin bkz. Selin Onder Kaddar, Anadolu’da Yerel,
Yereliistii ve Bolgeleriistii Bilicilik, Yayimlanmamis Doktora Tezi (Istanbul: Istanbul Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, 2020), 51-59.

33 Iouayv (Lat. Paean); sagaltici, saglik veren, salginlar1 def eden, kotiiliigii engelleyen vb. anlamlarda
kullanilmakla birlikte Apollon’a atfedilen ilahilere de verilen isimdir. M. C. Howatson, a.g.e., s. 682.
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konusu /oimosun sebebiyle telafisini 6grenmek adina basvurulan kehanetlerin de merkezindedir.
Bu yiizden Strabon’un (10 64 - IS 21) “Geographika (I'swypagpixd)” adli eserinde Antik Hellen
topraklarina dahil olmus pek cok kentte Apollon’a atfedilmis kehanet ocaklarina rastlamak
miimkiindiir. Hellenler, Strabon’un aktardiklarina gore ani 6liimlere ve salginlara Apollon’un yan
sira Helios** ve Selene’nin®® de sebep olduguna inanmislardir.*

Asklepios ve Veba

Antik Hellen halklarinin karsilagtiklart salginlar i¢in bagvurduklari bir diger figiir de Tanr1
Apollon’unoglu Asklepios’tur (AckAnmioc; Lat. Aesculapius). Hellen pantheonundasifave hekimlik
tanris1 olarak karsimiza ¢ikan Asklepios,*” Apollon gibi dogrudan salgimlar ile iliskilendirilmese
de sifa verici 6zelligi ile 6n plana ¢iktigindan dolay1 salginlar ile yakindan iliskilidir. Buna ek
olarak “Tibbin Babas1” olarak nitelendirilen Hippokrates (10 5. -4. yiizy1l), basarilarindan dolay1
efsanelestirilip tanrilastirilmis; bu noktada soyu Tanr1 Asklepios’a dayandirilmistir.*®

Salginlar ile iligskisine gelince Asklepios’un, dogum mitolojisiyle ilintili olarak Epidauros
Kenti’nde baslayan kiiltiinlin Atina’ya gelmesinde Atina Vebasi’nin pay1 oldugu diistiniilmektedir.
Bu noktada Atina’da insa edilen Asklepieion’un®® 10 419 yilina tarihlenmesi de bu savi destekler
niteliktedir.** Konuya iliskin Asklepios’un kizlarindan birisi olan Hygieia’nin*' da popiilaritesinin
Asklepios kiiltiiniin Atina’ya tasinmasindan sonra arttigi* goz oOniinde bulunduruldugunda
Hellenler i¢in Atina Vebasi’nin, Asklepios sayesinde bitirildigi inancinin filizlenmesi de kaginilmaz
olacaktir. Asklepios kiiltlinlin Atina Vebas1 ve sonrasinda gerceklesen salginlar nedeniyle Roma ve
tiim Akdeniz cografyasina hizli yayilimi bu arglimanlar ile agiklanabilmektedir.

Tim bu argiimanlar1 goz 6nilinde bulundurdugumuzda goriiyoruz ki Eskibati tarihinde
Asklepios’un da babast Apollon gibi salginlar1 giderici bir fonksiyonunun olduguna inanilmistir.
Konunun tek antitezi ise Asklepieionlarin 6liimiin yasaklandigi yer olarak goriilmesi ve dolayisiyla
buraya vebali kimselerin alinmadig: bilgisidir.** Konuya dair bir diger goriis de Asklepios ve
spesifik olarak veba hastaligi arasinda bag kurmaktadir: Kimi arastirmacilar, Asklepios’un
kostebekle iliskili bir figiir olarak Proto-indo Avrupa kokenli oldugunu ve Hellen pantheonuna
Apollon olarak gecerek yukarida bahsettigimiz Smintheus epithetonu ¢evresinde kemirgenler ile
iliskilendirildigini 6ne siirmekte* ancak bu sav literatiirde ¢ok fazla kabul gérmemektedir.

34 "HéMog, Antik Hellen Mitolojisi’nde bir Titan, giinesin kisilestirilmis hali. A. Erhat, a.g.e., s. 422-423.
35 YeMvn, Antik Hellen Mitolojisi’nde bir Titan, ayin kisilestirilmis hali. A. Erhat, a.g.e., s. 873-874.

36 Strab. X1V. 6.

37, A. Erhat, a.g.e., s. 190-191.

38 M. Cemil Ugurlu, “Hipokrat”, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Mecmuasi, C. 50, S. 2, (1997), 68.
39 AckAnmieiov, Asklepios adina insa edilen sifa merkezi, tapinak. M. C. Howatson, a.g.e., s. 98.

40 Evren Sar Isbilen ve Derya Cigir Dikyol, “Biiyiik Atina vebasi bir pandemi miydi? Atina salgininin
yayilimi iizerine bir degerlendirme”, Turkish Studies — History, C. 16, S. 2, (2021), 189.

41 Ek olarak Hygieia ("Yyiweio), Hellence saglik anlamina gelmekte ve hijyen kelimesinin etimolojik olarak
atasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. A. Erhat, a.g.e., s. 469-470.

42 E. Sar igbilen, “a.g.m.’, s. 1024.

43 Bilal Pataci, “Tanrilastirma ve Seytanlastirma Arasinda Mitolojik Bir Figiir Olarak Asklepios™, Milel ve
Nihal, C. 13, S. 2, (2016), 172.

44 E. Sar isbilen, “a.g.m.’, s. 1024.
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Antik Hellen Toplumlarmmin Karsilastiklar1 Salginlar

Antik Hellen toplumlarimin karsilagtiklar1 ve/veya rivayet ettikleri salginlar hakkinda
bildiklerimiz birkag istisna disinda satir aralarinda var olan daginik bilgiler ve birtakim arkeolojik
bulgular sayesinde miimkiin olmustur. Dolayisiyla da yasandigi aktarilan pek cok salginin,
tarth biliminin metodolojisi geregi yoruma kapali vaziyette olmasi konunun gerekli olciide
aydinlatilmasina ket vurmaktadir. Fakat yine de elimizdeki bilgileri derleyip toparladigimizda
birtakim salginlarin Antik Donem Ege cografyasini siirekli olarak rahatsiz ettigini gormekteyiz.

Antik Hellen toplumlarina dair literatiirde en ¢ok dikkat ¢ceken Troia ve Peloponnessos
Savaglari sirasinda gergeklestigi aktarilan salginlardir. Bunun disinda yine Antik yazarlarin satir
aralarinda yasandigini aktardigir ve -Megakles 6rneginde oldugu gibi- gerceklestiginden emin
olamadigimiz pek ¢ok salgin hastalik s6z konusudur.

Ornegin Hellen tarih yazimmin 6nemli eserlerinden Herodotos’un (IO yak. 484 - 424)
“Toropior” yani “Tarih” adl1 eserinde konuya iliskin, Pers Savaslar1 (10 499 - 448) sirasinda Hellen
cografyasinda meydana gelen birkag salgindan séz edilmistir. Herodotos, Histiaios** Dénemi (10
6. ylizyilin sonlar1) siralarinda Khios’tan (Sakiz Adasi) 100 gencin Delphoi’ye khoros* olarak
gonderildigini ve bunlar arasindan yalnizca iki tanesinin geri doniip digerlerinin Delphoi’de
ortaya ¢ikan salgindan 6ldiigiinii belirtmistir.*’” Yine Herodotos, Persler ile yapilan Salamis Deniz
Savasi’ndan (10 480) sonra yenilen ve geri cekilen Pers ordusu igerisinde aglik ve salgin hastaliklarin
ortaya ¢iktigini aktarmistir.*® Burada hatirlatmak gerekiyor ki baslangicta da bahsettigimiz {lizere
Antik Hellen yazarlarinda aglik ve salgin pek cok kez beraber zikredilmis ve Hippokrates dahi
konuya iliskin; bir salginin ortaya ¢ikmasinda savasin, kurakligin ve kithigin onemine isaret
etmistir.* Farkl bir yaklasim da Ksenophon’un “Avdfooic” (Anabasis) adli eserinde gegmektedir.
Ksenophon, s6z konusu eserde aclhigin, dogrudan viicudu etkisi altina alan bir hastalik olarak
ortaya ¢iktigini ve bu hastaliga yakalanan kimselerin de bir seyler yedikleri takdirde iyilestiklerini
aktarmistir.’® Ksenophon, s6z konusu rahatsizligi bir salgin olarak ele almasa da Antik Hellen
sosyal hayatinda agligin saglik iizerine biiyiik etkiler birakabilen bir hastaligin nedeni oldugu
algisina 1yi bir 6rnek olusturmustur.

Antik yazarlarin eserleri disinda arkeolojik bulgularin da konuya dair katkilar1 énemlidir.
Ornegin IO 4. yiizyilda Hellas’1n Oropos Kenti’nde Archinus adinda bir kisinin, kendisini salgindan
kurtardigini iddia eden Amphiaraos’! adina yaptirdig: rolyef géze ¢arpmaktadir.®® Ek olarak s6z

45 ‘Totwoiog, Miletos Kenti tyrani. M. C. Howatson, a.g.e., s. 401-402.

46 Xopdag, dini torenlerde dans eden kimseleri tanimlamak i¢in kullanilan terim. M. C. Howatson, a.g.e., s.
509.

47 Hdt. V1. 26-28.

48 Hdt. VIII. 115.

49  E. Sar Isbilen, “a.g.m.”’, s. 1014.
50 Xen. Anab. V. I-10.

51 Amphiaraos, Antik Hellen Mitolojisi'nde adi gecen bir kahin olmakla birlikte Alkmaion ile
Amphilokhos’un babasidir. A. Erhat, a.g.e., s. 92. :

52 Hatice Palaz Erdemir ve Halil Erdemir, “Eski¢ag Toplumlarinda Tesbit Edilen Belli Basli Hastaliklar ve
Saglik Sorunlar1”, 1. Uluslararas: Tiirk Tip Tarihi Kongresi 10. Ulusal Tiirk Tip Tarihi Kongresi Bildiri
Kitab: C. 1), Ed. Aysegiil Demirhan Erdemir vd. (Istanbul: Kisisel Yayinlar, 2008), 874.
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konusu kentte Amphiaraos adina da bir bilicilik tapinagi bulunmaktadir.®* Gerek bu tip bulgular ve
gerekse de Antik yazarlarin aktardiklar: bilgiler 1s181inda Antik Hellen uygarliginin karsilagtiklari
salginlar hakkinda asgari 6l¢iide bilgi sahibi olabilmekteyiz. Kaynagi pekala yetersiz olan tiim bu
salginlar arasinda da pek ¢ok agidan iizerinde durabilecegimiz ve literatiire (Biiylik) Atina Vebasi
(IO 430 - 426) olarak gecen salgin elbette istisnadir.

Atina Vebasi

Salgina gegmeden dnce s6z konusu donemin konjonktiirel durumu hakkinda bilgi vermek
konuyu daha anlasilir kilacaktir: Pers Savaslar1 ve sonrasinda Hellen diinyasi, donemin iki biiyiik
giicli olan Atina ile Sparta kentleri -ve her iki tarafin miittefikleri- arasinda bir dizi savasa sahne
olmustur. Causa belli** olarak Hellen diinyasinin lideri olma istegi ve buna ek olarak goriinen
birtakim ekonomik, ideolojik vb. sebeplere dayandirilabilecek olan Peloponnessos Savaslari (10
431 - 404) nitekim Sparta galibiyeti ile sonu¢lanmis®® ve basindan 10 411 yilina kadar Thukydides
(10 yak. 460 - 399) tarafindan; geri kalan kism1 da Ksenophon tarafindan giiniimiize aktariimigtir,%

Konumuz agisindan ise Peloponnessos Savaslari’nin heniiz erken sathalarinda Atina’da bir
salgin ortaya ¢cikmis ve salgin kisa bir siire igerisinde neredeyse tiim sehri etkisi altina almistir.
Atina’da salgin ilk olarak 10 430 yilinda gériilmiis, daha sonra ise 10 428 yiliin yaz aylarinda
ve 10 427 - 426 yillarinda tekrar kendini hatirlatmistir. Bu agidan aralikli olarak da olsa ortalama
dort - bes yil kadar siirmiistiir.”” Atina Vebasi olarak literatiire gegen salgmin esas aktaricisi®® olan
Thukydides salgin i¢in ilk olarak séyle sOylemistir:

“... Aymi swralarda Atina’da veba salgini basladi. Aslinda veba ilk olarak Lemnos ta
goriilmiistii. Ancak burada Atina’daki kadar cok kayba neden olmamist. Ilk zamanlar hastalikla
ilgili bilgi yoktu. Ciinkii hekimler de ne oldugunu anlamiyorlardi. Ote yandan hastalarla ilgilenen
hekimlerin bir¢cogu da bu hastaliga yakalanmisti. Bilim bu konuda insanlara yardimci olmuyordu.
Insanlar bosu bosuna tapinaklarda yalvariyorlar, kehanetler égrenmeye calisiyorlardi. Elden
hi¢bir sey gelmediginden dolayr durum kabul edildi ve ¢oziim aramaktan vazgegildi.””

Halk nezdinde donemin tibbi perspektifini de yansitan s6z konusu satirlarda salginin siddeti
ve ¢oziimsiizliigii goze ¢arpmaktadir. Bununla birlikte sonraki boliimde Thukydides, salginin
kabaca yayilim haritasini da ¢ikarmis ve tibbin o donem igerisinde kendine has bir meslek oldugunu
vurgulayacak climleler sarf etmistir:

“Anlatilanlara bakilirsa hastalik ilk olarak Miswr’in yukart kesiminde bulunan Aitiophia’da
ortaya ¢itkmisti. Daha sonra yayilarak Misir, Libya ve kralin iilkesine gelmisti. Sonra da Atina’da

53 M. C. Howatson, a.g.e., s. 49-50.
54 Savasin (ger¢ek) nedeni.
55 A. M. Mansel, a.g.e., s. 327-352.

56 “...Thukydides, kronolojiye ozen gostermis, yalnizca olaylari anlatmakla yetinmeyerek, onlar: yaratan
nedenler ve aralarindaki baglantilar iizerinde durmustur.” Biilent iplik¢ioglu, Eskibat: Tarihi I: Giris,
Kaynaklar, Bibliyografya (Ankara: Tirk Tarih Kurumu Yayinlari, 2020), 389-390.

57 E. Sar isbilen ve D. C1gir Dikyol, “a.g.m.”, s. 186.

58 S6z konusu salgina iliskin Sicilyali Diodoros ve Plutarkhos da cesitli bilgiler vermis ancak kuvvetle
muhtemel onlar da Thukydides’in aktarimlarindan yola ¢ikmislardir. Olcay Turan, “Thukydides’in
Aktarimina Gore Atina Salgininin Gergek Etkileri”, Tarih ve Gelecek Dergisi, C. 4, S. 2, (2018) 91.

59 Thuk. /1. 47.
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ve Pire’de goriilmeye basland:. Hastaligin Pire’den énce Atina’da goriilmesi... ... Simdi ben bir
hekim olmadigimdan dolayr bu isi hekimlere birakarak sadece hastaligin belirtilerini ve nasil
anlasilacagint agiklamaya ¢alisacagim. Hekimler ve diger yazarlar da hastaligin neden ortaya
ctktigini ve bundan korunmak igin nasil davranilmas: gerektigini anlatsinlar. Evet, ben de bu
hastaliga yakalanan ve baska insanlarin bundan nasil aci ¢ektiklerini goren birisi olarak boyle bir
tanimlama yapmak istiyorum.”*

Burada Thukydides’in, “Anlatilanlara bakilirsa...” diyerek kendi adina objektivitesinin altini
¢izdigi salgmin rotasi i¢in net sehir isimleri kullandig1 da gdze carpmaktadir. isbilen ve Dikyol un
ad1 gecen eserde isaret ettigi tizere®' Thukydides’e gore salginin basladig1 yer olan Kuzey Afrika
cografyasr icin Strabon su bilgileri vermektedir: “Afrika’nin Kuzey kesimlerinde yagmur yoktur,
sonug olarak kuraklik nedeniyle sik sik veba salgini meydana gelir, goller sadece camurla dolar ve
buluntularda ¢ekirgeler belirir.” Bu aktarim ve ek olarak Antik Misir’in deniz ticaretindeki aktifligi
g6z oniinde bulunduruldugunda Thukydides’in ¢izdigi rota desteklenmektedir.®* Anti parantez
Hippokrates de salgin hastaliklarin cografi kosullara ve iklime bagli oldugunu, bir hekimin gittigi
sehirde ilk olarak bunlara dikkat etmesi gerektigini vurgulamistir.®* Arastirmacilara gére Atina’da
salginin hizli yayilim gosterip daha ¢ok kisiye ulasmasinda basat etken; sehrin kozmopolit yapisi,
mevcut niifus yogunlugu ve Perikles’in® bir savas stratejisi olarak Attika Bélgesi’nde yasayan halki
Atina’ya toplamasidir diyebiliriz.®® Thukydides’e gore ise salgmin hizli yayilimi bu argiimanlar
disinda, dénemin cografyasinda kirsal alandan sehre olan yogun goetiir.®

Salginin cinsine iliskin Thukydides’in hastalik tanimi {izerine kimi arastirmacilar veba
tizerinde durmakta ve Thukydides’in semptomlar1 tanimlarken kullandig1 yiiksek ates, ciltte
olusan kusurlar, eklemlerde siddetli agrilar ve viicut kontroliinii kaybetmek gibi argiimanlar veba
ihtimalini oldukea giiclendirse de®” kizamik, tularemi gibi ihtimaller de tartisilmakta; daha ¢ok ise
cicek ve tifiis tizerinde durulmaktadir.®®

Konuyailigkin bir diger tartigma yaratan konu da siiphesiz salginin Atina’ya verdigi demografik
etkidir. Pek cok arastirmaci antik yazarlarin objektivitesine giivenerek salginin demografik zayiati
icin “ligte bir” ya da daha yiiksek oranlar vermekte,® kimi arastirmacilar da Atina niifusunun bu

60  Thuk. /1. 48.

61 E. Sar Isbilen ve D. Cigir Dikyol, “a.g.m.”, s. 184-185.

62  E. Sar Isbilen ve D. C1gir Dikyol, “a.g.m.”, s. 185.

63 M. C. Ugurlu, “a.g.m.”, s. 73.

64 Atinal1 devlet adami1 Perikles hakkinda detayl: bilgi icin bkz. Aysen Sina, Atinali Perikles: Yasami ve
Donemi (Ankara: Tiydem Yayincilik, 2011).

65 Muhammed Fazil Himmetoglu, “Eskicagda Mezopotamya, Anadolu ve Avrupa’da Salginlarin Siyasi,
Sosyal ve Ekonomik Etkileri Hakkinda Kisa Bir Degerlendirme”, Diinya’da ve Tiirkiye'de Biiyiik
Felaketler: Savaglar, Salginlar, Depremler, Yanginlar”, Ed. Ali Giiler (Istanbul: Halk Kitabevi, 2020),
66-67.

66  Thuk. /. 52.

67 Haydar Akin, Antik¢ag’dan Yenicag'a Delilik, Melankoli ve Cinlenme Avrupa’da Aykiri Olma Halleri
Uzerine Tarihsel Bir Inceleme, Yayimlanmamis Doktora Tezi, (Ankara: Hacettepe Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, 2014), 295. '

68 E. Sar isbilen ve D. C1gir Dikyol, “a.g.m.”, s. 187; O. Turan, “a.g.m.”, s. 94.

69 G. Mutly, “a.gm.”s. 152; E. Sar Isbilen ve D. Cigir Dikyol, “a.g.m.”, s. 188; A. M. Mansel, a.g.e., s. 334;
Oguz Tekin, Eski Yunan ve Roma Tarihine Girig (Istanbul: Iletisim Yayinlari, 2016), 111. vd.
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denli seyrelmesiyle savasin 10 404 yilina kadar siiremeyecegi kanaatindedir.” Fakat her haliikarda
salginin s6z konusu savasi Atina’nin aleyhine seyrettirdigi ger¢egi yadsinamamaktadir. Cilinkii
Thukydides’in ilerleyen satirlarda aktardiklar1 oldukga sert argiimanlardir. Ornegin Thukydides,
s0z konusu salginin zayif ya da sisman ayirt etmeksizin herkese bulastigini, toplu 6liimlerin
yasandigini, evlerin bosaltildigin1 ve bu noktada inanglar1 korelmis Atinalilarin 6lii sayisinin
da coklugundan dolay1 6lii gomme gibi adetlerini yerine getirmeyi biraktiklarini belirtmistir.
Thukydides, 6liim dalgasinin hizla yayilmasinin yarattig1 kaotik ortamda insanlarin sug islemekte
bir engel gérmedigini ve kaosun, toplumun her tabakasinda hissedilecek boyutlara ulastigini da
belirtmistir.”! Tiim bu aktarilanlar salginin demografik etkisini nicelik olarak olmasa da nitelik
olarak gozler Oniine serecegi gibi savasin ister istemez Atina aleyhine seyrettigini de 6n gormeye
yetecektir.

Atina Salgini’na dair aktaracagimiz diger bir bilgi, yukarida belirttigimiz iizere, s6z konusu
donemde yasadigi diisiiniilen gezgin hekim Hippokrates ile alakalidir. Baz1 aragtirmacilara gore
Hippokrates, Atina Salgini’n1 bitiren hekimdir. Bu hususta, ¢esitli kaynaklar Hippokrates’e madalya
verildigini ve o donemde “Kurtaricimiz Hippokrates™ yazili bir heykelin dikildigini aktarmaktadir.”

Ek olarak Thukydides, 10 429 yilma tekabiil eden ve salginin biraz daha hafifledigi bir
donemde Perikles’in hayatin1 kaybettigini bir neden belirtmeden aktarmistir.” Genel kabule gore
Perikles bu salgin dolayisiyla hayatin1 kaybetmisse de Mutlu’nun ad1 gegen eserde degindigi iizere
Plutharkos’un Perikles’in oliimii i¢in sundugu semptomlar ile Thukydides’in Atina Vebasi igin
sundugu semptomlar birbiriyle ortismemektedir.”* Bu noktada Perikles’in 6liim nedeni tartismaya
acik vaziyette olsa da Plutharkos’un salgini birebir yasamadigini hatirlatmakta fayda vardir.

Antik Roma Toplumunda Veba

Romalilar, tipki Hellenler gibi salgin hastaliklarin cinslerini (veba, sitma vd.) gdzetmeksizin
genel ifadeler ile “pestilentia” ya da “plague” kelimeleri ile tanimlamislardir. Bu yoniiyle Antik
Roma’ya ve hakim oldugu cografyalara sirayet eden salginlari spesifik olarak “veba” 6zelinde
ayristirmak -istisnalar disinda- mimkiin olmayacaktir.” Yine de antik kaynaklar 1si1g8inda,
gerceklesen salginlarin etkilerini ve yayildiklar1 cografyadaki halkin salgin algisini analiz etmek
miimkiin olabilmektedir. Ornegin salgina maruz kalan cografyalarin séz konusu hastaliga kars:
teshis ve tedavi yaklagimlarini, -ortalama rakamlar ile- basta demografik ve ekonomik olmak iizere
maddi ve manevi kayiplarin1 ve salgin hastaliklara yaklasimlarini analiz edebilmekteyiz. Burada
deginmek gerekiyor ki s6z konusu donemin lingua francas: olarak Antik Hellence 6n plana ¢iktigi
icin bu doneme dair salginlar1 tanimlamak tlizere Antik yazarlar tarafindan Hellencede salgin
terimini kargilayan “loimos” kelimesi de kullanilmistir.

Yeri geldiginde detaylandirilacagi iizere Antik Roma, filizlendigi cografyanin 6zellikleri ve

70 O. Turan, “a.g.m.”, s. 94-98.

71 Daha sonra ti¢tincii kitabin 104. boliimiinde Thukydides, Apollon kiiltii ile alakali bir arinma téreninin
icra edildiginden bahsetmistir. Thuk. /1. 57-53; III. 104.

72 A. H. Bayat, a.g.e., s. 110.
73 Thuk. /1. 65.
74 G. Mutlu, “a.g.m.” s. 152.

75 Derya C1gir Dikyol ve Evren Sar Isbilen, “Antik Kaynaklar Isiginda Krallik ve Cumhuriyet Dénemlerinde
Roma’da Yasanan Salginlar” Journal of History School, C. 14 S. 51, (2021) 932-933.
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zaman igerisinde genislettigi sinirlar dolayisiyla Hellenlere kiyasla daha ¢ok salgina sahne olmus
ve Antik Roma tarihi ve kronolojisi hakkinda bilgi veren kaynaklarin gorece daha fazla olmasrtyla
bu bilgiler giiniimiize ulasabilmistir.

Antik Roma Dini Hayatinda Salginlar ve Veba

Tanri(¢a)larini, hayatlarinin her alanina dahil eden Romalilar, belki de bu sebepten olacak ki
Hellenler kadar tibba ya da diger pozitif/pratik bilimlere yonelme konusunda ge¢ kalmislardir. Erken
sathalarinda Romalilar i¢in 6nemli olan daha ziyade ziraat, ticaret vb. olmak iizere kendilerine gore
daha realisttik konulardir. Tapinimlar1 da dua, sunu ve bakicilik seklinde seyreden Romalilar, bu
baglamda sirasiyla dilemis, miikafatin1 sunmus ve tanri(¢a)nin rizasini 6grenmeye ¢alismislardir.
Tim bu yaklagimlar da Antik Roma uygarliginda saglik - hastalik iligskisinin dogrudan dini
argliimanlarda aranmasini kaginilmaz kilmistir.”

Sibylla Kitaplar: ve Veba

Romalilar, diger Antikcag toplumlarinda oldugu gibi salgin hastaliklar1 tanri(¢a)larin
verdigi bir ceza, lanet ya da felaket seklinde algilamis ve bu cezaya sebep olan kisi, davranis ya
da seyi bulup uzaklagtirmak/telafisini gerceklestirmek adina birtakim kehanetlere bagvurmuslardir.
Bagvurulan kehanetlerin gorece en eski ve popiilaritesi daha yiiksek olani da kimi arastirmacilar
tarafindan Roma Krallik Dénemi’ne (I0 753 - 510/509) tarihlenen Sibylla Kitaplari’dir (Libri
Sibyllini). Kokeni hakkinda birden ¢ok goriis olan Sibylla Kitaplari, gelecek hakkinda bilgiler
verme ve tanri(¢a)larin su ya da bu konu iizerine niyetlerini 6grenmek iizerine bagvurulan bir
cesit kitaplar biitiiniidiir.”” Konuya 6rnek olarak Livius (I0 59 — I8 17), Roma’da vuku bulan bir
kotii hava’ dolayisiyla Sibylla Kitaplari’na bagvuruldugunu aktarmistir. Aktarima gore yaklasik
olarak IO 399 yilinda Sibylla Kitaplar1, kendisine bagvuran Senatusu lectisternium’” adinda dini bir
merasim yapmaya yonlendirmis ve buna istinaden Apollo, Latona, Diana, Hercules, Mercurius ve
Neptunus i¢in sekiz giin siiren bir ziyafet kurulmustur.® Sibylla Kitaplari’na ortaya ¢ikan bir salgin
dolayistyla basvuruldugu aktarilan bir diger o6rnek yine Livius’ta goze carpmaktadir. Aktarima
gore kitaplar, 10 4. yiizyilin ortalarinda yine bir lectisternium diizenlenmesini uygun gérmiis ve
Roma’da yeniden ziyafet diizenlenmistir.*!

Sibylla Kitaplari’nin, zaman zaman danisanlarinit Hellen mitolojik figiirlerine de yonlendirdigi
olmustur. Konuya iliskin Roma’da Pontifex Maximus’un® altinda gorev alan pontifexler® Sibylla

76 Halil Demircioglu, Roma Tarihi I. Cilt (Ankara: Ttrk Tarih Kurumu Yayinlari, 2019), 63-68; M. C.
Howatson, a.g.e., s. 247-250; A. H. Bayat, a.g.e., s. 128-129.

77 Sibylla Kitaplarr’nin kokeni ve detaylari igin bkz. Asuman Coskun Abuagla, ““Sibylla” ve “Libri
Sibyllini” Uzerine Tarihsel Bir Inceleme”, Turkish Journal of History C. 72, (2020) s. 1-20; A. Erhat,
a.g.e.,s. 877-880; Derya Sahin, Roma Mitolojisi (Bursa: SD Yayinevi, 2017), 18-20.

78 Hatirlayacagimiz tizere Antik Hellen toplumlari salginlari, bir gesit kirlenme sonucu ortaya ¢ikan koti
hava olarak nitelendirmis ve bu anlayis Antik Roma toplumu icin de gegerli olmustur.

79 Adi gegen ritiiel (lectisternium) ilk kez bu salgin sonrasinda gerceklestirilmis ve igse yaradigina inanilmis
olacak ki takip eden salginlarin da pek cogunda tekrarlanmaistir.

80  Liv. VI I3.

81 Liv. VII. 27. ’

82  Bukimseler Antik Roma’da din gorevlilerinin en yetkilisi olarak kargimiza ¢ikmaktadir. M. C. Howatson,
a.ge.,s.767.

83 Pontifex (-icis, masc.), Antik Roma’da din gorevlileri. M. C. Howatson, a.g.e., s. 767.
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Kitaplari geregince pantheona eklenen yeni tanri(¢a)larin halka arzi i¢in de gorevlendirilmislerdir.®
Belirtmek gerekiyor ki, 10 496 yilinda Ceres, Liber ve Libera, 10 293 yilinda Asklepios
(Roma’daki adiyla Aesculapius) ve 1O 217 yilinda Eryx Venus gibi figiirler Sibylla Kitaplari’nin
yonlendirmesiyle Roma’da tapinim gormeye baslamislardir.®> Bunlar arasinda konumuz ile
dogrudan iligkisi olan figiir de sliphesiz Asklepios olacaktir. Buna karsilik bazi1 Antik yazarlar,
Apollon’un da bir salgin (IO 433) neticesiyle Roma’da tapinim gérmeye basladigini ancak Sibylla
Kitaplari vasitasiyla degil; aksine Sibylla Kitaplari’n1 beraberinde getirdigini aktarmiglardir.®

Antik Roma’da Apollon ve Asklepios

Daha dnce belirtildigi iizere, Apollon 10 433 yilinda gergeklesen bir salgin neticesinde Antik
Roma pantheonuna Apollo adiyla gegmistir. Bu gecisin en 6nemli buluntusu siiphesiz Campus
Martius’ta Apollo’ya adanan tapmaktir. Ancak sz konusu tapinagin bulundugu yerde 10 451/450
yillarina tarihlenen ve yine Apollo’ya atfedilmis bir altar kesfedilmistir. Diger taraftan Livius,
so6z konusu yillarda bir salgimnin gergeklestiginden soz etmektedir.®” Bazi arastirmacilar da tiim
bu argiimanlar1 géz 6nilinde bulundurarak Apollo’nun, Campus Martius’un insasina sebep olan
IO 433 salginindan 6nce gerceklesen 10 451 salgminda tapimim goérmeye baslamis oldugunu
iddia etmektedir. Yine de belirtmek gerekiyor ki, s6z konusu altarin ne amagla orada oldugu
bilinmemektedir.®

Asklepios’un Roma pantheonuna gegisi ise yine belirtildigi iizere 10 293 yilinda ortaya
cikan bir salgin neticesinde gerceklesmistir. Romalilar yakin konjonktiirde siireklilik kazanan
salgin sorunlari i¢in tekrar Sibylla Kitaplari’na bagvurmus ve kitaplar da bu kez Asklepios’un,
Epidauros’tan getirtilmesini ongdrmiistiir. Bunu takiben birkag y1l igerisinde de Tiber Nehri iizerinde
bulunan bir adada Asklepieion yapisi insa edilerek Asklepios Roma panthenonuna Aesculapius
olarak girig yapmustir.® Livius’un aktarimina gére Asklepieion’un insasi, Romalilarin s6z konusu
donemde savas igerisinde olmalarindan dolay1 birkag y1l sarkmistir.”® Belirtmek gerekiyor ki, Antik
yasamdykiisii yazar1 Suetonius’un aktardiklarina gore adi gegen tapinakta dini argiimanlarin yan
sira tibbi iglemlerin de yer aldig1 ¢ikarimini yapabilmekteyiz.’!

Antik Roma Toplumunda Veba

Oncelikle Antik Roma uygarliginin filizlendigi Orta Italya cografyasi su ya da bu hastaligin
ortaya ¢ikmasi ve yayilmasi agisindan elverisli cografi ozelliklere (batakliklara vb.) sahiptir.
Romalilar da i¢inde bulunduklar1 bu cografyanin ¢esitli salginlara ve/veya bireysel rahatsizliklara
yol agtigin1 heniiz erken safhalarinda fark ederek batakliklari kurutma girisimlerine®® ve hijyen
kavramina 6nem vermeye baglamiglardir. Bu baglamda Antik Roma uygarligi hamam, tuvalet gibi

84 Derya Cigir Dikyol, “Antik Roma’nin Salginlar ile Genisleyen Pantheonu”, Journal of History School,
C. 14, S. 52, (2021), 1530.

85 D. Sahin, a.g.e., s.20.

86 D. Cigir Dikyol, “a.g.m.”, s. 1530.

S 1L ive [TIE32:

88 D. Cig1ir Dikyol, “a.g.m.”, s. 1538-15309.

89  D. Sahin, a.ge., s.44-47.

90  Liv. X 47.

91 Suet. Claud. XXV. 51.

92 G. Mutlu, “a.g.m.” s. 168; D. Cigir Dikyol ve E. Sar Isbilen, “a.g.m.” s. 936.
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konularda da birtakim ilerlemelere sahne olmus ve yine bu hususta kanalizasyon hatti insa etmek
gibi ¢oziimlere gitmislerdir. Ancak s6z konusu kanalizasyon hattinin baglarda istii agik tasarlanmasi
ve statli bakimindan alt tabakada yer alan halkin bu sistemden yararlanamamasi gibi sebeplerden
dolay1 s6z konusu hat fonksiyonellik kazanamamistir. Aksine insa edilen kanalizasyon hatlari,
Roma Krallik ve Cumhuriyet donemlerinde ¢esitli salginlarin bag géstermesine sebep olmustur.”
Bulasici hastalik hususunda edinilen farkindaligin Antik Roma uygarliginin erken safthalarina
tarihlenmesi, normal kosullarda bilimsel mahiyetteki tibbi yaklasimlari da beraberinde getirmelidir.
Ancak Roma toplumunun yapisi geregi, bu gelisim. s6z konusu olmamis aksine Hippokrates ile
gelisen Hellen tibbinin Antik Roma uygarligina entegre olmasi zaman almigtir.”

Roma Krallik ve Cumhuriyet Donemlerinde Salginlar

Antik Roma’ya dair gergeklestigi aktarilan salginlardan ilki Roma’nin {igiincti krali olan
Tullus Hostilius Dénemi’nde (10 673 - 642) gerceklesmistir.” Kaynaklarin yetersizliginden dolay1
veba ya da baska net bir teshis koyulamayan salgin i¢in bilinen en temel nokta tanri(¢a)larin
dogrudan miidahalesine inanildigidir.”® 10 5. yiizyila gelindiginde ise Imparatorluk Donemi’ne
kadar Antik yazarlarin aktardigi 10 492, 472, 463 - 462, 451, 435, 433, 412, 399, 384, 366 - 363,
348, 334, 296, 293, 187, 181, 180, 174, 165, 142 ve 44°7 yillarina tarihlenen ve ne yazik ki pek
cogunun yalnizca varligindan sz edilen bir dizi salgin gerceklesmistir.

Kronolojik olarak bu salginlar1 detaylandiracak olursak:

10 492 yilinda gergeklesen salgin esasinda Volsklarin topraklarinda ortaya ¢ikmis ve bu salgm
dolayisiyla Volsklarm Roma egemenligi altina girisi kolaylasmustir.28 10 472 yilma tarihlenen baska
bir salgin da Halikarnassoslu Dionysios (IO 30 — 8/7) tarafindan aktarilmistir. Daha ¢ok kadinlar
etkiledigi ve sebebinin de bekaretini koruyamayan bir Vesta rahibesi oldugu aktarilan salginin sona
ermesi i¢in de gerekli ritiiellerin gergeklestirilerek salginin sona erdigi yazilmistir.”” S6z konusu
salgin ozelinde belirtmek gerekiyor ki, aktarilan sebep (rahibenin bekaretini koruyamamasi)
ve sonucun (kadinlarin daha ¢ok etkilenmesi) birbiriyle bu denli ortiismesi ve Halikarnassoslu
Dionysios’un ritlieller sonrasinda salginin direkt sona erdigini belirtmesi bilginin objektivitesini ve
gercekligini zedelemektedir.

10 463 yilinda baslayip yaklasik bir yil siiren diger bir salgin i¢in Halikarnassoslu Dionysios,
olii sayisinin artmasiyla gorece 6nemsiz kisilerin cesetlerinin nehre atildigini'® ve Roma’nin rakip
komsularinin birbirleriyle Roma aleyhine bir saldir1 diizenlemek iizere anlastiklarini belirtmistir.'!
Livius da salgmin, s6z konusu yillarda gerceklesen carpismalarin Roma aleyhine seyretmesine

93  D. Cigir Dikyol ve E. Sar Isbilen, “a.g.m.” s. 952-953.
94 A. H. Bayat, a.g.e., s. 128-129.

95 Liv. L. 31.

96 D. Cigir Dikyol ve E. Sar Isbilen, “a.g.m.” s. 937.

97 Salginlarin ve tarihlerinin bilgisi s6z konusu ¢aligmadan edinilmis olup incelenmesi ise birincil kaynak
olarak Antik yazarlarin ilgili eserleri ile yapilmistir. D. Cigir Dikyol ve E. Sar Isbilen, “a.g.m.” s. 938-
950.

98 D. Cigir Dikyol ve E. Sar Isbilen, “a.g.m.” s. 938.
99 Dion. Hal. ant. IX. 40; Derya D. Cigir Dikyol ve E. Sar isbilen, “a.g.m.” s. 939.

100  Hatirlayacagimiz tizere Thukydides de Atina Vebasi’'nda 6lii sayisinin ¢oklugu nedeniyle 6lii gomme
adetlerinin askiya alindig1 aktarmistir.

101  Dion. Hal. ant. IX. 67.
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sebep oldugunu belirtmistir.'” Roma’da, Apollo kiiltiiniin gelisini agiklarken atifta bulundugumuz
ve 10 451 yilina tarihlenen bir salgin daha s6z konusu olmus, bu salgin i¢in de yine Halikarnassoslu
Dionysios ve Livius esas kaynak olarak 6n plana g¢ikmiglardir. Halikarnassoslu Dionysios,
s0z konusu salgin i¢in gecmiste kaydedilenlerden ¢ok daha agir seyrettigini, komsu kavimlere
(Aeqular, Volsklar ve Sabinler) sirayet ettigini, tarim1 durdugunu ve dolayisiyla kitliga yol agtigini
belirtmistir.'” Livius da tiim bunlara ek olarak ¢ok sayida soylunun ve yonetici sinifindan kimsenin
bu salgin dolayisiyla hayatin1 kaybettigini aktarmistir.!* Tarim etkileyerek, beraberinde kitlik ve
yagmacilig1 getiren diger bir salgin da 10 435 yilinda ortaya ¢ikmustir. Livius’un aktardigi {izere bir
yil 6ncesinde yasanan i¢ karigikliklar ve adaletsizligin tanrisal bir cezasi olarak ortaya ¢ikan salgimn'®
IO 433 yilinda yeniden bas gostermis ve bu salgila beraber daha énce bahsedildigi iizere Apollo
adina Campus Martius’ta bir tapmak inga edilmistir.'” Kimi arastirmacilar s6z konusu salgini,
tarihi ve cografi yakinlig1 nedeniyle 10 430 yilinda ortaya c¢ikan Atina Vebasi ile iliskilendirmis
ve Akdeniz diinyasini etkisi altina alan ilk pandeminin belki de bu tarihlerde gergeklestigini
diisiinmiislerdir.'”” 10 412 yilinda gerceklesen salgin da Livius’un aktarimma gore ¢ok dliimciil
olmamig ama zirai hayati etkileyerek kitliga sebep olmustur.'%

10 4. yiizyila gelindiginde ise heniiz ilk yila (IO 399) tarihlenen ve Sibylla Kitaplari’na
bagvurulmasina sebep olan diger bir salgin da Roma sehrini etkisi altina almistir. Salgina dair
Livius, Sibylla Kitaplari’na basvurulmasi diginda 6nceki yilin kisinin ¢ok sert gectigini ve onu takip
eden yazin da mevsim normallerinin iistiinde seyrettigini aktarmis;'® Halikarnassoslu Dionysios
ise s6zii edilen hava sartlarmin kitliga neden oldugunu ve salgmin semptomlarmi aktarmistir.''* 10
384 yilina tarihlendirilen bagka bir salgin i¢in Livius, halkin tepkilerinden s6z etmis ve aktarimina
gore halk, Manlius’un'!' idam edilmesi sebebiyle tanri(¢a)larin kizip sehre bu salgini bir ceza
mahiyetinde gdnderdiklerine inanmistir."'> Ne zaman basladig1 bilinmeyip 10 363 yilinda sona
eren bir diger salgin i¢in Livius bir censorun, bir aedilis curulisin, ii¢ pleb tribunusunun ve halktan
say1siz kimsenin 6ldiigiinii, daha 6nce denenmis ritiiellerin ise yaramadigini''? belirtmis; Plutarkhos
da Camillus’un''* bu salgin dolayisiyla hayatin1 kaybettigini aktarmistir.!'> Bunun diginda Livius,
yine 10O 4. yiizyila tarihlendirilen 10 348 ve 334 yillarinda olmak iizere iki salgindan daha s6z
etmistir.'!®

102  Liv. I1I. 6-8.

103 Dion. Hal. ant. X. 53.

104  Liv. III. 32.

105 5 S Liv. 1V,

106  Liv. IV, 25; D. Cigir Dikyol ve E. Sar Isbilen, “a.g.m.” s. 942.

107  E. Sar isbilen ve D. C1gir Dikyol, “a.g.m.”, s. 179-199.

108  Liv. IV, 52; D. Cigir Dikyol ve E. Sar Isbilen, “a.g.m.” s. 943.

109 Liv. V. I3.

110  Dion. Hel. ant. XIII, 4.

111 10 67 - 66 yillarinda gérev yapmus olan bir halk tribunusu. M. C. Howatson, a.g.e., s. 581.
112 Liv. VI 20.

113 Liv. VIL 1-2.

114 Romali bir komutan ve devlet adami. M. C. Howatson, a.g.e., s. 66.
115  Plut. Cam. 43.

116  Liv. VIL 27; VIII 17.
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[0 3. yiizyila gelindiginde, yukarida deginildigi iizere, Asklepios’un Roma pantheonuna
girisine sebep olan 10 296 ve 293 yillarina tarihlenen iki salgin géze ¢arpmaktadir. Bu salginlardan
ilkinin dayandirildig1 sebep ise gorece daha farklidir. Aktarima gore, s6z konusu salgin evli
kadinlarin ahlaka uygun olmayan davraniglarinin bir sonucudur.''” Daha sonra uzun bir durulmanin
ardindan 10 187, 181 ile 180 yillarinda pesi sira gerceklesen ve yalnizca Livius’la izi siiriilebilen
salginlar dizisi, ortak nitelik bakimindan Roma’y1 ve tagrasini etkisi altina almis, sebebiyle telafisi
birtakim dini argiimanlarda aranmis ve ¢ok sayida dliime sebep olmustur. 10 174, 165 ile 142
yillarinda da Obsequentis’in kisa ve tek climleler.ile aktardigi salginlarin yalnizca yasandigi
giinlimiize ulagabilmistir. Kayitlarda Roma Cumhuriyet Donemi’ne denk diisen son salginlar da,
IO 44 ve 22 yillarma tarihlenmis olup Cassius Dio (IS 155-235) tarafindan aktarilmistir. Cassius
Dio, s6z konusu salginlarm her ikisinin de tiim Italya’ya yayildig1 belirtmistir.'®

Adi gecen belirli birkag yazarin yalnizca satir aralarinda degindikleri salginlar, sayilar1 ¢ok
olsa da nitelik ve nicelik bakimindan yetersiz bilgiler ile gilinlimiize ulasmistir. Roma’da s6zii
edilen batakliklar dolayisiyla pek ¢ogunun sitma oldugu diisiinlilen s6z konusu salgimlar i¢in
“endemi” yakistirmas1 yanlis olmayacaktir.'" Arastirmacilar, Augustus’un (10 27 — IS 14), taze
kurulan imparatorlugun otoritesini arttirmak i¢in dini 6n plana ¢ikarma girisimleri oldugunu ve
bu baglamda halka, tanri(¢a)lar1 ihmal etmenin Roma’da birtakim felaketlere yol agacagini Antik
yazarlar tarafindan dikte ettirdigine isaret etmistir.'*’ Bu stratejinin Augustus’tan once ya da sonra
da uygulandig1 ihtimali ve diger taraftan basta Livius olmak lizere pek ¢ok yazarin, salginlari
birtakim etik dis1 sosyal, siyasal ve —6zellikle- dini eylemler dolayisiyla ortaya ¢iktigini aktarmasi,
akillarda soru isareti birakacaktir. Aktarilan salginlarin herhangi birisinin esasinda var olmadigini
iddia edemesek de bu savi destekleyen bir argiliman olarak; Roma’nin Krallik ve Cumbhuriyet
donemlerinde almis oldugu yenilgilerin pek c¢ok kez salgin donemine denk gelmis oldugunun
aktarildigini hatirlatabilir ve dolayistyla konunun tartismaya agik oldugunu belirtebiliriz.

Imparatorluk Dénemi Salginlar: ve Antoninus Vebasi

Roma Imparatorluk Dénemi’ne geldigimizde, karsilasacagimiz ilk salgin Imparator Nero
Dénemi’ne (IS 45 - 68) denk diismektedir. Arastirmacilar tarafindan veba oldugu 6ne siiriilen salgin,
IS 64 yilinda gergeklesen biiyiik yangin felaketinden'?! yaklasik bir yil sonra gergeklesmistir (IS
65 yilinda).'”? Hakkinda ¢ok fazla bilgimiz olmayan salgin i¢in Suetonius 30.000 kisinin 6liimiine
sebep oldugunu aktarmistir.'” Daha sonra Vespasianus Dénemi’nde (IS 69 - 79) de bir yangin
felaketi, hemen ardindan da bir veba salgin1 kayitlara gegmis ve daha sonra yine hakkinda pek fazla
bilgi bulunamayan iki salgin daha imparator Domitianus (IS 81 - 96) ve Hadrianus (IS 117 - 138)
donemlerinde ortaya ¢ikmugtir.!>*

117 Liv. X. 31; 47; D. Cigir Dikyol ve E. Sar Isbilen, “a.g.m.” s. 947.

118  D. Cigir Dikyol ve E. Sar Isbilen, “a.g.m.” s. 948-950.

119  D. Cigir Dikyol ve E. Sar Isbilen, “a.g.m.” s. 936.

120  Kevser Tasdéner Anadolu’da Roma Eyaletleri (1stanbul: Bilge Kiiltiir Sanat, 2017), 43-44.
121  S6z konusu yangin ve detaylar1 icin bkz. Tac. ann. XV. 38-40.

122 M. F. Himmetoglu, “a.g.e.”, s. 67.

123 Suet. Nero 39.

124 M. F. Himmetoglu, “a.g.e.”, s. 68.
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Antik Roma Tarihi’nde, hakkinda en ¢ok bilgi sahibi oldugumuz ve esas iistiinde duracagimiz
salgin ise siiphesiz IS 165 - 180 yillar1 arasi siiren ve “Antoninus Vebasi” ya da “Galen Vebasi”
olarak literatiire gecen salgindir. Marcus Aurelius (IO 161 - 180) ve Lucius Verus (I0 161 -
169) donemlerinde ortaya ¢ikan veba salgini, Armenia’daki Roma garnizonunu kovarak tahta
kendi adaylarini ¢ikaran Parthlara karsi girisilen bir sefer doniisii baslamistir. Sefer basariyla
sonuclanmissa da faturas1 Antik Roma Imparatorlugu i¢in agir olmustur.'?s Malay ’1n aktardiklaria
gore salgimin ¢ikis noktas: bazi kaynaklarda birtakim mitolojik unsurlar ile beraber verilmistir.
Ornegin Historia Augusta adli biyografik eserin Lucius Verus boliimiinde salgin, sefer doniisii
bir askerin altin bir sandig1 agmasiyla yayilan “spiritus pestilens” (salgin ruhu) isimli gazin 6nce
Parthia’ya ve daha sonra tiim diinyaya yayildigi anlatilmaktadir.'*® Bir diger goriis de, askerlerin
Seleukeia’da bulunan Apollon Komaios Tapinagi’n1 yagmalarken degerli bir sey bulmak iimidiyle
girdikleri tiinelde iizeri biiyiiyle kapatilmis bir adytuma ulastiklarin1 ve salginin buradan baslayip
her yere yayildigini aktarmistir.'”” Burada dikkat edecek olursak, salginin yayilimi tasvir edilirken
tipkt Antik Hellen uygarliginda oldugu gibi kotii havanin yayilmasi argiimani olduk¢a benzer
niteliktedir. Stiphesiz bu durum Eskibati toplumlarinda salgin algisinin genel hatlariyla benzedigini
aciklamaktadir.

Rivayetleri bir kenara birakip metodolojik yaklasacak olursak Antoninus Salgini’nin ilk
belirtileri IS 165 yilinda Nisibis’te (Nusaybin) konuslanan legionlar arasinda gériilmeye baslanmus
ve askerler basarili gecen seferden donerlerken gectikleri cografyalara (kaynaklar 1s181nda Bati
Anadolu kiyilar ve Atina’nin salgindan etkilendigini bilmekteyiz) salgim yayarak IS 166 yilinda
Roma’ya ulasmislardir. En kapsamli bilgilerini Misir papiriislerinden edindigimiz salgin; Italia
Yarimadasi’ndan sonra Gallia’ya, Hispania’ya ve Britannia’ya kadar uzanmis ve bu yoniiyle
arastirmacilar tarafindan “Antikcag’in Pandemisi” olarak tanimlanmistir. Deginmek gerekiyor
ki, Antik Roma’nin miihendislik ve mimaride gelismesinin bir sonucu olarak sehirlerarasi hizli
ve kolay ulasimi saglayan kopriiler, yollar vd. unsurlar salginin bu denli genis bir cografyaya
yayilmasinin ana sebeplerinden birisi olarak gosterilebilmektedir.'?®

Burada salgmin yayildig1 cografyalardan s6z ediyorken, konumuz itibariyle Bati Anadolu
0zelinde ve arkeolojik buluntular 1s181inda bir parantez agmak gerekecektir. Antikcag’in 6nemli
kehanet merkezlerinden olan ve bugiinkii izmir’in Menderes Ilgesi’ne bagli Ahmetbeyli Koyii
sinirlar igerisinde kalan Apollon Klarios Kehanet Merkezi’ne ait ve yaklasik olarak IS 166 -
215 yillarina tarihlenen (hatirlayacagimiz iizere Antoninus Vebasi da IS 165 - 180 yillarina denk
diismektedir) Hellence yazilmis bir dizi kehanet metnine rastlanmaktadir. S6z konusu metinler,
cesitli kentlerde ortaya gikan veba(?)'® salginlari i¢in yazilmistir. Tanriver’in adi gegen ¢alismasinda
degindigi iizere, ilgili tarihler icerisinde salgindan dolay1 merkeze bagvuran sehirler ise Pergamon,
Hierapolis, Troketta,'** Hermos kiyisindaki bir sehir(?) ve Kallipolis’tir. Ele gegen vesikalarda
salginin bu sehirlerde ¢cok sayida can kaybina sebep oldugu gibi kitlik vb. olumsuz sonuglara sahne

125 O. Tekin, a.g.e., s. 256.

126  Hist. Aug. Lucius Verus, 8.

127  https://www.hasanmalay.com/index.php/felsefe/2020-04-25-14-15-19.

128  Mustafa Hamdi Sayar “Marcus Aurelius ve Lucius Verus Dénemlerinde M.S. 165-180 Yillar1 Arasinda
Goriilen Biiytik Salgin”, Tarih Dergisi — Turkish Journal of History, C.71, 2020, 18-20.

129  Adi gecen salginlara sebep olan hastalik, ilgili metinlerde loimos (howdc) olarak gegmektedir.

130  Hiiseyin Ureten “Turgutlu’da (Lydia) Bir Antik Kent “Troketta”: Neyi Biliyor ya da Neyi Bilmiyoruz?”,
Uluslararas: Turgutlu Sempozyumu Bildirileri Cilt 1, Editorler: Muzaffer Tepekaya, Zafer Atar, Ferhat
Berber, Ilker M. Caglar, Turgutlu, 2018, 131-156.
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oldugu da goriilmektedir."!

Neoklaudiopolis (Vezirkoprii) antik kentinde ¢ikarilan; bir kadin hekim olan Domnina’nin
(IS 2. - 3. yiizy1l) mezar yazitinda, Antoninus Vebast ile baglantili oldugu diisiiniilen satirlar géze
carpmaktadir. Yazitta yeralan “aAA’ dtiI1dtpnvn pvopévnv vodowv (vatant hastaliktan kurtardin)”'+
ibaresi ve yazildig1 donem itibariyle vebanin yayilim cografyasin Karadeniz kiyilarina kadar
gotlirebilmekteyiz. Bunun yani1 sira Antik Hellen ve Roma’da c¢ogunlukla ebelik, jinekoloji
gibi alanlarda aktif bulunan kadin hekimlerin (ya da tibbi anlamda bilgili kisilerin), Antoninus
Vebasi’nin siddeti dolayisiyla bu hastaliga karsi da tedavi uyguladiklart (ya da en azindan bunun
icin ¢aba gosterdikleri) gorilmektedir.'*?

Belirtmek gerekiyor ki Antoninus Vebasi’ni en yogun ve yakindan yasayan Pergamonlu
hekim Claudius Galenus’un (IS yak. 130 - 200) déneme dair aktardiklar1 konumuz agisindan
oldukca onemlidir. Galenus, direkt olarak salgina iligkin bir eser yazmamis olsa da “Methodus
Medendi” (Tedavi Yontemi) adli eserinde séz konusu salgim detaylariyla aktarmustir.'® IS 163
yilinda Roma’ya gelen Galenus, IS 166/167 yilinda Pergamon’a dénmiis; ancak salginin IS 168
yilinda Venedik yakinlarinda bulunan Aquileia Kenti’nde (Markoman Savasi i¢in) konuslanmis
olan askerlere sirayet etmesiyle Marcus Aurelius (IS 161 - 180) ve Lucius Verus (IS 161 - 169)
tarafindan Roma’ya geri cagirilmistir. Nitekim Galenus, Aquileia’ya gelerek burada hastaligin
belirtilerini, seyrini ve kiside yarattig1 tahribati takip etmis; salginin genel olarak havadan bulastigi
sonucuna ulagmistir.'¥

Yaklagik olarak 15 yil sliren salgin, Roma’nin demografik yapisin1 ve dolayisiyla askeri
giiciinii derinden sarsmistir. Kuzeydeki kavimler de Roma’nin bu durumunu firsata gevirerek
harekete gecmisler ve Roma, s6z konusu yillarda dogudaki eyaletlerden asker takviyesi istemek
durumunda kalmistir. Ekonomik olarak ise tarim ile ge¢cinen Roma halki, salgin dolayisiyla sonraki
yillarda ekmek i¢in sakladigi tohumlar tiketmek durumunda kalmis ve takip eden yillarda kitlik,
halk genelinde sagliksiz beslenme gibi 6nemli sorunlar bas gostermistir.'*® Antik kaynaklardan
edindigimiz bilgilere gore biiyiikbas ve kiigiikbas hayvanlarin da etkilendigi salgin; IS 166 - 170
yillar1 arasinda siddetle devam etmis, IS 170 - 177 yillar1 arasinda azalmis ve 177 yilinda ise
tekrar artarak kitlesel dliimlere sebep olmustur. IS 180 yilinda iyice seyreldigi aktarilan salgma dair
Sayar, ad1 gecen ¢alismasinda Cassius Dio’nun salgin i¢in siddetli oldugu dénemlerde giinde 2.000
kisinin 6liimiine neden oldugundan bahsettigini aktarmigtir.'?’

Antik Roma’ya dair diger bir salgin da IS 3. yiizyilin ortalarinda gergeklesmistir. Roma’da
Dominatus Donemi’ne (IS 284 - 395) dogru uzanan birtakim krizler, imparatorlugu zor durumlara

131  Her bir kehanet metni ve agiklamalari i¢in bkz. Duygu Sevil Akar Tanriver, Apollon Klaros Kiiltii,
Kehanet Pratikleri ve Adaklar, Yayimlanmamis Doktora Tezi (Izmir: Ege Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisi, 2009), 482-497.

132 Dikkatedilecegitiizere buradahastalik teriminikarsilamakiizere loimos degil nosos (vooog) kullanilmaistir.

133 Leyla Aydemir, Eski¢ag Diinyasinda Kadin Sifacilar, Yayimlanmamis Doktora Tezi (istanbul: Istanbul
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2020), 150-152.

134 https://www.hasanmalay.com/index.php/felsefe/2020-04-25-14-15-19.
135 M. H. Sayar, “a.g.m.”, s. 22.
136 M. F. Himmetoglu, “a.g.e.”, s. 68-69.

137  Bazi Antik yazarlar, salginin Commodus Dénemi’nde de devam ettigini ve IS 189 yilina kadar siirdiigiinii
disinmektedir. M. H. Sayar, “a.g.m.”, s. 23-24.
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sokmustur. Bu krizler arasinda ekonomik, askeri, sosyal vd. alanlarin yaninda salginlar1 da
dahil etmek yanlis olmayacaktir. Antoninus Vebast ile biiyliik kayiplar yasayan Antik Roma
Imparatorlugu, takip eden siire¢ icerisinde basa gecen Severus Hanedanligi’'ndan (IS 193 - 235)
hemen sonraki Askeri Anarsi Donemi’nde (IS 235 - 284) Cyprian Vebas1 (IS 249/250 - 270)
ad1 verilen yeni bir salgmla miicadele etmek zorunda kalmistir. Iskenderiye’de ortaya cikan
Cyprian Vebasi, kisa zaman igerisinde Roma’ya ve Suriye’nin dogusuna kadar yayilmis olup,
ortalama 20 y1l boyunca Roma hakimiyetindeki Akdeniz kentlerini etkisi altina almistir. Imparator
Traianus Decius Dénemi’nde (IS 249 - 251) ortaya ¢ikan salgin, Roma askeri giiciinii ve tarimsal
faaliyetleri dogrudan olumsuz etkilemis; bunun yani sira Traianus Decius’un “Caesar” ilan
ettigi ogullarindan Imparator II. Claudius’un (IS 268 - 270) 6liimiine sebep olmustur."*® Tiim bu
gelismeler g6z onilinde bulunduruldugunda, Bati Roma’nin zayiflamasinin bagli oldugu onlarca
neden arasinda Imparatorluk Dénemi’nde gerceklesen uzun soluklu ve siddetli salginlarin varlig
yadsimnamayacaktir.

Sonug¢

Giincel buluntu ve analizler 15181nda Eskibati tarihi boyunca meydana gelen salginlar arasinda
ne yazik ki dogrudan Yersinia Pestis basilinden kaynaklanan veba hastalig1 iizerine ¢ikarimlar
yapamamaktay1z. Ancak veba adi altinda kimliklendirmeden analiz edebilecegimiz loimds (Aodc),
pestilentia ya da plague olarak karsimiza c¢ikan ve Eskibati toplumlarinin tanrisal bir felaket
addettigi salginlar hakkinda ¢esitli bilgilere sahibiz. Konuya dair en ¢ok dikkat ¢eken husus, Antik
Hellen ve Roma uygarliklarinin tarih boyunca maruz kaldiklar1 salginlara verdikleri reaksiyonlarin
cogu kez benzerlik gosterdigidir. Dini figiirlerin, geleneklerin ve bilimsel gelismelerin hayli cabuk
aktarildig1; girift bir kiiltiiriin kagiilmaz hale geldigi IO 1. biny1l Akdeniz diinyas1 i¢in bu durum
elbette tahmin edilebilecek bir sonugtur. Bu noktada salginlar 6zelinde konusacak olursak; giindelik
hayatlarinda tanri(¢a)larin varlig1 yadsinamayan Hellen ve Roma toplumlarinin bilmeden de olsa
mevcut otoriteye (dine) aykir1 bir eylemde bulunmalari, ortak anlayista foplumun geneline yayilan
koétii havamin dogrudan sorumlusu sayilmistir. Zaman igerisinde bu kotii havayr sonlandirmak
adina cesitli ritiieller, kehanetler vb. dini arglimanlar da beraberinde ortaya ¢ikmis, tanri(¢a)larin
verdigi felaket ad1 altinda yer bulan salgin bilinci kendi igerisinde bir kiiltiir meydana getirmistir.
Bu kiiltiir, cogu kez dogdugu kentin dinamiklerine gore sekillenmis ve ilgili toplumlari bazen dini
argiimanlarin yaninda modern tipta da kabul gormiis olan birtakim eylemlere itmistir. Ornegin
Thukydides’in aktarimlarindan hareketle Atina Vebasi’nda karantina algisinin bulundugunu;
Antik Roma Krallik ve Cumhuriyet donemlerinde batakliklarin insan sagligina olumsuz etkiler
biraktiginin fark edildigini yadsiyamayiz. Konuya iliskin Asklepios’un da sifa veren 6zelliginin
yani sira hekimligin tanris1 olmasi da 6nemlidir. Ciinkii bu algi, birtakim egitimleri almis kisilerin
ya da insa edilmis tapinaklarda uygulanan tedavilerin -elbette tanri(¢a)larin onay1 ile- sagligi geri
getirdigi goriisiiniin ispatidir.

Antik Hellen ve Roma tarihinde gergeklesen salginlarin siddetli boyutlara ulastigi
donemlerde dini kimlik bunalimlarinin yasandigim da belirtebiliriz. Ornegin Thukydides ve
Livius’un aktardiklarina gore salginlarin siddeti ve sebep olduklar1 6liimler arttiginda 6lii gomme
adetleri askiya alinmis, yagmacilik ve beraberinde gelen kaotik ortam kimi donemlerde dinin
insanlar tlizerindeki etkisini zedelemis ya da halki yerel tanri(¢a)lardan ziyade ithal tapinimlara

138  O. Tekin, a.g.e., s. 281-282.
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sevk etmigstir. Goriiliiyor ki, bu yaklasim ¢evresinde gliniimiizde de sik¢a rastladigimiz apokaliptik
roman ya da sinema gibi sanat eserlerinde bir felaket sonucu hayatta kalan insanlarin psikolojileri
ve ortaya ¢ikan anarsik durum Antik¢ag’da da farkli seyretmemistir. Bu durumda insanoglunun
biiytik felaketlerle karsilastiginda verdigi reaksiyonun iggiidiisel temellere dayandigi ve aradan
gecen yillarin bu temellere ¢ok fazla zarar veremedigi ortadadir.
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