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KAHRAMANMARAS NURHAK ILGESINDE YASAYAN
HALK INANISLARI

Hamza KARAOGLAN"

Kahramanmarag'm kuzeydogusuna digen ilge, adm 3090 m.
yilkseklikle bolgenin en yiiksek dag: olan Nurhak Dagi'ndan almustir. 1990
Genel Niifus Sayimma gére 7087 niifusu bulunan ilge merkezi, tarihi ipek
yolu {izerinde yer alir. Nurhak dagmmn eteklerinde oldukga genig bir saha
iizerine kurulan ilge smirlan icerisinde birgok han harabelerine rastlamak
miimkiindiir’.

Yorenin zengin vyaylalara ve otlaklara sahip olmasi, tarihten
giiniimiize, burasim Tiirkmenler'in vazgegilmez yurdu haline getirmigtir.
1980'li yillara kadar tamamma yakmnmm yar gocebe oldugu séylenen ilge
halkinn giniimiizde ancak ¢ok az bir kesiminin yaylalara ¢iktifi ve bu
gelenegi devam ettirdigi gozlenmigtir.

Tanm yapilabilecek arazinin ¢ok smurli olmasi ve yaylacilik
geleneginin yok olmaya yiz tutmasy, yore insamm gesiti Avrupa
tilkelerine ig¢i olarak gitmeye yoneltmistir. Oyle ki, giiniimiizde her
aileden birka¢ kiginin ~bati iilkelerinde iggi olarak calistigs
soylenmektedir. Buna ragmen gelenek ve inamglarim muhafaza
ettiklerini g6zlemledigimiz ilgede, Tiirkistan'dan getirdikleri inanglarla
Anadolu'da degisik kiiltiirlerden aldiklann inanglart meczederek
yasattiklannm gorditk. %65'ini Bektasi Tiirkmenlerin olusturdugu ilge
merkezinde, tarihten giiniimize cegitli halk inanclarimm bugiin hala
biitiin canlibigt ile yasadigmm soyleyebiliriz. Tespit edebildigimiz bu
inamglar birkag baslik altinda toplamayr uygun bulduk.

1. Tabiat Olaylar: fle Tigili fnanislar

-Ay yeni dogdugunda "ayr gbrdiim Allah, amentii billah giinahim
kusurum coktur affeyle Allah" denilir ve arkasmndan bir de fatiha okunur ve
giinahlarm bagiglanmas istenir.

¥rd. Dog. Dr..Siitg imam Universitesi . llahiyat Fakiltesi Ogretim Uyesi

! Yére ile ilgili genis bilgi i¢in bk. Mitkrimin Halil YINANC, Islam Ansiklopedisi "Elbis-
tan" Cilt: IV, 5. 223-230; Maras Emirleri TTEM. Cilt: V(82)-VI(83), Istanbul 1340; Refet
YINANC, Dulkadir Beylifi, Ankara 1989; Refet YINANC-Mesut ELIBUYUK, Maras
Tahrir Defteri Cilt: II Ankara 1993; Cumhuriyetin 70. Yilinda Elbistan, Istanbul 1994; Ali
Riza YALMAN (YALGIN), Cenupta Tirkmen Oymaklar1, T (Hazuzlayan Sabahat E-
MIR), Istanbul 1993



-Siddetli dolu yagarken dolunun durmasi ig¢in yagan dolulardan bir
tanesini bigakla ortadan ikiye kesilmesi neticesinde, dolunun yagmasinm
kesilecegine inanilir.

Doluyu durdurmanm bir bagka sekli ise, evin biiyiikk gocufunun
doludan bir tanesini alip yemesiyle dolu yagmasmimn duracagma imamlir.

- -Yagmurun yagmas: geciktiginde ve ekinler kurumaya yiiz tuttugun-
da kuru bir agac¢ dah pargast bir insan gibi elbiseyle siislenmekte ve buna
"comgeli gelin" denilmektedir. Bu agag¢ pargas: bir gurup ¢ocugun eline veri-
lir ve gocuklar kap: kapi dolasarak "¢émgceli gelin ne ister, yerden bereket
ister, gokten rahmet ister, bir kagik yag ister" denilerek biitiin kéy dolagildig
takdirde yagmur yagacagma inamlir.

-Siddetli yagmur ya da dolu yagarken kapidan digart bir metal
pargasi (keser, balta, bigak vs.) atilirsa yagmur ya da dolunun duracagma
manilir.

-Hava giinegh iken yagmur yagmas: kutlu kabul edilir. Bu esnada
biiyiikler cocuklardan etrafta bulunan taglar ters ¢evirmelerini isterler. Onlar
da denileni yaparlar. Boyle yapildig: takdirde, siiriileri i¢in her zaman tehlike

arz eden kurdun dogum yaparken yavrularnyla birlikte 6lecegine inamilir,

2. Nazarla Tlgili Inamslar

Bir kimseye nazar degdifine inaniliyorsa, nazarmm degmis olmasi
muhtemel kigilerin isimleri sayilarak suya kizgn 5,7 veya 12 kémiir parcasi
atilir. Hangi kémiir veya kémiir pargalan suyun dibine gokerse o kimse ya da

kimselerin nazarmm degdifine nanilir. Sonucta igerisine kémiir atilan su
nazara ugrayan kimsenin yiizime serpilir. Boylece nazar degmesinden
kurtulmus olur. Suyun dibine ¢oken komiir ya da kémiir pargalan da
herkesin yogun olarak gectigi yola atilir ki, gelen gegen tepelesin ve bir an
6nce nazara ugradigma inanilan kimse iyilegsin diye.

-Eve misafir olarak gelen kimsenin evde bulunan g¢ocuklara nazar
etmis olmasmdan siiphelenilirse o kimse evden kalkip gittiginde nazara
ugradigma inamlan cocuk, gidenin arkasindan igetilir. Béylece gocufun
nazardan kurtulacagma inanthir. Aym konuda bagka bir uygulama ise gocugu
bir legenin igerisinde banyo yaptirmak ve banyo suyunu, gidenin arkasmdan
serpmektir.

-Cocuklar1 nazardan korumak igin omuz.ya da boyunlarma igde
parcast ile beraber mavi bir boncuk takilir. :

-Aile fertlerini nazardan korumammn bagka bir yolu ise, iizerlik
otudur. Tespih gibi bir ipe dizilen bu ot taneleri genellikle oturma odasmm
herkes tarafindan gériilebilecek bir yerine asithr. Sayet eve gelen yabanci bir
kimse, evde bulunanlardan birisine nazar degerse iizerlik otundan bir

tanesinin kirlldiga ve yere diistigii sGylenir. Béylece nazar degmesi 6nlenmig
olur.
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-Hayvanlann nazardan korumak igin boyununa ya da iki boynuzu
arasina mavi boncuk, igde veya yorede it boncugu olarak bilinen beyaz bir
boncuk asilir. Bir bagka koruma gekli de muskadir. Bunun i¢in bir bez
pargasmin iizerine bir igne, igcler askna Wi arpa, ii¢ kiisne ve ii¢ yarma ile
beraber ii¢ de komiir pargas: konulur ve bunlar bezle sikica sanlarak tiggen
seklinde hayvanm iki boynuzu arasma asilir.

-Bir bagka muska gesidi ise, ifne ile beraber igde agacmndan bir
parca ve tavuk pisligi iicii bir arada yine iiggen seklinde sarilarak hayvanin
boynuna ya da alnma asilir. Boylece hayvanm nazardan korunmus olduguna
inantlir.

_ -Evin (bina) nazardan korunmasi igin ise, herkesin kolayca
gorebilecegi buyiiklitkte ifde veya Olmiig bityitk bag hayvanm basi ya da
kara ¢ali evin bir kogesine konulur ve béylece ev nazardan korunmusg olur.

-Evin igini ya da agili nazardan korumak icin tavana (aristak) sayisi
3 ile 7 arasinda degigen bir top sogan ya da sarumsak asilir. Bir yil siireyle
asith kalan sofan ya da sanmsak ciiriimiis olmas: ihtimaliyle ertesi yil
yenilenir. Boyle yapmakla ev ya da agihn nazardan korummus olduguna
manilir,

-Emzikli kadmm siitii kesilirse nazar degmesi neticesinde kesildigine
inambir. Kimin gézimniin degdifine inaniliyorsa o kimsenin elbisesinden bir
parca kesilerek yakilir ve siiti kesilen kadmm burnuna yanan parga tutulur.
Boylece kadmn eski haline kavusacagina nanulir.

3. Dogum Sonrasi Kirklh Kadimn ve Cocukla flgili inamslar

-Yeni dogum yapmis logusa kadmu al basacagma manthir. Bundan
korunmak i¢in hem kadmnm hem de ¢ocugun basimun altma hameyli, ekmek
ve igne konulur.

-Logusa bir kadn yalmz birakilmaz. Akgamlan yattigi odanm
igiklarn kirk giin siireyle agik birakilir. Béyle yapilmadig: takdirde al
basacagma inamlir.

-Kirkli evden ateg verilmez.

-Iki lopusali olan komsu kadmlar birbirlerinin allari basmasmn diye
igne degistirirler.

-Kirkli anne ve ¢ocugu, ogiitillen unun da bastifma inanilir. Bunda
al, hem anneyi hem de ¢ocugu basar. Bundan korunmak i¢in un eve
girmeden anne ile ¢ocuk evin digarisma gikanhir ve unun eve girmesi
beklenir. Igeri tagman unlarn ardndan anne ile kirkl: bebegi igeri girer ve un
torbalarmmn iizerine otururlar. Boylece al basmayacagma inantr.

~Yeni dogan ¢ocugun dogdugu evde besik yoksa ve digardan getiri-
lecekse bog besik eve getirilmeden ¢ocuk digart ¢ikarilir ve besik gocuga
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karsilatthr. Esikten énce begik sonra da ¢ocuk igeri alinir. Boylece besigin
cocuk lizerine agirligi Gnlenmis olur.

-Cocuk dogururken &len bir kadmm ¢ocuguna geride bakacak
kimsesi yoksa ve annesiz zor biiyiiyecegine inanihiyorsa, annesiyle beraber
olsiin diye gocuk annesinin cenazesi altindan gegirilir.

-Cocugun sag1 ve tunagi bir yagmma ulagincaya kadar kesilmez. Sayet
kesilirse 6mriiniin kisa olacagna inamlir.

-Cocugun ilk digi ¢iktigmda dig hedigi kaynatilir ve konu komsuya
itkram edilir. Cocugun ilk disi ¢ekildiginde bu disi ailesi onun gelecekte ne
olmasim istiyorsa o gekilde degerlendirir. Sayet cocufun ¢iftgi olmasi
isteniyorsa bu dis tarlaya, hayvancilikla meggul olmas: isteniyorsa ahira
atdir. Cekilen dis kiz ¢ocuguna ait ise mutfaga atilir ki, eve bagmmh olsun,
iyl bir ev kadim olsun diye. Cekilen bu digle ilgili bagka bir uygulama ise,
hamile hayvanin gelecekte ne dogurmas: ile ilgilidir. Kiz ¢ocugunun disi
hamile hayvanin altina atilirsa dogacak yavrunun kiz (disi), erkek ¢ocugun
disi atilirsa dogacak yavrunun erkek olacagina inamilir.

-Dogurdugu cocugu olen kadma "tibikali" kadn denilir. Bu durumda
cocugu Olen kadmmn boynuna bir yular gegirilerek yedi komgunun kapisi
dolagtirtlir. Her kapidan birer demir parcast almarak kadmla birlikte
demirciye gidilir. Kadin boynundaki yularniyla demircinin kapisma baglanir.
Toplanan bu demir parcalani demirciye verilerek bir bilezik yapmas: istenir.
Demirci bilezigi yapar ve tibikali kabul edilen kadinin koluna takar. Béylece
kadnm bundan sonra dogacak cocugunun Olmeyecegine inamhr. Sayet
dogacak cocuk erkek olursa genellikle demircinin ismi verilir.

-Bos besigin sallanmast ve iizerinden atlanmas: iyi kargilanmaz.
Sayet atlanmigsa atlayanm begifin lizerinden geri atlamas: istenir.

- Cocugun holliigii giines batmadan hazirlanmahidir. Giineg battiktan
sonra hollik hazirlanir ve gocuk onunla belenirse ¢ocugu kirk basacagma
inanihr.

-Cocuk akranlani gibi gelismezse cocugu kirk basmug olacagina
inambir. Onu bu durumdan kurtarmak igin kurkli olan annesi eline iki bog
kova alarak su degirmenine gider, degirmenin pervanesinin altndan akan
sudan kovalarm: doldurur ve su kovalarm hig yere koymadan ve arkasina da
bakmadan ¢ocugunun dogumunu yaptiran ebenin evine getirir ve bir biiyiik
kazanm igerisine getirmis oldugu bu suyu aktarr. Ebe ise etrafian kigik
¢ali-cirp: toplayarak kazann ategini yakar ve suyu kaynatir. Cocugun annesi
ise bu smada kirk adet tag toplar ve bunlan ebeye teslim eder. Ebe de
kaynamakta olan suyun igerisine taglardan her birisini atarken "kizim kark
piger mi? Kk adama diiger mi?" diyerek taglan atar. Sonucta kirk bastigina
inanilan gocuk, bu su ile banyo yaptiriir ve boylece cogun iyilesecegine
inanihir. Yérede bu uygulamaya "kirk pisirme" denilmektedir
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4. Ategle Tlgili inamglar

-Ocagm yam baginda yatmak 1yi saydmaz. Zira béyle yapan kimseyi
cin-geytan ¢arpacagina inanilir.

-Cocuklarmn kil ile oynamasi cin, garpacagi gerekcesiyle iyi
kargilanmaz. Zira cinlerin ¢opliik ve kiilliiklerde yagadiklarma inaniir.

-Ategin su ile séndiridlmesi dogru degildir. Dolayisiyla ya ocaktaki
kozlerin digant gikartiip dagilmasi  veya kendilifinden - sénmesi
beklenmelidir.

- -Aksamlart konu komsguya siit-yogurt verilirken iizerine bir parca
kizgm koémiir konulup verilmelidir.

 -Ocakta yanan ategten g¢itirtilt gegitli sesler ¢ikarsa ocagmn sahibinin
- gtybetinin yapildigma inanilir.
-Olii suyu kaynatilan ocak iist iiste ii¢ akgam yakilmaya devam eder.

Zira 6len kimsenin ruhunun ategin aydinhigimda gelip 6ldiigia eve baktigma
inanilir. '

-Sabah yakilan ocagm ilk ateginin konu komguya verilmesi iyi
kargilanmaz. Ateg isteyen kimse sayet yanmakta olan odunlardan en
bityiigani alirsa evin bityiigiinin, ailenin yaghsmm alimdigma inandir.

-Yakm akraba olanlarm digmda akgamlan kimseye ates verilmez.

-Ocakta siit pigirilirken kesinlikle altmdan ates verilmez. Ancak siit
pisirilip indirildikten sonra verilebilir. Sayet siit pigirilen atesten verilirse
siitiin yagmin kaybolacagma nanilir.

-Cocuklarmn ategle oynamasi 1yi kargilanmaz. Giindiiz ategle oynayan
cocugun gece yatagin islatacagmma inanilir.

5. Ugur ve Ugursuzlukla figili inamglar

-Evlerde goériilen yilanlann ugurlu olduguna inamlir. Zira bu yilamn
evin bekgisi olduguna, ev sahibine dokunmadigina ve zahirelerin bereketini
sagladigma inanilir ve dldiiriiimez. Evlerde tek ya da cift olarak goriilen bu
yilanlarm evin temeli atildiginda eve girdigine inanilir.

-Képegin ulumasi ugursuz kabul edilir. "Képek sayet gece uluyorsa
sahibinin malina, giindiiz uluyorsa sahibinin canma" denilir.

-Yeni dogum yaprms bir hayvanin egini yemesi iyi sayilmaz. Sayet
hayvan egini yerse siitiiniin olmayacagna inanibr.

-Bir kimse agz actk bir gekilde 6lmiis, cesedi donmamusg ve eti 6l-
memig gibi bir gorinti igerisindeyse ugursuz kabul edilir ve kendisinden
sonra da birilerinin 6lmesini istedigi seklinde yorumlamir. Bu durumda 6lii-
nin agzna, bu istegi yerine gelmesin ve yakmlarndan da kimseyi arkasm-
dan ¢agirmasm diye mavi bir boncuk atihr. Aym konuda bagka bir uygulama
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da Slimin iizerinde (cesetten 15-20 cm yukanda) oklava kirmakla yapilmak-
tadir.

-Damat evine gelen gelin kapidan igeri girmeden ayag, tzerinde
agik ekmek pigirilen ve yorede sac denilen kizgm demir pargasmnmn iizerine
bastinlir ki ayag1 ugurlu olsun diye.

-Tavugun horoz gibi Gtmesi ugursuz kabul edilir ve 6ten tavufun
hemen kesilmesi gerektigine manilir. Vakitsiz 6ten horoz da aym gerekceyle
kesilir.

-Aksamlan konu komsuya tuz verilmez. Sayet verilmek zorunda ise
tuzun iizerine bir komiir parcasi konularak verilir. Boylece eve gelmesi
muhtemel bir zarar 6nlenmig olur.

-Cuma giinii ev siipiiriilmez.

-Yeni dogum yapnug, yavrusu kigiikk (korpe) olan hayvammn siitimiin
konu komguya verilmesi iyi kargilanmaz. Bunun icin siit istemeye gelenin
yaninda tuz getirmesi ve siiti aldiginda tuzu hemen vermesi gerektifine
manilr. Boyle yapilmadigi takdirde hayvammn bir zarara ugrayacagma
inanilir.

-Evden birisi yolculuga ¢iktiginda yolcunun bir konak mesafeye
vardigmdan emin oluncaya kadar arkasindan ev siipiiriilmesi ugursuz kabul
edilir.

-Yola ¢ikan bir kimsenin yolunun iizerine tilki ya da yilan gikarsa
yolculugunun ugurlu, tavsan, kurt ya da keklik ¢ikarsa yolculugunun wgursuz
olduguna inanilir.

-CocuBun iki esigin arasma konulmasi cin garpacag gerekgesiyle iyi
kargilanmaz.
-Bir kimsenin evinin ¢atismda baykug Sterse bu evden bir cenaze

¢ikacagma inambir. Dolayisiyla eve gelen baykusu yanan odun pargasiyla
kovalamak gerektigine inamlir.

-Bir kimsenin fizerinde elbise giyilivken dikis dikilmesi iyi sayilmaz.
Sayet mutlaka dikilmesi gerekiyorsa fizerini diktiren kimsenin agzma bir ¢ép
pargas: alip iglem bitinceye kadar ¢opii agzindan ¢ikarmamasi gerekir. Sayet
béyle yapmazsa dikis diktiren kimsenin iftiraya ugrayacagma inanilir,

-"Sarimsak kabugu ocaBa, sogan kabufu bucaga" denilir ve sopan
kabugunun yakimasi ugursuz kabul edilir.

-Gece aynaya bakmak iyi sayilmaz. Sayet gen¢ kiz gece aynaya
bakarsa bahtmimn baglanacagma inamlir.

-Cuma ginii d8leye kadar is yapmak ugursuzluk sayilir. Zira yedi
giin cahsan okiizlerin o gim istirahat etmesi gereklidir. Ancak égleden sonta
caligilabilir.
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-Cuma giinii §gleye kadar ocagm kiiliinii almak 1yi sayilmaz.

-Makasm agzmm agik kalmasi iyi sayilmaz. Sayet boyle olursa o
evde huzursuzluk ¢ikacagma inanihr.

-Bigak demir tarafindan verilmez. Sap tarafindan tutularak yere
birakilmaly ve bigag: isteyen kimse yerden almalidir. Bu yapilmaz da bigak
sivri tarafindan verilirse kavga gikacagma inanilir.

-Bir kimsenin ayakkabisi ya da terli3i ters donerse ugursuz kabul
edilir ve o kimsenin ¢6lecegine inanilir.

-Bir kimse sabunla elini yikarken yanmda bulunan kimse aym
sabunu isterse isteyenin avug icerisine degil elinin iizerine birakilir. Zira act
sabunun elin igerisine konmas: ugursuz kabul edilir.

6. Diger Halk inanislar:

-Bir kéyde cenaze varsa koyiin biitiin ¢ocuklar aileleri tarafindan
erkenden uyandinbr. Cenaze mezarha gétiriilirken hala uyuyan varsa o
kimseye 6limiin agirhgmmn ¢ékecegine inanihir.

-Bir kimse yolculuga ¢iktigmmda arkasmdan su serpilir.

-Tilki dagda sancilandiginda ona bagudir. Zira insan sesi duyan
tilkinin sancismin gegecegine inanilir.

-Eve yeni gelen geline, eve yapigsin kalsin diye girig kapisimin arka
siivesine yag siirdiiriiliir.

-Gelinin yeni evinde vyedigi ik yemeginin igerisine kaynana biraz
tiikkiiriirse kaynana ile iyi gegim edecegine inanilir.

-Aksamlari 151k sagarak ugan yildiz boceginin yere dilgmesi yildizin
yere diijgmesi olarak kabul edilir. Bu bocek bulundugunda yildizi buldum
denilir ve bécek yogurdun tizerine konulur ki, yogurdun yagi ¢ok ciksin
diye.

-Siinnet edilmemis ¢ocugun erkeklik orgammm igerismme bir ¢op
sokulur ve bu ¢op pargas1 yayigm igerisine atiirsa yayifin tagmayacagina
inanihr.

-Gece diganida yatmak isteyen birisi yakinda mezarlik varsa orada
yatmaldir. Zira mezarhgm diginda yatarsa cin ¢arpacagna inanilir.

-Iki mezar arasmda yatmak dopru degildir. Mezarlardan birisinin
iizerine yatmak gerekir. Zira ortada yatmanm iki mezar sahibinin
birbirleriyle kavga etmesine sebep olacagma inanilir.

-Aksam olur da hayvan eve gelmezse hi¢ kullanilmayan (tutulmadik)
bir bigak okunur ve kapatiarak bir iple iyice sanlir. Hayvan eve gelinceye
kadar da acgilmaz. Béyle yapildig: takdirde hayvam kurdun yemeyecegine
inanilir, Yérede bu igleme "kurt agzi baglama" denilmektedir.
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-Siirekli erkek doguran hayvanmn digi dogurmas: isteniyorsa yeni do-
gum yaptigmda hayvamn eginin igerisi ters gevrilerek bir aga¢ dali veya
suya atilir, bdylece hayvanm bundan sonraki dogumunda erkek
doguracagina inanilir.

Netice itibariyle halk inanglan icin, topluluk tarafindan genel kabul
gbrmiig ilahi bir dinin bilinen ve uygulanan hiikiimleri diginda kalan, fakat
toplum tarafindan yaygin bir sekilde yagatilan ve gelecek nesillere de
aktarilan inanglar bitiniidiir ifadesini kullanabiliriz.

Gelismiglik diizeyi hangi seviyede olursa olsun diinyanm biitiin
milletlerinde bu tiirden inamiglarm giiniimiizde de varligim devam ettirdigini
biliyoruz. Aragtirmamiza konu olan bolgede tespit ettigimiz inanglardan bir
kismmm mengeinin eski toplumlara, bir kismmmn Islam 6ncesi ilahi dinlere,
bir kaismmnm da Tiirkler'in Islam oéncesi inanglarma dayandiguu soylemek
mimmkiindiir. Bahse konu olan bu iamsglarin tamamen bir mengeden
oldugunu kabul etmek miimkiin olmadigi gibi tamamen gecmis kavimlere
atfetmenin de yanhg oldugu ortadadir. Bunlarm bir kasmu, halkin ¢oziimsiiz
gorillen meselelere pratik ¢oziimleri olarak da degerlendirilebilir.
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