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Ozet

Amag: Cin’in Wuhan kentinde 2019 yilinin son ¢eyreginde ortaya ¢ikan koronaviriis hastaligi hizli bir

sekilde yayilarak giindelik hayatimizi ve diinya ekonomisini olumsuz sekilde etkilemistir. Egitimin

olumsuz olarak etkilenmemesi igin {ilkemizde ve tiim diinyada uzaktan egitim karar1 alinmistir. Yapilan

bu ¢alismada ama¢ COVID 19 pandemisi nedeniyle egitimi uzaktan verilen anatomi pratik ve teorik
derslerinin  etkinliginin tip fakiiltesi Ogrencilerine yapilan anketle

Anahtar sozciikler: arastirmak ayrica, uzaktan anatomi egitiminde kullanilacak alternatif sosyal
Anatomi, COVID 19, medya ve web tabanli programlari belirlemektir.

Uzaktan Egitim, Tip Yontem: Calismaya Nigde Omer Halisdemir Universitesi Tip
RELRE S Fakiiltesi’nde okumakta olan 1. ve 2. sinif 6grencilerinden 156 kisi katild.
Keywords: Anket sorulart Kurumsal Egitim Yonetim ve Planlama Sistemi’ne
Anatomy, COVID 19, (KEYPS) yiiklenerek ogrencilere sunuldu. Anket sorularina verilen
Distance Learning, cevaplar ayn1 sistemde geri bildirimler sekmesinden rapor seklinde alind1.

Medical Students Yapilan anket ile Ogrencilerden anatomi pratik ve teorik derslerinin

Génderilme Tarihi etkinligini degerlendirmeleri istendi.

Submitted: 07.02.2022 Bulgular: Calisma kapsaminda ankete katilan 156 O6grenciden 20’si
Kabul Tarihi (%12,82) “Anatomi dersleri uzaktan egitim i¢in uygundur” Onermesine
Accepted: 16.03.2022 teorik dersler igin kesin katilmadigim sdylerken, 48°i de (%31,58) pratik

dersler icin kesinlikle katilmadigini belirtti. Bu 6nermeye 25 6grenci
(%16,03) teorik dersler i¢in kesinlikle katilirken, 14 &grenci ise (%9,21) pratik dersler i¢in kesinlikle
katildigini soyledi. “Asenkron anatomi pratik derslerinde sadece anatomik model (maket) kullanilmasi
yeterlidir” 6nermesine Kesinlikle katilmiyorum veya Katilmiyorum cevabini veren toplam 88 6grenciye
farkli dnermeler yoneltildi. Birden fazla 6nermeye cevap verebilen 6grencilerin 79’u (%89,77) Dijital
kadavra uygulamalarini, 80°ni de (%90,90) 3 Boyutlu Sanal Gergeklik uygulamalarini tercih etti.
Sonug¢: Sonug olarak caligma verilerine bakildiginda anatomi pratik derslerinin uzaktan verilmesinin
ogrenciler i¢in etkili olmadigi, teorik derslerinin ise uzaktan egitimle anlatilmasinin uygun olabilecegi
goriilmektedir. Fakat pandemi gibi egitimin uzaktan verilmesi gereken durumlarda anatomi teorik ve
pratik dersleri i¢in alternatif olarak sosyal medya ve web tabanli programlari 6grencilerin tercih ettigi
sonucuna varildi. Ayrica pratik anatomi egitiminde 6nemli bir yeri olan kadavra egitimi i¢in hem pandemi
gibi egitimin uzaktan verildigi durumlarda hem de kadavra sorunu yasayan fakiiltelerde Dijital Kadavra
Uygulamalart ile bu eksikligin giderilebilecegi kanaatindeyiz.

Kiinye: Cinaroglu S, Keles H, Cigek F. Covid 19 Pandemisinde Uzaktan Egitimle Anatomi Derslerinin
Degerlendirilmesi: Anket Calismasi. Tip Egitimi Dunyasi. 2022;21(64):50-61
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Abstract

Aim: The coronavirus disease, which emerged in the last quarter of 2019 in Wuhan, China, spread rapidly
and adversely affected our daily lives and the world economy. In order cope with this adverse affect in
education, the decision of distance education has been taken in our country and all over the world. The
aim of this study was to investigate the views of medical students on effectiveness of the anatomy practical
and theoretical courses given remotely due to the COVID 19 pandemic, and also to determine alternative
social media and web-based programs to be used in distance anatomy education.

Methods: One hundred and fifty-six students firom the Ist and 2nd year of the Nigde Omer Halisdemir
University Faculty of Medicine participated in the study. The survey questions were uploaded to the
Corporate Education Management and Planning System (KEYPS) and presented to the students to
evaluate the effectiveness of practical and theoretical courses in anatomy.

Results: While 20 (12.82%) of the participants stated that they did not agree with the proposition
"Anatomy lessons are suitable for distance education" for theoretical lessons, and 48 (31.58%) stated that
they did not agree with this proposal for practical lessons. On the other hand, the number of students who
strongly agreed with this proposal for theoretical and practical sessions were 25 (16.03%) and 14 (9.21%)
respectively. A total of 88 students who gave the answer "I strongly disagree or disagree" with the
statement "Only using an anatomical model (model) is sufficient in asynchronous anatomy practical
lessons", When these students were asked for alternative propositions, 79 (89.77%) of them preferred
Digital cadaver applications and 80 (90.90%) preferred 3D Virtual Reality applications.

Conclusions: As a result, when we look at the study data, it is seen that giving anatomy practical lessons
from a distance is not effective for students, and it may be appropriate to teach theoretical lessons through
distance education. However, students prefer social media and web-based programs as alternatives for
anatomy theoretical and practical lessons in situations where education should be implemented remotely.
In addition, we believe that this deficiency can be eliminated with Digital Cadaver Applications for
cadaver education, which has an important place in practical anatomy courses, both in cases like
pandemic where education is conducted remotely or in faculties that suffer from shortage of cadavers.

GIRiS

Cin’in Wuhan kentinde 2019 yilinin son
ceyreginde ortaya cikan koronaviriis hastaligi
hizlt bir sekilde yayilarak giindelik hayatimizi
ve diinya ekonomisini olumsuz etkiledi (1-2).
Kisiden kisiye cok hizli bir sekilde yayilan
virlisii kontrol altina almak i¢in tilkeler bir dizi
onlemler aldilar (3). Salginin yayilmasini
engellemek icin maske kullanimi, sosyal
mesafenin arttirilmast ve kapsamli hijyen
protokolii gibi bazi Onlemler alindi (4).
Diinyadaki bircok {iilke bunlara
insanlarin toplu olarak ayni yerde bulunacagi
otel, restoran, konferans, okul, tiniversite ve
seyahat gibi bircok mekan1 kisitlama ve
kapatma yoluna bagvurdular (5). 18 Mart 2020
Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve Kiiltiir
Organizasyonu (UNESCO) bircok iilkede
okullarmn ulusal olgekli olarak kapandigim
bildirdi (6). Bununla birlikte uzaktan egitimlerle

ilaveten
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hem salginin yayilmasi hem de egitimin
siirdiiriilmesi amagland1 (6). Ulkemizde de 16
Mart 2020 tarihinde iiniversitelerde egitime ara
verilmis ve daha sonrasinda uzaktan egitime
gecilmigtir (7). Egitim bir toplumun ileriye daha
iyi bakabilmesi ve gelecegini insa etmesi igin
oldukca Onemlidir. Zaman zaman egitim
sisteminde giigliiklerle karsilagilabilmektedir.
Bu zorluklardan dolay1 egitim anlayisinda yiiz
yilize olan egitimin yani sira uzaktan egitim
kavrami da ortaya ¢ikmustir. Uzaktan egitim
bundan 300 yil dncesine kadar dayanmakta ve
gesitli iletisim araglart  mektup, radyo,
televizyon ve gelisen teknoloji ile web tabanl
olarak yapilmaktadir (8-9). Ogreten ve 6grenen
arasindaki iligkiye bakilarak uzaktan egitim

senkron ve asenkron olarak
siniflandirilmaktadir  (10). Senkron egitim
Ogrenci ile egitmenin aym anda farkh
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mekanlarda iletisim kurmasi iken asenkron
egitim ise yer ve zaman fark etmeden istenilen
zamanda ders icin gerekli materyalleri internet
ortaminda bulabildigi, egitmen ve Ogrenci
arasinda iletisim olmadan yapilan egitimdir
(10). 2003 yilinda Hong Kong’da SARS
viriis’liniin ~ yapmig oldugu salginda tip
fakiiltelerinde egitime ara verilmis ve 6gretim
elemanlarinin ~ PowerPoint  sunulara  ses
eklemesiyle uzaktan egitim (asenkron) olarak
derslere devam edilmistir (11). Pandemiyle
birlikte bir¢ok egitim kurumu (okul, tiniversite
vb.) siiresiz olarak yiiz ylize egitime ara vermis
ve diinya genelinde yaklasik bir buguk milyar
ogrenci yliz ylize egitimden mahrum kalmustir
(12). Okul, iniversite ve egitimin yapildig
kalabalik ortamlarin kapatilmasi, sosyal mesafe
kurallariin uygulanmasi ve kisisel/toplumsal
davranislarin degismesi ile acil uzaktan egitim
olarak isimlendirilen siire¢ diinya genelinde tiim
yas gruplarinda hizli bir sekilde egitime devam
etmek icin baslatilmustir (12). Uzaktan egitim ve
Ogretim ile ilgilenen bazi arastirmacilar olagan
zamanlarda yapilan uzaktan egitimlerden,
pandemi kosullarinda yapilan bu egitim
donemini ayit etmek icin  pandemi
donemindeki egitimi "acil uzaktan egitim"
olarak isimlendirmektedirler (13). Yiksek
Ogretim Kurumu karartyla (7) uzaktan egitim
olarak verilen Nigde Omer Halisdemir
Universitesi Tip Fakiiltesi’nde anatomi teorik
ve pratik dersleri de Patil ve Yan (2003)’nin
farkli bir bakis getirerek olusturdugu slaytlara
ses ekleme ve video sunulart ile asenkron olarak
iglenmistir (11).

Insan anatomisi tarihte bilinen en eski tip
bilimidir (14). Anatomi tarihsel siiregte ulus
veya uzmanlik ayrimi yapmadan tip egitiminin
bir temel tas1 ve en 6nemli bilesenlerinden biri
olmustur (15,16). Yakin zamana kadar anatomi
egitimi  diseksiyon ve teorik derslerden
olusmaktaydi  (15,16). Geleneksel ve
konvansiyonel anatomi egitimimde diseke
edilen kadavradan anatominin dgrenilmesi, tip
derslerinin  benzersiz bir ozelligi olarak
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goriilmektedir. Anatomi egitimi son yarim
ylizyillda 6nemli olglide degisti (17). Diger
taraftan, baz1 modern tip miifredatlar1 anatomi
egitiminin Onemine ve diseksiyona daha az
deger
fakiilteleri resim, video, grafik vb. gorsel
olanaklar, alternatif egitim yaklagimlar1 ve
klinik uygulamada yeni
onceliklerden dolayr anatomi

vermekte hatta diinyada baz1 tip

tanimlanan
ogretiminde
diseksiyondan tamamen vazgegmislerdir (18).
Bu bilimin 6gretim metodolojisi, Ogrenme
deneyimini daha da gelistirmek ve pekistirmek
icin internete, simiilasyona, goriintileme ve
modellemeye daha da bagimli hale getirerek bu
alanda devrim yaratmustir (17).

Gelinen noktada anatomi egitiminde kadavra
kullanim1 yerine maket, video, MRI, CT vb.
goriintiileme tekniklerinden 3D
rekonstrilksiyon ve teknolojik cihazlarin
kullanimina  yonelik tartismalart  ortaya
cikmustir (19-20).

Anatomi egitim programinda
yenilikler devam etmesine ragmen iginde
bulunulan durumda kurumlar arasinda bir fikir
birlikteligi bulunmamaktadir. Anatomi
egitiminde optimal &grenme igerigi asagidaki
gibi smiflandirtlir (17);

1. Diseksiyon/proseksiyon

2. Interaktif multimedya

3. Teorik Anatomi dersleri

4. Yiizeysel ve klinik anatomi

5. Goriintiilleme teknikleri (MRI, Bilgisayarl
Tomografi vb.).

Tip fakiiltelerinde farkli yontemlerin egitim ve
6gretime katkis1 her zaman bir aragtirma konusu
olmustur (21).

Yapilan bu ¢alisma ile COVID 19 pandemisi
sebebiyle uzaktan egitimle (asenkron) yapilan
anatomi pratik ve teorik derslerinin etkinliginin
belirlenmesi  amaglanmistir,.  Bu  amag
dogrultusunda Tip egitiminde uzaktan anatomi
derslerinin  kullanilmasindaki eksikler tespit
edilebilecek ve altyapisi daha kuvvetli bir
programin belirlenmesine olanak saglanacaktir.

uluslararasi
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GEREC VE YONTEM

Aragtirma Grubu

Calismaya Nigde Omer Halisdemir Universitesi
Tip Fakiiltesi’nde okuyan klinik 6ncesi donem
ogrencileri)
dgrencilerinden 156 kisi katildi. Ogrencilere
uzaktan egitim basladigi donemden itibaren

(Dénem 1. ve 2. simf

KEYPS sistemi iizerinden sunumlarin scorm
paket haliyle ilgili bilgi verildi.

Veri Toplama Aract

Bu ¢alismada 6lgme araci olusturulurken daha
once bu konuda gergeklestirilen ¢alismalardan
(15,17,18) yararlamilmigtir. Olusturulan anket
15 maddeden olusmaktadir. Anketin gegerligine
kanitlar sunulmasi1 amaciyla anatomi dersi veren
uzmanlardan goriis alinmistir. Bu goriisler
sonucunda gerekli diizeltmeler yapilmustir.
Anket yanit format: besli likert derecelendirme
(1=kesinlikle  katilmiyorum,  5=kesinlikle
katiliyorum) o&lgegidir. Anketin  gilivenirligi
cronbach alpha giivenirlik katsayis1 ile
hesaplanmistir. Bu  hesaplama sonucunda
giivenirlik katsayis1 0.91 olarak bulunmustur.

Anket Uygulama Prosediirii

Anket sorulart Nigde Omer
Universitesi Tip Fakiiltesinin egitim-6gretimde
kullanmig oldugu Kurumsal Egitim Y6netim ve
Planlama Sistemi’ne (KEYPS) yiiklenerek
ogrencilere sunuldu. Anket sorularmna verilen
cevaplar ayni sistemde geri bildirimler
sekmesinden rapor seklinde alindi. Calismaya
dahil olan 6grencilere teorik ve pratik dersler
i¢in Tablo 1,2,3,4 ve 5’te yer alan sorular online
olarak soruldu. Tablo 1 de yer alan “Anatomi
teorik derslerinin asenkron olarak uzaktan
verilmesi  egitim  Ogretimde  rahatlikla
kullanilabilecek bir yontemdir”  sorusuna
‘kesinlikle katilmiyorum veya katilmiyorum’
cevabi veren dgrencilerden istege bagli olmak
sartryla durumu, zamam misait olanlarin teorik
derslerin iglenmesinde Tablo 2 de yer alan
sistemleri (Senkron programlar; Zoom Meeting,
Skype, Microsoft Teams, Ders anlatanin

Halisdemir
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ekranda kismen goriindiigii ve ders materyali
iizerinde isaretlemeler yapabildigi asenkron
ders; Ispring suite, G suite, veya suan kullanilan
sistemden  farkli  olarak = MERGEN’i)
degerlendirmeleri istendi.

Yine aym sekilde pratik dersler i¢in Tablo 3 ‘te
yer alan “Asenkron Anatomi Pratik Derslerinde
Sadece Anatomik Model (Maket) Kullanilmasi
Yeterlidir” sorusuna Kesinlikle katilmiyorum
veya Katilmiyorum cevabi verenlerden aymni
tabloda yer alan Dijital Kadavra Uygulamalari,
3 Boyutlu Sanal Gergeklik ya da Senkronize
egitim (Canl1 Yiiz ylize) seceneklerinden birini
isaretlemeleri talep edildi.

Tablo 3’ e verilen cevaplara gore goniilliiliikk
esasina dayanarak, degerlendirmek iizere Tablo
Dijital Kadavra
Uygulamalarindan: Cadaveric image; Acland’s
video atlas of human anatomy, Beskope videos
(Prosected/plastinated  specimen),  Youtube
videos, Visible Human Project egitim setlerini
incelemeleri talep edildi.

Yine sartlari uygun olup degerlendirmesi
istenen Tablo 5’teki 3 Boyutlu Sanal Gergeklik
programlarini: ~ Visible body, Complete
Anatomy, Anatomy TV, Skechfab 3D models,
Sectra Virtual dissection table (demo sunumlari
dahil) incelemeleri ve egitimde kullanilmak
lizere birini segmeleri istendi. Bu ¢alisma Nigde
Omer Halisdemir Universitesi Tip Fakiiltesi
Etik Kurulu tarafindan 2020/05-08 nolu karart
ile onaylandi.

4’te yer alan

Verilerin Analizi

Nigde Omer Halisdemir Universitesi Tip
Fakiiltesinin ~ egitim-6gretimde  kullandig1
KEYPS  programma katilma  diizeyleri
“kesinlikle katilmiyorum” ile ‘“kesinlikle
katiltyorum”  arasinda degisen 5'li  Likert
Olgeginden olusan anket sorulari eklendi.
Ankete katilan kisilerin verdigi cevaplar ayni
programdan alinan raporlardan elde edildi. Elde
edilen verilere 6grencilerin verdigi yanitlarin
dagilim1 SPSS 25.0 paket programindaki say1
yiizde ile incelendi (22).
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BULGULAR

Tablo 1’de asenkron olarak verilen hem teorik hem
de pratik anatomi dersi igin yapilan ankete katilan
ogrencilerden tabloda verilen anket sorularmi
degerlendirmeleri istendi. Bu degerlendirmeye
gore; Anatomi dersinin teorik olarak uzaktan
verilmesinin uygun olduguna %50,65 (n:79) ile
katildiklarini, %35,26 (n:55) ile katilmadiklar
goriilmektedir. Anatomi pratik derslerinin uzaktan
verilmesinin uygun olduguna %2237 (n:34) ile
katildiklarini, %65,13 (n:99) ile katilmadiklar
goriilmektedir.  Asenkron sekilde anatomi
derslerinin islenmesinin etkinligine dair yapilan
ankette teorik dersler icin 9%53,85 (n:84)
oraninda katildiklari, %25 (n:39) oraninda ise
katilmadiklart goriilmektedir. Pratik dersler icin
ise %32,90 (n:50) oraninda kisi anatomi pratik
derslerinin asenkron olarak islenmesinin etkin

olduguna katilirken; %48,03 (n:73) oraninda
kisi katilmamaktadir. Asenkron olarak verilen
derslerin yogun anatomik bilgi igerdigine dair
sorulan soruda; teorik dersler igin %63,46
(n:99) oraninda kisinin katildig1, %12,18 (n:19)
oraninda kiginin katilmadigi goriilmektedir.
Pratik dersler i¢gin ise; %47,37 (n:72) oraminda
kisinin katildig1, %26,98 (n:41) oraninda kisinin
katilmadigr goriilmektedir. Derslerin  temel
anatomik bilgi igerdigine dair yapilan ankette,
teorik dersler igin; %50 (n:78) oraninda kisinin
katildig, %26,28 (n:41) oraminda kisinin
katilmadig1 goriilmektedir. Pratik dersler icin
ise; %63,82 (n:97) oraninda kisinin katildigy,
%17,11 (n:26) oraninda kisinin katilmadig
goriilmektedir.

Tablo 1. Asenkron Anatomi Dersi I¢in Ogrencilere Yoneltilen Sorular

Kesinlikle o Kesinlikle
Anket Sorulari Katilmiyorum Katilmiyorum Fikrim Yok Katilyorum Katiliyorum
Teorik  Pratik Teorik Pratik Teorik Pratik Teorik  Pratik  Teorik  Pratik
lf;';al::’a':'c‘fi’;'fir'm 20 48 35 51 22 19 54 20 25 14
uygundurg ¢ (%12.8) (%315) (%22.4) (%335) (%14.1) (%125) (%34.6) (%13.1) (%16.0) (%9.2)
Asenkron sekilde 19 3 29 40 33 29 57 35 27 15
lonmesi ctkindir (064D (%217) (%185) (%26.3) (%2L1) (%19.0) (%365) (%230) (%173) (%9.8)
Asenkron dersler 5 1 14 30 38 39 60 47 39 25
iyqe‘fmektedir S (%3.21) (%7.24) (%8.97) (%19.7) (%24.3) (%25.6) (%38.4) (%30.9) (%25.0) (%16.)
poeriron dersler 12 7 29 19 37 29 57 7 21 25
icormektedir 9 (%67.69) (%4.61) (%185) (%12.5) (%23.7) (%19.0) (%36.5) (%47.3) (%13.4) (%16.)
Anatomi derslerinin
asenkron ve uzaktan 23 41 42 42 41 39 28 16 22 14
verilmesi ¢ok (%14.7) (%26.9) (%26.9) (%27.6) (%26.2) (%25.6) (%17.9) (%10.5) (%14.1) (%9.2)
Ogreticidir
Anatomi derslerinin
dsenlaon egitimde 13 25 28 25 31 a1 54 43 30 18
seklinde Sz’nuphnm (%8.33) (%16.4) (%17.9) (%16.4) (%19.8) (%26.9) (%34.6) (%28.2) (%19.2) (%l1)
uygundur
Asenkron anatomi
derslerinde egiticiler 5 5 7 5 23 31 51 57 69 54
uzaktan egitim igin
yeterli cabayt (%3.85) (%3.29) (%4.49) (%3.29) (%14.7) (%20.3) (%32.6) (%37.5) (%44.2) (%35.)
gostermektedirler
g:fsrll:r:?\r(]j:g?nouﬂn 8 13 15 25 29 42 58 49 46 23
eorseller yeterlidir (%5.13) (%8.55) (%9.62) (%16.4) (%18.5) (%27.6) (%37.1) (%32.2) (%29.4) (%I5)
Asenkron anatomi
derslerinde klinikte
fgﬁ; i*l‘fnlﬁf ?Elzlegf]k 5 12 10 20 33 53 75 50 33 17
hasar. travma YO (963.21) (%7.89) (%6.41) (%13.1) (%21.1) (%34.8) (%48.0) (%32.8) (%21.1) (%11)
hastalik vb.) bilgiler
bulunmaktadir
Tip Egitimi Diinyas1/ Mayis-Agustos 2022 / Say1 64 54



Kesinlikle o Kesinlikle
Anket Sorular1 Katilmiyorum Katilmiyorum Fikrim Yok Katiliyorum Katiliyorum
Teorik  Pratik  Teorik Pratik Teorik Pratik  Teorik  Pratik  Teorik  Pratik
Asenkron anatomi
dersleri organize/ 6 7 17 13 27 36 66 74 40 22

belirli bir diizen
iginde ve anlasilir bir
sekilde sunulmaktadir

(%3.85) (%4.61) (%10.9) (%8.55) (%17.3) (%23.6) (%42.3) (%48.6) (%25.6)

(%14.)

Asenkron anatomi
derslerinde konu-
ders saati
degerlendirildiginde
ders siireleri yeterlidir

14 14 23 33

(%8.97) (%9.21) (%14.7) (%21.7) (%205) (%21.7) (%32.0) (%355) (%23.7)

32 33 50 54 37 18
(%11.)

Anatomi derslerinin
asenkron olarak
uzaktan verilmesi
egitim ogretimde
rahatlikla
kullanilabilecek bir
yontemdir

21 40 34 41

34 35 33 19 34 17

(%13.46) (%26.32) (%21.79) (%26.97) (%21.79) (%23.03) (%21.15) (%12.50) (%21.79) (%11.18)

Anatomi pratik
derslerinde kadavra
ile egitim almak daha
Ogreticidir

10 . 9
(%6.58) (%5.92)

*

. 35 . 54 . 44
(%23.03) (%35.53) (%28.95)

Anatomi pratik

derslerinin

laboratuvar ortaminda

ve egiticilerle yiiz « 12 - 10
yiize olmasi asenkron (%7.89) (%6.58)
ve uzaktan egitim

modeline gore

Ogreticidir

. 33 . a1 . 56
(%21.71) (%26.97) (%36.84)

Anatomi pratik
derslerinde sadece
anatomik model
(maket) kullanilmast
yeterlidir

28 . 60
(%18.42) (%39.47)

. 34 . 18 . 12
(%22.37) (%11.84) (%7.89)

*Bu sorular teorik dersler igin sorulmamistir

Anatomi derslerinin uzaktan ve asenkron
verilmesinin 6gretici olduguna dair yapilan
ankette, teorik dersler icin; %32,05 (n:50)
oraninda kiginin bu anket sorusuna katildigi,
%41,66 (n:65) oraninda kisinin katilmadig
goriilmektedir. Pratik dersler icin ise bu anket
sorusuna; %19,73 (n:30) oraninda kisinin
katilldigi, %54,60 (n:83) oraninda kisinin
katilmadig goriilmektedir.

Anatomi derslerinin asenkron egitimde scorm
dosya paketi seklinde sunulmasinin uygun
olduguna dair sorulan anket sorusunda, teorik
dersler igin; %53,85 (n:84) oraminda kisinin
katildigi, %26,28 (n:41) oraminda Kkisinin
katilmadigi goriilmektedir. Pratik dersler igin
ise; %40,13 (n:61) oraninda kisinin katildigi,
%32,90 (n:50) oraninda kisinin katilmadigi
goriilmektedir.
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Asenkron anatomi derslerinde egiticiler uzaktan
egitim icin yeterli cabayr gosterdiklerine dair
sorulan anket sorusunda, teorik dersler igin;
%76,92 (n:120) oraninda kisinin katildigy,
%7,37 (n:13) oraninda kisinin katilmadig1
goriilmektedir. Pratik dersler igin ise; %73,03
(n:111) oraninda kisinin bu anket sorusuna

katildigl, %6,58 (n:10) oraminda kisinin
katilmadig1 goriilmektedir.
Asenkron  anatomi  derslerinde  sunulan

gorsellerin yeterli olduguna dair sorulan anket
sorusunda, teorik dersler i¢in %66,67 (n:104)
oraninda kisinin buna katildigi, %14,75 (n:23)
oranminda kisinin katilmadigi goriilmektedir.
Pratik dersler igin ise; %47,37 (n:72) oraninda
kisinin bu anket sorusuna katildig1, %25 (n:38)
oraninda kisinin ise katilmadig1 goriilmektedir.
Asenkron anatomi derslerinde klinikte fayda
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saglayabilecek  temel  klinik  bilgilerin
bulunduguna dair sorulan anket sorusunda,
teorik dersler igin; %69,23 (n:108) oraninda
kisinin bu anket sorusuna katildigi, %9,62
(n:15)
gorlilmektedir. Pratik dersler i¢in ise; %43,07
(n:67) oraminda kisinin buna katildigi, %21,05
(n:32) oraninda
goriilmektedir.

Asenkron anatomi dersleri organize, belirli bir
diizen icinde ve anlasilir bir sekilde
sunulduguna dair sorulan anket sorusuna, teorik
dersler i¢in; %67,95 (n:106) oraninda kiginin bu
anket sorusuna katildigi, %14,75 (n:23)
oraninda kisinin buna katilmadig1
goriilmektedir. Pratik dersler igin ise; %63,15

oraninda kisinin katilmadig1

kiginin katilmadig1

(n:96) oraminda kisinin bu anket sorusuna
katildigi, %13,16 (n:20) oraninda
katilmadig1 goriilmektedir.

Asenkron anatomi derslerinde konu-ders saati
degerlendirildiginde ders siirelerinin yeterli
olduguna dair yapilan anket sorusunda, teorik
dersler igin %55,77 (n:87) oraninda kisinin bu
anket sorusuna katiddigi, %23,71 (n:37)
oraninda kiginin katilmadigi goriilmektedir.
Pratik dersler igin ise; bu anket sorusuna
%47,37 (n:72) oraninda kisinin  katildigt,
%30,92 (n:47) oraninda kisginin katilmadigi

kisinin

goriilmektedir.
Anatomi derslerinin asenkron olarak uzaktan
verilmesi  egitim  Ogretimde  rahatlikla

kullanilabilecek bir yontem olduguna dair

sorulan anket sorusunda, teorik dersler igin;
%42,94 (n:67) oraminda kisi bu anket sorusuna
katildig, %40,25 (n:55) oraminda kisinin
katilmadig1 goriilmektedir. Pratik dersler icin
ise; %23,68 (n:36) oraninda kisinin bu soruya
katildig1, %53,29 (n:81) oraninda kisinin bu
soruya katilmadigr goriilmektedir.

Anatomi pratik derslerinde kadavra ile egitim
almanin daha 6gretici olduguna dair sorulan
anket sorusunda %64,48 (n:98) oraninda kisinin
bu anket sorusuna katildigi, %12,50 (n:19)

oraninda kisinin bu soruya katilmadig1
gorilmiistiir.
Anatomi  pratik  derslerinin  laboratuvar

ortaminda ve egiticilerle yliz yiize olmasi
asenkron ve uzaktan egitim modeline gore
ogretici olduguna dair sorulan anket sorusuna,
%63,81 (n:97) oraninda kisi katilirken, %14,47
(n:22) oraninda kisi katilmamaktadir.

Anatomi pratik derslerinde sadece anatomik
model (maket) kullanilmasinin yeterli olduguna
dair sorulan anket sorusuna; %219,73 (n:30)
oraninda kisi bu soruya katilirken, %57,89
(n:88) oraninda kisi bu soruya katilmamaktadir.
Tablo 2’de anatomi teorik derslerinin asenkron
olarak uzaktan verilmesinin egitim ogretimde
rahatlikla kullanilacak bir yontem olmadigini,
bu derslerin tabloda belirtilen programlar
kullanilarak yapilabilecegi yoniinde bildirimde
bulunan 55 Ogrencinin verdigi cevaplar
gosterilmistir. Bu tabloda 1 kisi 1’den ¢ok tercih
yapabilecegi belirtilmistir.

Tablo 2. Anatomi Teorik Derslerinin Asenkron Verilmesine Katilmayanlara Sorulan Sorular

“Anatomi teorik derslerinin asenkron olarak uzaktan verilmesi egitim dgretimde rahatlikla
kullanilabilecek bir yontemdir” sorusuna kesinlikle katilmiyorum veya katilmiyorum

diyenler (n=55)

Yorum yapan
kullanici sayisi

Senkron ders

22 (%40)

Zoom Meeting programi ile senkron ders (2020 Zoom Video Communications, Inc., San

Jose, CA)

12 (%21.81)

Skype programi ile senkron ders (Skype, Microsoft 2020, Microsoft Corporation One

Microsoft Way Redmond, WA 98052-7329 USA)

7 (%12.72)

Microsoft Teams programi ile senkron ders (Microsoft Teams, Microsoft Corporation

One Microsoft Way Redmond, WA 98052-7329 USA)

10 (%18.18)

Ders anlatanin ekranda kismen gériindiigii ve ders materyali iizerinde isaretlemeler

yapabildigi asenkron ders

35 (%63.63)

Ispring suite (815 N. Royal St. Suite 202 Alexandria, VA 22314 US)

3 (%5.45)

G suite (Google LLC, 1600 Amphitheatre Parkway Mountain View, CA 94043 US)

8 (%14.54)

MERGEN (Mergen Ogrenme Y 6netim sistemi servisi, Anadolu Universitesi)

23 (%41.81)
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Tablo 3’e gore anatomi pratik derslerinin
maketlerle yiiriitiilmesinin yeterli olmadigini
belirten 88 GOgrenci yine birden g¢ok tercihte

bulunmus bu tercihlerden 3 boyutlu sanal
gerceklik  ve  dijital boyutlu kadavra
uygulamalar1 6ne ¢ikmustir.

Tablo 3. Anatomi Pratik Derslerinde Tek Basina Maket Kullammimn Yetersiz Oldugunu

Soyleyenlere Sorulan Sorular

“Asenkron Anatomi Pratik Derslerinde Sadece Anatomik Model (Maket)

Yorum yapan kullanici

Kullanilmasi Yeterlidir" sorusuna kesinlikle katilmiyorum veya

katilmiyorum diyenler (n=88)

sayis1

Dijital Kadavra Uygulamalari
3 Boyutlu Sanal Gergeklik
Senkronize egitim (Canli Yiiz yiize)

79 (%89.77)
80 (%90.90)
56 (%63.63)

Bu tabloya gore Dijital Kadavra Uygulamalarini
secen Ogrencilere Tablo 4’te yer alan, 3 Boyutlu
Sanal Gergeklik Programlarmi tercih eden
ogrencilere ise Tablo 5’te yer alan sorulara tabi
tutulmustur.  Ankete katilanlardan  dijjital
kadavra uygulamalari igin Ticretsiz (free)
programlar veya bu programlarin demolarinin
degerlendirmeleri istenmistir. 3 Boyutlu Sanal
Gergeklik Programlari (Tablo 5) bu programlari
tercih edenlerin belirtilen veya degerlendirilen
programlara durumlari miisait olmalart halinde
demo, paket program, full program seklinde
degerlendirmede bulunarak kendilerince en
faydali  programlart  belirlemeleri  talep
edilmigtir. Calismaya katilan 6grencilerimize,

Tablo 5°te yer alan 3 boyutlu sanal gerceklik
programlarinin demo siirlimleri veya tanitim
materyalleri ya da imkani olanlardan programin
tamaminin degerlendirilmesi istendi.

Bu degerlendirmeye gore; ilk swrada %28,29
(n:43) ile Anatomy TV (Primal Pictures Ltd.,
Colchester, UK), ikinci sirada %22,37 (n:34) ile
Sectra Virtual dissection table (Sectra AB,
Linkoping, Sweden), lgilincii sirada %21,71
(n:33) ile Skechfab 3D models (Sketcfab, New
York, NY), dordiincii sirada %18,42 (n:28) ile
Complete Anatomy (3D4 Medical/Elsevier,
Dublin, Republic of Ireland) ve son olarak
besinci sirada ise %9,21 (n:14) ile Visible body
(argosy Publishing, Inc., Newton, MA) yer ald1.

Tablo 4. Pratik Dersler icin Uyarlanan Dijital Kadavra Uygulamalarina Ogrencilerin Verdigi

Cevaplar
S = s =z v
o » % ° — O =) "'6 —
. = > L T Cc > (@) = _ ()
Degerlendirilen E‘ = & c £ a8 S g g8<8 2 v S8 8 2E
g g E o388 2833 .E 28 g2 588528
I S O E® < ® O£ Q8 5085 2 ESLLET
S £ S 2 5 ¢ o8 ¥ G & °©%8 S & L5222
o £ <«<Se< mSLE33 >SS F o >Iacd2
Dijital Kadavra 16 12 14 55 55
Uygulamalari (%10.53) (%7.89) (%9.21) (%36.18) (%36.18)

Tablo 5. Ug Boyutlu Anatomi Ogrenme Programlarindan Bazilarma Ogrencilerin Verdigi Cevaplar

> c 2 > g [a) ER
T 58 D F 52 o o E_E &
. 8§ £3% gx Y=o _ > g o 9% <S58 £
Degerlendirilen " > % @ E < g = S Eg5 8% S, 8 >c_, i '8 3 =, c
2 [} s 2 - R
t82%  E28<sS8035 £EZS 68832 273
22804 52025 2FE05Y¥ 8o0X35> 3809 =E <
SEAE20CL22xE<CLTODHELZZHTECAH
3 Boyutlu Sanal 14 28 43 33 34
Gergeklik (%9.21) (%18.42) (%28.29) (%21.71) (%22.37)
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TARTISMA

Bu calismayla, egitimin uzaktan devam etmek
durumunda oldugu pandemi déneminde Nigde
Omer Halisdemir Universitesi Tip Fakiiltesi 1.
ve 2. simf 0grencilerine sorulan anatomi dersi
icin hem teorik hem de pratik derslerin uzaktan
ve asenkron olarak yapilmasi anket sorular ile
degerlendirildi. Degerlendirme  sonucunda
ankete katilan 6grencilerin yarisindan fazlasinin
anatomi dersinin teorik olarak uzaktan ve
asenkron olarak verilmesinin uygun olduguna
katildiklar1 goriildii. Bunun nedeni dgrencilerin
kendilerini en uygun gordiigii zamanda ve
dersleri tekrar tekrar dinleme avantajindan

olabilecegi kanaatindeyiz. Anatomi pratik
dersinin ise uzaktan ve asenkron olarak
verilmesinin ~ uygun  olduguna  sirasiyla

%65,13’tiniin  (n:99) ve %48,03’linlin (n:73)
katilmadigr goriildii. Bu sonucun asenkron
olarak anatomi pratik derslerinde 6grencilerin
¢ok boyutlu olarak yapiy1 gérememeleri, grup
olarak caligma ortaminin olmamast ve yapiya
direkt olarak temas edememeleri sebebiyle
ortaya ciktigim1  diigiinmekteyiz.  Ayrica,
anatomi pratik derslerinde sadece maket
kullaniminin yeterli olmadigt ve ek olarak
Dijital Kadavra Uygulamalarinin ve 3 Boyutlu
Sanal Gergeklik uygulamalarinin
kullanilmasinin ~ gerekli oldugu belirlendi.
Dijital kadavra uygulamalarinda ise en g¢ok
tercih edilen Youtube ve Visible Human Project
(U.S. national Library of Maedicine)
programlaridir.  Bu  programlarin  tercih
edilmelerinin sebebi ise ulasilmasi kolay ve
herhangi bir abonelik {icreti gerektirmeyen
programlar olmasindan kaynaklanabilmektedir.
Abdullah Ortadeveci ve ark.’nin Tip egitiminin
en temel derslerinden biri olan Anatomi
egitiminin uzaktan verilmesinin Ggrenciler
tizerindeki verimliligi degerlendirmek amaciyla
239 Tip L.smuf 6grencisiyle yapmis olduklari
calismada, uzaktan anatomi egitiminin
geleneksel anatomiden daha verimli oldugu
onermesine %66,1 dgrencinin hi¢ katilmadigi,
%16,3’1 ise az katildigini belirtmistir. Uzaktan
anatomi egitiminde teorik egitimden memnun
Tip Egitimi Diinyas1/ Mayis-Agustos 2022 / Say1 64

kaldim Onermesine hi¢ katilmayan ve az
katilanlarin toplam yiizdesi %58,6 iken, uzaktan
anatomi pratik egitiminden memnun kaldim
onermesine hi¢ katilmayan ve az katilanlarin
toplam yiizdesi %79,9 oldugu belirtilmistir (23).
156 6grenci ile yapilan bu ¢aligmada ise, teorik
anatomi egitiminin uzaktan verilmesinin uygun
oldugu onerisine %50,65 (n:79) ogrencinin
katildig1, %35,26 (n:55) 6grencinin katilmadigi
goriilmektedir. Pratik anatomi egitiminin ise
uzaktan verilmesinin uygun oldugu &nerisine
%22,37 (n:34) Ogrencinin katildigi, %65,13
(n:99) ogrencinin  katilmadigr goriildii. Bu
durum anatomi pratik egitiminin uzaktan
verilmesinin dgrenciler igin verimli olmadig1
sOylenebilir.
Kadavra yetersizligi Tiirkiye'deki tiim anatomi
bolimleri igin temel bir sorundur. Bazi
boliimler, cerrahi boliimler ile ithal kadavralar
tizerinde kurslar ve konferanslar diizenleyerek
bu sorunlarint ¢dzmeye c¢alismaktadir (24).
Yapilan bu c¢alismada, anatomi pratik
derslerinde kadavra ile egitim almanin daha
ogretici olduguna %64,48 (n:98) oOgrencinin
katildig1 belirlendi. Ek olarak uzaktan pratik
anatomi egitimi i¢in sadece anatomik model
(maket) kullanilmasinin yeterli olmadigini
belirten %56 (n:88) ogrenciden %89,77’side
(n:79) dijital kadavra uygulamalarinin olmasi
gerektigini dijital kadavra uygulamalarindan ise
Youtube videos (You Tube, san Bruno, CA)
%36,18 (n:55) ve Visible Human Project (U.S.
national Library of Maedicine) %36,18 (n:55)
oranlart ile 6ne ¢ikan iki program oldugu
belirlendi. Bu durum, tip egitiminde 6nemli bir
yer tutan pratik anatomi egitiminde kadavra
egitiminin dijital kadavra uygulamalar ile
verilmesinin kadavra sorunu olan fakiiltelerde
alternatif bir egitim metodu olabilecegi
sOylenebilir.
Cetkin ve ark.’nin toplam 340 tip 2 ve tip 3
Ogrencisi ile yaptiklart anatomi egitiminin
degerlendirilmesine yonelik calismada
Ogrencilere yoneltilen “Anatomi egitiminde
kadavra kullamlmamasinin anatomi &grenim
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stirecinde ~ bir  eksiklik  olusturdugunu
diistiniiyor- musunuz?” sorusuna Ogrencilerin
sadece 8’1 (%2,4) hicbir zaman katilmadiklarim
belirtmiglerdir. 332 o6grenci (%97,6) ise bu
soruya her zaman, c¢ogunlukla ve sik sik
cevaplarimi  vermiglerdir (14). Bu durum
anatomi egitiminde kadavra egitiminin olmazsa
olmaz oldugunu ve hem kadavra sorunu olan
fakiiltelerde hem de pandemi gibi egitimin
online olarak devam ettigi donemde kadavra
egitiminin verilmesi i¢in Dijital kadavra
uygulamalar: gibi alternatif egitim modellerinin
kullamlmasi gerektigi sdylenebilir.

Clark ve ark.’1ile Ericcson ve ark.’1 §grenmenin
insan anatomisinin yapisal iliskilerini anlamak
icin diseksiyonlar, ders kitabi goriintiileri ve 3D
dijital tekrarlayan,
yiksek  derecede  etkilesimli  anatomi
laboratuvar calisma yontemleriyle
gerceklestirildigini agiklamustir. Ister
geleneksel ister cevrimici 6grenme
ortamlarinda olsun, insan anatomisini anlamada
bilingli uygulamalarin ogrenmeyi
mitkemmellestirecegini  belirtmislerdir. Bu
nedenle, 3D o6grenmede kullanilan
metodolojiler ve pedagojilerin, §grenme
ortamindan bagimsiz olarak etkili 6grenme
derecesine  6nemli  katkida  bulunacagim
agiklamiglardir (25-26).

Amerika Birlesik Devletleri'nde insan anatomisi
ve insan diseksiyonu egitiminin degistigi ve
hemsirelik ve ilgili saglik bilimlerinin meslek
olarak baglamasi ve yayginlasmasi nedeniyle,
lisans okullarinda anatomik egitime olan talebin
arttig1 belirtilmigtir. Bu artan talebe ragmen,
bazi olumsuz faktorlerin insan anatomisi egitimi
icin  alternatif  yontemlerin  gelisiminin
artmasina katkida bulundugu agiklanmistir. Bu
olumsuz faktorlerin basinda, insan diseksiyonu
ile ilgili yiiksek maliyetler ve olumsuz halk
algis1, kadavra malzemelerinin giderek artan
eksikligi ve nitelikli anatomi egitmenlerinde
azalma oldugu bildirilmistir. Insan anatomisi
Ogretimi hemsgirelikte laboratuvar dersleri igin
artan talep ve buna baglh saglik programlar ve
azalan smif alani ile birgok okul, anatomi

yazilim kullanimi  gibi
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egitimi konusunda ¢evrimigi dersler araciligryla
Ogrencileri barindirmaya ¢aligtig1 bildirilmistir.
(27,28). Pandemi gibi durumlar da ABD
Hemysire Dernegi ve Mullins’in vurguladigi gibi
anatomi egitiminde meydana gelen olumsuz
faktorlerden biridir. Yapilan bu ¢alismada
pandemi doneminde Ogrencilere anatomi
egitimi verilmesi acisindan sunulan
seceneklerden biri de 3D sanal gergeklik ile
egitimin verilmesi olmus ve 88 6grenciden 80’1
(%90,90) bu egitim metodunu tercih etmistir.
Bu durum ABD Hemsire Dernegi ve Mullins’i
destekler niteliktedir (27,28).

Swmrliliklar

Bu calismanm smurliliklarindan birincisi elde
dilen verilerin genellenebilirligi ile ilgili olup,
tek bir tip fakiiltesinde smirl sayida 6grenci ile
yapilmis  bir  ¢alismanin sonuglarmin
genellenebilirligi olduk¢a siirhidir. Bir baska
sinirlilik veri toplama ydntemi ile ilgili olup
calismada nitel veriler elde edilmemistir. Bu da
derinlemesine bilgi elde etme ve yorumlama
kapasitemizi sinirlandirmistir. Bundan dolayi,
tilkede bulunan diger tip fakiiltelerinden de
toplanarak  yeni  arastirmalarin
yapilmasina  ve birbiri  ile
kiyaslanmasina, nitel verilerle G6grencilerin
secimlerinin  ardinda  yatan  nedenlerin
anlagilmaya calisilmasina ihtiyag vardir.

verilerin
sonuglarin

SONUC
Sonug olarak bu ¢alisma ve literatiirde bulunan
diger caligmalardan elden edilen bulgulara
bakildiginda Tip egitiminin temel
boliimlerinden olan anatomi egitiminin teorik
dersler i¢in uzaktan egitimle anlatilmasinin
uygun olabilecegi pratik dersler igin ise
ogrenciler icin etkili olmadigi goriilmektedir.
Ayrica pratik anatomi egitiminin uzaktan
sadece maketler ile verilmesinin verimli
olmadigi buna alternatif olarak Dijital Kadavra
Uygulamalar1 ve 3D Sanal Gergeklik gibi
uygulamalarla desteklenmesi gerektigi
goriilmektedir. Bir diger sonug olarak, anatomi
egitiminde 6nemli bir yer olan kadavra egitimi
59



icin hem pandemi gibi egitimin uzaktan
verildigi durumlarda hem de kadavra sorunu
yasayan  fakiiltelerde = Dijital =~ Kadavra
Uygulamalar ile bu eksikligin giderilebilecegi
kanaatindeyiz.
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