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Bu arastirmanin amaci beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin iletisim becerilerini
Olcebilecek gecerli ve giivenilir bir 6lgme araci gelistirmektir. 2021-2022 egitim-6gretim
yilinda Malatya ilindeki liselerde 6grenim goren Ogrenciler arastirmanin evrenini
olusturmaktadir.  Arastirmada, Ac¢imlayici Faktdr Analizi 6rneklemi igin 432 lise
ogrencisi, Dogrulayic1 Faktor Analizi 6rneklemi i¢in 652 lise 6grencisi, test-tekrar test
analizi icin 62 lise Ogrencisi Orneklem gruplarini olusmustur. Hazirlanan 6lgek
maddelerinin son hali 22 uzman goriisii neticesinde olusturulmustur. Gegerlik ve
giivenirlik analizleri neticesinde ‘etkili iletigim’, ‘iletisimde engelleyiciler’, ‘smif ici
etkilesim’ olarak adlandirilan ¢ faktérden ve 18 maddeden olusan bir Glgek
gelistirilmistir. Olgegin biitiinii i¢in Cronbach’s Alfa i¢ tutarlilik giivenirlik katsayis
0,84’tiir. Alt boyutlar igin Cronbach’s Alfa i¢ tutarlilik katsayisi birinci alt boyut “etkili
iletisim” i¢in 0,86, ikinci alt boyut ‘iletisimde engelleyiciler’ i¢in 0,91, {iglincii alt boyut
‘smif i¢i etkilesim’ i¢in 0,90 oldugu tespit edilmistir. Yapilan gegerlik ve giivenirlik
analizleri sonrasinda beden egitimi ve spor 6gretmeni iletisim becerileri dl¢eginin gecerli
ve glivenilir bir 6lgme aract oldugunu sdyleyebiliriz. Gelistirilen bu 6lgek beden egitimi
ve spor Ogretmenlerinin iletisim becerilerini Ol¢ebilecek ve Ogretmenlerin iletisim
becerileri ile ilgili yapilacak ¢alismalara katki saglayacagi diistiniilmektedir.
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The aim of this study is to develop a valid and reliable measurement tool that can
determine the communication skills of physical education and sports teachers. The
population of the study consisted of students studying at high schools in Malatya in the
2021-2022 academic year. The sample of the study consisted of 432 high school students
for Exploratory Factor Analysis, 652 for Confirmatory Factor Analysis, and 62 high
school students for test-retest analysis. The final version of the prepared scale items was
created as a result of the opinions of 22 experts. As a result of the validity and reliability
analyzes, a scale consisting of three factors and 18 items was developed as 'effective
communication', 'communication barriers' and 'intraclass interaction'. Cronbach's Alpha
reliability coefficient for the whole scale was calculated as 0.84.The Cronbach's Alpha
reliability coefficient for the sub-dimensions was 0.86 for the first sub-dimension,
"effective communication", 0.91 for the second sub-dimension, "communication
barriers", and 0.90 for the third sub-dimension, "in-class interaction". Therefore, it can be
said that the developed physical education and sports teacher communication skills scale
is a valid and reliable measurement tool. As a conclusion, it is thought that this scale,
which can be used to determine the communication skills of physical education and sports
teachers, will contribute to the field.
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Giris

[letisim sozlii veya sozlii olmayan yollarla mesaj génderme ve alma siirecidir (Nordquist, 2019),

bilginin bir yerden baska bir yere aktarilmasidir (Diggory, 2019). Insan davranisinin énemli bir yoniidiir.
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Diislinceleri, duygulari, bilgileri ve fikirleri yazili veya sozIii olarak kelimeler, beden dili veya isaretlerle
bagkalarina iletmek i¢in tiim insanlarin dogal faaliyetini ifade eder (Han, 2020).

[letisimin ortak islevlerinden bazilar1 arasinda; bilgilendirme, diizenleme veya kontrol etme, sosyal
etkilesim, motive etmek veya ikna etmek, yanlis anlamay1 azaltmak, karar verme ve sorunlar1 ¢6zmek yer
almaktadir (Bhasin, 2021).

Ogretmenlerin iyi bir iletisim becerilerine sahip olmasi 6nemlidir. Ciinkii 6gretim tamamen
iletisimle ilgilidir. Ogretmenler, dgrencilerini dinleme ve her seyi net bir sekilde agiklama konusunda
yetenekli olmaldir. Iyi 6gretmenler endiselerini ve ilgilerini ses tonlartyla ve beden dillerini kullanarak
iletirler (Advice, 2018). Iletisim hem ifade edici hem de alicidir. Ogretmenler, dgrencilerinin diisiince ve
fikirlerini dinlemeli, anlamali ve her seyi net bir sekilde detaylandirma konusunda yetenekli olmalidir.
Ogretmenler, 6grencileriyle konusurken iletisimde netlige ihtiya¢ duyarlar. Karmasik seyleri basit adimlara
aytrabilmelidirler ve dgrencilerinin zihnini okuyabilmelidirler (Bharti, 2015). Basarili 6gretimin genellikle
%50’si bilgi ile %50 sinin ise iletisim becerisi gerektirdigi diisliniiliir. Bir 6gretmen iletisimin dért modunun
tamaminda (dinleme, konusma, okuma ve yazma) yetkin olmali ve bu yeterliligi okul ortaminda etkili bir
sekilde nasil kullanacagini bilmelidir. Bunu yapabilmenin, 6grencilerin akademik yasamlarinda elde ettikleri
basarinin yani sira gretmenin kendi kariyer bagarisim da etkiledigi kamtlanmistir (Kalici, 2020). Ogrenci
davranigini iyilestirmenin en basit ve en hizli stratejisi etkili iletisimdir. Iletisim nispeten karmasiktir ve
davranigi Onleme, davranisi baglatma, davranigi durdurmak, davranig(lari) (performans) arttirmak ve
davranig1 azaltmak i¢in kullanilir (Gavoni, 2015).

Beden egitimi 6gretmenlerinin ana iletisim kaynagi sozlii iletisimdir. Beden egitimi 6gretmenlerinin
siniflart genellikle diger dersleri 6greten 0gretmenlerden ¢ok daha biiyiiktiir. Bu nedenle beden egitimi
Ogretmenlerinin yiiksek sesle konusmasi onemlidir. Bagirmadiklarindan emin olmak igin ekstra 6zen
gostermelidirler. Beden egitimi 0gretmenleri konusurken ses tonlarmmi 6grencilerin ilgi ve dikkatlerini
korumak i¢in degistirmelidir. Bazen sozlii iletisim miimkiin olmayabilir veya 6gretmen giinde birkag saat
yiiksek sesle konugsmaktan sesini kaybetmek istemez. Beden egitimi 6gretmenlerinin 6grencileriyle iletisim
kurmak i¢in kullanabilecekleri bir dizi s6zsiiz (eylemleri ve beden dilini kullanarak) araglar vardir. Beden
egitimi 6gretmenleri, 6grencileriyle iletisim kurmak i¢in jestleri ve beden dilini kullanabilir (Torres, 2017).

Beden egitimi ve spor ogretmenlerinin etkili bir iletisime sahip olmalar1 6grencilerin egitimi
acisindan onem arz etmektedir. Bu hususta beden egitimi ve spor dgretmenlerinin iletisim becerilerini
inceleme noktasinda bir dlgege ihtiya¢ oldugu diisiiniilmektedir. Bu aragtirmanin amaci beden egitimi

ve spor 0gretmenin iletisim becerilerini dlgebilecek gecerli ve giivenilir bir 6lgme araci gelistirmektir.

Materyal ve Yontem
Arastirmanin Modeli
Beden egitimi ve spor 0gretmeni iletisim becerileri 6l¢egini gelistirmek icin karma yontemlerden

kesfedici siralayici desen kullanilmustir.
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Calisma Grubu

Aragtirma grubu, goniilliiliik esasina bagli olarak segkisiz bir sekilde ulasilabilen lise 6grencilerinden
olugsmaktadir. 2021-2022 egitim-6gretim yilinda Malatya ilindeki liselerde 6grenim goren lise 6grencileri
aragtirmanin evrenini olugturmaktadir. Aragtirmada, Ag¢imlayici Faktdr Analizi 6rneklemi igin 432 lise
ogrencisi, Dogrulayici Faktor Analizi drneklemi icin 652 lise dgrencisi, test-tekrar test analizi igin 62 lise
ogrencisi 6rneklem gruplarini olusmustur.

Verilerin Toplanmast

Arastirma icin gerekli literatiir taramasi yapildiktan sonra daha dnceden gelistirilmis benzer lgekler
incelenmistir. Aragtirmaya katilan lise 6grencilerine, beden egitimi ve spor 6gretmeni iletisim becerileri
Olgegi ile ilgili yan1 yapilandirilmig goriisme teknigi kullanilmigtir. 27 6grenci ile yapilan goriismelerde
Ogrencilerin birbirine benzer cevaplar vermesi ve benzer climleleri tekrarlamalari neticesinde c¢alismada
doygunluga ulasildigina karar verilmis ve goriismeler sonlandirilmigtir. Goriismeler, nitel analiz paket
programinda igerik analizi yapilarak Slgekle ilintili ana temalari ve alt temalar ¢ikartilmigtir.

Verilerin Analizi

Aragtirma verilerinin analizinde ac¢imlayict faktér analizi igin IBM SPSS 25 paket
programindan, dogrulayici faktér analizinin yapilmasinda ise AMOS 24 paket programindan
yararlamlmistir. Olgek giivenilirlik analizleri igin igyap: tutarliligi ve test-tekrar test giivenilirligi
olgiimleri yapildi. Olgegin yap: gecerligini saptamak igin ise agimlayici faktdr analizi ve dogrulayici
faktor analizi yapilmistir. Elde edilen verilere tematik kodlama yontemi ile igerik analizi ve betimsel analiz

yapilmustir.

Bulgular
Yapilan analizler neticesinde lise 6grencilerinin 6l¢ege iliskin ii¢ tema ve 22 kodlama yapilmistir.

Beden egitimi ve spor 6gretmeni iletigim becerileri temasi kodlar sekil 1°de verilmistir.

iletisim
Becerileri
Olcegi

Etkili Tletigim “— \ Smf I¢i
Etkilesim

Iletigimde
Engelleyiciler

Sekil 1. Beden egitimi ve spor 6gretmeni iletisim becerileri temas1 kodlart

Sekil 1 incelendiginde beden egitimi ve spor 6gretmeni iletisim becerileri temasi kodlarinin ‘etkili
iletisim’, ‘iletisimde engelleyiciler’ ve ‘simif i¢i etkilesim’ olmak {izere {i¢ ana temadan olustugu

gorlilmektedir. Etkili iletisim kodlart sekil 2°de gosterilmistir.
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Beden Dili

Demokratiklik
‘\

__’_’_"
\

//

Hosgorii

Empati

Sekil 2. Etkili iletisim temasinin kodlar

Sekil 2 incelendiginde etkili iletisim temasinin, demokratiklik, beden dili, dig goriiniis, hosgorii,
empati, hitap, dinleme becerisi, giiven kodlarindan olustuu goriilmektedir. Iletisimde engelleyiciler

temasinin kodlart sekil 3°te gosterilmistir.

Tletigim Korkusu
‘\
Tutarsiz Tepkl

D151p]u1 Endisesi

Tletisimde

Motivasyon Eksikligi
e 4

Engelleyiciler

[ Adil Olmamak ] [ Ogrenciyi Tantmama ]

Kalabalik Smnif ]

Benmerkezcilik ]

Sekil 3. iletisimde engelleyiciler temasinin kodlari

Sekil 3 incelendiginde iletisimde engelleyiciler temasinin, iletisim korkusu, tutarsiz tepki, disiplin

endisesi, adil olmamak, Ogrenciyi tanimama, motivasyon eksikligi, kalabalik smif, benmerkezcilik

kodlarindan olustugu goriilmektedir. Sinif i¢gi etkilesim kodlar1 sekil 4°te gosterilmistir.

Derse Hazirlik -— nnd Pekistirge

Fiziksel Diizen / Bireysel Farklilik

[ Sinuf Kurallar ] [ Veli {letisimi ]

Sekil 4. Smif ici etkilesim temasinin kodlari

Sekil 4 incelendiginde sinif igi etkilesim temasinin, derse hazirlik, fiziksel diizen, sinif kurallari, veli
iletisimi, pekistireg, bireysel farkliliklar kodlarindan olustugu goriilmektedir.

Lise 6grencileri ile yapilan goriismeler sonucunda olusturulan ana temalar ve alt temalara iligkin soru
madde havuzu olusturulmustur. Ortaya ¢ikan maddelerin kapsam gegerliligini belirlemek i¢in 22 uzmanin

goriisiinden faydalanilmistir, Lawshe teknigi dikkate alinarak kapsam gegerlilik oran1 ve kapsam gegerlilik
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indekslerinden faydalanilmistir. Lawshe analiz teknigine gore kapsam gegerlilik oraninin altinda kalan soru

maddeleri 6lgek taslagindan ¢ikarilmaktadir.

Tablo 1. Olgek taslagi maddelerinin kapsam gegerlilik oranlar

Sira Uygun Uygun-Yetersiz Gereksiz KGO Degeri
Madde 1 22 - - 0.99
Madde 2 21 1 - 0.90
Madde 3 18 3 1 0.63
Madde 4 21 1 - 0.90
Madde 5 18 2 2 0.63
Madde 6 22 - - 0.99
Madde 7 17 3 2 0.54
Madde 8 15 2 5 0.36*
Madde 9 20 2 - 0.81
Madde 10 22 - - 0.99
Madde 11 22 - - 0.99
Madde 12 19 3 - 0.72
Madde 13 18 2 2 0.63
Madde 14 13 - 9 0.18*
Madde 15 21 1 - 0,90
Madde 16 18 1 3 0.63
Madde 17 19 1 2 0.72
Madde 18 22 - - 0.99
Madde 19 16 4 2 0.45
Madde 20 20 1 1 0.81
Madde 21 14 - 8 0.27*
Madde 22 17 3 2 0,54

*Qlgek taslagindan gikartilan maddeler
Tablo 1’deki 22 maddeden 3 tanesinin (8-14-21 maddeleri) kapsam gecerlik oran1 (KGO) 0.45’in
altinda olmasindan dolay1 bu soru maddeleri 6l¢ek taslagindan ¢ikarilmigtir. Kapsam gegerliliginden sonra

Olcek taslaginda 19 madde kalmisgtir.

Acumlayict Faktor Analizi (AFA)
Uzman goriislerinden sonra 19 maddeye doniistiiriilen 6lgek formu, AFA i¢in 432 lise 6grencisine
uygulanmistir. 19 maddelik taslak 6l¢egin giivenirlik analizi sonucunda giivenirlik katsayis1 Cronbach's

Alpha ,86 olarak bulunmustur. Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) degerleri tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. KMO and Bartlett's Test

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. ,813

Approx. Chi-Square 17630,711
Bartlett's Test of Sphericity df 153
Sig. ,000

Elde edilen verilerin agcimlayici faktdr analizine (AFA) uygunlugu i¢in yapilan Kaiser-Meyer-Olkin
(KMO) degeri ,81 olarak bulunmus ve bu sonuca gore 6rneklem biiyiikliigiiniin AFA i¢in yeterli sayida
oldugunu gostermistir. Bu deger Field (2009) gore 0,50’nin iizerinde yeterli deger olarak goriilmektedir.
Faktor analizi igcin KMO testi sonucu, “0,50-0,70 arasi orta diizey”,*0,70-0,80 aras1 iyi”, “0,80-0,90 aras1 ¢ok
iyi” ve “0,90 ve lizeri milkkemmel” olarak adlandirilir. Testin Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) degerine
bakildiginda ¢ok iyi oldugu goriilmekte ve Bartlett Testi (X2= 17630,711, df=153) anlamh (p<0,01)

bulunmustur. Ayrica faktor analizinde korelasyon matrisinin birim matris olup olmadigini tespit etmek icin
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yapilan Bartlett testinin de anlamli oldugu goriilmiistiir. Bu sonuglara gore dlgek taslagindaki maddelerin
AFA testi i¢in uygun olduguna karar verilmis ve AFA uygulamasina gegilmistir.

Yapilan AFA’da temel bilesenler (principal components) analizi kullanilarak dik dondiirme
(varimax) teknigi uygulanmistir. Maddelerin ortak yiikleri incelendiginde tiim maddelerin yiik degerlerinin
0,30’dan biiyiik (0,61-0,98 arasinda) oldugu goriilmiistiir. Madde toplam korelasyonu kat sayis1 0,30 ve daha
yiiksek olan maddelerin ayirt ediciliginin iyi olarak kabul edilebilecegi bilinmektedir (Biiylikoztiirk, 2004).
Olgek taslagi maddelerinin ortak yiik degerleri tablo 3’te gdsterilmistir.

Tablo 3. Olgek taslagi maddelerinin ortak yiik degerleri

Madde Sayisi Baslangi¢ degeri (initial) Yiik degeri (extraction)
Madde 1 1.000 0.95
Madde 2 1.000 0.95
Madde 3 1.000 0.78
Madde 4 1.000 0.93
Madde 5 1.000 0.91
Madde 6 1.000 0.82
Madde 7 1.000 0.95
Madde 8 1.000 0.96
Madde 9 1.000 0.97
Madde 10 1.000 0.96
Madde 11 1.000 0.96
Madde 12 1.000 0.70
Madde 13 1.000 0.93
Madde 14 1.000 0.79
Madde 15 1.000 0.98
Madde 16 1.000 0,80
Madde 17 1.000 0.96
Madde 18 1.000 0.80
Madde 19 1.000 0.61

Extraction Method: Principal Component Analysis.

AFA’ dan sonra faktorlere yerlesen ve yiikleri arasinda en az 0,10 fark olmayan 1 madde (Madde
16) dlgek taslagindan cikartilmistir. Olgcek taslaginda kalan 18 madde ikinci AFA icin uygun goriilmiistiir.

Ikinci AFA sonucunda elde edilen sonuglar Tablo 4’te gdsterilmistir.

Tablo 4. Olgek taslaginm agimlayici faktor analizi sonuglar

Madde Madde Numaralar 1. Faktor 2. Faktor 3. Faktor
Sayisi

1 Madde 3 0,96

2 Madde 4 0,95

3 Madde 5 0,97

4 Madde 6 0,96

5 Madde 13 0,98

6 Madde 14 0,97

7 Madde 1 0,69

8 Madde 2 0,68

9 Madde 10 0,87

10 Madde 11 0,94

11 Madde 15 0,92

12 Madde 17 0,90

13 Madde 18 0,94

14 Madde 19 0,88

15 Madde 7 0,96
16 Madde 8 0,97
17 Madde 9 0,96
18 Madde 12 0,72
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Oz degerler: 7,630 5,551 2,839
Acikladigr varyans: 37,938 31,110 19,951
Aciklana toplam varyans: 88,998

Tablo 4 incelendiginde birinci alt boyut etkili iletisim 8 maddeden (1,2,3,4,5,6,13,14), ikinci alt boyut
iletisimde engelleyiciler 6 maddeden (10,11,15,17,18,19), {i¢iincii alt boyut sinif i¢i etkilesim 4 maddeden
(7,8,9,12) olustugu goriilmektedir. Birinci faktore bakildiginda yiik degerlerinin 0,98 ile 0,68 arasinda, ikinci
faktoriin yiik degerleri 0,94 ile 0,87 arasinda, liglincii faktoriin yiik degerleri ise 0,97 ile 0,72 arasinda
degistigi goriilmektedir. Tabachnick ve Fidell (2013)’e gore bir maddenin bir faktdre olan faktor yiikiiniiniin
en az 0,32 olmas1 gerekmektedir.

Olgekteki faktorlerin agikladiklar1 varyanslar incelendiginde birinci faktoriin agikladii varyans
%37,938, ikinci faktore bakildiginda bu oran %31,110 ve fgiincii faktérde ise 9%19.951 olarak
hesaplanmistir. Olgegin geneli icin agiklanan varyansin %88,998 oldugu goriilmektedir. Birden fazla
faktorden olusan 6lgekler %30’dan fazla varyansi agiklamasi gerekmektedir (Tavsancil, 2002). Bu sonuglara

gore dlgek geneli varyansina bakildiginda istatistiki agidan yeterli diizeyde oldugunu sdyleyebiliriz. Olgek

taslaginin faktor sayisim1 gosteren yamag grafigi sekil 5’te verilmistir.

Scree Plot

Eigenvalue

12 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

Component Number

Sekil 5. Olgek taslagmin yamag grafigi

Sekil 5’te verilen yamag grafigine bakildiginda 1’in iizerinde degere sahip 3 faktdriin oldugu
goriilmektedir. Bu sebeple acimlayici faktdr analizi sonucunda dlgek taslaginin 3 faktorlii bir yapida oldugu

goriilmektedir.

Dogrulayict Faktor Analizi (DFA)

Agimlayici faktor analizi (AFA) sonucunda elde edilen modeli tekrar test etmek amaciyla dogrulayici
faktor analizi uygulanmigtir. Bu analiz 6rneklem grubundan segilen ve agimlayici faktor analizine dahil
olmayan 652 6grenciden elde edilen verilerle gerceklestirilmistir. DFA sonuglarii degerlendirmek igin
uyum indeksleri incelenmistir. Bu noktada Ki-kare oraninin serbestlik derecesine boliimii (y2/df), RMSEA
(Tahminin K&k Hata Kareler Ortalamasi), GFI (Uyum lyiligi Indeksi), AGFI (Diizeltismis Uyum Iyiligi
Indeksi), CFI (Karsilastirilmali Uyum Indeksi) ve NFI (Olgeklendirilmis Uyum indeksi) gibi uyum indeksleri
hesaplanmistir. Belirlenen uyum indeksleri Cokluk ve ark. (2012) tarafindan belirtilen deger araliklar
referans alinarak yorumlanmgtir. Olgegin uyum indekslerine iligkin istatistiksel veriler tablo 5’te

sunulmustur.
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Tablo 5. Olgegin uyum indekslerine iliskin istatistiksel veriler

Uyum lyiligi Miikemmel Kabul Edilebilir Ug Faktorli Model
Degerleri
308,028/130 = 2,369
¥2/sd 0<y2/sd< 2 2< y2/sd<3 (Kabul edilebilir)
RMSEA ,00 < RMSEA < .05 ,05 < RMSEA < .08 0,46 (Miikemmel)
AGFI .90 < AGFI < 1,00 85 < AGFI <90 0,93 (Miikemmel)
GFI 95 < GFI < 1,00 ,90 < GFI <95 0,94 (Kabul edilebilir)
CFI 195 < CFI < 1,00 ,90 <CFI<.95 0,91 (Miikemmel)
NEI 95 < NFI < 1,00 .90 <NFI <95 0,94 (Kabul edilebilir)
NNEI 95 < NNFI< 1,00 ,90 < NNFI< 95 0,90 (Kabul edilebilir)
RFI 95 <RFI < 1,00 ,90 <RFI<.95 0,92 (Kabul edilebilir)
IFI 95 <IFI < 1,00 ,90 < IFI <95 0,91 (Kabul edilebilir)
SRMR ,00 < SRMR < ,05 ,05<SRMR <,10 0,36 (Miikemmel)
PNFI 195 < PNFI < 1,00 ,50 < PNFI < ,95 0,73 (Kabul edilebilir)
PGFI 95 < PGFI < 1,00 ,50 < PGFI < ,95 0,72 (Kabul edilebilir)
RMR <0,05 <0,08 0,48 (Miikemmel)

Bu sonuglarla modelin {i¢ faktdrlii yapismin dogrulandigi goriilmektedir. Dogrulayici faktor
analizinden elde edilen bu degerler, 6l¢ek i¢in model-veri uyumunun kabul edilebilecegini gostermistir.
Dogrulanan modele ait yol diyagrami sekil 6’da gosterilmistir. Genel olarak, agimlayici ve dogrulayici faktor

analizleri sonucunda elde edilen veriler 6lgegin yap1 gecerligini dogrulayan kanitlar sundugu soylenebilir.
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Ol¢egin Giivenirligine Iliskin Bulgular

Olgeginin giivenirligini tespit etmek amaciyla Cronbach’s Alpha giivenirlik analizi yapilmgtir.
Olgegin geneli Cronbach’s Alfa i¢ tutarlilik giivenirlik katsayis1 ,84, birinci alt boyut ‘etkili iletisim’
boyutunun Cronbach’s Alfa i¢ tutarlilik katsayis1 ,91, ikinci alt boyut “iletisimde engelleyiciler” Cronbach’s
Alfa i¢ tutarlilik katsayisi ,86 ligiincii alt boyut ‘sinif i¢i etkilesim’ Cronbach’s Alfa i¢ tutarlilik katsayisi ,90

olarak tespit edilmistir. Olgegin biitiinliigii yonelik i¢ tutarhlik degeri olgegin giivenilirliginin yeterli
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oldugunu gostermektedir. Olgegin test-tekrar test analizi belirlemek i¢in dort hafta arayla 60 lise dgrencisine
uygulanan 6l¢eklerden elde edilen verilerle yapilan analizler sonucunda, test tekrar test giivenirlik (Pearson
korelasyon) katsayis1 dlgegin etkili iletisim alt boyutu i¢in “,9017, iletisimde engelleyiciler alt boyutu i¢in
«,866”, smif i¢i etkilesim alt boyutu “,852” olarak hesaplanmistir. Bu sonuglara bakildiginda 6l¢egin alt
boyutlar1 déhil giivenilir bir 6lgme araci oldugu goriilmektedir. Genel olarak Cronbach’s Alpha degerinin
0.70’in tstiinde olmasi 6lgme aracinin giivenilir olmasinda yeterli olarak goriilmektedir (Biiyiikoztiirk,
2004). Bu durumda elde edilen bulgulara bakildiginda 6l¢egin giivenirliginin istenilen diizeyde oldugu

sOylenebilir.
Olcegin Degerlendirilmesi
Beden egitimi ve spor Ogretmeni iletisim becerileri Olgeginin yapilan calismalar sonucunda

gegerliligi ve glivenirligi dogrulanmis, li¢c boyuttan olusan 18 maddelik bir 6lgektir (Tablo 6).

Tablo 6. Beden egitimi ve spor 6gretmeni iletisim becerileri 6lgegi
Sira No  Soru Maddeleri

L. Beden egitimi 6gretmenim ile iletisim kurarken diisiincelerimi ifade etmekten ¢ekinmem.
2 Beden egitimi 6gretmenim jest ve mimiklerini etkili kullantyor.

3. Beden egitimi 6gretmenim giiler yiizlidiir.

4. Beden egitimi 6gretmenim istenmedik davraniglarda 6fkesini kontrol eder.

5. Beden egitimi 6gretmenim duygu ve diisiincelerimizi anlar.

6. Beden egitimi 6gretmenim gerektiginde yanimda olacagini biliyorum.

7. Beden egitimi 6gretmenim konustugumuzda beni dinledigini hissettiriyor.

8. Beden egitimi 6gretmenimin ismimle hitap etmesi hosuma gidiyor.

9. Beden egitimi 6gretmenime duygu ve disiincelerimi paylagsmaktan korkuyorum.

10. Beden egitimi 6gretmenim herkese adil davranmuyor.

11. Beden egitimi 6gretmenim 6grencilerin duygu ve diislincelerini 6nemsemiyor.

12. Beden egitimi 6gretmenim yeteneklerimin farkinda degil.

13. Beden egitimi 6gretmenim ile kalabalik sinif ortamindan dolayi iletisim kuramiyorum.
14. Beden egitimi 6gretmenim derste enerjik ve coskulu degil.

15. Beden egitimi 6gretmenim farkli materyalleri kullanmasi derse ilgimi arttirtyor.

16. Beden egitimi 6gretmenimle olan iletisimimizi sinif kurallar1 olumlu etkiliyor.

17. Beden egitimi 6gretmenimin olumlu konusmalar1 bizi harekete gegiriyor.

18. Beden egitimi 6gretmenim derste bireysel farkliliklara dikkat ediyor

Olgekte dlgme birimi olarak 5°li likert tiirii lgek “Kesinlikle Katilmiyorum-1, Katilmiyorum-2, Orta
Diizeyde Katiliyorum-3, Katiliyorum-4, Tamamen Katiliyorum-5" kullanilmgtir. Olgegin alt faktérleri ve

madde sayilari tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7. Olgegin alt faktorleri ve madde sayilari

Sira Faktor Madde Toplam puan arahg
1. Etkili Tletisim 1,2,3,4,5,6,7 ve 8. maddeler 1-5 puan
2. Iletisimde Engelleyiciler 9,10,11,12,13 ve 14. maddeler 1-5 puan
3. Smif i¢i etkilesim 15,16,17 ve 18. maddeler 1-5 puan

Her faktore ait maddeler veya 6lgek genel puani toplanir ve madde sayisina boliiniir. Boylelikle her
faktore veya Olcegin geneline ait 1 ile 5 arasinda degen puanlar elde edilmis olur. Her faktore ait ortalama
puan kendi icerisinde ve dlgek toplaminda degerlendirilebilir. Degerlendirmede kolaylik saglanmasi amact

ile tablo 8’den yararlanilabilinir.
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Tablo 8. Olcegin degerlendirme tablosu
Her faktorde ve olcek genelinde alinabilecek puan

Olumlu alg: derecesi

araliklan

1,0 — 1,8 puan arasi Cok Diisiik
1,9 — 2,6 puan arast Diisiik
2,7—3,4 puan arast Orta

3,5 — 4,2 puan arasi Yiiksek

4,3 — 5 puan arasi Cok yiiksek

Tartisma ve Sonug¢

Bu calismanin amaci, beden egitimi ve spor 0gretmeni iletisim becerilerini lgmeyi amaglayan bir
Olcek gelistirme calismasidir. Gelistirilen bu 6lgekte agimlayici faktdr analizi igin 432 lise Ogrencisi,
dogrulayici faktor analizi igin 652 lise 6grencisi, test-tekrar test analizi i¢in 60 lise 68rencisinden olusan iig
farkli gruba uygulanmistir. Yapilan ¢alisma sonunda gelistirilen beden egitimi ve spor 6gretmeni iletigim
becerileri 6lgegi 18 maddeden ve ii¢ faktorlii bir yapidan olugmustur. Uygulanan analizler, dlgegin 18
maddesi icin li¢ faktorlii olarak adlandirilan modele ait uygunluk istatistiklerinin uyum indekslerine gore
kabul edilebilir diizeyde oldugunu gostermistir. Belirlenen faktorler adlandirilirken faktorlerdeki maddelerin
icerikleri incelenmis, 6grenci ve 6gretmen etkili iletigimi ile ilgili soru maddelerinden olusan birinci faktdre
“etkili iletisim”, 0grenci ve 6gretmen iletisimi sinirlayan soru maddelerinden olusan ikinci faktore “iletisimde
engelleyiciler”, 6grenme siirecinin yonetiminde olumlu O6gretmen-6grenci etkilesimi ile ilgili soru
maddelerinden olusan iiciincii faktore “smif ici etkilesim” olarak adlandirilmistir. Olgegin 3 alt boyutundan
birinci alt boyutunda 8, ikinci alt boyutunda 6, {iciincii alt boyutunda ise 4 madde yer almaktadir. Olcegin
giivenirligi icin 6lgegin hem toplam puani hem de 6l¢egin alt faktorleri icin i¢ tutarlilik katsayisi hesaplanmig
ve Olgegin yeterli glivenirlige sahip oldugu gorlilmiistiir. Dort hafta arayla yapilan test tekrar test korelasyon
degerleri sonucuna bakildiginda elde edilen degerler de bunu dogrulamaktadir. Arastirma sonucunda
gelistirilen beden egitimi ve spor dgretmeni iletigim becerileri 6lgeginin gecerli ve giivenilir bir dlgme araci
oldugunu soyleyebiliriz. Gelistirilen bu 6l¢cek beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin iletisim becerilerini
Olgebilecek ve Ogretmenlerin iletisim becerileri ile ilgili yapilacak c¢aligmalara katki saglayacag:

diistiniilmektedir.
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