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TEVEKKUL iINANCI UZERINE
BiR INCELEME

Tevekkiiliin iman, diisiince, ¢aligma ve sosyal
ayatimizda 6nemli bir yeri vardir. Tarihin her
. doneminde fert ve toplumun basarisi; azim, sabar,
gayret, tevekkiil ve istikrar gibi kisinin moral ve
eyecanini canl tutan degerlerle orantili olmustur.
Ik goriiniiste bu tiir miicerret kavramlar sadece
inan¢ atmosfer»iyle ilgili gibi goriiniiyor olsa da
enis anlamda ele alindi§1 zaman toplumun maddi
e manevi biitiin sosyal hayatin1 etkiledigi
anlagilmaktadir. Ciinkii inancin hayata yansimasmin
temelini olusturan tevvekkiil; azim, sabir, cehd,
- gayret, kanaat, takva ve teslimiyet gibi hususlarin
bilincinde olarak uygulanmaya konmasidir.

Bu yiizden Islam'in inang sistemini yakindan
ilgilendiren bu kavram asli amacina uygun olarak
- yorumlanmalidir. Iste biz bu maksatla «tevekkiil»ii
tim detay1 ile incelemeyi uygun bulduk. Ancak
konunun bilimsel bir sekilde tartigilarak daha iyi
anlagilmasi icin tevekkiiliin tanimi ile onun iman,
kader, kazi, istisare, calisma, rizik, dua, tedavi,
‘sabir, giiven ve teslimiyet iliskisi iizerinde
duracagiz. Ayrica yeri ve sirasi geldiginde ayet ve
hadislerde belirtildigi sekliyle gnun mahiyerini ve
mii'minlerin hayatinda tatbik bicimini gosteren
ornekler de vermeye calisacagiz.

1- Tanumsi :

a) Sozlikk anlam : Tevekkiil kelimesi, «v.k.1»
kokiinden gelmektedir. Bu kelime sozliikte; bir igin
tamamini bagkasina 1smarlamak, birini vekil kilmak,
bir iste aciz oldufunu gosterip onu yapmay1
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bagkasina verip beklemek, Allah'in kuvvet ve kudretinde olana mutlak
surette giivenmek ve iimid baglamaktir.() Tevekkiiliin bu tamiminda
kisinin hem kendi digindaki kuvvet ve kudrete giiven ve itimad ile
baglilik, hem de i¢inde bulundugu acz ve caresizligini itiraf etme
duygusu vardir. Buna gore, herhangi bir i konusunda «Allah'a
tevekkiil ettim» demek, o i ve konuda «artik biitiin giictimii harcadlm,
yapabilecegim bir seyim kalmadi. Bundan 6teye aczimi itiraf edip
sadece Allah'a giiveniyorum» demektir. Bu anlamda insanlar arasinda
da her tiirden vekalet, giiven ve siparis iliskileri bulunmaktadur.
Kendini mahkemede savunamayan bir kisinin avukat tutup giivenmesi
yahut tesbit edilen hukuk prensipleri cergevesinde kargilikli vekalet
ve giivenme esasina dayah olarak evlenme ahm satlm ile hac zekat

tayin edilmesi bunun 6rnekleridir. Aym seye 1nabe, bedel ve tefv1.z de
denir.®

b) Istilahi aniamn : Miisliimanmn Cenab-1 Hakk'm herseyden
miinezzeh, kuvvet ve kudret sahibi olduguna inanarak, yapacag isle
ilgili adetten olan biitiin maddi ve manevi calisma, tedbir ve sebepleri
yerine getirdikten sonra istenen sonucun elde edilmesi icin Allah'a
giivenmesidir. Buna gore; sicak ve soguktan korunmak isteyenin
elbise giyinmesi; aclik ve susuzlugunu gidermek isteyenin yemesi ve
icmesi, cocuk edinmek isteyenin evlenmesi, iiriin almak isteyenin
tohum atip tarlayi siirmesi, aga¢ ve meyve isteyenin fidan dikmesi ve
kazang saglamak isteyenin sanat ve ticareti tercih etmesi lazimdir.®

Bazi Islam Bilginleri Tevekkiilii soyle tarif etmiglerdir:
Fahriiddin er-Rézi (544/604) ye gore tevekkiil; «insanin kendi

1 S.Serif el-Ciircani, Kitabii't-Ta'rifat, Darii'l frsad, Kahire, 1991, 5.78,282; S.Siilleyman Nedvi,
Asr Saadet Peygamberimizin Tebligat ve Talimaty, (Cev: Prof. Ali Genceli, Hazirlayan: Egref
Edib), Sebiliirresad Nesriyat Biirosu, Istanbul,1970, s.1412; Mevliit Sar, el-Mevarid, Arapga
Tiirkge Liigat, Bahar Yaymevi, 1st.1982,5.1680

2 M. Ali izzii'l Arab es-Simahi, Havliyyetii Kiilliyetii Usuli'd-Din, Camiati'l Ezher, Kahire,
1989, 5. 293

.3 es-Simahf a.g.e. 5.289, eg-Seyh Mansur Ali Namf et—Tac Camii'l Usil, Dari'l Fikr, Kahire,
1980. c.5, 5.205.
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idaresindeki igin zahiri sebeplerine bas vurup yerine getirdikten sonra
artik kalbini onlara degil mutlak ve herseye kadir olan Cenab-1 Hakkin
Ismetine baglamasidir.®@

Bu konuda yazdig: siirlerine goz yasi ve sabir doken merhum
M.AKkif ise tevekkiilii s6yle tammlamaktadir: «Maksadini istihsal icin
tevessiil edecegi esbab-1 mu'tddenin kifayeti hakkinda insanin Allah'a
itimad etmesidir.®

Elmali Hamdi Yazir'a gore de tevekkiil; «Allah'a giivenmek,
kader ve kaza'ya riz1 olmak ve igin sonucunu Allah'a birakmakdir.©

A. Hamdi Akseki'ye gore ise tevekkiil; «Maksada erigsmek icin .
lazim gelen maddi ve manevi sebeplerin hepsine yapistiktan ve bagka
hicbir sey kalmadiktan sonra Allah'a itimat etmek ve ondan Otesini
Allah'a birakmak» demektir.(”

Goriildiigii gibi Islam iilemas: tevekkiilii en miisbet manada ele
alarak tarif ve talim etmiglerdir. Gergi tevekkiil anlayisim tasavvuf
adma topluma farkli bir bicimde yansitmaya calisan kigiler de yok
degildir. Oysa ki igin ozline bakildiginda hakiki tasavvuf
mensuplarinin da tevekkiilii hep bir inang, giiven ve ¢aligma seklinde
yorumladiklari goriilmektedir. Mesela;

Ebu Said Harraz'a (v.887) gore tevekkul «Kalbin Allah'a
giivenmesidir.»®

Ca'fer bin Muhammed Huldi'ye gore tevekkiil; «Bir seyin
mevcut olmas:t ve olmamasi halinde kalbin esit bir vaziyette
" bulunmasidir.»®

Ebu Bekir Verrak'a gore tevekkiil; «Gecmise iiziilmemek ve
gelecekle ilgili hayal kurmak suretiyle nakit olan vakti bosa
gecirmemek»dir.

4 Fahriiddin er-Razi, et-Tefsirii'l Kebir, Darii'l Kiitibii'l ilmiyye, Beyrut, 1990, ¢.9-10, 5.55.

I.Hakk: Sengiiler, MLAKif Kiilliyat:, Hikmet Negriyat, {stanbul, 1992, c.8, 5.302.

6 Elmaliir M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kur'adn Dili, Fezi Gazetecxhk A.§. (Sadelegtiren
Komisyon)istanbul,1994, ¢.10,5.487.

7  A.Hamdi Akseki, Islam Dini (itikat, ibadet ve Ahlak), G.S. Matbaasi, Ank. 1958,5.97.

8 Feriduddin Attar, Tezkiretii'l Evliya, (Cev: Siileyman Uludag) {lim ve Kiiltiir Yaymnlar,
Bursa,1984,5.498.

9 Altar,a.g.e. 5.782.

w




70 ) Dr. Fikret KARAMAN-

Ibrahim Rakki'ye gore ise tevekkiil; «(Rizik konusunda)
Allah'in verdigi teminatla huzur ve siikun bulmaktir.»1?

Bu tanimlamalara gére gercek bir tevekkiiliin olusmas i¢in su
: §artalarm Onceden yenne getirilmesi gerekir;

1- Allah‘ln birligine, kudretine ve her §eyden miinezzeh
olduguna inanip giivenmek. :

2- Tevekkiil ettigi is hususunda beser planinda yapilmasi ve
tamamlanmas: gereken biitiin sebepleri Allah'in emirlerine uygun
olarak yerine getirip hazirlamak. '

3- Gergek manada sartlarmi hazirladig: is hakkinda yaptigi
tevekkiil icin Allah'a sifmarak sadece sarfettifi giictiniin karsilig1

oraninda bir beklenti igerisinde bulunmak ve ele gegene kanaat
etmek.

4- Tam bir azim ve irade ile bagladif isi, gerekli tedbirleri
almig olarak devam ettirirken, «Allah bize yardimei olacak ve bizi
muvaffak kilacaktir» diyerek inancinimuhafaza etmek.

5- Tevekkiilden sonra elde edilen geyin ilahi kazd ve kadere
uygun olduguna inanmak.

6- Sebepleri 6nceden hazirlanan bu tevekkiiliin karsilifinda
verilen nimetlere, beklentilerimize uygun olsun olmasin siikretmek,
verilmedigi takdirde de sabretmek.

2- Tevekkiil ve Iman : Allah'd giivenmek ve O'na dayanmak
ancak gercek bir tevekkiil ile miimkiindiir. Nitekim, Kur'an-1 Kerimin
72 ayn yerinde onun 6nemi vurgulanmis ve tevekkiil, inananlarin acik
bir vasf1 olarak zikredilmigtir.*? Imanda oldugu gibi tevekkiiliin yeri
de insanin kalbidir. Ancak tevekkiil; yakin ve kimil bir imandan sonra
meydana gelir. Bunun da iki esast vardir: Birincisi Allah'in
Vahdaniyetine, yani tevhide, ikincisi de Cenab-1 Hakk'in lutlf ve
ihsaninin rahmet ve merhametinin sonsuzluguna imandir. Nitekim
Kur'an'm su ayetleri de tevekkiil ve imanm birbirleriyle olan iligkisini
ve inang sistemindeki onemini agik¢a gostermektedir.

10 Alar, a.g.e. 5.572.
11 M.Fuad Abdulbaki, Mu'cemii'l Miifehres, Darii'l Hadis, Kahire, 1988, 5.928.
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«Eger mii'minler iseniz (Iman etmigseniz) ancak Allah'a
giivenin.»(1?

«Kim Allah'a tevekkiil ederse (O kazanir.) Siiphesiz Allah
mutlak galiptir. Hikmet sahibidir.»{!®

«Miitevekkil olanlar, yalniz Allah'a tevekkiilde sebat
etsinler.» 14

«(By Muhammed) Yiz cevirirlerse, de ki: Allah bana yeter.
Ondan bagka I1ah yoktur. Ben sadece O'na giivenip dayanirim. Ciinkii
O biiyiik Arg'in sahibidir.» >

Bu ayetlerde ortak payda olarak gecen tevekkiil i¢in zaruri go-
riilen tevhid; ortagi ve benzeri bulunmayan Allah'a iman etmektir.
Sadece O'na ihlas ve muhabbetle ibadet edip huzurunda egilmekdir.
Bu da yalmiz O'na giivenmeyi, dayanmay:r ve O'ndan yardim
beklemeyi gerektirir.19 Nitekim Kur'dn-1 Kerim de mii'minlerden,
Allah'in varligina ve birligine iman ettikten sonra sadece O'na
tevekkiil edip giivenmelerini istemektedir. «Allah (vardir, birdir)
O'ndan bagka hi¢ bir il&h yoktur. Mii'minler yalniz Allah'a dayanip
giivensinler.»{!")

Goriiliiyor ki, Imana dayali diisiince tarzinin temeli tevhid
gercegidir. Bu diigiince sisteminin geregi ise yalmiz ve yalmiz Allah'a
glivenip dayanmaktir. Bazen da tevekkiil imanin sembolii olan
«Kelime-i Tevhid»'den hemen sonra gelmek surtiyle adeta birbirinin
devami oldugunu gostermektedir. Buna ornek olarak Kur'dnin su
ayetlerine bakalim: '

«Eger Allah'a inandiysaniz ve O'na teslim olduysaniz sadece
O'na giivenip dayanimiz.»1® «De ki: O benim Rabbimdir. O'ndan
bagka ilah yoktur. Sadece O'na tevekkiil ettim ve doniis sadece
O'nadir.»19

12 Kur'an, 5/23

13  Kur'dn, 8/49

14 Kur'an, 14/12

15 Kur'an, 9/129

16 Dr.Ali Arslan Aydin, Dinf Ahlaki Makaleler Sohbetler, Cagr Yaymlar, [st. 1985, 5.204
17 Kur'an, 64/13

18 Kur'an, 8/2

19 Kur'an, 67/29
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Iste imana dayali diisiince sistemi, kalblere bu teslimiyeti
o6ngormektedir. Nitekim Enfal Suresinde de mii'minlerin 6zellikleri
sayilirken, Allah'in zikredildigi yerde kalbleri titreyen, kendilerine
Allah'in ayetleri okundugunda imanlarim arttiran ve yalniz Rabbine
dayanip giivenen kimselerdir denilmektedir. Boylece iman ile
tevekkiil ic ice ve birbirinin tamamlayicisi olarak zikredilmistir.@®
Yine bagka bir a,yet i kerimede, tek olan Allah'a imandan sonra
tevekkiiliin gerekliligi soyle vurgulanmaktadir: «De ki: (Sizi Imana
davet ettigimiz) O Allah, ¢ok esirgeyicidir, biz O'na iman etmis ve sirf
O'na giivenip dayanmigizdir. Siz kimin apacik bir sapiklik icinde
oldugunu yakinda goreceksiniz.»?D

Imam-i Gazzéli de (v.505/1111) tevekkiilin imanin
kapilarindan_biri_olduguna isaret ederek_soyle demistir: «Inancin—
biitiin kapilar: ancak, ilim, hal ve amel ile intizdma girer. Tevekkiil de
boyledir. O da ilimden meydana gelir ki, ilim asildir. Amel de bunun
meyvesidir. Hal ise tevekkiil isminden murad olunan seydir...» Kalb
ile tasdik edilen her sey ilimdir. Bu, kuvvetlendigi vakit, yakin ismini
alir. Fakat yakinin pek cok kapilari vardir. Biz bunlardan ancak
tevekkiil iizerine kurulan yakine muhtaciz. O da Allah'in kudretine
olan imana terciiman olan su metinde 6zetlenmistir: «Allah'tan bagka
ibadete layik kimse yoktur. O tek'dir, Ortag: yoktur, Miilk O'nundur,
hamd O'na mahsustur. O'nun giicii her sey'e yeter.» Boylece
tevekkiiliin asli olan iman tamamlanmis olur.?? Bu durumda kalbin
hareket noktasinda iman mefhumu olunca, buna dayali olarak Allah'a
tevekkiil surm ortaya c¢ikar. Allah'a miitevekkil olan ise, gercek
anlamda Allah'in kudretine ve vahdaniyetine iman etmis demektir.

3- Tevekkiil, Kader ve Kazi: Imanin temel prensiplerinden
biri de Kader ve Kazinin Allah'a ait olduguna inanmaktir. Ancak bu
iman, calismaya, tedbir alip sebeplere bas vurmaya 6zellikle Allah'a
tevekkiil etmeye mani degildir. Ciinkii insanin iradesini kullanmasi,
sebeplere bag vurup caligmasi, cehd ve gayret gostermesi yine Allah'in
emirleri ciimlesindeki bir an icin nasil olsa her insamin «Kader ve
Kazés1 onceden tesbit edilmigtir. Sonu de§igsmez.» diisiincesinden

20 Kur'dn, 8/2
21 Kur'an, 67/29 .
22 imam Gazzali, Ihyau Uldmid-din (Cev:Ahmet Serdaroglu), Bedir Yayinlari, Ist.1975, c.4, 5.450
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hareketle her sey oluruna birakilirsa, o zaman karsimiza tembellik,
gaflet, cehalet, sorumsuzluk ve karamsarlik gibi ciddi tehlikelerin
¢cikmasi ka¢milmazdir. Oysa, kainatin sevk ve idaresinde ildhi bir-
nizam, plan ve program mevcuttur. Hi¢ bir sey Allah'in iradesi disinda
degildir. Kader, Kazi, gayret, sa'y ve tevekkiil dahil her sey Yiice
Allah'in bu iradesi istikametinde meydana gelmektedir. Su ayetlerin
meali bunun en giizel 6rnegidir.

«Onun isi, bir sey yaratmak istedigi vakit sadece «ol» demektir.
- O sey derhal var olur.» @) ' .

«Biz her seyi bir 6l¢iiye gore yarattik.»?9

Bu durumda kisi tevekkiil, kader ve kazad disiincesinden
hareketle siiphe ve celiskiye diismemelidir. Ciinkii tevekkiil elini
kolunu baglayip oturmak, isten giicten el cekmek degildir. O tam bir
azim, irade ve hazirlikla ise sarilarak Allah'a, O'nun yardim ve
kuvvetine iimid baglamaktir. O halde mii'minin kendi isinde sebeplere
bas vurup calistiktan sonra Allah'a tevekkiil etmesi gerekmektedir.
Boylesine hassas, kitap ve siinnete uygun olarak yerine getirilen bir
tevekkiil inanci ile kader ve kaza inanci arasinda celiski diigiiniilemez.
Yahut biri digerine manidir iddiasinda bulunulamaz. Ciinkii Hz.
Muhammed (a.s.)'in siinneti ve hayat1 basta olmak iizere ashabi,
Tabiin ve onun yolunu izleyen diger miislimanlarin davraniglari da
bunu gostermektedir. Bu nedenle yeri gelmigken kader ve kaza
inancina ilave olarak hi¢ bir zaman tedbir, teenni, sa'y ve gayretin
elden birakilmadigini gosteren bir ka¢ somut 6rnegi buraya almakta
yarar vardir:

1- Hz. Ali (r.a)nin rivayet ettigine gore, bir giin Resulullah,
etrafin1 ceviren ashabin huzurunda elindeki bir ¢ahi ile toprag: kazip
eselemeye ve ¢izmeye ¢aligiyordu. Derken birden basmi gége dogru
kaldird1 ve sonra sdyle buyurdu:

«I¢inizden hig bir fert yoktur ki; onun cehennemdeki oturma
yeri veya Cennetteki oturma yeri belirlenmemis, yani takdir edilmemis
olsun.» Yaninda bulunan ashap;

23 Kur'an, 36/82
24  Kur'dn, 65/3
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~ «Ya Rasulalah, o halde tevekkiilii birakip isi oluruna terk
edelim mi?» diye sorunca, Resulullah cevaben sdyle buyurdu.

«Hayir! Calisin ve herkes, yaratildig: 1§1 kolaylikla
bagaracaktir.»?> :

2- Ebu Hizame (r.a)'den rivayet edildigine gére bir adam
Hz.Peygamber (a.s.)'e gelerek; :

«Yaptirdigimiz efsun (okunma)larin, tedavide kullandigimiz
ilaclarin ve tuttugumuz perhizlerin Allah'in kaderinden herhangi bir
seyi onleyecegi goriisiinde misiniz?» diye sordu. Resul-i Ekrem:

«Onlar da Allah'm kaderindendir!» buyurdu.?

3- Yine Miislim'in_«Kitabii'l Kader»inde rivayet edilen bir

ﬁé&iste sOyle buyurulmaktadir.

«Hz.Peygamber (a.s) yikilmaya yiiz tutmus olan bir magaraya
. ugradi da oray1 gecinceye kadar yiiriiytigiinii siir'atlendirdi» Bunun
iizerine kendisine: ‘ _
«Ya Resiilallah! Allah'in kazasindan m1 kagiyorsun?» diye hatirlatidi.
Hz.Peygamber:

«Evet Allah'm kazasmdan, kaderine kaciyorum.» buyurdu. Béylece O;
burada isi tedbirsizlige ve tevekkiile birakip tehlikeli zeminde
beklemedi. Kanaatimce bu olayin incelifine ve onemine bakarak
giiniimiizde hi¢ ugruna maruz kalan nice sikinti, beld, musibet ve
kazélar i¢in gikanlacak cok dnemli dersler vardir. 7

4- Yine kaynaklarin incelenmesinde karsimiza ¢ikan Hz.Omer
ve arkadaslarinin tevekkiil ve kader hakkindaki su tutumlan da
nakledilmeye deger bir olaydir. Hicretin 18. yilinda Sam'in fethi i¢in
Ebu Ubeyde bin Cerrah'in komutasinda bir islam ordusu Suriye'de
bulunuyordu. Yardim istenmesi iizerine Hz.Omer bir gurup askerle
«Serg» denilen yere kadar gelerek Isldm ordusuna yardimci olmak
istedi. Ebu Ubeyde Hz.Omer'i karsilayarak, Sam ordusu arasinda
«Ambas vebasi»min zuhur ettigini haber verdi. Bu haberi alan
Hz.Omer geri mi dénmeliydi yoksa Sam ordusuna mi iltihak

25 Siinen-i Tirmizi, Kader, 3
26  Siinen-i Tirmizi, Kader, 5
27  Sahih-i Miislim, Kader, 1, (Terc. M.SOFUO-LU), ¢, 8,5.115
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etmeliydi? Konu hakkinda muhacirinin ileri gelenleriyle istigsare etti.
Goriismeler sonunda alinan karara gore; ordu Sam'a girmeden geri
donmeliydi. Hemen ertesi giin Hz. Omer orduya don emrini verdi. Bu
karar1 duyan Ebu Ubeyde Hz.Omer'e; «Allah'in Kaderinden mi
kagryorsun?» diyerek sitem etmisti. Hz. Omer ise su cevabi verdi. «Ya
Ebu Ubeyde! Bu sozii senden duymamaliydim. Evet Allah'in
Kaderinden kaciyorum. Fakat yine O'nun kaderine siginiyorum.
Diisiin ki senin bir siirii deven olsun ve onlari bir vadide otlatmak
istiyorsun. Bu vadinin bir tarafi yemyesil, diger tarafi ise kuru ve
ciplaktir. Bu durumda herhalde develerini yesil otlagin oldugu tarafta
otlatirsm. Bu yaptigin Allah'm kaderine uygun degil midir?» Bu
miinakasadan az sonra Abdurrahman bin Avf geldi konu hakkinda Hz.
Peygamber (s.a)den su hadisi duydugunu soyledi: «Taun bir azabtir.
Ben-i Israil'den bir kavme, yahut sizden. O6nce bir limmete
gonderilmistir. Siz bir yerde onun ¢iktigin1 duydunuz mu, o taunlu
yere girmeyiniz! i¢inde bulundugunuz bir yerde de taun zuhur ederse,
onden kacarak oradan cikmayinz.®® Goriildiigi gibi, Hz.Omer
kendisi ve emrindeki Islam ordusu icin tedbir almadan tevekkiil
etmeyi uygun bulmamistir. Tam tersine hastaligin bulundugu bolgeye
girmemekle Allah'in emrine uydugunu, yine O'nun kaderine
* sigindigmi ve O'ndan yardim bekledigini haber vermistir.

Milli Sairimiz M.AKkif bu olayi tevekkiil ve kader ¢izgisi
iizerinde degerlendirerek soyle dile getirmigtir:

"Vebaya kars1 gidilmek hata olur" dediler;

"Yarin déniin!" diye Ashaba emir verdi Omer.
Ale's-seher diiziiliirken cemaatiyle yola,
Ebii Ubeyde cikip: "Ya Omer, ugurlar ola!

Firfriniz kaderu'l-1ahtan midir simdi?"

Demez mi, Hazret-i Fartik dondii: "Dogru" dedi,
Su var ki bir kaderu'l-lahtan kacarken biz,
Kosup obiir kaderu'l-18ha dogru gitmedeyiz.

28  Sahih-i Buhri, Tecrid-i Sarih Tercemesi, (Cev.Ahmet Naim) , Diyanet Igleri Bagkanli1 Yaym,
Ank. 1971, c. 9, 5.206
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Zemini otlu da, etréf tagl bir derenin

icinde olsa deven ya Eb4 Ubeyde, senin;

Tutup da onlan yalcin bayirda sekdirsen,

Ya oyle yapmuyarak otlu semte ¢ektirsen,

Diisiin; kaderle degildir, su yaptigin da nedir?"

Omer bu sozde iken ibn-i Avf olur Zahir,

Hemeén rivayete baglar hadis-i tﬁﬁn’u.

Ebu Ubeyde tabii susar duyunca bunu."®

Ayrica su ayette ‘aciklandif: gibi Cenab-1 Hak bize apagik

" hidayet yollarini gostermigtir. Artik bize diisen gorev, bir yandan
O'nun kader ve kazésna riza gostermek, diger yandan da sebeplere
bas vurduktan sonra tevekkiil kapisina giivenerek Allah'in emrine
teslim olmaktir; ' -

«Hem, bize yollarimizi gostermis oldugu halde ne diye biz,
Allati'a dayanip giivenmeyelim? Sizin bize verdiginiz eziyete elbette
katlanacagiz. Tevekkiil edenler yalmiz Allah'a tevekkiilde sebat
etsinler.» G0

4- Tevekkiil ve Istisare : Hz.Peygamber (a.s) onemli bir is ve
karar s6z konusu oldugu zaman 6nceden ashabiyle istisare ederdi.
Ozellikle diinya islerinde onlarn diistince ve goriiglerine nem verirdi.
Diinya ile ilgili bazi igler Resulullah'a arz edilince goyle
buyurmuslardi. «Onlar: siz daha iyi bilirsiniz. Dininize iligkin igleri de
ben daha iyi bilirim.»®D Aslinda Islamin teblig ve irsad siireci
incelendiginde goriilecektir ki daima miisliimanlarin bir is ve karar
* oncesinde birbirlerine danismalar tavsiye edilmigtir. Iste Allah'a asil
tevekkiil siireci bu safhadan sonra basglamaktadir. Nitekim bu hususta
Cenab-1 Hak soyle buyurmaktadir: «Yapacagin Isler hakkinda onlara
. dams, karar verince de Allah'a dayan; Ciinkii Allah, kendine dayanip
giivenenleri sever.»®?

29 M.AKkif Ersoy, Safahat, Diyanet Igleri Bagkanlig1 Yaymlar (Edebi Eserler,8), Ank. 1990, 5.217
30 Kur'dn, 14/12

31 Ibni Mace, ¢.3,5.129

32 Kur'an, 3/159



TEVEKKUL INANCI UZERINE BIR INCELEME 77

O nedenle Hz. Muhammed (a.s), yapacagi onemli iglerde
istisareyi tercih etmiglerdir. Mekke déneminde yaklagik ii¢ yil Islam1
gizli bir sekilde teblig etmesi, hicret olayim sadece yakinlarina
duyurup bir degerlendirme yapmass,hicret giizergahini tesbit ederken
miigrikleri yamltmak icin ters yon olan sevr dagi istikametini se¢mesi,
-Bedir, Uhud, Hendek ve Huneyn savaslar1 oncesinde diismana karsi
aliacak tedbir ve takinilacak tavir hakkinda istisare ederek alinan
kararlara gore 6n hazirliklar yapildiktan sonra harekete gecilmesi gibi
olaylar, bunlardan sadece bir kac tanesidir. Zira o, Allah'in elgisi
olmasina ragmen bu olay nasil olsa lehimize tecelli edecektir diyerek
tedbir almadan ve sebeplere bas vurmadan tevekkiil edip sonucu
Allah'a arzetmemistir. Tam tersine biitiin sebepleri ve tedbirleri aldik-
tan sonra sabir, dua, niyaz, limit ve tam giiven ile sonucun tahakkuku-
nu Cenab-1 Hak'tan istemistir. Artik bu tedbir, tevekkiil ve azimden
sonra goriigii tartigilan fikirden ve alinan karardan geri doniilmemistir.

Istigare aninda dikkat edilecek diger bir husus da konunun ehli-
ni ve uzmanini bulmaktir. Zira goriigii alinacak k1§1 o alanda bilgili
terciibeli ve giivenilir olmalidir.®3

Istisarede 6nemli olan diger bir sart ise goriistine bas vurulan ki-
sinin ahlak yoniinden mazbut, dogruluk yoniinden de gevrede giiven
ve itimad kazanmis olmasidir. Ebu Hureyre'nin rivayetinde Hz.
Peygamber (a.s) soyle buyurmustur. «Miistesdr kendisine itimad
edilendir.»®¥ Yani giivenilir insandir. kendisine herhangi bir konuda
danisildig1 zaman, dogru bildigini soyler, kotii, zararli ya da yanh§
yolu gostermez.

Giiniimiizde istigare ve tevekkiil iligskisine bakildig1 zaman bu
konunun zarureti ve boyutu, katlanarak ¢ok daha 6nemli bir problem
olarak karsimizda durmaktadir. Buna gore yapilacak biitiin isler icin
Onceden inceleme ve aragtirma yapmak, konunun uzmanlariyle
goriismek, gerekiyorsa onemli bilgi ve belgeleri toplamak gerekir. Isin
ozelliginden kaynaklanan takvim siiresi kadar beklenerek zaruri gorii-
len plan ve program hazirlanmalidir. Iste bu ¢alismalardan sonra azim,
gayret ve cesaretle yola c¢ikip sonucu almak icin kat'i bir inangla
tevekkiil edilirse hedefe ulagsmak daha yakm ve kolay olacaktir. O

33  Konyali M.Vehbi Efendi, Biiyiik Kur'an Tefsiri, Ucdal Negriyat, Istanbul c.14,5.5649 v.d.
34 Sahih-i Miislim, Kitabii'l Kader, 34/2664
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takdirde fert ve toplum hayatinda pismanliklar, zaman kayiplari,
israflar, olii yatirumlar, insan giicii kaybs, iiziintiiler, yakinmalar ve
karamsarlik gibi sikintilar da asgari diizeye cekilecektir. Boylece
gercek bir tevekkiil inancinin fert ve toplumun sosyal proplemleri agi-
sindan 6nemine bir kez daha dikkat ¢cekmekte yarar vardir. Ciinkii gii-
nimiizde hakkinda dini nass ve hiikiim bulunmayan fakat mesaimizin
biiyiik bir kismini kapsayan is ve mesguliyetimizin kaynagi danigma
ve tevekkiil iligkisine dayanmaktadir. Boylece sabir, azim, gayret ve
tevekkiil cizgisinin bitiminde su ayetin mealinde goriildigii gibi
basartya ulagsmanin ufku goériilecektir. «Ben sddece giiclimiin yettigi
kadar 1slah etmek istiyorum. Fakat basarmam ancak Allah'in yardimi
_iledir. Yalniz O'na dayandim ve yalniz ona donecegim.»

_5- Tevekkiil, Calisma ve Rizik : Tevekkiil denince iizerinde

onemle durulmasi gereken hususlardan biri de, ¢alisma ve rizikla olan
iliskisidir. Islam tarihinde cogu zaman bu konu yanlis anlagilmalara
sebep olmustur. Hatta istismar: bile yapilmistir. Oysa ki islamiyetin
0zii calismay1 emretmektedir. Herkes ancak caligmasi ve gayreti 0l¢ii-
siinde diinyanin iyiliklerinden ve nimetlerinden yararlanabilir. Bu
hususta Kur'an'da soyle buyurulmaktadir: «Insan ancak calistigina
erigir. Onun karsiig1 eksiksiz verilecektir.»®®

Cenab-1 Hak, her insanin ancak caligtiginin karsiligim alabilece-
gine ve ondan yararlanacagina isaret ederek biitiin insanlar calismaya
tesvik etmektedir. Diger yandan tembellik ve ataleti yasaklayarak ca-
lismayan kimselerin bagkalarinin kazancindan yararlanamayacagini
bildiriyor. Ciinkii tesebbiis, emek ve alin teri olmadan bir sey kazani-
lamaz. Tevekkiil etmek, uzanip yatmak yahut ipin iki ucunu serbest
birakmak demek degildir. Tam tersine once calisip sebeplere
bagvurmak sonra da bu isin meydana gelmesini Allah'tan beklemektir.
Huzurlu bir 6mriin tablosunu tegkil eden iman, ibadet, helal kazanc,
dua sadaka ve evlad gibi diinyada faydal olan hersey mutlaka bir gay-
retin tegebbiisiin ve ¢alismanin mahsuliidiir. sebeplere bagvurmayi terk
ederek miicerret bir tevekkiil ile bu nimetleri elde etmeyi diigiinmek
hayal kurmaktan bagka bir sey degildir.®?

35 Kur'an, 11/88.

36 Kur'an, 53/39-41.

37  Prof. Dr. Sileyman ATES, Yiice Kur'an'in Cagdag Tefsiri, Yeni Ufuklar Nesriyats, Ist. 1989,
C2,s. 126,
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Ebu Hureyre (r.a)nin rivayet ettigi bir hadiste Hz. Muhammed
(a.s) sOyle buyurmuslardir. «Mii'minlerin herbirinde ayr ayrt hayir
olmakla beraber Allah'a gore kuvvetli mii'min zayif mii'minden daha
hayirl: ve daha sevimlidir. sana gercek menfaat verecek seyler iizerin-
de hurs ile ¢alig, Allah'dan yardim iste, acze diisme. Eger sana bir sey,
bir musibet gelip catarsa; kegke ben soyle yapaydim, bu boyle olurdu
deme. Fakat Allah boyle takdir etmis o diledigini yapt1 de! Zira
faydasiz yere hayiflaman seytanin daha rahat hareket etmesine mey-
dan verir.»®®

Bu hadisten de anlagildig1 gibi kuvvetli ve caligmaya giicii yeten
mii'minin Allah'in nezdinde zayif mii'minden daha sevimli oldugu
hatirlatilmaktadir. Ayrica insanin faydali olan iste Allah'm yardimin
isteyerek acze diigmeden azim, gayret, hirs ve 1srarla galigmasi tavsiye
ediliyor. Hatta bu ugurda kargilagilacak, sikint1, feléket zarar ve engel-
lerden etkilenmemesi icin Allah'mn kader ve kazasina siginmasi bir yol
olarak gosterilmektedir. Kur'dn-1 Kerim herkese, hem calisarak diinya-
daki nasibinden yararlanmasini hem de ahiret yurdu icin hazirhk yap-
masini emretmektedir. «Allah'm sana verdiginden (O'nun yolundan
harcayarak) ahiret yurdunu iste; diinyadan da nasibini unutma...»®%
Bu durumda servet gercek amac degilse bile basartya ulasmak igin bir
vasitadir. Ancak insan diiriist ve helalinden kazanarak onunla Allah'in
rizasina erebilir ve mutlu yagamaya ara¢ yapabilir. O halde kisi diinya
icin ahiretini; ahireti i¢in de diinyasini asla unutmamalidar.

Hz. Peygamber (a.s.) ve ashabimin hayatina baktigimiz zaman
onlarin giiniimiizdeki miisliimanlarin anlayislarinin ziddina, ¢alismaya
cok daha 6nem verdiklerini gormekteyiz. Ciinkii helalinden ¢alisip ka-
zanmak mii'min i¢in zorunlu bir gorevdir. Miikafat yoniinden de
sorumlu oldugu aile fertlerini gecindiren kigi Allah yolunda olan bir
miicahide benzetilmigtir. Hatta bu ugurda iffet ve terbiyesini koruyan-
larin sehitler derecesine ulagacagi miijdelenerek, zaman i¢inde insanin
hem diinyasm hem de dinini ¢ok ¢aligmak suretiyle koruyabilecegine
isaret edilmistir.® Bu konu iizerinde 1srarla duran Hz. Omer (r.a.)'mn
su sozlerinde, giiniimiiz miisliimanlari icin mesajlar vardir. «Hig biri-

38 Ebii Davud, Edeb, 114; Tirmizi, Ziihd, 39.
39  Kur'an, 28/77
40 M.Semseddin, Zulmetten Nura,Nura, Evkafi Islamiyye Matbaast, Ist. 1341, s. 76.
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niz rizik aragtirmaktan geri durarak Yarabbi bizi nziklandir demesin,
Bilirsiniz ki gokte ne altin yagar ne de giimiis, zira ben ailemin maige-
ti lizerine ¢alistigim yerde vefat edersem benim i¢in o, 6liim en hayirth

. ©6lim o yer de en giizel bir yer olur.» demektedir. Yine O bir defasinda

caligmadan bos ve sorumsuzca dolasan bir kag Yemenli ile kargilagin-
ca «Siz kimsiniz., ne is yaparsimiz» diye sordugunda si cevabi
almistir. «Biz Miitevekkilleriz» (Tevekkiil eden insanlariz)
demiglerdir. Bunun iizerine 6fkelenen Hz. Omer; «Hayir yalan soylii-

- yorsunuz. Siz Miitevekkil degilsiniz. Gercek Miitevekkil calisip

tohumu yere attiktan sonra bekleyen kisidir.»“" diyerek onlarin
bog oturmalarim kinayarak ¢aligmaya tegvik etmiglerdir.

Hz Omer'in bu ikaz ve sitemini giiniimiize tagimak gerekirse,
kahvehanelerde bos yere Omriinii gecirenlere, bas1 bog gezip

alma hayalini kuranlara, gar, park ve koprii altlarimi kendilerine mekan
edinenlere, calismadan yahut verilen gérevi yapmadan hileli yollardan
servet ve mal biriktirmek icin hayal kuranlara, saglig1 ve yast miisait
oldugu halde kendi kendini hayatmmn verimli ¢caginda emekli sayip bir
kenara ¢ekilenlere herhalde hos gorii ile bakmak miimkiin degildir.
Tam tersine bu yaptiklarinin islamin ruhu ve tevekkiil anlayisiyla asla
bagdagmadigini hatirlatmak gerekir. Ciinkii bu tiir sorumsuzluk ve
anlayisin fertler arasinda yaygmlasmasi halinde toplum i¢in ciddi bir -
risk meydana gelecektir. Soz buraya kadar gelmigken yine merhum
Mehmet Akif'in milli miicadele yillarinda insanimiz icin tutusturmak
istedigi meg'ale ile, caligma ve tevekkiil anlayisina dikkat cekmekte
yarar vardir. Zira Akif milletimizin maruz kaldig: sikintilar karsisinda
en kotii sartlarda bile timitsizlige kapilmadan azim, gayret ve sebat
etmeyi tavsiye etmigdir. O, icinde bulundugumuz iyi durumlar
muhafaza edemedigimiz icin sefalete diistiigiimiizii, teselli bulmak
icin de kaderde varmis diyerek yanlig bir inanca kapildigimizi
hatirlatmistir. Boylece Islamiyet ¢alismay1 emrettigi halde tevekkiilii
bir tembellik meslegi haline getirdigimizi tenkit ederek duygularini
sOyle dile getirmistir;

4% M. Semseddin Giinalyat, a.g.e., 5.75
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(Calig!) dedikce Sériat, Calismadin, durdun,
Onun hesabina bir ¢ok hurafe uydurdun!
Sonunda bir de tevekkiil sokusturup araya,
Zavalli dini ¢evirdin Onunla maskaraya!
«Allah'a dayandim!» diye sen ¢ikma yataktan...
Mana-y1 tevekkiil bu mudur? Hey gidi nadan!
Yazik ki: ruhuna zerk ettiler de meskeneti;
Ciizzdma dondii, haribetti gitti memleketi!
Alemde «tevekkiil» demek olsaydi «atélet»,
Miras-1 diyanetle yasar miydi bu millet?“?

Calisma ve tevekkiil iliskisinin 6nemini gosteren en garpici
orneklerden biri de yine Hz.Omer (r.a)'in Hz.Peygamber (a.s) den
rivayet ettigi su hadisi geriftir: «Eger Allah'a hakkiyle tevekkiil
etseydiniz, Allah size kuslara rizik verdigi gibi nzik verirdi. Kuslar
acliktan karinlar1 cekilmis oldugu halde sabahleyin cikarlar,
karmnlarmi duyurmus olarak aksamleyin yuvalarina donerler.»“®

Oyleyse tevekkiil; calismadan sebeplere sarilmadan tedbir
almadan hergeyi Allah versin diye tembel, sorumsuz ve karamsar bir
sekilde oturmak degildir. Tersine insan, mesleginde, sanat ve

42 Safahat, s.215 - 394.
43 et-Tac Camiii'l Usil, c.5, 5.205; R.Salihin, c.1,5.116
44 Dr.Ali Arslan Aydin, a.g.e, [5t.1985,5.201 v.d.
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ticaretinde kusursuz olarak caligmali, biitiin giiciinii sarfetmeli daha
sonra da Allah'a tevekkiil ederek kaderine razi olmalidir. Yoksa
bunlarin hi¢ birini yapmadan «Adam sende, biraz da miitevekkil
olmalidir, kaderde ne varsa o olur» demek, yanlistir. Hatta Islamin
ruhuna ve tevekkiil anlayisma ters bir davramgtir,#¥

Goriiliiyor ki mii'minlerin yeryiiziinde, bagarili, kuvvetli, galip
ve Onder bir millet olarak huzurlu bir sekilde hayatlarini
stirdiirebilmeleri icin hi¢ bir sey tesadiife birakilmamigtir. Tam tersine
herseyin bir plan, program, sorumluluk, yetki, zaman ve mekan gibi
belirli prensipler dahilinde yapilmas: emredilmistir. Bu tedbirler sahsi
sorumluluktan baglayarak yurt savunmasimna varincaya kadar her seyi
kapsar. Nitekim Kur'dn-1 Kerim'in gu ayeti de, tevekkiilden once

_ caligip tedbir almanin _giizel bir 6rnegini gostermektedir.

«Onlara (diismanlara) kars1 giiciiniiz yettigi kadar kuvvet ve
cihad icin baglanip beslenen atlar hazirlayin, ¢iinkii onunla Allah'in
diismanini, sizin diigmaninizi ve onlardan bagka sizin bilmediginiz,
Allah'in bildigi (diisman) kimseleri korkutursunuz... Eger onlar bariga
yanagirlarsa sen de ona yanag ve Allah'a tevekkiil et, ciinkii O, cok iyi
igiten, pek iyi bilendir.»*

Bu ayette acikca anlagildigl gibi Cenab-1 Hak, diismana karsi
oneceden tedbir alip kuvvet hazirlamamizi emretmektedir. Bu
kuvvetten maksat, savasta diismana iistiinliik saglayacak her cesit
vasitadir. Kara, hava ve deniz kuvvetlerine ait biitiin vasita ve silahlar
kara ve demir yollar1 ekomonik giic ve savas teknigi gibi seyler bu
kuvvet mefhumuna dahildir.®® Daha da 6nemlisi giiniimiizde her
millet kendi diisiince, inang, hiirriyet ve bagimsizligini, toprak
biitiinliigiinii 6zellikle siyasi otoritesini koruyabilmesi i¢in teknolojik
ve ekonomik yonden giiclii olmak zorundedir. Nitekim ¢evremizde,
cereyan eden olaylara bakildiginda sansa yer olmadifi agikca
anlagilmaktadir. O halde giiniimiiz miisliiman1 mazeret bulma ya da
hakli ve haksiz arama yerine yukaridaki ayetin hiikkmiine karg: iizerine
diigen gorevi yapmak zorundadir. Ciinkii tarih boyunca dini, millf ve

45 Kur'an, 8/60-61
46 Kur'an-i Kerim ve aciklamali Medli (Haz.Komisyon), ’_I“.Diyanet Vakfi Yayinlar: Ankara 1983,
5.183
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kiiltiirel degerleri korumak ve yagatmak icin daima saglam bir
otoriteye ihtiya¢ duyulmugtur. O halde bu gii¢ ve kuvveti elde etmek
i¢cin miisliiman ¢ok ama ¢ok ¢aligmak zorundadir. Bu ¢aligma ilerleme
ve yiikselme heyecanini yasamadan sebeplerine bag vurmadan
mii'minin tevekkiil etmesi dogru olmaz. Artik tevekkiil kavramima bu
genis perspektif icinde yaklasilmalidir. Ciinkii diinya iizerindeki
maddf ve manevi nimetlerin paylagilmasmin gelecekte daha zor ve
haksiz olacagmin isaretleri simdiden goriilmektedir. Iste bu yiizden
gelecekle ilgili ¢cok yonlii tedbirler alinmalidir. Plan ve projeler
yapilmalidir. O 6l¢ii ve heyecan icinde calisilmalidir. Aksi halde
zemin ve sartlar1 6nceden hazirlanmayan bir tevekkiiliin meyvesini
almak miimkiin olmayacaktir. Esasen boyle bir tevekkiil hem kader ve
kazi inancina hem de ilmin gerceklerine aykiridir.

6- Tevekkiil, Dua ve Tedavi :

Islam insanlara iman ve ibadet gibi sagligin1 korumay: da
emretmektedir. Hatta baz1 ibadetlere muhatap olabilmek icin (Hac,
Oru¢ ve Cuma Namazi gibi) saglikli olmak temel bir sart olarak kabul
edilmistir. Diger yandan biitiin ilahi dinlerin ortak hedefi olan, dini,
cant, akli, nesli ve mali koruma prensibi fert ve toplumun gelecegi icin
son derece O6nemli sayilmistir. Ne var ki cogu zaman insanimiz
sagligmi koruma ve zamaninda tedavi olup gerekli 6n tedbirleri almak
hususunda da yanlis ve hatali yollara bag vurmustur. Cogu zaman da, -
«Hastalig1 veren Allah Onu tekrar kaldirmaya da yetkilidir.»
diyerek sebeplere bag vurmayi ya da tedavi olmay: tevekkiil adina
kendisini agrn1 ve 1zdwrap icinde birakmakta hatta 6liime bile terk
etmektedir. Uziilerek belirtmemiz gerekir ki bu tiir davraniglar, hatali
inang ve anlayislar insanimizi cogu zaman menfi yonden etkilemistir.

Elbette Kur'dn okumanin dua etmenin ve ibadet yapmanin
saghgimiz iizerinde miisbet etkileri vardir. Nitekim su ayetler Kur'anm
mii'minler i¢in bir gifa kaynag1 oldugunu gostermektedir. «De ki O,
inananlar icin dogru yolu gésteren bir klavuz ve sifadir...»“?, «Biz
Kur'andan 6yle bir sey indiriyoruz ki O, mii'minler i¢in sifd ve
rahmettir.»“*® «Ey insanlar size Rabbinizden bir 8§iit, goniillerde

47 Kur'an, 41/44
48 Kur'an, 17/82
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olan (dertlere) bir gifa, miim'minler i¢in bir hiddyet ve rahmet
gelmigtir.»“)

Kalbleri perdelenip manevi hastaliklar igine siiriiklenen
goniillerin; kiifiir, kin, nifak ve stres gibi rahatsizliklara maruz kalan
ruhlarin, giizel inanclarla beslenmeleri ve tedavi gormeleri bir gifadir.
Mutluluk yollarinin insana gosterilmesi ve onlarin bu yola iletilmesi
de hidayettir. Bu ve benzeri alanlarda her zaman Kur'an, dua, iman,
azim ve irade gibi yiice hasletlerden gifa ve moral beklemek tabii ve
isabetli bir davranigtir. Ancak bunlar, tedavi olmaya ila¢ kullanmaya
ya da tibbin uygun gordiigii bagka islem ve yoOntemi ortadan
kaldirmaya mani olmamalidir. Nitekim Hz. Peygamber (a.s.) bazi
dualarinda iman'dan hemen sonra tevekkiil etmeyi de zikrederek
Allab'a sigmmustir. «I1ahi, sana teslim oldum. Sana inandim, sana

tevekkiil ettim. Yiiziimii sana dondiirdiim. Senin yardiminla diismanla
miicadele ettim, beni sapiklikta birakmamak icin izzetine sigmdim.
Senden bagka ilah yoktur. sen dirisin, 6lmezsin,insanlar ve cinler
oliirler.»®0

Uséame bin Serik (r.a) den rivayet edildigine gore yine bir A'rabi
huzura gelerek «Ya Resulallah hastalanirsak tedavi gorelim mi?» diye
sordu. Resulalah cevaben gdyle buyurdu:«Ey Allah'm kullari! Evet,
Tedavi goriin! Cilinkii Allah yarattig1 her hastalik icin mutlaka bir sifa
veya deva yaratmugtir. Ancak bir dert miistesnal» Bunun iizerine «Ya
Resfilallah o dert nedir?» diye sordular. Hz. Peygamber
«Ihtiyarhktir!» buyurdu. D

Nitekim Peygamberimiz (a.s)'in hayati incelendiginden
tevekkiilden once tib ilmine, tedaviye ila¢ yapimina ve kullanilmasina
ozellikle perhize 6nem verdigi goriilmektedir. Hadis, tefsir ve fikih
kitaplarinda yeri geldiginde bu hususlara ayn ayr isaret edildigini
goriiyoruz. Hatta daha sonralari insan saglifini ve tedavisini
ilgilendiren yontemler hakkinda «Tibb1 Nebevi» ismi altinda bir ¢ok
miistakil eser hazirlanmistir.? Iste bu ciddi konunun bir uzantisi
olarak Islam tarihinin her doneminde miisliiman hekimlerin

49  Kur'an, 10/57 i

50 Sahih-i Miislim, Kitabii'z-Zikr Ve'd Dua Ve't-Tevbe Ve'l Istigfar, 18/68

51 Siinen-i Tirmizi, Tababet, 2/2109

52 Ibni Kayyim el-Cevziyye, et-Tibbiin-Nebeviyye, M. Darii't-Turas, Kahire, Tarihsiz
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gayretleriyle teshis, tedavi ve ila¢ elde edilmesi gibi bilimsel
calismalar yapilmistir. Bunlar da gosteriyor ki dua, ve moral gibi
manevi tedbirler yaninda maddi, fiziki, amell, test ve denemeye dayali
arastirmalar, buluglar ve yontemlere de agirlik verilmistir. Ancak
biitiin bu sartlarin olusup uygulanmasindan sonra tevekkiil safhasi
baglamaktadir. Boylece sartlari 6nceden olugsmug bir iimit ve giiven
duygusuyla tam bir teslimiyet icinde sonucun tecellisi Cenab-1 Hak'tan
beklenir. Zira Hz. Muhammed (a.s.) bazi hadislerde okunma ve
daglanma yerine gercek tedavi yollarina bas vurulmasinin yararina
isaret ederek soyle buyurmuslardir: «Onlar o kimselerdir ki;
ugursuzluk saymazlar, okunmak istemezler, daglanmazlar ve ancak
Rablerine tevekkiil ederler.»®3 Eger sade nefesle hastalik gececek
olsaydi bizzat Hz.Peygamber; hasta olan Sa'd bin Vakkas'i, o donemin
hekimi Haris bin Kelede'ye tedavi ettirmezdi ve baz ilaclari tavsiye
etmezdi.¥

Mevlana Celdleddin Rimi de bu konuyu «Mesnevi» de temsili
olarak soyle anlatmaktadir. Kecisi uyuz olan goban bir «Bilgin»e
miiracaat ederek iizerine okunmasini ister. O da: «Sen biraz katran
getir, Ona okuyayim, sonra gotiir. Keciye siir.» cevabini verir.
Boylece uyuz keci hakkinda Allah'a edilecek tevekkiil, katranin, yahut
bagka bir ildcin siiriilmesinden sonra olur. Bu érneklerden alacagimiz
derslerle su sonuca ulagmamiz miimkiindiir. Bir hastanin tevekkiilii
once kendini doktora gostermek, alacagi recetenin geregi olan ildci
kullanmak, daha sonra da Allah'dan sifiy: beklemekle olur.®» Aksi
halde hastaliginin devami halinde sebeplere bagvurmadigi icin kendisi
sorumlu olacaktir, %

7- Tevekkiil ve Sabir:

Tevekkiiliin nimetlerini elde etmenin yolu sabretmekten gecer.
Zira sabir suuruna varan kimse, musibetlerden, 1zdiraplardan ve
gecikmelerden etkilenmez. Tam tersine beld ve sikintilara
sabretmekle, kaz4 ve kadere rdz1 olur. Zaten tevekkiil ve sabir iman ile
baglantis1 olan 6nemli iki unsurdur. Biri olmadan digerinin mutlulugu

53  Sahih-i Buhari, Tibb,17; Sahih-i Miislim, Iman,37; Siinen-i Tirmizi, Kiyamet,16

54 Mevlana Celaleddin-i Rimi, Mesnevi(Cev: Tahiru'l Mevlevi) Samil Yayinevi, ist. c.1-2, 5.520
55 Mevlana, a, g. e aym sahife

56 Mevléna, a. g. e, ayn: sahife
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elde edilemez. Biz tevekkiil hakkinda daha 6nce yeterince ayet ve
hadislere yer verdigimiz icin burada onlan bir kez daha tekrar etmek
istemiyoruz. Ancak tevekkiildeki hedefe ulasip sonug alabilmek icin
Kur'dn'in sabir hakkindaki su ayetlerine de bakmakta yarar vardir.

- «Andolsun ki sizi biraz korku ve aclik; mallardan, canlardan ve
irlinlerden biraz azaltma(fakirlik) ile deneriz. (Ey Peygamber‘)
Sabredenleri miijdele.»®"

«Habibim, sen simdilik giizel bir sabir ile katlan.» %

«O halde (Resiliim) peygamberlerden azim sahibi olanlarin
sabrettigi gibi sen de sabret...» 9

«Andolsun ki icinizden cihad edenlerle sabredenleri

belirleyinceye ve haberlerinizi agiklayincaya kadar sizi 1mt1han
edecegiz.»0

Peygamberimiz (a.s.) da tevekkiiliin tam anlamiyle olusmasi
icin sabrin gerekli oldugunu su hadis-i serifle bildirmislerdir: Hz.
Aisge ona talin'u sorunca §oyle cevap vermistir. Sonra Allah onu
mii'minlere rahmet kildi. Tafin'a rastladifinda sabredip ecir
bekleyerek, basina Allah'in yazdigindan bagka hi¢ bir sey
gelmeyecegini bilerek (Buna kars: tedbir ve sebeplere bas vurduktan
sonra tevekkiil ile) yerinde oturan kimse, sehid sevAbina nail olur.» 6!

Tevekkiil ve teslimiyet ¢izgisinin iizerinde sabir bulunmaktadir.
Ciinkii tevekkiil eden kisi igin sonucuna razi oldugu gibi, sabreden kisi
de karsilastig1 sikintilardan dolay: sikayeti terk etmektedir. Insan icin
sabir ayni zamanda bir ibadet hiikmiindedir. Zira sabredenler Kur'an-1
Kerim'de miikafat ve iyiliklerle miijdelenmiglerdir. Bu nedenle ii¢
cesit sabir vardir. Bunlarin tamamu tevekkiil inanciyle yakindan iliskili
olup onun olgunlagsmasina ve sonucunun alinmasina zemin
hazirlamaktadir. S6zii edilen bu sabir cesitleri sunlardr.

1- Allah'm emirlerini yerine getirmede sabir,

57 Kur'an, 2/155
58 Kur'an, 70/5

59 Kur'an, 46/35 _
60 Kur'an, 47/31 -
61 Sahih-i Buhdri, Tibb,17 -
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2- Giinahlardan kacinmada sabur,
3- Hayatta karsilasilan zorluklara karg: sabar. (62

- Cogu zaman insan acele edip hislerine kapilmak suretiyle sabr1
ihmal ederek her hangi bir isin arzusu dogrultusunda hemen tecelli
etmesini bekleyebilir. Ciinki insanin fitratinda acelecilik ve zaaf
vardir. Sonucun da mutlaka lehine olmasini ister. Oysa ki sabir,
zamani bir ila¢ gibi lehimize ¢evirebilir. Yahut gegen siire icinde
kisiyi rdhi yonden makul ve kabullenecek bir sonuca hazirlar. Bu
hususta Cenab-1 Hak sdyle buyurmaktadir: «Sizin icin daha hayirli
oldugu halde bir seyi sevmemeniz miimkiindiir. Sizin i¢in daha kotii
oldugu halde bir seyi sevmeniz de miimkiindiir.» (3

8- Tevekkiil, Giiven ve Teslimiyet:

Tevekkiiliin 6nemli ve son merhalelerinden biri -de siipheye
diismeden Allah'a giivenmek ve O'na teslim olmaktir. Diger bir ifade
ile tevekkiil sadece Allah'm kudretinde olana giivenmek, halkin elinde
bulunanlardan timidini kesmektir. Bunun icin tasavvufcular genel
olarak tevekkiilii iic dereceye aymmiglardr.

Birincisi, Tevekkiiliin baglangi¢c derecesidir. Bu, her mii'minin
sifatidir. S6z konusu mertebede olan miitevekkil bir kimse Allah'in
va'dine dayanip huzur ve siikinete kavusur.

ikincisi, Tevekkiiliin ortas1 Allah'a teslim olmaktir.

Ugiinciisti, Tevekkiiliin sonu ise tefviz yani igin gergeklegmesini
tamamen Allah'a brrakmaktir. ¢4

Bir bagka degerlendirmede ise Allah'a ulasmanin yedi derecesi
anlatilmis bunlardan en agagi olanin icabet (rdz1 olma) en yiikseginin
de Allah'a tevekkiil oldugu ifade edilmistir.(6>

Mii'min, azim ve gayretle sebeplere yapisarak biitiin cehdini
kullandiktan sonra Allah'a giivenir. Artik sonucun tecellisini O'ndan

62 Dr.Selcuk Eraydin, Tasavvuf ve Tarikatlar, M.U.T1ahiyat Fakultem Yayinlari, (4.Baski), Ist.
1944, 5.165

63  Kur'an, 2/216

64 el-Kuseyri, Risale-i Kuseyriyye, (Terc.Ali Azslan) Arslan Yaymlar, Ist. 1978,5.367 v.d.

65 Dr.Selguk Eraydm, a.g.e, s.167.
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bekler. Zira vekili Allah olan kimse zarar gormez. Nitekim su ayetlér '

de O'na siginmay1, giivenmeyi ve teslim olmay tavsiye etmektedir:

«...GOklerde olanlar da, yerde olanlar da O'mundur. Vekil
olarak Allah yeter.»(5)

«...Kim Allah'tan korkarsa, Allah ona bir ¢ikis yolu ihsan eder.
Ve ona beklemedigi yerden rizik verir. Kim Allah'a giivenirse O,
kendisine yeter.»(67

«Eger Mii'minlerseniz, Ancak Allah'a giivenin.»®®

Bu durumda miitevekkil yalmz Allah'a itimat ederek her konuda
O'na giivenmek, dayanmak ve yalmiz O'ndan yardim istemek
zorundadir. Ciinkii tevekkiil de iman gibi siiphe kabul etmez. Bu

“yiizden o mii'minin sifati ve imanin meyvesi olarak kabul edilmistir.
Bu meyveden mahrum olan insanm kuvvetli bir imana sahip olmasi
diistiniilemez. Zira kalbin Allah'a olan giiveni ancak yine tevekkiil ile
miimkiindiir. Tevekkiiliin mahalli de kalbtir. O olmadan kalbin huzur
ve siiklinete kavusmasi miimkiin degildir. Konuya 11k tutmas:
bakimindan Hz.Lokman'in ogluna yaptigi su nasihati da buraya
almakta yarar vardir:

«By ogulcugum! Diinya derin bir denize benzer. O denizde
bogulan insanlar ¢oktur. Bu denizde senin gemin takvé, rotan ise
Allah'a tevekkiil olsun iste bu suretle kurtulusa erebilirsiniz.»%

Tevekkiil, mii'minin inan¢ atmosferini her zaman canli tutar. Bu
yiiksek moral ve {imitle, bikmadan, usanmadan ve yorulmadan caligir.
Daha biiyiik bagarilarin zeminini ve imkaninit hazirlar. Fert ve toplum
hayatinda meydana gelecek olaylarm riihi kangikliklara yol agmasim
Onleyerek goniillere huzur ve giiven bahgeder. Nitekim
Peygamberimiz (as)da mii'minin tevekkiil ile iligkisinin siirekli
olmasi tavsiye ederek her giin evinden c¢ikan insanmin sdyle dua
etmesini istemigtir:’

66 Kur'an, 4/132

67 Kur'an, 65/3,33/3, 4/132

68 - Kur'an, 5/23,26/217

69 Dr. Selguk ERAYDIN, Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 167.
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- «Bir kimse evinden cikarken besmele ¢ekip «ben Allah'a
tevekkiil ettim» derse, ona soyle cevap verilir; «Hidayete yoneltildin,
ihtiyacin giderildi, sakindirildin ve seytandan uzaklagtirildn.» 7%

O halde insan diinya ve ahiret mutlulugunu elde etmek icin tam
bir tevekkiil ile Allah'a giivenip teslim olmalidir. Bu inan¢ ve irade
sahibini mutlaka basariya ulastirir. Ciinkii Allah'in yardlrm ve
-himayesi kendisine iman edip teslim olanlarla beraberdir. Kur'dn'in gu
ayeti de bu hususu teyid etmektedir:
_ «Gevseklik gostermeyin, iiziintilye kapilmayin. Eger
mammgsamz tistiin gelecek olan sizsiniz.»)

Bu ayet, muslumanlarm uhud savasinda ugradiklan gecici
basarisizliktan dolay: timitsizlige kapilmamalar1 gerektigini onlara
ihtar etmekte ve miisliimanlara, giiclii bir imana sahip olmanin verdigi
azim ve kararlilik sayesmde nice zaferlere ulagmanin miimkiin
oldugunu miijdelemektedir.

B

Yine bu ayetin aciklamasi bize «Tarih tekerriirden ibarettir.»
Ata soziinii hatirlatmaktadir. Zira islamin tebligine, gelismesine ve
tarihgesine bakildig1 zaman’ cereyan eden olaylarin ibretlerle dolu
oldugu goriilmektedir. Gecmisteki basari ve zaferleri giiniimiize
tagimanmn tek yolu saglam bir iman, kararli bir azim, gayret, ¢aligma
ve tevekkiil ile miimkiindiir. Ancak bu calismanin hedef ve
smurlarmun iyi tesbit edilmesi gerekir. Ciinkii hayatta muvaffak olmak
icin, diinyada gelisen ve degisen olaylar da dikkate alinarak hersey
ilmin kurallar cercevesinde yerine getirilmelidir. Bir daha hatirlatalim
ki bu ¢alisma ve gayretler zincirinde iman ve tevekkiil gibi insanmn ruh
ve goniil yapisint ilgilendiren manevi degerleri _asla
dislamamalidir.(73

«Tevekkiil inanci»n1 bu makalemizin hacmi gergevesmde
incelemeye calistik. Ancak yazimizi yine en zor giinlerde bile ye'se
diismeden calisip Allah'a giivenmeyi ve O'na teslim olmayi en giizel
sekilde telkin eden M.Akif'in su sozleriyle bitirmek istiyoruz:

70 Dr.Selguk Eraydin, a.g.e, 5.167.
" 71 Siinen-i Tirmizi, Dua, 33, Nesal aym hadisi degigik lafizla rivayet etmigtir. c.8, Hadis No: 5486
72 '
Kur'an, 3/139. _
73 Kur'an-i Kerim ve Aciklamala Meali, (Haz:Komisyon) T. Diyanet Vakfi Yaymlari, Ank.1983,
5. 66.




ziyana ugrarsa, yahut isi bozulursa, halinden raz1 olur. Itminami zail
olmaz, yiiregi carpip durmaz. Bilakis kalbinin evvelki haliyle sonraki
hali aymi siikiineti muhafaza eder. Ciinkii bir geye baglanmayan kimse
onun ziya'iyle endiseye- diismez.- Bir geyin ziya'iyle muzdarib olan -
evvelce ona baglanmis demektir.(™

D [.Hakla Sengiiler,a.g.e, c.8, 5. 303.
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