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Oz: Insan ve hayvan beslenmesinde 6nemli bir yere sahip olan, sanayi sektoriinde de
onemli bir hammadde kaynagi olan yag bitkileri, igeriginde bulunan degerli maddeler
sayesinde ¢ok amacli kullanima uygundur. Diinyada bitkisel yag iiretimi basta palm yag:
olmak iizere soya, kolza ve ayciceginden karsilanmaktadir. Ulkemizde ise yagl tohum ve
bitkisel yag iiretiminin biiyiik bir kismi aygiceginden elde edilmektedir. Bunun disinda,
pamuk tohumu (¢igit), soya, kolza, aspir, misir ve zeytin bitkisel yag elde edilen 6nemli
bitkiler arasindadir. Ulkemizde ekimi ve iiretimi en fazla yapilan yagli tohum bitkisi
aycicegidir. Ay¢igegi yaginin yemeklik kalitesinin de yiiksek olmasi, tiiketiminin fazla
olmasini saglamaktadir. Aygicegi iilkemizin bitkisel yag iiretiminin %69’ unu, toplam sivi
yag tiiketiminin yaklasik %84’iinii, toplam yag kullaniminin ise %32’sini tek basina
kargilamaktadir. Ancak, aygicek yagi tiketim ihtiyacin1 karsilayacak seviyelere
ulasamadigindan, ihtiyacin biiyiikk bir kismu ithal edilen aygicegi tohumu ve yagindan
kargilanmaktadir. Bu derlemenin amaci, iilkemizde yagli tohumlu bitkiler igerisinde
aygiceginin dnemini ve yag agigini kapatmadaki roliinii ortaya koymaktir.

Anahtar Kelimeler: Aycicegi, yagli tohumlar, bitkisel yag
The importance of Sunflower to Overcome Deficiency of Vegetable Oil in Turkey

Abstract: Oil plants play an important role in human or animal nutrition and are also an
valuable source of raw material for industrial sector. They are also functional with the rich
nutritional contents. Vegetable oil production in the world is covered from mainly palm oil
and then soybean, rapeseed and sunflower. In Turkey, the majority of oilseed and vegetable
oil production are obtained from sunflower. Besides cottonseed, soybean, rapeseed,
safflower, olive and corn plants are used for producing vegetable oils. But the most
cultivated and produced one is sunflower. The high edible oil quality of sunflower ensure
more consumption. In Turkey, only sunflower meets 69% of production of vegetable oil,
84% of total oil consumption, 32% of total oil usage. Since the sunflower oil production
does not meet the consumption, a large part of the sunflower oil demands are imported. The
purpose of this review is to reveal the importance sunflower oil within oilseed plants and its
role in overcoming oil deficiency in Turkey.
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1. GIRiS

Temel besin maddelerinden biri ve insan beslenmesinde 6nemli bir yere sahip olan yaglar,
insanlarin yagamsal faaliyetlerini siirdiirebilmesi i¢in gerekli ana besin maddelerindendir.
Bitkisel ve hayvansal kaynaklardan elde edilen yaglar; enerji kaynagi olmalarinin yaninda,
A, D, E ve K gibi vitaminleri igermeleri, viicut i¢in gerekli fakat sentezlenemeyen temel
yag asitlerinin kaynag1 olmalari, tokluk hissini artirarak acikmay1 geciktirmeleri, organlari
dis etmenlerden korumalari, yemeklere lezzet ve tat vermeleri ile diyetlerde ayr1 bir 6neme
sahiptir (Nas ve ark., 1992). Yetiskin bir insamin giinliik aktivitesi i¢in 2500-3000 kaloriye
gereksinimi oldugu ifade edilmektedir. Saglikli ve dengeli beslenmek i¢in gilinliik 850-900
kalorinin (%30-35) yaglardan kargilanmasi tavsiye edilmektedir. Yagin bir graminda 9,3
kalori bulunur ve bir insanin giinde yaklagik 95 g yag tilketmesi gerekmektedir. Bu toplam
yag gereksiniminin 1/3’li peynir, siit vb. besinlerden karsilandig1 distiniildiigiinde,
dogrudan alinmasi gereken yag miktarinin giinde yaklasik 63 g olacagi goriilecektir. Bu
durum da kisi bagia yilda yaklasik 23 kg yag tiiketilmesi gerekmektedir. Ulkemizde ise bu
deger yaklasik 21 kg olarak gergeklesmektedir. Avrupa iilkeleri normlarinda, yillik
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tilketilecek kisi bas1 asgari yag miktarinin 24 kg olmasi halinde saglikli bir beslenmeden
s0z edilebilecegi gergegi de dikkate alindiginda iilkemiz insaninin yag tiiketimi bakimindan
saglikli beslendigini sdylemek pek de dogru olmayacaktir (Kolsarici ve ark., 2015). Bugiin
AB iilkelerinde kisi basma yag tiiketimi yillik 35 kg olarak gerceklesirken, bu degerin
diinya ortalamasi olarak yillik 15 kg/kisi olarak gergeklestigi ifade edilmektedir (Arioglu ve
ark., 2010).

Hayvansal yaglarin insan sagligin1 olumsuz yonde etkileyen doymus yag asitlerini yiiksek
oranda ihtiva etmeleri, diger taraftan ise iiretimlerinin pahali ve sinirli olmasi sebebiyle
diinyada toplam yag iiretiminin 6énemli bir kismi bitkisel kaynaklardan elde edilmektedir.
Diinya’da gida olarak tiiketilen yaglarin %76,2’si bitkisel kokenlidir (Arioglu ve ark., 2003;
Aytag, 2007).

Tirkiye’de bitkisel yag tiiketimi, son yillarda artis gostermistir. Ancak iilkemiz iklim ve
toprak oOzellikleri dikkate alindiginda, yagli tohumlu bitkilerin iiretimi i¢in biiyiikk bir
potansiyele sahip olmasina ragmen, yag ihtiyacin1 karsilayacak seviyelerde diiretim
gerceklestirilememekte ve olusan bitkisel yag agigi ithalat yoluyla karsilanmaktadir.
Tiirkiye’de hindistan cevizi ve palm harig, aycigegi, ¢igit, yerfistigi, soya, kolza, hashas,
susam, keten ve kenevir tohumu basariyla yetistirilebilmektedir. Bu yag bitkileri icerisinde
aygicegi, Tirkiye’nin bitkisel yag tiiketimindeki ortalama %70’lik payi ile ilk sirada yer
almaktadir (Taskaya ve Ugurum, 2012).

ABD Tarim Bakanlig1 verilerine gore, Diinya’da 2014 yilinda 532 milyon ton toplam yagl
tohum {iretimi gergeklesmistir. Bu {iretimin sirastyla 315 milyon tonu soyadan, 71 milyon
tonu kolzadan, 45 milyon tonu pamuk ¢igidinden, 40 milyon tonu aygigeginden ve 61
milyon tonu diger yaglh tohumlu bitkilerden saglanmistir. Diinya ham yag iiretimi ise 176
milyon ton olarak gerceklesmis olup; 63 milyon tonu Palm, 47 milyon tonu soya, 27 milyon

tonu kolza, 15 milyon tonu aycicegi ve 19 milyon tonu diger yaglardan elde edilmistir
(USDA, 2014).

Ulkemizde ise 2014 yil1 2.741.000 ton yagl tohum iiretimi yapilmistir. Bunun 1.200.000
tonu ¢igit, yine 1.200.000 tonu ay¢igegi, 153.000 tonu soya, 112.000 tonu kolza ve 76.000
tonu aspir bitkilerinden elde edilmistir. Ay yil iilkemizde ham yag itiretimi 755.000 ton
olup; 3.097.000 ton yagl tohum ve 1.583.000 ton ham yag ithalatimiz ger¢eklesmistir
(BYSD, 2015).

Tiirkiye’de bitkisel yag iiretimi 2009 yilinda 506 bin ton iken, 2013 yilinda 815 bin ton’a
yiikselmistir. Uretilen bitkisel ham yag icerisinde aycicegi 560 bin ton ile en yiiksek degere
sahip olup, bitkisel yag iiretimimizin %69 unu karsilamaktadir. Pamuk yag1 127 bin ton’luk
tretimle %15,6; kolza yag1 40 bin ton ile %4,9; msir 6zii yag1 35 bin ton ile %4,3; soya
yag1 33 bin ton ile %4 ve aspir yag1 ise 16 bin ton ile yaklasik %2 oraninda pay almaktadir.
Bunun disinda her yil artan oranlarda zeytinyag iiretimimiz ger¢eklesmekte ve yillik 200
bin tonun lizerinde zeytinyag: tiretilmektedir (Kolsarici ve ark., 2015).

Ulkemiz tariminda en énemli problemlerden birisi de ham yag ve yagli tohum iiretiminin
yetersiz seviyede olmasidir. Bitkisel yag yetersizligi yiiziinden her y1l 6nemli miktarlarda
yagli tohum ve ham yag ithalati yapilmaktadir. Bu durum iilke ekonomisi i¢in doviz
kaybina neden olmakla birlikte, tilkemizi yagli tohum ve ham yag yoniinden disa bagiml
hale getirmektedir (BSYD, 2015).

Yag bitkileri igerisinde tohumundan kaliteli ve yiiksek oranda (% 22-55) yag elde edilen
aycicegi, fazla sicakliga gereksinim duymamasi, tohum ve yag verimin yiiksek olmasi,
koklerinin topragin derinliklerine kadar inebilmesinden dolay1 kuraga dayanikli ve genis
adaptasyon kabiliyeti sayesinde iilkemizin hemen her bdlgesinde sulu ve kuru kosullarda
tartm yapilabilmektedir ({lbas ve ark., 1996).

Aygiceginin Onemi

Aycicegi hemen her bolgemizde yetistirilebilen ve tanelerinde yiiksek oranda kaliteli yag
bulunduran, ekim alani, iiretimi ve yag {iretimi bakimindan ilk sirada yer alan 6nemli bir
yag bitkisidir. Tohumunda doymus yag oranlariin diisiik olmasi, zengin oranda linoelik
asit icermesi, insan viicudunda A, D, E, K gibi yagda eriyen vitaminleri ¢dzmesi, kalp-
damar rahatsizliklari, kolesterol degerini diisiirmesi ve yiiksek besin degerlerine sahip
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olmasi1 gibi o6zellikleriyle insan sagligi acisindan ayri bir 6éneme sahiptir (Aysu, 2015).
Aygicegi yag oran1 bakimindan (%22-50) olduk¢a zengin olup, %85 oraninda doymamis
yag asitleri (%14-43 oleik asit, %44-75 linoleik asit, %0,7 linolenik asit) ve % 15 oraninda
doymus yag asitleri igerir. Yag kalitesi yiliksek oldugundan saglikli beslenme bakimindan
s1v1 olarak yemeklerde, kizartmalarda ve sofralik margarin olarak kullanilmaktadir (Swern,
1982; Miller ve ark., 1987). Ayg¢icegi, kus yemi ve ¢erezlik olarak kullanilmasinin yani sira
pastanecilik sektoriinde ekmek, pasta, ¢ikolata, kurabiye gibi gidalarda tanesi i¢ olarak
kullanilmaktadir (Lofgren, 1997).

Aygicegi tohumunun yag cikarildiktan sonra geriye kalan kiispesinde yiiksek oranda ham
protein bulunmasi (kabuklu %32,2 ve kabuksuz %46,8) ve soya kiispesinden sonra
metobolize enerji degeri en yiiksek yagli tohum (2260 kcal/kg) olmasindan dolay1 karma
yem iiretiminde 6nemli bir paya sahiptir (Arioglu, 2007). Aygicek yagi, iceriginde bulunan
yiiksek orandaki linoleik yag asidinin kurumay1 ¢abuklastirici 6zelligi nedeniyle yagli boya,
sabun, kozmetik ve plastik iiriinlerin hammaddesini olusturur. Hasat sonrasi elde edilen
tohum kabugu, sap ve tablalar1 selilloz endiistrisinde, kagit ve yakacak olarak
degerlendirilmektedir. Ay¢i¢eginin, hasattan sonra geriye kalan sap ve artiklar1 yonga-levha
tiretiminde degerlendirilerek insaat sektoriiniin kapali ve kuru ortamlarinda yalitim levhasi
olarak, mobilya, dekorasyon gibi degisik alanlarda degerlendirilmektedir (Bektas ve ark.,
2002). Ayrica sap ve artiklarinin yakilmasindan elde edilen kiilde %36-40 arasi potasyum
icerdiginden potasyum eksigi olan tarlalara giibre olarak serpilmektedir (Sugézii ve ark.,
2009). Aycigegi silajik yem olarak o6zellikle baklagil bitkileriyle karma sekilde ekilip
hayvan beslenmesinde veya bitki artiklar1 arazide birakilarak yesil giibre havalanmig bir
toprak birakmasindan dolay1 iyi bir ekim nébeti bitkisidir (Egilmez, 1977).

Bunun yanisira son yillarda 6zellikle Avrupa iilkelerinde gerek niifus yogunlugu gerekse
ciddi manada hava Kkirliligi nedeniyle dizel yakita alternatif olarak biodizel yakitlar
kullanilmaya baglanmigtir. Biodizel yakit iiretiminde kullanilan bitkisel yaglar icerisinde en
iyi sart1 saglayanin aycicek yagi oldugu Ispanya, Yunanistan, Portekiz gibi birgok iilkede
yapilan bilimsel deneylerle ortaya konmustur (Grompone, 2005).

Ayciceginin Diinya ve Tiirkiye’deki Durumu

Son yillarda tilkemizde tiiketilen bitkisel yag miktar1 diinyadaki gelismelere paralel olarak
artis gostermektedir. Ulkemizde tiiketim ihtiyacimi karsilamak igin bitkisel yag iiretiminde
hammade olarak kullanilan yagli tohumlu bitkilerin iiretim alanlarmi genisletebilmek
amactyla cogu bolgemizde bilimsel ¢aligmalar yapilmaktadir.

Diinya bitkisel yag tiretiminde lider bitki olan soyanin 242 milyon ton’luk iiretimini, 76,7
milyon tonla pamuk tohumu, 65.0 milyon tonla kolza, 41,2 milyon ton’la yerfistig1
izlerken, aygicegi 37,4 milyon tonla 5. sirada yer almaktadir (FAO, 2014). Halbuki
iilkemizde en 6nemli bitkisel yag kaynagi olarak ilk siray1 1,38 milyon ton ile aygigegi
alirken, bunu 1,28 milyon ton ile ¢igit, 180 bin ton ile soya, 141 bin ton ile yerfistig1 ve 102
bin ton ile kolza izlemektedir (TUIK, 2014). Ayrica aygigegi bitkisel yag iiretimimizin
%69’unu, toplam sivi yag tiiketimimizin yaklasik %84’iindi, toplam yag kullaniminin ise
%32’sini tek basina karsilamaktadir. Ancak aycicegi yag arzinin %63’i ithal aygicegi
tohumu ve ham yagindan karsilanmaktadir (BYSD, 2015).

Ayciceginin Diinya Uretimindeki Yeri

Diinya’da aycicegi ekim alanlari, liretim ve verim degerleri Cizelge 1°de verilmistir. Son
bes yillik degerler incelendiginde, 2013 yilinda iiretim ve verim artis gosterirken, ekim
alaninda fazla bir degisim gézlenmemistir. Uretim 44.753 bin ton’a, verim ise 175 kg/da’a
ulasirken, ekim alani 25.590 bin ha olmustur.
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Cizelge 1. Dinya ayg¢icegi ekim alani, {iretim ve verim durumunun yillara gore dagilimu

Yillar Ekim Alam Uretim Verim
(Bin Ha) (Bin Ton) (Kg/da)
2009 24.402 32.878 135
2010 23.148 31.490 136
2011 25.867 40.714 157
2012 24.843 37.449 151
2013 25.590 44.753 175

Diinya yagli tohum iiretim miktarlar1 incelendiginde 2014 wverilerine goére diinyada
iilkemizin aksine soya tohumunun toplam yagli tohum {iretimindeki payr ortalama %55
(315 milyon ton) dir ve birinci sirada yer almaktadir. Aygigegi ise ortalama %8 (40 milyon
ton) ile dordiincii sirada yer almaktadir (USDA, 2014). Ukranya, Rusya, AB-28 ve
Arjantin’de yiiksek oranda (Diinya {retiminin %75’1) yaglk aygigcegi tohumu
tiretilmektedir ve bu artiga 6nemli derecede destek olmaktadir (Anonim, 2014).

Diinya piyasasinda ham yag lretiminde Oncelikli siray1 palm, soya ve kolzanin aldigi,
ayciceginin bu bitkileri takip ettigi goriilmektedir. Yillara gore diinya aygicek yagi, toplam
yag iiretiminin ortalama %8,0-9,5’u kadar olmustur. Ulkeler bazinda degerlendirdigimizde
ise diinya aycicek yagi liretim siralamasinda Ukranya, Rusya, AB-28, Arjantin’den sonra
besinci sirada Tiirkiye gelmektedir (Anonim, 2014).

Diinyada aygicegi ekim alan1 ve {iretimindeki artisin nedenlerini asagidaki sekilde
stralayabiliriz (Anonim, 2015).

a) Artan niifusun ihtiya¢ duydugu bitkisel yag ihtiyacinin karsilanmasi ve insanlarin
saglikli beslenmesinde proteince zengin ay¢iceginin kullanilma arzusu

b) Birim alandan yiiksek verim veren, kaliteli ve yag oram yiiksek gesitlerin 1slah edilmesi
¢) Hibrit aygicegi gesitlerinin elde dilmesi

d) Aygiceginin adaptasyon kabiliyetinin yiiksek olmasi nedeniyle ¢ogu yerde
yetistirilebilmesidir.

Tiirkiye’de Aycicegi Uretimi

Ulkemizde ekimi yapilan yagl tohumlu bitkiler icerisinde ekim alan1 ve iiretim bakimindan
birinci siray1 aygicegi almaktadir. Tiirkiye‘nin yillik bitkisel yag tiiketimi yaklasik 1.05
milyon ton olup, tiiketici tercihindeki %85’lik payi ile aygicek yagi (yaklasik 900 bin ton)
diger bitkisel yaglara gore (musir, pamuk, findik, kanola, palm, soya vs) en fazla tiiketimi
yapilan bitkisel yag iirliniidiir (Tekge, 2015). En yiiksek ekim alan1 2011 yilinda olmasina
ragmen, en yiiksek {retim (1,38 milyon ton) ve verim (265 kg/da) 2013 yilinda
gerceklesmistir (Cizelge 2). 2014 yilinda ise, ekim alani 530 bin ha, iiretim 1,2 milyon ton
ve verim 226 kg/da seviyelerinde olmustur (TUIK, 2014). Tiirkiye yagl tohum iiretimi
2014 yilinda yaklasik 2,9 milyon ton civarinda ger¢eklesmis olup, son yillarda aygigegi
tohumu en ¢ok iretilen yagli tohum bitkisi konumundadir (Tekge, 2015).

Cizelge 2. Tiirkiye aycigegi ekim alani, iiretim ve verim durumunun yillara gére dagilinu

Yillar Ekim Alam Uretim Verim Yag Uretimi
(ha) (ton) (kg/da) (Bin Ton)
2009 515.000 960.300 186 596.000
2010 551.400 1.170.000 212 680.000
2011 556.000 1.170.000 210 707.000
2012 504.616 1.200.000 238 683.000
2013 520.260 1.380.000 265 791.000
2014 530.000 1.200.000 226 724.000

Ulkemizde yaglk aygicegi en fazla Trakya-Marmara Bolgesinde (%47,2); Tekirdag
(%17,8), Edirne (%14,9), Kirklareli (%]1,4) illerinde iretilmekte olup, bu illeri sirasiyla
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Adana (%6,6) , Corum (%3,9), Tokat (%3.4), Aksaray (%2,9), Amasya (%2,3) ve Eskisehir
(%2,1) illeri takip etmektedir. Marmara-Trakya Bolgesini, %29,2 ile Orta Anadolu Bolgesi
takip etmektedir. Geriye kalan iilkemiz aygicegi iiretiminin %12’si Karadeniz, %8,7 si
Akdeniz ve %2,8’i Dogu ve Gilineydogu Anadolu Bolgelerinde gergeklestirilmektedir
(Anonim, 2014). Yaglik ay¢igegi iiretimi agirlikhi olarak Trakya-Marmara ve Orta Anadolu
Bolgelerinde gergeklestirilirken, diger bdlgelerde iiretim rakamlarinin ¢ok diisiik oldugu
goriilmektedir. Bazi bolgelerimizde ekim alanlarinin istenilen seviyede olmamasinin nedeni
diisiik verimli, iretim maliyeti yiiksek ve bolge sartlarma uygun olmayan aygigegi
cesitlerinin  ekilmesi  sonucu istenilen seviyede artisgin  saglanamamasindan
kaynaklanmaktadir (Semereci ve Meral, 2001). Oysaki tilkemizin hemen her bélgesinde
kuru ve sulu sartlarda yetistirilebilen aygiceginden istenilen seviyede verim artigi
saglamamiz gerekmektedir (Kaya ve Day, 2008). Bu sartlar saglandig1 takdirde tilkemiz
bitkisel yag konusunda kendine yetebilen, hatta mevcut yag endiistrisinin tam kapasite
kullanimiyla net ihracat yapabilecek bir iilke konumuna getirilebilir (Kaya, 2002).

Tiirkiye'de Aycicegi Ticareti

Gegmisten giiniimiize hizl1 niifus artigina bagl olarak bitkisel yag tiiketiminde siirekli bir
artis meydana gelmesine ragmen ilkemizde {iretilen yag miktar1i bu tiketimi
kargilayamamaktadir. Bunun bir sonucu olarak da her yil yagli tohum ve ham yag ithalati
yapilmaktadir. Yag bitkileri {iretiminde planli bir istikrarin olmayisi, mevcut iiretimde birim
alandan yeterince verim alinamamasi, bu konuda bilimsel ¢aligmalarin yeterli olmayisi ve
ciftgilerin yeterince bilinglendirilememesi, bitkisel yag acigmin kapatilmasinda sanayinin
disa bagimli hale gelmesine sebep olmaktadir. Bu ithalatlar sonucu da iilkemiz petrolden
sonra en fazla doviz kaybini bu iirlinler yiiziinden gerceklestirmektedir (Anonim, 2014).

Tirkiye’de aycicegi yagi insanlarin damak zevkine hitap etmesi, diger yaglara gore
iiretiminin fazla ve fiyatinin ucuz olmasi nedeniyle tiilketim miktarinin oldukca yiiksek
olmasi aygigeginin stratejik dnemini acgik¢a gdstermektedir. Bu yiizden iilkemizde ithal
edilen 6nemli tarim {iriinleri arasinda yer almaktadir. 2013 yilinda 710.843 ton tohum,
625.849 ton aygicegi yagi ithalati, 2014 yilinda ise 556.909 ton tohum, 812.401 ton
aycicegi yagi ithalati yapilmistir. Tiirkiye'nin yillar itibariyle Aygicek tohumu ve yagi
ithalat ve ihracati diizenli bir seyir izlememis, artis ve azaliglar gdstermistir (Anonim,
2014). Ulkemizin ¢ogu bolgesi iklim ve toprak ozellikleri bakimindan yagl tohumlu
bitkilerin {iretimi i¢in elverisli olmasina ragmen yag ihtiyacimiz1 karsilayacak diizeyde
iiretim gergeklestirilememektedir.

Tiirkiye’nin bitkisel yag ihtiyacinin yaklasik %70’i ithal tohum ve ithal ham yagdan
kargilanmaktadir. Bunun igerisinde ay¢icegi tohumu, islenmis ve ham aygicegi yagi ithalati
da yapilmakla birlikte bu alimdaki fiyatlar yillar bazinda diinya piyasasina gore degisim
gostermektedir. Mevcut tohum ve margarin isleme kapasitemizin %50 civarinda
kullanildigr dikkate alindiginda, kapasite miktarini artirmak igin ithalatin aygi¢egi tohum
olarak yapilmasi, ham yag iiretim maliyetini diisiireceginden {ilkemize biiyiik bir kazang
saglayacaktir. Ayrica, ihrag amagli ithalatin tesvik edilmesi bu isletmelerin
degerlendirilmesi agisindan da 6nem arz etmektedir.

Tiirkiye’ nin ithal ettigi yaglik aygicegi tohumunun ortalama yarist Bulgaristan’dan, diger
yarist ise Ukrayna, Romanya, Rusya ve Moldova’dan elde edilmektedir. Aygigek yagi
ithalatinin  yarist1 Ukrayna’dan diger yarist ise Rusya, Arjantin, Romanya ve
Bulgaristan’dan yapilmaktadir. Bu sekilde ithal ettigimiz aygicek tohum ve ham yaginin
iilkemizde bulunan tesislerde islenerek en fazla ihrag ettigimiz iilkeler Irak, Suriye, Israil,
Yemen ve KKTC’dir (Anonim, 2014).

2. SONUC VE ONERILER

Diinya‘da ve Tiirkiye’de hizli niifus artisina bagli olarak insanlarin yag tiikketim ihtiyacini
kargilamada yagli tohumlu bitkilerin olduk¢a biiyilk 6neme sahip {iriin oldugu
bilinmektedir. Diinyada ekimi ve iiretimi en fazla yapilan yaglh tohumlu bitki soya bitkisi
iken iilkemizde ekimi ve iiretimi en fazla yapilan yagli tohumlu bitki ay¢igegidir. Bunun
baglica nedenleri olarak, adaptasyon kabiliyetinin yiiksek olmasi, kuru ve sulu kosullarda
yetistirilebilmesi, ekiminden hasadina kadar mekanizasyona uygun olmasi, tohumlari
yiiksek oranda yag (%40-55) icerdiginden birim alandan elde edilen yag miktarinin yiiksek
olmasi ve elde edilen yagin maliyetinin diisiik olmasi olarak gosterilebilir. Ancak, aygicek
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yagl arzinin %63’1 ithal edilen aycigegi tohumu ve yagindan karsilanmaktadir. Bunun
baglica sebebleri ise iiretim maliyetlerinin yliksek olmasi nedeniyle bolgedeki alternatif
iiriinlerle rekabet edememesi, bolgelere has hibrit ¢esitlerin belirlenmesine yonelik yeterli
bilimsel ¢aligmalarin yapilamamasi, diinya hamyag ve yagl tohum fiyatlarinin tilkemize
gore ¢ok diigiikk olmasi ve uygulanan devlet politikasinin yeterli olmayisidir.

Ulkemizde yaglik aycicegi iiretimi Trakya ve Marmara bolgesi civarinda yogunlasmustir.
Bunu I¢ Anadolu Bélgesi ve az miktarda da Akdeniz, Giineydogu Anadolu, Ege ve Orta
Karadeniz bolgeleri takip etmektedir. Bolgesel olarak yaglik aycicegi iiretimini artirabilmek
i¢in her bolgeye uygun kuru ve sulu sartlarda yetistirilebilen, kaliteli ve yiiksek oranda yag
iceren ve birim alandan istenilen seviyede verim artisi saglayan hibrit gesitlerin elde
edilmesi gerekmektedir. Bu sayede iilke genelinde iklim faktorlerine bagli olarak farkli
zamanlarda hasat yapilarak belirli donemlerde atil durumda olan yag fabrikalarmin stirekli
faal durumda c¢alismasina olanak saglayacaktir. Ayrica yaglik aygigegi tretimini
artirtlmasina yonelik tiretim ve destekleme politikasinin belirlenmesi, Tiirkiye nin sartlarina
gore yaglik aycicegi tohumu tiretimini ve ekim alanlarini artirmaya yonelik ¢alismalarin hiz
kazanmasi gerekmektedir.

Yaglik aygicegi tohumu {iretimindeki artig, tarim sektoriinde istihdam ve Tiirk ¢ift¢isinin
gelir seviyesini artirarak kalkinmasina, iilkemizde ham yag a¢iginin kapatilmasina, ithalat
yoluyla doviz kaybmin oOnlenmesine, islenmis yag ihra¢ ederek iilkemize doviz
kazandirilmas1 yoniinde iilke ekonomisine 6nemli katkilar1 olabilecektir. Bu yiizden bitkisel
iiretim programimizin ayc¢iceginin iilke genelinde yayginlastirilmasi iizerine yapilmasi ve
bu potansiyelin gelistirilmesi biiyiik dnem arz etmektedir.

KAYNAKLAR

Anonim. 2014. T.C. Giimriik ve Ticaret Bakanligi Koperatifcilik Genel Midiirligi 2014 yili
Aycigegi Raporu. (Web sayfasi:http://koop.gtb.gov.tr/data/53319ccf487c8eble43d7298/
2014%20Ay%C3%A71%C3%A7¢%C4%9F1%20Raporu.pdf),(Erisim tarihi: 04.02.2015)

Anonim. 2015. Suru¢ Targel Calisma Ekibi. (Web sayfasi: http://suructargell.blogspot.ru/2011/01/
aycicegi-helianthus-annus-1.html), (Erigim tarihi: 05.02.2015)

Arioglu, H., Caliskan, S., Sogiit, T., Giillioglu, L., Zaimoglu, B., 2003. Tiirkiye’de yagli tohum
iretimini arttirabilme olanaklarinin belirlenmesi {izerine arastirmalar. Tiirkiye 1. Yagh
Tohumlar, Bitkisel Yaglar ve Teknolojileri Sempozyumu, 22-23 Mayis 2003, Istanbul, s.
103-114.

Arioglu, HH., 2007. Yag Bitkileri Yetistirme ve Islahi. Cukurova Universitesi Ziraat Fakiiltesi
Yayinlar1 No: 220, Adana.

Arioglu, H.H., Kolsarici, O., Goksu, A.T., Giilliioglu, L., Arslan, M., Caliskan, S., Sogiit, T., Kurt, C.,
Arslanoglu, F., 2010. Yag bitkileri iiretiminin artirilmasi olanaklari. Tiirkiye Ziraat
Miihendisligi Birligi VII. Teknik Kongresi (Bildiri Kitab1 I), 11-15 Ocak 2010, Ankara, s.
361-377.

Aysu, A., 2015. Tirkiye’de aygicegi tarimi. (Web sayfasi: http://www.karasaban.net/aycicegi-
bitkisel-yag/), (Erisim tarihi: 12.01.2015)

Aytag, Z., 2007. Baz1 kislik kanola (Brassica napus ssp.oleifera L.) ¢esitlerinin tarimsal 6zellikleri ve
Eskisehir kosullarina adaptasyonu. Osmangazi Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii,
(Basilmamis) Doktora Tezi, Eskigehir, 112 s.

Bektas, L, Giiler, C., Kalaycioglu, H., 2002. Aygicegi (Helianthus annuus L.) saplarindan ire-
formaldehit tutkalr ile yonga levha iiretimi. Kahramanmaras Siitcii imam Universitesi Fen
ve Miithendislik Dergisi, 5 (2), 49-56.

BYSD. 2015. Bitkisel Yag Sanayicileri Dernegi, (Web sitesi: http://bysd.org.tr), (Erisim Tarihi:
12.01.2015)

Egilmez, O., 1977. Aygicegi Kimya ve Teknolojisi. Tarim Bakanlig1 Yaymlari, Aygicegi Projesi El
Kitabi, D-170. Gaye Matbaasi, Ankara.

FAO. 2014. Food and Agriculture Organization of the United Nations (FAO). (Web sayfasi:
http://www.fao.org/statistics/en/ ), (Erigim tarihi: 04.02.2015)

Grompone, M.A., 2005. Sunflower Oil. Bailey’s Industrial Oil and Fat Products, Sixth Edition, Six
volume set, Edited by Fereidoon Shahidi.

flbas, A1, Yildinm, B., Arslan, B., Giinel, E., 1996. Sulama sayisinin baz1 aycicegi (Helianthus
annuus L.) ¢esitlerinde verim ve dnemli bazi tarimsal 6zellikler {izerine etkisi. Yiiziinciiyil
Universitesi Ziraat Fakiiltesi Dergisi, 6 (4), 9-22.

75

Alintert

30 (B) - 2016
70-76
ISSN:1307-3311



Derleme/Review V. GUL, E. OZTURK, T. POLAT ﬁ‘

Kaya, Y., 2002. Sunflower research and the stiuation of orobanche in Turkey. FAO Sunflower
Network, GRESO Symposium. 7-9 October 2002, Montpelier, France.

Kaya, M.D., Day, S., 2008. Ulkemiz aycicegi ekim alam ve iiretiminin bolgelere gore dagilim. Ziraat
Miihendisleri Dergisi, 351, 28-31.

Kolsarici, O., Kaya, M.D., Goksoy, A.T., Arioglu, H., Kulan, E.G., Day, S., 2015. Yagh tohumlu
bitkiler iiretiminde yeni arayislar. Tiirkiye Ziraat Mihendisligi VIII. Teknik Kongresi
(Bildiriler Kitabi-1), 12-16 Ocak 2015, Ankara, s. 401-425.

Lofgren, J.R., 1997. Sunflower for confectionery food, bird food and pet food. In A. A. Schneiter
(ed.) Sunflower Technology and Production. ASA. SCSA. and SSSA Monoghraph. No:35.
Madison. WI. p. 747-764. Latifi.

Miller, J.F., Zimmerman, D.C., Vick, B.A., 1987. Genetic Control of High Oleic Acid in Sunflower
Oil.Crop Sci., 27, 923- 926.

Nas, S., Gokalp, H.Y., Unsal, M., 1992, Bitkisel Yag Teknolojisi. Atatiirk Universitesi, Ziraat
Fakiiltesi Yayinlar1 No:723, Erzurum.

Semerci, A., Meral, 1., 2001. Tiirkiye’de Aycicegi Uretimi ve Sorunlari. Tiirk-Koop.Ekin Dergisi, 18,
54-61.

Sugézii, 1., Aksoy, F., Baymdir, S.A., 2009. “Bir Dizel Motorunda Aycicegi Metil Esteri
Kullaniminin Motor Performans ve Emisyonlarma Etkisi”. Makine Teknolojileri Dergisi, 6
(2), 45-56.

Swern, D., 1982. Bailey’s industrial oil and fat products. A Wiley-Intersicence Publication, Vol. 2, 1-
69. USA.

Tagkaya, T.B. ve B. Ugurum, I.,2012. Tiirkiye’de Bitkisel Yag Ac¢ig1, Tarimsal Ekonomi ve Politika
Gelistirme Enstitiisii, Tepge Bakis, 14 (2), 1-8.

Tekee, A., 2015. Tiirkiye’de Aygigek tohumu ve Aygicek yagi iiretimi, arz talep dengesi. Yagh
Tohumlu Bitkiler ve Bitkisel Yaglar Konferansi, 3 Eyliil 2015, Istanbul s. 57

TUIK. 2014. Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK). (web sayfasi: http://www.tuik.gov.tr/UstMenu.do
Imetod=kategorist ), (Erigim tarihi: 04.02.2015)

USDA. 2014. United States Department of Agriculture Economic Research Service (USDA). (Web

Sayfasi: http://www.usda.gov/wps/portal/usda/usdahome?navid=DATA_ STATISTI
CS&navtype=RT&parentnav=NATURAL RESOURCES), (Erisim tarihi: 03.02.2015)

76

Alintert

30 (B) - 2016
70-76
ISSN:1307-3311



