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(Ozet: Riiyalar; Rahmani, seytani ve bazi olaylarn etkisinde kalina seklinde ti¢ sebeple
goritlir. Fakat bu {ig rityay: birbirinden ayirt etmek oldukea zordur. Ciinkil uyku hali
insanlar i¢in kapali bir alandir. Bu agidan hangi riiyaya itibar edilecegi ciddi bir
problemdir. Bir de goritlen rityadaki sembolleri anlama problemi vardir. Bu noktada,
Kuran ve siinnet dlciilerinde gelen semboller disindaki bilgiler ¢ok giivenilir degildir.
Neticede ritya ile ilgili genel bilgiler kapsamindaki su iki §l¢li 6nemlidir: 1. Riiya
herkese anlatllmamahdxr 2. Sayet anlatilacaksa; iyi niyetli, bilgili ve riiyay! géren
sahst seven birisine anlatilmalidir. Ciink rilyay: tabir etmenin rityanin gerc;e}de;mem
konusundaki etkisi oldukea biiyiiktiir,

Anahtar Kelimeler: Riiya, Sembol, Islam Hukuku

Abstract: Having a dream can be realized with three reasons. The first one is
diabolical. The second is the one coming from the God. The third is the one resulting
became of the events. It is very diffucult to distinguish them. The time of sleep is a
hard time for human being. It is a serious problem to believe the kind of the dream you
had. Another problem is the symbols you had during yuor dream. In this point the
symbols you had which are regarded trusty in the Koran and sunnah are not believed.
The following principals are important in such cases: 1. Dream shouldn’t be told
everybody. 2. If it is told to someone, the person it is said ought to be trusted, well-
informed and well-intentioned as the interpretation of the dream is important for the
dream’s coming true.

Key Words: Dream, Symbol, Islamic Law

Giris:

) Rityalarin fikhi boyutunu ortaya koymak ig¢in, bir biitlin halinde ona
ait Isldmi boyutu ele almak gerekir. Bu sebeple biz de dyle yapacagiz.
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Riiyanin mahiyeti

Uyku halinde goriilen seye rilya denir. Rityay:, “Misal dlemindeki
kaderle alakali levhalarin, aynen veya de8isik yansimalar halinde uyku
halinde ruhumuza aksetmesidir” seklinde tarif etmek de miimkiindiir. Buna
gore rilya Aleminde goriilen seyler, ruhun melekdt dleminde gordiigii seyleri
sembollestirmesidir. Dolayistyla hak riiyalar berzahla ilgili bir takim
tablolardir.

Herkes riiya goriir. Bu sebeple onun varhginda siiphe yoktur. Fakat

- onun mabhiyeti ve igerigi her zaman merak konusu olmus, tabirleri iizerinde
de durulmustur. Hatta bu mesele ¢ofu zaman pek ¢ok kisiyi mesgul etmistir.
Bu durum ise rilyay1 anlamay1 ve onun gayesini bilmeyi 6nemli kilmaktadr.

Rilya, dlem iginde 4lemlerin varhiina, &hiretin yaninda ruhlar
aleminin kesinliine, miistakbelde olacak hadiselerin dnceden gorillmesiyle
de kaderin mevcudiyetine bir isarettir. Dolayistyla ondaki mitjde, uyar ve
mesaj1 anlamamak, onu gorenler veya o riya ile ilgilisi olanlar adna bir
kayiptir. Bu durum ise mesaj tastyan rityay1 bilmek kadar, onun yorumunu
da bilmeyi gerektirir.

Uyku, Yiice Yaratict tarafindan kullarmin istifadesi i¢in verilmis
sayisiz nimetlerden birisidir. Su ayet bu gergedi gdsterir: Ul 284075 Bla’s “Biz
uykunuzu bir dinlenme kildik. »! Bu sebeple uyku, az veya ¢ok herkes icin
gereklidir. Ritya da uyku halinde goriiliir.

{nsan ruhunun ve onun mahiyetinde bulunan rabbani latifelerin alem-i
melekdtla bai vardir. Ruh, uyku' halindeyken bedene ait dertlerden
kurtulunca, tabii olarak o tarafa meyleder. Veya bu durum su ayete gore
bedenden bir ayrilis ve ind-i ildhiye yitkseligtir: &) s L5 58 O sl 33 AN
e gl Y DAl Gl il Gl 3 Bl L 3 225 “Allah Slenin
eceli gelince, Olmeyenin ise uykusunda iken canlarmi alir. Mevtme
hukmettlgm. yamnda birakir, digerini ise bir siireligine gonderir™ Bu
durumda ruh, aynen bir aynaya akseden suretler gibi, ona 6teden akisler gelir
veya Oteleri goriir. Bunlar levh-i mahfiizun cilveleri veya kader kaleminin
numuneleri olabilir. Iste bunlar riiya suretinde goriilmeye baglanir. Bu
rityalar, bazen kisinin beklentilerine de uygun olur.

Kutsal kitabimiz Kur’an-1 Kerimde altt rilyadan bahsedilir.
Peygamberlerin riiyasmin da hak oldugu malumdur. Risiletin basindaki itk
alti ayda inen vah1y1erm sadik ritya seklinde olmasi bundandir. Ciinkii

eygamberler i¢in ruyalar vahiy manasi tagir. Nitekim Hz. Ibrahim’in oglu
Ismail’i kurban etmesi de, gordiigii hak bir riiyaya dayaniyordu. Riiya
yoluyla gelen bu mesajlar, kismen sonra da devam etmistir.

Bilimsel agidan riiyalar hakkinda net bir agiklama yoktur. Bu
konudaki agiklamalar, daha ¢ok degisik goriislerden ibarettir. Bu sebeple

! Nebe suresi, 78/9.
Zimer suresi, 39/42. Bu sebeple uykuya kiigitk blum de demr
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rilyanin goren kisiyi dinlendirdigi net deg11d1r Buna ragmen giizel ritya
gorenlerin dinlendigi de bir gergektir. Diger yandan bazi 1nsan1ar1n cok rilya
gordiigi, baleanmn ise az gordiigil bir vakiadir.

Riiyalarm kissmlari:

Temel kaynaklarimiza baktlglmlzda Ji¢ tiir riiyadan bahsedilir. Bu
taksim su hadise dayanur: f-iﬂ-m‘ Uy 95344-4‘_9 i sl Uy 385 5 (LS G 1y
O (oA ARl T8 285 U5 U‘-‘“ Ge 1575 O L3 (00 3055 el Uy )y W
s Ul o508 578 G RAAT (o, 18 00 5 5all 290 o Wy )y (USSR g0 0353 5755 Al
ACOR 8 T NI (s 5T u_-.,atg » JB il G 355 “Kiyamet vaklasinca
misliimanin rilyas: hemen hemen hi¢ yanhs ¢ikmaz. Sizin en dogru riiya
gbreniniz, en dogru sozlu olanmmizdir. Miisliimanin rifyasi, peygamberligin
45 ciiziinden birisidir.® Riiya; Allahdan miijde olan salih riiya, seytanin
iiziinti vermek i¢in gdsterdigi riiya ve kisinin kendi kendine konustugu
(vesvese yaptigi, uyanikken mesgul oldugu) seyler olmak ilizere iigtiir. Bir
kisi kotii bir sey goriince kalksin ve namaz kilsm. O konuda kimseye bir sey
séylemesin.* Ben “bag™ severim, “bukagi”y1 sevmem. Ciinkii “bag” dinde
sebati gosterir.” -

Simdi bu hadise gore olan riiya tiirlerini aciklayalim:

I. Seytan tarafindan gosterilen riiyalar: Bir hadiste, seytanin
uykuda insanla oynadig: bildirilir. Dolayisiyla bu tiir riiyalar, boyle bir irtibat
neticesinde, bir kigiyi mahzun etmek igin seytan tarafindan gosterilir.
Bundan dolayt onun seytana nispeti miinasiptir. Su rivayet bu gercegi
gosterir: Bir giin bir sahis Hz. Peygamber (sallallahu aleyhi vesellem)’e gelcii
ve bir rilya gordiigiinti sdyledi. Bu rityaya gore onun basi kopmus ve kendisi
de arkas1 sira gitmisti. Anlatilani dinleyen Allah Rasulii (sallallahu aleyhi
vesellem), dlaia 3 &b U3 ¢ uﬂu Ol 2333 Y “Seytanin seninle uykuda iken
oynadigin1 aniatma” buyurdu.’ Dolayisiyla ihtilam riiyalar: ile bir misliman:
korkutmak igin seytanm sebep oldugu riiyalar bu kapsamdadir. Bunlara
huliim, edgas-ii ahlam,” riiydy-1 kizibe.. gibi isimler de verilir. Bu sebeple

ibn Haldun gibi bazi Alimler, buradaki 45°te bir oranmm gokluktan kinaye oldugunu
soyler. Baz dlimler de bu oran: niibiivvetin ilk alti ayindaki vahyin bu yolla geldigine bir
isaret sayar. Ciinkii peygamberlerin rilyas: ser’i bir delil konumundadir. Bu oran bagka
rivayetlerde 43, 46 veya 70 seklinde de geger. Buna gore rityada, vahiyde olan bir hakikat
bulvnur. Ama bu hakikat, riivayir peygamberlik vahyi ile kiyas konumuna getiremez.
Cinkil bu durum, hala vahiy ve tesriin devam ettigi gibi bir mana icerir ki, biiyiik
yanhstir. (Ibn Haldun, 597; Giiven 195)

Cunkii yapilacak kotil yorumlar, rilyanin o sekilde ¢ikmasini saglayabilir.

Miislim, Ritya 1 (2/1773).

Miislim, Riiya 2 (2/1776).

Normalde birbirlerine zit olmakla birlikte, nédirattan bile olsa rilya ve huliim kelimeleri
birbiri yerine kullanilabilir. (Bkz.: Yusuf suresi 12/42) “Digs” kelimesi de Arapgada yas
ve kurusu birbirine karigmig ot manasinadir. Huliim “bog hayal” manasina ihtilam igin

PURN. SNV N
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onlar bagkasina anlatilmaz ve yorumlanamaz. Yorumlansa da bir sonug
olusturmazlar. Su hadis bunu belirtir: uUa.uJ\ Oe Ay ¢ Al 5 W “Riya
Allahtan, hulm (diis) ise seytandandir.”

II. Mesgul olunan konuda goriilen riiyalar: Bunlara suurait rityalar
denebilir. Bu rityalar daha c¢ok kuruntu ve miza¢ bozuklugundan
kaynaklanir. Dolayisiyla bazi sahislarin suuraltilan, rilyalarina akseder.
Binaenaleyh diisiince ve baskilarin tesiri, riiya seklinde tezahiir eder. Bunlar
da yine aynen birinci grup gibi huliim, edgas-ii ahlam ve rilydy-1 kdzibe gibi
isimlerle anilir. Riltyada iken ¢ok sevdigi veya korktugu seyleri gbrmek, a¢
oldugu icin yiyecek gdérmek, susuz oldugu igin 1¢ecek gbrmek ve bir acis:
sebebiyle azaba duc;ar olmak.. bu nevi riiyalara &rnekfir.”

III. Rahmani rviiyalar: Cendb-1 Hakk’in mesaj icerikli olarak
kullarina g6sterdigi rityaya rahmani ritya denir. Bu tiir rityalar niibiivvetin 45
veya 46 pargasmdan ya da daha ¢ok ciiz’tinden bir ciiz sayilir. Bunlar gayba
ait bilgiler de igerebilirler. Ustelik besaret ve inzar manasi tasidiklarindan,
gbren sahxs tarafindan net olarak hatirlanirlar. Hatta bu kapsamda ba21 bilim
adamlarmm rilya gorerek arastirmalarini yonlendirdigi bir vakiadir.'®

Rahmani rilyalar, az veya cok herkesin tecriibe sahibi oldugu hiss-i
kablelvukfiun (6n sezi) geligmis bir sekli sayilabilir. Bu durumda belli bir
hakikat, soyut olarak ruha yansimis ofur. Bunlarin &hir zamanda
¢ogalacagima dair rivayetler bulunmaktadir. Nitekim bir hadiste syle
buyrulur: ossll Gy Lo&8 &3 3 SGON GOB 1Y “KiyAmet yaklastiginda,
neredeyse miiminin riiyast yanlis glkmaz’ U Ciinkii bu  dénem,
Miisliimanlarin vahye uzaklifi sebebiyle kismen magdur olduklar, bu
sebeple de ilahi agidan teyit edilme zamanidir.

Ezanmn ilk olarak ortaya ¢ikigt sddik bir ritya ile olmustur. Rivayete
g6re hem Abdullah b. Zeyd hem de Hz. Omer ayni rityay: gormiistiir. Her
1lusme de riiyalarinda iki melek gelmis, birisi ezan ve kamet okumus, digeri
de namaz kildinp g6ge yiikselmistir. Allah Rasulii (sallallahu aleyhi
vesellem) de bu rityalar1 dinledikten sonra, ezan okuyup kamet yapanin
Cibril, imam olanin da Mikail oldugunu s6ylemistir."?

Rahmani riiyalari her insan gorebilir. Su hadisler bu gercegi
gostermektedir: ’

mﬁr/tasip diiser. (Yazir, Elmalili Muhammed Hamdi, Hak Dini Kuran Dili, Azim Y.,
s. 5/46)F

8 Bubhari, Tabir 3 (8/68).

Mushm Rilya 6 (2/1773).

1 Ornekler igin bkz.: Giiven 121.

"' Buhari, Tabir 26 (8/77).

2 ibn Mace, Ezan 1 (1/232).
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AL 3 B 555 Dl B (e B dlall JR5N G 252N G5 By adamin
giizel rityasi, niibitvvetin 46 parcasindan bir parcadir.””® Bu hadise - gbre
ruyamn docrru]ugunda silihlik 6nemlidir. Su rivayet de bu hiikmii gdsterir:

o 3l Uy aeddial’s “Szii daha dogru olanmn riiyas: da daha dogrudur. wld
Cunku dogruluk kalbi nurlandirir ve maneviyat giiclendirir.”

B. dg}_,‘éﬁ;ﬁ\u\j&@“’b)ﬂy‘ a_,_\.“ L_:‘).L.aua""'el@§ L)-LL!}‘L.:?(“EY
insanlar! Miijdeleyici hadiselerden sadece sddik rityalar kaldi. Onu salin kisi
goriir veya onun hakkinda goriiliir.”"®

Sadik rityalarin goriilmesinde meleklerin rolii vardir. Onlar izn-i ilahi

dairesinde levh-i mahfuzdan aldiklari, bir takim olay veya sekiller iginde,
diledikleri kisilere getirirler. Bazen riiyalardaki bu agiklamalar, gayet vézih
bir surette bile olabxhr '7 Fakat kapali gelen mesajlar, 1sabeth bir tabirle
coziliir.
' Bazi miifessirler diinyalik miijde iginde, mUJdeh olan rammdm ruyalarx
da sayar. Bunu da su ayete dayandirurlar: 3all 3 co_nill gl & 80 1 Ry 1 T
Akl Uyl Th el Al L) (S U 5Dl 8 QA “Biliniz ki Allah dostlarina
korku yoktur ve onlar higbir zaman tiziilmezler. Onlar iman eden ve gercek
takvayi yakalayan kisilerdir. Onlara hem diinyada hem de &hirette miijde
vardir. Allahin sozlerinde de8isme olmaz. Bu biiyiik kurtulusun ta
kendisidir.”'® Bu mﬁjde ve mesajlar1 anlatmak isteyen Allah Rasulii
(sallaliahu aleyhi vesellem), sabah namazindan sonra “Riilya gbren var mi?”
diye sorar, anlatan olursa onu dinler ve yorumlardi."®

Seytani riiya ile bask: altinda goriilen riiyalarn itibara alinmayacagi
agitktir. Rahmani rilya ise Allah Rasulii (sallallahu aleyhi vesellem)’e
risdletin ilk alt1 ayinda gelen vahiy tiirtindendir. Nasil o devirde O (sallallahu
aleyhi vesellem)’in rityada gordiikleri aynen ¢ikmaktaysa, sadik riiyalar bu
devirde de aynen ¢ikar. Fakat O (sallallahu aleyhi vesellem)’den bagkas:
masum olmadigindan, iistelik seytanin tesirine acik bulundugundan, keza
herkesi baglayici mahiyetteki objektif 6l¢li olan vahiy, dinin ikmaliyle
birlikte kesildiginden; artik sadik riiyalar dini vahiy kapsaminda
degerlendirilemez. '

Goriilen riiyalar bazen tabire muhtag olurlar, bazen ise aynen ¢ikarlar.
Birgok vukf{iat bu tiir riiyalarin dogrulugunu teyit eder. Birka¢ 6rnek verelim:

Buhari, Tabir 2 (8/68). Buradaki par¢a, niibiivvetin 46 ciizinden bir pargasina muvafik
olmasidir. Yani niibiivvetin 1/46°1ik kismui hala devam ediyor manasina degildir. Cinki
bu durum rityay: vahiy derecesine ¢ikarir. (Miras, Kamil, Tecrid-i Sarih Tercemesi ve
Serhi, DIB Y, 5. 12/273).

“ Darimi, Rilya 7 (2/448).

15 hastalam el-Mevahibii’l-Lediinniyye, Cev.: Sair Abdiilbaki, Hisar Y., Ist.-1984, 5. 251.

' Miislim, Riiya 8 (2/1774); Ibn Mace, Rilya 35 (2/1283); Buhari, Tabir 6 (8/69); Muvatta,
. Riya 1 (2/957).

7" Kaya, Ismail, Samil Isl4m Ansiklopedisi, Ritya maddesi, Akit Y., s. 7/64.

'8 Yunus suresi, 10/63-64.

¥ Muvatta, Rﬁya 1 (2/958); Sabuni, 1/579.
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1. Allah Rasulii (sallallahu aleyhi vesellem) Hudeybiye senesi bir giin
rilyasinda, ashabiyla beraber Mescid-i Haram’a emin sekilde girdigini gordii.
O sene gergeklesmeyen bu durum, Fetih suresinde beyan ed11d1g1 lizere bir
sene sonra umretii’l-kaza seklmde gerceklesti. Neticesinde de fetih nasip
oldu.

2. Hz. Yusuf (a.s.) heniiz kiigiik gocuk iken; 11 yildiz, giines ve aym
kendine secde ettigini gordil. Bu rilyanin tevili de yillar sonra ¢iktt. Nitekim
o Misir azizi oldugunda, 11 kardesiyle birlikte ana ve babast yanina geldi ve
ona secdesi sekhnde ihtiram yapt1.

3. Bir giin Allah Rasulil (sallallahu .aleyhi vesellem) uyl\usunaan
kalkinca giiliimsedi. Bunu goren siit teyzesi Ummii Haram hazretleri
sebebini sordu. O (sallallahu aleyhi vesellem) de, iimmetinin yelkenler
iizerinde padisahlar gibi kurulmus sekilde deniz iizerinde cihada glktlgml
styleyince, “Dua et de onlardan olayim” dedi. Allah Rasulii (sallallahu
aleyhi vesellem) de dua etti. Hakikaten o, Hz. Osman donemmde Muav1ye
komutasindaki Kibris’in fetih ordusuna katildi ve orada sehid oldu.?

4. Bir giin Allah Rasulii (sallallahu aleyhi vesellem) bir riiya gérdii.
Kendisi bir merdivenden cikarken Ebu Bekir hazretleri de iki basamak
gerisinde onu takip etmekteydi. Rityasin anlatinca Siddik-i Ekber tarafindan
yorumlandi ve “Ya Rasulellah! Ben 51zden iki kiistir sene sonra vefat
edecegim” dedi. Netice aynen oyle giktr.”!

5. Yine bir giin Allah Rasulii (sas) bir rilya gérdii. Kendisini siyah bir
koyun takip etmekte, onun arkasinda ise beyaz bir koyun vardi. Keza bu
riiyay: da Eb@ Bekir hazretleri tevil etti ve dedi ki; “Size 6nce Araplar sonra
da onlarn eliyle Arap olmayanlar tabi olacaktir.” Aynen tahakkuk etti.”?

Rahmani rityalar gérenler tarafindan iyi hatirlanir. Hatta ne manaya
geldigi agikca sezilebilir. Hatta onu goren sahis, ilahi irtibatin agirligiyla
uykusundan hemen uyanir ve rilyasinda aldigi mesaji fark eder. Bu mesajt
uyanmadan veya rilya iginde anlamas1 da miimkiindiir. BSylece goriilen riiya
konusunda zihinde bir netlik olusur. Aksi takdirde, riiya goren kisiye
verilmek istenen ilahi bilgi ona ulasmamis olur. Bu sebeple sadik riiyalarin
tabiri kolaydwr. Pek ¢ok zaman onu goren kisi, icerdigi mesaji ¢ok fazla
diiglinmeden anlar. Ancak almnan mesajm her zaman Kur’an ve siinnetin
kriterlerine gore degerlendirilmesi gerekir.”

Bazi riiyalarda ilmi gerceklere igaretler yapxlmls olabilir. Nitekim
rilyasinda gorduguyle biiytik eserler birakmis pek ¢ok bilim adami, yazar,
sanatgi, sair ve ressam vardir.

Hentiz miikellef olmayan gocuklar veya gayr-1 Miislim sahislar da
rahmani riiya gorebilirler. Hz. Yusuf’un kiigiikken gordiigii riiya bunlardan

X Buhari, Tabir 12 (8/73).
2 Tac, 4/307.

Tac, 4/307.

Ibn Haldun, 597.

BR
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birincisine, Firavun’un 'kendi &kibeti hakkinda gérdiigii ritya da ikincisine
Ornektir. .

Gayr-1 Mislim. baz1 aragtirmacilara gore riiyalar, sadece bilingalt:
baskilarina gére olusmaktadir. Halbuki miisliimanlara gore riiyalar, gercek
olabilecegi kadar yalan, net sonuglar ifade edecegi kadar da sembolik
olabilir. Net olanlar aynen alinmali, sembolik olanlar ise anlasilarak
¢6ziimlenmelidir. Riiyayr géren kisilere gore de degisebilen bu c¢ozme
islemine riiya tabiri denir.”*

Riiya a¢isindan vaktin 6nemi
Goriilme miiddeti olarak rityanin ne kadar siirdiigli net degildir. Fakat
kiginin uyudufu zaman dilimi agisindan gordiigii rityalarin gergekligi ve
degeri konusunda baz1 seyler sOylenebilir. Zira seher vakti ile 6gle vakti
dinlenme zamani olan kayliledeki rilyalar, ding kafa ile goriildiigiinden,
tistelik uyku igin fitrl ve ideal vakitlerde gerceklestiginden, sadik olmalar
daha muhtemeldir. Su hadis bu sonucu teyit eder: JalYl Wyl G¥al “Ep
dogru riiyalar seher vakitleri goriiliir.”?

Oagall Uy G X A oSl OB 1Y “Zaman yaklasiica nerdeyse
miiminin rilyas: yalan sSylemez” hadisi®® de boyle bir vakit bildirir. Ciinkii
bu beyanda zaman acgisindan bir 6l¢ii vardir. Muhtemelen, niibiivvet asrina
en uzak olan bu donemde, hamisiz kalan Miisliimanlara, dogrudan Allah
tarafindan riiya yoluyla miijde ve yardimlar gelecektir.

Kisinin abdesili iken ve dua okuyarak stinnet {izere uyumasi da sadik
rilya gormesi konusunda miessirdir. Fakat mekruh vakitlerde ve nahos
hallerde yatilarak goriilen rityalar, fazla giiven telkin etmediklerinden, énem
tagimazlar.”’

Vaktin 6nemi bir de tabir etme acisindan ortaya ¢ikar. Ciinkii Allah
Rasulii (sallallahu aleyhi vesellem)’in, B8 4 &l &0 2l “Allahim!
Ummetimin erken yaptig isleri bereketli kil!” duasi,®® her sey gibi buna da
yansir. Bu sebeple Kendisi (gallallahu aleyhi vesellem) de tabir etmeyi,
sabah namazi sonrasi yaparda.”

Nablusi, Abdulgani, Rilya Tabirleri, Cev.: Ali Bayram-Sadi C6genli, Giris ; Erdogan,
[smail, Isl&m Filozoflarinin Rilyanin Mahiyeti Hakkindaki Géritsleri, Islani Aragtirmalar,
_ cilt 16 say1 1, s. 67-68.

®  Darimi, Riiya 9, s. 448.

% Buhari, Tabir 26 (8/77).

Al el-Kari, 1/724.

7 Ahmed, 1/154.

® Tirmizi, Ritya 10 (4/533).



4 Dog.Dr. Ismail KOKSAL

Riiyada mekén faktérii:

Kigiler bazen riiyalarimi bulunduklari yere gore goriirler. Ciinki
ortamin manevi durumu ruha etki ettigi gibi, seytan ve melek.. gibi varliklara
da etki eder. Bu sebeple meleklerin gelmeyecegi bir yerde, melek kaynakl
rahméni riiyalar gérmek zor oldugu gibi, seytanlarm ugrak yeri olan
ortamlara da onlarin akin etmesi ve ruhu etkilemesi o kadar kolaydir.

Riiya gtren sahsin uymasi gereken olgiiler

Kotli bir riiya gbren onu kimseye anlatmamalidir. Bu durumda o,
Allah Rasulii (sallallahu aleyhi vesellem)’in buyurdugu tizere sol tarafina
hafif bir sekilde iig kere titlkiirmeli,” efizii besmele ¢ekerek bagindan seytan
kovmali ve kalkip namaz kilmalidir. Yatiyorsa da uzandig: yani
degistirmelidir.”! Hala korkusu devam ediyorsa da duayi artirmah ve sadaka
vererek muhtemel! belay: def etmelidir.

fyi bir ritya géren, ya da iyi veya koétii oldugunu bilmedigi bir riiyay:
goren sahis ise, dilerse onu anlatabilir. Fakat riiyanin ancak iyi niyetli,
bilgili, riiya "gbren icin muhabbet yonii afir ve dirayetli gahisiara
anlatilabilecegi unutulmamalidir. Su hadisler bunu gosterir: e 91 Wil (e ¥
7=l 3l e “Riiya ancak 4lim veya 6iit veren birisine anlattlir.* 9} (ol U
s 3 | 3 e “Riiya, seven ve gorilg sahibi olmayana anlatilmaz.” ¥
L ol U 91 o &353 “Ritya ancak akilli ve sevilen kisilere anlatilmali. ™ Hz.
Yusuf heniiz 12 yasinda kii¢iik bir cocuk iken rilya gordiigiinde, babast Hz.
Yakub’un, &) e @iy el U G “Ogulcugum, rityani kardeslerine
anlatma” tavsiyesi> de bundandir.

Riiyay: tabir etmek

Ritya tabiri bir ilimdir. Bu sebeple Hz. Yusuf (as), Cendb-1 Hakk’in
kendine verdigi nimetleri anlatirken riiya tabirini de saymistir. Su ayet bunu
gosterir: s it (i e gl s cudall Bl e ey Sl fe EH S L
Ol st Gl 875 37, WA i “By Rabbim, miilkten bana nasibimi
verdin ve riiyada goriilen olaylarin tevilini 6grettin. Ey gokleri ve yeri
Yaratan, diinyada ve &hirette dost ve mélikim sensin. Beni Miisliiman olarak
sldiir ve silihler arasima kat.”

30 8ol tarafa tokiirmek, o yoniin sevilmedigini gdsterir. Kadi Iyaz der ki muhtemelen bu

hareket seytan: kovmak, kiigiik gormek ve rezil etmek icindir. (Giiven, 199)
3! Buhari, Tabir 4 (8/69); Mislim, Rilya 6 (2/1773); Ibn Mace, Riiya 4 (2/1286).
2 Tirmizi, Riya 7 (4/537).
3 1bn Mace, Riiva 6 (2/1288),
** Tirmizi, Riiya 6 (4/536).
¥ Yusuf suresi, 12/4-5.
3 yusuf suresi, 12/101.
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Burada gegen tevil-i ehadis terkibi, rilya yorumu disinda, hikmetin
onda dokuzu olan hadiselerden ders ¢ikarmak manasma veya her olaydaki
ince noktayr kavramaya da isaret olabilir. Bu durum ise onun, olaylardan
ders ¢ikarma konusunda ilim sahibi oldugunu gosterir. Fakat tevil-i ehadisin
ittifakla rilya tabiri manasina geldigi kesindir.

Hz. Yusuf olaylarin yorumunu bilmekteydi. Bu sebeple kendisine
oliim yaklasica ona uygun olarak mezklir duay1 yapti ve tahdis-i nimette
bulundu. Bir manada diinya hayatmm rilya gibi gectigini, o konuda gercek
tabirin de &hiret oldugunu hatirlatt1’’

Ibn Haldun meshur Mukaddime’sinde rilya tabirini ser’i ilimlerden
biri olarak g6rmiis ve ilimlerin tasnifinde ona 6zel bir yer vermistir. Hatta bu
konuyu selef ve halefin hepsi boyle decerlendmmstlr Fakat bu ilim kesbi
olmaktan cok ilhdma dayahdlr [lham ise Allah tarafindan bir kulun génliine,
feyiz yoluyla bir seyin aktartmasidir. Bu iglem riiya tabm anmda
gerceklesir. Vehbl olan bu diizey en alt seviyedir ve vasiflanyla
peyg gamberlere varis olmay1 hak etmis has kullara aittir. Onun iist konumu
ise, peygamberlerdeki vahiyle ortaya cikar. Dolayisiyla rilyanin bu dnemi,
bilmeyen sahislarin o konuda konugmamasi gerektmm de gosterir.*®

Insan rityay: ruh ile goriir ve akilla anlar. Sayet kisi rityay: tam ihata
edemez ise, gordiigii hak olmakla beraber tevilini tam yapamaz. Bir rnek
verelim: Risale-i Nur’dan Mektubat’ta anlatildigma gore; bir zaman kalp ehli
iki ¢oban, aga¢ kaselerine siit sagarak yanlarina birakir. Bu sirada birisi
uykum geldi diyerek yatar. Uyamk olan ise arkadasina dikkatlice
bakmaktadir. Goriir ki, bir sinek yatanin burnundan ¢ikarak yanlarinda duran
siit kasesine bakip, sonra kaval igine girer, diger ucundan ¢ikar gider ve
uclar1 dikenli bir gevenin altinda bulunan delige girerek kaybolur. Biraz
sonra tekrar delikien ¢ikar, ayni glizergdhi takip ederek uyuyan ¢obanin
burnuna girer. Bu arada ¢oban uyanir ve “Acayip bir rilya gérdiim” der.
Arkadasi da “Allah hayr etsin, anlat” deyince baslar: Siitten bir deniz
gordiim. Ustiinde acayip bir kdprii vardi. Koprii pencereli ve {istii kapaliydi.
Oradan gectim ve sivri uglu bir megelik gérdiim:. Altinda bir magara vardi.
Icine girdim ve altin dolu bir hazine gérdiim. Acaba tabiri nedir? Arkadas
riiyay1 soyle tabir eder: “Gordiigiin siit denizi su aga¢ canaktir. Koprii su
kavalimizdir. Basi sivri meselik su gevendir. O magara su kiiciik deliktir.
Kazmay1 getir, sana hazineyi de gOstereyim.” O da kazmay: getirir ve
kendilerini mesut edecek altinlar1 gevenin altindan ¢ikarirlar.

Bu hikéyede goriildiigii gibi uyuyan adamin gérdiigii dogrudur, fakat
riiyada iken ihatasiz oldugundan tabire hakki yoktur. Ciinkii uyku aninda
maddi dlemle manevi dlemi fark edemediginden, yorumda hata yapar.

31 Ebu's-Suud, Muhammed, Muhammed el-Imadi, Jrsadii’l-Akli‘s-Selim, Daru Ihyai’t-
Tiirasi’l-Arabi, Beyrut, s. 4/308.
3 Karafi, Friruk, 4/187.
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Riiyadaki denizi hakiki bir deniz sanar. Uyanik adam ise misal alemi ile

maddi &lemi fark ettiginden, tabir hakk: vardir. ,

Her seyin ilem-i misalde bir benzeri vardir. Kisinin bunu anlamaya
iktidar1 varsa, gordiigii rityayr da tabir edebilir. Eger bu irtibati anlama
kapasitesi yoksa; istikamet sahibi, akilli, kin ve diismanliktan uzak, iyi
niyetli sahislara tabir ettirebilir. v

Bir hadis-i serifte s6yle buyrulur: & B G i Ja ) e Gl
a8, “Rilya, kusun ayafinda mualldk olan sey gibi her an diisecek bir
vaziyettedir. Tabir edilince tabir edildii sekilde istikrar bulur.”*® Buna gore
ritya, tabir’ edilinceye kadar nasil ¢ikacad: net degildir. Bu sebeple riiya
herkese séylenmemelidir. Hatta anlatilacak sahislar 6zenle segilmelidir.
. Gergek ilim ve takva sahiplerinin az olacag diisiiniilmeli, dolayisiyla onu
tabir edeceklerin az bulundugu unutulmamalidir.

Bazen bir kisinin gordigi riiya dleminde gordiikleri, onun ¢ocuklart
adina ¢ikabilir. Nitekim Ebu Cehil rityasinda, Allah Rasulii (sallallahu aleyhi
vesellem)’e iman ettigini gormiisti. Fakat bu riiya oglu Ikrime adina
gerceklesti. ‘

" Riiyann zhiri sekli kotii olsa bile tevili iyi olabilir. Su hadise buna
delalet eder: Bir giin Ummiilfazl hazretleri Allah Rasulii (sallallahu aleyhi
vesellem)’den bir parganin koparak kucagina diigtiigiinii goriir. Endiseli bir
sekilde durumu O (sallallahu aleyhi vesellem)’e haber verir. Efendimiz
(sallallahu aleyhi vesellem) ise riiyay1 sdyle tevil eder. “Fatma bir gocuk
diinyaya getirir, sen de onu kucagma alirsm.” Gergekten sonuc &yle gikar.
Hz. Hasan diinyaya gelir ve onu kucagma alur, siit emzirir.!

Goriilecegi tizere bu ilmin Olgiileri net olmadigindan, herkes onu
pozitif ilimler gibi kolayca kavrayamaz.

Tabircinin uymasi gereken ol¢iiler

Rityamn  yorum  sekli riiyadaki  seylerin  gergeklesmesini
etkilediginden, onlari tabir edecek sahsin dikkat etmesi gereken bazi
kistaslar vardir. Bunlar sudur:

I. Kendisine riiya anlatilan sahis, 6ncelikle “Hayir olsun insallah, anlat
dinleyelim” diyerek, iyi dilek ve temennisini bildirmelidir. Bu durum iyi
niyetin bir 6n sart: sayilir. Onu dinlediginde ise miimkiin mertebe kotiiye
yorumlamamalidir. Ciinkil Islama gore tefeiil caiz, teselim ise batildir.
Dolayisiyla olaylar hayra yorumlanabili, ama onlardan ser mana
cikarilamaz. Ustelik bu durum, 331 ¢ s 2% “Olaylar kétilye yorumlamak

¥ ibn Mace, Riiya 6 (2/1288).
“© bn Mace; Riiya 10 (2/1293).
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ve ugursuz saymak kotii bir ahlakti’™*!

de bu dlgiiye gore hareket edilir.”

Diger yandan kétitye yorumlanan riiya biyiik oranda ayniyla gikar. Bu
konuda sdyle bir hadis vardir: e Ji¥ Wll BUE B K] Ll G
“Riiyay1 onda gegen isimlere gore yorumlaymn, kiinyeleri de ondaki
kiinyelere gore tabir edin. Ciinkil riiya ilk tabir edene gére ¢ikar.”* Bu
sebeple Allah Rasulii (sallallahu aleyhi vesellem), bir kadimin rityas icin
yapilan bir tevilde, kocasmin Olecegi ve ficir bir ¢ocuk doguracag
sGylenince, bu durumdan raz: olmamis ve sonucun Syle olacagini haber
vermistir.* Buna gore riiyay1 yanhs veya kotii tabir etmek, onu goren sahsa
asgari bir kotiilik yapmaktir. Ayrica yanlis yorumlanan riiyalar insam
sasirtip gereksiz yere endise ve iiziintiilere sevk edebilir. Bu sebeple birisinin
rilyay: yanlis yorumladigi goriiliirse hemen diizeltilmelidir. Ciinkii Allah
Resulii (sallallahu aleyhi vesellem) Hz. Ebu Bekir riiya yorumu yaptifinda,
Gaay ollaaly ey ol “Bazisinda isabet ettin, bazisinda ise hata ettin”
demislerdir.”” Tabir etmedeki hata durumu ise, yapilan baz tabirlerin sonuca
tesir etmeyeceini gosterir. Fakat Hz. Ebli Bekir'in tabiri Allah Rasulii
(sallallahu aleyhi . vesellem)’in kontroliindeki bir yorum olarak
anlagilabileceginden, tabir tam gerceklesmemis de sayilabilir. Ciinkili bu
durumda tabir etmedeki tiist kisi, Hz. Peygamber (sallallahu aleyhi
vesellem)’dir.

Tabir edilmeyen bir riiyada ise herhangi bir zarar yoktur. Bu sebeple
kendisini giivenceye almek isteyen gahis, onu kimseye anlatmamalidir.

II. Ritya tabirini yapacak sahis rityayi biitiinityle ve iyi bir sekilde
dinlemek zorundadir. Bu sebeple en ufak detayina kadar onu biitiin ¢ercevesi
ile anlamaya ¢aligir, sonra tevile baglar. Bu noktada ritya gisrenin hatirladig
kadariyla onu dogru anlatmasi da ayr1 bir 6nem arzeder. Ciinkii riiyanin
detaylar1 degisik manalar ifade edebilir. Zaten aksini s6ylemek, kisinin kendi
gozlerine iftira etmesi olur ve bu konuda hirette dzel ceza goriir.*® Ciinkii
sadik rityalar bir anlam tasidigindan, ritya yoluyla yalan s@ylemenin pratik
sonuglart olabilir. Allahii 4lem bundan dolayidir ki, Isldm onu géze isnat
edilen biiyiik bir yalan kabul etmistir.

II. Hz. Yusuf’a rityalarin tabir ettirmek i¢in gelen iki sahis, yorum
icin onu se¢me kriteri olarak, ehl-i ihsin olmasini gdstermistir. Bu sebeple
rilya, diyaneten iyi insanlara anlatilir..Hadislerde gegen sevgi ve rey sahibi
olma, alim olma gibi sifatlar bunu gosterir. Bu konuda su hadisin hiitkmii
agtktir: sty 53 5t 3y e 91 a8 ¥ "Riiya, sevgi ve ilim sahibi disindakilere

hadisiyle kinanmigtir. Riiya tabirinde

31 Ahmed, 6/85.

2 Giiven, 89.

“ ibn Mace, Ritya 7 (2/1288).

4 Darimi, Riiya'13, s. 454.

45 Buhari, Tabir 46 (8/84); Miras, Tecrid, 12/288.
4 Tirmizi, Riiya 8 (4/538).
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anlatilmaz." ' Bu sebeple bir yerde daha iyi tabirci varken ikinci siradakine
tevil yaptirilmamalidir

Riiya tabir etmede dlciiler

Riiya tabir etmenin diger ilimler gibi herkes tarafindan bilinen net
kistaslar1 yoktur. Fakat tabir edecek sahis agisindan ilim, zekd ve takva gibi
genel vasiflar bir zarurettir. Bununla beraber yorumu belirleyen bazi isaret
ve deldletler de vardir. Bunlar sudur;

L Riiya tabirinde daima ihtimallerin daha iyisi ‘kullanilir. Bu Olgiiye
gore tabir ederken, iyiler arasindaki en iyi secilir. Cinkii tabirde asil olan
onu iyiye yormaktir. Bunun diginda her isin asillarma bakilir, Ayrica baz
nesneler Kuran ve siinnette gecimekte ise, tabir i¢in onlar aynen alinir. Eger
bu konuda birden fazla bilgi varsa, onlardan daha iyi olani segilir. Bu konuda
su Ornegi verebilirizz Hz. Yakup (as) onceden rilyasinda oglu Yusuf'a
kurdun saldirdigini gordiigii icin, “Korkarim onu kurt yer” dedi. Sonra da
kardesleri, onu kurt yedigini sdyleyerek geldiler. Tevile gore ¢ikan bir
sonucu gosteren bu durum, ayni zamanda riiyada kurt gérmenin haset adama
isaret ettigini gbsterir.

Bu g:elgevede qu‘c lhm ve fitrat, altm-oumus heva-nefis,” yumurta
kadin, gemi kumjlug, deve hiiziin, diri icin elbise din, iman’ 32 veya
kadn,” olu icin beyaz elbise cennetlik olma dlgexlen cehennemlik olma
yesillik diyaneten hiisn-ii dkibet ve cennet, el uzunlugu comerthk bahge

Islam, siitun (direk). Islarn diregi,” kulp urvetu]vus ka (Kur’an),” ip din,®

7 fbn Mace, Riiya 6 (2/1288).

# Allah Rasulii (sallallahu a leyhi vesellem) riiyasinda kana kana igtigi siiti boyle
yorumlamustir. (Buharl Tabir 13, 58/74)

Su avet bunu gos[enr A.mx“J -l e 3 J.nu;.ll ‘)_aLIHJ U,:g.dl_, PA IS O u\y:ﬂ\ L.u ua‘.;ﬂ LE.)
el LNy A7 (PR “Insanlara kadin, eviat, t;ok ¢ok altin-giimis, nisanh binekler ve
ekinler, asirt derecede (sehvet) sevimli kilind1.” (Al-i Imran suresi, 3/14) Yine Allah
Rasulii (sallallahu aleyhi vesellem) riiyasinda eline konan iki bilezigi (k1 onlara iiflemekie
emredilmistir), ¢ikacak iki yalanci peygamber olarak ycrumlamigtir. Bunlar da San’a
lideri Anst ile Yemame lideri Museylime’dir. (Buhari, Tabir 40, 8/82)

b5 (= 5 “Onlar (cennetlik kadinlar) giinyiizii gdrmemis yumurta gibidir” (Saffat
suresi, 37/49) ayetme binaen,

STl G UGS, 2 LIy 20536 “Biz onu ve gemidekilerini kurtardik ve alemlere bir
ibret yaptik” (Ankebut 29/15) ayetine binaen.

Allah Rasulit (sallallahu aleyhi vesellem) riiyasinda Omer’i uzun elbiseli goriince buna
yormustur {(Buhari, Tabir 17, (8/74)

od Ll &1 G4 1A “Kadinlar size siz de kadinlara bir elbisesiniz” (Bakara suresi,
2/187) ayetine ve Efendimiz (sallallahu aleyhi vesellem)’in Hz. Omer iizerinde gordiigi
uzun elbiseyi din tizerine yorumlamasina binaen. Buhari, Tabir 17, (8/74)

z;\éla(l}“Rasulﬁ (sallallahu aleyhi vesellem) bir riiyay: b(iyle yorum!am1$txr. Tirmizi, Riva
0, (4/540)

Efendimiz (sallallahu aleyhi vesellem) ¢ok cOmert olan Zeyneb validemizi eli uzunlukia
tavsif etmistir.

A(l{l‘z/q]lg){asulu (sallallahu aleyhi vesellem) bir riiyada béyle yorumlamugtir, Buhari, Riiya 23

49

50

33

54

55

56
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mutlak beyaz kadm, ipek silihlik, koga binmek bir diismani 6ldiirmek,>
klhun l\mlma51 sevdxgl akrabalardan birisinin Slmesi,” kaburga kemlgx
kadmn,% anahtar hazine,* odun miinafik, akan ¢esme amel, 6 tag kalbin
katilasmas1,** kadm haylr cennete girmek salahat et yemek giybet etmek,*
bag (kayit) dmde sebat tabip alim hasta cahil,” kesilen inek Ailah yolunda
cihad ve sehitlik,% semiz mek ve yesil basak bolluk, ciliz inek ve kuru basak
kithk,® karoa fastk adam.”” hurma diinyada yul\sekhk ahlrette hiisn-ii
akibet,”! Rab Tedla’ i gormek cennete girmek veya seving,”” ates yemek
yetim mali yemek, giizel riizgar .rahmet kot riizgar azap, sultan Rab Teala
fare fasik kadin, kapl esigi hamm maraz nifak.. olarak tabir edilmistir.”?

Bir ciimle iginde kelimelerin yeri degistikge anlamlarin da degistigi
gibi, burada zikrettigimiz veya etmedigimiz varliklarin riiyadaki konumu da
tabir agisindan degisime sebep olabileceinden &nemlidir. ‘Dolayisiyla bu
durumlar yapilacak muhtemel tabir ihtimallerini farklr kilabilir. Keza rityayi

Allah Rasult (sallallahu aleyhi vesellem) bir rityada hoyle yorumlamustir. (Buhari, Rilya

23 (8/76)

B A Uy Gads all By | yasizly “Toptan Allahin ipine sarilin ve aynliga dusme)m” (Al

_ lmran suresi, 3/103) ayetme binaen.

¥ Mecmau’z-Zevaid, 7/180.

60 Mecmau z-Zevaid, 7/180.

61 G (i LAJL\S \A}—u éL.a“ ZLLsI .)J.n o d;'_, Q““ O Y nbA“ u\ “Kadin ege kenuumdbn
yardtllmmlr dogrultmak istersen kimhr, onu idare et ki mutiu olasis’ " (Ahmed 5/8)
hadisine binaen. Bu hadiste kadim asagilama yok, ondaki duygusalliga auf vardir.

62 g At Ay b0 Al By G 5580 e SUSTy “Biz ona Gyle hazineler vermistik ki, giicli

bir topluluk zor tagird1” (Kasas suresi, 28/76) ayetine binaen.

Allah Rasult (sallallahu aleyhi vesellem) bir riiyay: boyle yorumlamistir. Buhari, Ritya 27

(8/77)

aallS (b Wb 5o e (831 s B “Sonra kalpleriniz tag gibi hatta daha kati hale ce1d1

(Bal\ara suresi 2/74) atetme binaen.

U aal A of 55 Ll “Sizden biriniz 6lmis olan kardesinin etini yemeyi
se"er mi? Siz ondan tiksindiniz” (Hucurat suresi, 49/12) ayetine binaen.

Bu konudaki bir hadis sdyledir: “Riiyada ayaklara vurulan prangay: severim, boyuna

vurulani sevmem. Ayak bag: dinde sebattir.” (Tirmizi, Ritya 1 (4/532).

Isa peygamber bir yere varinca oradakilere “Doktor hastanin yanina geldi” demistir, buna

binaen.

Cinkii Allah Rasulii (sallallahu aleyhi vesellem) Uhud savagi 6ncesi boyle bir ritya

goriince, bazr ashabinin sehit olacagini anlamustir. Miislim, Riiya 4 (2/1779); Davudoglu,

_ Ahmed, Mislim Serhi, Sénmez Nesriyat, Ist.-1983, s. 10/36.

% Yusuf suresi, 12/43.

0 alr, 7N LRI Lo 2R L Al 3 N Gt LA fa G2 “Haram

bdlgesinde fasik olan beg hayvan; karga, yllan akrep kuduz kopek ve yirtict kusg

sldiriilebilir.” Bir bagka hadiste vilan yerine fare gecer. (Ahmed, 6/87)

Bir rivayette Allah Rasulil (sallallahu aleyhi vesellem) ruyasmda kendisine hurma

getirildigini goriir. Bunu diinyada yiikseklik ahirette de htisn-it akibet olarak yorumlar.

Maslim, Ritya 4 (2/1779); Davudoglu, 10/34.

[T sl AL 345 h 55 “Kim rilyada Rabbini goriirse cennete girer” (Darimi, Ruya 12,

s. 449,451) hadisine binaen.

Glinkd ibrahim peygamber hanimi konusunda ogluna, “Kapinin esigini degistir ve kapinin

, esigini tut” demistir.

™ Buhari, Tabir 17,18,19,25,26,39 (8/74-75); Tirmizi, Ruya 10 (4/540); Tac, 4/67; ihn Sirin,

Tabiru’r-Ru’ya, el-Mektebeti’s-Sekafi iyye, Beyrut, s. 2-4
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'goreq §ahsa gore bu manalar degisebildigi gibi, yorumu yapan sahsa gére de
degisebilir.”

" I Riiyay: tabir eden sahis onu detay: ile dinledigi halde net bir
kanaate varamamissa, agik yiireklilikle tabirini bilemedigini veya fikrinin
olgunlasmadlgml soylemekten ¢ekinmemelidir. Ciinkil rilya tabirinde onu iyi
sezme ve gercegi gérme 6nemlidir. Nitekim Ibn Sirin gibi tabirde mahir olan
kimseler bile yorumda acele etmezlerdi.

IV. Farklt kisiler tarafindan goriilen ayni riiya, her ikisi hakkinda
farkli tevillere sahip olabilir. Mesela riiyasinda bal icen birisi, eger
Miisliimari ise Isldm nurunun kendine ulastigina veya Kur’an okuduguna,’®
gayr-1 Miislim ise diinyalik islere daldifina hamledilir. Bu sebeple riiya tabir
kitaplarina bakarak kesin tevil yapmak isabetli sayilmaz. Onlar sadece bir
kanaat verir. Dolayisiyla riiya tabirini ancak ehli olan sahislar bilir.

V. Allah Rasulii (sallallahu aleyhi vesellem)’i riiyasinda goren,
hakikaten O (sallallahu aleyhi vesellem)’i grmils olur ve riiyasi sahihtir. Su
hadis bunu gdsterir: e J5& ¥ PN S ¢ I M8 AL 3 ) U “Beni
riiyada goren, gercekten gormiistiir. Clinkii seytan rityada Benim seklimde
temessiil edemez.””’ Dolayisiyla béyle bir ritya igin “Gordiigii riiya hak ve
sonucu da nettir” manast verilir. Boyle bir rilyaya itimat etmemek ve
bagkalarmin kendini Allah Rasulii (sallallabu aleyhi vesellem) seklinde
kendilerini tanitmasini diisiinmek; hak ile batiln karigtirilmasimm netice
vereceginden, Siri Teéla buna miisaade etmemistir. Béylece dogru ile yanls
arasinda net bir ayirtm saglanmistir. Bu sebeple bir kisinin bu konuda
gordiikleri Isldmimn agik hiikiimleriyle celismiyorsa onunla amel edebilir.
Fakat bu kistas objektif olmadigindan, bagkalar: hakkinda baglayici olamaz.
Zira herhangi bir sahis kendi siibjektif g6riimii konusunda baskalarin
zorlayamaz. Keza baskalar1 da distan gelen bu sekildeki iddialart kriter
sayamaz. Boyle bir riiyay1 O (sallallahu aleyhi vesellem)’in ahirette
goruleceg1 seklindeki bir yorum ise uzak bir manadir.”®

Riiya tabirinin neticeleri

Riiya tabirleri biiyilk oranda yapilan yoruma uygun c¢ikar. Buna
ragmen kisi rityanin tabir sekline bakarak,. kesin sonu¢ boyle c¢ikacaktir
diyemez. Ciinkii Kuran-1 Kerim’de anlatildigina %ore Hz. Yusuf bir riiya
tabiri yaptiktan sonra, @i Yo 8 Uil c‘-: s Al U85 “Hapisten

" ibn Haldun, Abdurrahman, Mukaddime, ed-Daru’t-Tunisiyye li’n-Nesr, 1993, s. 597-600.

™ Saati, el-Fethu r-Rabbani, 17/216.

7" Buhari, Tabir 10 (8/72).

8 Bkz.: Hitd, Muhammed Hasen, el-Veciz, Mektebetii’r-Risale, 1410/1990, 3. basky, s. 487;
Yardim, A11 Peygamberimiz'in Semaili, Damla Y., Ist. 1197, 5. 491 vd.; Cégenli, M. Sadi
-Bayram Ah Riiya Tabirleri Ansiklopedisi, ZamanY 5. 1/24 vd.; Gitven, 205.
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kurtulacagmi sandig: kisiye, beni efendmm yaninda an dedi” ifadesiyle, tabir
sonucunun zanni oldugunu ifade etmistir.”

Kasten serre yorumlanan riiyalarda sonug hay1r ise sahibine, ser ise
tablrclye gider. Fakat neticede Hak Tedla’dan ihbar manasi tasiyan riiyalar, -
iyiye bile yorumlansa kot ¢ikar. Nitekim ABD bagkani Abrahem Lincoln,
14 Nisan 1865°de riiyasinda 6ldiiriilecegini goriince; onu tabir edenler
Smriiniin uzayacagma yorumlamiglar, fakat bu durum sonucu
degistirmemistir.® Bu durumu, ehliyetsiz yorumlamalarm rilyaya tesir
etmeyecegi seklinde anlamak da miimkiindiir.* Bu sebeple riiya tabirlerini
bir katiyet olarak degil de olabilirlik cercevesinde ele almak daha isapetlidir.

Riiya ile amel etinek :

~ Islamda asil olan kisinin uyamklik hali, aklini kullanmasi ve naslarin
objektif kriterleridir. Nitekim Allah Rasulil (sallallahu aleyh1 vesellem) bir
kisinin sorumlufugunun olmadig: i alandan birisi olarak, Lifs Ja p-“—!-“ e
“Uyanimncaya kadar uyuyandan” ifadesini® kullanmistur. era uyku aninda
kiginin bilincinin agik olmadig gibi, o anda kendine arz edilenin netligi de
miisellem degildir. Bu sebeple dogrulugu konusunda stirekli bir tartigma
imkéni bulunan rityanin, delil sayilmasi objektif 6l¢ii kabul edilemez. :

. Isldmin emirleri uykudaki sahislari miikellef kilmadigi gibi, uyku

halinde alinan bilgiler de ser’i kriterlerle degerlendirilmek zorundadir. Bu
agidan kisi riiyasinda, farz-1 muhal baz: biiyiik zevéati gérse ve onlardan baz:
temel Isldm1 kaidelere aykir1 olan emirler alsa, buna uyamaz. Mesela iizerine
hac farz olan bir gahis, seyhini rityada gorse ve ondan hacei bir yil erteleme
emri alsa, hem haccir geciktirdiginden dolay: mesul olur, hem de gelecek
seneye yetisemeyip 6lse, huzlr-u ildhide hac yapmamanin cezasim ¢eker.
Hicbir zaman da kendini gordiigii rilya ile mazur konumuna getiremez.

Islam dini iginde temel naslar gergevesinde “Riiyalar ile amel edilir
veya edilmez” geklinde net bir prensip konmamustir. Fakat rityalarin seytani
olabilmesi, psikolojik duruma gore goriilebilmesi, net hatirlanamamas, hatta
siibjektif olmasi sebebiyle itibara alinmamasi 6ne ¢ikmaktadir. Bununla
beraber bir kisinin rilya ile miistakbeli algilamas1 miimkiindiir.

 Mesela riiya sahibi bir kad1 (hakim) olsa ve mahkemede riiya ile karar
verse, yanlis yapmus olur. Zira Objektlf olmayan bir delile sarilmis ve
baskalarini buna uymaya zorlanustir.® Belki de rilya perdesi altinda yalan
sdylemistir. Dolayistyla net ve sabit olan mansus ahkdmin bdyle bir delille
tevil, tefsir ve iptaline gidilemez.

® Yusuf suresi, 12/42.

8 Hekimoglu Ismail-Nurettin Unal, Riya, Tiirdav Y., Ist-1981, s. 250.
8 Giiven-Belbag:,67.

8 Tirmizi, Hudud 1 (4/32).

8 Hity, el-Veciz, 487.
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Goriilen riiya bilinen ser’1 delillere aykirt olmazsa, rityanin sahibi igin
bir anlam ifade edebilir. Dolayisiyla isteyen kisi, Islami kaidelere ters
olmamak kaydiyla gérdiigli riiya ile amel edeblhr Hatta bu riiya onun
imanini  giiglendirip, yakinini artirabilir.® Fakat riiya zamanmin
peygamberler disindaki msanlar icin gaflet am1 oldugu ve suurun kapah
bulundugu unutulmamalidir.¥’

Riiyaya benzer durumlar:

Bazi miisahedeler vardir ki rilya gibi subjektif olmasi gerekgesiyle
onunla ayni kategoride degerlendirilebilir. Bu sebeple temel Islami kaidelere
aykirt olduklart zaman itibara alinmaziar. Bunlar sunlardir:

L YakaLa Uyanitklik manasina gelen yakaza, bazi kigilerin uyku ile
uyaniklik arasimnda veya dogrudan uyanikken, rliydy-1 siddika tiiri baz
hadisita s&hit olmasidir. Bu hale daha ¢ok riyfzet yapan ve nefsini
kotiiliiklerden armdiran sahislar ulagir. Boyle bir durum, uyumadan
gerceklestigi i¢in riityadan ayrilir. Biliren maddi dlemin sartlarindan uzak
olmasiyla da uyanikliktan ayrilir. Ruhun yiikselerek ulvi makamlara
ulasmasiyla elde edilen bir sonug¢ olan bu duruma, Hz. Omer’in cemaat
oniinde hutbe verirken komutani Siriye’ye “Daga daga..” dlyerek harp
aminda Snemli bir taktik vermesi rnek gosterilir.®

Degerlendirme agisindan yakaza sddik riiya kapsamindadir. Mesela
uyanik oldugu zamanda bir kisinin Hz. Peygamber (sallallahu aleyhi
vesellem) gibi bazi biiyitk zevatt veya velileri miigahede etmesi bdyledir.
Varligindaki 6ze ulasanlar i¢in bu gayet normaldir. Zira bu seviyeyi elde
eden Allah Rasulii (sallallahu aleyhi vesellem)’in, uyku haiinde bile kalbine
gaflet gelmedigi miisellemdir. Bu sebeple O (sallallahu aleyhi vesellem)’e
hakkiyla véris olanlarin yakaza halinde, rilyada goriilenlere benzer seyler
gbrmesi normaldir. Zira bu hal yakinin neticesidir. Bu durum ise insan-i
kamil sev1yesme ulasanlarin, dogrudan otelere gecis saglayabilecegini
gOsterir.

II. Cinlerden bilgi almak: Normal sartlarda cinlerle insanlar, ayr
varliklar olarak yaratilmislar ve aralarmdakl irtibat da kaldirilmugtir, Bu
sebeple onlardan bilgi almak da aym kapsamda degerlendirilir. Zaten
insanlarla irtibat kuran cinlerin pek ¢ogunun yalan sdyledigi de miisellemdir.
Fakat onlarin degisik temessiil gii¢leri bulundugundan, bazi kisileri
aldatabilirler.

% Bkz.: Satibi, Muvafakat 4/77 vd. (10. Mesele)
zz Sevkani, Irsadii’l-Fiihul, 248-249.

Arikan, Atilla, “Messai Gelenek Baglaminda Tbn Riisd Felsefesinde Riiya”, Divan, say1 2,
Ist. -2003 s. 116.
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III. {lham: Allah tarafindan vasitasiz olarak feyz yoluyla veya
melekler araciliiyla, kisinin kalbine gelen mana olan ilham, seytana ait
vesveselerle karlsabllececmden ustehk Allah tarafindan Gonderlldxgl net
olmadigindan, Isldm fikhinda bir delil olmaz. Ciinkii ilhamda, herhangi ser’t
bir nas esas alinmadan ¢ikarilan bir sonug vardir. Daima hak olan ve bu
sebeple kesin delil konumundaki ilhamlar, sadece peygamberlere hastir.
Fakat ser’i kaidelere a glkm olmayan ilhamlar, kisinin kendine &ézel hallerinde
bir kaynak sayilabilir.

IV. Kesif: Basar degil de basiret gbziiyle gbrme manasma gelen
kest,® objektif ve net bir bilgi kaynag olmadigindan Isldm fikhinda delll
olmaz. Kesfin yiiksek hali yaka._aya diisiik hali de ilhama benzer. Kesif
daha ¢ok bir kisinin niyetini sezme gibi durumlar icin gegerlidir. Sayet kesif
istigrak halinde gerceklegmisse, bir kisinin suuru ® anda tam
1§xemeyebxlecegmden sdylenilenlere daha fazla bir ihtiyatla yaklasilir. Sayet
onda Isldma muhalif clan veya anlasilmayan seyler varsa, itibara alinmaz.

V. Sehidet-i kalp: Bir konuda kalbin mutmain olmasina itminan
denir. Islam fikhma gdre bdyle bir durumun delil olma y6niiyle bir anlami
vardir. Ciinkii selim fitratlar yalan séylemez. Su hadis bunu gdsterir: il
M\@uﬂ&ua@&uueﬁmﬁu@su\uuuuﬂm\fumdwwm,_u
gl LA @@l oy “Kalbine danis. Kalbine danis. Kalbine danss. lyilik
kalbin itminan buldugu, kotiiliik i ise insanlar fetva verse bile kalbe ds!\.una"i
goniilde tereddiit ofusturan seydir.”® Fakat kalbi etkileyen diger faktérierden
her zaman i¢in emin olunmadigindan, hukuki acidan her yerde gecerliligi
olan net bir delil sayilmaz.

VI. Hiss-i kablelvukii: Bir yeyi olmadan &nce hissetmeye ve farkina
varmaya hiss-i kablelvukil denir. Bu durumun dogru olmasi muhtemeldir ki,
sadik rityalar bunun gelismis sekli sayilir. Fakat yine de haller objektif ve net
olmadigindan, fikhi acidan kendisiyle hiikiim verilmez.

VII. Ruh ¢agirma: Gegmis veya gelecekten bilgi alma konusunda bir
yol olarak gériilen ruh ¢agirmalarda, hakikaten ruhun gelip gelmedigi belli
degildir. Biiyiik ihtimalle bu durumda irtibat kurulan seyler habis cinlerdir.
Bu sebeple ruh cagirma yoluyla bazi bilgiler elde edilse bile, kendilerine
itibar edilmez.* Sayet ruhlarla boyle bir irtibat miimkiin olsayd: (!), yiice
ruhlart basit isler i¢in mesgul etmenin hlg:blr kimseye yakismayacagi da
izahtan varestedir.

VII. Istihdre: Istlhaue bir nevi gayb bilgisi oldugundan, burada
zikredilmesi yerindedir.. Fakat istihare, ilgili meseledeki gerekli bilgi ve
istisareierden sonra ulasilan neticelerin esit kalmast durumunda, daha

‘hayirliya kalbini meylettirmesi niyetiyle yapilir. Bu noktada Allah i¢in iki

¥ Abdilber, Muhammed Zeki, Takninii Usuli'l-Fikh, Daru’t-Tiiras, Kahire-1409/1989, 1.
baski, s. 95.

8 Cebecioglu, Ethem, Tasvvuf Terimleri, Rehber Y., Ank.-1996, s. 446.

% ibn Hanbel, Miisned, 4/228.

% Ahmet Ozer-Ali Bayram, Berzah Alemi, Kaynak Y., izmir-1994, s. 151.
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rekat namaz kilinarak ve &zel duasini okuyarak, hayirh olana kalbin
meylettmlmem istenir. Dolayisiyla bir konuda normal sartlarda olmas:
gerekeni yapan bir sahsm, tam bir neticeye ulasamaymnca bir de duaya
sarilmasi tabijdir. Bu durumdaki kisi, kildig1 namaz ve akabinde okudugu
dua sonucunda kalbine gelen meyil ile glklardan birisini tercih eder. Fakat
1st1$arede riiyaya yatmak gibi bir sart yoktur.”!

"~ IX. Tefeiil: Bazi hadlse ve tevafuklart ugurlu sayma ve olacak seyi
tahmin etmeye tefeiil denir.” Kurandan tefeiil (fe’l) yapmak mervi bir
rivayete dayanir. Zira Rehber-i Ekmel (sallallahu aleyhi ve sellem) bir
keresinde s8yle buyurmustur: L0 J& QBN GO ath U, G s O By sk Y
Al Gails BIEl “fslamda kétilye yorumlama yoktur, en hayirlist iyiye
yorumlamaktir.” Milbarek meclisindekilerden biri, “Tefeiil - nedir ya
Rastlallah!” diye sorunca da, X%l 3 AR “Hadiselerin
degerlendirilinesiyle alakali birimzm duyacag giizel sézdiir” demistir.”® Bu
sebeple Hudeybiye anlagsmasmda Sitheyl bin Amr’in adim1 hayra yormasi,
tefe’iiliin en giizel misallerinden birisidir. Zira Rasiil-ii Ekrem (sallallahu
aleyhi ve sellem), Kureys tarafindan anlagma yapmak iizere génderilen
heyetin basinda Sitheyl bin Amr’in oldugunu duyunca, uysallik, kolaylik,
mulayemet ve yumugaklik ifade eden “Siiheyl” ismiyle tefe’iilde bulundu ve
“Artik isimiz kolaylast1!” dedi. Su kadar var ki, “Sitheyl” ad1, “ism-i tasgir”
denilen, kiigiikliik ve azlik ifade eden kelime grubundandi; onun mengei olan
“seh]” kelimesi kolayhik manasina gelse de suheyl” musaggar bir isimdi ve
“kiigiik bir kolaylik”, “azicik yumusaklik” demekti. Dolayisiyla Rasflullah
(sallallahu aleyhi vesellem)'in nazarindaki bu ince ayrim, orada yine bir
kisun problemlerin ¢ikabileceginin imas1 gibiydi. Tabii olarak tefeiil
korusundaki biitiin bu ¢ikarimlar, subjektif bir meseledir. Tamamen ona
dayanarak ig yapmak yanlis olur. Bir de tevil-i ehddisi bilmeyen ve misal
dlemi ile irtibatli olmayan sahislar, bu konuda yanhs yorumlar yapabilir. Bu
sebeple tefeiil yaparken de Isldmm umumi kurallarina uymak gerekir.”*

" Sonuc¢

Her sahis rahmani rityalar gorebilecedi gibi seytani riiyalar da
gorebilir. Daha dogru rityalar: ise ancak sélih sahislar goriir. Hatta kisi
iizerinde bulundugu hélet-i rihiyenin tesiriyle farkl: rityalar da gorebilir. Bu
durumda bir kisinin oncelikle yapmasi gereken, rilya sonucunu kendi
kendisine diigiinmesidir. Eger gordiikleri kotii seyler ise, uykudan kalkinca

1 Ahmed, 3/302; Miislim, Selam 61; Ogitt, Salim, Istihare, DI4, s. 22/334.

%2 Yegin, Hekimoglu, Badilli, Galim, Osmanlica Tiirkge Biyiik Liigat, 966.

% Miislim, Selam 34 (2/1745).

% Tevana, Muhammed Musa, el-Ictihad, Matbaati’l-Medeni, Misir, s. 496; Giilen,
Fethullah, Prz ma I, Zaman Y., Ist.-1997, s. 1/162-165.
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sol tarafina ii¢ defa hafifce tiikiirerek onu kimseye anlatmamalidir. Yatlyorsa
diger yanina dénmeli ve ayaga kalkinca da iki rekat namaz kilmahdir.*

Bir kisi rilyada gordiigiinden herhangi bir neticeye varamiyor, iistelik
gordiigli seyler kendini mesgul etmekteyse; uygun gordiigii, dindarligina
giivendii, ilim sahibi, kendisini seven, kin, nefret ve hasetten uzak iyi
niyetli bir sahsa bunu anlatabilir.

Sayet gérdiigii riiya iyi ise ve miijdeli haberler igeriyorsa, bir nimet
olarak 6ncelikle onu gosteren Allaha siikretmelidir. Sonra yine miimkiin
mertebe onu kimseye anlatmamadlidir. Fakat kendini asamiyor ve onu
paylagsmak istiyorsa, saldhatine glivenilir, iyi niyetli, ilmiyle amil ve
bilctimie fisk u fesattan uzak birisine anlatabilir.

 Riiyay tabir eden sahis ise basta hayir dilegini ifade etmeli, seytan ve
nefsinin serrinden Allaha sigmarak dinledigi riiyalart miimkiin mertebe iyiye
yorumlamahdlr Bu konumda iken kin, haset, fesat ve basiretsizlik.. gibi
manevi nakisalardan uzak bulunmalidir. Neticede bu dogrultuda ve bilgisi
cergevesinde, Cenab-1 Hakk’in kendisine vakif kxldlgl malumat: riiya
sahibine arz etmelidir.

Fakat hayat rityalara gore degil, Islamin genel kurallarina ve bunlarla
¢elismeyen alt kistaslara gore diizenlenir. Bu sebeple riiya -gtrerek veya
benzeri hadiselerden istimdat ederek biitiin bir hayati yonlendirmeye
kalkmak ¢ok yanlistir. Ustelik bu miimkiin de degildir. Binaenaleyh onlara
gereginden fazla dnem verilmemelidir. Bununla beraber bazi kisisel hal ve
durumlarin riiya ve benzeri yollarla sekillendigi veya sekillendirilmek
istendigi de, ¢ogu kez miisahede edilen bir realitedir.

Bu makalede herkes i¢cin yasanan bir gercek ve gordiikleriyle
etkilenecegi bir hakikat olmasi sebebiyle rilya meselesini incelemis olduk.
Hiikiim agisindan riiyaya benzer hallere de kismen degindik. Amacimiz bu
konuyu aydinlatmak clmasayd:, daha ¢ok vehbi ilme dayanan ve objektif
kriterleri tam bilinmeyen bu konulara girmezdik. Saniyorum anlatilan bu
gercekler sayesinde kisiler, gordiikleri ve miigahede ettikleri konusunda daha
bilingli olurlar. Gereksiz yere sevinmezler veya kendilerinde yikim
olusturacak seviyede tiziilmezler.
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