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Öz 

Hayvan beslemede broiler büyütme faktörü ve gastro intestinal sistemdeki patojen 

mikroorganizmaların kontrol altında tutmak için antibiyotik kullanılmaktaydı. Ancak 

antibiyotiklerin 2006 yılında yasaklanmasından sonra aynı etkiyi gösterecek alternatif ürünler 

aranmaya başlanmıştır. Bu ürünlerin başında da insan sağlığına herhangi bir yan etkisi olmayan, 

elde edilen hayvansal ürünlerde kalıntı bırakmayan ve bakterilerin antibiyotiklere karşı direnç 

geliştirmesini engellemek için bitki ekstraklı doğal ürünler kullanılmaya başlanmıştır. Bu 

derlemede bitkisel ekstrakların genel özellikleri ve broiler beslemedeki kullanım alanları üzerinde 

durulmuştur. 

 

Anahtar kelimeler: Bitkisel Ekstrak, Broiler, Kullanım alanı 

 

 

Usege of Essential Fatty Acids in Broiler Feeds Area 
Abstract 

Antibiotics were used in animal feeding in order to keep under control the broiler growth factor 

and pathogen microorganisms in gastrointestinal system. However, alternative products that can 

show the same effect have been sought after the prohibition of antibiotics in 2006. As one of such 

primary alternative products, people started to use herbal extracts which do not have any side 

effect on human health, leave no residue on animal products and are preferred to prevent bacteria 

from developing resistance to antibiotics. This review focuses on general characteristics of herbal 

extracts and their areas of use in broiler feeding. 

 

Keywords: Essential oil, Broiler, Using Possibility 

 

 

1. Giriş 

 

Hayvan beslemede yemden yararlanmayı 

artırmak, hayvan sağlığını korumak, 

hayvanlardan elde edilen ürünlerin miktar ve 

kalitesini artırmak amacıyla çeşitli yem katkı 

maddeleri kullanılmaktadır (Şengezer ve 

Güngör,2008). Bu katkı maddelerinin 

başında, büyütme faktörü ve gastro intestinal 

sistemdeki patojen mikroorganizmaları 

kontrol altında tutmak için 50 yılı aşkın bir 

süredir kullanılan antibiyotikler gelmektedir 

(Dibner ve Richard, 2005; Üstündağ ve 

Özdoğan, 2011; Çetin, 2012). Dünya Sağlık 

Örgütü (WHO), bu antibiyotiklerin yem katkı 

maddesi olarak yemlerde tedavi dozunun 

altında katılmaya başlandıktan sonra 

antibiyotiklerin hatalı dozda kullanımı ile 

mikroorganizmalar spesifik antibiyotiklere 

karşı zamanla bağışıklık kazandığı ve insan 
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sağlığı açısından risk oluşturabilecek dirençli 

bakterilerin oluşmasına zemin hazırladığı 

sonucuna varmıştır (Yörük vd., 2008; Çetin, 

2012; Habrun vd., 2012). Bunun sonucunda 

Türkiye’de Tarım Bakanlığı tarafından 

10.06.1996‘da resmi gazete de yayınlanan 

Yemlik Preparat ve Mineral Yemlerin Satışı 

ve Tescil İşlemlerinde Uyulması Gereken 

Hususlar Hakkındaki yayının 14. maddesine 

istinaden 30.06.1999’dan itibaren büyütme 

faktörü olan antibiyotiklerin yem katkı 

maddesi olarak kullanımları yasaklanmıştır. 

Avrupa ve Türkiye‘de geriye kalan ve yem 

içerisinde kullanımı serbest olan diğer 

antibiyotiklerin kullanımı ise 21 Ocak 2006 

tarihinden itibaren kesin olarak yasaklanmıştır 

(Mazmanoğlu, 2008). 

 

Yeni yasal düzenlemelerle beraber büyütme 

faktörü olarak antibiyotiklere alternatif 

olabilecek ve kanatlı sektöründeki kayıpları 

minimize edebilecek yeni yem katkı 

maddeleri aranmaya başlanmıştır (Brenes ve 

Roura, 2010; Köksal ve Kücükersan, 2012). 

Aranan bu yem katkı maddeleri, özellikle son 

dönemlerde Avrupa Birliği’ne girme 

çabasındaki Türkiye’nin, Avrupa Birliği’nin 

hayvan ve hayvansal ürünler hakkındaki 

yönetmeliklerine uymak zorundadır. Bununla 

birlikte Avrupa Birliği’ne üye ülkelerdeki 

tüketicilerin; insan sağlığı, tükettikleri 

gıdaların güvenli oluşu ve çevre kirliliği gibi 

konulara karşı artan bir hassasiyet 

oluşmaktadır. Bu yüzden son yıllarda 

hayvanlara verilen yemlerde sentetik yem 

katkı maddeleri yerine organik maddeler 

verilerek organik ürünler elde edilmesi 

konusunda geniş çaplı araştırmalar 

başlamıştır. Hayvan beslemede kullanılan bu 

doğal yem katkı maddelerinin yemden 

yararlanmayı artırması, insan sağlığına 

olumsuz yönde oluşabilecek etkilerin 

azaltması, hayvanlardan elde edilen ürünün 

miktar ve kalitesini arttırması 

amaçlanmaktadır (Mazmanoğlu, 2008; 

Babaoğlan, 2008; Buğdaycı ve Ergün, 2011). 

 

Hayvanlarda herhangi bir kalıntı bırakmayan 

ve insan sağlığı açısından herhangi bir risk 

içermeyen bitkisel özüt olan esansiyel yağlar 

hayvan beslemede kullanılan maddelerin 

başında gelir (Bilgin ve Kocabağlı, 2010). 

Özellikle son yıllarda kekik (Oregano), 

karanfil, tarçın ve biberiye (Rosemary) gibi 

esansiyel yağların bu konuda etkili olduğu 

görülmektedir. Yapılan kimyasal analizler 

bunların yağlarının en önemli bileşenlerinin 

karvakrol, thymol, cinnamaldehyde, ionone 

ve eugenol olduğu (Lee vd., 2004; Yıldız, 

2007; Bilal vd., 2008) ve bu bileşenlerin 

özellikle antimikrobiyal (Dorman ve Deans, 

2000; Ultee vd., 2002), antifungal (Daouk vd., 

1995; Jayashree ve Subramanyam, 1999; 

Mari vd., 2003), antioksidan (Botsoglou vd., 

2004), antiviral (Bishop, 1995), antitoksijenik 

(Ultee ve Smid, 2001; Juglal vd., 2002), 

antiparaziter (Pandey vd., 2000; Pessoa vd., 

2002), insektisidal (Konstantopoulou vd., 

1992; Karpouhtsis vd., 1998), anti-

inflamatuvar etkilerinin yanında yem 

tüketimi, yemden yaralanma, performansı 

arttırıcı ve sindirim sistemini uyarıcı (Platel 

ve Srinivasan, 2000; Baser, 2008) etkileri 

olduğu bildirilmektedir. 

 

2. Esansiyel Yağlar ve Genel Özellikleri 

 

Esansiyel yağlar bitkilerin yaprak, çiçek, 

tohum ve köklerinden elde edilen, oda 

sıcaklığında genellikle sıvı formda olan, 

çoğunlukla renksiz veya açık sarı renkli, 

kendi bitkisine has bir koku ve lezzet veren, 

genellikle eteri yağ, eterik yağ, kokulu yağ, 

uçucu yağ, ruh gibi adlandırmalar yapılan 

bileşiklerdir (Şengezer ve Güngör, 2008). 

Esansiyel yağlar çeşitli bileşiklerin farklı 

konsantrasyonda ve farklı kimyasal yapılarda 

birleşmesi sonucu oluşan kompleks yapılardır 

(Al-Kassıe, 2009). Esansiyel yağlar terpenler 

(linalool, geraniol, thujanol, borneol, menthol, 

citronnillol, alfa-terpineol) ve düşük molekül 

ağırlığındaki aliofatik hidrokarbonlar yada 

diğer bir değişle fenilpropan (thymol, 

karvakrol, eugenol, gaiacol gibi fenoller ile 

cinnamaldehyde, cuminal, phellandral gibi 

aromatik aldehitler) olmak üzere iki temel 

yapıya ayrılır (Yıldız, 2007; Brenesa ve 

Roura, 2010). 5 karbonlu bloklar (izopran 

üniteleri) oluşturan yapıya sahip terpenler; 

monoterpenler (C10), seskiterpenler (C15), 

diterpenler (C20), sesterterpenler (C20), 

triterpenler (C30), karotenoidler (C40), 

politerpenler ((C5)n) gibi gruplara ayrılır 

(Karabacak, 2007; Umay, 2007). 

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0377840110000775#bib74
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0377840110000775#bib91
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0377840110000775#bib91
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0377840110000775#bib84
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Doğada tahminlere göre 1000’den fazla 

monoterpen ve 3000’den fazla seskiterpen 

olduğu tespit edilmiştir. Fenilpropan (C3 – 

C6 ) ise 3 karbonlu yan zinciri içeren 6 

karbonlu aromatik bir halka olup doğada 

sadece 50 türevi tanımlanmıştır (Lee vd., 

2004). Esansiyel yağlarda bulunan bazı 

etken maddeler ve bunların biyolojik 

aktiviteleri Tablo 1’de verilmiştir. 

 

3. Esansiyel Yağların Elde Edilmesi 

 

Esansiyel yağların elde edilmesi bitkideki 

uçuçu yağ asit miktarına, cinsine ve bitki 

aksamına göre değişiklik gösterir (Toroğlu 

ve Çenet, 2006). Örneğin kereviz 

tohumunda limonen %74, yaseminde 

benzil asetat %22,9, ardıç meyvesinde 

alfapinen %33,7, maydanoz tohumunda 

miyristik %44, nanegil ailesinden paculide 

ise %28,8 paculi alkoli içerir (Wei ve 

Shibomoto, 2007; Windisch vd., 2008). 

Tablo 2’de bitkilerden yağ asidi elde 

edilme yöntemi gösterilmiştir. 

 

4. Esansiyel Yağların Etkileri 

 

4.1. Antioksidan Etkileri 

 

Antioksidanlar yağların ve yağ asitlerinin 

oksidasyonunu engellemek veya oksi-

dasyonu uzatmak amacıyla kullanıl-

maktadır. Geçmişte butiratet hyroksiyanol, 

butiratet hyroksitoluen, bütiratet hyrok-

siyanol veya bütiratet hyroksinetolvenol 

gibi sentetik antioksidanlar yem katkı 

maddesi olarak kullanılmışlardır 

(Nakatani, 2000; Luna vd., 2010). 

 

 

Tablo 2. Uçuçu yağ elde edilmesinde kullanılan yöntemler. 

1.Distilasyon Yöntemi:
1,2,3,4

 Soğutucu sistemine sahip bir 

cam balonun 2-5 saat kaynatılarak buharlaşan kısım 

içerisindeki yağ molekülerinin yoğunlaşarak sudan 

ayrıştırılması 

a-Su distilasyonu 

b-Buhar distilasyonu 

c-Vakum distilasyonu 

2.Ekstraksiyon Yöntemi:
1,3,4

 Bir çözeltinin diğer bir 

çözücü içerine transferi olarak tanımlanır. 

a-Çözücü Ekstraksiyonu Yöntemi 

b-Süperkritik Sıvı Ektraksiyon yöntemi 

c- Mikrodalgayla Ektraksiyon yöntemi 

d-Sıkıştırılmış Cözücü Ektraksiyon yöntemi 

e- Katı-Faz Mikro Ektraksiyon yöntemi 

d- Çok Yönlü Ektraksiyon yöntemi 

3-Anfloranj Yöntemi (Yağ Ekstraksiyonu):
2,5,6 

Bu yöntem genellikle uçucu yağ asiti az olan ilaçlar için 

kullanılır. Materyal yağ sürülmüş ince plaklar üzerinde bir kaç saat veya birkaç gün bekletilerek yağın ince plak 

üzerine çıkması ile alkol ekstraksiyonunda elde edilmesi yöntemidir. 

4-Tüketme Yöntemi:
2,3

 Bu yöntem ile genellikle organik bir çözücü ile sokselet prensibine göre droglardan yağ 

elde edilmesi yöntemidir. 

5-Mekanik yöntem:
1,2,3

 Meyvelerin (limon ve portakal gibi) kabuklarını bez içerisine koyarak soğuk hidrolik 

presle sıkılarak esansiyel yağ elde edilmesi işlemidir. 

1- Evren, M. Tekgüler, B. 2011. Uçucu Yağların Antimikrobiyel Özellikleri. Elektronik Mikrobiyoloji Dergisi, 9; 28-40. 

2- Toroğlu, S. Çenet M. 2006. Tedavi Amaçlı Kullanılan Bazı Bitkilerin Kullanım Alanları ve Antimikrobiyal Aktivitelerinin Belirlenmesi İçin 

Kullanılan Metodlar. KSÜ Fen ve Mühendislik Dergisi, 9. 
3- Kılıç, A. 2008. Uçucu Yağ Elde Etme Yöntemleri. Bartın Orman Fakültesi Dergisi,10, 13. 

4- Biçer, A. Özkan G., 2003. Lavanta Bitkisi Çiçeklerinden Süperkritik Co2 İle Uçuçu Yağların Ekstraksiyonuna Basıncın Etkisi. G.Ü fen 

bilimleri dergisi, 16; 717-723. 
5- Cellat, K. 2011. Bazı Endemik Bitkilerin Uçucu Yağ Bileşenlerinin Ekstrakte Edilmesi ve İçeriklerinin Araştırılması, Yüksek Lisans Tezi. 

Çukurova Üniversitesi, Fen Bilimleri Enstitüsü, Adana. 

6- Kara, D. 2001. Bazı Metal Katyonlarının N,N-bis(2 hidroksi-5-bromo-benzil)1,2-diaminopropan ile Çözücü Ekstraksiyonu ve Uygulamaları, 
Doktora Tezi. Balıkesir Üniversitesi, Fen Bilimleri Enstitüsü, Kimya Anabilim Dalı. Balıkesir. 
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Ancak fareler üzerinde yapılan bazı 

çalışmalarda butiratat hyroksitoluen ve 

bütiratet hyroksiyanol sentetik 

antioksidanların vücutta çeşitli organlarda 

tümör ve kanserojen yapıcı etkiye sahip 

olduğu anlaşılmıştır (Lindenschmidt vd., 

1986; Kahl ve Kappus, 1993; Yanishlieva 

vd., 1999). İnsan sağlığı açısından sentetik 

antioksidanların bu zararları ortaya çıkınca 

üreticiler fenolik terpenler içeren fitojenik 

bitkilere yönelmiştir. Antioksidan özelliği 

acısından fitojenik bitkiler içerisinde 

özellikle labiate familyasında yer alan 

kekik, biberiye, timol öne çıkmaktadır 

(Cuppet ve Hall,1998; Wojdyło vd., 2007; 

Windisch vd., 2008). Doğal antioksidan 

indirgeyici ajan, serbest radikal, pro-

oksidasyon metal kompleksi yada oksijen 

oluşumunu engelleyici olarak fayda sağlar 

(Pratt, 1992). Antioksidanların bu faydaları 

ile sadece yemdeki lipit peroksidasyonunu 

değil aynı zamanda hücre membranını ve 

geçirgenliğini zararlı etkilere karşı korur 

(Nakatanı, 2007). 

 

Broiler etlerinde yapılan çalışmada timol 

ve karvakrol antioksidan etkilerinin 

sentetik antioksidanlara benzer etki 

gösterdiği (Luna vd., 2010), bunun yanı 

sıra antioksidan enzim aktivitesini artırdığı, 

yağ oksidasyonunu engellediği, sindirim 

enzimlerinin aktivitesini geliştirdiği ve 

broiler immun sistemini güçlendirdiği 

(Hashemipour vd., 2013), karaciğerdeki 

thiobarbiturik asit miktarını azalttığı, 

vitamin A ve E’nin serumda ve 

karaciğerde miktarını arttığı görülmüştür 

(Taverez vd., 2011). 

 

Kanatlı hayvanlara enerji kaynağı olarak 

verilen yağların oksidasyonu sonucu 

yemlerin tadı, kokusu ve besleyici değerini 

etkileyeceğinden başta kardivasküler 

hastalıklar olmak üzere çeşitli hastalıkların 

gelişimine sebep olur (Galobart vd., 2001). 

Bu durum da hayvanlarda verim düşüklüğü 

ve elde edilen ürünlerin kalitesini olumsuz 

yönde etkiler. 

 

 

4.2. Antimikrobiyal Etkileri 

 

Esansiyel yağ asitlerinin patojen 

mikroorganizmalara karşı başarılı olduğu 

bilinmektedir (Witkowska ve Sowinska, 

2013). Esansiyel yağ asitleri 

antimikrobiyal etki mekanizması ile ilgili 

olarak sahip oldukları hidrofobik (suyu 

sevmeyen) özellikleri sayesinde bakteri 

hücre membrana affinitesi olduğu ve bu 

sayede hücre mebranının geçirgenliğini 

artırmak suretiyle hücre stoplazmasındaki 

organelleri (Şekil 1) yıkıma 

uğratmaktadırlar (Sikkema vd., 1994; Burt, 

2004; Chung vd., 2007; Devi vd., 2010). 

 

Clostridum perfinges (C.perfinges) 

broilerde ekonomik kayıplara sebep olan 

nekrotik enteritisin etkenidir (Timbermont 

vd., 2010). Yapılan çalışmalarda zencefil 

ve karvakrol karışımının C.perfinges 

çoğalmasının durduğu broilerde villus 

uzunluğu, ağırlık artışı ve villus 

uzunluğu/krept derinliğini oranını artırdığı 

görülmüştür (Jerzsele vd., 2012). Başka bir 

çalışmada ise laboratuar ortamında 

hazırlanan besi yerine inokule edilen 

Staphylococcus aureus, Klepsiella 

pneumoniae, Pseudomonas aeruginose, 

C.perfinges, Escherichia coli, Clostridium 

albicans türü mikroorgnizmaların ortama 

karanfil yağının ilavesi ile 2-7 dk 

içerisinde bu mikroorganizmaların %99,9 

oranında inhibe olduğu tespit edilmiştir 

(Briozzo vd., 1989). Yapılan başka bir 

araştırmada ise thymol ve karvakrol 

karışımının da C.perfinges üzerinde etkili 

olduğu bildirilmiştir (Mitsch vd., 2004). 

Bir diğer çalışmada ise thymol, 

cinnamaldehyde ve okaliptus C.perfinges 

etkeninin büyümesini olumsuz yönde 

etkilediği tespit edilmiştir (Timbermont 

vd., 2010). 

 

Kümes hayvanlarından elde edilen 

ürünlerde patojen mikroorganizma olarak 

başta salmonella (Salmonella enterika, 

Salmonella enterika serovar, Salmonella 

typhimurium gibi Salmonella enterica 

serovar enteritidis) etkenleri gelmektedir. 

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0308814698000867#BIB14
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0308814698000867#BIB14
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0308814698000867#BIB8
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Şekil 1. Karanfil uçucu yağ (eugenol) asidinin Salmonella typhimurium hücre 

yapısını bozması (Devi vd., 2010). 

 

 

Özellikle Salmonella typhimurium kanatlı 

endüstrüsünde kayıplara neden olan önemli 

bir etkendir. Hastalık hızlı farklılaşması ile 

gerek insanlar gerekse tavuk endüstrisi için 

önemlidir (Gürakan vd., 2008). Yapılan 

çalışmalarda cinnamaldehyde, thymol ve 

ksilanoz karışımının Salmonella 

enfeksiyonlarını % 77 oranında azaldığı 

tespit edilmiştir (Amerah vd., 2012). 

Yapılan bir çalışmada broilerde esansiyel 

yağ asitlerinin bağırsak mikrobiyolojisi ve 

besi performansı incelenmiştir. Esansiyel 

yağ asitlerinin vücut ağırlığına %4-5 etki 

ettiği ,sekumda özellikle Escherichia coli, 

Lactobacillus türlerinin sayısında artışa 

sebep olduğu ve bu mikrobiyolojik 

değişime bağlı olarak sekumda 20 günde 

asetik asit, 41 günde propiyonik asit 

miktarında azalma olduğu; ancak 20 ve 41 

günde bütirik asit miktarında ve sperm 

oranında artış olduğu görülmüştür 

(Tiihonen vd., 2010). Başka bir çalışmada 

ise patojen mikroorganizmalara karşı kekik 

ve biberiye esansiyel yağ asitlerinin etkileri 

incelenmiştir. Biberiye esansiyel yağ 

asidinin Eschrichia coli, Salmonella 

indiana , Listeria innocua üzerine etkili 

olduğu, kekik esansiyel yağ asidinin 

biberiyenin etkilediği bakterilerin yanı sıra 

Staphylococcus aureus, Bacillus subtilis 

sayısında azalma sağladığı, yemden 

yaralanma ve ağırlık kazanımını etkilediği 

ancak besi performansını etkilemediği 

görülmüştür (Mathlouthi vd., 2011). 

 

Broiler ile ilgili olarak yapılan çalışmada 

havaya nane ve kekik yağının sprey ile 

sıkılması, suya sıvı fomda katılması ve 

duvarlara belli aralıklarla sprey ile 

sıkılması sonucu alınan  örneklerde 

Mesofilik bakteriler, Enterobakteriler, 

Staphylokoklar üzerinde hijjen sağlanması 

açısından etkili olduğu görülmüştür 

(Witkowska vd., 2013) 

 

4.3. Antiparaziter Etkileri 

 

Kanatlılarda özellikle eimeria familyası 

içinde bulunan Coccidia türleri bulaşıcı ve 

öldürücü olan koksidiozis etkenidir. 

Esansiyel yağ asitlerinin antiparaziter 

etkileri üzerine yapılan çalışmalarda kekik 
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yağı ile antiparaziter ilaç olan lasalocid’in 

Eimeria tenella üzerine olan etkileri 

incelenmiş ve Eimeria tenella ookistleri 

üzerine etkili olduğu fakat antiparaziter 

ilaç olan lasalocid kadar etkili olmadığı 

sonucuna varılmıştır (Giannenas vd., 

2003). Başka bir çalışmada ise invitro 

ortamda karvakrol, timol, isopulegol ve 

eugenol etken maddelerinin Eimeria 

oositklere karşı etkilerini incelemiş ve 

esansiyel yağ asitlerinin (0 ,0.3 ,0 ,5 .1 

.2.4.10) düşük dozlarda dahi parazit 

ookistlerine karşı %90 oranında etkili 

olduğu görülmüştür (Remmal vd., 2013). 

Yapılan başka bir çalışmada ise tarçın, 

limon ve sarımsak karışımının 

Tetratrichomonas gallinorum ve 

Histomonas mellagritis üzerine etkili 

olduğu görülmüştür (Zenner vd., 2003). 

 

4.4. Büyüme Performansı ve Verim 

Üzerine Etkisi 

 

Antibiyotiklerin yasaklanmasından sonra 

yemlere katılan esansiyel yağ asitlerinin 

patojen mikroorganizmaların sayısını 

azaltması; büyüme, karkas randıma ve 

verim üzerine olumlu etkilerinin 

görülmesinden sonra kanatlı dietlerine 

ilave edilmeye başlanmıştır. 

Antibiyotiklerin yasaklanmasından sonra, 

Danimarka’da bulunan broiler 

çiftliklerinde yapılan araştırmada yemlere, 

antibiyotik katılmamasının yem tüketimini 

% 0,016 kg/kg (<%1) oranında artırdığı ve 

ölüm oranı ile karkas randımanı açısından 

sanıldığı kadar çok etki etmediği 

belirlenmiştir (Emborg vd., 2001). 

 

Broilerde yapılan çalışmalarda yemlere 36 

ve 48 mg/kg esansiyel yağ karışımı 

(Oreganum sp, Laurus nobilis L. Salvia 

triloba L. Myrtus communis, Foenicilum 

vulgare ve Citrus sp) ilavesinin vucut 

ağırlığı, yem alımı ve yem yararlanma 

oranı artırdığı, en iyi karkas randımanının 

48 mg/kg esansiyel yağ karışımında 

olduğu, mortalite oranını diğer tedavi 

gruplarına göre yüksek olduğunu 

belirlenmiştir (Alçiçek vd., 2004). Yapılan 

benzer bir çalışmada ise broiler yemlerine 

50 mg/kg dozunda kekik, rezene, zencefil, 

biberiye ve çörek otu ekstraklarının farklı 

deneme gruplarına katılması sonucu yem 

tüketimi ve canlı ağırlık artışı üzerine 50 

mg/kg dozunda kekik gruplarında, en 

yüksek karkas randımanı ile en düşük 

Enterobakter sayısı 50 mg/kg dozunda 

rezene grubunda, en yüksek karaciğer 

ağırlığı 50 mg/kg dozunda kekik ve en 

düşük karaciğer ağırlığı da 50 mg/kg 

dozunda biberiye grubunda olduğu 

belirlenmiştir (Avcı, 2004). Yapılan başka 

bir çalışmada ise broiler rasyonlarına farklı 

seviyelerde katılan oreganum, karanfil ve 

anason (100, 200 ve 400 ppm) esansiyel 

yağı karışımının antibiyotik (avilamycin % 

0,1) ile kıyaslamalı olarak yapılan 

araştırma sonucunda 200 ppm dozundaki 

esansiyel yağ karışımının günlük ağırlık 

kazancı üzerine kontrol grubuna kıyasla % 

16, antibiyotikli gruplara göre % 8 

artırdığı; yem dönüşüm oranına göre ise 

kontrol grupuna göre % 12, antibiyotikli 

gruplara göre % 6 artış sağladığı ancak 

yem alımı üzerine etkisinin olmadığı 

belirlenmiştir (Ertaş vd., 2005; Amerah 

vd., 2012) 

 

Bu çalışmaların aksine broiler yemlerine 

bitki ekstrak karışımının (200 ppm 

oreganum, tarçın, biberiye ile 5000 ppm 

adaçayı, oreganum ve biberiye) broiler 

vucut ağırlığını 0-21 günlerde düşürdüğü, 

21-42 günlerde artış olduğu, yem tüketimi 

ve yem dönüşüm oranını düşürdüğü; 

pankreas, proventrikülüs, taşlık 

ağırlıklarına etki etmediği bununla birlikte 

karaciğer ağırlığını azalttığı, villus 

uzunluğu ile kript derinliğini artırdığı tespit 

edilmiştir (Hernandez vd., 2004; Garcia 

vd., 2007; Zhou vd., 2009). Oreganum 

türleri üzerine yapılan kimi çalışmalarda 

broiler yemlerine farklı dozlarda 

katılmasının yem alımı ve yem dönüşüm 

oranını artırdığı, vücut ağırlığına tesir 

etmediği, ölüm oranını düşürdüğü, karkas 

randımanı, karaciğer, pankreas ve taşlık 

ağırlığı üzerine etkisinin olmadığı, total 

protein, total kolesterol, ALT, AST ve 
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kript derinliğini artırdığı belirtilmiştir 

(Çabuk vd., 2006; Demir vd., 2005; Köksal 

vd., 2012). 

 

Broiler rasyonlarına farklı dozlarda katılan 

vitamin E ve kekik yağının (100 ve 200 

mg/kg) büyüme performansı, doku yağ 

asidi kompozisyonu ve bazı kan 

parametreleri üzerine etkilerinin 

incelendiği araştırmada; kekik yağı ve E 

vitaminin 200 mg/kg dozunda katılan 

gruplarda ağırlık artışı ve yem dönüşüm 

oranını daha yüksek olduğu; kekik yağı 

ilave edilen gruplarda göğüs ve but 

dokularında doymuş (SFA) çoklu yağ asidi 

konsantrasyonunun azaldığı, ancak bu 

dokularda tekli doymamış yağ asidi 

konsantrasyonunun arttığı, plazmada 

trigiliserid, LDL-kolesterol, HDL-

kolesterol seviyesinin arttığı belirlenmiştir 

(Bölükbaşı vd., 2006; Mathlouthi vd., 

2011).Yapılan başka bir çalışmada ise 

antibiyotik (oksitetrasiklin) ile esansiyel 

yağ asidi karışımının 

(kekik,anason,narenciye kabuğu) broiler 

beslemedeki etkileri incelenmiş ve 

antibiyotik ile esansiyel yağ asidi 

karışımının hayatta kalma oranını %10 

artırdığı, esansiyel yağ asidi karışımı 

arttıkça broiler canlı ağırlığının lineer 

olarak arttığı, yem alımının azaldığı ek 

olarak esansiyel yağ asidi karışımının 

duedonum villus uzunluğunu artırdığı, 

göğüs etinin daha kalın, daha yumuşak 

hale getirdiği görülmüştür (Mountzouris 

vd., 2011; Hong vd., 2012). 

 

5. Sonuç 

 

Sonuç olarak antibiyotiklere alternatif 

olabilecek çeşitli yem katkı maddeleri 

kullanılmaktadır. Ancak literatürlerde daha 

çok doğal bitkisel ekstratların antimik-

robiyal, antifungal, antioksidan, antiviral, 

antitoksijenik, antiparaziter, insektisidal, 

antiinflamatuar, yem tüketimi, yemden 

yaralanma ve performansı arttırıcı sindirim 

sistemini uyarıcı özellikleri öne 

çıkmaktadır. Bunlar içerisinde önemli bir 

yere sahip olan bitkisel esansiyel yağ  

asitlerinin broilerdeki etki dozu, etki 

mekanizması ve diğer özellikleri tam 

anlamı ile araştırılmadığı için kullanım 

alanı sınırlı olarak kalmaktadır. Derlemede 

bahsi geçen doğal bitkisel esansiyel yağ 

asitlerinin antibiyotiklere alternatif 

olabilecek dozların belirlenmesi için yoğun 

araştırmalara ihtiyaç duyulmaktadır. 
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