S A 3iTED Abant Journal of Health Sciences and Technologies 2021; 1(1): 024-033

l Abant Saglik Bilimleri

ve Teknolojileri Dergisi .
! S Research Article

Arastirma Makalesi

DETERMINATION OF NURSING STUDENTS’ ATTITUDES TO MOBILE LEARNING

HEMSIRELIK OGRENCILERININ MOBIiL OGRENMEYE YONELIiK TUTUMLARININ
BELIiRLENMESI

Ummiihan Yigit

Aras. Gor., Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Béliimii, Bolu
Received: 6 May 2021; Accepted: 27 May 2021; Published: 15 June 2021

Abstract

Mobile learning; it is defined as a learning environment where students can access learning content
using mobile devices, at any place and time. In nursing education, the use of mobile learning devices
by students is important wherever information is needed in order to use up-to-date and accurate
information. The aim of this study was to determine the attitudes of nursing students towards mobile
learning. This semi-experimental type study was conducted with students who were put into practice
in the hospital within the scope of surgical diseases nursing in the 2018-2019 academic year. The
students, who were divided into two groups for the hospital application during the application process
of the study, were taken as the experimental and control groups. Students in the experimental group
were allowed to use a mobile application to use during the application period. The control group was
not supported by any mobile application. At the end of the hospital practices, the data collection form
was applied face-to-face to the students. The study was carried out with 171 students, experimental
group (n:86) and control group (n:85). The mean age of the students was 20.4+2.4 and 74.9% (n:128)
were women. The total score of the students' attitude towards mobile learning score was 161.2+25.7.
A statistically significant difference was found in the attitude scale for mobile learning between
experimental and control groups (p<0.05, t:2.287). It was observed that the mean scores of the
students in the experimental group were significantly higher. It was observed that students who were
supported by mobile applications and hospital practices developed a positive attitude towards mobile
learning.In clinical practice areas such as nursing education, it is recommended to use mobile
applications in which students are guided correctly as learning methods that motivate students and
encourage learning.
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Ozet

Mobil 6grenme; yer ve zamandan bagimsiz olarak, mobil cihazlar kullanilarak 6grenme igeriklerine
erisebilecekleri bir 6grenme ortami olarak tanimlanmaktadir. Hemsirelik egitiminde, giincel ve dogru
bilginin kullanilmas1 amaciyla bilgiye ihtiya¢ duyulan her yerde 6grenciler tarafindan mobil 6grenme
cihazlarinin kullanimi 6nemlidir. Bu ¢alisma ile hemsirelik 6grencilerinin mobil 6grenmeye yonelik
tutumlarinin belirlenmesi amaglanmaktadir. Yar1 deneysel tipteki bu ¢alisma, 2018-2019 akademik
doneminde cerrahi hastaliklar1 hemsireligi kapsaminda hastanede uygulamaya ¢ikan 6grenciler ile
yuritiildii. Calismanin uygulama siirecinde hastane uygulamasi i¢in iki gruba ayrilan 6grenciler
deney ve kontrol grubu olarak alindi. Deney grubundaki 6grencilerin uygulama siiresi boyunca
kullanmalar1 i¢in bir mobil uygulama kullanmalar1 saglandi. Kontrol grubu herhangi bir mobil
uygulama ile desteklenmedi. Hastane uygulamalarin bitiminde 6grencilere veri toplama formu yiiz
yiize uygulandi. Ogrenciler, deney grubu (n:86) ve kontrol grubu (n:85) olmak iizere iki gruba ayrildi.
Ogrencilerin yaslar1 20.4£2.4 olup ve %74.9’u (n:128) kadindi. Calismada 6grencilerin mobil
ogrenmeye yonelik tutum 6lgegi toplam puanlar1 161.2 +25.7 olarak belirlendi. Gruplar aras1 mobil
ogrenmeye yonelik tutum Olcegi puanlari agisindan istatistiksel olarak anlamli farklilik bulundu
(p<0.05, t:2.287). Deney grubundaki 6grencilerin dl¢ek puan ortalamalarinin anlamli olarak yiiksek
oldugu goriildii. Sonug: Mobil uygulamalar ile hastane uygulamalar1 desteklenen 6grencilerin mobil
ogrenmeye yonelik olumlu tutum gelistirdikleri goriildii. Hemsirelik egitimi gibi klinik uygulama
alanlarinda, ogrencilerin dogru yonlendirildigi mobil uygulamalar 6grencileri motive eden,
ogrenmeye tesvik eden 6grenme yontemlerin olarak kullanilmasi 6nerilir.

Anahtar kelimeler: Hemsirelik 6grencileri, Mobil 6grenme, Mobil uygulama, Tutum

GIRIS

Hemsirelik  egitiminde, &grencilerin  bilissel,
duyussal ve psikomotor becerilerinin
kazandirilmasi amaclanir. Bilgi iletisim

teknolojilerindeki hizli degisim ve gelisim ile

beraber ogrencilere bu becerilerin
kazandirilmasinda farkli 6grenme teknolojilerinin
egitimde kullanilmas1 gerekli hale gelmistir (1).
Bireylerin en iy1 6grendigi yol onun O6grenme
seklini belirler. Bu durum bireylerin yas, cinsiyet,

kiiltiir, zeka diizeyi, bilgi edinme yollarinda

kullandig1 yontem, beklentileri, istekleri, algi ve
diistincelerine gore sekillenir (2).

Kusaklarin belirgin 6zelliklerinin 6grenme {izerine
etkileri oldugunu bildiren

bulunmaktadir (2, 3). Calismalarda Olgun Kusak

caligmalar

(1946 yilindan once doganlar), Bebek Patlamasi
Kusagi (1946-1964) ve X kusagi (1965-1980)
olarak bilinen kusaklarin 6grenme stillerinde daha
cok gelencksel Ogrenme yontemlerini tercih
ederken bulunduklar1 donem paralelinde bilgi ve
mesafeli  olduklar

teknoloji  igeriklerine

bildirilmistir (4). Milenyum (Y Kusag1) kusagi
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(1980-2003) ve Z kusag1 (2003 ve sonrasi) bireyleri
iletisim ve bilgi teknolojilerinin yogun oldugu ve
internetin yeni kesfedildigi bir donemde dogmalar1
nedeniyle daha oOnceki kusaklarin  egitim
yontemleri bu kusagin bireyleri agisindan yetersiz
kalmaktadir (3, 5). Bu bireyler ayn1 zamanda
giiniimiizde hemsirelik egitimi de almaktadirlar.
Hemsirelik egitimi  igerigi degisen Ogrenci
ihtiyaglart ve saglik alaninda yasanan yeniliklere
uyum saglamak i¢in dijital ¢agin Ogrenen
ozelliklerine  gore  giincellenmistir.  Bilgiye
Ogrencilerin her zaman ve her yerde ulasabilmeleri
amaciyla mobil Ogrenme igerikleri tercih
edilmektedir. Bu sayede Ogrencilerin interaktif
Ogrenmeleri ve Ogrenmede 06z yOnetimlerini
saglamalar1 hedeflemektedir (6).

Mobil 6grenme; mekana bagli olmadan egitim
iceriklerine ulagmayi, ayni zamanda bagskalariyla
iletisimde bulunmay1 saglayan, 6grenenin bireysel
olarak gereksinimlerine yanit veren ve verimliligi
artiran 6grenme ortamlari olarak ifade edilebilir (7,
8). Mobil 6grenme, bireysellestirilmis 6grenmeyi
kolaylastirmas1 acisindan avantajhidir. Bu sebeple
egitimde 6grenme yontemi olarak kullanimi giin
gectikce artmaktadir. Hemsirelik egitiminde klinik
uygulamalar gibi bilgiye ihtiya¢ duyulan her yerde
ogrenciler tarafindan giincel ve dogru bilgiye
ulagilmasinda mobil 6grenme uygulamalar
kullanilmaktadir (9).

Mobil bir uygulama ile gelistirilen ila¢ dozu
hesaplama programi ile hemsirelik 6grencilerinde

O0grenme hizi, memnuniyet ve 0z yeterlilikleri
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incelenmis ve bulgularda mobil 6grenmenin
O0grenme lizerine olumlu etkileri oldugunu
gosterilmistir  (10). Mobil 6grenmeye yonelik
hemsirelik Ogrencilerinin tutum ve becerilerinin
degerlendirilmesine ydnelik yapilan ¢alismalar
siurhidir (11, 12).

Saglik alaninda mobil teknolojiler hem hasta
egitiminde, hem de hastalarin evde takibinde de
kullanilmaktadir. Athilingam ve ark. (2016), kalp
yetmezligi hastalarinda kalp yetmezliginde hasta
egitimi ihtiyaglarim1 mobil bir uygulama ile
gerceklestirmis ve hastalar bu uygulama ile
kendilerini  giivende  hissettiklerini, ¢alisma
bittikten sonra da uygulamayi evde kullanmaya
devam edeceklerini bildirmislerdir. Calismaya
katilan hastalar uygulamanin telefonlarindan her
zaman ulasilabilir olmasini saglik kogu ile yasamak
gibi pozitif olarak degerlendirmistir (13). Wu
(2014) calismasinda hemsirelik 6grencilerinin
mesleki bilgi ve becerilerini gelistirmek i¢in mobil
cthazlar kullanmistir. Calismada Ogrencilerden
uygulama grubunun mobil cihazlarina hemsirelik
uygulamalari ile ilgili videolar yiiklenmis kontrol
grubuna ayni icerikler yazili verilmistir. uygulama
grubu  Ogrencilerinin  mobil  uygulamalarin
derslerde kullanilmasina olumlu tutum
sergiledikleri ve c¢alisma sonrast da bu
uygulamalar1 kullanmaya devam etmek istedikleri
bildirilmistir (14).

Mobil o6grenmede kullanilan mobil 6grenme
araglart denildiginde herhangi bir yere ve gii¢

kaynagina bagimli olmadan kullanilan makul
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biiytlikliikteki cihazlar (akilli telefonlar, tablet,
diziistli bilgisayarlar vb) olarak tanimlanmaktadir
(15). Mobil cihazlar kullaniminin kolay olmasi,
rahat bir sekilde internete ulagmakta organize
edilebilir olmasi agisindan egitim alaninda da
siklikla kullanilmaktadir. Hemsirelik
ogrencilerinin ~ kullanimi  i¢in  ¢esitli  akilh
uygulamalar bulunmaktadir. Ilag bilgisi ve doz
hesaplamalari, laboratuvar sonuglarinin
yorumlanmasi, hemsirelik tanilarinin bulundugu
uygulamalar bu alanda 6ne ¢ikmaktadir. Ancak,
hemgirelik egitiminde mobil 0grenme
yontemlerinin kullanilmasi yaygin degildir (16).

Bu calisma ile hemsirelik 6grencilerinin mobil
O0grenmeye yoOnelik tutumlarinin  belirlenmesi

amaglandi.

GEREC VE YONTEM

Calisma yar1 deneysel olarak, 2018-2019
akademik doneminde bir devlet iiniversitesi
Saglik  Bilimleri Fakiiltesi ~ Hemsirelik
boliimiinde 6grenim goren ve cerrahi hastaliklari
hemsireligi  dersi  kapsaminda  hastanede
uygulama yapan Ogrenciler ile gerceklestirildi.
Calismanin  evrenini, cerrahi  hastaliklari
hemsireligi hastane uygulamasim1 yapan 196
Ogrenci olustururken, 6rneklemini ise ¢alismaya
katilmayr kabul eden ve mobil cihazlarina
arastirma kapsaminda kullanilan mobil igerikleri
yikleyebilen 171 6grenci olusturdu. Calisma,
deney grubu (n:86) ve kontrol grubu (n:85)
olmak tizere toplam 171 6grenciyle yiirtitiildi.

Kontrol grubunu; egitim arastirma hastanesinde
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uygulama yapan 6grenciler olustururken, deney
grubunu ise devlet hastanesinde uygulama yapan
Ogrenciler olusturdu.

Bu ¢alismada deney grubundaki 6grencilerin cep
telefonlarina iki mobil uygulama yiiklendi ve
kullanim i¢in arastirmacilar tarafindan egitim
verildi. Kullanilan uygulamalarda igerik olarak
laboratuvar testlerinin yorumlanmasi,
farmakolojik olarak ilaglarin kiinyeleri, ila¢ dozu
hesaplama, hastalik tanilar1 ile bu hastaliklara
0zgii hemsirelik bakim uygulamalari, hemsirelik
tanilart ve bakim siireci bilgileri yer aldi.
Arastirmacilar hastane uygulamasi siirecince
Ogrencilerin mobil uygulamalar1 aktif olarak
kullanmalarini sagladi. Hastane uygulama stiresi
sonunda hem deney hem de kontrol grubundaki
Ogrencilere demografik bilgileri ile mobil
O0grenme tutum Slgeginin yer aldig1 veri toplama
formu arastirmacilar tarafindan yiliz yiize
uygulandi.

Mobil Ogrenmeye Y 6nelik Tutum Olcegi Demir
ve Akpmar (2016) tarafindan gelistirilen ve 45
maddeden olusan bir 6lgektir. Olgegin Cronbach
Alfa  giivenirlik  katsayis1  0.950  olarak
bildirilmistir (17). Olgekte yer alan alt faktorler
memnuniyet, 6grenmeye etki, motivasyon ve
kullanmighiliktir.  Memnuniyet alt faktori 20
maddeden olusmakta ve mobil Ogrenmeye
yonelik 6grenci memnuniyetini temsil ettigi
goriilmektedir. Ogrenmeye etki faktori 11
maddeden olusmakta ve bu maddeler mobil
etkisini  temsil

O0grenmenin  Ogrenmeye
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etmektedir. Motivasyon alt faktorii 7 maddeden
olusmakta ve Ogrencilerin mobil Ogrenmeye
yonelik motivasyonlarini O0lgmeyi
amagclamaktadir. Kullanighlik alt faktorii altinda
yer alan 7 maddede ise mobil 6grenmede
kullanilan mobil cihazlarin 6grenciler acisindan
kullanishiligi temsil edilmektedir. Olgek 5°li
likert tipinde olup 5, 27, 28, 30, 32, 36, 40.
maddeleri ters maddelerdir. Olgekten en yiiksek
197 puan, en diisiik 73 puan alinmaktadir.

Calisma  verileri, Helsinki  Deklerasyonu
rehberliginde arastirma ve yayin etigine uyularak
toplandi. Veri toplanabilmesi i¢in 6grencilerden
ve Universitenin yOnetimlerinden yazili izinler
alindi.  Calismadan elde edilen veriler bir
istatistik programinda kodlanarak, sayi, yiizde
degerleri alindi. Verilerin normal dagilim
gosterip gostermedigine basiklik (kurtosis) ve
Olgiileri ile

carpiklik (skewness)

degerlendirilerek t-testi analizi yapildi.

BULGULAR

Ogrencilerin yas1 20.4+2.4 (min:19, maks:25) ve
%74.9’u (n:128) kadmdir. Ogrencilerin, %85.4%i
(n:146) akilli telefon, %47.4’10 (n:81) diz usti
bilgisayar, %18.1°1 (n:31) tablet bilgisayar ve
%10.5’1 (n:18) masaiistii bilgisayara sahiptir.
Ogrencilerin  tamamma yakin1  (%98.8) cep
telefonunu iletisim (goriisme yapma, kisa mesaj
gonderme/alma, anlik mesaj ve sosyal medya),
bliyiikk ¢ogunlugu ise (97.1) internetten bilgiye
erisim amaciyla kullandiklarini belirtti (Tablo 1).
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Tablo 1. Ogrencilerin tanitic1 bilgileri (n:171).

‘ n ‘ %
Yas 20,46+2,48
Cinsiyet
Kiz 128 74.9
Erkek 43 25.1
Sahip olunan cihaz*
Akilli telefon 146 85.4
Tablet bilgisayar 31 18.1
Diz iistii bilgisayar 81 47.4
Masaiistii bilgisayar 18 10.5
Cep telefonu kullanim amacr*
[letisim (Goriisme yapma, SMS 169 98.8
gonderme/alma, anlik mesaj, sosyal
medya
Internetten bilgiye erisim 166 97.1
Miizik dinleme 163 95.3
Fotograf ¢ekme 166 97.1
Oyun 132 77.2
Dosya, fotograf, ses dosyasi veya veri 159 93.0
indirme/gdnderme
Cesitli amaglar igin (bankacilik, 158 92.4
konum bulma)

Ogrencilerin 98.81°i cep telefonunu her zaman ya
da neredeyse her zaman yaninda tagidigini belirtti.
Ogrencilerin %69.0’u (n:118) ilgilendikleri bir
konuyla 1ilgili hazirlanan ve internet ortamindan
erisilen bir egitim icerigini akilli telefonlariyla,
%31.0’1 (n:53) diz istii bilgisayar, masaiistii
bilgisayar ve tablet ile igerige ulasmay1 tercih
ettiklerini bildirdi (Tablo 2).

Ogrencilerin biiyiikk ¢ogunlugu mobil cihazlarmn
egitimde  kullanimlarmin ~ verimli  oldugunu
diisiinmektedir. internete baglanarak ya da internet
olmadan egitim igeriklerinin kullanimi, internet
araciliglyla  ders notlari, sunumlar, smav
sonuclarina erisim, diger 6grencilerle iletisim ve is

birligi, egitimcilerle iletisim, sinav ve kendini
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degerlendirmek i¢in soru ¢oziimii gibi alanlarda
mobil cihazlarin kullaniminin kullanigh oldugunu
belirtti (Tablo 2).

Tablo 2. Mobil cihazlari (akilli telefon / tablet /
kisisel bilgisayar) egitimde kullanim amagclarina
iliskin 6grencilerin gortsleri.

Kullanim Kullanigsiz | Kararsizim | Kullanigh
Amaci n % n % n %

Cevrim ici 10 | 58 | 19 | 11.1 | 142 | 83.1
(internete

baglanarak)

egitim icerigine
erisme
Cevrim dis1 33 | 193 | 27 | 158 | 111 | 64.9
(internete
baglanmadan)

egitim icerigine
erisme

Internet 4 | 24 | 14 | 8.2 | 153 | 89.4
araciligryla
destekleyici
egitim
bilgilerine
erigsme (ders

notlari,
sunumlar, sinav
sonuglarina
erigim, vb)
Diger 1 06 | 16 | 94 | 154 | 90.0
ogrencilerle

iletisim
Diger 5 30 | 15 | 8.7 | 151 | 88.3
ogrencilerle

isbirligi
Egitimcilerle 12 | 70 | 16 | 94 | 143 | 83.6
iletigim
Simavlar i¢in 11 6.5 27 | 15.7 | 133 | 77.8
testler ve

sorular ¢zme
Kendini 14 | 82 | 29 | 17.0 | 128 | 74.8
degerlendirmek

i¢in testler ve

sorular ¢6zme

Bu calismada Ogrencilerin mobil Ogrenmeye
yonelik tutum Olgegi toplam puanlar1 161.2 £25.7
olarak belirlendi. Memnuniyet, 6grenmeye etki,
motivasyon ve kullanighlik alt faktorleri bulunan
Olcegin calismaya ait cronbach alfa gilivenirlik
katsayisinin 0.930 oldugu goriildii.

Olgegin alt boyutlarinin toplam puan ortalamalar;
memnuniyet alt faktorii 71.4+15.3, 6grenmeye etki
faktorii 24.7+6.4, motivasyon faktorii 24.7+6.4 ve
kullaniglilik faktorii 20.2+5.1 olarak hesaplandi.
Gruplararast mobil 6grenmeye yonelik tutum
Olceginde istatistiksel olarak anlamli farklilik
bulundu (p<0.05, t:2.287). Olgek alt boyutlart
acisindan  deney

grubundaki  &grencilerin

memnuniyet  faktorii  kontrol  grubundaki
ogrencilere gore istatistiksel olarak anlamli olarak
yiiksek bulundu (p<0.05, t:3.452).

Ogrenmeye etki, motivasyon ve kullanighlik alt
faktorleri agisindan istatistiksel olarak anlamli
farklilik ~ bulunmazken, deney  grubundaki
Ogrencilerin puan ortalamalar1 kontrol grubundaki
ogrencilere kiyasla yiiksek oldugu goriildii. Mobil
O0grenmeye yonelik tutum Olcegi ve Olgek alt
boyutlar1 a¢isindan kiz ve erkek dgrenciler arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmadi

(p>0.05) (Tablo 3).
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Tablo 3. Gruplarin mobil 6grenmeye yonelik
tutum Slgegi ve dlgegin alt faktorlerine gore
karsilagtirilmasi (n:171).

Olgek ve alt —_ Istatistiksel
boyutlart Gruplar X SS analiz
Mobil Deney 166.3 | 29.0 t:2.287

0grenmeye Kontrol | 1585 | 25.1 p:0.02
kars1 tutum
olcegi

Memnuniyet | Deney 71.2 15.7 1:3.452
Kontrol 69.0 14.5 p:0.001
Ogrenmeye Deney 24.6 6.4 t:0.520

etki Kontrol 24.2 6.2 p:0.60
Motivasyon Deney 25.3 6.7 t:1.461
Kontrol 24.2 6.2 p:0.14
Kullanishilik Deney 21.4 4.6 £:1.372
Kontrol | 203 | 47 | PO

X : Ortalama, SS: standart sapma.

TARTISMA
Mobil 6grenme, yer ve zamandan bagimsiz olarak
egitim igerigine ulagma imkan1 sunan, kullanicin
bireysel olarak ihtiyaglarina yanit verebilen,
bagkalartyla iletisimde bulunmay1 saglayan ve
verimliligi artiran ogrenme olarak
tanimlanmaktadir. Mobil 6grenme  O0grenme
slirecinin kesintisiz olusmasina imkan verir (9).
Kesintisiz 6grenme ile 6grenmenin sadece okulda
kalmayip mobil cihazlarin destegiyle bireysel
O0grenmeyi zaman ve mekan smirlar1 gdzetmeden
gerceklestiren bir 6grenme siireci olarak ifade
edilebilir (9).

Kusaklarin 6grenme {izerine etkilerinin ifade
edilmesi ve geleneksel sinif i¢i §gretim ortaminin
degismesiyle beraber giiniimiizde egitimcilere
diisen roller de degismistir (18). Egitimcilerin bilgi
cagimin kosullarina uyum saglamasi gereklidir.
Sosyal  medya

uygulamalarinin ~ egitimde

kullanildigi, bu uygulamalarin  &grencilerin
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O0grenmelerine yardimci oldugu ve
motivasyonlari artirdigin1 gosteren ¢alismalar
vardir (1, 19). Turag ve ark. (2017) ¢alismalarinda
nazogastrik sonda takma becerisini orgiin egitime
ek olarak cesitli gorsel iceriklerle oOgretmeyi
hedeflemislerdir. Yalnizca smifta Ogrenen ve
uygulama yapan grubun aksine sosyal medyada
video ve icerik paylasimi yapilan grubun beceri
puanlari anlamli olarak daha yiiksek bulundugu
bildirilmistir (1).

Erkan’in (2016) hemsirelik tanilarin1 web tabanl
mobil 6grenme sistemi ile gelistirdigi ¢alismasinda
hastane uygulamasina ¢ikan dgrencilerin programi
kullanimlar1  incelenmistir.  Uygulamada  sik
kullanilan tanilara ulagimin kolay olmasi, tanilarin
bakim plan1  olusturma konusunda  katki
saglamalar1 ve Onemlilik  diizenine  gore
diizenlenmis olmasinin programin kullanilmasinda
faydali oldugu noktalar olarak siralamistir (20). Bu
caligmada iki gruba ayrilan 6grencilerden hastane
uygulamalar1 siiresince mobil uygulama ile sik
kullandiklar1 igeriklere erisebilen deney grubu
ogrencilerinin mobil uygulamalara yonelik tutum
Ol¢egi puanlari anlaml olarak yiiksek ¢ikmustir.
Bunun nedeni olarak O&grencilerin gilinlimiizde
mobil uygulamalara olan 1ilgi ve yatkinlhig
gosterilebilir. Caligmada, mobil uygulamalar
aracilifiyla Ogretim stireclerinin
desteklenmesinden Ogrencilerin memnun oldugu,
O0grenmelerini  tesvik etti§i, motivasyonlarini

arttirdig1 ve kullanislt bulundugu gorildii.
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Gagnon ve ark. (2013) internet tabanli 6gretim ile
siifta yliz yiize yapilan egitimi karsilastirdiklar
randomize kontrollii c¢alismalarinda, internet
tabanli 6gretim ile egitim alan gruptaki hemsirelik
ogrencilerinin kendi kendine 6grenmeye hazir olma
ve Ogrenmeye daha yliksek motivasyona sahip
olduklarini  bildirmistir (21). Lee ve ark.
(2016)’nin, randomize kontrollii ¢alismalarinda
Ogrencileri iki gruba ayirarak her iki gruba da ayni1
tiriner katater egitimi verilmis, miidahale grubuna
iriner  kateterizasyonun anlatildigi  kendileri
tarafindan olusturulan bir video klibin bir hafta
sireyle cep  telefonlarina  indirebilmeleri
saglanmigtir. Cift kor yapilan bu degerlendirme
sonuglarina goére miidahale grubu uygulamalarda
hemsirelik yetkinligi anlaminda kendine daha fazla
giivenen, daha yiiksek motivasyona ve beceriye
sahip olduklarin1 bildirmisleridir (22). Ponce ve
ark. (2016), anotomi dersinde mobil uygulamalarin
inceledikleri

ogrenme lizerine etkisini

calismalarinda  tip  fakiiltesi  6grencilerinde
uygulama kullanan  Ogrencilerin  son  test
puanlarinin,  kullanmayan  kontrol  grubu
ogrencilerine gore anlamli olarak daha yiiksek
oldugunu ve mobil uygulamalarin O6gretim
yontemlerine ek olarak kullanilmasiin giiniimiiz
egitim anlayisinda 6nemli oldugunu bildirmislerdir
(23). Golenhofen ve ark. (2020), mobil 6grenme
icin gelistirdikleri aragta Ogrencilerin biiylik
cogunlugunun egitim iceriklerine evlerinden, akill
telefonlart ile sik araliklarla giris yaptigini ve mobil

6grenme uygulamalarini kullanan grencilerin test
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sonuclarinin daha yiiksek oldugunu bildirmislerdir
(8). Calismamizda da mobil uygulamalar ile
hastane uygulamalari siiresince mobil
uygulamalarla desteklenen Ggrencilerin  mobil
Ogrenmeye karst tutum Olgegi puanlari  ve
memnuniyetleri kontrol grubuna gore daha yiiksek
ciktign  goriilmiistiir.  Ogrencilerin  nerdeyse
tamaminin cep telefonlari her zaman yanlarinda
tasidiklarini bildirdigi bu ¢caligmada goriildiigii gibi
mobil 6grenme agisindan ilgili igerik diizenlemeleri
ile 6grencilerin 6grenme motivasyonu artirilabilir.
Semerci ve Kostak (2019)’ 1n, hemsirelik
ogrencilerinin akilli telefon kullanim ozellikleri
lizerine yaptiklar1 calismalarinda ikinci smif
Ogrencilerinin telefonu daha cok iletisim, oyun
oynama, 0dev-arastirma yapma, zaman doldurma
ve e-posta amaciyla kullandiklarint belirtmislerdir
(24). Calismamizda oOgrenciler mobil cihazlar
iletisim, bilgiye erisim, miizik dinleme, oyun
oynama, bankacilik ve konum bulma gibi
konularda kullandiklarini bildirmislerdir.

Mobil 6grenme uygulamalarimin  hemsirelik
egitiminde ve uygulamalarinda kanita dayali
hemsirelik agisindan 6nemli bir yeri vardir. Mobil
cihazlarin 6grenciler agisindan kolay erisebilir
olmast bilgiye erisime daha fazla imkan
vermektedir. Ilag kilavuzlan, e-kitaplar ve
uygulamalara ulagimin kolay olmasi nedeniyle
hemsirelik

egitiminde mobil ogrenme

uygulamalarimin g0z ardi edilmemesi
gerekmektedir (9, 16). Calismamizda Ogrenciler,

mobil cihazlarin egitimde bilgiye c¢evrimigi ve

31



% SABITED

L Abant Saglik Bilimleri
ve Teknolojileri Dergisi

cevrimdist erisim, arkadaslariyla ve egitimcilerle
iletisim ve is birligi, kendisini degerlendirmek ve
test ¢ozmek, destekleyici egitim materyallerine
erisimde kullanish oldugunu bildirmislerdir.

Mobil ogrenmeye yonelik tutum  Olgeginin
kullanildig1 bir ¢alismada, cinsiyet degiskenine
gbre tutumun degisip degismedigi incelenmistir.
Caligsmaya gore cinsiyetin memnuniyet, 6grenmeye
etki, motivasyon ve kullanighlik alt faktorleri
lizerine istatistiksel olarak anlamli bir etkisi
goriilmemistir (25). Bu c¢alismada da yapilan
istatistiklerde cinsiyetin Ol¢egin alt faktorleri
lizerine istatistiksel olarak anlamli bir etkisi yoktur
(p>0.05).

Geleneksel o6grenme yaklasimlarina ek olarak
mobil  Ogrenme  yaklasgimlarinin  egitimde
kullanilmasmin 6grenci akademik basarisina ve
motivasyonuna  olumlu  etkisinin  oldugu
diistintildiiglinde o6gretim elemanlarina Snemli
gorevler  diismektedir. Ogrenciler tarafindan
egitimde  kullanilabilecek  nitelikli, faydali
uygulamalarin  6gretim elemanlar1 tarafindan
bilingli olarak secilmis ve &grencilerin bu
uygulamalara  dogru  yoOnlendirilmis  olmasi
gerekmektedir. Bu sebeple 6gretim elemanlarinin
da mobil uygulamalar hakkinda bilgi sahibi olmasi

gerekmektedir.

SONUC VE ONERILER

Hemsirelik  6grencilerinin - mobil  §grenmeye
yonelik tutumlarmi belirlemek amaciyla yapilan bu
hastane

caligmada, mobil uygulama ile

uygulamalar1  boyunca desteklenen gruptaki
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ogrencilerin mobil 6grenmeye yonelik tutum dlgegi

puanlar1 desteklenmeyen Ogrencilere gére anlaml

olarak yiiksek bulunmustur. Ayni zamanda deney
grubundaki Ogrencilerin memnuniyetlerinin de
anlamli olarak yiiksek oldugu bulundu.

Bu sonuglar dogrultusunda;

e Hemsirelik Ogrencilerinin miifredat
programlarinda mobil 0Ogrenme cihazlariyla
destekleyici igeriklerin 6grencilere hazirlanmasi
ve sunulmasi 6grenmeye tesvik ve motivasyon
acisindan Onerilebilir.

e Mobil cihazlarin egitimde kullanilmasi ile ilgili
egitim programlar1 diizenlenebilir.

e Giinlimiiz teknolojisine uyumlandirma ve bu
dogrultuda egitim igeriklerinin sunulmasi igin
egitimcilere mobil degerlendirme, egitim igerigi
hazirlama, vb. konularda egitici egitimleri

diizenlenebilir ya da var olan programlara

katilimlari tesvik edilebilir.
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