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OZET

Bu calismada, Eyliil-1995 Ile Ocak 1996 tarihleri arasinda Kon-
ya bolgesindeki cesitli stit isletmelerinden alinan, 100 adet ¢ig siit or-
negi Listeria yoniinden modifiye FDA metodu ile muayene edildi.

Izolasyon ¢aligmalarinda, zenginlestirme besiyeri olarak EB, se-
lektif besiyeri olarak OxA, saf koloni elde etmek icin ise KA ve TSA-
YE kullanildi.

OxA'dan izole edilen stipheli koloniler biyokimyasal testlerle
identifiye edildi.

L. monocytogenes olarak identifiye edilen tek B-hemolitik Liste-
ria susunun patojenitesinin tespiti tavsan ve fare kullanilarak yapil-
di.

Toplam 100 ¢ig stit érneginden, 1 adet (%1) L. monocytogenes,
4 adet (%4) L. innocua, 1 adet (%1) L. murrayi olmak tizere 6 adet
(%6) Listeria spp. izole ve identifiye edildi.

izole edilen Listeria suslarmin disk diffiizyon yéntemi ile cesitli
antibiyotiklere karsi duyarhiliklar: incelendi.

Bu aragtirma ile L. monocytogenes'in Konya bdélgesindeki ¢ig
stitlerde yaygin olarak bulunmadigl gériilmiistiir. Ancak son yillarda
peynir ve ¢ig stite iliskin listeriozis salginlar1 ve listeriozisin olusma-

* Ayrnu adli uzmanlik tezinden ézetlenmistir.
*E Veteriner Kontrol ve Arastirma Enstitiisti-KONYA
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sinda minumum enfektif dozun hala bilinmemesi, bu mikroorganiz-
manin siit ve stit tirtinlerinde bulunmasini énleyecek tedbirlerin alin-
masimi gerektirmektedir

SUMMARY

In this study, totally 100 raw milk samples were collected du-
ring 1.9.1995 - 1.1.996 period from various milk processing plants
in Konya and examined for Listeria by modified FDA method.

In isolation studies, EB was used enrichment broth and OxA
was used as isolation medium and also Blood Agar and TSA-YE were
used to obtained pure colony.

Suspected colonies from OxA were subjected to biochemical
tests to confirm identity.

The pathogenecity of L. monocytogenes strain was determined
using mice and rabbit.

Out of 100 raw milk samples, 1(1%) L. monocytogenes, 4 (4%)
L. innocua and 1 (1%) L. murrayi, totally 6 (6%) Listeria spp. were
isolated and identified.

The antibiotic sensitivity of isolated Listeria strains against se-
veral antibiotics were tested using disc diffusion test.

This study showed that, L. monocytogenes was not commonly
found in raw milk in Konya. However, in view of the recent outbreaks
of listeriosis associated with cheese and raw milk and considering
that the minumum infectious dose is still not known, every precauti-
on must be taken to avoid the presence of this organism in dairy pro-
ducts. :

GIRIS

Listeriozis, Listeria monocytogenes tarafindan meydana getiri-
len, insanlarda ve hayvanlarda ¢zellikle koyun, Kkegi ve sigirlarda go-
riilen zoonoz bir hastaliktir (22,30). Ozellikle son 10-15 yil icerisinde
meydana gelen ve ¢ogu siit ve siit tirtinlerine bagh gida kaynaklh Lis-
teria epidemileri, % 30'a varan 6liim oranlar ile tiiketicilerin, gida en-
distrisinin ve arastirmacilarin dikkatlerini bu hastalik tizerine cek-
meye yetmistir (12,25).

48



Listeria cinsi, diizenli, sporsuz, gram pozitif comaklar grubun-
da bulunmaktadir. Bu cins i¢inde L. monocytogenes disinda L. inno-
cua, L. seeligeri, L. welshimeri ve L. ivanovii olmak tizere dort tiir da-
ha bulunmaktadir. Bu tiirlere ek olarak L. denitrificans, L. grayi ve L.
murrayi tiirleri ise aym cins i¢inde “Incerta Sedis” alt baghig1 altinda
incelenmektedir (26). L. monocytogenes ve L. ivanovii patojen tiirler
olarak kabul edilmektedir. L. monocytogenes insan ve hayvanlarda
abort, septisemi ve meningitis'e, L. ivanovii ise hayvanlarda aborta
neden olmaktadir (22,30).

Listerialar Gram pozitif, kapsiil ve spor olusturmayan, hareket-
li, comak seklinde bakterilerdir. Yaygin olarak kullanilan besiyerleri-
nin (Triptoz agar, kanl agar vs) hepsinde iirerler. Ureme 30-37 °C'de
en iyi sekilde goriiliirse de tireme 1s1s1 limitleri 1-47 °C'ler arasimnda-
dir (26). Yapilarinda bulunan peritrik flagellalar sayesinde 20-25
°C'de tretildiklerinde hareket etme yetenegine sahiptirler (23,26).

Listeria tiirlerinden L. monocytogenes, L. seeligeri ve L. ivanovii
kanli agarda 18-24 saat inkiibasyondan sonra f—hemoliz olusturur-
lar. L. monocytogenes ve L. seeligeri Staphylococcus aureus ile L. iva-
novii ise Rhodococcus equi ile pozitif CAMP reaksiyonu verir (23,31).

Listerialar dogada ¢ok yaygin olarak bulunan mikroorganizma-
lardir. Topraktan, vejetasyondaki bitkilerden, gidalardan, silajdan,
hayvan yemlerinden, batakliklardan, kanalizasyon ve atik sularin-
dan, saglikli hayvanlarm ve insanlarin digkilarindan siklikla izole edi-
lebilmektedir. Bundan dolayi, cevre tiim Listeria tiirleri i¢in bir rezer-
vuar olarak kabul edilmektedir (15,32). L. monocytogenes'in dogada
¢cok yaygmn olarak bulunmasi nedeniyle izolasyon teknigide almman 6r-
negin tipine ve kontaminasyonun derecesine gore degisiklikler goster-
mektedir (1,18). Listerialar 6zellikle ilk izolasyonlarinda yavas iireyen
nazli mikroorganizmalardir. Bundan dolayi, Listerialarm +4 °C'de
ureme yeteneginden faydalanilarak sogukta 6n zenginlestirme meto-
du kullamilmustir (1). Ancak bu 1s1 derecesinde generasyon siiresi ¢ok
uzun oldugundan dolayr son zamanlarda iginde bir¢cok kimyasal
madde ve antibiyotigin bulundugu zenginlestirme ve izolasyon besi-
yerleri gelistirilmistir (1,18,19,20,28). Ozellikle Listeria salgmlarmdan
sonra gidalardan Listeria tiirlerinin izolasyonunu hizlandirmak ama-
ciyla “FDA” (Food and Drug Administration) ve “USDA” (United State
Department of Agriculture) metodlar: gelistirilmistir (17). Warrburton
ve ark (32) gidalardan ve ¢evreden alman 6rneklerden L. monocytoge--
nes'in izolasyonu i¢in FDA ve USDA metodlarmni kullanmislar ve her
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iki metodun da izolasyonda birbirlerine karsi énemli bir tistiinliikle-
rinin olmadigini bildirmektedirler.

Cig siit, pastérize stit ve peynir gibi stit ve siit tirtinlerinden ile-
ri gelen Listeria salginlari, ¢ig stitlerde Listeria tiirlerinin insidensinin
belirlenmesi gerektigi gercegini ortaya ¢cikarmistir. Bu amagla yapilan
calismalar (6,9.10,16,29) ¢ig siitlerde L. monocytogenes'in bulunusu-
nun % O ile % 45 arasinda degistigini ortaya koymustur. Birbirinden
farkli bélgelerde yapilan calismalar ile birbirine yakin sonuglar alina-
bildigi gibi farkli sonuclar da alimabilmektedir (6,18,21,27). Amerika
da farkl bolgelerde ¢ig stitlerden L. monocytogenes'in arandig ii¢ ay-
r1 arastirmada; L. monocytogenes'i, Lovett ve ark (18) % 4.2, Hayes ve
ark (14) ise % 12 oraninda bulduklarini bildirmektedirler. Kanada'nin
Ontario eyaletinde ¢ig stitlerden yapilan iki ayr1 calisma da Slade ve
Thomson (27) L. monocytogenes'i % 5.4, L. innocua'y1 % 8.2, L. wels-
himerii'yi % 0.3 oraninda tespit ederlerken, Farber ve ark (8) ise L.
monocytogenes ve L. welshimeri'yi % 1.3, L. innocua'y1 % 9.7 oranin-
da tespit ettiklerini bildirmektedirler. Yine Kanada da yapilan bir bas-
ka galismada (5) ise L. monocytogenes % 1.6 oraninda bulunmustur.

Tirkiye'de bu konuda yapilan ¢alismalar ¢ig siitlerden ziyade
stit trtinleri tizerinde yogunlasmistir (2,4,13). Ciftcioglu ve ark (3,4)
beyaz peynirde % 1.9, dondurmada % 10 oraninda tespit etmislerdir.
Cig siitlerde Istanbul ve cevresinde yapilan bir galigmada (13) L. mo-
nocytogenes % 4, L innocua % 3 ve L. welshimeri % 2 olarak tespit
edilirken, Ankara’'da yapilan bir ¢calismmada (2) ise L. monocytogenes %
4.3, L. ivanovii % 7.4, L. murrayi % 3.76, L. grayi % 2.68 ve L. inno-
cua % 8.6 oraninda tespit edilmistir.

Griffiths (12), listeria tiirlerinin ¢ig stitlerde bulunusunun, ca-
hsmanimn yapildig1 yer ve mevsime gore degisiklikler gosterdigini sa-
vunmaktadir. Dominguez-Rodriguez ve ark (6) Ispanya’da L. monocy-
togenes'in ¢ig stitlerde bulunusunu %45.3 olarak bildirirken Lovett
(18) Amerika'nin Tri-State Area bolgesinde %0 olarak bildirmektedir.
Fernandez - Garayzabal ve ark (11) listerialarin ¢ig stitlerde bulun-
ma oraninn yazin daha az kisin ise daha fazla oldugunu gézlemisler-
dir. Bu farkin, kisin kapali yerde beslemeden, beslemede silajin kul-
lanilmasindan ve hijyenik tetbirlerin yeterince yerine getirilmemesi-
nden kaynaklanabilecegini savunmusglardir. Slade ve ark. (27) Kana-
da'da listerialarin ¢ig siitlerde bulunusunda mevsimsel dagiliminin
onemli olmadigimi savunurlarken, yine ayni tilkede Farber ve ark. (8)
ise yazin daha fazla sayida listeria spp izole ettiklerini bildirmektedir-
ler.
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Bu arastirma ile Konya bolgesindeki stit isletmelerinden alinan
¢ig siit orneklerinde, Listeria tiirlerinin bulunma siklig: tespit edile-
rek, insanlarda siit ve siit trtinlerinin tiiketilmesi ile olusabilecek
kaynaga yonelik bulasma riskinin belirlenmesi amaclanmistir.

MATERYAL ve METOD

Konya ve cevresindeki siit isletmelerinden temin edilen 100
adet 25 mllik ¢ig stiit 6rnegi calisma materyali olarak kullanilmistir.

Besiyerleri: Orneklerden Listeria tiirlerinin izolasyonu amaciyla
FDA tarafindan tavsiye edilen Enrichment Broth zenginlestirme buy-
yonu olarak (32), Listeria Selective Agar Base (Listeria Selective Supp-
lement - Oxoid SR 140) ise izolasyon besi yeri olarak (19), izole edilen
Listeria suslarinin mavi - yesil refle verebilme 6¢zelliklerinin kontrolii
amaciyla da Triptoz Soy Agar (TSA-YE) kullanildi (1). Blood Agar Ba-
se (Oxoid No:2), izole edilen Listeria suslarini saflagtirmak ve hemoliz
Ozelliklerinin belirlenmesi amaciyla (1), Listerialar i¢in yar1 kat1 agar,
hareket 6zelliklerinin tespiti icin (24) ve Miiller Hinton Agar ise anti-
biyotiklere duyarhliklarinin tespiti amaciyla kullanildi. Fenol Red
Broth Base (Difco), Listeria tiirlerinin karbonhidrat fermentasyon
ozelliklerinin tespitinde kullanilan stok seker (D-ksiloz, L-ramnoz, sa-
lisin, glikoz ve mannitol) soliisyonlarimin hazirlanmasimmda kullanild:
(24).

Deneme hayvanlari: Listeria suslarinin patojenitesinin belirlen-
mesi amaciyla, 4 adet de beyaz fare ve bir adet Yeni Zelanda tavsani
kullanildi (18).

Antibiyotik diskleri: izole edilen Listeria suslarinin antibiyotik-
lere duyarlihigini belirlemek amaciyla; amoksisilin, eritromisin, peni-
sillin, ampisilin, enrofloxacin, danofloxacin, oksitetrasiklin, sefalos-
porin, gentamisin, neomisin, trivetrin, tetrasiklin, nitrofurantoine
antibiyotik diskleri kullanildi.

Metod: Zenginlestirme buyyonlarma (225'er ml'lik), siit numu-
neleri (25'er ml'lik) ekilerek , 1 hafta stire ile 30 °C'de inkiibe edildi.
Inkiibasyonun birinci, ikinci ve yedinci giinlerinde buyyondan direkt
olarak ve % 0.5 KOH ile 1/10 oraninda sulandirilarak izolasyon besi-
yerine (OxA) ekimler yapildi ve 48 saat 35 °C'de inkiibe edldi (32).

Ureyen koloniler; koloni formasyonlar: (eskiilin pozitif), Gram
boyanma 6zellikleri (Gram pozitif), mikroskopik goriiniimleri (Diizgiin
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comakciklar veya kokoid), katalaz (Pozitif), oksidaz (Negatif) testleri ve
hareket muayeneleri (Pozitif) yapilarak Listeria spp. olarak degerlen-
dirildi (19,23,26). Tiirlerin identifikasyonu amaciyla; hippurat hidro-
liz, Metil Red ve Voges-Proskover, Nitrat rediiksiyonu testleri, D-ksi-
loz, L-ramnoz, salisin, glikoz ve mannitol karbonhidrat fermentasyon
testleri yapild: (15,23). B hemoliz gosteren Listeria susunun identifi-
kasyonu i¢in de Blood agarda Rhodococcus equi ve Staphylococcus
aureus ile CAMP testi yapild1 (31). Sekil 1'deki kriterlere gore identi-
fikasyona gidildi (23).

Listeria susglarmmin antibiyotiklere duyarliliklar: disk diffiizyon
testi ile tespit edildi (7).

Orneklerden izole edilen L. monocytogenes susunun patojenite-
sini tespit etmek icin, TSB'de hazirlanan 18-24 saatlik kiiltiirtinden
_iki adet beyaz fareye I.P. olarak 0.1 ml enjekte edilirken, aym kiil-
tiirden tavsanin goziine korneaya degdirmeden iki damla damlatildi
(18).

Sekil 1: Listeria Tiirlerinin Biyokimyasal identifikasyonu (23)

| 8
L. monocytogenes
(-) D- ksiloz
(+)
(+) CAMP L. seeligeri

R. equi (+) L.ivanovii
shemoliz
) (-) L. innocua
Manitol (-) D-Ksiloz
& L. grayi (+) L. welshimeri
Nitrat Rediiksiyonu +)
(NO; »NOz)
®
. murrayi
BULGULAR

Toplam olarak iglenen 100 adet siit ¢ig siit 6rneginden; 6 adet
(% 6) Listeria spp. izole edilmistir. Bunlardan 1 adeti (% 1) L. mo-
noctytogenes, 1 adeti (% 1) L. murrayi ve 4 adeti (% 4) de L. innocua
olarak identifiye edilmistir (Tablo 1).
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Tablo 1: Siit Orneklerinin ve izole Edilen Listeria Suslarinin Aylara
Goére Dagilimi

Orneklerin | Ornek | L. monocytogenes | L. innocua | L murrayi| Toplam
Toplama Sayis1
Zamani
1995 Eylil 1.5 - - - -
Ekim 15 - - - -
Kasim | 20 - - 1(% 5) 1(% 5)
Aralik | 20 1 (%5) 1(% 5) 3 2 (% 10)
1996 Ocak 30 - 3 (% 10) ¥ 3 (% 10)
Toplam 100 1(% 1) 4 (% 4) 1(% 1) 6 (% 6)

Patojenite test sonuclar: L. monocytogenes olarak identifiye
edilen Listeria izolati farelerde enjeksiyondan 3 giin sonra 6liim mey-
dana getirdi. L. monocytogenes ¢len farelerin karacigerinden ve dala-
gindan tekrar izole edildi. Ayrica karacigerden yapilan histopatolojik
yoklamalar sonucu; mikroapselerle karakterize deneysel listeriozis
tespit edildi (Resim 1).

S 3

Resim 1: L. monocytogenes olaralk identifiye edilen Listeria susunun fare karacigerinde
olusturdugu deneysel Listeriozis HxE boyama,X300.
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Aym1 sus ile tavsanda yapilan ANTON's testi sonucu ; tavsanin
goziine inokiilasyondan 24 saat sonra ilk énce serdz, daha sonra pu-
rulent bir akinti, keratokonjuntivitis ve korneada opaklasma gortildii

(Resim 2).

Tablo 2: izole Edilen Listeria Tiirlerinin Biyokimyasal Ozellikleri

SUS NUMARALARI
TESTLER
43 54 67 78 86 92

Oxford agarda tireme + + + + + +
Kanli agarda hemoliz - - + - - -
25 °C'de Asili damla + + + + + +
hareket Yar:1 kat1 agar + + + + + +
CAMP S.aureus +

TESTI R. equi -

Katalaz + + + + + +
Oksidaz - = . s - -
Hippurat Hidroliz - + + + + -
Nitrat rediiksiyon + - = - “ -
Eskiilin + + + + + +
Glukoz + + + + + i
Salisin + + + + + +
L-Ramnoz + + + + + +
D-Ksiloz + - = - ’ s
Mannitol + - - = - -
MR ve VP + + + + + +
Identifiye edilen tiirler Lmu | Lin | L.mo | L.n L.in L.in
L.mu: L. murrayi, L.in: L. inoocua, L.mo: L. monocytogenes

Antibiyogram Test Sonugclar1: Antibiyogram test sonuglar: tablo

3'de verilmistir.
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Tablo 3: Identifiye Edilen Listeria Tiirlerinin Antibiyotiklere Duyarli-
lik Ozellikleri

. ) SUS NUMARALARI

ANTIBIYOTIKLER | Konsantrasyon
43 54 67 78 | 86 92

Penisilin -G 10 IU R R R I R
Ampisilin 10 mcg S S S S S S
Tetrasiklin HCL 30 mcg S I R 1 S I
Oksitetrasiklin 30 IU I R R R S I
Neomisin 30 mcg R R R R S R
Nitrofurantoin 200 mcg R R R R R R
Trivetrin 25 mcg R I S R R S
Scfalosporin 30 mcg I R I S S R
Gentamisin 10 mcg R R S I I S
Enrofloksasin 5 mcg I I S I S S
Amoksisilin 25 mcg S S S S S S
Danofloksasin 5 mcg I I S S S I
Eritromisin 15 mcg S S I S R I
Listeria turleri L.mu| L.in | L.mo| L.in [L.in | L.in
L.mo: L. monocytogenes, L.in: L. inoocua, L.mu: L. murrayi

S: Duyarh I: Orta derecede duyarl R: Direncli

TARTISMA VE SONUC

L. monocytogenes ve diger Listeria tiirleri, diinyanin birgok ye-
rinde cesitli gida maddelerinden izole edilmistir (29,32). Son zaman-
larda bu mikroorganizma ile bulasik siit, siit tirtinleri ve ¢ig sebzele-
rin tiiketimi ile meydana gelen Listeriozis vakalar1 Listerialarm bu gi-
da maddelerinden izolasyonu amaciyla ¢ok sayida arastirmanin ya-
pimasia yol acmistir (2,18,32).

Cig stit 6rneklerinden Listerialarin varligi tizerine yapilan ¢alis-
malarm sonugclar: farklihk géstermektedir. Amerika'da 3 farkli bolge-
de ¢ig stitler tizerine yapilan bir arastirmada, ortalama olarak Liste-
ria spp. % 12, L. monocytogenes ise % 4.2 olarak bildirilmistir (18).
Yine Amerikanin Nebreska eyaletinde yapilan bir calismada ise Li-
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Resim 2: ANTON's Testi: L monocytogenes olarak identifiye edilen susun tavsanin
géziine instilasyonundan sonra olusan lkeratokonjunktivitis ve korneada
opaklasma

ewen ve Plautz (16), Listeria spp. % 9, L. monocytogenes ise % 4 ola-
rak tespit etmisglerdir. Italya'da, peynir, tereyag ve ¢ig siitlerden Liste-
ria izolasyonu amaciyla yapilan bir arastirmada (21) ¢ig stitlerde hig-
bir Listeria tiiriine rastlanmazken, Ispanya da Dominquez Rodriquez
ve ark. (6) cig stitlerde L. monocytogenes'in insidensini % 45 olarak
bildirmektedirler. Tiirkiye'de Istanbul'da yapilan bir galismada (13),
L. monocytogenes orani % 4, Ankara'da yapilan bir ¢calismada (2) %
4.3 olarak tespit edilmistir. Cezayirde Tiwari ve Aldenrath (29) tizerin-
de ¢alisma yaptiklar: 252 ¢ig stit 6rneginden, % 4 Listeria spp., % 0.8
L. monocytogenes ve % 3.2 oraninda L. innocua izole ettiklerini bil-
dirmektedirler. Fedio ve Jackson (9) ise yine Cezayir'de yaptiklar: bir
arastirmada L. monocytogenes'in ¢ig siitlerde ki insidensini % 1.9
olarak bulmuslardir. Manitoba'da 256 ¢ig stitiin islendigi bir arastir-
mada % 1.6 oraninda L. monocytogenes izole edildigi bildirilmektedir
(5). Bu ¢alismada ise, Listeria spp. % 6, L. monocytogenes % 1, L.
murrayi % 1, L. innocua % 4 oraninda tespit edilmistir. Yukardaki
bilgilerden anlasilacagi tizere Listerialarm ¢ig stitlerde bulunusu,
hem tilkeler arasinda, hemde ayni tilkede yapilan farkl ¢calismalarda
birbirinden degisik sonuclar géstermektedir.
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Arastirmalardan farkli sonuclar alinmasi, izolasyonda kullani-
lan yontemlerin ve besiyerlerinin farkli olmasmna, érneklerin degisik
mevsimlerde alinmasina, érneklerin alindigi yerdeki hayvancilik sis-
temindeki ve hayvan besleme alisgkanlhklarmin farkliigina, stitlerin
alindig: yerdeki hijyenik sartlara baglanmaktadir (9,10,11,12,15).

Listerialarin gidalardan izolasyonu amaciyla simdiye kadar
standart bir metod gelistirilememistir (32). Izolasyon amciyla bircok
yontem ve vasat kullanimistir (1,18,32). Baz1 arastiricilar (1,14) iki
asamali zenginlestirmenin (Sogukta 6n zenginlestirme+Zenginlestir-
me) Listerialarin izolasyon sansi arttirdigini savunurlarken, Lovett
(17) bunun ¢ok zaman aldigini ve kendisinin ve arkadaslarimin gelis-
tirdigi tek agsamal “FDA” yontemi ile zenginlestirmenin daha iyi sonug
verecegini savunmaktadir. Bu ¢calismada zamanin kisa olmasi nede-
niyle zenginlestirme besiyeri olarak “FDA” tarafindan 6nerilen zengin-
lestirme besiyeri kullanilmistir.

Listerialarin izolasyonunda iginde bir ya da birka¢ supplemen-
tin bulundugu ¢ok sayida selektif besiyerleri gelistirilmistir (1,28). Bu
arastirmanin basimmda da MMLA agar selektif besiyeri olarak kullanil-
muissa da Listeria tiirlerinin ayriminda baz alinan refle 6zelliginin bazi
bakteriler tarafindan da meydana getirilmesinden dolay1 terkedilerek
yerine Listeria Selektif Agar Base (Oxford formiilasyonu - Oxford
Agar) kullanilmistir. Oxford Agar, PALCAM, ASLM gibi selektif besi-
yerlerinde tireyen Listeria kolonileri besiyerinin icinde bulunan indi-
kator sistem sayesinde kolayca tanmabilirler.

Arastirmacilarin bazilari (11,18) ¢ig siitlerden Listeria izolasyo-
nunda orneklerin toplandigi mevsimin ¢énemli oldugunu savunmak-
tadirlar ve kis mevsiminde Listeria izolasyon sansmin yaza gore daha
fazla oldugunu bildirmektedirler. {zolasyon oranmnin kigm daha fazla
olmasinda, kapali yerde beslemenin ve beslemede silajin kullanilma-
smin, en ¢6nemli etkenler oldugu tizerinde durulmaktadir (10,15,
21,8). Kimi arastirmacilar (26,27) ise izolasyonda mevsimin bir etkisi
olmadigini savunmaktadirlar. Bu arastirmada her ne kadar ¢ig stit
orneklerinin alindigi zamani yaz ve kis olarak ayirmak miimkiin de-
gilse de, ¢érneklerin alindig1 5 ay icerisinde sicak aylar olarak kabul
edebilecegimiz eyliil ve ekim aylarinda higbir Listeria tiirti izole edile-
bilmis degildir.

Cig stitlere Listerialarin bulasmasinda en énemli nedenlerden
birisi de birgok aragtirmac: (10,12,15) tarafindan da bildirildigi gibi
bozuk silajdir. Bu ¢alismada ¢ig siit érneklerinin alindig: isletmelere
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stit sagliyan ciftliklerde ineklerin beslenmesinde silaj ya hi¢ kullanil-
mamakta ya da ¢ok az kullanilmaktadir. Silajin hayvanlarin beslen-
mesinde yaygin olarak kullanildigr yerlerde yapilan c¢alismalardan
(11,15,18) izole edilen L. monocytogenes oranlarina (% 45, % 13, % 4)
gore bu calismada elde edilen oranin (% 1) diisiik olmasinin bir nede-
nide bu arastirmanmm yapildigi Konya bdélgesinde silajin beslemede
kullanilmamasi olabilir.

L. monocytogenes olarak identifiye edilen Listeria susu ile fare-
lerde ve tavsanda yapilan patojenite testlerinde, literatiirlerde bildiril-
digi gibi farelerin karacigerinde mononiikleer hiicre infiltrasyonu ile
karakterize mikroapseler tespit edilirken, tavsanin goziinde ise kera-
tokonjuktivitis ve korneada opaklasma ile karakterize deneysel liste-
riozis olusturulmustur (18).

Arastirmada tespit dilen L. monocytogenes orani diigiik olmak-
la birlikte, Listerialarin +4 °C de iuireme yeteneklerinden dolayi, ¢ig
stitlerin, st isletmelerinde islenmeden o©nce toplama tanklarinda
bekletilmeleri esnasinda tireyerek hastalik yapabilecek sayiya ulas-
masl, insanlar icin potansiyel bir tehlike olusturmaktadir. Ote yan-
dan insanlarda listeriozisin olusmasi i¢in gerekli minimum infeksiyoz
dozun ne oldugu hala aciklik kazanabilmis degildir (25). Ayrica, yeni
dogan bebekler, yash insanlar ve immun sistemi gebelik ya da kan-
ser, alkolizm gibi hastaliklardan dolay1r baskilanmis insanlar listeri-
ozisin meydana gelmesinde risk grubu olarak bildirilmektedir (12,25).
Yukarda sayillan nedenlerden dolayi siit isletmelerinde bu mikroorga-
nizmay tahrip edecek yeterli pastérizasyonun yapilmasi ve pastorize
suit ve stit Uiriinlerine, imalat, depolama ve nakliye asamasinda Liste-
rialarn muhtemel bulasma yollarmin tespit edilip, ihtiya¢ duyulan
hijyenik 6nlemlerin alinmas: gerekmektedir.
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