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GERONTOLOJIDE MEKANI YENIDEN DUSUNMEK"

Isil AVSAR ARIK**
0z

Yashlik ¢alismalarinda temel bir disiplin olan ¢evresel gerontoloji, ilk
yillarda ekolojik perspektif etrafinda ele alinirken, son zamanlarda ise
elestirel bakis agisi merkeze alinarak tartisiimaya baslanmistir. Bunun
altinda yatan sebeplerden bir tanesi giiniimiz kentlerinin
Neoliberal politikalar etrafinda sekillenmeye baslamasidir. Neoliberal
rasyonalite ile (iretilen kentlerde yasam kalitesinin anlami tiiketime gére

sekillenmekte ve var olan esitsizlikler daha da derinlesmektedir.
Bu esitsizliklerden etkilenenler arasinda yaslilarin  da  oldugu
goriilmektedir. Bugliniin Neoliberal ekonomi  politigi  yashhgi

yoksulluk ve dezavantajlilik iizerinden yeniden sekillendirmektedir. Fakat
kentsel konularda  yashlar  genellikle  gériinmez  bir  dzne
konumundadir. Bu ¢alismada yashhk ve mekdn arasindaki iliski, kent
sosyolojisi ve gerontoloji disiplinlerinin sundugu bakis agilari ve imkdnlari
bir araya getirilerek ele alinmaktadir. iki disiplin arasinda kuramsal bir
bagin  olusturulabilecegine ve mevcut durumun bu baglamda
tartisilabilecegine  odaklaniimaktadir. Son olarak ise bu bakisin isaret
ettigi toplumsal ve mekdnsal baglam karsisinda bir ¢6ziim 6nerisi olarak
hak temelli yaklasimlar tartismaya agilmaktadir.
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Gerontolojide Mekani Yeniden Diisiinmek

1.

Hizli kentlesme ve kentlerde meydana gelen déntsimlerle birlikte, son yuzyilda
dikkati ceken toplumsal olgulardan bir tanesi de demografik donisimdiir.
Demografik donisiim en genel anlamiyla dogum ve 6lim oranlarindaki degisen
egilimleri ifade etmektedir. Lee’nin (2003: 167) belirttigi gibi, Avrupa’da 1800'Iu
yillarda baslayan demografik doniisim, nifus projeksiyonlarina goére 2100
yilinda tamamlanacaktir. Demografik déntsiimden 6nce dogumlar fazla; nifus
artisi yavastir. Yasam siresi ise kisa ve geng nifus fazladir. Doniasiimle birlikte

dogum oranlarinda ve nifus artisinda azalma gergeklesmistir. Ginlimizde ise

RETHINKING SPACE IN GERONTOLOGY

Abstract

Environmental gerontology, which is a basic discipline in aging studies,
was discussed around the ecological perspective in the first years, and
recently it has been discussed by taking the critical perspective to the
center. One of the underlying reasons for this is that today's cities have
begun to take shape around Neoliberal policies. In cities produced with
neoliberal rationality, the meaning of quality of life is shaped by
consumption and existing inequalities are getting deeper. It is seen that
the elderly are among those affected by these inequalities. Today's
Neoliberal political economy is reshaping aging through poverty and
disadvantage. But in urban matters, the elderly are often an invisible
subject. In this study, the relationship between aging and space is
discussed by bringing together the perspectives and opportunities offered
by the disciplines of urban sociology and gerontology. It focuses on
creating a theoretical link between the two disciplines and discussing the
current situation in this context. Finally, rights-based approaches are
discussed as a solution proposal against the social and spatial context
that this view points to.

Keywords: Aging, Urban Aging, Environmental Gerontology,
Neoliberalism, Production of Space, Political Economy.
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kiresel olarak 60 yas ve lzeri niufusun artis hizi, diger tim nifus

kategorilerinden daha hizl seyretmektedir (UN, 2015: 2).

Yash nifusun genel nifustaki artisi niifus yaslanmasi olarak tanimlanmakta; bu
durum vyirmi birinci ylzyilin en 6nemli sosyal degismelerinden biri olarak
gorilmektedir (UN, 2015: 1). ikinci Dinya Yaghlik Asamblesi’nin (SWAA: 2002:
15) sundugu verilere gore, diinya lzerinde su anda yetiskinlik donemini yasayan
geng nifusun, 2050 yilinda toplam nifusun yaklasik %20’sini olusturacak olan
yash nlfusun igerisinde yer alacagl 6ngorilmektedir. Bu donisim gencgten
yashya, toplumun tim kesimlerinde farkli etkilere sebep olabilecek
potansiyellere sahiptir (Moore ve Pcey, 2004: 6). Artan yash niifusun ¢ogunlugu
ise glinimuzde kentlerde yasamaya baslamistir. Diinya saglik orgiti (WHO) 60
yas ve Uzerindeki nifus artisiyla kentlesme hizinin ayni anda seyrettigini
belirtmistir (WHO, 2007: 1). 2030 yilina gelindiginde tim diinyanin Ugte ikisinin
kentlerde yasamaya baslayacag tahmin edilmektedir (Moulaert ve Garon,
2016). Buradaki niceliksel veriler kentlesme ve yaslilik arasindaki bagin 6nemini
gostermektedir. Fakat daha da 6nemlisi bu tlirden niceliksel verilerin niteliksel
degisimleri de beraberinde getirdigidir. Diger bir deyisle, kentlesme ve
kentlerdeki yasli nifus artisi ayni zamanda sosyolojik bir olgudur. Boylesi bir
donlsim sosyal politikalar baglaminda 6nemli bir tartisma alani olmakla
birlikte, kentsel ve mekansal konularda da olduk¢a merkezi bir yerde
durmaktadir. Bu calismada kentlerdeki demografik dontusimiin etkileri ve
yasanan degisimler, mekansal baglam merkeze alinarak tartismaya acilmaktadir.

Bunun i¢in dncesinde kisaca yasliligin sosyolojik baglamina deginilecektir.
2. TOPLUMSAL YASLANMA VE SOSYOLOJIK BiR OLGU OLARAK YASLILIK

Yasliigin nasil bir anlam c¢ercevesine sahip oldugu konusunda heniiz bir
uzlasmanin oldugunu séylemek oldukc¢a zordur. Zira yashhk veya yaslanma

kavramlan tarihsel ve toplumsal anlamda degistigi gibi, psikolojik, biyolojik ve
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kronolojik olarak da degismektedir. Oldukca objektif bir tanimlama gibi
goriinen, dogum gunlerinin toplanarak hesaplanmasiyla elde edilen kronolojik
yaslanma bile tarihsel ve toplumsal olarak farklihk géstermektedir. Ornegin,
glinimizde, Birlesmis Milletler (BM) 60 yas ve lzerini “yash” olarak kabul
ederken (UN, 2015: 2), Tirrkiye istatistik Kurumu (TUIK) yaslilik istatistiklerinde
65 yasl, yasliigin baslangici olarak kabul etmektedir (TUIK, 2018: xi). Hatta bazi
¢alismalarda ¢alismanin amaci baglaminda yashhgin baslangicinin kronolojik
olarak 50’ye cekildigi bile goriilmektedir. Fakat her ne olursa olsun, yaslilik
sadece kronolojik yasa indirgenebilecek kadar basit bir tanimlama
icermemektedir. Yashhgin toplumsal anlami ve sosyolojik baglamina dair ilk

tartismalar ise 1950'li yillarda dikkat cekmeye baslamistir.

Sosyolojik olarak yasliligi ele alan ilk galismalar sosyologlarin kutsal tgli olarak
kabul ettikleri Marx, Durkheim ve Weber’in dislincelerinden hareket etmistir.
Fakat ayni zamanda bu c¢alismalar Parsons ve Merton’in yapisal fonksiyonalist
gorislerinden, Lenski ve Dahrendorf’'un sosyal ¢atismaci yaklasimindan, Simmel,
Homans ve Blau’nun sosyal etkilesim ve degisme teorilerinden, Mead, Cooley ve
Goffman’in sembolik etkilesimci perspektifinden ve Schutz, Berger ve
Lucakmann’in fenomenoloji ve sosyal insacilik teorilerin de yararlanmislardir

(Settersten ve Angel, 2011: 4).

Sosyolojik olarak yaslanma bireyin yasiyla birlikte toplumdaki degisen
konumunu ifade eder (Tibbits, 1954: 144). Toplumsal yaslanma, yashlarin
icerisinde yasadigl toplumdaki pozisyonlari ve deneyimlerini anlamaya calisir.
Ayni zamanda irk, etnisite, cinsiyet, sinif gibi yapisal faktorlerin de bu deneyimi
nasil etkiledigine aciklik getirmeye calisir (Victor, 2005: 5). Boylece yashlik hem
baska tlirden toplumsal olgulardan etkilenen hem de onlari etkileyen bir

toplumsal olgu olarak karsimiza cikar. Yashhg ve yaslanma siirecini etkileyen
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faktorlerden bir tanesi de yaslilarin icerisinde yasadiklari ¢evre (environment)

veya diger bir deyisle mekandir.
3. YASLANMANIN MEKANSAL BAGLAMI

Yaghlik donemi kisinin yasaminda pek ¢ok degisikligi beraberinde getirir. Bunlar
arasinda kas dokularinda zayiflama, isitme ve gérme duyularinda gerileme ve
denge kayiplari gibi fiziksel degisiklikler (Kalinlara, 2017: 232) olabilirken,
Alzheimer ve Demans gibi bilissel durumdaki degisiklikler de olabilir. Bu nedenle
yaslilarin igerisinde yasadigl yer (place) ve mekanin (space) nasil diizenlendigi
oldukg¢a bliylik bir éneme sahiptir. Yasliik ¢alismalarinda politika ve bakim
hizmetlerinin olduk¢a ©6nemli bir yer tutmasina ragmen, mekan ve yerin
yashlarin yasamina olan etkisinin ve bu ikisi arasindaki iliskiselligin eksik oldugu
vurgulanmaktadir. Bu nedenle mekan ve yer arasindaki iliski ve bunun yaslilarin
glndelik yasamlarina ve pratiklerine nasil yansidigini ele almak gerontolojiyi

zenginlestirecektir (Andrews, Evans ve Wiles, 2013: 1361).

Gerontolojideki iki temel calisma alani yashlarin fiziksel ve sosyal diinyada nasil
konumlandiklari, bu dinyayr nasil deneyimledikleri ile ilgilenmektedir.
Bunlardan bir tanesi teorik temellerini cevresel psikolojiden alan cevresel
gerontoloji (environmental gerontology), digeri ise teorik temellerini sosyal
cografyadan alan cografi gerontolojidir (geographical gerontology) (Andrews
vd., 2013: 1340). Yashinin gevresiyle olan iliskisini inceleyen bir disiplin olarak
ortaya cikan cevresel gerontolojinin teorik kdkenleri Chicago Ekoli’ne kadar
dayanmaktadir. Ote yandan cografi gerontoloji, 1970’lerde sosyal psikologlar
tarafindan cevresel faktorlerin yashlar (izerindeki etkilerine yonelik
arastirmalarla gelismistir (Andrews, Milligan, Philips and Skinner, 2009: 1642).
Cevresel gerontoloji yaslanmadaki sosyal ve kiiltiirel etkilerin sosyofiziksel alanla

birlestigi noktalara temas etmektedir (Wahl ve Wiesman, 2003: 617). Bu
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nedenle cevresel gerontolojinin mekan gerontolojisi (veya mekansal gerontoloji)

olarak da isimlendirilebilecegi s6ylenebilir.

1980’lerde Lawton’in onciliginde, cevresel gerontoloji ekolojik perspektifle
kuramsal bir zemine oturtulmustur. Ekolojik perspektifin temel alani ileri yasta
olan kisilerin yasam kalitelerini etkileyen cevresel faktorlerin neler oldugudur.
Ekolojik yaklagim sonrasinda yashlikla ilgili en temel alanlardan bir tanesi haline
gelmistir. Bu yaklagim son vyillarda gevresel gerontoloji c¢alismalarinin temel
vurgularindan bir tanesi haline gelen yerinde yaslanma disiincesine de 6nciiliik

etmistir (Buffel ve Phillipson, 2018: 179).

Yerinde yaslanma calismalari, yashlarin fiziksel veya bilissel bir gerileme
yasamasl durumunda igerisinde yasadigi ¢cevrenin (hem 6zel hem kamusal alan)
imkanlarini kullanarak, olabildigince bagimsiz bir sekilde yasamini devam
ettirmesine odaklanmistir. Diger yandan yaslilarin icerisinde yasadiklari ¢evrenin
degismesi durumunda da yeni ¢evreye nasil adapte olabilecegi konusu yine
yerinde yaslanma calismalarinin temel ilgi alanlarindan bir tanesidir (Wahl ve
Lang, 2003: 7). Yashhkta gorulebilecek olasi bakim ihtiyacinin kisinin yasadig
cevrede karsilanmasi veya huzurevi gibi kurumlara yerlesmek zorunda
kalmamasini ifade eden yerinde yaslanma c¢alismalari boylelikle c¢evresel
gerontoloji calismalarinin da yayginlasmasini saglamistir (Wanka, vd., 2018: 26).
Bu disiplini yayginlastiran sebeplerden bir digeri ise saglikli yaslanma ve yas
dostu toplum calismalarini saglamlastiracak teorik bir zemin ve zengin ampirik
veriler saglamasidir. Boylelikle yerinde yaslanma calismalari 1990’larda daha
yaygin bir c¢alisma alani iken bugilin yerini “yas dostu” kavramina birakmaya
baslamistir (Moulaert vd., 2018: 18). WHO’nun Yas Dostu Kentler (YDK)
yaklasimi da yerinde yaslanma (ve beraberinde aktif yaslanma) diisiincesine

temellenerek, bu diisiincenin kurumsal bir arka plani haline gelmistir.
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Yaslilik ¢alismalarinin sabit olmayan, zamanin ruhuna gore degisen bir yapiya
sahip oldugunu séylemek yanlis olmayacaktir. Bu baglamda yerinde yaslanma
kavramsallastirmasinda da son yillarda yeni ¢alismalarin yapildigi ve elestirel
kentlesme literatiriinden gelen bir damarin mekan gerontolojisinde yeni bir
perspektif sagladigi gorilmektedir. Bu alan 06zellikle C. Phillipson’in
¢alismalariyla 6n plana ¢ikmaya baslamistir. O, iyi bir cevresel gerontoloji
gelistirebilmek icin kentsel degismenin ardinda yatan sosyal, kiltirel ve
ekonomik sebeplerin oldukga 6nemli oldugunu belirtmektedir. Phillipson’a gore
son vyillarda kentlerde meydana gelen degismeler gerontoloji ¢alismalarinda
merkezi bir konumda olmalidir. Bunlar arasinda kiiresellesmenin etkisiyle bazi
bolgelerin gelismesine karsilik, bazi bolgelerin giderek yoksullasmasi, kent
yoksullugu ve degisen sosyal iliskiler ve vyaslilarin hizmet ve servislere
ulagsmasindaki zorluklar gibi faktorler yer almaktadir (Phillipson, 2004: 964).
Kentlerde meydana gelen bu tirden degismeler karsisinda yaslilarin neler
hissettigi ve ne gibi zorluklar yasadigi, istek ve talepleri, bu durumu nasil
deneyimledikleri, vb. gibi konular dikkate alinmaldir (Phillipson, 2010). Boylece
son zamanlarda cevresel gerontolojiye yeni bir perspektif kazandiriimaya
cahsildigr soylenebilir. Bu perspektif elestirel bir mahiyete sahip oldugundan
mekansal adalet, sosyal dislanma, sosyal icerme gibi kavramlar da bu ¢ergeve

icerisinde yaslilar agisindan tartismaya acilmaktadir.
4, MEKANSAL DISLANMA VE YASLILIK

Kapitalizmin dogasinda olan sosyal esitsizlikler kentlerde yasayan bazi gruplar
icin avantajlar saglarken, bazilar icinse dezavantaj yaratabilmekte (Savage ve
Warde, 1993: 64) ve dislanmaya sebep olabilmektedir. Disla(n)ma, Levitas
(2007) ve arkadaslari tarafindan ¢ok boyutlu bir olgu olarak tanimlanmaktadir.
Buna gore disla(n)ma ekonomik, sosyal, kiiltirel veya politik bakimdan

kaynaklar, haklar, mallar ve hizmetler gibi bir toplumda yasayan ¢ogu insanin
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ulasma imkaninin oldugu faaliyetlere bazi kimselerin ulasamamasi veya
ulasmada zorluk ¢gekmesidir. Bu sebeple hem yasam kalitesini hem de toplumun
bir batin olarak uyumunu ve esitligini etkiler. Phillipson (2010) kentsel
dislanmanin kent gevresinin degismesinden, kent gevresinde gergeklesen genel
baskilardan ve kiresellesme nedeniyle mekan ve kimlik algilarindaki

degismeden kaynakl olmak Uizere (¢ boyutu oldugundan bahseder.

Neoliberal rasyonaliteyle sekillenen kentler ekonomik, toplumsal ve mekansal
bazi toplumsal gruplar agisindan ayrismalara ve dislanmalara sebep olurlar. Bu
dislanmaya dahil olan gruplar arasinda yaslhlarin da oldugu séylenebilir. Kiiresel
etkilerle kentlerde meydana gelen hizli ve radikal donlstimler ve kentlerdeki
yash nifusun artmasi gibi faktorler kentsel alanlarda yashlar agisindan yeni
miicadele alanlarinin ortaya ¢iktigina dair tartismalari giindeme getirmistir. Bu
tartismalara gore degisen kent mekanlari yaslilar icin siirekli yenilenen bir alan
olmakta ve vyaslilar bu degisime uyum saglayabilmek icin cesitli taktikler
gelistirmektedir (Sentirk ve Kurtkapan: 2017: 5). Sosyal ayrismaya zemin teskil
eden bu durum yash olsun, gen¢ olsun, insanlar ihtiyac duyduklarn temel
gereksinimleri karsilayamadiginda en temel haklari olarak duistnulebilecek
konut ve bakim hizmetlerine erisme; yiyecek, ulasim ve egitim gibi hayati 6nemi
olan ihtiyaclarini karsilamada ve sivil hayata tam katiimda basarisiz
sayllmaktadir (Finlay ve Finn: 2020: 6). Bu durum karsisinda kentte yasamak
yashlar icin zaman zaman olumsuz bir deneyime donlsebilmektedir. Hatta
kentlerin tasarimi yaslilari kamusal mekanlarin disina itebilmektedir. Bu durum
karsisinda hizli akan kentlerde yaslilarin goértntrlikleri azalmaktadir. Kentsel
tasarimlarin ¢ogu ortalama bir standarda gore (makbul vatandasa gore)
yapilirken, bunun disinda kalan tim toplumsal kiimelenmeleri disarida
birakmaya yonelik olarak tasarlanabilmektedir. Bunlarin arasinda yaslilarin da

oldugu soylenebilir.
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Neoliberal dénemde yaslilik gogu zaman yoksullukla bir arada ele alinmaktadir.
Bunun yani sira yasam kalitesinin bir tiiketim meselesi haline gelmesi, pahali
tiketimin yasam kalitesini artiracagina yonelik biling ve yonelimler, yaslilari bu
gergevenin disina itebilmektedir. Clinki emeklilik donemi ile yaslinin gelirindeki
azalmalar ve galisma yasamindan c¢ekilme onlari daha az Ureten konumuna
getirdigi gibi, tliketim noktasinda da genellikle saghk alaninda dikkat
cekmektedirler. Calismak isteyen yaslilar ise yasliliga bagl olumsuz kalipyargilar
nedeniyle c¢ogunlukla is bulmakta zorlanmaktadirlar. Bunun sonucu olarak
ortaya ¢ikan ekonomik zorluklar ve yetersizlikler ise sosyal ve glindelik hayati
dogrudan etkilemektedir. Bu nedenle 6zellikle kentlerde yasayan yaslilar, gesitli
acillardan hak kayiplarina ugramakta ve dislanma pratiklerine maruz
kalabilmektedir. Buradaki disla(n)ma da mekanin kullanimi, temsili ve
algilanmasini iceren ¢ok boyutlu bir durumdur (Wanka vd., 2018: 39). Yashlik ve
dislama arasindaki iliskiyi inceleyen ¢alismalar olduk¢a az (Walsh vd., 2016: 81)
ve yas, mekan ve dislama konusu yeni gelisen bir alandir (Moulaert vd., 2018:

10).

Onemli bir diger disla(n)ma tiirii ise politik ayrimciliktir. Kentsel konularda
yaslilar cogunlukla goz ardi edilmekte ve hatta “gérinmez” kilinmaktadir (Buffel
ve Phillipson, 2018: 178). Oysaki yaslilar bu degisim sireclerini tecriibe eden ve
bunlardan etkilenen bireyler olarak kendi hayatlarini etkileyecek bu tiirden

degisimlerde karar alma mekanizmalarinda etkin bir sekilde rol almallardir.

5. KENT SOSYOLOJiSi VE GERONTOLOJi: iKi DIiSiPLINi BiR ARAYA
GETIRMENIN iMKANLARI

Gerontolojiye dair yoneltilen en klasik elestirilerden bir tanesi, bu disiplinin veri
acisindan oldukca zengin olmasina ragmen, teori agisindan ise oldukca zayif
kaldigidir (Birren, 1999: 459; Moulaert, vd., 2018, 9; Wahl ve Wiesman, 2003:

621). Buglin bu elestiriler mekan gerontolojisi baglaminda da gorilmektedir.
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Ozellikle kentlesme ve vyashlik arasinda basarih  bir kuramsal bagin
olusturulamadigi siklikla dile getirilmeye baglanan bir vurgudur. Bu nedenle
kentsel yaslanma Uzerine galismalar yapan pek ¢ok arastirmaci, kent sosyolojisi
ile gerontoloji arasinda kentlesme sosyolojisinden gelen ortak bir damar
oldugunu, fakat bu konunun hem kent hem de gerontoloji literatiiriinde eksik
kaldigini ifade ederler (Finlay ve Finn, 2020; Moulaert vd., 2018; Phillipson,
2004; Wanka vd., 2018). Mekansal adalet kavramsallagtirmasi ise bu bagi

olusturmada 6nemli bir fikir olarak goriilmektedir.

Mekansal adalet yaklasimi yas ve sosyoekonomik durum (bazen buna cinsiyet ve
etnisite de eslik eder) ve bunlarin hep birlikte yashlarin mekan kullanimi
acisindan nasil bir tehlike olusturduguna odaklanir. Diger bir deyisle mekansal
esitsizlikler ve yashlik arasindaki iliskiye odaklanirlar. Fakat bu calismalar
sosyoekonomik durum veya politik durum gibi konularin uzaginda kalmaktadir
(Wanka vd., 2018: 31). Gerontoloji mekansal dislama ve yaslilik konusunda da
teori yonunden eksik kalmistir (Moulaert, vd. 2018; Scharf, vd., 2005; Walsh vd.
2016: 87). Yasliik ve mekansal dislanma arasindaki iliskiyi teorik bir zemine
oturtarak daha net anlasilacagini belirten Moulaert ve arkadaslari, Lefebvre’in
mekdnsal lglii kavramsallastirmasinin burada 6nemli bir konumda oldugunu
belirterek, yashlarin da mekan dretiminde etkili bir aktor oldugunu vurgularlar
(Moulaert vd., 2018). Her ne kadar Lefebvre mekanin tiretiminden bahsederken
yashlara deginmemis olsa da, bu dislinceler gerontologlar tarafindan son
yillarda iki disiplini bir araya getirmede kullanilabilecek bir teorik géz olarak
disinidlmektedir. Buna ragmen gerontologlar tarafindan Lefebvre’in mekanin
Uretimi noktasindaki G¢ kavrami yashlik baglaminda detayli calisiimamistir

(Moulaert, 2018; Wanka vd., 2018: 39).

Mekanin deneyimlenmesi noktasinda Lefebvre gl bir kavramsallastirma

gelistirmistir. Bunlar algilanan, tasarlanan ve yasanan mekandir (Ghulyan, 2017:
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7). Mekan bu (¢ kavram ile Uretilen dinamik bir slregtir (Wanka vd., 2018: 37;
Moulaert vd., 2018: 11). Algilanan mekan veya diger bir deyisle mekansal pratik,
siradan insanlarin mekani kullanmasi ve mekanda karsilastiklari glndelik
pratikler ve algilardir. Bu nedenle ginlik rutinleri, bir mekani sahiplenme
bigimini veya o mekandan kaginmayi, vb. gibi davraniglari barindirir (Wanka vd.,
2018: 37; Moulaert vd., 2018: 11). Bir toplumun mekansal pratigi kendi
mekanini yaratir (Lefebvre, 2014: 67). Bu sebeple mekansal pratikler mimari,
sehircilik, parkurlarin ve yerlerin diizenlenmesinde, glindelik hayat ve kentlerde
kendisini gosterir ve buralarda analiz edilir (Lefebvre, 2014: 410). Mekansal
pratikler fiziksel mekani kapsadigindan, mekanin dogrudan deneyimlenmesini
saglar ve bu nedenle de algilanan mekan olarak kavramsallastirilir. Mekansal
pratik sehir planlamasi gibi disiplinlerin eylemleriyle iliskili oldugundan
tasarlanan mekan ile birbirine baglidir (Ghulyan, 2017: 22). Tasarlanan mekan
veya diger bir deyisle mekan temsili Peet’'e (1998) gore iktidarin anlayis ve
ideolojisinin bir karisimidir ve toplumsal pratikte 6nemli rol oynar (Akt. Dogan,
2007: 19). Mekanin temsilleri mekanin bolgelere ayrilmasi, parsellenmesi ile
insanlarin ve seylerin mekandaki ayrim veya birlesiminde rol oynayan uygulama
ve pratiklerdir (Ghulyan, 2017: 23). Mekanin temsilleri planlamacilar, bilim
insanlari, politika yapicilan tarafindan yapilan haritalar, modeller, planlar ve
dizaynlardir (Wanka vd., 2018: 38; Moulaert vd., 2018: 12). Temsil mekanlari ise
tasarlanan ve algilanan mekanin bir araya gelerek iliskilendigi bir kavram olarak
(Kurtar, 2013: 213) orada oturanlarin, orayi “kullananlarin” mekanidir (Lefebvre,
2014: 68). Temsil mekanlari orada olanlar tarafindan pasif bir sekilde
deneyimlenen, insanlarin mekandaki sembolleri veya isaretleri bilingli olmadan
algilamasidir. Bu semboller o mekanda neyin yapilip neyin yapilamayacagi
hakkinda bir 6ngori verir. Bu ylizden temsili mekan ve mekansal pratik arasinda
olduk¢a gugla bir iliski vardir (Moulaert vd., 2018: 12). Temsil mekanlari

yasanan, somut mekanlardir. Bu Ucl arasindaki diyalektik iliskiler bir butin
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olarak kentin veya mahalle, semt gibi kentin daha kiiciik pargalari agisindan
kamu ve yerel dinamikler arasindaki gig iliskisine gore degismektedir (Dogan,
2007: 20). Bu agidan 6ne ¢ikan diger bir unsur ise sosyal dislamanin mekansal

mekanizmalarinda ortaya ¢ikan gig iliskileridir (Wanka vd., 2018: 39).

Mekanin Uretimi yaklagimindaki temel vurgu mekanin sabit, stabil ve énceden
var olan bir varlik oldugu degil; farkl gilic seviyelerindeki farkl insanlar
tarafindan siirekli olarak yeniden Uretilen, yeniden insa edilen dinamik bir siireg
olmasidir. Mekanin kim tarafindan kullanildigi ya da kullaniimadigi; kimler
tarafindan nasil algilandigi; kimleri nasil temsil ettigi gibi konular mekanin
Uretiminde dikkat edilmesi gereken temalardir. Mekanin Gretimi ayni zamanda
sadece karar alma sireglerine dahil olmakla ilgili degildir. Bununla birlikte,
temsil mekanlarini sekillendiren planlamacilar, bilim insanlari ve karar alicilar
tarafindan yapilan mekansal kavramsallastirmalari da kapsar. Bu nedenle onlar

mekanin Uretimi ve mekansal dislanmada 6nemli bir rol oynarlar.

Mekan gerontolojisine teorik agidan bir katki olarak, elestirel kent
sosyolojisindeki mekanin dretimi yaklasimi ile elestirel yaslilik sosyolojisi
teorilerinden politik iktisat teorisi (PIT) bir araya getirilerek eklektik bir teori
olusturulabilir. Mekanin Gretimi yaklasiminda nasil ki glg iliskileri 6nemli bir yer
tutuyorsa, PiT’te de bu vurgu vardir. Bu teori gerontoloji calismalarindaki
yashliga uyum saglamaya iliskin bireysel bakis acisini, kaynaklarin nasil
dagitildigini da anlamayr saglayacak sosyal siireclere dogru cevirmistir
(Quadagno, 2017: 83). Devlet, ekonomi ve sosyal gruplara odaklanir. Bu sosyal
gruplardan bir tanesi de yaslilardir. Buna gore yaslilarin yashhik déneminde
karsilastigl problemler ve onlarin toplumsal konumlari saglik ve vyaslihgin
toplumdaki kavramsallastiriimasina bagh olarak sosyal olarak insa edilmistir.
Yasliigi sekillendiren sosyal politikalar ekonomik, sosyo-politik ve kdltirel

glclerin bir ¢iktisi olarak goriilmektedir (Victor, 2005: 27). Bu nedenle sosyal
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politikaya sosyal catismalarin, giic iliskilerinin ve micadelelerinin bir Grind
olarak yaklasir. Politikalar ise sinif, etnisite, irk, toplumsal cinsiyet ve yas
iliskilerine gomili olarak ortaya ¢ikan avantaj ve dezavantajlari ve yapiyi
yansitir. Bu nedenle sosyal politikalar yashlarin da hayat sartlarini belirleyen

onemli belirteglerdir (Estes, 2001: 40).

Yeni kentlesme teorisindeki kentin yaratilmis bir cevre oldugu sawvi ile PiT’teki
yashhgin sosyal bir insa oldugu savlari birbiri ile iyi bir uyum yakalamaktadir.
Kentsel yaslanma deneyimi toplum tarafindan Uretilmekte, insa edilmekte ve
bunun altinda da ekonomi, kultir, toplumsal cinsiyet, politika gibi faktorler yer
almaktadir. Teorinin bunu anlayacak bir kavramsal c¢ergceve sundugu
disinidlmektedir; ancak mekan faktoriine yeterince vurgu yapiimamistir.
Teorinin ele aldigl yapisal faktorlerin arasina mekan baglami da eklenebilir.
Clnkd mekan, toplumu igine alan basit bir kap olmanin 6tesinde, toplumsal
pratiklerin sekillendirici bir unsurudur. insanlar mekani tecriibe etmekle kalmaz,
ayni zamanda mekan araciligiyla diistiinlr ve hayal kurar (Stavrides, 2016: 11).
Kent mekanlari boylece her ne kadar fiziki bir yapiya sahip olsa da onlar fiziki
yapilarinin yaninda sosyal, kiiltiirel, ekonomik, vb. iliskilerin yasandigi, oldukca
onemli sosyolojik bir temele de sahiptir. Mekan sekillendirici, yonetici,
yonlendirici etkisi ile her zaman iktidarin bir tir gérinen yizi olma 6zelligi de
tasir. iktidar iliskilerinin diizenleyici mantigi mekan tizerinden kodlanir ve mekan
ve toplumsallik bir donisiim ve etkilesim siirecinin pargasi olarak hareket eder
(Foucault’dan akt. Stavrides, 2016, 145). Moulaert ve arkadaslarinin 6nerdigi
gibi mekanin Uretimi yaklasimi boyle bir sentez icin bir imkan saglayabilir. Buna
gore ginimiz kentlerinde mekan, yas ve dislanma sosyal olarak insa
edilmektedir. Bu insada yashlar kentin gériinmez 6znesi olarak kalmaktadir

(Moulaert, vd., 2018: 8).
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6. KENTSEL YASLANMA VE HAK TEMELLI YAKLASIM

Yaslilarin mekanin gériinmez bir 6znesi olarak kalmamasi igin sosyal hayata aktif
katilimlarini ve sosyal igcermelerini destekleyecek, onlar igin firsatlar ve imkanlar
yaratacak bir kent ortamina ve bunu gercgeklestirmek icinse 6nemli degisikliklere
ihtiyag oldugu vurgulanmaktadir. Boylece sehirlerin birbirlerine gore olan
farkhliklarini gérebilmek, yasam seyri boyunca degisen ihtiyaglara yonelik olarak
yeni tir kentsel vatandaslik bigimleri gelistirmek ve mekan planlamasi ve
Uretimine yashlar da dahil ederek fikirlerinin alinabilecegi imkanlar yaratmak

onemli adimlar olarak gérulmektedir (Buffel vd., 2012: 606).

Son vyillarda bu mesele hak temelli yaklasimlar isiginda ele alinmaya
baslanmistir. Clinkl kentsel yaslanmaya elestirel agidan yaklasmak, sosyolojinin
en temel gorevlerinden bir tanesi olan “olani ortaya ¢ikarma”yi ve ortaya ¢ikan
tablo karsisinda oneriler gelistirmeyi hedeflemektedir. Zira Arik ve Tas'in da
belirttigi gibi, sosyoloji, esitsizlikleri ve dezavantajliigi tarihsel ve toplumsal
baglamda degerlendirerek bunlari ifsa edebilecek, s6z gelimi bu rahatsizligi
ortaya c¢ikararak tartismaya acabilecek bir birikime sahiptir (2020: 5). Bu
baglamda, hizla degisen kentlerdeki degisimler (zerinde, diger bir deyisle
mekanin Uretiminde s6z sahibi olmak, sosyal icerme politikalari ile kentlerde
saglanan her tarlG imkan ve firsata ulasabilmek, erisebilmek ve karar alma

mekanizmalarina katilmak bir lGtuf degil, haktir.

Hak temelli yaklasimlarda 6n plana ¢ikan konulardan bir tanesi, kentlerdeki
esitsizlik ve ayrimciligin 6niine gecilmek istenmesidir. Kentte yasamaya iliskin
hak temelli yaklasimlar kentli haklari basliginda insanin yasam kalitesini en st
dizeye cikarma hedefi giitmektedir. Kentler tarihsel perspektifte her zaman
insan haklari, demokrasi, yerellesme ve katilm gibi kavramlarla yan yana
anilmistir. Kentli haklari ve insan haklari giiniimiizde i¢ ice gecmistir (Kocak ve

Bektas, 2019: 108-9). Kentli haklari kentte yasayan kimselerin insan haklarini ve
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yasanilan kentteki toplumun uyesi, kentlisi olarak kisinin kent ve cevresi
Uzerindeki haklarinin timiini kapsamaktadir (Karasu, 2008: 38). Kentli haklari
1980’li yillardan itibaren uluslararasi boyutlarda tartisiimaya baslanmis ve bu
haklar ilk kez 1992 yilinda Avrupa Kentsel Sarti’'nda metin haline getirilmistir. Bu
sart diger uluslararasi sozlesmelerden farkli olarak hiikumetlerin degil, yerel
yonetimlerin imzasina sunulmustur. 20 maddelik sarttaki en Onemli
maddelerden bir tanesi katilim hakki olmakla birlikte, bu madde kent hakki
seklinde daha sonra gergeklestirilen pek cok calismada 6n plana ¢ikmistir. Kent
hakki, kentteki vatandaslarin kent politikalarindaki rolinin 6nemini
gostermektedir. Diger bir deyisle demokratik katilim hakkini énemsemektedir
(Pektas ve Akin, 2010: 27-34). Bu nedenle Lefebvre’in kent hakki disiincesi de
bu calismada cizilmeye calisilan gergevenin igerisinde vyerlestirilebilecek bir

tezdir.

7. SONUC ve TARTISMA

Sosyal bilimler igerisinde henliz gbrece “geng” bir alan olarak gorilen
gerontolojinin zengin veriler sagladigl, ancak teorik agidan zayif kaldigi son yirmi
yildir tekrarlanan bir elestiridir. Gerontolojinin daha spesifik bir alani olan
mekan gerontolojisi icin de ayni durumun gecerli oldugu soylenebilir. Bu
sebeple son yapilan calismalarda kent ve yashlik arasinda sistematik bir teori
olusturma cabasinin basladigi gorilmektedir. Bu c¢abada elestirel kentlesme
literatliri oldukca etkili olmaktadir. Cinkl kiresel etkilerle ortaya cikan
Neoliberal ekonomi politik bugiin kentsel yasam alanlari {zerinde oldukga
sarsicl ve esitsiz bir toplumsal ortam dogurmaktadir. iki disiplin arasinda bag

kurmaya calisan calismalarin ¢ikis noktasinin ise burasi oldugu séylenebilir.

Bu calismalar yashlarin kentin gériinmez bir 6znesi olarak kalmamasi icin konuya
oldukgca elestirel bir acidan yaklasmakta, mevcut durumu desifre etmek

istemektedir. Bu caba ise en nihayetinde hak temelli yaklasimlara kapi
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aralamaktadir. Lefebvre’in mekanin Gretimi yaklasiminin yasllik ve mekéan
arasindaki bagi incelemek igin iyi bir bakis agisi sunacagini belirten bu ¢alismalar,
son kertede yine Lefebvre’in kent hakki disiincesi ile birlesmektedir. Kent hakki
ise hak temelli yaklasimlarin ve sosyal politikalarin daha spesifik bir alani olarak
distintlmektedir. Eldeki galismada bu bakis agisini zenginlestirici bir kuramsal
perspektif olarak yashlik sosyolojisindeki temel teorilerden politik iktisat
teorisinin mekanin Uretimi tezi ile birlikte, eklektik olarak ele alinabilecegi
aktariimaya c¢alisilmistir. Clinki yaslanma deneyimi ekonomik, kiltiirel, politik
ve mekansal faktorlerden etkilenmektedir. Yasllik, en nihayetinde tim bu
faktorlerin etkisi ile insa edilen sosyal bir olgudur. Ote yandan bu ¢alismadan
¢ikanlabilecek sonuglar dogrultusunda, gerontoloji veya yasllik sosyolojine dair
sistematik bir teori olusturulabilmesi icin metodolojik bir strateji olarak gomula

teorinin kullanilabilecegi 6nerilmektedir.
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EXTENDED ABSTRACT

Along with rapid urbanization and physical and social transformations in cities,
one of the social phenomena that has attracted attention in the last century is
demographic transformation. In the broadest sense, demographic
transformation refers to the changing trends in birth and death rates. Today,
the rate of increase of the population aged 60 and over globally is faster than all
other population categories (UN, 2015: 2). Urbanization and the increase in the
elderly population in cities is a sociological phenomenon. While such a
transformation is an important area of discussion in the context of social
policies, it also stands in a very central place in urban and spatial issues.
Although policy and care services have a very important place in aging studies,
it is emphasized that the effect of space and place on the lives of the elderly
and the relationship between these two are lacking. Therefore, addressing the
relationship between space and place and how this is reflected in the daily lives
and practices of the elderly will enrich gerontology (Andrews, Evans, & Wiles,
2013: 1361).

Environmental gerontology, which is a fundamental discipline in aging studies,
was handled around the ecological perspective in the early years. The main area
of ecological perspective is the environmental factors that affect the quality of
life of older people. This approach has also pioneered the idea of aging in place,
which has become one of the main emphases of environmental gerontology
studies in recent years (Buffel and Phillipson, 2018: 179).

The relationship between aging and the environment has recently started to be
discussed by focusing on the critical point of view. One of the underlying
reasons for this is that today's cities have begun to take shape around
Neoliberal policies. It is stated that the social, cultural and economic reasons
behind urban change are very important in order to develop a good
environmental gerontology. Among these, there are factors such as the
development of some regions with the effect of globalization, the gradual
impoverishment of some regions, urban poverty and changing social relations,
and the difficulties in accessing services for the elderly (Phillipson, 2004: 964).
Since this perspective has a critical nature, concepts such as spatial justice,
social exclusion, and social inclusion are also discussed for the elderly within
this framework.

Cities shaped by neoliberal rationality cause segregation and exclusion for some
social groups. Access to housing and care services, which can be considered as
their most basic right, when people, whether old or young, cannot meet the
basic needs they need; they are considered unsuccessful in meeting their vital
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needs such as food, transportation and education, and in full participation in
civic life (Finlay and Finn: 2020: 6).

In cities produced with neoliberal rationality, the meaning of quality of life is
shaped by consumption and existing inequalities are getting deeper. In the
neoliberal era, old age is often considered together with poverty. Today's
Neoliberal political economy is reshaping old age through poverty and
disadvantage. But in urban matters, the elderly are often an invisible subject.
One of the most classic criticisms of gerontology is that although this discipline
is rich in data, it is weak in theory. Today, these criticisms are also seen in the
context of environmental gerontology. It is an emphasis that is frequently
mentioned that a successful theoretical link cannot be established, especially
between urbanization and old age. For this reason, many researchers working
on urban aging state that there is a common vein between urban sociology and
gerontology, coming from the sociology of urbanization, but this issue is lacking
in both urban and gerontology literature (Finlay and Finn, 2020; Moulaert et al.,
2018; Phillipson, 2004; Wanka et al., 2018). The spatial justice conceptualization
is seen as an important idea in creating this link. Stating that the relationship
between aging and spatial exclusion will be understood more clearly by placing
it on a theoretical ground, Moulaert et al., stating that Lefebvre's spatial triad
conceptualization has an important position here, emphasize that the elderly
are also an effective actor in the production of space (Moulaert et al., 2018). As
a theoretical contribution to the gerontology of space, an eclectic theory can be
created by bringing together the production of space approach in critical urban
sociology and the theory of political economy of aging (PEA), one of the critical
sociology of old age theories. Just as power relations have an important place in
the production of space approach, PEA also has this emphasis. This theory has
turned the individual perspective of adapting to aging in gerontology studies
towards social processes that will enable to understand how resources are
distributed (Quadagno, 2017: 83). The argument that the city is a created
environment in the new urbanization theory and the arguments in the PEA that
old age is a social construction are in good harmony with each other. The urban
aging experience is produced and constructed by society, and there are factors
such as economy, culture, gender and politics under it.

It is emphasized that there is a need for an urban environment that will support
their active participation and social inclusion in social life and create
opportunities and opportunities for the elderly so that they do not remain an
invisible subject of the space, and significant changes are needed to achieve
this. In recent years, this issue has begun to be addressed in the light of rights-
based approaches. Rights-based approaches to living in the city aim to maximize
the quality of life of people under the title of urban rights. Urban rights and
human rights are intertwined today (Kocak and Bektas, 2019: 108-9).
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In this study, the relationship between aging and space is discussed by bringing
together the perspectives and opportunities offered by the disciplines of urban
sociology and gerontology. It focuses on creating a theoretical link between the
two disciplines and discussing the current situation in this context. Finally,
rights-based approaches are discussed as a solution proposal against the social
and spatial context that this view points to.
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