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Oz

Rekreasyon, insanlarin bos zamanlarini, eglendirici ve dinlendirici etkinlikler ile
degerlendirmesi olarak ifade edilmektedir. Rekreasyon alanlari i¢inde yer alan fitness aletleri,
cesitli fitness hareketlerinin yapilmasina yardimei olan dgeler olarak tanimlanabilir. Acik alan
fitness aletleri genel olarak metal, metal — plastik, metal — ahsap malzemelerden yapilmakta
ve ahsap cok az kullanilmaktadir. Metal malzeme kullanilan fitness spor aletleri acik hava
kosullarinda zamanla korozyona ugramakta ve estetik olarak hos goriinmemektedir. Plastik
malzemeden yapilan fitness aletleri ise giines altinda siirekli durdurduklari i¢in dayanikliligini
yitirmekte ve zamanla kirilmaktadir. Ahsap malzeme ise gerekli koruyucu islemleri
yapildiktan sonra uzun yillar agik hava kosullarina dayanabilmektedir. Bu calismada, agik
alan fitness aletlerinin sicak bir malzeme olan ahsap ile yapilabilirliginin arastirilmasi ve
metal olarak yapilanlar ile konstriikksiyon, maliyet ve estetik acgilardan karsilagtirilmasi
yapilmistir.

Anahtar Kelimeler: Rekreasyon, fitness, ahsap, spor
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Investigation of Production Possibilities of Open Area Fitness Equipment
from Wooden Materials

Abstract

Recreation 1s referred as spending people’s leisure time through entertaining and relaxing
activities. Fitness equipments located in recreation areas can be defined as items helping
people do various movements of fitness. Outdoor fitness equipments are mostly made out of
metal, metal-plastic and metal-wooden materials and the wood is used at minimum levels.
Fitness sports equipments out of metal material may be exposed to corrosion under
circumstances of open air in time and may aesthetically look badly. At the same time, fitness
equipments out of plastic material may lose their durability and be broken in time owing to
the fact that they stand under the circumstances of sun. On the other hand, the wooden
material can preserve its durability for years under the circumstances of open air if the
necessary protective operations are done. In this study, The Feasibility Of Outdoor Fitness
Equipments’ Making out of Wooden Material will be researched and will be contrasted to the
ones made out of metal material in terms of construction, cost and aesthetic.

Keywords: Recreation, fitness, wooden, sports
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Giris

Rekreasyon, yenilenme, yeniden yaratilma veya yeniden yapilanma anlamina gelen Latince
“recreatio” kelimesinden gelmektedir. Rekreasyon kelimesinin Tiirkge karsiligi da yaygin bir
Gekilde bos zamanlar1 degerlendirme olarak kullanilmaktadir. Bu, rekreasyonun bos zaman
tanimt ile siki sikiya iligkili bir kavram oldugunu gostermektedir. Ciinkii, rekreasyon her
seyden O6nce bos zamani olan insanlarin gergeklestirebilecekleri etkinliklerle ilgilidir (Orel ve
Yavuz, 2003:62).

Bos zaman ile bos zamani degerlendirme kavramlar1 ayr1 anlamlarda kullanilmaktadir.
Yukarda da belirtildigi gibi, bos zaman bireyin ¢alismadigi, hayat zorunluluklarinin ve resmi
gorevlerinin disinda kendi istegi yoniinde gecirdigi zamandir. Bos zaman1 degerlendirme ise
bu bos zamanda yapilan faaliyetleri ifade etmektedir. Bos zamanda gergeklestirilen
uygulamalarla ilgilidir. Bagka bir tanimla, "bireyin istedigi bir ugras: ile zevk ve doyum
saglamak amaciyla bos zamani gegirmesidir. Yani bos zamanda yapilan herhangi bir etkinlik
ya da etkinliklerdir. Bos zamani degerlendirme bos zaman kavramina gore daha dar
kapsamlidir. Bos zaman kavrami, dzgiir zaman kavramindan da farklidir. Ozgiir zaman,
zorunluluklar disinda kalan fakat kisinin bir faaliyet gergeklestirmedigi; bos zaman ise,
zorunluluklar disinda kalan zaman olmakla birlikte, bireyin kendini gergeklestirmeye calistig
zamandir (Kir, 2007:311).

Rekreasyonun ekonomik degerinin olusmasinda Oncelikle kisinin rekreatif faaliyetlere
katilabilecek bir bos zaman vyaratabilmesinin mimkiin olup olmadigi, eger zaman
ayirabilecekse bunun siiresinin belirlenmesi 6nemli olmaktadir. Giiniimiiz toplumlarinda
cogunlukla insanlarin bos zamanlar1 kendi iradeleri disinda c¢alisma saatlerinin zorunlu
ayarlanmasi ve buna bagli olarak diger aktif etkinlik zamanlarinin belirlenmesi gibi ekonomik
sosyal ve diger faktorlerin etkisiyle belirlenmektedir (Kilig, 2006:74).

Spor; toplumda saglik, eglence, bos zaman etkinlikleri igine kolayca dahil olabilen, sadece
yapan degil izleyicisi agisindan da sosyal, siyasal ve ekonomik boyutlarinin, bireyden
topluma genisleyen bir aciyla ilgilendirmesi nedeniyle kiiltiir endiistrisi iginde popiilerligini
stirdiiren bir alandir (Solmaz ve Aydin, 2012:68).

Spor, rekreasyonun en kapsamli, cesitli ve ilgi ¢eken alanlarindan birini olusturmaktadir.
Rekreasyon ise sporun toplumda yayginlasmasinda onemli rol iistlenmistir (Glingérmiis ve
Yetim, 2006:655).

Bu 6zellikleriyle spor ve rekreasyon karsilikli olarak birbirlerini etkilemektedir. Cevresine ve
sagligina duyarli, kendini yeniden liretmek isteyen insanlar i¢in spor faaliyetleri en 6nemli
etmen olmaktadir. Sporun gittikge gelisen ve biiyiiyen bir sektdr olarak yapildig: bolgelerde
dogal cevre degerlerine ve kiiltiirel yasam tarzina saygili biitiinlesmesi ile ekonomik agidan da
olumlu etkiler meydana getirmektedir (Ustiindag ve digerleri, 2011:32).

Son yillarda basta Amerika ve biitin Avrupa Ulkelerinde, “Milli Gelismenin Temeli”
sloganiyla biiyiik 6l¢iide yayginlagsan, spora baslangicin ve tiim sporlarin temeli sayilan
“Viicut Gelistirme” sporu ve beraberinde “ Fitness” ve saglikli spor yapma egilimi gittik¢e
benimsenerek, yediden yetmise herkesin kendi evinde veya spor tesislerinde severek
uyguladigi, bir yasam felsefesine donlismiis, sagligin anahtar1 olan spor branglar1 haline
gelmistir ( Ugur ve Baysaling, 1999: 5).
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Sekil 1. A¢ik Alan Fitness Aletlerinin Oldugu Bir Rekreasyon Alani.

Materyal ve Yontem
Dis Mekan Fitness Spor Aletleri

Fitness, diger biitiin sporlardan farkli olarak, temelde kaslarin tek tek aletli ya da aletsiz
calistirilmasiyla sikilastirilmast ve giiclendirilmesi amaglamaktadir. Dig mekan fitness spor
aletleri ise agik alanlarda yer alan ve gesitli fitness hareketlerinin yapilmasina yardimer olan
Ogeler olarak tanimlanabilir. Fitness aligtirmalari; kol ¢evirme, adim alma, pedal ¢evirme ve
donme hareketleri gibi basit ve temel hareketlerden olustugu i¢in tiim spor dallarinin temelini
olusturur. Bu nedenle fitness spor aletleri yaygin bir kullanima sahiptir (Frank, 1990).

Acik alan fitness aletlerinin ahsap malzemeden yapilabilirliginin arastirilmasi esnasinda,
ahsap malzemenin Ozelliklerini ve agik hava kosullarinda kalan ahsap malzemenin nasil
korunacagini iyi bilmek gerekmektedir.

Ahsap Malzeme

Nig¢in Ahsap ?

[J Ekolojik, yenilenebilir ve siirdiiriilebilir dogal bir kaynak

[J Saglikl

[ Bakim ve tamiri kolay

[ Estetik

[J Yanmaya kars1t dayanim

[ Dayaniklilik (1 kg ahsap, 1 kg beton ya da ¢elikten fazla yiik tasir)
[J Esnek tasarimlar

[J Miikemmel bir yap1 malzemesi
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- Yiiksek 1s1 yalitim1 (Celikten 400 kat, aliminyumdan 1800 kat daha fazladir)
- Hafif yap1 6zelligi nedeniyle deprem bdlgeleri i¢in ideal bir ¢oziim

- Uretimi hizli olan yapilar

- Geri doniisimli

- Ozgiil agirhgina gore yiiksek direng dzellikleri (Erdin,2009).

Ahsap Laminasyon

Agag isleri endiistrisinde her gecen giin daha yaygin kullanim alan1 bulan lamine masif aga¢
malzeme, TS EN 386'a gore; odun lamellerin Ozellikle lifleri paralel olarak birbirine
yapistirtlmasiyla elde edilen yap1 elemani olarak tanimlanmaktadir. Laminasyon tekniginde;
farkli agag tiirii, degisen kat adedi, farkli boyut, sekil ve kat kalinliklar1 uygulanabilmektedir.

Masif aga¢c malzemenin biiyiik boyutlu ve kavisli elemanlarda tek parga olarak kullanilmasi,
gerek ekonomik ve gerekse teknik acgidan elverisli degildir. Biiyiik boyutlu tastyici
elemanlarin iiretiminde, tek par¢a masif aga¢ malzeme kullanilmasi imkanlari smirhdir.
Ciinkii aga¢ malzemede bulunan budak, catlak, spiral liflilik vb. kusurlarin tamamen
giderilmesi miimkiin goriilmemektedir. Kavisli elemanlarin iretiminde masif agag
malzemenin tek parga olarak kullanilmasi fire oranini artirdigindan ekonomik degildir.
Ayrica, egri forma gore kesilen aga¢ malzemede diyagonal liflilik olusacagindan direncini
olumsuz etkiler. Bu sakincalarin giderilmesi i¢in laminasyon teknigi kullanilmaktadir.
Boylece biiylik boyutlu aga¢ malzemelerden yiiksek kalitede ve istenilen formda lamine masif
aga¢ malzeme TUretilebilmektedir. Laminasyon teknigi aga¢ malzemenin kusurlarindan
arindirilarak kullanilmasina imkan saglamakta ve tiretilen malzemenin kalite 6zellikleri masif
agac malzemeden iyi olmaktadir (Keskin 2001).

Lamine edilecek malzemede aranan Ozellikler:

e Secilecek olan agac tiirliniin fazla taneli, eterik yaglh, ekstaktif maddeli ve recineli
olmas1 tutkalin yapisma dayaniminmi azaltacagindan lamine aga¢ malzemenin direng
0zeligini de azaltir.

e Uretimin aksamamasi ve maliyetin diisiik olmas1 bakimindan secilecek agag tiirii
kolayca ve bol miktarda temin edilebilmelidir.

e Lamine elemanlarda yliksek mekanik diren¢ aranmilan bir 6zelliktir. Bundan dolayzi,
tiretimde mekanik 6zellikleri yiiksek agag tiirleri se¢ilmelidir.

e Lamine edilecek agacin biinyesinde degisik kusurlar bulunmamalidir (lif kivrikligi,
catlak, budak, kurt yenigi, mantarlasma).
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Sekil 2. Lamine edilmis Kereste 6rnegi

Ahsap Kurutma

Agac malzeme higroskopik, diger bir ifade ile bilinyesine su alip verebilen bir malzemedir.
Cevresiyle higroskopik bir denge olusturmasi, ¢evre havasinin bagil nemi ve sicaklig ile
degisebilmektedir.

Agacin nem orant kullanilacagi yerdeki c¢evre havasi ile dengede olmadigi zaman agag
malzeme biinyesine su almakta ya da vermektedir. “Nemlenme” ya da “Kuruma” olarak
isimlendirilebilecek bu durum sirasinda agacin boyutlarinda genisleme ya da daralma
meydana gelir ki, bu olaya “agacin ¢alismasi” denir. Agacin ¢alismasi sirasinda
boyutlarindaki degismeler her yerinde ayn1 olmadigi zaman i¢ gerilmeler meydana gelmekte
ve kusurlar olusmaktadir (Oz, 1988).

Kurutma islemi aga¢ malzemenin teknik 6zelliklerinin gelistirilmesi agisindan da gereklidir.
Agag¢ malzemenin kurutulmasi ile;

Boyuttaki degisiklikler en aza indirgenir.

Dayaniklilik 6zelligi kazandirilir.

Renk degisimi ve ¢iliriimesi 6nlenir.

Kullanim 6zellikleri (isleme, tutkallama, yapisma kabiliyeti artar).

Koruyucu maddelerle boyanmasinda daha etkili sonug verir.

vV V. V VYV VYV V

Uriin agirhiginin azalmasi nedeniyle nakliye giderleri azalir (Turner, 2000).

Ahsap Koruma

Bugiin neredeyse hi¢ kimsenin ahsap ve ahsap triinlerinden soyutlanarak yasamasi miimkiin
degildir. Ancak ahsap malzeme dogal halde iken fiziksel, kimyasal, mekanik tahrip
faktorlerine ve biyotik faktorlere karst dayanikli degildir. Orman alanlarinin korunmasi ve
bununla birlikte aga¢ malzemenin daha verimli ve uzun Omiirlii kullanimi i¢in ahsap
malzemenin korunmasi (emprenye) kavrami One ¢ikmaktadir. Ancak piyasada ve halk
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arasinda bu konuda bilgi eksikligi ya da insanlar1 yanlis bilgilendirme s6z konusudur (Kdse
ve Temiz,2013:94).

1. Ahsap malzemeyi neden korumamiz gerekmektedir?

Ahsap, insanlarin yiizyillardan beri kullandig1 en bilindik malzemelerden biridir. Biyolojik bir
malzeme olan ahsap, biyotik (bocek, termit, kif ve c¢liriiklilk mantarlar1 vb.) ve abiyotik
faktorler (dis hava kosullari, yangin vb.) tarafindan bozun durulabilmektedir. Odun ve odun
esaslt trilinlerin ¢elik ve beton gibi diger yaygin malzemelere benzer giivenilir bir hizmet
sunabilmesi i¢in bu faktorlere karsi korunmasi gerekmektedir.

2. Ahsap malzemeyi koruma yontemleri nelerdir?

Modern odun koruma teknolojisi farkli kimyasal formiilasyonlar ile emprenye islemini ve
odun modifikasyonunu igerir. En yaygin uygulama ise koruyucu kimyasal maddeler ile ahsap
malzemeyi emprenye etmek ve bdylece ahsap malzemenin biyotik ve abiyotik faktorlere karsi
korunmasimi saglamaktir. Bu kapsamda odun koruma, st ylizey islemlerinden farklilik
gostermektedir. Ust yiizey islemleri boya, vernik gibi koruyucu islemlerin aga¢ malzeme
yiizeyine uygulanmasini kapsarken odun koruma islemi kimyasal maddenin odun igine
emdirilmesini saglamaktadir.

3. Emprenveli agac malzeme ile emprenyesiz agac malzeme arasindaki fark nedir?

Herhangi bir koruyucu islem gormemis ve dogal haldeki aga¢ malzemeye zarar veren
faktorler sonucu aga¢ malzeme tahrip olmakta ve her yil biiylik maddi kayip s6z konusu
olmaktadir. Halbuki kimyasal dnlemlerle yani zararli organizmalar icin zehirlilik etkisi yapan
emprenye maddeleri kullanilarak hem ahsap malzemenin hizmet dmrii uzamakta hem de
orman varligi korunmaktadir. Aga¢ malzeme dogal halde iken ¢ok uzun dayaniklilik
gostermemekle birlikte emprenye uygulandiktan sonra dmriiniin yaklasik 5 ile 10 kat1 kadar
daha uzun 6miirlii oldugu bilinmektedir.

4. Emprenveli uiriinlere temas etmek insanlara zarar verir mi?

Yeni emprenye edilmis ve kurutulmamis ahsap malzemeye ¢iplak elle temas etmek tavsiye
edilmemekle birlikte emprenyesi yapilmis ve kurutulmus malzemeye temasta herhangi bir
sakinca oldugu bildirilmemektedir. Bu nedenle emprenye edilmis ve kullanima hazir haldeki
emprenyeli iirlinlerin tasinmasi, depolanmasi1 ve kullanilmasinda bir sakinca bulunmamistir
(Kose ve Temiz,2013:94).

Tanalith E

Tanalith E, krom ve arsenik i¢cermeyen vakum-basing sistemiyle uygulanan yeni nesil, tek
secenek emprenye maddesidir. Avrupa ve ABD’de yoOnetmeliklerin krom ve arsenik
kullanimina yonelik getirdigi kisitlamalara bagli olarak gelistirilen Tanalith E, ahsap
endiistrisi ve kullanicilarin tiim beklentilerini karsilayan, bagimsiz kuruluslar ve iiniversiteler
tarafindan uzun yillar siiren arazi ve laboratuvar testleri sonunda etkinligi kanitlanmis, metal
aksamda korozyona neden olmayan tek emprenye maddesidir. Ph’ 1 %5 konsantrasyonda 9,5
yogunlugu 1,3 kg/l dir. Cevre ve insan dostu bir emprenye maddesi olan Tanalith E’nin
formiilinde insan ve ¢evre sagligina hi¢ zarar1 olmayan azol bilesikleri bulunmaktadir.
Tanalith E kokusuzdur. Emprenye islemi sonucunda ahsabin son boyutlarinda bir degisiklik
meydana gelmez ve montajda kullanilan metal baglanti elemanlarinda paslanmaya neden
olmaz. Emprenye isleminden sonra ahsaplarda agik yesil renk meydana gelmektedir.
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Ultraviyole 1sinlarinin etkisiyle rengi bir siire sonra bal rengine doniisiir. Tanalith E insanlarin
temas halinde olacag: tiim ahsap birimlerde giivenle kullaniimaktadir: Insaat sektdrii, cevre
diizenleme, park, bahge, cocuk oyun elemanlari, iskele iistii ahsaplari, ¢iftlik binalari, hayvan
barinaklari, sera kerestesi, bag kaziklari, organik tarim ve tath su i¢cinde kullanilan ahsaplar,
ambalaj/kargo ahsaplari, konteyner, yiilk vagonlar1 vb. tiim ahsap elemanlar gibi ¢ok yiiksek
kullanim alanlarina sahiptir. Tanalith E ile emprenye edilen ahsaplar mantar, bocek ve termit
tahribatina kars1 miikemmel sekilde korunmus olur (http://www.hemel.com.tr).

Bulgular

Acik alan fitness aletlerinin ahsap malzemeden yapilabilirliginin arastirildigr bu ¢alismada,
ahsap malzeme, ahsap malzemenin kurutulmasi ve korunmasi hakkinda bilgiler verilmistir.
Bu veriler sonucunda metal malzemeden yapilan ve ahsap malzemeden yapilmasi planlanan
acik alan fitness aletleri hakkinda ortaya ¢ikan bulgular incelendiginde;

Metal malzemeden yapilan acik alan fitness aletleri, kisa bir siire sonunda korozyona ugrayan
metal fitness aletlerinin estetik gOrinimi kotii oldugu i¢in insanlar tarafindan
kullanilmamaktadir. Korozyona ugramis acik alan fitness aleti Sekil 3 de verilmistir. Ahsap
malzemeden yapilmasi planlanan fitness aletlerinde kullanilan metaller sadece baglanti
elemanlarindan olugmakta ve bahsedilen Emprenye maddesi metallerle korozyana
ugramamaktadir. Bu sebeple sicak bir malzeme olan ahsap malzeme siirekli insanlarin
ilgisini ¢cekecek ve uzun siireler kullanilabilecektir. Ahsap malzemeden yapilmasi planlanan
fitness aletinin bilgisayar ortaminda ¢izilmis 3 boyutlu modellemesi sekil 4 de verilmistir.

Sekil 3. Korozyona Ugramis Metal Fitness Aleti
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Sekil 4. Ahsap Dis Mekan Fitness Spor Aletinin 3 Boyutlu Cizimi

Ahsap ve Metal fitness aletlerinin Maliyetlerinin karsilastirilmasi1 Tablo 1 de verilmistir.
Maliyet acisindan baktigimizda ahsap malzemenin daha uygun oldugu goriilmekte ve tercih
sebebi olabilme agisindan ¢ok 6nem arz etmektedir. Maliyet hesaplamasi tek bir {iriin i¢in
hesaplanmis olup seri tiretimde ise fiyatin daha da diismesi 6ngoriilmektedir.

Tablo 1. Maliyetlerin Karsilagtiritlmasi

Sira No Malzeme Maliyeti
1 Metal 2,200 TL
2 Ahgap 1,600 TL

Tartisma ve Sonug

Arastirma bulgulart incelendiginde, agik alanda kullanilan metal fitness aletleri agik hava
kosullarinin olumsuz etkilerine maruz kaldigt ve bu yiizden korozyona ugradigini
gostermistir. Ayrica, arastirma bulgularindan elde edilen verilere gore ahsap malzemeden
iiretilecek olan fitness aletlerinin metalden fiiretilen fitness aletlerine oranla daha diistik
maliyetli oldugu goriilmiistiir.

Sonug olarak, arastirma kapsami i¢ine alinan agik alan fitness aletlerinin ahsap malzemeden
yapilabilmesi teknik olarak miimkiin ve metal fitness aletlerinle karsilastirildiginda biiytik
avantajlar sagladigi goriilmiistiir.

Copyright©IntJSCS (www.iscsjournal.com) - 327



&%

IntJSCS Special Issue on the Proceedings of the 5™ ISCS Conference — Part A August 2016

KAYNAKCA
Erdin N (2009). Ahsap Konservasyonu.

Frank J. S. (1990). Coordination of Posture and Movement, Phys Ther Dec;70(12):855-63,
PMID: 2236228

Glingérmiis A, Yetim A (2006). Ankara’daki Beden Egitimi ve Spor Egitimi Veren
Yiiksekogretim Kurumlarinda Gorev Yapan Ogretim Elemanlarmim Bos Zamanlarini
Degerlendirme Bigimlerinin Arastirilmasi, Kastamonu Egitim Dergisi, Cilt:14, No:2.
http://www.hemel.com.tr/tr/urunler/emprenye-urunleri/tanalith-e (Erisim 28 Mart,2016)

Keskin H (2001). Pvac-D4 Tutkali ile 4 Katmanli Olarak Lamine Edilmis Sarigam (Pinus
SylvestrisL.), Toros Sediri (Cedrus LibaniA. Rich), Dogu Kayini(Fagus orientalisLipsky) ve
Sapsiz Mese (Quercus petrea L.) Odunlarinin Teknolojik Ozellikleri ve Agag Isleri
Endiistrisinde Kullanim Imkanlar1, Doktora tezi, G.U. Fen Bil. Enst., Ankara

Kir Ibrahim (2007). Yiiksekdgretim Gengliginin Bos Zaman Etkinlikleri: KSU Ornegi, Firat
Universitesi, Sosyal Bilimler Dergisi, Cilt:17, Say1:2.

Kose G, Temiz A (2013). Ahsap Malzemenin Korunmasi (Emprenye) ile ilgili sik¢a sorulan
sorular, Mobilya Dekorasyon Dergisi, $5.94-97.

Orel F, Yavuz M (2003). Rekreasyonel Turizmde Miisteri Potansiyelinin Belirlenmesine

Yénelik Bir Pilot Calisma, Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi,
Cilt:11,Say1:11.

Oz, E.S (1988). Giines Enerjili Kondenzasyonlu Bir Kurutma Firininda  Kereste
Kurutulmasi, Gazi Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Doktora Tezi, Ankara,s.2-14.

Solmaz B, Aydmn O (2012). Popiiler Kiiltir ve Spor Merkezlerine Yonelik Bir Arastirma,
Giimiishane Universitesi, Iletisim Fakiiltesi Elektronik Dergisi, Cilt:1, Say1:4.

TS EN 386 (1997). Ahsap Esasli Levhalarda Numune Alinmasi ve Deney Pargalarinin
hazirlanmasi, TSE Standardi, Ankara.

Turner T (2000). Drying Methods, University Of Vermont Extension Manuscript Review by
Tery Turner Lecturer, The United States.

Ugur E, Ozer B (1999). Herkes Igin Spor, Yasa Yayinlari, istanbul.

Ustiindag O, Devecioglu S, Akarsu E (2011). Spor ve Rekreasyon Alanlarimin Sehir
Planlamasindaki yeri ve Onemi, 6th International Advanced Technologies Symposium
(IATS’11), Elaz1g, Turkey.

Copyright©IntJSCS (www.iscsjournal.com) - 328


http://www.hemel.com.tr/tr/urunler/emprenye-urunleri/tanalith-e

