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Resim ve Fotograf Sanatinda Portre Geleneginden

Selfie'ye
From The Tradition of Portraiture to Selfies in The Art of Painting and
Photography

Yrd. Dog. Cuneyt Gok *

“Fotograf, basit sekilde gdrinenin yansimasi degildir.”- Moholy Nagy
“Gérmekle her yer arzuya acilir, fakat arzu gérmekle tatmin olmaz.”- Jean Starobinski

OzET

Portre, resim sanati icinde en eski tema ve betimlemelerden biri olarak varlik bulmustur.
Portre, 19. yUzyilda fotografin icadi ile birlikte yeni bir bigcim ve farkli bir anlam kazanmaya
baslarken ‘portre fotografciigr da tim dinyada populer bir endustriye dénismustir. Ganu-
muzde ise portre fotografciligl, dijital fotograf teknolojisinin sundugu olanaklar ile farkl bir
boyut kazanmistir. Mobil olarak amatér fotograf makinelerinin yerini alan akill telefonlar ve
onlar i¢in tasarlanan uygulamalar ile kolaylasan “otoportre” ¢cekimleri de, (6z¢ekim/selfie)
hizli bir bicimde sosyallesme araci olarak kullaniimaya baslanmistir. Bu ¢ekim ve paylasim-
lar aktiviteden ¢cok bagimiliiga dontserek dunyayr sarmistir. Kdresel kdltdr kisinin kendini
‘gosterme’si ve nasil ‘gérinme’si gerektigi (nasil gérindigu) Uzerine sekillenmeye devam
ederken ‘olma’nin yerini ‘gérinme’ almaktadir.

Anahtar Kelimeler: Portre, Otoportre, Selfie, Ozcekim

“Photography is not merely a representation of the thing seen” — Moholy Nagy
“Sight opens all space to desire, but desire is not satisfied with seeing”- Jean Starobinski

ABSTRACT

Portraits have existed as one of the oldest themes and representations in the art of painting.
While portraits acquired a new form and a different meaning with the invention of photog-
raphy in the 19th Century, “portrait photography” evolved into a popular industry all over
the world. Today, however, portrait photography has achieved a totally different dimension
owing to the possibilities offered by the digital photography technology. “Self-portrait” shoo-
ts (selfies), which have become easy with the smart phones that replaced amateur cameras
as mobile devices and with the applications designed for these devices, soon began to be
used as a means of socialization and started to be shared widely. Having grown into an
addiction rather than being an activity, it has come to dominate the world. While the global
culture continues to take shape as how one “shows” oneself and how one needs to “look”
(how one looks), “looking” is replacing “being”.
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Girig

insan, var oldugundan bu yana kendi varligini anlama ve tanima ugras! icinde do-
gayl gozlemlemistir. Doga guglerine ve diger bazi canlilara karsi acizligini; ‘var olu-
sundaki eksikligi’ gidermek ve kendini degerli hissedebilmek igin gelismis zihinsel
yetilerini kesfedip gelistirmek durumunda kalmistir. Onceleri kendini bulma asama-
sinda bu degeri suyun ylzeyinde ve parlak siyah taglardan yansiyan gérinttsinde
ve golgesinde aramistir. ‘Ozne’yi olusturma sirecinde ise bu arayisi aynalardaki
yansimasinda ve ardindan da kendi yarattigi ktltdr Grunlerine yansittiklariyla devam
etmistir. ilk Cag’da insanoglunun magara duvarlarina yaptigi resimlerle kendini go-
randr kilma istegi gundmuze gelinceye kadar resim, heykel, minyattr portre, litog-
rafi, fizyonotras, gravdr, siliet gibi tekniklerle varlik bulmus ve ardindan fotograf
ile farkli boyutlar kazanarak devam etmistir. ‘imaj ve teknoloji cagr’ olarak yorumla-
yabilecedimiz gunumuzde ise ulastigl ‘imaj’1 kolaylikla ¢ogaltabilir, degistirebilir ve
tuketim toplumundan beklendigi Uzere; hizli tuketir hale gelmistir.

“Portre genellikle seyircinin gézintn dndndedir; ¢Unkd daima gortlmeye amade-
dir. Bakilmaya hazir bir vaziyette durur. Ozde reklam formatinda olan portreler,
resmettikleri kisileri, suslenerek seyircilerin huzuruna ¢ikan birer ‘persona’ olarak
gosterir.” (Leppert, 2002, s. 212)

Resim Sanatinda Portre Gelenegi ve Otoportre

Gorandr olma isteginin 6tesinde kendi gérunttlerini izlemekten haz alan htikdmdar-
lar, krallar, soylular ve din adamlari portrelerini yaptirmiglar, 14. ylzyilda aynanin
Venedik'te bulunup gelistiriimesi ile ressamlar da kendi portrelerini yapmaya yénel-
miglerdir. Sokrates insan yUzunud ‘ruhun aynas!’ olarak ifade ederken diger yandan
‘Otoportre’ler de ressamlarin bir nevi aynasi olmustur.

“Bazi toplumsal siniflarin yukselise gecmesi, her seyi 6zellikle de portreyi blydk
miktarlarda Uretme ihtiyacini dogurdu. ‘Portresini yaptirmak’ simgesel bir eyleme
donusty; yukselmekte olan sinifin mensuplari, portrelerini yaptirarak yUkseliglerini
kendileri ve digerleri igin goérinur kiliyorlardi ve ayni zamanda itibarin tadini ¢ikari-
yorlardl” ... “Portre modasi, Fransiz Devrimi'nden kisa bir stre 6nce burjuva cevre-
lerce yayginlik kazanmaya baslamist.” (Freund, 2007, s. 11)

“Portreler, tanim gerei sadece sifatlari degil ayni zamanda da kimlikleri tesis ve
idame edilmeye calisilan belli bir takim insanlara ‘dair’dir.” (Leppert, 2002, s. 211)

Aristokrasi cevresinde revacta olan ‘minyattr portre’, bir aile ferdinin, yakin bir dost
ya da sevgilinin portresinin sahsi aksesuarlar -6rnegin bir pudra kutusu- Uzerinde
tasimaslyla o kisinin ¢ekiciliginin degerini yansitiyordu.

“Burjuva sinifi, minyattr portreler araciigiyla birey kulttinu ifade etme olanagi bul-
du”. (Freund, 2007, s. 12-13)

Yine bu arayislara yenileri eklenmeye devam etmis, parlak ve siyah kagitlardan
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kisilerin profilden gérundmleri kesilerek olusturulan yeni bir portre tlrd ve yéntemi
gelistiriimis, ‘siluet’ adi verilen ve soyut bir temsil bigimi olan bu portre ydntemi
siluet ve gravurd birlestiren ’fizyonotras’ adi verilen; kisilerin profilleri mikemmel bi-
¢imde kopyalayan benzer bir sanat dalini yaratmistir. Bu yéntem sayesinde burjuva
sinifinin bUyuk bir béIUmU portrelerini yaptirmistir.

Diger yandan batidaki portreciligin gelisen bir trend izlemesi, Osmanl’da da 15.
ylzylldan baglayarak 19. ylzyila kadar devam eden bir gelenegdi; ‘minyatlr sana-
tinda portrecilik’ gelenegini baglatmis oldugu séylenebilir.

Sanattaki portre gelenegi 19. ylUzyila kadar ‘gercekcilik’ ile 6zdeslesmis ve tasvir
edilen Kisinin ruhunu yansitabilmek ise basari olarak goérdlmusttr. Portre, kisinin
kendini, bireyselligini ifade edebilmesinin en gucla yollarindan biri olarak karsimiza
cikar. ister kendini ister baskasini tasvir ederken olsun; kisinin kendini aradigi ‘bi-
yografik’, ‘sosyolojik’ ve ‘psikolojik’ bir strecin resim ya da fotograf ile somutlasmis
bir halidir.

Portre, ayni zamanda psikolojik bir varlik olan insanin degisen ruh hallerinin ifadele-
rini de yansitan, kisinin yasam kesitinden alinmig bir stre¢, onun yasam bicimi, tar-
zini, varolusunu somutlastiran bir gérdnumdur. Plastik bir dille gergekligin sunumu
olarak varlik bulan, tuvalin ya da gergevenin sinirlari iginde yer alan tim veriler ayni
zamanda dénemin ipuglarini bize yansitir. Rembrandt Van Rijn’in farkli zamanlarda
yaptigi portrelerinde ve Van Gogh'un otoportrelerinde bunlari okumak mimkdndur.
Rembrandt'in kendisini bir dilenci olarak resimledigi gravur bir nevi ‘toplumsal sinif
elestirisi’, Van Gogh'un ‘Arles’teki Yatak OdasI’ tablosu ise yasadigi mekanin bir
portresi; yasamina dair bilgileri bize yansittigi icin bir nevi otoportresi sayilabilir.

Otoportre, portre gibi resimde ve fotografta sanatsal bir bicimdir. Oz portreler, do-
galan geregi ice bakan resimlerdir. Kendi portresini yapan ressamin derdi ‘kendisi’
iledir ve isi kisiseldir. Sanatgi igin ‘portre’, bir ice dondstur.

Portrelere; farkl stati ve kimliklere sahip kisilerin sifatlarinin ve yUz ifadelerinin
betimlenmesidir.” diyebiliriz. ‘Portre’ ve ‘otoportre’ler tim diger resim ve fotograf
temalarindan ¢ok daha 6zneldirler ve ginimuze dedin 6limsuzIUgu yakalama ¢a-
basi basta olmak Uzere, kimlik olusturma, propaganda gibi farkli amaglar ile hayat
bulmus, bu amagclara hizmet etmiglerdir.

“Portre; yasamin belli bir anini ya da sUrecini temsil eden, ¢esitli sanat alanlari,
sanatci algilayislan ve kurgulariyla degisik kiliflara btrinmus, yeni géruntmler ka-
zanan bir tardur. Portrenin amaci; kisinin gértnusund, kisiligini ve ruh halini olan-
ca acikh@iyla yansitarak kisinin suretini 6limsuzlestirme, anilarini belgeleme ya da
kendi ile ylzlesme istegi olarak dustnulebilir. insan, yasami boyunca degisime ug-
rayacagi icin géruntulenen yliz ayni kalmayacaktir. Her ne kadar tek bir yuze sahip
olunsa da yasananlar, maske yUzlerle yeni ifadelere dénUsecektir. Portreler gercek
bir ylz( canlandirmaya yetmeyecek olsa da 6lumsuzlige meydan okumanin anlik
ya da bir surelik yollarindan biri olarak dustnulmektedir.” (Uysal, 2009, s. 111-112)
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Bir¢cok sanat tarihgisinin yorumladigi ‘kendinden yola ¢ikarak dinyayl anlama iste-
gi’ gibi sanatgilarin oto portre ¢alismalarinin birgok nedeni olabilir. Albrecht Durer,
1500 yilinda detayli ve gercgekgi bir otoportresini yapmis ve tablosuna “Ben, Albre-
cht Durer, 28 yasimda kendi kendimi yarattim.” notunu dismustur.

“Portre, her dénem baska bir anlam yUklenen ve beden sorununun igcinde yer
alan bir dugumdur. ‘Ben’ kavramina farkli anlam ve icerik kazandiran sanatgi igin
otoportre, gercedin kendi ‘ben’iyle sorgulanmasi durumudur.® (Kahraman, 2004,
‘Otoportre ve Cok Daha Otesi’, Radikal Gazetesi, http://www.radikal.com.tr/haber.
php?haberno=121575).

20. ylzyilin populer kultdr ikonlarindan biri kabul edilen Frida Kahlo’nun 55 oto-
portresi bulunmaktadir. “Kendi resmimi yaptim ¢Unkld o kadar yalnizdim ve en lyi
bildigim sey kendimdi.” cumlesi aslinda trajik yasamini otoportreler ile betimledigi
yillarda, gunlerini, ‘gunduzlerinin ve gecelerinin celladr’ olarak tanimladigi bir ayna-
ya bakarak gecirmek zorunda kaldigi ger¢egini de iginde saklar.

Rdénesans, portrenin buytk 6énem kazandigi ve yayginlastigi dénem olmus, Bati
Avrupa Roénesans'i ile birlikte bireysel farkindalik artmis, portrelerde ‘essiz bireysel
kimlik disUncesi’ ifade edilebilmeye baslanmistir.

“17. ve 18. ylzyilda, bu dusinceler biyografi ve otobiyografi tdrlerinin hizli ilerleme-
siyle gelistirildi ve karakter ve kisilik hakkindaki dtsunceler gittikge artan bir sekilde
acikca ifade edilmeye baslandi. 19. ve 20. ylzyilda, psikoloji bilimindeki yeni ge-
lismeler bireysellik ve kisiligin daha derin arastirmalarina neden olmustur. Bu tarihi
¢Igir portrenin énemli sanatsal bir uygulama ve kulttrel Grdn olarak gelisimini de
saglar’(West, 2004, s. 17).

‘Benzetme’ ressamin iginin 6zUdur ve bu is ‘'mimesis’e; dykinme ve taklide dayali
bir istir. Ama goérinUr olmayani gérintileme ¢abasi ‘Utopik’ bir arayistir.

“Yapilan portrede, gerceginden eksik kalan bir sey var ki; o da ytzin (varligin)
kendisi. Pesine dusulen, ama gercgekte kendisinin de varligi sorgulanan ytz.” (Er-
gliven, 1998, s. 191).

Richard Leppert'in (2002, s. 201) tanimiyla kimlik; “...cok soyut hatta yari-ruhsal
bir seydir”. Bu baglamda gaérinur olmayanin gérunur kilindigi tek ylzeyin portre
oldugu varsaylimaktadir.

Portre Fotografciligi

“Fotografin ilk dénemlerinden itibaren iliski kurdugu alan resim sanati oldu. Resim
sanatinin fotografik gérintundn bicimsel dilini blytk 6l¢ctde etkilemesi kaginilmaz-
di. Bunun iki temel nedeni vardi; birincisi fotografin duragan goérsel yapisi geregi
en yakin oldugu sanat tird resimdir. ikincisi ilk fotografcilar ayni zamanda dénemin
ressamlaridir.” (Bozkurt, 2006, s. 37).

1839 tarihiyle birlikte, yeni bir bulus olarak karsimiza ¢ikan fotograf, énceleri hem
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‘teknik’ hem de ‘arac¢sal’ nitelikleriyle degerlendirilse de daha sonra toplumu bigim-
lendirme, yoénlendirme ve hatta degistirme gucu kesfedilmis, zaman iginde yeni
anlam ve gérevlerle modern hayatin icinde ‘Gérsel lletisim’in vazgecilmez aragla-
rndan biri haline gelmistir. Fotograf, gegmisten gintmuze farkh kullanim alanlari
bulmustur. Kesfinden beri bir yandan doganin ve yasamin gercekligini nesnel bi-
cimde aktarmaya c¢alisirken fotografcilarin gayretleri sonucunda sanatsal bir ifade
ve kendine 6zgu bir dil kazanmayi da basarmistir. Zaman zaman ‘gergekligin yan-
sitiimasi’ konusunda guvenilirligini kaybettigi olsa da tarihsel, sosyolojik ve kultirel
anlamda belge olma niteligini hep korumus, diger yandan ise sanatin i¢inde farkli
arayislarin ve ifadelerin malzemesi olmustur.

Fotograf, 19.yy'da kitlesel bir iletisim araci olarak gelisim gostermistir. Sanayiles-
me, kentlesme ve gelisen teknolojiyle seri Uretime gecilmesi ‘kitle kulturd’'nun ortaya
clkmasina; bunun sonucunda seckin sinifa ait olan kultdrin milyonlar tarafindan
tUketilen kitle Urdnleri haline ve sanatin da ‘seri Uretim’ nesnesi haline gelmesi s6z
konusu olmustur.

Fotografin analog 6zelliklerinin yillar icinde gelisen teknoloji ile dijital verilere do-
ndsmesi onun farkli mecralarda, daha genis kitleler arasinda paylasim olanagi
bulmasini saglamistir. Bu teknolojik surecle birlikte sanat dallar arasindaki sinirlar
giderek yok olmaya baslamig, farkli sanat dallarinin kaynasmasindan da yeni sanat
alanlar dogmustur.

‘Fotograf’, yasadigimiz dinyayl anlamlandirma ve izlemede kullandigimiz basili
iletisim araclarinin dogal bir 6gesidir. Gorsel iletisimin i¢inde ‘gorintdlerin glicU’;
evrensel bir dile sahip olmasindan ve dinyanin neresinde olursa olsun, farkl cog-
rafyalarda, farkl kulttrler tarafindan da okunabilmesinden gelmektedir.

Fotografin icadi ile sanat yapitinin yeniden Uretilebilmesi, yapitlarin izleyiciye daha
kolay ulasmasi, insanlarin bakis agilarini ve sanata yaklagimlarini da degistirmistir.

Soylu ve burjuvazi sinifin varliklarini géstermek icin ressamlara yaptirdiklari tablo-
larin yerini almaya baslayan portre fotograflar 19. ylzyil ortalarinda ‘daguerreoty-
pe'in ucuz bir portre Uretme ydntemi olarak yayginlasmasiyla ve artan portre talep-
leri ile bir endustri yaratmistir. ilk yillarinda ressamlar tarafindan kullaniimasindan
ve teknik bilgi gerektirmesinden dolayi olusan ‘sanatsal gizem’i artik yerini bu yay-
ginlasan studyolardaki ‘seri Uretim’ fotograflara birakmistir. Bu dénemde yasanan
bu gorsel bollugu, cagimizda yasadigimiz géruntd Kirliliginin ve gdrsel hissizligin
de baslangici olmustur.

Hantal ve agir makinelerle, gun i1sigi alan studyolarda ya da aynalarla yansitilan isik
yardimiyla, resim sanatindakine benzer bir estetik anlayisla gerceklestirilse de bu
portre ¢ekimleri genel anlamda dénemin kdltdrel yapisini ginumdze taslyan bel-
geler olmustur. Fakat tim bunlarin 6tesinde stidyo fotografciliginin ytkseldigi bu
dénemde artik herkesin gosterisli bicimde désenmis stidyolarda ¢ekilen portrele-
riyle ‘olmak istedigi kisi’ gibi gérinmesi de mimkun hale gelmistir. 1850’lerde orta
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sinif, ydkselen yasam duzeyi ile portre fotografinin yeni ‘musteri kitlesi'ni olustur-
mustur. Portre, aristokrasi veya burjuvaziye ait sinifsal bir ayricalik olmaktan ¢iktig
bu dénemde gen¢ demokrasilerdeki yeni kimlikleri ve yasam tarzlarini da gérintr
kilmustir.

Fotografin secgkin bir sinifin ulasabilecegi pahali bir ayricalik oldugu dénemin yeni
fotografcilarindan Disderi’nin fotograf boyutunu ‘kartvizit’” portrelere kdcultmesi,
islenmesi ve kopyalanmasi zor metal plakalarin yerine cam negatifi koymasi fotog-
rafin hem maliyetini distrmUs hem de kolay kopya basimini saglamis; artik kiguk
burjuvanin da zenginlerle boy 6lctsebilmesi mumkuin olmustur. Boylelikle fotograf
burjuva sinifinin kendilerini gdstermek, gérundr olmak istegdini karsilamistir.

“On sekizinci ve on dokuzuncu yUzyillarin burjuva evlerindeki standart portrelerin
amacl, poz vereni kisinin ideal bir halini ¢cikarmakti (bir deyisle, sosyal konumunu
ilan etmek, sahsi gérlinusunt guzellestirmekti); bu amac gbz éntnde tutuldugun-
da, o resimleri yaptiran ya da cektirenlerin ni¢in bir taneden daha fazlasina gerek
duymadiklari son derece anlasilir bir seydir. Fotograf-kaydin onayladigi sey, daha
mutevazi bir kapsamda, fotografi ¢cekilen seyin/kisinin var oldugudur; dolayisiyla,
varligi kanitlanan seyin/kisinin birden fazla resmine pek ihtiyag duyulmaz. Cekilen
fotografin, bir konunun/kisinin biricikligini ortadan kaldirmasi korkusu, en sik ve yo-
gun bir sekilde 1850'lerde, portre fotografciliyl sayesinde fotograf makinelerinin
nasil iIsmarlama modalar ve dayanikli endUstriler yaratabileceginin ilk drneklerinin
sergilendigi yillarda dile getirilmistir.” (Sontag, 2008, s. 196).

Fotograf, nesnesi ile kurdugu fiziksel iliskiden dolayl resmin 6tesine gegerek ger-
¢eklik duygusunu yakalamayi basarmistir. Edebiyatta, resimde ya da fotografta
karsimiza ¢ikan portreler de aslinda 6lumsuzluge duyulan 6zlemi yansitan, zamana
karsi birer karsl koyustur.

1839 yilindan 1855’lere kadar fotograflarin dinyayi nesnel bicimde yansittigini gé-
rartz. Ama 1855 yilinda, Paris’te dlzenlenen bir sergide, Alman fotograf¢i Franz
Hanfstaengl'in, ayni portrenin biri rétuslanmis, digeri rétuslanmamis iki halini ser-
gilemesi fotograf makinesinin temelde saf gercegi gosterdigi gérusuind yikmaya
yetmigtir.

Gorsel 1: Franz Hanfstaengl, Gorsel 2: Maurice Guibert ‘Sanatgi ve Modeli Olarak
‘Sapkall adam’ (1857) Henri de Toulouse-Lautrec’(1892)
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Alfred Stieglitz'in yayimladigi, fotograf tarihinin temel taslarindan biri olan ‘Came-
raWork’ dergisinin 19083 tarihli birinci sayisinda Edvard Steichen sunlari sdyler:
"Aslinda her fotograf basindan sonuna sahtedir. Pratik olarak tamamiyla maniple
edilmemis, 6zellikten uzak bir fotografin ¢ekilmesi mumkdin degildir."

‘Fotografik Goérantd’ntin ona konu olan nesne ile arasindaki iliski gibi; yine bu gé-
rantdntn bir takim didzenleme ve secimler yaparak olusmasina katki saglayan fo-
tografciyla olan iliskisi ve nihayetinde ona bakan ve izleyenlerin beklentileri arasin-
da bir iliskinin varligindan séz edebiliriz. Fotografa sadece estetik bir obje olarak
deqil, bir iletisim objesi ve araci olarak da bakmak; bu baglamda yUzeyinde yer
alan ya da alacak tim nesneleri hem kendi anlamlari hem de isaret edebilecekleri
yan anlamlari ile birlikte de ele almak gerekir.

Bazi fotografcilar, yeterince sanatsal igerik tasimayacagi gértsu ile dogrudan kayit
yerine mudahaleyi tercih ederler. Portre fotografinin éncilerinden Julia Margaret
Cameron ile Paul Felix Nadar, calismalarini iste bu iki farklh ugta gerceklestirmistir.
Cameron i¢in teknige midahele (6zellikle yogun bigimde ‘soft focus’ kullanmistir.)
ulagsmak istedigi sonug icin gereklidir. Portre fotografini objektif ger¢cegin bir yansi-
masl olarak géren Nadar igin ise rétus yapmak bile onur kirici bir durumdur. Ama
¢cekim asamasindan énce yapmis oldugu secimler ve dizenlemelerin (bakis yonu,
cephe ya da 3/4 secimi, kamera agisi, i1sik secimi vb.) gercege mudahalenin bir
baska bicimi oldugu da yadsinamaz.

Gérsel 3: Julia Jackson’un portresi-Julia Gorsel 4: Felix Nadar’in kendi portre
Margaret Cameron(1865) cekimleri(1865)

Nadar’in yapitlarinin en belirgin ¢zelligi bireysel anlatimdi ama diger fotografcilarin
cekimlerindeki kisilerin basmakalip goranttlerin ardinda kisilikleri silinip gidiyor-
du. “Fotograf sanatcilari fotografin merkezine basi koyuyorlardi oysa artik bitin
bedenin gorintist 6nem kazanmistir. Portreyi slsleyen aksesuarlar, fotografa ba-
kan kisinin dikkatini kendine ¢eker ve temsil edilen kisi arka planda kalir.” (Freund,
2007, s. 60).

Fon icin modelin toplumsal seviyesine uygun sembolik aksesuarlar sutun, perde,
galisma masasi idi. Bas desteQi adi verilen aparat yardimiyla uzun sureli pozlama-
larda basin sabit kalmasi saglanirdi. Bu sartlardaki ¢ekimlerde modelin gulimse-
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mesi, durusu, stidyo ortaminda mizansenler gergevesinde yapay oluyordu. Go-
rintistnU Gnemseyen burjuva poz vermeyle elde edilemeyen guzelligi sonunda
yeni bir teknikte buldu; ‘rotus’ teknigi. Kinsiklik, leke gibi kusurlari yok etmek, ¢irkin
burnu dizeltmek ‘rétus’ ile mumkin oldu. Rétusgular, uzman ressamlar daha son-
ralari fotografcinin ¢ekim aninda aldigi notlara gére fotograflari boyayarak renklen-
dirmeye de bagsladilar.

“Fotograf cekenler artik sanki bir ressam gibi kontrol edebilecekleri, yénlendirebile-
cekleri bir teknolojiye sahip olduklarini fark ettiler. Fotografcilar, fotografini cektikle-
ri nesnelerin géruntlerini ylzey Uzerine kaydederken yoénlendirmelere basladilar.
Ozellikle portre cekimlerinde elle yapilan renklendirmeler, birden fazla negatifin Ust
Uste basiimasi gibi arayiglara yéneldiler.” (Kilig, 2008, s. 121).

Bir insanin, bir anlik duygu ve dusunculerini ya da hayatini anlatim seklidir portre.
Fotografcinin bu amaca ulasmak icin kullandi§i araclar arasinda poz verme, ka-
mera agisi ve yaklasimi, isiklandirma ve rétus yer alir. Portre fotografgisinin amaci
modelini idealize etmektir. Portre fotografi anlayisi icinde bazen boy, bazen bust,
bazen de bas ¢cekimleri yer alabilir. Portre; tam karsidan (fas-face), yandan (pro-
fil-profile), ya da yarim yandan (turvakar-troisquart) olabilir.

Diger fotograf akimlarinda, kendini ifadeye ya da gorsel estetige yonelik calismalar
yapilirken, belgesel fotograflar gergegi yakalayip, gdstermeyi amaglar. Belgesel
fotograf denince akla, sosyal belgesel fotograflar gelir. “Fotograflar yalan séylemez
ama yalancilar fotograf ¢ekebilir!” diyen sosyolog Levis Hine, 1900’lerin basinda
gbecmenleri ve kétu sartlarda ¢alisan cocuklarin yasamini belgelemistir. "EQer 6yku-
yU sozcUklerle anlatabilecek olsaydim bir fotograf makinesinin pesinden kogsmam
gerekmezdi.” diyerek fotografi anlatmak, ortaya cikarmak istediklerinin bir araci
olarak gorur. Onun fotograflar, gergekleri ortaya koyarak gocuk isgilerin ¢calisma
kosullarinin yasalar ile duzeltiimesini saglamistir.

Gorsel 5: Levis Hine (1909) - Georgia'da bir aile Gorsel 6: Dorotea Lange,
“G6é¢men Anne” (1936)
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FSA(ABD’de yasanan blyUk bunalim sonrasi ekonomik ¢okisun etkileriyle mica-
dele amagl bir devlet 6rgitd) ile birlikte girdigi ¢alisma sirasinda ‘Buydk Bunalim'in
insanlar GUzerinde olusturdugu trajik tabloyu etkileyici bicimde gdsteren Lange’in
fotograflari, belgesel fotografciigin gelismesinde énemli katkilarda bulunmustur.
Dorathea Lange'in ¢ekim aninda mudahalelerden kagindigi yazilsa da, kendisi
gbcmen tarim iscisi Florence Owens Thompson'in sosyal belgesel alaninda bir ikon
haline gelmis, dinyanin “Gé¢men Anne” olarak tanidigi fotografini cekerken bir
mudahalesi oldugunu itiraf etmigtir.

Alman fotografci August Sander de Alman insaninin fotograflar yardimiyla bir profi-
lini olusturma amaciyla bir projeye girismis, farkli siniflara mensup insanlarin fotog-
raflarini gcekerek 1929'a kadar yaptigi ¢calismalari ‘Zamanin YUzleri’ adli kitabinda
toplamistir. Ama Alman insanini dogru aktarmadigi gerekcesiyle Naziler tarafindan
baski gorerek ¢alismasini tamamlayamamistir.

Goérsel 7: August Sander, Gorsel 8: August Sander,
“Duvar Ustasi” (1928) “Geng Ciftciler” (1914)

Kurmaca fotograf olarak tanimlayabilecegimiz propaganda ve reklam amacli fotog-
raflara baktigimizda énceden planlanmis ve iyi hazirlaniimis bir ‘konsept’ ¢calisma-
slyla karsilasirken Kisilerin dogalliktan uzaklastigini ve imgelerin yalan séyledigini
hissederiz. An, ‘enstantane’ fotograflarinda ise fotografcinin kamera agisi, kadraj
ve enstantane, diyafram gibi dizenlemelerinin dtesinde baska bir 6n hazirlik yok-
tur; zaman zaman makinanin varligi fark edilip poz verilse de olabildigince dogallig
gorur, hissederiz. August Sander’in ‘Dansa giden kéyltler’ fotografindakiler, kiya-
fetleri ne kadar egreti dursa da bir nevi iktidar temsil eden takim elbiseleri icinde
gururlu bir sekilde poz vermislerdir.

Kendisini ‘Sokak fotografcisi’ olarak tanimlayan Henri Cartier Bresson, fotograflarin-
da hayatin siradan olaylarini samimi ve etkileyici bir bicimde gdstermeyi basarmis-
tir. An -‘instantané’- ‘enstantane’ ya da ‘hazirliksiz’ fotograf ustasi olarak da anilan
Bresson, konularini, gercek hayattan ve insanlardan alir, mimiklere, iliskilere, fotog-
rafl meydana getiren 6gelerin dizilisine ve kisacik anlarla gelisen olaylara dikkat
eder.
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Gorsel 9: Henri Cartier Bresson-Paris(1971) Gdrsel 10: Sebastiao Salgado,
“Avrupalilar” sergisinden Africa, Koeln (2010)

Sebastiao Salgado’nun fotograf calismalarinin igeriksel ve bigimsel yapisinda ise
Meksika'da temelleri atilan 6ncullerinin Riviera, Siqueros ve Orozco gibi ressamla-
rin oldugu “Meksika Yeni Gercgekciligi” olarak da adlandirilan, ekspresyonist yak-
lasimin izlerini gérmemiz mUmkundur. Salgado, “bir fotografin daha iyi ya da kétu
olmasi fotograf¢cinin ¢ektigi insanla ne kadar yakin iliskide olduguna bagldir.” der.
80’li ve 90'l yillarda ¢zellikle 3. Dunya ulkelerinde, yoksul Ulkelerde ¢ekilen aglik,
isgilerin, zor ¢alisma sartlari gibi sosyal konularda ve toplumsal felaketlerin yasan-
dig Etiyopya, Ruanda ve Kongo gibi Ulkelerde cektigi fotograflarla adindan séz

ettirmeyi basarmistir.

i

Gorsel 11: Richard Avedon, Gorsel 12: Philip Halsman,
Alfred Hitchcock portresi Alfred Hitchcock portresi

Portre resminde ve fotograflarinda zaman icinde kaliplar degisse de; portreler poz
verenleri mimikleri, duruslari, dekor ve aksesuarlari, gtzel kiyafetleri yardimiyla en
iyi ve olumlu bicimde yansitma amaci tagimistir.

Unlulerin portrelerini geken Richard Avedon ve Philip Halsman'in ayni sanatgi ile
¢alismalarindaki yorum farklari agikga gorulir.

GUnumUze gelinceye kadar deg@isen, déntsen didnya dizeni igcinde dunyayi algi-
lama ve anlamlandirma bigimleri de degisim ddénldsum gecirmis, bunlarin sanata
yansimasinda fotografa yenilikler, yeni teknikler, yeni anlamlarla farkli etkiler kazan-
diran pek ¢ok farkli akim ortaya ¢ikmistir.

20. yUzyila gelindiginde, ‘geleneksel gérdntl’nln 6tesine ge¢cmek isteyen sanat-
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cilar goérsel arayiglarini farkli akimlar icinde devam ettirmislerdir. Hem farkli teknik-
ler hem de farkli malzemeler kullanan sanatgilar, Futurizm i¢inde ‘Fotodinamizm’
adiyla uzun poz sureleri kullanarak hareketin dinamik kaydini gerceklestirmisler,
Dadaist sanatcilar fotograflar kolajlarda kullanmiglar, fotograf makinesi kullanma-
dan nesnelerin goérintdsidnu isiga duyarl kagitlarin Gzerine 'fotogram’lar ile soyut
bicimde aktarmiglar, ‘Sebattier Effect’ (solarizasyon) gibi teknikler ile 1s1g1 ve kim-
yayl kullanarak sekilleri degistirip bozmuslardir. Surrealizm iginde ise rlyalar, bi-
lingalt, cinsellik konularinin fantastik bir bicimde ele alinmasiyla stper poze (Ust
Uste bindirme), birlestirilmis gérintuler, montajlar ve kolajlar gibi teknikler ortaya
konmustur. Marks Ernst ve Andre Breton gibi sanat¢ilar pistole veya diger boyama
teknikleri ile gorantuleri renklendirmiglerdir

Gérsel 13: Andre Breton /
“Metamorfozlar” serisinden(1924)

Postmodernizm, Kimlik, Beden ve Fotograf Sanati

Gorunene en yakin imge fotograftir. Gergekligin anlasiimasi adina fotograf etkili
bir yol olarak goérulse de bu her fotografin gercekligi yansittigi anlamina gelmez.
imge ve gercek arasindaki farkin ortadan kalktigi bir cagda yasadigimizi éne siren
Baudrillard’a gére bu yuzden de artik daha ¢ok anlam Ureten degil, imge tuketen
toplumlardan s6z edebiliriz. Gergek artik ginimuzde daha énceden Uretilmis nes-
nelerden ve gercgeklerden; kitle iletisim araglarinin da etkisiyle olusan yapay bir
duinyadan hareket edilerek Uretiimektedir. Boylelikle ‘gercek’ten ¢ok ‘gérinti’'niin
on planda tutulmasi s6z konusu olmustur. “Similasyon ilkesinin belirledigi gtnu-
mUz dlinyasinda, gergek ancak modelin bir kopyasi olabilmektedir.” (Baudrillard,
1998, s. 150).

Jean Baudrillard’'in simulasyon kurami, 20. yUzyilda, kitle iletisiminin dogasini ve
etkisini anlamaya ¢alisan bir kuram olarak karsimiza ¢ikar. Bir kdken ya da bir ger-
ceklikten yoksun gerce@in modeller araciligiyla turetilmesine “hiper gerceklik” yani
'simUlasyon’ denilmektedir. Baudrillard’in simUlasyon kavraminda ‘gercek’ten ¢cok
géruntdnudn ‘biricik’ligi yatmaktadir. Walter Benjamin, sanat yapitina dair insan el
ile yapilan eserlerde var olan biriciklik kavrami Uzerinde durarak, mekanik yolla
yeniden Uretilen eserlerde artik boyle bir 6zelligin olamayacagindan sz etmekte-
dir. Postmodern sdylem, modernizmde sanat eserinin orijinal ve biricik olusuna, bu
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orijinalligin dogurdugu “aura” kavramina karsi gelmektedir. Alman dtsuntr Walter
Benjamin’e gére, mekanik yeniden dretim caginda sanat eserinin ‘aura’si kaybol-
maktadir; yeniden Uretim teknigi, yeniden Uretilmis nesneyi gelenek alanindan ko-
parmakta, birgok ¢ogaltim yaparak, essiz bir varolusun yerine bir kopyalar ¢oklu-
gunu koymaktadir (Benjamin, 1969, s. 221).

Orijinalin eski degerini yitirerek kopyalara déndsmesi ve artik bu haliyle varlik bul-
masl, Baudrillard'in ‘simUlasyon evreni’ olarak tanimladigr gindmduz ddnyasinin ya-
pay ve varligindan yoksun goéruntulerini beraberinde getirmektedir.

80’li yillarda, her seyin sdylenmis, butdn ydntemlerin denenmis oldugu dustncesi
ile ‘Postmodernizm’de ortaya yeni bir sey atiimasi yerine ‘var olan seyler’in yeniden
guincellestiriimesi ve var olanin nasil ve ne amagla kullanildigr yaklasimi s6z ko-
nusu olur. Postmodern sanatgilar, kendilerinden énce var olmus sanat yapitlarini,
kaynagini acik¢a belirtir sekilde tekrar Uretme yoluna gitmisglerdir. Modern bakis
acisindan farkl olarak, Postmodern dénemin fotograf Urtnleri, biricikligin ve orijinal
olmanin ydceltimesiyle degil, simtlasyon, -mis gibi yapma, pastis (bir sanat ya-
pitinin taklidi) ve parodi gibi kavramlar esliginde gercekligin yeniden Uretiimesiyle
varligini géstermektedir.

Postmodernite ile birlikte ulus ve sinif gibi butdnldk¢U kavramlarin yerini cinsiyet,
Irk, ‘etnisite’ gibi tikel kimlikler almigtir. Par¢alanmiglik, bélunmusluk, farkhlik, ¢o-
gulculuk, cesitlilik ve 6zgunltk yuceltilen degerlerdir. ‘Postmodern kimlik’ insasinin
temel &geleri ‘imaj’ ve ‘géranus’tlr. Yasam stilleri ve kimlik yapilari tuketim odakli
insa edilmekte, kimlikler degisken, bir ¢irpida igsellestirilecek ve kolayca terk edile-
bilecek sekilde bigimlenmektedir.

Postmodern dénemde fotograf sanat¢ilari, kendilerinden énceki batiin akimlardan
alintilar yaparak ‘eklektik’ bir anlayisla kendi kimliklerini maskeleyerek, kimliksizles-
me ve gizlenme kavramlari gergevesinde kurgusal ¢alismalar Uretmis, ¢alismala-
rinda kendi bedenlerini de kullanmiglardir. Sherman, Morimura gibi sanatcilar ken-
dilerini fotograflarda cisimlestirdikleri icin ¢calismalari, otoportre olarak nitelendirilse
de bu fotograflar otoportrenin tim 6zelliklerini tagsimamaktadirlar. Bu ¢alismalarda
6zellikle baska kisilere ait kurgulanmis kimlikler 6n plana gikmaktadir.

70’li yillardan beri fotograflarinda kendini model olarak kullanan, kiliktan kiliga gire-
rek, farkli karakterlere burinen ABD’li fotograf sanat¢isi Cindy Sherman, fotografi
saf haliyle degil, kavramsal sanat malzemesi olarak kullanir. Dédnemin gincel fikir
akimlariyla bigimledigi, degisik karakterlere burinerek kurguladigi farkl temsilleri,
tek bir ‘imge’ olan kendi vicuduna aktarmasi ile fotografin ‘benligi yansitmadaki
mesrulugu’nu gostermek ister. Yapitlarinda, feminist bir séylemin varligindan s6z
edebilecegimiz Sherman’, sanat tarihinden, moda dergilerine, cocuk masallarina
kadar uzanan bir yelpazede isledigi portrelerinin ‘kiltdrel kaliplasmis kadin tipleri’
oldugunu ve bu ‘stereotip’lerin daha cok erkeklerin kadinlari nasil gérdugu ile ilgili
maskeleri andiran ylzler oldugunu ifade eder.
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Gorsel 14: Cindy Sherman Gorsel 15: Y. Morimura-

“Palyaco” serisinden(2003) “Marilyn Monroe’dan sonra”(1996)

Yasumasa Morimura ise benligin temsilini daha popdler ikonlar; kitle iletisim arac-
larinin ve 6zellikle sinemanin yarattidi kdlttr Gzerinden (Marilyn Monroe, Faye Du-
naway gibi Hollywood yildizlari) yapar. Bir anlamda ‘star’ kimliklerinden kendi ben-
liklerine ulasmaya calisir.

Kimlik, cok boyutlu ve gesitli bir kavramdir. insanlar birden fazla kimlige sahip ola-
bilirler. “...insanlarin bazilaryla ortak olan yoénlerimize, diger bazilarindan farklila-
san niteliklerimize isaret eden bir aitlik sorunu olmasi baglaminda kimlik, bireyin
kisisel konumunu belirginlestirir ve bireyselligine sabit &zsel bir zemin kazandirir.
(Weeks, 1998, s. 85). Kimlikte esas olan disa karsi yansitilan bir cephe, topluma
donuk sosyal bir yon, bir yizdur. Modern dénemde Tanr’'nin yerini birey almis, bi-
rey odakli bir disince bigimi hakim olmustur. Modern toplumlarda kimlik ¢oklu ve
hareketli bir yapiya barinmusttr. Modern yasamda birey kendini ‘Oteki’ Gzerinden
kurarken kimlik edinmek amaciyla secimler ve tercihler yapmak zorundadir.

Modern dénem sonrasinda ise kuresellesme sureciyle kimlik algisinda da birtakim
degisimler yagsanmig, kolektif kimlikler yerine ‘alt-kimlik’, ‘Ust-kimlik’ ya da ‘cok-kul-
tarlalak’ gibi farkl kavramlar alarak ‘farkliliklarin bir aradalgr éne ¢ikmistir. Bu do-
nemde iletisim teknolojilerinin hizli gelisimi ve internetin sagladigi olanaklar “sanal
kimlik” kavrami olusturmustur. Kimlik artik ‘online’ bir yapi i¢inde, parcali-akiskan,
her an degisebilir ve yeniden inga edilebilir hale gelmistir.

Giiniimiiz iletisiminde Fotograf Selfie

GUnUmuzde iletisim teknolojilerinin gelismesi sonucunda, goéruntilerin hizla yay-
ginlasmasi ve kolay ¢ogaltilabilir olmasi nedeniyle fotograf yeni bir dil yetisi ya-
ratmig, var olan goruntiler dénusime ugratilarak, baska anlamlara géndermeler
yapilabilir hale gelmistir.

Andy Warhol'un “herkes bir giin 15 dakikaligina Unlu olacak” s6zl gerceklesmis,
hatta teknolojinin bu gun geldigi boyutta herkes kendinin kisisel fotografcisi olmus-
tur.
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Tum yasamimizda olduk¢a genis bir yer kaplayan fotograf, evrensel bir iletisim
araci olarak tum dilleri ve kulturel sinirlari asabilir. Haber fotograflaryla dinyada
meydana gelen olaylar hakkinda goérsel bilgilere ulasirken, Uretim ve tlketim zinciri
icinde yazili, basili kitap, dergi, brosur ve internet ortaminda reklam panolari, bill-
boardlar vb.’nde; neredeyse her mecrada reklam fotograflariyla karsilasiriz. Fotog-
raflar, paylasimli bir tiketim deneyimi sunarken; teknolojik gelismelerle birlikte ‘in-
ternet’in gundelik hayattaki yeri ve 6nemi artmisg, kisiler sosyal paylasim aglarinda
kendilerini farkl sekillerde ifade etmeye baslamig, kendilerini goérinur kilmaya ca-
lisirken sosyallesmelerini bu sanal ortam Uzerinden gercgeklestirmeye yonelmistir.
Bunu yaparken; kendi kimlikleri disinda yeni kimlikler olusturma, baska kimliklere
burdnme ile ve bu gérdnurligunin bedeni ve onay gbérmesini arzulamakta, yapay
bir tatmin saglamaya calismaktadirlar. Tim bu kimliklerin olusturulmasinda fotograf
ve Ozellikle ‘selfie’ dGnemli bir yer tutmaktadir.

Sik sik profilini gincelleyerek ya da fotograf paylasarak bir ¢esit ‘narsistlik’ goste-
ren bireylerin begenilme ihtiyaglarini doyurmaya c¢alismalari; tipki Lacan’in ‘Ayna
Evresi’ makalesinde de degindigi gibi ‘narsizm’ini metaforik anlamda bir ayna im-
gesiyle tamamlarken aslinda ‘oldugu’ degil ‘olmak istedigi’ imgeyi ifade etmesine
benzetilebilir. Birey, diger yandan baska birinin imgesiyle 6zdeslesir ise daha 6nce
yapamadiklarini yapabilecegini de dusunebilmektedir.

iste bu baglamda ’selfie’ler, bir nevi ayna gibi imgenin tamamlayicisi olarak karsi-
miza ¢ikar. Fotograflarda surekli ‘mutluy-mus’ gibi yaparak, baskalarinin hayatlarini
da merak edip gérmek isteyen bireyler kendi hayatlarini, 6zellerini acarak teshir
eder duruma gelirler.

Surekli doyurulmasi gereken, bedenilme ile yaratilan ‘sanal’ bir mutlulugun, strek-
lilik arz edememesi ve ayni ilgiyi gérememenin sonucunda hayal kirikliklari yasa-
nabilmektedir.

Hizla yayilan ve bir nevi ‘patolojik davranis bozuklugu’ olarak ifade edebilecegimiz
selfie’nin dogum anindan cenazeye kadar her yer ve ortamda c¢ekilen érnekleri
artarak, selfie’nin yan kollari olusmakta, yeni moda ve akimlar yaratmaktadir. ‘Usie-
selfie’ ile toplu fotograf ¢ekilebilir, ‘helfie’ ile kuaforselfileri yayinlayabilir, ‘catfie’ ile
kedi kopegimizle selfie gekilebilir, hatta ‘cocuk emzirme selfiesi-‘brelfie’, mutfak ,
banyo, yatak odasi selfisi vb. gekebilirler.

ingilizce'de, bir kisinin cep telefonu ya da fotograf makinesini kullanarak kendi
fotografini cekmesi ve sosyal medyaya ytklemesi anlamina gelen ‘selfie’ kelime-
si, 2012 yilinda ‘Time’ dergisi tarafindan en ¢ok kullanilan kelimelerinden biri ve
Oxford S6zIugu'nde de yilin kelimesi secilmistir. Selfie, otoportre anlamina gelen
‘self portrait'den turetilmis bir sdzcUktur. Selfie, kisinin Facebook gibi sosyal aglara
koymay! planlayarak kendi cektigi portreleri ile temel olarak kendini ifade etmesidir.
Fotograf makinasi -kamera- varligiyla dogal olan hali, dogal davranislar bozarak,
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yapaylasmasina neden oldugu dusundldtgunde ‘poz verme’ ile bu ifade bicimi ne
kadar gercgekci sayabiliriz? Kendi fotografini gceken kisi aynada kendine bakiyor-
mus gibi, ‘kendi’ gibi géranir ma?

Selfie, android telefonlarda artik kaginiimaz ikinci kamera eklentisi -selfie kamera-
si- ile, toplu fotograflarda gérus alaninin yetersiz kalmasi sonucunda uzayan kolun
mesafesinin ‘selfie gubugu’ yardimi ile arttinimasi ve ¢esitli aplikasyonlarla hayati-
mizin iginde hizla yer edinerek diger birgok yapay etkinligin é6niine gecmistir.

‘Akilli-Android’ telefon dreticilerinin sunduklari birgok uygulama tiketicilerin fotog-
raf ve selfie’leri hizl bicimde isleyerek paylasmalarina, paylasilan fotograflara gelen
begeni ya da yorumlar icinde uygulama Uzerinden bildirim alabilmelerine olanak
saglamaktadir. Ayrica sosyal medya entegrasyonuna da sahip olan uygulamalar
sayesinde, fotograflarin arkadaslara génderilmesi ya da Facebook, Twitter, Ins-
tagram gibi platformlarda paylasilabilmesi olanakli hale gelmistir. Aranilan kigilerin
bulunmasi, takip edilmesi, fotograflarinin gértnttlenebilmesi, etiketlenebilmesi ve
fotograflarin cesitli efektler ile dizenlenmesi mumkdn olmustur. Bu mobil ve akilli
telefonlarda, fotograflan ‘edit'leme-isleme, makyaj, hatta komik eklentilerle “komik
selfie’ye, karikatire dondstirme gibi secenekler de bulunmaktadir.

Baudrillard'in ‘Kétalugan Seffafligr’ kitabinda da deg@indigi Uzere; tipki ilk insanin da
yaptigi gibi herkes kendi gériniminit aramaktadir. GérGnimunu bunca yil aradi-
ginin disinda farkli mecralarda aramakta ve gériindr olmak istemektedir. insanoglu,
binlerce yil sonra bu kez ‘olmay!’ dert etmeden gdérintr olma ve boy gbsterme
yarisina girmektedir. “Bir imajim bana bak” ve selfie’leriyle “bana bak, beni gor ve
beni begen-sev” demekte, bagkalarinin portrelerinde, sosyal aglar Uzerinden daki-
ka basl ¢ikilan yolculuklarda bile kendi yGzUinU aramaktadir.

Aslinda dijital teknoloji gelismeden, kendi fotograflarimizi analog makinelerle ‘self
timer’ kullanarak ¢ektigimizde, kendimiz olmaktan bu kadar uzaklasmamis, ¢ektik-
lerimizle bu kadar populer olmamistik. Selfie’yi populer yapan hizli gekilip paylasil-
masl ve bu paylasimin kaynagi olan ‘sosyal aglar’dir. Eskiden ¢ogunlukla baska-
larinin yardimi ile ¢ekilen bu tdr fotograflar simdi tek basina ¢ekilebiliyor. Analog
makineler zamaninda ‘self timer’ kullanarak insanlar kendi fotograflarini cekebiliyor-
lardi. Ama makineyi ayarlayip, bir yerlere sabitleyip, kosup karsisina gegmek olduk-
ga zahmetli ve Kisilerin ¢erceve icindeki belirledikleri yerde, kendilerini gbrmeden
olmalari, durmalari zordu. Eskiden kontrol, bakactan-vizérden bakip fotografi ce-
kende iken simdi Kkisi, ekrandan kendi kontrolinu yapabiliyor. Selfie’yi ginumuzde
gunlik yasamin bir pargasi haline getiren de tim bu zorluklarin yerini kolay ¢ekim
ve paylasimin almasi, ayni zamanda bu eylemi gerceklestirdikleri cep telefonu ve
operator firmalarinin bu akilli cep telefonlarini hayatimizin tam orta yerine vazgegil-
mez bir unsur olarak dahil etme, pazarlama stratejilerinin de bir basarisidir.

Bir yandan selfie, kisilerin sosyal statulerine dikkat cekmek, ekonomik durumlarini,
gittikleri mekanlari, tatilleri, yasam bigimlerini gésterme amacl bir rol oynarken di-
ger yandan da ‘narsist’ yanlarin doyurulmasi olarak ya da ‘modern insanin kendi
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suretine tapinmasr’, bir ‘postmodern ikonacilik ritteli’ olarak da ifade edilmektedir.

% r
Gorsel 16: 86. Oscar Odlil Téreni, Gorsel 17: Yavuz Sultan Selim Képrdsi’nde 350
Twitter tarihinin en ¢ok paylasilan gorintdsd metrede selfie

lyi ve farkli bir selfie icin birgok tehlikeyi gdze alan kisileri, foto muhabirleri gibi bir
catismanin ortasinda, guvenlik 6nlemi almadan yasak bir bélgede, bir elektrik di-
reginin, bir kdprunun kulesine tirmanmis olarak gorebiliyor, hatta ¢ektigi selfie’den
memnun olmayan, istedigi selfie’yi cekemedigi i¢in intihar girisiminde bulunan ki-
silerin haberleriyle karsilasabiliyoruz. Amerikan Psikiyatri Dernegi (APA), selfie’nin
ruhsal bir bozukluk, ‘obsesif kompulsif’ bir egilim ve 6zgtven eksikligini gidermenin
bir yolu oldugunu belirtirken s6z konusu bu bozukluga sahip kisileri da ‘selfitis’
olarak adlandirmis ve selfitisleri paylasimlarina gére kategorize etmistir (http://ado-
bochronicles.com/american-psychiatric-association-makes-it-official-selfie-a-men-
tal-disorder).

Sonuc

insanin en temel faaliyeti fiziksel varligini strdirmektir. Bu ylzden gereksinimle-
ri karsilamak i¢in insan cesitli faaliyetlerde bulunur. Bu faaliyetlerle insan kendini
surekli yeniden uretir. insan kendi tarihini Gretim faaliyetleriyle bicimlendiren bir
varliktir.

insan, hep kendini tamamlama ve bir seylerle bitinlesme, butinlenme gabasi igin-
dedir. Bu ¢aba onu bireysellikten toplumsallagsmaya goétdrmastur. Bireysel cabalar
ve hayatta kalma savasinin 6tesinde artik olusturdugu topumun isteklerine gore
disinme ve davranmaya mecbur kalan insan, toplumun Urettigi yapay etkinliklere
katilmaya baglar.

Psikanalist ve Sosyolog Erich Fromm, toplumsal ihtiyaclara biyolojik ihtiyaclardan
daha fazla deginerek; bir gruba ait olma, hayvansal hayati asip yaratici bir varlik
olma, kendine ¢zgu, biricik bir varlik olma gibi ihtiyaglarin kisi davranisinin belirle-
yici 6geleri oldugunu séyler.

Post-endUstriyel toplumlara gegisle, toplumun degisen yapisi ve yeni yasam tarzi
bedene olan ilgiyi arttirmis, ginumuz toplumlarinda modern dunyanin bir projesi
haline gelen beden hem arag, hem de araci haline gelmistir. Boylelikle yeni kim-
likler, yeni tuketim kaliplari, yeni guzellik idealleri, yeni imajlar ve yeni iktidar tipleri
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insa edilebilir.

1960’larda Guy Debord, modern toplumun bir ‘gosteri toplumu’ olarak tanimlanabi-
lecegini ileri strerken metanin gtindelik hayattaki egemenligini séyle aciklar: “Gos-
teri, metanin toplumsal yasami timuyle isgal etmeyi basardigi andir ve gérilen
dinya, metanin dunyasi olmustur. Birey, kendini egemen ihtiya¢ imajlarinda bul-
may! ne kadar kabul ederse kendi varolusunu ve kendi arzularini o kadar az anlar.”
(Debord, 1996, s. 42).

Calismalariyla ‘Beden Kurami’'nin gelismesine blyuk katkilar saglayan Fransiz du-
sunur, tarih¢i, edebiyat elestirmeni, antropolog ve sosyolog Michel Foucault da,
1970’lerde modern toplumun bir izle(n)me toplumu oldugunu, insanlarin izlendikle-
rini, incelenerek surekli kaydedildiklerini séyler.

Gelisen iletisim Teknolojileri ve yikselen Gorsel Kultir hayatimizin belirleyicisi ha-
line gelmigtir. Gérsel Kultdr, insanlarin okuma ve yazma davraniglarini degistirmis,
yazil kdltarin okuma, distnce Uretme ve ifade etme gibi ozelliklerinin yerini artik
‘gérinme’ ve ‘gésterme’ almistir.

An’l yasamadan paylasma yarigi; belgeleme yerine ispatlama icinde dil ve duygu
zenginligini kaybeden guinimuz insani, artik glnlik siradan edinimleri gérsel im-
geler olarak paylasir hale gelmistir. Boylelikle benzer bigcimde davranan insanlarin
kendi aralarinda ortak yeni bir gérsel dili olusturmalari da kaciniimaz olmustur. Bu
dil; begenilme, artan takipgi sayisi ile yapay hazlar ve sanal mutluluklar Gzerinden
yapilanmaktadir. Sanal bir dinyada paylasmaya odaklanan insanin narsist yanini
besleyen sosyal medya, bu yolla kullanicilarin 6zgutveni, varolussal énem ve popu-
laritesini arttirmaktadir. MUkemmeliyetci paylasimlarla sunulan yapay gérunumler,
imaj pazarlama, teshircilik ve réntgencilik gibi kavramlar da bu illizyonun buyUye-
rek devam etmesini saglamaktadir.

Psikanalitik kuramcilarin durttlerden ¢ok iligkilere 6nem vermeye baslamasiyla em-
patinin (aynalanma) énemi artmigtir. Yine psikanalitik kuramlarda deginildigi gibi
bakima muhtac bir bicimde yasama baslayan bebegin seviime, onaylanma gibi
temel ruhsal ihtiyaglarinin karsilanmasi ve gelisimi stresince bu ihtiyaglarin eksik
kalmamasi en dogal olanidir. Yasamin her alaninda yine dog@al olarak kendimizi
6nemli ve degerli hissetmek isteriz. Gergcek hayatta yasanan bu tur eksiklikleri gi-
dermek adina ¢esitli beklenti ve arayiglar ve anlamlandirmalar yaparken tam da bu
noktada; bu imaj caginda sosyal medya ve selfie arayislara yeni bir mecra olus-
turmustur. Portre performansa doénuserek kisiler artik kendi kulttrel géranttisinin
izleyicisi olmustur. Otoportre kdlttrinu degistiren sosyal medya, ardindan kendi-
mizi gérme seklimizi de yeniden bicimlendirmekte, dolayisiyla toplumun buyudk bir
kesimine yanslyan bu yUzde; géruntmler oldugu gibi degil de gésterilmek istendigi
bicimde sunulmaktadir.
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