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Kazak kiiltiir tarihinde kii¢iik ve biiyilk bas hayvanin eti ile kellesini misafirlere ikram etme gelenegi
eskilere dayanmaktadir ve bu ikram toreye gore kiymetli misafirlere sunulmaktadir. Bir Kazak evine misafir-
ler geldiginde koyun kesilir ve ona pay ve kismet olarak hayvanin bagi ikram edilir. Kazak misafirperverligi-
nin bir pargasi sayilan koyun basi ikram etme gelenegi giiniimiize kadar etraflica incelenmemistir. Bundan
dolay1 bu makalede Kazak kiiltiir tarihinde misafirlere koyun basi ikram etme geleneginin 6nemi ve 6zellikleri
ortaya konmaya calisilmistir. Koyun kesip etleri ile bagini misafirlere ikram etme geleneginin gegmisten
giiniimiize kadar uzanan anlamli bir tarihi mevcuttur. Koyunun bast ile diger parcalarinin 6zenle haglanmasi,
ardindan saygideger misafirlere sunulmasi inanciyla ilgili bolgesel farkliliklar vardir. Bu gelenegi gergekles-
tirmek suretiyle Kazak aileleri genglere kiiltiirlerini aktarmanin yam sira gelecek nesillere milli terbiye ver-
mektedirler. Kazak kiiltiir tarihinde koyun bast ile birlikte biiyiik bas (yilki, sigir) hayvamin kellesi de iki
pargaya ayrilarak misafirlere ikram edilir. Bu gelenek biiyiik bayramlarda, diigiin ve yas giinlerinde yerine
getirilir. Bliyiik bas hayvan kellesinin derisi yiiziilmekle birlikte koyun basi da ozel olarak temizlenir. Bu
nedenle temizligine ve yikanmasina dikkat edilir. Yiiksek ateste tilylerinden temizlendikten sonra yikanmig
koyun bas1 ¢enesinden ayrilir, disleri sokiiliir ve kulaginin i¢i temizlenir. Bu islemler yapilirken koyun basi ile
derisinin biitiinliigine 6nem verilir. Bu noktada koyunun gozleri akindan armdirilir ve igi dikkatlice temizle-
nir. Bunun sebebi kellenin gozler etrafindaki etlerinin haglandiginda sertlesmesi ve yasi biiyiik misafirlere
ikram edilmesinin ayip kabul edilmesidir. Kesilmig koyunun aln1 art1 isareti seklinde delinir ve bir kulag:
kesilir. Aln1 bigakla kesmek de bir gelenektir ve “misafirin dort tarafi dengeyi saglasin” anlamini tasimaktadir.
Giiniimiizde bu iglemi gerceklestiren kadinlar koyun basinin ne kadar pistigini 6grenmek i¢in yaptiklarini
soylemektedirler. Koyun bas1 kdyilin aksakalina, toplum iginde saygmn kabul edilen kisilere, ailenin yaslisina,
diiniirlere ve uzaktan gelen kiymetli misafirlere ikram edilir. Sofraya konulurken koyun basi ayr bir tabaga
yerlestirilmelidir. Aksakal kendisine ikram edilen koyun kellesinin tamamini yemez, tadina baktiktan sonra
yaninda oturan diger misafirlere kismeti seklinde dagitir. Adete gore kellenin bir yanina bigak dokunduran
aksakal ikinci tarafina dokundurmaz ve iki goziiniin etrafi oyulan koyun basi sofra iizerinde gezdirilmez. Zira,
“Iki gozsiiz bas” dolasamaz diye Kazaklara 6zgii bir inan¢ vardir. Ayrica basmn burnu ve boynu misafire
sunulmaz. Bigagin sapi, kesik kulaga, ige dogru gevrilir ve bas sol alni ile misafirin dniine sunulur. Kazakis-
tan’in bazi bolgelerinde yeni bir bigak kullanilir ve daha sonra ev sahibinin takdirine bagl olarak misafir, onu
hediye olarak alabilir. Aksakalin saygm bir insan oldugunu kanitlamasi anlaminda, tecriibeli biiyiikler kendi
bigaklarini yanlarinda tasirlar.
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ABSTRACT
In the history of Kazakh culture, the tradition of offering the meat and head of small and large cattle to
guests is rooted in ancient times, and according to the custom, it is offered to honored guests. When guests
come to a Kazakh house, a sheep is slaughtered and the head of the animal is offered to them as a share and
fortune. The tradition of offering the head of the sheep, which is considered a part of Kazakh hospitality, has
not been thoroughly studied until today. Therefore, in this article, the importance and characteristics of the
tradition of serving sheep's head to guests in Kazakh cultural history are tried to be revealed. The tradition of
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slaughtering a sheep and serving its meat and head to guests has a significant history from the past to the
present. There are regional differences in the belief that the head and other parts of the sheep are carefully
boiled and then presented to honored guests. By practicing this tradition, Kazakh families pass on their culture
to young people, as well as teach national manners to future generations. In the history of Kazakh culture, the
head of a sheep and the head of a large (yearling, cattle) animal are cut into two parts and served to guests.
This tradition is practiced on major holidays, weddings and days of mourning. While the head of the cattle is
skinned, the sheep's head is also specially cleaned. Therefore, care is taken to clean and wash it. The washed
sheep head is separated from its jaws, its teeth are removed and the inside of the ear is cleaned. During these
procedures, the integrity of the sheep's head and skin is emphasized. At this point, the sheep's eyes are cleaned
from the white and the inside is carefully cleaned. This is because the meat around the eyes hardens when
boiled and it is considered a shame to serve it to older guests. The forehead of the slaughtered sheep is pierced
to resemble a plus sign and one ear is cut off. Cutting the forehead with a knife is also considered a tradition
and is meant to "balance the four sides of the guest”. Today, the women who perform this procedure say that
they do it to find out how cooked the sheep's head is. The sheep's head is served to the village elders, people
who are respected in the community, the elders of the family, in-laws and precious guests coming from afar.
The sheep's head should be placed on a separate plate on the table. The aksakal does not eat the whole sheep's
head offered to him; after tasting it, he distributes it to the other guests sitting next to him as his kismet. Ac-
cording to the custom, the aksakal who touches a knife to one side of the head does not touch the second side,
and the sheep's head with its two eyes gouged out is not moved around the table. This is because there is a
Kazakh belief that "the head without two eyes" cannot move around. Also, the nose and neck of the head are
not offered to the guest. The handle of the knife is turned inward to the cut ear and the head is presented to the
guest with the left forehead. In some regions of Kazakhstan, a new knife is used, and then, at the discretion of
the host, the guest may receive it as a gift. Experienced elders carry their own knives with them to prove that
the Aksakal is a respected person.
Keywords
Kazakh tradition, hospitality, sheep's head, table, types of plates.

Giris

Gogebe Kazak Tiirklerinin kiiltiiriinde at, deve, koyun ve inek gibi hayvan tiirleri-
nin yeri ve dnemi biyiiktiir. Bunlara “T6rt tilik mal” adi verilmistir. Gogebe iktisat
anlayisina bagli Kazak kabileleri hayvanlarini kendi canlariyla esdeger gérmiis, onlarin
bakim ve beslenmesine 6zel bir 6nem vermislerdir. Boylelikle Kazak kiiltliriinde hay-
vancilikla ilgili olduk¢a zengin bir birikim ortaya ¢ikmustir. “Dért tiilik (¢esit) mal”
gelenegi ile ilgili Kazak Tiirkleri ¢esitli halk sarkilari, masallar, atasézleri ve bulmacalar
olusturarak halk edebiyatina zengin bir miras birakmislardir.

So6zii edilen dort ¢esit hayvan cins, yas ve Ozelliklerine gore smiflandirilmigtir.
Dort ¢esit malin her birinin kutsal bir koruyucusu olduguna inanan Kazak Tiirkleri bun-
lara “Opysilkara” (develerin koruyucu ruhu), “Kambar Ata” (vilkilarin koruyucu ruhu),
“Sopan Ata” (koyunlarin koruyucu ruhu), “Zengi Baba” (sigirlarin koruyucu ruhu)
adlarmi vermistir. Kazak sozlii edebiyatinda maddi ve manevi yonden zengin insanlar
icin kullanilan “Tort tilik maldr quradi” (dort gesit mali arttirdin) ifadesi yaygindir.
Buna iliskin Kazak halk sarkilari (yirlar1) arasinda: “Baybori degen bar eken, Baybori
malga bay eken, Tort tiiligi say eken” (Baybdrii denen biri var imis, Bayborii malca
zengin imis, Dort ¢esit malinin sayist esit imis) ifadeleri vardir (Babalar S6zi: Jiz Tom-
diq 2006: 374). Buradaki mal soziiniin hayvan anlamina kullanildigimi belirtelim. Ka-
zaklarda “jilgi1” (Yilk1), “hayvanlarin hdkimi” olarak goriilmiis ve riizgar ile yaristigina
inanilan “Kambar Ata” ile iliskilendirilmistir. Kazak halki yilkiya “At — yerdin ganati,
minseii kolik — jesen yet” (At — yigit erkegin kanadi, binsen araba, yesen et olur) diyerek
¢ok dnem vermistir. Dort ¢esit malin arasinda Kazaklar “Nar jolinda jiik galmas” (De-
ve yolunda yiik yolda kalmaz) atas6ziinii atfettikleri deveye “hayvanlarin piri” — zengin-
lik, ulagim ve ayn1 zamanda yiyecek kaynagi olarak saygi duymaktadirlar. Go¢ esnasin-
da sigirlarin beslenmesi zor oldugu i¢in Kazak Tiirkleri sigir beslemeye pek dnem ver-
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memiglerdir. Koyun ise etinden, siitiinden, derisinden ve yiiniinden yararlanilan, bakimi
nisbeten kolay bir besin ve ge¢im kaynagi olarak one ¢ikmistir (Kartaeva, Yerdan 2020:
910-917).

Kiiciik bas hayvanlarin gocebe hayatinda 6ne ¢ikmasi siireci ile baglantili olarak,
Kazak boylar1 ylizyillar icerisinde koyun ve onun uzuvlarma ilgi ¢ekici anlamlar yiik-
lemiglerdir. Toplum i¢inde saygin yerleri olan kadim halk sifacilar1 ve baksilar, kara
koyunun kemiklerinden fal agarak, gelecekte gergeklesebilecek kuraklik gibi tabiat
olaylarmi; askeri seferler sirasindaki rota seyirlerini ve kabileler i¢in 6nem arz eden
hadiseleri 6nceden tahmin ederlerdi. Falcilar ayrica koyunun kiirek kemiginden fayda-
lanarak gelecekte insan hayatini tehlikeye atacak olaylar hakkinda uyarici bilgiler ver-
mislerdir. Fal bakma geleneginin bir misali de koyunun asik kemiginin rast gele sacila-
rak tatbik edildigi “kumalak agma” gelenegidir. S6ziin manevi manasi ve egzotik giicii
ile gaipten haberler elde edildigine inanilan “kumalak”, Kazak toplumunda eski asirlar-
dan beri var olan bir halk inanisidir (Tavkul, 2003: 182-189).

Koyun, geleneksel Kazak halk deyislerinde de yer alir; bunlardan birinde, “hayvan
giitsen koyun giit, kazancin sonsuz gél olur” denilerek koyunun dnemine isaret edilmek-
tedir. Bu soziin temelinde, koyunun c¢abuk iireyen bir hayvan olmasi, her iiriiniinden
faydalanilmasi gercegi yatmaktadir.

Kazak bozkirlarinda asirlarca hayvanciliga dayanan iktisadi faaliyete dayali bir ha-
yat tarzini benimseyen Kazak boylar i¢in koyun ve kog basari, bereket ve soyu siirdiir-
menin sembolii olmustur. Gliniimiizde Kazakistan’in 6zellikle giiney ve bati bolgelerin-
de siklikla goriilen mezar taglarina kazinmig gérkemli kog tasvirleri, baris, zenginlik ve
bereketin temsilcisi konumundadirlar.

Koyun basint saygideger misafirlere ve aileye yakin kisilere, 6zellikle diintirlere
sunma, Kazaklarin kadim geleneklerinden sayilir ve bu gelenek babadan ogula, anneden
kiza biiyiik bir tecriibe olarak aktarilir. Koyun basinin misafir sofrasina ana yemekten
once ozel olarak sunulmasi gelenegine diger Tiirk halklari arasinda rastlanmamaktadir.
Bu siradan bir yemek degil, 6zel bir merasim yemegidir. Bu sebeple Tiirkiye Tiirklerin-
de koyun basi ile ilgili “kelle paca corbasi”, “kelle haslama” ve “kuzu kelle”’; Ozbek
Tiirklerinde “koy bos” gibi yemek tiirlerinden farkli bir anlama sahiptir. Sunumu, pay-
lastirilmasi, her bir pargasmin tasidigi anlam 6zel bir deger tasir. Bu nedenle bu maka-
lede, koyun basinin Kazak gelenegindeki 6nemi, bununla ilgili inanglar ile koyun kelle-
sinin hazirlanma yontemleri ve sunulmasiyla ilgili islemler degerlendirilerek Kazak
halkiin giiniimiizde de siiregelen misafirperverligiyle, yemek ikramindaki davranislari-
nin 6zgilin anlamlar1 incelenmeye calisiimis; konuyla ilgili olarak saha aragtirmalarindan
elde edilen verilerle, yazarlarin kendi tecriibeleri birlikte degerlendirilmistir.

Koyun Bagi ikram Etmeyle ilgili Gegmis Donemlere Ait Bilgiler

Kazak kiiltiiriinde 6zel bir yeri olan misafir agirlamayla ilgili olarak, kiymetli ko-
nuklar i¢in koyun kesme ve sofraya koyun basini 6zel bir sekilde getirme gelenegi gii-
niimiize kadar korunmustur. Insan hayati ile hayvana olan saygi, gogebe Tiirk
halklarinin birgok ritiielinde goriildiigii gibi, bu ikramda da dikkati ¢ekmektedir.

Orhun Yazitlarin1 inceleyen Kazak arastirmacilart Mirzatay Joldasbekov ve Sart-
koja Karjaubay, Bilge Kagan ve Hanim’in mezarlari arasinda “ahir tasa” (ortast oyuk
tag) benzeyen 6zel bir masa bulundugunu tespit etmislerdir. Konuyla ilgili ¢alismalarin-
da, bu masa {izerinde koyunun itibarli yeri sayilan baginin, bir giimiis tabaga konulup
sunuldugunu, basin etrafina da koyunun tiim parcalarmin biiyiik bir tabaga yerlestirildi-
gini kaydetmislerdir. Koyun baginin burun delikleri levhanin kuzey-batisina dogru, hafif
bir meyille yerlestirilmistir. Biiyiik sofra tabagini sunan kiginin solundan bakildiginda
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koyun baginin yaninda butlari, omuz kemikleri, alt kaburgalar1 bulunmaktadir. Basin
sag tarafinda kaburgalarla birlikte alt sirtlar1, asik kemikleri, orta kemikler, arka but
kemigi, omurga ve bel (hayvanin sirtinin etli kismi) bulunmaktadir. Tabagin kenarina
ise koyunun boyun kemikleri parcalanarak yerlestirilmistir. Kagan ile Katun’a bakan
tarafa basin 6n kismina koyun budunun ilk omur iizerindeki baldir kismi konulmustur
(Joldashbekov ve Karjaubay, 2007: 19).

Koyun eti ile diger parcalarinin misafirlere ikram etme geleneginin ¢ok eskilere
dayandigi bilinmektedir (Kogak, 2011: 30-35). Bu konuyu etraflica ele alan Sartkoja
Karjaubay, ayrica kagan ve katunun oniinde altin ve gimis kenarlari ile cesitli
stislemeleri olan dikdortgen seklinde diiz bir levha bulundugunu dile getirmektedir.
Yiiziikler, bilezikler, kiipeler, diigmeler vb. miicevherlerin diger misafirlerin dikkatini
¢ekmek icin konuldugunu ve arkeolojik kazi ¢alismalarinda bu mezarlikta altin ve
glimiis testiler, altin tokalar ve takilar bulundugu da arastirmacinin verdigi bilgiler ara-
sindadir (Joldasbekov ve Karjaubay 2007: 306).

Diger bir tarihi kaynakta, koyun basi etinin zengin besin 6zellikleri anlatilir. Konu
ile ilgili arastirmalar1 yapan Salken Subhanberdin’in tespitleri su sekildedir:

“.. 18. ylizyilin ortalarinda, bir Kazak kahramani ciddi sekilde yaralanmis ve
Kalmuklara esire diigmiis. Kalmuk komutani, onlara agir kayiplar verdirdigi igin
kahramanin hapse atilmasini emretmis. Bdylelikle kahramani agliktan 6ldiirmek
istemis ve onun son olarak hangi yemegi istedigini sdylemesine izin vermis. ‘Onu
hapse atin! Size ne yemek istedigini sOylemesine izin verin! Ayni yemegi degis-
tirmeyin, sadece su verin. Cok zayifladiginda onu bana getirin’ diye emretmis.
Kazak kahramani her giin pisirilmis koyun baginin yemek olarak getirilmesini is-
temis. Bir giin bu Kazak kahramani1 Kalmuk komutanin 6niine sag salim, yiizii nar
gibi kirmizi, elindeki silahiyla ¢ikivermis. ‘Ben senin kafani kesmeye degil, te-
sekkiir etmeye geldim. Benim agliktan 6lecegimi diisiindiin, fakat amacina ulasa-
madin. Ben yemek olarak senden pisirilmis koyun kellesini istemistim. Koyun
kellesinde on iki farkli vitaminin var oldugunu bilememigsin. Koyun bag1 benim
i¢in ag ve ayni zamanda ka¢gmak i¢in merdiven olmustur. Koyun kellesinin bu
dzelligini kendi milletine anlatirsin. Iyilige iyilik olarak ben senin hayatini bagis-
liyorum’ diyerek tilkesine geri donmiis (Subhanberdin, 1994: 36-37).

Saha arastirmasi sirasinda goriistiiglimiiz Kazakistan’in Almati vilayetine bagl
Uzunagag yerleskesinin 96 yasindaki sakini Amankiil Samen, koyun basi ilgili s6yle bir
efsaneyi anlatmistir:

“Ninemden duymustum, eskiden zengin bir adamin kizi, fakir bir cocuga dsik olur
ve babasina onunla evlenecegini séyler. Baba dnce itiraz etse de ardindan kabul
eder. Kizinin gelecegi icin endiselenen baba, ona malimn iigte birini vermis ve
onu rizasiyla evlendirmis. Birkag hafta sonra zengin adamin mallart aniden kirgi-
na ugramis. Béylelikle zengin adam kisa siirede ¢ok fakirlesmis. Caresizlikten
komsu kdye gidip bir bilge aksakaldan meselenin ¢oziimiinii sormus. Aksakal,
zengin adama aile bereketinin evlendigi kizina ¢eyiz olarak verdigi maliyla bera-
ber bir kopekle gittigini soylemis. Ancak kopegi geri aldiktan sonra ailesinin be-
reketinin geri gelecegini soylemis. Bunun tizerine zengin, kopegi geri aldwrtmak
igin kizimin koyiine iki adamini gondermis. Bu iki adam képegi kosturarak yorgun-
luktan éldiirmiisler. Ancak kdpegin 6lmeden once bir kuzuyu isirdigint 6grenmig-
ler. Durumu zengin adama ve aksakala izah etmisler. Aksakalin talimatiyla zengin
adam kizimin kdyiine gelmis ve kopegin iswrdigt kuzuyu kestirmis, onun kellesini
pisirtmis, arkasindan kimse gormeden bir kulagini kesip beyaz beze sarmis. Evine
dondiikten sonra bu kulagi cocuklarina ve torunlarina yedirtmis. O giinden sonra
zengin adamin serveti ile mali artmis ve kisa siire sonra yeniden zengin olmus.
Bundan sonra zengin adam, koyun basint misafirlere ikram etmeden énce, bereke-
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ti ailesinde kalsin diye gizlice bir kulagimi keserek tek kulakli bast sunuyormug”
(Fotograf 1-2).
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Fotograf 1-2: Amankiil Samen ile yapilan goriisme (21 Kasim 2019). Amankiil Samen
14 Nisan 1927 dogumlu. Almat1 Vilayeti Uzunagag Ilgesi Saken Seyfullin sokagi No 31
sakini. Kazak folkorunun so6zlii olarak tasimaktadir. Sohbeti yiiriiten ve fotografi ¢eken
yazar Mirzahan Egamberdiyev

Koyun Bagi Nasil ikram Edilir?

Umumi olarak Tiirk kiltiiriinde oldugu gibi Kazak geleneginde de sofra, ailece
yemek yenilen, misafirlere yemek ikram edilen, aglik giderme yaninda g¢esitli meseleler
konusulan, genglere terbiye amagli nasihat verilen ve ikram adabinin 6gretildigi bir yer
olarak 6nemlidir. Sofrada kiiciikler daima biiyiiklere saygi gosterir, bu saygi1 ¢ercevesin-
de yapilan ikramla da misafir ve aile fertleri arasindaki iligkinin belirli bir gelenek cer-
gevesine oturmasi saglanmistir. Bu gelenegin yansidigt unsurlardan biri de koyun bast
sunumudur. Sofra basinda oturan bir biiyiige konusma sirasi verilerek ikram edilen
koyun bagma dini ve terbiyevi anlam iceren dilekler sdylendikten sonra ana yemek
yenilmeye baglanir. Buna Kazak kiiltiiriinde “bata beru” (dua etme) denilir (Kustana-
yev, 1894: 44). “Bata” 6zellikle ev sahibinin ailesine bolluk igin siikretmenin yanisira,
her anlamda bereketin ve huzurun bol olmasi ile ilgili dilekleri igerir. “Bata’yr” veren
kisi Allah’in 99 adiyla baglayarak bu rizki nasip ettigi icin siikreder, hayat tecriibelerin-
den bahseder, sofra ile ilgili atasozleri sdyler veya siirler okur. Ornegin, bu “Bata”
Kazakistan’in her bolgesinde yaygindir:

Dastarhaniii toq bolsin, Sofran zengin olsun,
Uayim-qaygi joq bolsin! Endige-kaygin yok olsun!

Jardi bolsai jasima, Fakirsen, ¢ekinme,

Bay bolsaii tasima! Zenginsen, bobiirlenme!
Bag-daulet bersin basiia, Baht-devlet versin bagina (Allah),
Gumir bersin basifia. Uzun 6miir versin basina,
Bile-jala jin-saytan, Bela-iftira, cin-seytan,

Jolamasin gasiiia! Gelmesin bagina!

Imannifi bayligin bersin, (Allah) iman zenginligi versin,
Qut-berekennifi bari kelsin! Kut-bereket, hepsi gelsin!

(Magimbayeva 2009: 16)

Koyun bagi sunmanin hazirlik safhasi ise soyledir: Kesimden sonra yutak, hayva-
nin girtlak ve yemek borusu arasindaki bosluk oldugu i¢in koyun basi temizlendikten
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sonra cene ile dil birbirinden koparilir ve aradaki bezler kesilip atilir. Kazak halkinin
adetlerine gore iyi bir koyun kesilmeden 6nce kapali ahir iginde 6zel hazirlanmis otlarla
beslenir. Bu uygulama, hayvanin etini yuamusatmak ve kaloriyi arttirmak amaciyla yapi-
lir. Bundan sonra koyun bas1 yikanarak kazanda, orta ateste haglanir. Haglama esnasinda
once stlizgegle kopiikler alinir ve tuz katilarak ince dogranmis soganla pisene kadar
haslanir. Koyun bag1 pistikten sonra ¢orba suyu insan ayagmin basmadigi bir yere (ge-
nel olarak bir aga¢ dibine) dokiiliir ve kelle, misafirlere kuru sekilde sunulur. Haglanmis
koyun basinin alin kismina eski bir Kazak gelenegi olarak art1 seklinde bir delik agilir.
Bu ritiiele Kazak kiiltiiriinde “Bastiii jolin asu” (bas yolunu agmak) veya “Maiidayin
pisagpen ayqastira tilu”(almm bigakla kesmek) denilir. Bu sembolle gelen misafirlere
veya konuk olarak gelen yolcuya “dikey ¢izgi bizim yolumuz, yatay ¢izgi sizin yolunuz!”
denilir. Bu adim, ayni1 zamanda koyun basinin misafirlere ikram edilmesine izin verildi-
§i anlamini tasinmaktadir (Kartaeva, 2020: 191-208).

Giiney Kazakistan’da “bas tabak” sunulmadan once koyun basini sofraya evin kii-
¢ligii getirerek koyar ve ardindan “bes parmak” veya “et yemegi” getirilir. Misafir
koyun bast etlerini sofrada oturanlara dagitmadan dnce ana yemek yenilmez. Bati Kaza-
kistan bolgesinde ise koyun basi ana yemek {izerine konularak sunulur. Dogu Kazakis-
tan’da ana yemek et suyuna haslanmis hamursuz bigimde, sadece koyun basi ile etli
kemik pargalari tarzinda misafirlere ikram edilir ve ardindan ince kesilmis hamur getiri-
lir. Bu ozellikler bolgeye gore farkli olsa bile koyun bagi Kazak kiiltiiriinde ayr1 bir
oneme sahiptir. Boylelikle bu 6nemin mutfak, inang, toplumsal iletisim ve statii agisin-
dan farkli boyutlart oldugu da ortaya ¢ikmaktadir.

Kazak kiiltiirinde biiyliik ve kiigiik bas hayvanlarin tiim kemikli organlarimin
kendine has anlamlari vardir. Koyunun kemik ve et pargalarmin bu 6zellikleri tam bi-
linmeden etleri par¢alanmamali, kemikler diizlestirilmemeli ve kullanilmamalidir. Bun-
lar i¢inde bas, diger organlara gore daha farkli bir anlama sahiptir.

Kazak kiiltiiriinde bas, tiim insan, hayvan ve bitki tiirlerinin en mitkemmel, en kut-
sal pargasi sayilir. Kazak halki hayvanin basina biiyiik saygi duyar ve bu sebeple onu
ancak c¢ok saygin misafirlerine ikram eder. Bilindigi iizere tiim gorme, isitme, diisiinme,
konusma ve eylemleri yonetme fonksiyonlar1 uygun sekilde basta birlesmistir. Dolay1-
styla, kellenin belirli bir ritiielle saygin misafirin 6niine konulmasi, misafire gosterilen
itibara da atifta bulunmaktadir. Keza, bas yenildikten sonra kalan kemik atilmaz, misafi-
rin ayaginin bereketine duyulan saygimnin nisanesi olarak bahgede yiiksek bir yere veya
ahir kapisina yerlestirilir (Fotograf 3-4). Bu gelenegin bir diger sebebi ise Kazak halk
kiiltirinde hala yasamakta olan kelle kemiklerinin ¢ope atilmasinin eve veya aileye
hastalik getirecegi inancidur.

e s

e

Fotograf 3-4: Avlu ahirma koyun bag1 asma gelene. Ftograf, y arlar tarafindan

Tiirkistan bolgesi, Solakkorgan Ilgesi, Baldisu Kdyiinde cekilmistir.
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Kazak kiiltiiriinde koyun basini ikram etme, babadan ogula aktarilan geleneklerden
sayilir. Koyun basi hazirlanirken onun biitiinliigiine ve derisinin yirtilmamasma énem
verilir, disleri sokiiliir, gozleri akitilir, kulaklarin i¢indeki tiiyleri dikkatlice temizlenir.
Bu islemlerden sonra burnuna asagiya dogru bir aga¢ tahtayla vurularak koyunun bur-
nundaki tiim pislikler temizlenir. Bu islemlere 6zen gosterilmesi sebepsiz degildir. Ko-
yunun sokiilen dislerinin yerlerine, basinin kaynatilma tarzina ve tizerindeki rengine
bakarak misafirler hayvanin yasini ve ne kadar saglikli oldugunu ve dolayisiyla kendile-
rine gosterilen itibar1 anlarlar (Kenjeahmetuli, 2009: 16-18).

Cok degerli misafirlere hiirmet i¢in koyunun asir1 yaglisinin kesilmemesine ¢ok
dikkat edilir. Kazak toplumunda gelen misafirlere ko¢ kesilmesi ev sahibinin degerini
daha da artirmistir. Boyle distiniilmesinin sebebi, kogun yelkesindeki etin bol olmasidir.
Giiney Kazakistan bolgesinde koglarin yerine eti bol disi koyun tercih edilir. Kiymetli
misafirlere sunulan koyun basinin etli olduguna bakarak misafirler “mahirsin, bu bes
yvasindaki etli kogun etine baksana” gibi iltifatta bulunursa ev sahibinin morali daha da
yiikselir ve misafirperverligi artar (Temirjanova, 2010: 67).

Misafir sofrasinda ikram edilen koyun basinin iki kulaginin birinin kesilmesine gii-
ney ve giineybati Kazakistan bolgesinde ¢ok dikkat edilir. Koyun baginin kulaklar
biitiin olarak sunulursa, basi eline alan misafirin, muhakkak bir kulag: keserek bunu ev
sahibinin erkek ¢ocuguna veya sofra hizmetinde olan aile iiyesi gence vermesi sarttir.
Bazi durumlarda ev sahibi zengin ise basi ele alan misafir bereketin kendine gegmesine
niyet ederek kulagi kendisi yiyebilir. Esasinda misafirin bu davranisi yadirganan bir
durumdur. Bazi durumlarda zengin ailenin hanimi, yuvasindaki bereketin kendinde
kalmasimi ister ve 6nceden koyun basindaki kulagin birini keserek g¢ocuguna yedirir.
Ancak durum kuzey ve dogu Kazakistan’da biraz farklidir. Buralarda iki kulaginin biri
kesilen basi, bazi yas1 biiylik misafirler yemez ve bu durumu ev sahibi kendine hiirmet
etmedi seklinde kabul eder. Bundan dolay1, bu bolgelerde degerli misafirlere iki kulagi
biitiin koyun bag1 ikram edilir.

Kazakistan’in giineyi ile giiney batisi, kiymetli misafirlere koyun kafasi ile koyun
butunu da ikram etmektedir. Bu adetin altinda koyun misafirlere 6zel olarak kesilmistir
anlami gizlenmektedir. Misafirlerin yas 6zelliklerine gore bazi durumlarda koyun basi
en biiylige, but ise yanindaki diger saygili misafire sunulmaktadir. Bas1 eline alan misa-
fire ona armagan edilen 6zel kemikli etler de ikram edilmektedir (Seyfullin, 1932: 41).

Koyunun etli kemikleri ile misafir tabaklarmin sunulusu Kazakistan’in baz1 bolge-
lerinde farkliliklar gostermektedir. Koyun kafasini tabaga koydugu zaman bu gelenek-
ten sorumlu kisi her tarafina titizlikle bakmalidir ve lizerine bigakla art1 isaretine benze-
yen yolu ¢izmelidir. Bu ¢izgi Kazak kiiltiirinde dort tarafin dengeli ve yolun her daim
agik olsun anlamini tasimaktadir (Seyfollauli, 1932: 231).

Kazak yemek kiiltiiriinde “sibaga” (yas ve konuma gore paylastirma) gelenegi de
giiniimiize kadar 6zelligini korumustur. “/ki géz iki sibaga” anlayigma gére koyun
basinin iki gdziiniin etrafindaki haglanmig yumusak etleri ev sahibinin esi ayirarak misa-
fire 6zel olarak ikram eder (Tilemisov, 1995: 24). Gelenegi bilmeyen bazi misafirler
koyun kellesini eline aldiktan sonra yumusak etli yerleri kendi pay1 olarak diisiiniir. Bu
secim, gelen misafirin Kazak kiiltiirline ne kadar hiirmet ettigini veya gelenekten ne
kadar haberdar oldugunu ortaya koyar. Gorgiilii misafir koyun basini eline aldiktan
sonra ilk tavri ev sahibine bakarak: “Bu evin kii¢iik sultani nerede?” diye sormali ve
sonra sag veya sol kulag: keserek ona vermelidir. Baz1 durumlarda evin ¢ocuklar1 disa-
rida oyun oynar veya misafirlerin oniine ¢ikmaya cekinir, bazi ailelerin erkek cocugu
olmaz, bu durumda koyun basin1 eline alan misafir kulag: keserek tabak kenarma koy-
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malidir (Kartaeva, Habijanova 2017: 107-124). Bu tabak sofradan kaldirildiktan sonra
kesilen koyun kulag: sahibini bulmalidir. Misafir, koyunun ikinci kulagini kendi rizki
olarak algilayabilir veya sofrada oturan diger misafir cocuklara ikram edebilir.

Koyun bast kendisine sunulan kiymetli misafir bu gelenekleri yerine getirdikten
sonra koyun basinin goz etrafindaki etli parcalar1 kendi pay1 olarak sayar ve yemeye
baslar. Basin tadina baktiktan sonra diger etleri keserek koyun bagini eline almasi s6z
konusu olmayan misafirlere dagitir. Koyun bagina kadinlarin ve babasi hayatta olanlarin
dokunmasi yasak sayilir. Mesela sofra baginda yasi biiyiik aksakal olmazsa, babasi vefat
etmis, orta yastaki erkege sunulabilir. Babasi hayatta olan erkeklerin koyun bagini eline
almasina, bu basi ikram etmesine tabu koyulmustur. Bu gelenek erken ¢aglardan giinii-
miize kadar korunmaktadir. Bu konuya dair arastirmaci Abubekir Divayev sunlart kay-
deder : “... Kazaklarda koyunun herbir par¢asinin kendi gérevi vardwr. Bu parcalarin
arasinda koyun bagsi yasi biiyiiklere verilir. Babast hayatta olan kimse, kendisi baba
olsa bile koyun basini eliyle tutamaz” (Divayev, 1924: 215). Bu davranis, biiyiiklere
sayginin bir gostergesi olarak kabul edilmistir. Ogul babadan higbir zaman biiyiik ola-
mayacagi icin, babasi olup koyun basini elinde tutan erkek terbiyesiz sayilmistir. Kazak
aile yapisinda ev sahibi babadir ve onun yeri dnemlidir. Bununla ilgili “Baba Askar
(Yiice) Dag:” atasozii ¢cok yaygindir. Bu sebepten dolay1 babasi hayatta iken koyun
basini eline almayan erkegin konumu toplum iginde yiiksek olmustur. Kazak kiiltiiriinde
60-70 yasindaki erkekler bile babasi hayatta iken koyun basin1 eline almazlar. Bunlarin
yanisira, v sahibi koyun basinin etlerini kesmez, konuklara dagitmaz ve dilek sdylemez.

Kazak Kiiltiiriinde Koyun Basim ikram Etme Gelenegiyle ile Tlgili inan¢ ve
Diisiinceler

Goruldiugi gibi Kazak sofrasinda koyun bagini ikram etme gelenegi eski zamanlara
dayanmaktadir ve bununla ilgili ¢esitli inanglar oldukg¢a yaygindir. Koyun basini misa-
firlere ikram etme gelenegi Kazak giinliik hayatinda diigiinlerde, karsilikli diintirliikte,
aile tiyelerinden biri vefat etti§inde (yedinci giin as1, bir ay boyunca her persembe gii-
niinde, kirkincr giin as1 sirasinda ve yillik as verildiginde), 6zel olarak eve kiymetli
misafirler davet edildiginde sunulur. Koyun basmin diinyanin, doganimn ve alemin birin-
cil giicii olduguna dair eski inanigtan dolay1, yas1 biiyiiklere, seckin misafire veya yiik-
sek statiilii kisiye ikram edilir ( Kartayeva, Yerdan 2020: 911-915).

Yukarida isaret edildigi gibi koyun kesildiginde basi ¢cenesinden ayrilir ve disi s6-
kiilerek ikram edilir. Giiniimiizde Bat1 Kazakistan ve Mogolistan’da yasayan Kazaklar-
da koyun baginin disleri tamamen temizlenerek haslanir, misafirlerin pay1 olarak sunu-
lur. Koyun basiin digleri sokiilmemesinin altinda “mal sayist artmaz” veya “sayisi
azalir” seklindeki batil inang mevcuttur. Kazakistan’m giiney bolgelerinin sakinleri ise
mal sayisinin artigi igin ikram edilen koyun bagmin dislerinin sokiilmesi gerektigine
inanir ve bu bas evdeki ahirin {ist kenarina asilir. Bu gelenek aile ocagindaki bereketin
korunmasi ile ilgilidir (Turnus-Salt Jirlari, 1960: 19-21).

Koyun baginin dislerinin sdkiilmeden haglanip misafirlere ikram edilmesinin ikinci
bir anlami da vardir. Kazaklar bazen kendi yakinlarinin gonliinii kiracak sekilde konus-
mak yerine, kiiskiinliigilinii belli bir isaretle anlatmaya yonelik ince bir davranig gdsterir-
ler. Bu geleneklerden birisi koyun kafasimin dislerinin sokiilmesiyle ilgilidir (Fotograf
5-6). Arkadaslar veya akrabalardan birisiyle kiisiildiigiinde “arada laf fazla uzamasin”
diye kendi kiiskiinliigiinii belirtmek amaciyla, kiisiilen kisi misafirlige davet edilir ve
koyun basi, disleri sokiilmeden ikram edilir. Bu bas1 eline alan taraf “Demek bu adamin
bana olan bir kiiskiinliigii var ve bu sebeple beni evine davet etmis” seklinde diisiiniir.
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Meseleyi ortadan kaldirmak isteyen taraf kiisme sebebini siirlerle anlatmaya c¢alisir.
Boylelikle iki tarafin kiisliigii giderilir ve aradaki meseleye son nokta konulur.

Fotograf 5-6: Disi sokiilmeyen koyun bagi. Fotograf yazarlar tarafindan Tiirkistan
bolgesi Solakkorgan lgesi, Baldisu Kéyiinde cekilmistir ¢ekildi.

Bu adetle ilgili olarak Kazaklar arasinda soyle bir efsane yayilmistir: “Eski zaman-
larda Saraman ve Karaman isimli iki arkadas varmig. Bir giin Saraman arkadasina
kiiser ve bunu belli etmek istemez. Giiniin birinde Karaman atlarindan sorumlu seyisi
ile birlikte arkadasimin evine gelir. Saraman arkadasini sevinerek karsilar. I¢indeki
kiisliigiinii belli etmez. Saraman arkadasina 6zel olarak biiyiik kogu keser. Etler pistik-
ten sonra koyun basini ikram eder. Karaman, koyun basina baktiginda digleri sokiilme-
migstir. Arkadasinin ikram ettigi etini yiyip, kimizint i¢ip evine doner. Yanindaki seysi
‘Efendim, arkadasiniz koyun basint ikram ettiginde diglerini sékmeden getirmis. Sani-
rim size kiiskiinltigii var’ der. Karaman tirkerek ‘Nasil? Kiiskiinliigii varsa niye bu ka-
dar agirlar’ diye sorar. Seyis de ona bakarak ‘Merhum babam, Kazak birine kiisse
hi¢bir zaman yiiziine vurmaz. Arkadasina veya akrabasinin birinin kalbinde bir kotii sizi
birakacagindan ¢ekinmistir. Kendi kiisliigiinii misafirperverligi ile belirtmis. Miisliiman-
Ik anlayisinda arkadasinin génliinde sizi birakmak Kabe'yi bozmakla esitmis. Bence
arkadaginiz sizden biiyiik olsa bile kiiskiin diye diigtiniiyorum. Misafirimin akli varsa
benim bu davramgimla her seyi anlar demistir.” der. Bundan sonra Karaman yolunu
geri ¢evirip Saraman 'dan 6ziir dilemig” (Babalar S6zi, 2013: 207-208).

Bu olay Kazak kiiltiir tarihinde kayitlidir ve misafirlere koyunun basi ikram edildi-
ginde disleri sokiilerek sunulur. Bu davranig bi¢imi aslinda Kazaklarin arkadagliga ver-
digi degeri, misafirlere gosterdigi saygt ve iyi niyeti ortaya koymaktadir (Kaskabasov,
1988: 113-115).

Hayvanin kulagiyla ilgili olarak yemek sofrasi diginda gelenekler de vardir. Biitiin
gocebe kiiltiirlerde oldugu gibi, Kazak gogebe kiiltiiriinde de mala damga vurma ¢ok
eskilere dayanmaktadir. “Dort ¢esit malin ¢cogalmast” ve kdyiin bereketinin artmasi i¢in
kiigiik bag hayvanin kulaklarinin ucu kesilerek veya kulaga bir diigme dikilerek damga
vurulmustur. Damga vuruldugu giinii kesilen kulak uglart toplanir ve onun iizerine siit
veya ayran dokiiliir, sonra karincalara verilir. Giinlimiiz Kazakistan’min belli bolgele-
rinde unutulan bu inan¢ Bat1 Kazakistan bolgesinde halen korunmaktadir. Bu adet “Ma-
limiz karincalar gibi ¢ok olsun” inancina baglanmakta ve Kazak toplumunun bazi ke-
simlerinde yagatilmaktadir (Seydimbek, 1997: 102).

Koyun basini ikram etmenin bolgelere gore degisen dzellikleri de vardir. Sirderya
kiyilarinin asag1 akisindaki Kazali bolgesi ile Aral golii etrafindaki Kazaklar misafirlere
koyun basi1 ikram ederken onun sag kulagini keserek evin kiiciik ogluna sunmuglar. Bu
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adet Karakalpaklar arasinda da yagamaktadir. Bu bdlgenin insanlar1 koyunun sag kula-
ginin yerine biiytik etli kemikleri ikram etmiglerdir (Argimbayev, 1969: 9). Kuzey,
Merkezi, Gliney ve Bat1 Kazakistan bolgelerinde ise koyunun bagindan disleri sokiilme-
den ikram edilmesi “haram” sayilmistir. Kazakistan’in Yedisu, Dogu bdlgeleri ile Mo-
golistan ve Cin Kazaklar1 arasinda koyun basinin disleri sokiilmeden, iyice temizlenerek
ikram edilmektedir.

Sonug¢

Kiiltiirin olugmasi, bir toplumun gelisme ¢aglarindan baglayarak ortaya koydugu
biitiin faaliyetlerin biiyiik kitle tarafindan benimsenerek ortak deger haline gelmesi
siirecidir. Iletisim ve etkilesim imkanlarinin yarattig1 smirlar gercevesinde bu ortak
kiiltiir bazen lokal farkliliklar gosterse de ana unsurlar ¢ok biiyiik farkliliklar gostermez.
Nitekim koyun baginin hazirlanmas: ve sofrada sunulmasi sirasinda ortaya konulan
davraniglarin ortak anlamlar ifade ettigini ve bu giinkii Kazak toplumunda da canli ola-
rak yasadigini goriiyoruz.

Gliniimiizde Kazak kiiltiiriinde misafirleri agirlama geleneginde koyun bas ile ko-
nuklara sunulacak yemeklerin konuldugu tabak tiirleri de biiyiikk 6nem tagimaktadir.
Eski ¢cagdan bu yana 6nemini kaybetmeyen koyun basi ikram etme gelenegi bir taraftan
gocebe kiiltiiri icindeki iktisadi ve dini degerlerle ilgili oldugu gibi diger taraftan da bu
maddi ve manevi kiiltiir birikiminin bir halitas1 olarak Tiirk/Kazak misafirperverliginin
gostergesidir.

Kazak kiiltiiriindeki koyun bagi ikram etme geleneginin derin anlamlart vardir. Ka-
zakistan topraklarmda koyun basini ikram etme kiiltiiri bolgeye gore kismi farkliliklar
gostermektedir.

Kiiltiirleri sonsuz bir semboller dizini bigiminde tanimlamak miimkiindiir. Calis-
mamiz, Kazak kiiltiiriinde koyun basinin hazirlanmasi, ikrami ve sonrasinda kemigin
kullanilmasi ile anlamli bir sembolik davraniglar biitiinii olustugunu ortaya koymakta-
dir.

Koyun basinin hatirli ve saygin misafirlere sunulmasi; sunulan bu yiyecegin sofra-
da paylagtirilmasindan baglayarak her paya anlamlar yiiklenmesi, sunus bi¢iminin an-
lamlandirilmasindaki ortak 6zellikler ve artan kemiklerin kullaniligina yiiklenen sembo-
lik degerler Kazak toplumunda giiclii bir ortak kiiltiir davraniginin varligini géstermek-
tedir

YAZARLARIN KATKI DUZEYLERI: Birinci Yazar % 60, Ikinci Yazar % 40.

ETiK KOMITE ONAYI: Calismada kullanilan verilen 2020 senesi dncesine ait olup, etik kurul iznine gerek
yoktur.

FiINANSAL DESTEK: Calismada finansal destek almmamustir.

CIKAR CATISMASI: Calismada potansiyel ¢ikar catigmast bulunmamaktadir.
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