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Bu c¢alismanin amact Covid-19 ve damgalama iligkisinin
incelenmesidir. Bu ¢ercevede literatiir bolimiinde salgin
hastaliklarin ortaya c¢ikisi ve tarihte pandemiler ve etkileri
arastirilmistir. Daha sonra salgin hastalik ve damgalama iligkisi
tarihten 6rneklerle agiklanmistir. Arastirma kapsaminda Covid-19
ve damgalama iliskisinin incelenmesi amaci ile literatiire uygun
olacak sekilde yapilandirilmis ag¢ik wuglu goriisme formu
hazirlanmis ve kartopu 6rneklem teknigi ile ulasilan 7 kadin ve 5
erkek katiimciyla goriisme yapilmistir. Goriismeler pandemi
nedeni ile gorintili sohbet uygulamalar1 iizerinden
gerceklestirilmistir. Goriismeler ¢oéziimlendikten sonra bulgular
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Soylemler ve Damgalama”, “Cinlilere Yonelik Damlama
Soylemleri” ve “Covid-19 ve Komplo Teorileri” olmak iizere li¢
kategori altinda dogrudan alintilar ile birlikte sunulmustur.
Komplo teorileri bu aragtirmanin konusu olmamakla birlikte
ontimiizdeki arastirmalara ve arastirmacilara kaynaklik etmesi
amaci ile bulgulara eklenmistir. Sonu¢ olarak goriismeler
sirasinda hastaliga yakalanmis kisilerin ve temaslhlarinin yalnizca
bir hastaliga yakalandiklar1 i¢in yahut bir hastanin yakini
olduklan i¢in damgalamaya maruz kaldiklar1 gézlemlenmistir.
Cinliler damgalanan bir diger grup olmustur.
Anahtar Kelimeler: Covid-19, Pandemi, Damgalama, Salginlar,
Tarihte Pandemiler, Pandemi ve Damgalama, Yapilandirilmis Agik
Uclu Goriisme
Abstract
The aim of this study is to examine the relationship between
Covid-19 and stigma. In this context, the emergence of epidemic
diseases and pandemics in history and their effects were
investigated in the literature section. Then, the relationship
between epidemic disease and stigmatization is explained with
examples from history. Within the scope of the research, e semi-
structured interview form in accordance with the literature was
prepared in order to examine the relationship between Covid-19
216 and stigmatization, and 7 female and 5 male participants were
interviewed by snowball sampling technique. Interviews were
conducted over video chat applications due to the pandemic.
Findings show three categories as "Exclusionary Discourses and
Stigmatization Against Persons Caught Illness and Their
Relatives", "Drip Discourses Against Chinese" and "Covid-19 and
Conspiracy Theories". Although conspiracy theories are not the
subject of this research, they have been added to the findings in
order to be a source for future studies and researchers. As a result,
during the interviews, it was observed that the infected people
and their contacts were stigmatized just because they had a
disease or because they were relatives of a patient. The Chinese
were another group that was stigmatized.
Keyword: Covid-19, Pandemic, Stigma, Epidemic, Pandemics in
History, Pandemic and Stigma, Structured Open-Ended Interview

Giris

Tarim devrimi ile birlikte yerlesik hayata gecis sagladigi refah
yaninda salgin hastaliklar gibi pek ¢ok sorunu da beraberinde
getirmistir. Insan topluluklar1 yerlesik hayata gecmeden once
gocebe sekilde yasamakta ve kiiciik gruplar halinde hareket

ASOBID e Amasya Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi
Sayi/Issue 11 e Haziran/June 2022 e Sayfa/Page:215-237



Covid 19 Pandemisi Siirecinde Hastaliga Yakalanan...

etmekte, atiklarini da geride birakabilmekteydi. Fakat insan
topluluklarn yerlesik hayata gectikten sonra niifus hizla artmaya
basladi. Insanlarin smirh bolgelerde kalabalik gruplar halinde
yasamaya baslamasi, arti lirtinii depolamak icin ambarlarin insa
edilmesi, kanalizasyon sistemlerinin yayginlasmasi ve insanlarin
atiklarin1 geride birakamamalar: gibi faktorler hastaliklarin hizh
yayillimina sebep olmustur. Bu durumun sonucunda epidemi ve
pandemiler ortaya ¢ikmistir.

Gecmiste Justinyen Vebasi, Kara Oliim, Ugiincii Veba Salgin,
Kolera, ispanyol Gribi, Hong Kong Gribi, Asya Gribi, AIDS gibi
tarihin seyrini degistiren ve insanlik i¢in yikic etkileri olan pek
cok salgin yasanmustir. Yalnmzca Kara Oliim milyonlarca insanin
oliimiine sebep olmustur. Oliimlerin yani sira bu salgin tarihin
seyrini de degistirmis, Roma Imparatorlugu ve feodalizmin
yikimini hizlandirmis, kapitalizme giden yolun 6niinti agmis, dinde
reform hareketlerinin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamistir
(Artvinli, 2020: 44-45).

21. yuzyilin en bilyiik pandemisi ise Covid-19 pandemisidir.
Cin’in Huabei bolgesinde, baskent Wuhan’da 2019 yilinin arahik
ayinda ortaya ¢ikan Koronaviris salgini yeni bir Koronaviriis
olarak tanimlandi ve hastaligin bulas oranmi 2020 yilinin ocak
ayinda hizla artmaya basladi.. Diinya Saghk Orgiiti (WHO)
tarafindan Covid-19 olarak tanimlanan bu hastalik, kisa siirede
tlim diinyay1 etkisi altina almistir. Ortaya ¢ikan yeni Koronavirtis,
bilinen yedinci Koronaviriistiir. Kisa strede tiim diinyay: etkisi
altina alan virtistin Tiirkiye’deki ilk vakas1 11 Mart 2020 tarihinde
tespit edildi ve ilk 6limli vaka 17 Mart 2020 tarihinde duyuruldu
(Samanci, 2019: 6)

Salgin  donemleri  zenofobinin  (yabanci  diismanligi)
yayllmasinda etkendir. Insanlar ani ortaya ¢kan ve sebebi
bilinmeyen hastaliklarda bir glinah kegisi bulma egilimindedirler.
Bu nedenle salgin hastalik donemleri damgalama sdylemlerini de
beraberinde getirmektedir. Damga Kurami Erving Goffman
tarafindan sembolik etkilesimci perspektifle gelistirilmis bir
kuramdir. Damga bireyi kamusal alanda itibarsizlagstiran ve
kendisinden kacinilmasi gereken bir konuma getirmektedir.
Bulasici hastaliklar ve damga iliskisi de tarihi salginlar tarihi
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kadar geriye gitmektedir. Antik Yunan déneminden itibaren veba
gibi bulasic1 hastaliklarin islenen gtinahlarin bir sonucu olarak
ortaya ciktig1 ve hastaligin bireylerin bu diinyadaki cezalar1 olarak
goruldugi bilinmektedir. Saglik alaninda damgalama ise en basit
tanimi ile bireylerin hastaliklar1 ytliziinden ayrimci tutum ve
davranislara ve nefret soylemlerine maruz kalmasina neden
olmaktadir. Ozellikle bulasici hastaliklar séz konusu oldugunda
bireyler gercegi yansitmayan diisiinceler gelistirebilmekte ve bu
durum hastaliga yakalanan bireylerin olumsuz tepkilerle
karsilasmalarina yol agmaktadir (Ertem, 2020: 135). Covid-19
pandemisi de ilk ortaya ¢iktig1 glinden itibaren damgalama
soylemlerini beraberinde getirmistir. Azinlhik ve dezavantajh
gruplar hedef gosterilmis, bireyler yalnizca hastaliklar1 ytiziinden
suclanmistir. Damgalama, toplumsal hayattan dislanmanin
yaninda bireylerin saglik yardimlarini reddetmelerine de neden
olabilmektedir.

Amerika Birlesik Devletleri Hastalilk Koruma ve Kontrol
Merkezi (Centers for Disease Control and Prevention) damgalanan
gruplarla odak goriismeleri yapilarak hangi durumlarda ve ne tiir
kanallardan etkilendiklerinin tespit edilmesi ve bdylece ileriye
dontik tedbirlerin alinmasini 6nermektedir (CDC'den aktaran
Ertem, 2020: 137). Bu baglamda calisma kapsaminda hastaliga
yakalanan bireyler ve temashh bireyler ile gorismeler
gerceklestirilmis ve hastaliga yakalanan bireylerin hangi
durumlarda ve nasil damgalamaya maruz kaldiklarinin
arastirilmasi amag¢lanmistir.

1. Tarihte Pandemiler

insan topluluklar tarim devrimi ile yerlesik hayata gecmeye
basladiktan sonra refah seviyesini artirmayr basarmigslardir.
Ancak yerlesik hayata gecis sagladigi refahin yaninda salgin
hastaliklar gibi pek ¢ok sorunu da beraberinde getirmistir. Tarim
devriminden o6nce insanlar kiiciik gruplar halinde hareket
etmekte, gocebe bir yasam siirdiikleri icin ¢oplerini geride
birakabilmekteydi. Fakat yerlesik hayata gecisle birlikte niifus
artisi, kanalizasyon sistemlerinin insa edilmesi, tahil ambarlar1 ve
atiklarin geride birakilamamasi gibi faktorler hastaliklarin hizh
yayllimina sebep oldu. Bu durum epidemi ve pandemilerin ortaya
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c¢ikmasina zemin hazirladi. Niifusun belli bir bolgede stirekli ve
kalabalik topluluklar halinde yasamaya baslamasi, bu durumun
sonucunda atiklarini arkalarinda birakamamalar1 ve hayvanlarin
evcillestirilmesi gibi faktorler epidemi ve pandemilerin ortaya
¢ikmasina neden olmustur.

Epidemi sozciigii Yunanca “epi” (lzerinde) ve “demos”
(insanlar) sozciiklerinin birlesiminden tiiretilmistir. Bir hastaligin
epidemi olarak tanimlanabilmesi i¢in belli bir bdlgede ortaya
cikmasi ve belli bir insan popiilasyonu iizerinde etkili olmasi,
hastaligin beklenenin tizerinde bir etki gostermesi gerekmektedir.
Pandemi s6zciigl ise Yunanca “pan” (tiim) ve “demos” (insanlar)
sozciiklerinden tiiretilmistir. (Tun¢ ve Atici, 2020: 361). Bir
hastaligin pandemi olarak tanimlanabilmesi i¢in, kiiresel diizeyde
etkili olmasi, kisa siirede hizla bulasarak yayilmasi, mevsimlerden
bagimsiz seyretmesi, mutasyonlar sonucu yenilenen viriisler ile
ortaya c¢ikmasi, dlimcul sonuglar dogurmasi ve popiilasyonun
hastaliga karsi bagisikliginin ¢ok zayif olmasi yahut hi¢ olmamasi
gerekmektedir (Ozkocak ve digerleri, 2020: 1186).

Tarihte etkileri insanlik icin olduke¢a yikici olan bolgesel ve
kiiresel capta ortaya c¢ikan pek cok salgin goriilmistiir. Salgin
hastaliklarin tarihi milat 6ncesine kadar gitmektedir. Tarihte
bilinen ilk salginlar milattan 6nce ortaya ¢ikan cicek salginlaridir
(Yildirim,2020:1334). Tarihte etkileri en yikici olan salginlardan
birisi ise veba salginlaridir. Misir'da 541 yilinda ortaya c¢iktigi
bilinen ve “Jistinyen Vebas1” olarak adlandirilan ilk veba
pandemisi tiim diinyada etkili olmus ve biyiik yikimlara neden
olmustur. Tahminlere gore pandemi Kuzey Avrupa’da niifusun
yarisinin oliimiine neden olmustur. 1347 yilinda ortaya ¢ikan ve
“Kara Oliim” olarak adlandirilan veba pandemisi ise Cin ve Orta
Asya’da baslamis ve Avrupa’da niifusun iicte birinin o6liimiine
neden olmustur (Parildar ve Dikici, 2020: 3). Bu donemde yoksul
halkin kotii beslenme kosullar1 ve farelerle i¢ ice toprak evlerde
yasamasl ve salgindan kacacak imkanlarinin olmamas:1 gibi
faktorler, yoksul halkin salgindan daha ¢ok etkilenmesine neden
olmustur. Zenginler farelerin girmesi ve barinmasi zor olan tas
evlerde yasiyorlardi ve sehir disina kagacak imkanlan
bulunuyordu. Kara 6liim doneminde zenginler salgindan kagmak
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icin sehir disinda evler almis ve eski evlerine donmek icin 6nce
yoksul bir insani evlerine yerlestirip eger 6lmezse evlerine geri
donmeye baslamislardir (Nikiforuk, 2018’den aktaran Artvinli,
2020: 45).

insanlar hastaligin nedenini anlayamadiklar1 icin 6liimlerin
sebebini ilahi glgler, biiyiiler ve yasamda islenen giinahlarla
iliskilendirmislerdir. Oliimlerin giderek artmasi ve buna karsin
din adamlarinin sehir disina kagmasi Kklisenin otoritesinin
sarsilmasina neden olmustur (Nikiforuk, 2018’den aktaran
Artvinli, 2020: 45-46). Kara veba tarihin seyrini degistirmis, Roma
imparatorlugu’nun ve feodalizmin yikimimi hizlandirmis, dinde
reform hareketlerinin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamistir.
Tarihteki son veba pandemisi ise 19. Yiizyillda ortaya c¢ikan
“Uciincii Veba Salgint”dir (Artvinli, 2020: 44).

Tarihte biiyliik ve yikici etkileri olan bir diger pandemi de
kolera salginidir. Su ile bulastig1 bilinen ve akut ishale neden olan
kolera ilk olarak 1817 yilinda Asya’da ortaya c¢ikmis ve
milyonlarca kisinin hayatini kaybetmesine neden olmustur.
Tarihte biiylik kolera pandemisi yasanmistir (Yolun, 2012: 33).
Salgin dénemi gerceklesen savaslarda dlen insan sayisinin, kolera
yluziinden o6len insan sayisindan daha az oldugu gorilmiistir
(Tung ve Atici, 2020: 341). Kolera salgininin neden oldugu felaket,
toplum saghgr uygulamalarinin kurulmasini saglamistir. Cicek
salgini ise tarihte bilinen en eski ve en fazla 6lime neden olan
pandemidir. Temas yolu ile bulasan cicek hastaliginin 300 ile 500
milyon insanin 6liimiine neden oldugu ve Avrupa’da her li¢ cocuk
O0limiinden birinin ¢icek yiiziinden gerceklestigi tahmin
edilmektedir. 1786 yilinda Dr. Edward Jenner tarafindan cicek
asinin bulunmasi ile birlikte ¢icek hastaligi 19. Yiizyilin sonlarina
dogru etkisini yitirmeye baslamistir. Tarihte bulunan ilk as1 ¢icek
asisidir (Parildar ve Dikici, 2020: 4-5).

ispanyol Gribi (H1N1) olarak bilinen grip salgin1 ise 1918-1920
yillar1 arasinda tiim diinyay: etkisi altina almis ve elli milyondan
fazla insanin 6liimiine sebep olmustur. I. Diinya Savasi’'nin son
donemlerinde ortaya c¢ikan viriis askerlerin evlerine dénmeye
baslamasi ile tim diinyada hizla yayilmistir. Bir diger yandan
savas doneminde beslenme kosullarinin yetersiz olmasi, saghk
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hizmetlerine  erisimin gi¢ olmasi;, hijyen kosullarinin
saglanamamasi gibi faktorler de viriisiin hizla yayilmasinda etkili
olmustur. Geng, yasli, cocuk ayirt etmeyen viriis Amerika’da ¢ok
hizli yayilmis sosyal hizmetlerin ¢ékmesine neden olmustur.
Hindistan niifusunun yiizde dérdiinii Ispanyol Gribi yiiziinden
kaybetmistir. Beyaz maske kullanimi ise bu donemde goriilmeye
baslanmistir (Yolun, 2012: 76). Tarihte goriilen ikinci buytik grip
pandemisi ise Ispanyol Gribi'nin bir baska tiirii olan Hong Kong
Gribi’dir. Hong Kong Gribi (H3N2) 1968 yilinda ortaya ¢ikmis ve
bir milyondan fazla insanin o6liimiine neden olmustur. 1975
yilinda Cin’de ortaya ¢ikan Asya Gribi'nin (H2N2) etkisi ise on
yildan fazla siirmiis ve dort milyondan fazla insanin 6liimiine
sebep olmustur (Ceyhan, 2006: 8184’ten aktaran Yildirim, 2020:
1339).

ilk kez 1976 yiinda Kongo Demokratik Cumbhuriyeti'nde
tanimlanan AIDS hastalig ise 200’den fazla tilke ve bélgede etkili
olmus ve milyonlarca insanin 6liimiine neden olmustur. AIDS
salgim1 yiliziinden yalnizca Amerika’da 500.000’den fazla insan
hayatin1 kaybetmistir ve bu rakam Amerika tarihi boyunca
savagslar yiiziinden 6len asker sayisindan fazladir. HIV (bagisiklik
yetmezligi viriisii) viriisi, bagisiklik sistemini ¢okerterek, AIDS
hastaligina neden olmaktadir. Hastalik 6zellikle gelismekte olan
tlkelerde hizla yayilmistir. AIDS bugiin tim diinyada o6lim
nedenleri arasinda ilk bes sirada yer almaktadir (Parildar ve
Dikici, 2020: 7). Hastaligin en yaygin bulas nedenleri ise cinsel
temas, kan ve anneden fetiise gecis olarak tanimlanmaktadir
(Ergin, 1995: 128). Fakat AIDS’in bir salgin olarak kabul edilmesi
tarihte diger salgin hastaliklarda oldugu kadar hizh
gerceklesmemistir. Hastaligin cinsel yolla bulasiyor olmasi,
hastaliga yakalanan bireylerin su¢lu kabul edilmesine neden
olmus ve bu yiizden AIDS’in bir salgin olarak tanimlanmasi diger
salgin hastaliklara oranla daha uzun bir zaman almistir.

21. yuzyilin en bilyik pandemisi ise su an igerisinde
bulundugumuz Covid-19 pandemisidir. Cin’in Huabei bdlgesinde,
baskent Wuhan'da 2019 yilinin aralik ayinda ortaya c¢ikan
Koronaviriis salgini yeni bir Koronaviriis olarak tanimlandi ve
hastaligin bulas orani 2020 yilinin ocak ayinda hizla artmaya
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basladi. Diinya Saghk Orgiitii (WHO) tarafindan Covid-19 olarak
tanimlanan bu hastalik, kisa slirede tiim diinyay1 etkisi altina
almistir. Ortaya ¢kan yeni Koronaviriis, bilinen yedinci
Koronavirtstir. Kisa slirede tim diinyayr etkisi altina alan
virisiin Tiurkiye'deki ilk vakasi 11 Mart 2020 tarihinde tespit
edildi ve ilk olimli vaka 17 Mart 2020 tarihinde duyuruldu
(Samanci, 2019: 6). Covid-19 salgininin etkileri egitimden sagliga,
ekonomiden politikalara her alanda ve kiiresel ¢apta kendisini
gostermektedir. Salgin milyonlarca insanin 6lmesine sebep olmus,
pek cok iilkede egitim ve saglik sistemlerinin ve ekonominin
cokmesine yol agcmistir. Tiim diinyada maske mesafe ve hijyen
Oonlemlerinin yani sira donem dénem tam kapanma politikalari
uygulanmis ve uygulanmaya devam edilmektedir. Geldigimiz
noktada hastaliga karsi asi gelistirilmis olmasina ragmen salgin
hala devam etmektedir. Asinin patent, ulasim ve dagitim sorunu
yuziinden Onitimiizdeki birka¢ yil daha salginin siirecegi
ongoriulmektedir.

2. Salgin Hastaliklar ve Damgalama

Tarihte, Yunanhlar damgayr ilk kullananlar olmustur.
Yunanlilar, normal dis1 ve kotii durumlar ifade etmek amaci ile
‘bedensel isaret’i kullanan ilk ulustur. Yunanllar, bireylerin
bedenlerine kazidiklari isaretler ile bu bireylerin suclu, kéle ya da
hain olduklarin1 tiim topluma gostermekteydiler. Boylece
isaretlenen birey kamusal alanda kendisinden kaginilmasi
gereken bir konuma gelmekteydi (Goffman, 2014: 27-28).

Damga Kurami Erving Goffman tarafindan sembolik etkilesimci
perspektifle gelistirilmis bir kuramdir. Damga kurami sugla degil,
toplumun sugluya bakisi ile ilgilenen bir kuramdir. Goffman
‘damga’nin U¢ tirinden s6z etmektedir. Bunlardan ilki fiziksel
deformasyonlardan kaynaklanan damgalamadir. ikinci
damgalama tiri ruh bozukluklari, escinsellik, bagimlilik gibi
“dogal olmayan tutkular”, “sapkin davranislar”, “ahlaksizlik” ve
“kat1 inanglara” yonelik damgalamadir. Son damga tiirt ise 1rka,
ulusa, soya, dine yonelik etnolojik damgadir. Damga toplumlarda
“normal” ve “anormal” ayrimi ile ortaya ¢ikmaktadir. Toplumlarda

damgali olanlar anormal, henliz damgalanmamis olanlar ise
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normal olarak addedilmektedir. Damga hemen her alanda bireyi
itibarsizlastiran bir nitelige sahiptir (Goffman, 2014: 30-31).

Damga kavrami belirsiz bir sekilde tanimlanmaktadir ve
genellikle bireye yonelik kullanilmaktadir. Bu nedenle Link ve
Phelan Goffman’in damga kuramini genisleterek “Conceptualizing
Stigma” (Damganin Kavramsallastirilmasi) isimli makalelerinde
damganin 4 niteligini tamimlamislardir. Link ve Phelan’in
tanimlamasina gore damgaya giden sturecgte ilk olarak bireysel
farkhiliklar fark edilmekte (etiketleme), bu farkliliklar toplum
tarafindan olumsuz goriilmekte (stereotiplestirme), damgalanan
grup dislanmakta (ayirma) ve sonu¢ olarak damgalanan birey ve
gruplar toplumsal statii ve giic kaybina ugramaktadirlar (statii
kaybi ve ayrimcilik) (Link ve Phelan, 2001: 363-385).

Saglik alaninda damgalama ise en basit tanimi ile hastaliga
yakalanan bireylerin, hastaliklar1 yiliziinden suglanmalari
anlamina gelmektedir. Bireyler, hastaliklar1 yiiziinden olumsuz
tutumlarla karsilasmakta, toplumda itibarsizlastirilmakta ve
kamusal alandan dislanmaktadirlar. Ozellikle bulasici hastaliklar
s6z konusu oldugunda bireyler gergegi yansitmayan diisiinceler
gelistirebilmekte ve bu durum hastaliga yakalanan bireylerin
olumsuz tepkilerle karsilasmalarina yol agmaktadir (Ertem, 2020:
135). Bulasic1 hastaliklar ve damga iliskisi de tarihi salginlar tarihi
kadar geriye gitmektedir. Antik Yunan déneminden itibaren veba
gibi bulasic1 hastaliklarin islenen gilinahlarin bir sonucu olarak
ortaya ciktig1 ve hastaligin bireylerin bu diinyadaki cezalar1 olarak
gorildigi bilinmektedir.

Salgin  donemleri  zenofobinin  (yabanci  diismanlig)
yayllmasinda etkendir. Insanlar ani ortaya ¢ikan ve sebebi
bilinmeyen hastaliklarda bir glinah kegisi bulma egilimindedirler.
Tarih boyunca salgin dénemlerinde bir irkin, ulusun, bir dine
mensup toplulugun, azinliklarin, belli simiflarin  suc¢landigl
gorilmektedir. Ornegin, veba salgini ortaya ¢ciktiginda

Yahudiler kuyu sularina zehir karistirdiklar1 6ne siiriilerek
glinah Kkecisi ilan edilmis ve bu donemde iskence ve oOliimle
cezalandirilmiglardir (Hays, 2005’ten aktaran Atalay, 2020: 9).
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Avrupa’nin cesitli bolgelerinde veba salginlari déneminde
ginah kecisi ilan edilen bir diger azinlik grup da Romanlar
olmustur. 1630 yi1linda ortaya ¢ikan veba salgininda ise Ispanya’da
Fransizlar suglanmis ‘zehir sacanlar’ olarak addedilmislerdir
(Price-smith, 2008’den aktaran Artvinli, 2020: 47). Osmanli’da ise
veba salgini doneminde zina mekani olarak goriilen ‘bekar odalarr’
glnah kecisi ilan edilmis, hastaligin buradan yayildig1 disintlmiis
ve bu mekanlar yakilmis, burada yasayan bekarlar
cezalandirilmistir (Turna, 2011: 33). Amerika’da ortaya c¢ikan
tifiis, veba, kolera gibi salginlarda ise Italyanlar ve Meksikalilar
suclanmistir. SARS salgini doneminde damgalanan 1rk ise Cinliler
olmustur. Cicek ve veba salginlarinda da Cinliler hedef
gosterilmistir (Artvinli, 2020: 47-48). Cinliler salgin hastalik
doénemlerinde pek ¢ok kez damgalamaya maruz kalmislardir.

Literatiirde Covid 19 ve damgalama iligkisini inceleyen
calismalar  bulunmaktadir. Yilmaz ve digerleri (2021)
yayimladiklar1 bir ¢alismada Covid-19 ve damgalama iliskisini
teorik olarak incelenmislerdir ve ¢alismalarinda agirlikli olarak
saglik calisanlarinin damgalanmasina ve sonucunda yasadiklar
sorunlara odaklanmigslardir. Manas ve Manas (2021) da Covid-19
doneminde saghk c¢alisanlarinin kendilerine ve baskalarina
yonelik damgalama yapip yapmadiklarini arastirmak amac ile
135 kadin, 110 erkek olmak iizere toplamda 245 katihima ile
anket yaparak elde ettikleri verileri SPSS ile analiz etmislerdir.
Analiz sonucunda saglik ¢alisanlarinin kendilerine ve baskalarina
kars1 olumsuz tutumlar gelistirerek damgalama yaptiklarini
raporlamislardir. Yasar ve Avci (2020) ise yaslilik ve damga
iliskisini incelemislerdir. Calisma kapsaminda yash bireylerin
damgalanmasini incelemek amaci ile 16 gazete haberini Maxqda
(sosyal bilimler i¢cin bir analiz programi) aracihigl ile
coziimlemislerdir. Boylece Covid-19 ile birlikte degisen yashlik
algisin1 ortaya ¢ikarmayr amaglamiglardir. Arastirma sonucunda
Covid-19 ile birlikte yasl bireylere yonelik tutum ve davranislarin
degistigini ve yashlarin damgalama sodylemlerine maruz
kaldiklarini raporlamiglardir.

Bhanot ve digerleri (2021) Hindistan’da Covid-19 ve
damgalama iligkisini incelemek amaci ile g¢evrimici ve yazil

ASOBID e Amasya Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi
Sayi/Issue 11 e Haziran/June 2022 e Sayfa/Page:215-237



Covid 19 Pandemisi Siirecinde Hastaliga Yakalanan...

basinda yayimlanan haberleri icerik analizi yontemi ile
coziimlemislerdir. Analiz sonucunda Covid-19 slirecinde
Hindistan’da mevcut olan 6tekilestirme durumunun ve 1rk, sinif ve
dine dayali 6nyargilarin arttigin1 raporlamislardir. Zolnikov ve
Furio (2020) pandemi sirasinda ilk miidahale ekiplerinin (saglik
gorevlileri, itfaiyeciler, polisler vb.) damgalanmasinin olumsuz
etkilerini arastirmak amaci ile diinya ¢apinda 31 ilk miidahale
gorevlisi ile yar1 yapilandirilmis goriisme gerceklestirmislerdir.
Goruismeler sonucunda ilk miidahale ekiplerinin damgalama
nedeni ile kaygilarinin arttigini, kendilerini enfekte olmus ve
kirlenmis hissettiklerini, aile ve arkadaslar tarafindan destek ve
anlayis eksikligi yasadiklarini, tecrit edilmis hissettiklerini
belirterek lizlintii ve endiseye kapildiklarini bildirmislerdir.

Goruldugi tzere literatiirde Covid-19 ve damgalama iligkisini
inceleyen c¢alismalar bulunmaktadir. Fakat konu hakkindaki
arastirmalar agirlikli olarak saglhk c¢alisanlarinin ve azinhk
gruplarin damgalanmasi iizerine yogunlasmaktadir. Hastaliga
yakalanan bireylerin ve temaslilarinin hangi kanallar aracilig ile
ve nasil damgalandiklarini ve sonucunda sosyal cevrelerinde
maruz kaldiklar1 olumsuz tutum ve davranislari raporlayan
calismalar yetersiz goriinmektedir.

2.1. Covid-19 ve Damgalama

Cin'in Huabei bolgesinde, baskent Wuhan’da 2019 yilinda
ortaya cikan Koronaviriis salgin1 hizla yayilarak kisa siirede tim
diinyay1 etkisi altina almistir. Salgin ilk ortaya c¢iktig1 giinden
itibaren damgalamay1 da beraberinde getirmistir. Tarihteki pek
cok pandemi 6rneginde goriildiigi tizere Covid-19 pandemisinde
de damgalanan gruplar goriilmektedir. “Covid-19 pandemisi ve
damgalama iligkisinin li¢ nedeni bulunmaktadir: Yeni olan ve hala
bilinmeyen bircok hastalik olmasi, hastaligin ¢ok yeni olmasi ve
bilinmeyenden korkulmasi ve bu korkunun digerleri ile
iliskilendirilmesinin kolay olmasi. Bu ii¢ faktér damgalayic
soylemleri beslemektedir” (CCOHS’den aktaran Ertem, 2020:
136).

Glinlimiizde damgalama siireci medya etkisi ile birlikte biiyiik
bir hiz kazanmistir. Asilsiz bilgiler medya araciigi ile hizla
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dolasima sokulmakta ve biiyiik Kitlelere ulasabilmektedir.
“Infodemi” (bilgi salgin) olarak literatiirde yer bulan bu durum
damgalama sdylemlerini artirmaktadir (Yilmaz ve digerleri, 2021:
51). Siyasi figiirler de damgalamaya yonelik sdylemlerin hizla
yayllmasinda etkili olmaktadir. Amerika’nin eski baskani Donald
Trump, ortaya ¢ikan Koronaviriis'i “Chineseevirus” olarak
tanimlamis ve Trump’in bu soOylemi pek c¢ok iilkede ulusal
kanallarda yayinlanmistir. Viriisiin Cin’de ortaya c¢ikmasi ve
medyada Cinlilerin hedef gosterilmesi Cinlilere yonelik
damgalama soOylemlerinin  yayilmasina neden olmustur.
Koronaviriis pandemisi stirecinde damgalamaya maruz kalan bir
diger grup yaslilar olmustur. Yaslilar pandemi siirecinde alinan
tedbirlere uymamakla itham edilmis ve hastalifi yaymakla
suclanmiglardir  (Soysal, 2020: 295). Salgin stlrecinde
damgalamaya maruz kalan bir diger grup da miilteciler olmustur.
Suriyeli miilteciler basta olmak tizere miiltecilere yonelik ayrimci
soylemler ve nefret suglart medyada dolasima sokulmustur. Virtis
stirecinde yurtdisindan tilkeye donenler de ayrimci sdylemlere
maruz kalmislar, hastaliglr tlkeye tasimakla sug¢lanmislardir.
Ozellikle umreden dénenler hastaligin yayillmasinda sorumlu
tutulmus ve damgalanmislardir. Yoksul bireyler de “cehalet’le ve
virlisii yaymakla su¢lanmis, ayrimci sdylemlerle karsilasmislardir.
Saglik calisanlar1 da bu siirecte hedef gosterilen bir baska gurup
olmustur (Basterzi ve digerleri, 2020: 418-419).

Salgin siirecinde ayrimci sdylemlere maruz kalan ve
damgalanan bir diger grup da  hastaliga yakalananlar, onlarin
yakinlar1 ve temaslilar1 olmaktadir. Bireyler yalnizca hastaliga
yakalandiklar1 i¢in sosyal c¢evrelerinden dislanabilmekte, is
yerlerinde ayrimci tutumlara maruz kalabilmekte ve nefret
soylemleri ile karsi karsiya gelebilmektedirler. Damgalanan
bireyler tedavi arayislarindan vazgegebilmekte, hastalik
siddetlenene kadar saghk yardimlarini reddedebilmektedirler.
Bireyler, damgalanan kisilerden korkup, damgalanan gruplara
yonelik sozel ve fiziksel siddet uygulayabilmektedirler (Yilmaz ve
digerleri, 2021: 47).
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Amerika Birlesik Devletleri Hastalik Koruma ve Kontrol
Merkezleri (CDC) tarafindan Covid 19 pandemisi siirecinde
damgalamay1 6nlemek amaci ile yedi maddelik bir kontrol listesi
yayimlanmistir. CDC tarafindan konuya yonelik:

“(i) Hastalik yayiliminin cografi tanimlamalarindan kaginilmasi,
(ii) Salginla ilgili egitim icerigi ve iletisim materyallerinde belirli
bir etnik grubun kullanilmamasi, (iii) Medyanin damgalama riski
iceren ve tek bir hedef kitleyi isaret eden iceriklerde yayin
yapmamaya ozen gdstermesi, (iv) Insanlarin gerektiginde hizla
bilgiye ulasabilecekleri sistemlerin kurulmasi ve boylece gercek
dis1 bilgilerin oniine gecilmesi, (v) Damgalama riskini diizenli
olarak go6zlemleyerek takip eden bagimsiz kuruluslarin
olusturulmas1  veya  desteklenmesi, (vi) Damgalanma
onlenemediginde bu durumdan zarar géren Kisiler, gruplar igin
hizli bir sekilde psikososyal destek saglanmasi, (vii) Damgalanan
gruplarla odak grup goériismeleri yapilarak hangi durumda, ne tiir
kanallarla etkilendiklerinin belirlenmesi ve ileriye doniik gerekli
tedbirlerin alinabilmesi 6nerilmektedir” (CDC’ den aktaran Ertem,
2020, s.137).

3. Metodoloji

Calisma kapsaminda Covid-19 ve damgalama iliskisinin
arastirilmasi amaci ile yapilandirilmis agik uglu goriisme teknigi
kullanilmistir. Bu teknikte tiim katilimcilara kisith bir zaman
diliminde ayni sorular sorularak goériismeci etkisinin azaltilmasi
saglanir ve verilerin degerlendirilmesi kolaylasir (Kimbetoglu,
2015: 76). Calisma kapsaminda tiim katilimcilara ayni sorular
sorulmus ve goriismeci etkisinin 6niline ge¢ilmesi amaglanmistur.
Katilimcilar Covid-19 atlatmis olmalar1 yahut temash olmalar ve
karantina siirecini evde gecirmis olmalar1 kriterlerine gore
belirlenmistir. Arastirma kapsaminda Kkatilimcilara sorulacak
sorular literatiire uygun sekilde hazirlanmistir. Katilimcilara
kartopu 6rneklem teknigi (Neuman, 2020: 434) ile ulagilmistir.
Goriismeler pandemi siirecinde yiiz ylize yapilamamis, goriintiili
gorisme uygulamalar lizerinden gergeklestirilmistir. Arastirma
kapsaminda 7 kadin ve 5 erkek katilimc ile goriisilmistiir.
Katilima listesi asagida tablo halinde gosterilmistir. Gortismeler
¢ozlimlendikten sonra bulgularin dort kategori altinda sunulmasi
uygun goriilmiis ve arastirma bulgularn asagida dogrudan alintilar
ile birlikte sunulmustur.
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Tablo 1.
Hastalg
i Medeni | Egitim astaliga
Cinsiyet Yas S Meslek | Yakalanma
Hal Dizeyi .
Tarihi
i K
K1 Kadin | 46-60 Evli llkokul Ev Hanimi kil
2020
K2 Kadin 31-45 Bekar | Universite | Muhasebe subat,
2021
Aralik,
K3 Erkek | 18-30 Bekar Y. Lisans Maliye !
2020
K4 Kadin | 18-30 | Bekar Lise Ogrenci Eyldl,
& 2020
K5 Erkek | 18-30 Bekar | Universite Doktor Haziran,
2020
3 Kadin | 31-45 Evli Lise Ev Hanimi | T€mMmuz,
2020
Arahk
K7 Erkek 1+ Bek Li Emekli ’
= ° - °e medt 2020
K8 Kadin 31-45 Bekar Lise Ascl Kasim,
¥ 2020
K9 Kadin | 46-60 Bekar | Ortaokul Emekli subat,
2021
i Temmuz,
1 E . Evli
K10 rkek | 46-60 vli ilkokul Marangoz 2020
Mayis,
K11 Kadin 18-30 Bekar Lise Kuafor 2020
(Temaslh)
T ’
K12 Erkek | 46-60 Evli Lise Esnaf emmuz
2020
4. Bulgular
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Bulgular ‘Hastaliga Yakalanan Kisilere ve Yakinlarina Yonelik
Dislayic1 Soéylemler ve Damgalama’, ‘Cinlilere Yonelik Damlama
Soylemleri’ ve ‘Covid-19 ve Komplo Teorileri’ olmak iizere ig¢
kategori altinda dogrudan alintilar ile birlikte sunulmustur.
Bireyler yalnizca hastaliga yakalandiklar i¢in yahut bir hasta ile
temasli olduklar1 icin sosyal ¢evrelerinden dislandiklarini ve
toplum tarafindan  damgalandiklarin1  ifade  etmislerdir.
Gorusmeler sirasinda bazi katilimcilar medyanin da etkisi ile
hastaligin ortaya cikisi ile ilgili Cinlileri hedef gostermislerdir. Ek
olarak arastirma kapsami disinda olmasina ragmen dort katilimci
da hastaligin ortaya c¢ikis1 ve yayilimi ile ilgili komplo teorilerini
sunmuslardir.

4.1. Hastaliga Yakalanan Kisilere ve Yakinlarina Yonelik
Dislayic1 S6ylemler ve Damgalama

Salgin hastaliklar s6z konusu oldugunda bireyler hastaliga
yakalanan Kkisi ve gruplann suclayabilmekte ve onlardan
kacinabilmektedirler. Bu durumun nedeni yeni ortaya ¢ikan ve
sebebi bilinmeyen hastaliklar s6z konusu oldugunda bireylerin
hastaliktan nasil korunabileceklerini bilmemesinden
kaynaklanmaktadir. Covid 19 pandemisi siirecinde de hastaliga
yakalanan bireyler, temaslilar1 ve yakinlar1 toplum tarafindan
sosyal dislanmaya maruz kalmakta ve damgalanabilmektedirler.
Gorismeler sirasinda da katiimcilar Covid-19’a yakalanmis
olmalar1 nedeni ile sosyal c¢evrelerinden dislandiklarin1 ve
damgalamaya maruz kaldiklarin1 ifade etmislerdir. Bireyler
hastalig1 atlatip karantina stiregleri bittiginde dahi sosyal ¢evreleri
tarafinda dislanmaya ve damgalanmaya maruz kalabilmektedir.
Bir katilimar (K3, 28, Maliyeci) hastalig1 atlattiktan sonra is yerine
dondiigiinde dislayici tutum ve davranislara maruz kaldigini soyle
ifade etmektedir:

“Insanlar hastaliga yakalandigim icin beni yargiladilar. Ciinkii ben
koronaya inanmiyordum. Beni bilingsiz olmakla suglayip dalga
gectiler [...] izolasyon siirecinde pek kimseyle goriismedim ama
karantina bittikten sonra hastaligim yiiziinden is yerinde ilk bir
hafta dislandim. Herkes benden korkuyor, ¢ekiniyordu. Bana 6cti
gibi bakiyorlardi. Yanima gelmek istemiyorlardi, beni kirli olarak
gordiler sanki. Kahve molalarinda yanlarina gittiZimde benden
kagiyorlardi. Bir seferinde bir arkadasin evinde toplanacaklardj,
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tesadiifen 6grendim ve arkadasa sordum. Agikca sen gelme
dediler.”

Baska

bir katimci (K11, 20, Kuafér) ise hastaliga

yakalanmamasina ragmen temasl oldugu i¢in nefret séylemlerine
maruz kaldigini, damgalandigin1 ve bu siirecte ¢ok yalnz
hissettigini ve korktugunu su sozlerle ifade etmistir:

“Ben korona olmadim aslinda. Burada kuafor cirakligi yapiyorum
ben. Kuaforler agilacagi zaman patron bizden korona testi istedi.
Bir calisma arkadasimla birlikte hastaneye test yaptirmaya gittik.
Arkadasimin test sonucu pozitif, benimki negatif ¢ikti. B¥**** cok
kiigciik bir yer ve hastalik o zamanlar B*****da ¢ok gdriilmemisti.
Valilik resmi hesabinda arkadasim ve benim adimizi-soyadimiz,
acik adresimizi ve goristiigiimiz kisileri paylasti. Kapimiza polis
diktiler. Valiligin resmi hesabinda yaptigi paylasim hemen
kaldirild1 evimize vali, belediye baskani ve pek cok insan geldi
ozir dilemek i¢in, bir stiri hediye génderdiler ve paylasimi yapan
gorevliyi kovduklarini soylediler. Ama olan olmustu sosyal
medyada haber ¢ok hizli yayildi ve pek ¢ok tehdit aldim. Hepsinin
ekran goriintiisii duruyor. O zaman ¢ok korkmus ve utanmistim.”

Pandemi strecinde saglik c¢alisanlar1 ve onlarin yakinlari da
dislayici
kalmiglardir. Saghk calisani bir katilimci hentiz hastahiga
yakalanmadigl zamanlarda dahi ayrimci tutum ve davraniglara
maruz kaldigini ifade etmektedir.

bir
konusuyorlarmis ev arkadasim soOyledi. Apartmanda doktor
korona olmus aman dikkat edin o kata giderken falan diyorlarmas.
Zaten hastalik ¢iktigindan beri benden uzak duruyorlardi. Normal
zamanda her gordiiklerinde durdurup soru sorarlardi ama bu
hastalik ortaya c¢iktigindan beri benden kagmaya basladilar.
Ozellikle ben korona olduktan sonra iyilestigim halde benimle
ayni asansoOre bile binmemeye calistilar. Her giin kapimi c¢alan
insanlar selam bile vermemeye basladi.” (K5, 28, Doktor)

tutum ve davramiglara ve damgalamaya maruz

“Ben doktorum. Saglik ¢alisani oldugum i¢in hastanede herhangi
dislayici sdyleme maruz kalmadim. Ama apartmanda

4.2. Cinlilere Yonelik Damlama Soylemleri

Tarih boyunca salgin hastaliklarin ortaya ¢iktigi donemlerde
Cinliler pek ¢ok kez damgalamaya maruz kalmislardir (Artvinli,

2020,

S.

47-48). Covid-19 pandemisi siirecinde de Cinliler
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damgalamaya maruz kalmistir ve geldigimiz sirecte bu durum
hala devam etmektedir. Hastaligin Cin’de ortaya c¢ikarak tiim
diinyaya yayilmasi Cinlilerin  suclanmasina ve  hedef
gosterilmesine neden olmaktadir. Medyada korona virts ile ilgili
asils1z haberlerin dolasima sokulmasi ve hizli bir sekilde yayilmasi
da Cinlilerin damgalanmasinda etkili olmaktadir.

Arastirmaya  baslarken  Cinlilere  yonelik damgalama
soylemlerinin yogun olacagi tahmin edilmis ancak goriismeler
sirasinda yalnizca li¢ katimcr hastaligin ortaya cikisi ile ilgili
Cinlileri hedef gostermistir.

“Bence virls Cinliler yiiziinden ortaya c¢ikti. Ne bulsalar yiyorlar.
Haberlerde gordiim bir keresinde kopekleri oldiiriip yiyorlar.
Yarasa, fare, hamam bocegi ne bulsalar yiyorlar. Bizim
kiiltirimiizde boyle bir sey yok, bu hastalik yarasadan bulasti.

Cinliler yarasa yemeseydi bugiin bdyle bir hastalik olmazdi.” (K7,
74, Emekli)

“Bence bu virlis Cinliler yiliziinden ortaya ¢iktl. Viriis Cin’deki
hayvan pazarlari yliziinden ortaya ¢ikmis. Bir ara hayvan pazarlari
kapanmisti ama yine agmislar. Face’de okumustum Diinya Saglik
Orgiitii’'niin pazarda arastirma yapmasina izin vermemisler. E bir
sey sakliyorlar ki arastirmaya izin vermediler.” (K9, 58, Emekli)

4.3. Covid-19 ve Komplo Teorileri

Salgin hastalik donemleri komplo teorilerini beslemektedir
(Artvinli, 2020, s. 48). Komplo teorilerine inan¢ epistemolojik,
varolussal ve sosyal giidiiler tarafindan belirlenmektedir. Kisacasi
kisiyi komplo teorilerine yonlendiren faktorler kisinin ¢evresini
anlama, glivende olma ve c¢evresini kontrol etme isteginden
kaynaklanmaktadir (Douglas ve digerleri, 2017, s. 538). Covid-19
da yeni ortaya ¢ikan ve sebebi bilinmeyen bir hastalik olmasindan
dolay1 bireyler zaman zaman hastaligin ortaya ¢ikisi ve yayilimi ile
ilgili olarak komplo teorilerine yoOnelebilmektedirler. Komplo
teorilerine basvuranlar virlsiin artan niifusa karsi laboratuvar
ortaminda iretilmis olabilecegini, ila¢ endiistrisinin ekonomik
kaygilarla bu hastaligi  ortaya c¢ikarmis olabilecegini,
kapitalistlesmis {ilkelerin gelismemis {ilkelerin ekonomilerini
zayiflatmak amaci ile bir biyolojik savas baslatmis olabileceklerini
ifade etmislerdir.
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Gorusmeler sirasinda dort katilimcer da hastaligin ortaya c¢ikisi
ile ilgili olarak komplo teorilerini sunmuslardir. Ancak komplo
teorileri bu arastirma kapsaminin disinda oldugu icin yalnizca
onimiizdeki arastirmalara ve arastirmacilara kaynaklik etmesi
amaci ile bulgulara eklenmistir.

“Viristin laboratuvar irini olarak iretildigini diistiniiyorum.
Kapitalist iilkelerin is birligi icerisinde bu hastaligl diinyaya
yaydiklarim diisiiniiyorum. ilag¢ sirketlerinin de pay:1 var bence,
ilag sirketlerinin kar elde etmek amaci ile yaptiklarini
distiniyorum. Gelismekte olan {ilkelerin pandemi ile
ekonomilerini zayiflatmak, zayif iilkeleri ise yok etmek tzere
olusturulmus bir biyolojik savas bence. Pandemi sonrasinda yeni
bir diinya diizeni, ekonomik para sistemi igerisinde sanal bir pazar
alani kurulacagini diistiniiyorum.” (K3, 28, Maliye)

Degerlendirme ve Sonug¢

Bu c¢alismanin amaci Covid-19 pandemisi siirecinde hastaliga
yakalanan bireylerin ve temashlarin hangi kanallarla ve nasil
damgalamaya maruz kaldiklarinin arastirilmasidir. Calisma
kapsaminda literatiir boliimiinde salgin hastaliklarin ortaya ¢ikisi
ve tarihte pandemiler ve etkileri arastirilmistir. Daha sonra salgin
hastalik ve damgalama iliskisi tarihten 6rneklerle agiklanmistir.
Covid-19 ve damgalama iliskisinin incelenmesi amaci ile literatiire
uygun olacak sekilde yapilandirilmis agik uglu goriisme formu
hazirlanmis ve kartopu 6rneklem teknigi ile ulasilan 7 kadin ve 5
erkek katilimciyla goriisme yapilmistir. Goriismeler pandemi
nedeni ile goriuntili  sohbet uygulamalar1 tlizerinden
gerceklestirilmistir. Goriismeler ¢oziimlendikten sonra bulgular
“Hastaliga Yakalanan Kisilere ve Yakinlarina Yonelik Dislayici
Soylemler ve Damgalama”, “Cinlilere Yonelik Damlama
Soylemleri” ve “Covid19 ve Komplo Teorileri” olmak iizere iic¢
kategori altinda dogrudan alintilar ile birlikte sunulmustur.
Komplo teorileri bu arastirmanin konusu olmamakla birlikte
onlimizdeki arastirmalara ve arastirmacilara kaynaklik etmesi
amaci ile bulgulara eklenmistir.

Covid-19 pandemisi silirecinde damgalanan kisi ve gruplar
gorilmektedir. Cinliler, saglhk calisanlari, yurt disindan iilkeye
donenler, miilteciler, yashlar, yoksullar bu dénemde dislayici
soylemlere ve damgalamaya maruz kalmislardir. Salgin hastalik
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donemlerinde dislayici soylemlere maruz kalan ve damgalanan bir
diger grup da hastaliga yakalananlar, onlarin yakinlar1 ve
temashlari olmaktadir. Insanlar yalmizca hastalifa yakalandiklar:
icin  toplumdan dislanabilmekte, nefret sdylemleri ile
karsilasabilmektedirler. Bu durum hasta bireylerin yardim
talebini reddetmelerine dahi neden olabilmektedir. Amerika
Birlesik Devletleri Hastalik Koruma ve Kontrol Merkezi (CDC)
Covid-19 pandemisi siirecinde hastalik ve damgalama iligkisinin
onlenmesi amaci ile damgalanan gruplarla odak goriismeleri
yapilarak  hangi durumlarda ve ne tir kanallardan
etkilendiklerinin tespit edilmesi ve bdylece ileriye doniik
tedbirlerin alinmasini 6nermektedir (CDC' den aktaran Ertem,
2020, s. 137). Bu baglamda c¢alisma kapsaminda hastaliga
yakalanan bireyler ve temashh bireyler ile gorismeler
gerceklestirilmis ve bireylerin hangi durumlarda ve nasil
damgalamaya maruz kaldiklarinin arastirilmasi amaglanmistir.

Bulgulara goére ev hanimlann dislayict sdylemlere ve
damgalamaya maruz kalmadiklarini ifade etmislerdir. Fakat
kamusal alanda daha c¢ok yer alan calisan kesimin bu siirecte
kamusal alandan dislandiklar1 ve damgalamaya maruz kaldiklari
gozlemlenmistir. Goriismeler sirasinda medyada hastaligin
sunumunun damgalama soylemlerini artirdig1 tespit edilmistir.
Cinlilere yonelik damgalama soylemleri de medya iizerinden insa
edilmektedir. Gorismeciler haberlerde gordikleri hayvan
pazarlar1 yahut Facebook’ta okuduklar1 haberler tizerinden
Cinlileri hedef gostermislerdir. Ev hanimlar: ise hastaligin ortaya
cikisi ile ilgili agirhikl olarak kaderci soylemlere basvurmuslardir.
Hastaligin ortaya ¢ikis ile ilgili bir grubu hedef gostermemisler,
hastaligin ortaya c¢ikisin1 “Allahtan geldi” ve “Olacagi varmis” gibi
kaderci soylemlerle ifade etmislerdir. Hastaligin ortaya ¢ikisi ile
ilgili dort katihmar da komplo teorilerine basvurmustur. Komplo
teorilerine salgin hastalik doénemlerinde siklikla
basvurulmaktadir. Goriismeler sirasinda yiliksek  egitimli
katilimcilar hastaligin ortaya c¢ikisimi agirlikli olarak komplo
teorileri ile agiklamiglardir. Komplo teorilerine basvuranlar
viriislin artan niifusa karsi laboratuvar ortaminda iretilmis
olabilecegini, ila¢ endiistrisinin ekonomik kaygilarla bu hastalig
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ortaya ¢ikarmis olabilecegini, kapitalistlesmis tilkelerin
gelismemis {llkelerin ekonomilerini zayiflatmak amaci ile bir
biyolojik savas baslatmis olabileceklerini ifade etmislerdir.

Sonu¢ olarak goriismeler sirasinda hastaliga yakalanmis
kisilerin ve temashlarinin yalnizca bir hastaliga yakalandiklari i¢in
yahut bir hastanin yakini olduklar i¢in dislayic1 séylemlere ve
damgalamaya maruz kaldiklar1 gézlemlenmistir. Cinliler pandemi
surecinde hastaligin Cin’de ortaya c¢ikmis olmasi sebebi ile ve
medyanin da etkisiyle damgalanan bir diger grup olmaktadir.
islam kiiltiiriiniin kaderci niteligine bagh olarak baz katiimcilar
hastaligin ortaya ¢ikisi ve yayilimi ile ilgili olarak bir grubu hedef
gostermemis, hastalig1 kaderci s6ylemlerle agiklamislardir. Covid-
19 ile ilgili bir grubu yahut irki hedef gostermeyen katilimcilar
kaderci soylemlerin disinda komplo teorilerine bagvurmuslardir.

Tarih boyunca salgin hastaliklar s6z konusu oldugunda
damgalanan gruplar olmustur. Geldigimiz siirecte Covid-19 ve
damgalama arasinda da pozitif bir iliski bulunmaktadir. Bireyler
yeni ortaya ¢ikan ve sebebi bilinmeyen salgin hastaliklarda bir
grubu hedef gosterme egilimindedirler. Damgalamanin énlenmesi
amaci ile bu konuda bilin¢clendirme kampanyalar1 yapilmaldir. Ek
olarak bu siirecte hastaliga yakalanan bireylerin ve temaslhlarinin
durumlarini gizlememeleri ve tedaviden ka¢inmamalar ic¢in
Covid-19 ve damgalama iligkisini inceleyen ¢alismalar
desteklenmelidir. Boylece bireylerin nasil ve hangi kanallar
aracilig1 ile damgalamaya maruz kaldiklar ortaya ¢ikarilabilecek
ve onlemler bu kapsamda gelistirilebilecektir.

Ek olarak 6niimiizdeki arastirmalarda yapilandirilmis acik uclu
goriisme tekniginin yani sira anket teknigi de kullanilabilir ve
boylece daha fazla katihmciya ulasilabilir. Bu calisma Mayis,
2021’de yapimistir. Bir yil sonra c¢alisma tekrarlanabilir ve
boylece as1 yayginlastiktan sonra damganin seyrinin nasil
degistigi incelenebilir. Bdylelikle asinin yayginlasmasi1 ve
damgalama arasinda da bir korelasyon olup olmadig1 acgiga
cikarilabilir. Ayn1 zamanda Oniimiizdeki ¢alismalarda komplo
teorileri kategorisi altinda katilimcilara asi1 hakkindaki goriisleri
de sorulabilir. Boylelikle bireylerin ni¢in as1 karsit1 yahut asiya
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kars1 glivensiz olduklar1 tespit edilebilip bu dogrultuda
kamuoyunda bilin¢glendirme kampanyalar1 yapilabilir.
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