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rastirma Makalesi Research Article

Farkli ylizey dekontaminasyon yontemlerinin
CAD/CAM yiizeylerin baglanma dayanim
degerleri lGizerine etkisi

The effect of different surface decontamination

procedures on bond strength values of CAD/CAM
restoratives

6z
Amag: Bu calismanin amaci, CAD/CAM ylizeylerinde gergeklestirilen yapistirma prosedirtinin farkli asamala-

rinda gerceklesen tikirik kontaminasyonun, su ya da etanol ile temizlenmesinin baglanma dayanima etkisini
incelemektir.

Yéntemler: Cerasmart (GC) ve Shofu Block (Shofu) CAD/CAM materyallerden (7x7x2 mm) hazirlanan 6rnekler, oto-
polimerizan akrilik ile sabitlendi. Orneklerin yiizeyleri AI203 kum ile kumlandi, arkasindan galisma protokollerine
gore su sekilde gruplara ayrildi: Grup-1(kontrol): Firma onerisi yapistirma protokolt (Primer/Siman/Kompozit),
Grup-2: Tukurtk-kontaminasyonu / Su ile temizleme/Primer/Siman/Kompozit, Grup-3: Tukurik-kontaminasyo-
nu [ %70 etanol ile temizleme [Primer/Siman/Kompozit, Grup-4: Primer-uygulamasi/ Tukurik-kontaminasyonu
| Su ile temizleme [ Tekrar primer-uygulamasi/Siman/Kompozit, Grup-5: Primer-uygulamasi / Tukurik-kontami-
nasyonu [ %70 etanol ile temizleme [ Tekrar-primer uygulamasi /Siman/Kompozit. Her grup igin CAD/CAM mater-
yallere primer olarak Z-Prime Plus 10 sn uygulandi. Ardindan hazirlanan kompozit rezinler (Clearfil Majesty ES-2,
Kuraray), dual-cured rezin siman (Duo-Link Universal Light Curing Resin Cement, BISCO) araciliiyla yapigtirild.
Ornekler 24 saat 37°C suda bekletildi ve baglanma dayanim testine tabi tutuldu. Veriler tek yénlii varyans analizi
(ANOVA) ve Tukey HSD testi kullanilarak analiz edildi (P < .05).

Bulgular: En yiiksek baglanma dayanimi degeri Cerasmart Grup-1'de (19.86+5.27.), en diistik baglanma dayanimi
degeri Shofu Block HC Grup-5te (13.02+4.83) bulundu (P = .67). Tukiirlik kontaminasyonun primer uygulamasin-
dan 6nce veya sonra gergeklesmesi baglanma dayanim degerlerini etkilemedi. Her iki materyal igcinde dekontami-
nasyon isleminin su ya da %70 etanol ile gergeklestirilmesi arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmadi.

Sonug: Kontaminasyonun primer uygulamasindan énce veya sonra meydana gelmesinin baglanma dayani-
mina etkisi bulunmamaktadir. Uygulanan her iki dekontaminasyon yontemi de klinik olarak yeterli baglanma
dayanimi saglamaktadir. Primer kullanimi, gelismis baglanma dayanimi degerleri tizerinde etkilidir.

Anahtar Kelimeler: CAD/CAM, rezin seramik, baglanma dayanimi, kontaminasyon, ttkurik

ABSTRACT

Objective: The aim of this study is to examine the effect of saliva contamination, which occurs at different
stages of the bonding procedure on CAD/CAM surfaces, on the bond strength of decontamination with water
or ethanol.

Methods: Samples prepared from GC Cerasmart and Shofu Block CAD/CAM materials (7x7x2 mm) were fixed
with autopolymerizing acrylic. The surfaces of the samples were sandblasted with Al203, then were divid-
ed into groups according to study protocols. Group-1 (control): Company recommendation bonding protocol
(Primer/Cement/Composite), Group-2: Saliva-contamination/Cleaning with water/primer/cement/composite,
Group-3: Saliva-contamination/Cleaning with 70% ethanol/primer/cement/composite Group-4: Primer-appli-
cation/Saliva-contamination/Cleaning with water/Re-primer-application/cement/composite, Group-5: Prim-
er-application/Saliva-contamination/Cleaning with 70% ethanol/Re-primer-application/cement/composite.
For each groups, Z-Prime Plus was applied to the CAD/CAM for 10-seconds as a primer. After, the composite
resins (Clearfil Majesty ES-2, Kuraray) were bonded via dual-cured resin cement (Duo-Link resin cement, Bisco).
The samples were kept in 37°C water for 24 hours and subjected to the bond strength test. Data were analyzed
with one way Analysis of Variance (ANOVA) and Tukey HSD tests (P < .05).

Results: The highest bond strength value was found in Cerasmart Group-1 (19.86+5.27.) and the lowest value
was found in Shofu Block Group-5 (13.02+4.83) (P = .67). The occurrence of saliva contamination before or after
primer didn’t affect the bond strength values. There was no statistically significant difference between decon-
tamination with water or 70% ethanol for both materials.

Conclusion: Contamination occurred before or after the primer has no effect on bond strength. Both decon-
tamination methods provide clinically sufficient bond strength. The use of primer is effective on improved
bond strength values.

Keywords: CAD/CAM, resin ceramic, bond strength, contamination, saliva
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GiRiS

GUnUmUzde, bilgisayar destekli tasarim ve bilgisayar destekli Gretim
(CAD/CAM) teknolojisi, rutin dig hekimligi uygulamalarinin bir parcasi
haline gelmistir! Geleneksel yontemlere kiyasla CAD/CAM teknolo-
jisi ile; daha hizli uygulanabilen, homojenitesi yiksek ve Uretimden
kaynaklanan hatalarin azaltildi§i restorasyonlar Uretilebilmektedir.
CAD/CAM indirekt restoratif materyaller temel olarak seramikler ve
kompozitler olarak iki kategoriye ayrilabilmektedir34 Seramik mater-
yaller, klinik uygulamalarda en ¢ok tercih edilen indirekt restorasyon
materyali olmasina ragmen, distik kirlma dayanimina ve ytksek
kirilganh@a sahiptirler>” Bu dezavantajlarin Ustesinden gelebilmek
icin polimer infiltre seramik ag (PICN, hibrit seramik) ve rezin nano-
seramik materyaller gelistirilmistir. Hibrit seramikler, % 14 oraninda
rezin materyalin % 86 oraninda seramik aga infiltrasyonu ile olustu-
rulan bir kompozit malzemedir.® Bunun yaninda rezin nanoseramik
materyaller, yliksek capraz bagl bir rezin matriks (%79 Uretan dime-
takrilat) ve seramik (zirkonya-silika nano-doldurucular) materyalle-
rin avantajlarini igeren kompozit-seramik bazli bir restoratif mater-
yaldir’®" Gelistirilmis kirlma dayanimlari ve azaltiimis kirilganliklari
nedeniyle hibrit seramik ve rezin nanoseramikler, glintimuizde sera-
miklere alternatif olarak kullanilabilmektedir.2® Bununla birlikte baz
dezavantajlar gézlenmektedir. Yiksek derecedeki rezin polimerizas-
yonu nedeniyle rezin bloklar ve adeziv rezin siman arasinda gucgli bir
bag elde etmek zorlagsabilmektedir. Yeterli ve uzun sireli bir adezyon
icin uygun tedavi metodlari belirlenmelidir. Higashi ve arkadasla-
rinin® yaptigi bir calismada; CAD/CAM rezin bloklar ile adeziv rezin
siman arasindaki baglantinin kumlama ve silanizasyon ile nemli 6l-
clde iyilestirilebilecegdi belirtilmistir.

Klinik uyumlamalar esnasinda onceden iglem gormds restorasyon-
lar siklikla tikuirik, kan ve silikon indikatorler ile kontamine olabil-
mektedir!*® Tukulrik kontaminasyonu rezin baglanma dayaniminin
azalmasinin baglica sebebidir’®"® Bu nedenle kontaminasyonun
onlenmesi 6nemlidir. Simantasyondan dnce kontamine yizeylerin
farkl temizleme protokolleri ile (su spreyi™2°-22 alkol (%70-96 izopro-
panol)32, zirkonya primeri?*, plazma?2, ivoclean’ ya da tekrar kum-
lama™?6%") temizlenmesi onerilebilmektedir. Ayrica, bir gok klinisyen,
dezenfektan bir sollisyon olan %70’lik etanoll temizleme protoko-
linde kullanmaktadir2® Bununla birlikte, bu tir ylzey temizleme
yontemlerinin CAD/CAM rezin bloklar ile adeziv rezin siman arasin-
daki baglantiyl ne derece etkiledigi belirsizligini korumaktadir.

Bu c¢alismanin amaci; farkli agsamalarda gozlenen tikirtk konta-
minasyonunun ve farkli temizleme protokollerinin, CAD/CAM rezin
bloklar ile kompozit rezin arasindaki baglanma kuvvetine etkisini
degerlendirmektir. Bu galismanin birinci kor hipotezi “dekontami-
nasyon isleminin su ya da %70 etanol ile gergeklestirilmesi baglan-
ma dayanim degerlerini etkilemez” Calismanin ikinci kor hipotezi
“Tuklrtk kontaminasyonun primer uygulamasindan once veya
sonra gergeklesmesi baglanma dayanim degerlerini etkilemez.”

GEREGC VE YONTEMLER

Galismada kullanilan materyaller ve galisma protokolleri Tablo 1 ve
Sekil 1'de gosterilmigtir. CAD/CAM rezin bloklardan (Cerasmart 270,
GC, Tokyo, Japonya; Shofu Block HC, Shofu, Kyoto, Japonya) distik hiz
kesme cihazinda (Metkon, Bursa, Turkiye) elmas disk kullanilarak 772
mm boyutunda 100 adet kesit hazirlandi. TUm 6rnekler 22 mm cap ve
18 mm yuiksekliginde Universal test cihazinin tutucu tablasina uygun
formda hazirlanmig silikon kaliplara yerlestirildi ve CAD/CAM rezin
bloklarin bir ylizeyi agikta kalacak sekilde otopolimerizan akrilikle sa-
bitlendi. Ylizeylerde standardizasyon saglamak igin drneklerin ylizey-
lerine 800 grenli silikon karbit (SiC) zimparalar 60 saniye su altinda

uygulandi. Ardindan her érnek 50 um partikul boyutuna sahip ALO,
kum ile 10 mm uzakliktan 1,5 bar basingta 20 saniye boyunca kum-
lama makinesi (Basic Eco, Renfert GmbH, 78247, Hilzingen, Almanya)
ile plrtzlendirildi ve ultrasonik banyoda 5 dakika boyunca deiyonize
su ile temizlendi, hava ile kurutuldu. Ornekler dnce GC Cerasmart 270
ve Shofu Block HC olmak Uzere iki gruba ayrildi (n=50). Her bir grup
uygulanan ytzey islemlerine gore 5 alt gruba ayrildi (n=10).

Grup 1: Z-Prime Plus 10 saniye uygulama + Duo-Link Kompozit
Rezin Siman ile kompozit 6rneklerin CAD/CAM bloklara yapistiril-
masl (kontrol grubu, Uretici firma onerileri)

Grup 2: Yapay tukdrlk ile 20 sn kontaminasyon + 20 sn su ile
dekontaminasyon + hava ile kurutma + Z-Prime Plus 10 saniye
uygulama + Duo-Link Kompozit Rezin Siman ile kompozit 6rnek-
lerin CAD/CAM bloklara yapistiriimasi

Grup 3: Yapay tukirtk ile 20 sn kontaminasyon + %70 etanol ile
20 saniye dekontaminasyon + hava ile kurutma + Z-Prime Plus 10
saniye uygulama + Duo-Link Kompozit Rezin Siman ile kompozit
orneklerin CAD/CAM bloklara yapistiriimasi

Tablo 1. Calismada kullanilan materyaller

Materyal Firma igerik Doldurucu
Agirhg (%)
Cerasmart 270 GC, Tokyo, Bis-MEPP, UDMA, DMA, Silika 77
Japonya (40 nm), Aliimina (20 nm)
Shofu Blok HC Shofu, Kyoto, UDMA, TEGDMA, diger, Silika, 62
Japonya Zirkonyum silikat
Yapay tiikiiriik Saliveht Aerosol, Sodyum klorid, potasyum

Teijin Pharma klorid, kalsiyum klorid hidrat,
Limited, Tokyo, magnezyum klorid, dipotasyum

Japonya fosfat, karmeloz sodyum,
D-sorbitol,sodyum benzoat,
sorbik asit, sodyum hidroksit,
karbon dioksit
Z-Prime Plus Bisco Inc., Etanol, BisGMA, 2-Hidroksil

Schaumburg, IL, Metakrilat, 10-Metakriloksidesil

AB.D. Dihidrojen Fosfat
Duolink Dual-cured Bisco Inc., Yitterbiyum Florid, Bisfenol a
rezin siman Schaumburg, IL, Diglisidilmetakrilat, UDMA,
A.B.D.

Bis-MEPP: 2,2-Bis(4-metakriloksipolietoksifenil)propan, UDMA: iiretan dimetakrilat, TEGDMA: triethilen glikol
dimetackrilat, DMA: dimetakrilat, BisGMA: Bisfenol-A Glisidil Metakrilat

Yiizey Hazirlama
600 grepli silikon karbit (SiC) zimpara ile su altinda biitiin yiizeyler zmparaland.

| | | | | | 11 Il
20 saniye boyunca yiizey kumlama ( 1,5 atm, 50 pm Alz203)

20 saniye Yapay Tiikirik
Kontaminasyonu

Primer. Uygulama

L I

20 saniye Yapay Tukiriik
Kontaminasyonu

Su ile %70 Etanol ile Suile %70 Etanol ile
Temizleme Temizleme Temizleme Temizleme
| Primer. Uygulama

Ll L L L L]

Dual-cured Rezin Siman ile Kompozit Bloklann Yapigtinimasi

T 00T T

Grup 1

Grup 2 Grup 3 Grup 4 Grup 5

Sekil 1. Calisma Protokolleri
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Grup 4: Z-Prime Plus 10 saniye uygulama + yapay tukurik ile 20 sn
kontaminasyon + 20 sn su ile dekontaminasyon + hava ile kurutma
+Z-Prime Plus 10 saniye uygulama + Duo-Link Kompozit Rezin Si-
man ile kompozit 6rneklerin CAD/CAM bloklara yapistiriimasi

Grup 5: Primer uygulama + yapay tikurik ile 20 sn kontaminasyon
+ %70 etanol ile 20 saniye dekontaminasyon + hava ile kurutma +
Z-Prime Plus 10 saniye uygulama + Duo-Link Kompozit Rezin Si-
man ile kompozit érneklerin CAD/CAM bloklara yapistiriimasi

Yapay tukirtk olarak Teijin Pharma Saliveht Aerosol (Teijin Phar-
ma Limited, Tokyo, Japonya) kullanildi. Yapay tikirtk kontami-
nasyonu olan gruplarda, CAD/CAM rezin bloklarin ylizeylerine ya-
pay tikurik firga yardimi 20 sn uygulandi. Daha sonra temizleme
protokolline gore su (grup 2 ve 4) ve %70 etanol (grup 3 ve 5)ile 20
saniye temizlendi ve ardindan ornekler hava ile 5 saniye kurutul-
du. Primer olarak Bisco Z-Prime Plus (Bisco Inc., Schaumburg, IL,
ABD) 10 sn uygulandi ve 3-5 sn kurutuldu. Bir Universal rezin kom-
pozit (Clearfil Majesty ES-2, Kuraray Noritake Dental Inc., Okaya-
ma, Japonya), silindir seklinde bigimlendirilmis bir kalip (Ultra-
dent) (2,3 mm ¢ap, 3 mm yukseklikte) kullanilarak bir LED cihazi
(Elipar S10, 3 M ESPE, Almanya) ile alt ve st ylzeyinden 20’ser sn
polimerize edildi. Elde edilen kompozit rezin 6rnekler, CAD/CAM
rezin bloklara dual-cured bir kompozit rezin siman olan Bisco Du-
o-Link Rezin Kompozit Siman (Bisco Inc., Schaumburg, IL, ABD)
ile Uretici firma dogrultusunda yapistirildi. TUm numunelerde esit
siman kalinligi elde etmek igin her kompozit bloga 30 Mpa ylk
uygulandi. Her blok 2-3 saniye polimerize edilip, artik simanlar
uzaklastirildiktan sonra olusan bloklar 40 sn polimerize edildi.
Elde edilen 6rnekler 24 saat 37 °C saf suda bekletildi. Makaslama
baglanma dayanimi degerleri Gniversal bir test cihazi (Bisco Shear
Bond Tester, Bisco Inc., Schaumburg, IL, ABD) kullanilarak olgul-
di. Universal test cihazinin baslik ucu 0.5 mm/dk olarak ayarlandi.
Basarisizliga neden olan kuvvetler Newton (N) cinsinden kayde-
dildi. Makaslama kuvveti, elde edilen kuvvetin baglanti alanina
(mm?) bolinmesi ile mega pascal (MPa) olarak hesaplandi.

Elde edilen verilerin istatistiksel analizinde, SPSS IBM SPSS Sta-
tistics for Windows, Version 20.0. Armonk, NY: IBM Corp. yazi-
limi kullanildi. Normal dagilima uygunluk Shapiro Wilk testi ile
degerlendirildi. Tek yonll varyans analizi (ANOVA) ile verilerin is-
tatistiksel analizi yapildi, gruplar arasi karsilastirmalar igin Tukey
HSD testi kullanildi (P < .05). Orneklerin baglanma ylizeyleri 35x
blyitmede stereomikroskop ile (M3B, Wild, Heerbrugg, isvicre)
incelenerek basarisizlik tipleri dederlendirildi. Basarisizlik tipleri
adeziv, koheziv ve miks olarak siniflandiriimistir.

BULGULAR

Orneklerin makaslama baglanma dayanimi degerleri (MPa) ve
basarisizlik tipleri Tablo 2 de gosterilmistir. Kontrol gruplari ile
yapay tukurik kontaminasyonu olan gruplar arasinda rakam-
sal olarak baglanma degerlerinde azalma gozleniyor olmasina
ragmen, gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bu-
lunamamistir (P = .067). Yapay tlkirik kontaminasyonunun su
(Cerasmart grup 2: 18.06+6.60, grup 4: 17.78+7.47; Shofu grup 2:
13.29+3.99, grup 4: 15.15+5.35) ya da %70 etanol (Cerasmart grup
3:16.0945.81, grup 5: 16.38+7.02; Shofu grup 3: 13.58+2.63, grup
5:13.02+4.83) ile uzaklastiriimasi arasinda da istatistiksel agidan
anlamli bir fark bulunamamistir. CAD/CAM rezin bloklar arasin-
da baglanma dayanimi degerlerinde Shofu Block HC, Cerasmart
270’e gore daha dlslik rakamsal degerler gosterse de bloklar ara-
sinda istatistiksel olarak anlamli farklilik gozlenmemistir. Z-Pri-
mer uygulamasi dncesi ya da sonrasinda olusan kontaminasyo-
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Tablo 2. Gruplara gore baglanma dayanimi degerleri (Ortalama ¢ Standart sapma)
(MPa) ve kirilma tipleri (Biiyiik harfler materyaller aras: kiyaslamayi gosterirken
(yatay kiyaslama), kiiciik harfler gruplar aras: kiyaslamay: gostermektedir (Dikey
kiyaslama))

CAD/CAM Cerasmart Shofu
rezin blok
Gruplar Shear Bond Basarisizlik Tipleri Shear Bond  Basarisizlik

Strength (MPa) Strength (MPa)
19.86+5.27 Aa %100 Adeziv 18.31+3.75 Aa %100 Adeziv
18.0646.60 Aa %90 Adeziv / %10 Koheziv 13.29+3.99 Aa %100 Adeziv
16.094+5.81 Aa %100 Adeziv 13.58+2.63 Aa %100 Adeziv
17.78+7.47 Aa %100 Adeziv 15.15+5.35 Aa %100 Adeziv
16.38+7.02 Aa %100 Adeziv 13.02+4.83 Aa %100 Adeziv

Tipleri

gl W N e

nunun baglanma degerlerine etkisi istatistiksel olarak anlamli
bulunmamistir.

Basarisizlik tipleri grup farketmeksizin siklikla adeziv tipte basari-
sizlik olarak gozlenmistir. Gruplarda sadece Cerasmart Grup 2'de
%10 oraninda koheziv tipte basarisizlik gozlenmistir.

TARTISMA

Bu calismanin kor hipotezleri “dekontaminasyon igleminin su ya
da %70 etanol ile gergeklestirilmesi baglanma dayanim deder-
lerini etkilemez” ve “Tuklrik kontaminasyonun primer uygula-
masindan Once veya sonra gergeklesmesi baglanma dayanim
degerlerini etkilemez” reddedildi. Bu ¢alismada; farkli agsamalar-
da gergeklesen tukuirik kontaminasyonunun ve bu kontaminas-
yonun farkli temizleme protokollerinin, CAD/CAM rezin bloklar
ile kompozit rezin arasinda olusan baglanma dayanimina etkisi
arastirildi. Calismada CAD/CAM restorasyonlarin adiz igi uyum-
lama sureclerinde siklikla yasanabilecek farkli kontaminasyon za-
manlari simule edildi. Calismada su ve %70 etanol kolay ulasilabilir
olmalari, siklikla klinisyenler tarafindan tercih edilmeleri nedeniy-
le temizleme protokolleri igin tercih edildi. Calismamizda yapay
tlkurik kontaminasyonu sonrasi, kontamine ylizeylerin su veya
etanol ile temizlemesi baglanma dayanim degerlerini istatistiksel
olarak anlamli oranda etkilemedi (P = .67). Ayrica Z-Prime Plus uy-
gulamasinin dncesi ve sonrasinda ylizeylere tiklrik kontaminas-
yonu gerceklesmesi baglanma degderlerini anlamli olarak etkile-
medi. Bu sonucun sebebi kontamine ylizeyin temizlenmesinden
sonra primer islemin ikinci kere tekrar uygulanmis olmasi olabilir.

Adezyon kavraminin temel prensiplerinden birisi baglanilacak
olan ylzeylerin temiz olmasidir. Uretici firmalar baglanma pro-
tokollerinin sinirlarini net olarak ¢izmistir. Ancak, klinik olarak her
zaman bu ideal sartlari saglamak mimkin olmayabilir. Dolayi-
siyla, klinikte siklikla meydana gelen aderent ylizeylerde olusan
tlkurik kontaminasyonun ideal baglantiyi elde edebilmek adina
temizlenmesi gereklidir. Bu galismada, baglanilacak olan farkl
ylzeylerin tikirik kontaminasyonundan arindirilmasi amaciyla
farkli protokoller olusturulmus, boylece ideal baglantiyi elde et-
mek amaglanmistir.

Kontaminasyon, klinik uygulamalarda istenilen baglanmayi sagla-
yabilmek icin Ustesinden gelinmesi gereken bir sorundur. Tikurik
kontaminasyonu ile zirkonya, seramik ve metal gibi geleneksel
materyallerdeki baglanma dayanimi dnemli ol¢lide azalmakta-
dir®182° Yapay tikUrik sadece kalsiyum ve fosfat gibi inorganik
bilesenleri icerir, tlkirik proteinlerini igermez. Bununla birlikte,
deneysel calismalarda insan tlkurigindn kullaniimasi, kisisel
farkliliklar nedeniyle galismalarin tekrarlanabilirliinde ve stan-
dardizasyonunda sorunlara veya etik kaygilara sorunlara yol aga-
bilir.2° Bu nedenle bu caligmada, ¢alisma kosullarini standart hale
getirmek amaciyla yapay tukdrik kullaniimistir.®
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Bu calismada CAD/CAM ytizeylerde meydan gelen tikirik kon-
taminasyonun, su veya %70 etanol ile temizlenmesi sonrasi elde
edilen baglanma dayanim dederleri kontrol grubu ile benzer bu-
lunmustur. Kontaminasyon sonrasi yapilan temizleme protokol-
lerinin baglanma dayanimina etkisini arastiran farkli calismalar
incelenmis ve galismamizla benzer sekilde kontamine ylizeyler-
den su ile dekontaminasyon sonrasi yeterli baglanma dayanimi
degerleri elde edildigi gorilmistir.™*2 Noronha ve arkadaslarinin
zirkonya igerikli materyallerde yaptiklari calismada %70 etanoliin
dekontaminasyonda yetersiz kaldigi bildirilmistir.22 Bununla bir-
likte zirkonyalarda tikurik kontaminasyonunun su ve isopropa-
nol alkol ile temizlenmesinin yetersiz oldugunun gosterildigi ca-
lismalar da bulunmaktadir.®

Dis hekimi kliniklerinde, ofis i¢ci modelleme ve Uretime imkan ve-
ren CAD/CAM sistemler ve rezin seramik bloklar yaygin bir sekil-
de kullanilmaktadir. Bu galismada Cerasmart 270 ile Shofu HC
bloklar kullanilimistir. Daha 6nce yapilan galismada, rezin matriks
iceren seramiklerde kumlama ile yapilan ylzey hazirliginin, rezin
matriksi bozarak, dolduruculari agiga gikardigi ve bu sayede pu-
rizlendirme yaptidi belirtilmistir.®3** Bununla birlikte bu diizensiz
yapl, yapistirict ajanin daha iyi bir mekanik baglanti ile kompozit
rezine baglanmasini saglar.

Silanlar yapilarindaki ¢ift fonksiyonlu gruplar sayesinde organik
ve inorganik bilesenleri birbirine baglayabilmektedir. Kompozitte
acgida ¢ikan dolduruculara yapisindaki siloksan araciligiyla bagla-
nir3* Bunun yaninda igerisinde bulunan asidik monomer 10-me-
takriloksidesildihidrojen fosfat (MDP) zirkonya, alimina ve bazi
metallere kimyasal olarak baglanabilir.3® MDP baslangigta metal
oksitlere baglanmak Uzere tasarlanmisti ama daha sonra kulla-
nimi oksit seramiklere kadar genisletildi. Ayrica MDP, uygulanan
ylzeylerin islanabilirligini arttirarak baglanma dayanimini gtiglen-
dirir®® Bu galismada kullanilan Bisco Z -Prime Plus’in; icerdigi fos-
forik asit monomerleri sayesinde, allimina ve zirkonyaya kimyasal
baglanmayi arttirmak icin kullanildigr bildirilmistir.®®

Baglanma slirecinin gesitli asamalarinda meydana gelen tikdrik
kontaminasyonunun ayni etkiye sahip olmadigi daha 6nce yapilan
calismalarda gozlemlenmistir.®” Kontamine yiizeylerdeki tikiri-
gunyikanmasi gibi dekontaminasyon islemlerinin uygulanmasi ya
da adeziv sistemlerin yeniden uygulanmasinin, restorasyonlarin
baglanma dayanimlarini gelistirdigi daha 6nce yapilan galisma-
larda ifade edilmektedir.®®-%> Bununla birlikte dekontaminasyon
yontemlerinin, kullanilan materyallerin ve uygulanan prosedtrle-
rin farklihgi, bulgularin gesitlilik®® gostermesinin nedenlerinden-
dir. Literatirde farkl kontaminasyon sireleri bulunmakla birlikte;
farkli kontaminasyon stirelerinin ya da dekontaminasyondan 6nce
gegen zamanin baglanma Uzerindeki etkilerini inceleyen calis-
malar yeterince bulunmamaktadir. Calismamizda ise literatlirde
siklikla gézlenen 20 saniyelik kontaminasyon siiresi referans ali-
narak uygulama yapiimistir.292843 Baglanmanin farkl asamalarin-
daki tikurik kontaminasyonunun, dentine baglanma tzerindeki
etkisini inceleyen bir ¢aligmada; primer uygulamasinin ardindan
gozlenen kontaminasyonlarda baglanma degerlerinde ciddi azal-
malar gozlenirken, bu kontaminasyonlarin su ile yikanip ardindan
tekrar primer uygulanmasinin uzun dénemi de kapsamak Uzere
kontrol gruplarina en yakin baglanma degerleri gésterdigi bildiril-
mistir.* Yapilan bir calismada, zirkonyalar Gzerinde farkli agsama-
lardaki kontaminasyonlarin su, fosforik asit, ivoclean ve kumlama
ile dekontaminasyonlari karsilastiriimis ve MDP igerikli primer
(Z-Prime Plus) uygulamasindan sonra meydana gelen kontami-
nasyonlarda su ile dekontaminasyonun yeterli baglanma dayani-

mi saglayacagini, fakat kontaminasyonun primer uygulamasin-
dan 6nce meydana geldigi durumlarda su ile dekontaminasyonun
yetersiz kaldigini, bunun yaninda kumlama ya da ivoclean uygula-
masinin baglangi¢ baglanma degerlerine yakin degerler saglaya-
bildigini bildirmiglerdir. " Bu c¢aligmada ise CAD/CAM rezin ma-
teryallere primer olarak MDP igerikli Z-Prime Plus uygulanmisg ve
primer 6ncesi ve sonrasl uygulanan kontaminasyonlar arasinda
fark bulunamamistir. Bunun nedeni CAD/CAM rezin materyallerin
kontaminasyonlarindan sonra yapilan su ve %70 etanol dekonta-
minasyonlarinin yeterli olmasi ve dekontaminasyonun ardindan
MDP icerikli bir primerin tekrar uygulanmasi olabilir.

Dual-cured rezin simanlar bir ¢cok ¢alismada kullaniimasinin ya-
ninda tutuculuk ve estetik agidan basarili olduklari kanitlanmig
simanlardir.* Bu galismada dual-cured rezin bir siman olan Bisco
Duo-Link Universal Adeziv Siman Sistemi kullaniimistir. Zirkonya
seramikler Uzerinde yapilan bir galigmada en ytksek makaslama
baglanma dayanim dederinin, dual-cured rezin kompozit siman
olan Bisco Duo-Link Universal Adeziv Sistem ile birlikte Z-pri-
mer uygulamasiyla elde edildigi gosterilmigstir. “° Duo-Link, Bis-
GMA gibi metakrilat bazli monomerlerden olusmaktadir ve bu
monomerler Z-primer in organofonsiyonel kismi ile etkilesime
girerler.® Fosfat monomer olan MDP, metal oksitler (zirkonya ve
alimina dahil) ve Bis-GMA matriks ile dogrudan cift fonksiyonlu
adezyonu saglamak icin gelistirilmistir.*” Bu sebeple ¢alismada
yapay tukurik ile kontamine edilen ylzeyler, dekontaminasyon
sonrasi MDP icerikli bir primer uygulanmis olmasi ve rezin siman
olarak Bis-GMA igerikli bir materyalin kullanilmasi daha 6nce ya-
pilan calismalarda“®®“® gézlendigi gibi baglanti dayanimini gtiglen-
dirmis olabilir.

Galismamizda; materyaller arasindaki baglanma dederleri istatis-
tiksel olarak anlamh bir farklilik géstermemistir. Cerasmart 270 ve
Shofu HC bloklarin doldurucu oranlarinin farkli olmasi (%77-%62)
baglanma degerleri arasindaki sayisal farkliigin sebebi olabilir.
Yoshihara*® ve arkadaslarinin kompozit CAD/CAM bloklar tzerin-
de kumlamanin etkisine baktiklari ¢aligmada 6zellikle Shofu HC
bloklarin ylizeyinde ciddi hasarlar gozlenmistir. Baglanma deger-
lerinin rakamsal farkliliginin diger bir nedeni de kumlama sonrasi
olusabilecek bu ylizey hasari olabilir.

SONUGC
Bu ¢alismanin sinirlari dahilinde;

TUkuruk kontaminasyonu sonrasi, dekontaminasyon protokolu-
nin su veya %70 etanol ile gergeklestirilmesi sonucu elde edilen
baglanma dayanimi degerleri kontrol gruplarina gore daha disik
olsa da istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermedi. Kontami-
nasyonun, primer uygulamasi 6ncesi ya da sonrasinda farkli aga-
malarda olugmasi baglanma dayanimini etkilememektedir. Uy-
gulanan her iki dekontaminasyon yontemi de klinik olarak yeterli
baglanma dayanimi saglamaktadir.
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